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Mila mamicka,

elektricka odsavacka materského mlieka
NUK vam pomo&ze pripravit si zasobu
materského mlieka pre vase dieta.

Pred prvym pouzitim odsavacky
materského mlieka NUK si urobte ¢as

a pozorne si precitajte tento navod na
pouzivanie.

Struény navod formou obrazkov, pozri
vyobrazenie D.

1 Délezité pokyny pred prvym pouzitim

Vystraha! Pred prvym pouzitim
A odsévadky materského mlieka
NUK vycistite a dezinfikujte
vSetky Casti odsavacky
materského mlieka (pozri

5 Cistenie a dezinfekcia na
strane 9).

Pred prvym pouzitim nabite akumulator
(pozri 7 Napajanie na strane 11).

Pozorne si precitajte prilozené
I:Iﬂ vystrazné pokyny a pokyny na
pouzivanie flasticky na materské
mlieko / flasticky NUK, naustka
a prislusenstva.

2 Popis pristroja

2.1 Ucel pouzivania

Elektricka prsna pumpa NUK je
pomdckou na odsavanie a zachytenie
materského mlieka.

Odsaté materské mlieko mozno zachytit
priamo do flasticky na materské mlieko
NUK, v tejto flastiCke ho mozno
uchovavat, zmrazit, ohriat a mozno z nej
aj kimit.

Odsavacka materského mlieka NUK je
urCena pre jednotlivé pouzivatelky pre
sukromné pouzitie. Nie je urCena na
komercné pouzitie.

2.2 Varianty

Tuto odsavacku materského mlieka NUK
ponukame v dvoch variantoch:

¢ ako jednotlivi odsavacku

e ako dvojitu odsavacku

Tento navod na pouzivanie plati pre oba
varianty.

Upozornenie: Ponukame aj rozSirovaciu
sUpravu (&. vyr. 10.252.144), ktorou je
mozné jednotlivd odsavacku rozsirit na
dvojitu odsavacku.

2.3 Obsah balenia

1 ovladacia jednotka (17)
1 USB pripojovaci kabel (14)
1 suprava odsavacky, sucasti:
— 2 silikdnové prsné nasadce roznej
velkosti (1)
— membranovy uzaver (3)

— membrana (4)
— spojovaci prvok (5)
— prietokovy ventil (6)
1 nasavacia hadicka (15)
1 flastiCka na materské mlieko, sucasti:
- flasa (7)
— zavitovy kruzok (10)
— naustok (11)
— prachové ochranné vieCko naustka
(12)
— uzaver (13)
1 stojan (8)
1 adaptér pre flastiCky NUK First Choice
©)
1 vrecusko na uskladnenie
1 navod na pouzivanie
U dvojitej odsavacky je prilozena
rozsirovacia suprava. Tato obsahuje:
1 sUpravu odsavacky, kompletnu
1 flasticku na materské mlieko
1 stojan
1 adaptér pre flastiCky NUK First Choice
13-ramennd  slUpravu nasavacich
hadiciek
Upozornenie: RozSirovaciu supravu (C.
vyr. 10.252.144) na rozSirenie jednotlivej
odsavacky na dvojitu odsavacku mozno
kupit aj dodatocne.



Upozornenie: USB napajaci diel nie je
slc¢astou balenia. Na nabijanie
akumulatora mozno pouzit akykolvek
obvykly USB napadjaci diel (nabijacku
mobilného telefénu alebo power banku)
s 5V DC / min. 1 A. PouZivajte vSak
vyhradne dodany USB pripojovaci kabel
14,

2.4 Popis funkcie

Odsavacka materského mlieka NUK

pracuje na principe elektrického

nasavania a ma tieto prednosti:

¢ nastavitelny rezim odsavania

¢ nastavitelnu intenzitu odsavania

e makké silikénové prsné nasadce
s dvoma priemermi

e Pouzivat ju mozno snapajacim dielom
alebo s nabijacim akumulatorom
integrovanym v odsavacke.

e Vsetky pouzité materidly spifaju
poziadavky zakonnych predpisov
a neobsahuju BPA.

2.5 Oznacenie na vyrobku /
obale

Symbol Vyznam

Dodrzujte navod na pouzitie

(1]

Pozor! Dodrzujte bezpecnostné
pokyny uvedené v navode na
pouzitie

A

Néazov modelu

Vyhlasenie o zhode
Su splnené vSetky poziadavky
pouzitych smernic ES

e

U Vyhlésenie o zhode
Splfa vSetky prislusné poziadavky
pre vyrobky predavané vo Velkej

CA ;%)

Regulatory Compliance Mark
(RCM) AU/NZ

Jednosmerny prud

Pristroj nepatri do komunalneho
odpadu

Nevystavujte priamemu
slne¢nému Ziareniu

Chrante pred vlhkostou /
skladujte na suchom mieste

Cislo vyrobku

Oznacenie Sarze

3 Bezpeénostné pokyny

3.1 Vysvetlenie pojmov

V tomto navode na pouzivanie su pouzité
tieto signalne pojmy:

Vystraha!
Nedodrzanie varovania moéze
sposobit zavazné poranenie,

dokonca usmrtenie.

Upozornenie!
Nedodrzanie varovania méze spdsobit’
malé poranenie alebo vecné $kody.

Upozornenie:

Situacie, na ktoré treba brat ohlad pri

manipulacii s pristrojom.

3.2 VSeobecné upozornenia
Vystraha! Malé diely
uchovavajte mimo dosahu deti:
Nebezpecenstvo prehltnutia

a udusenia.

Vystraha! Nebezpecenstvo
A uskrtenia. Hadi¢ky a kable nikdy

neumiestnujte blizko babatiek a

deti.

Vystraha! Akumulator je pevne
Apriskrutkoveny a neda sa

vymenit.

Neodborna vymena

akumulatora moéze spdsobit
zvy$enu teplotu, expléziu alebo
poziar.
Upozornenie! Ovladaciu jednotku 17 a
USB pripojovaci kabel 14 nikdy
neponarajte do vody, pri vniknuti vody
sa mozu poskodit.
¢ Pred pouzitim odsavacky materského
mlieka si pozorne precitajte tento
navod na pouzivanie a odlozte si ho.
Navod na pouzitie je sucastou
pristroja a musi byt vzdy k dispozicii.



Odsavacka (vzdy jednotliva alebo dvojita):

1

co~NOOOGTLhA OWODN

Upozornenie: Ak bude navod na
pouzivanie necitatelny alebo sa strati,
mozno si ho stiahnut na adrese
nuk.de, resp. nuk.com.

Odsavacku materského mlieka NUK
a prislusenstvo pouzivajte na uvedené
Ucely pouzitia (pozri 2.1 Ugel pouzitia
na strane 6).

Pristroj nevystavujte priamemu
slneénému Ziareniu, plast méze byt
nasledkom pdsobenia UV Ziarenia
a tepla krehky.

Pred odsavanim odporu¢ame
odstranit z prsnika masti obsahujuce
tuk a oleje, tieto latky by mohli
poskodit povrch silikénového prsného
nasadca.

Pouzivajte iba origindlne prisluSenstvo
NUK.

Pamétajte, Ze v pripade pouzitia dielov
prisluSenstva, ktoré nie su uvedené
v tomto navode na pouzivanie,
zaniknu vSetky naroky vyplyvajice zo
zaruky.

V pripade eventualnych porich
pristroja smie pristroj opravit iba
vyrobca. V opa¢nom pripade zaniknu
vSetky naroky vyplyvajice zo zaruky.
Nikdy neotvarajte puzdro ovladacej
jednotky 17 — inak zanika zaruka.
Ak je materské mlieko urcené pre
predCasne narodené dieta, potom
bezpodmienecne dodrzujte pokyny
vasho lekara.

Obal nie je hracka pre deti. Nesmie
sa dostat do blizkosti deti. Hrozi
nebezpeCenstvo poranenia a udusenia.

3.3 Hygiena

Vystraha!
A Aby sa babatko mohlo zdravo
vyvijat, ma pri manipulacii

s materskym mliekom hygiena
velky vyznam.
Pre zabranenie infekcie a kontaminacie
baktériami (tvorbe baktéri) a pre
zabranenie posSkodenia pristroja
dodrzujte pokyny uvedené v casti
5 Cistenie a dezinfekcia na strane 9.
¢ |Iba dobre vyéistena odsavacka
materského mlieka zaruéi plny
odsavaci vykon.

Pred pouzitim odsavacky
materského mlieka si dokladne
umyte ruky.

Pred pouzitim odsavacky materského
mlieka odstrante Sperky z prsnika
(napr. piercing).

3.4 Upozornenie k flastiCke
na materské mlieko
a k naustku

V zaujme bezpecnosti
A a zdravia dietata: POZOR!

Pozorne si precitajte prilozené
vystrazné pokyny a pokyny na
pouzivanie flasticky na materské
mlieko/flasticky NUK, ndaustka
a prisluSenstva.

4 Oznacenie sucasti a funkéné prvky (obrazok A)

Silikénové prsné nasadce

v 2 velkostiach

Pripojka hadic¢ky

Membranovy uzaver

Membrana

Spojovaci prvok

Prietokovy ventil

FlastiCka na materské mlieko / flasa
Stojan

Prislusenstvo fl'asticiek (vzdy jednotlivé
alebo dvojité):

9

Adaptér pre flastiCky NUK First Choice

10 Zavitovy krdzok

11

Naustok

12 Prachové ochranné viecko naustka
13 Uzaver

Hadic¢ky a vedenie:

14 USB pripojovaci kabel

15 Nasavacia hadicka

U dvojitej odsavacky dodatocne:

16 3-ramenna suprava hadiCiek

17 Ovladacia jednotka:

18 Zobrazenie stupriov

19 Zobrazenie Casu

20 Tlacidlo rezimu

21 ZvySenie intenzity odsavania

22 Znizenie intenzity odsavania

23 Vypina¢ a tlaCidlo prestavky /dalej



24 Zobrazenie stavu nabitia

25 Zobrazenie rezimu vyprazdnenia
26 Zobrazenie rezimu odsavania
27 Zobrazenie rezimu stimulacie

5 Cistenie a dezinfekcia

Vystraha! Pri manipulacii s
A materskym mliekom a
vSetkymi Ccastami
prichadzajucimi do kontaktu
s materskym mliekom je

najdblezitejSie dodrziavat
hygienu. Preto odsavacku
pouzivajte iba Cistu

a dezinfikovanu.
Pred pouzitim odsavacky
materského mlieka si
dokladne umyte ruky.
NizSie uvedené Casti, ktoré prichadzaju
do kontaktu s materskym mliekom, treba
po kaZzdom pouziti ihned” dokladne
vycistit a dezinfikovat (pozri 5.1 Cistenie
na strane 9 a tiez 5.2 Dezinfekcia na
strane 10):
Silikénové prsné nasadce
Membrana
Spojovaci prvok
Prietokovy ventil
FlastiCka na materské mlieko / flasa
Adaptér pre flasticky NUK First
Choice (ak sa pouziva)
10 Zavitovy kruzok
11 Naustok
12 Prachové ochranné vie€ko naustka
13 Uzaver
Tieto suCasti sa
a dezinfikovat vodou:
14 USB pripojovaci kabel
17 Ovladacia jednotka

5.1 Cistenie

Vystraha! Zvysky mlieka mozu
poskodit material a spdsobit
tvorbu baktérii. Preto je nutné
dbkladné vycistenie.

Upozornenie!

e Prietokovy ventil 6 Cistite opatrne,
aby sa neposkodil. Prietokovy ventil
odporu¢ame iba oplachnut a vyvarit.
Cistiace prostriedky by mohli ventil
poskodit.

O©O N O A=

nesmu Cistit

. Nizsie

. Nasavaciu

Casti nepatriace do umyvacky — inak
hrozi poskodenie materialu
pbsobenim Eistiacich pripravkov!

Do nasavacej hadicky 15, resp.
3-ramennej supravy hadiciek 16 sa
nesmie dostat vlhkost. Vihka hadi¢ka
mobze poskodit ovladaciu jednotku. Ak
sa v hadicke nachadza vihkost, musi
sa pred dalSim pouzitim vysusit.

. Pristroj rozloZte podla obrazka B.

Postupujte v opaénom poradi od
6.7do¢. 1.

uvedené
sUcasti vycistite teplou
vodou s malym
mnozstvom Cistiaceho
pripravku (napr.
znacky NUK).

Sucasti potom oplachnite pod
te€ucou vodou:

Silikénovy prsny nasadec

4 Membrana

5 Spojovaci prvok

6

7

—

Prietokovy ventil
Flasticka na materské mlieko /
flasa
Adaptér pre flasticky NUK First
Choice (ak sa pouziva)
10 Zavitovy kruzok
11 Naustok
12 Prachové
naustka
13 Uzaver
Upozornenie: Pri oplachovani spolu
s inymi predmetmi moézu urcité
potraviny  spbsobit  zafarbenie
materialu (napr. mrkvova Stava) alebo
byt zdrojom zapachu (napr. feniklovy
¢aj). To vSak neznamenda ziadne
nepriaznivé ovplyvnenie pouzitelnosti
alebo bezpec¢nosti vyrobku.

©

ochranné viec¢ko

. Potom vSetky Casti dezinfikujte (pozri

5.2 Dezinfekcia na strane 10).
hadicku 15, resp.
3-ramenny supravu hadiciek 16
a ovladaciu jednotku 17 utrite vihkou
handri¢kou.



5.2 Dezinfekcia

Pred kazdou dezinfekciou treba pristroj
vycistit podla ¢asti 5.1 Cistenie na strane
9.

Vystraha! Pri dezinfikovani hrozi
A nebezpecenstvo oparenia.
Upozornenie!

o Casti uréené na vyvéaranie alebo
naparovanie (teplota nad 80 °C) musia
byt vzdy rozlozené na jednotlivé diely
a musia byt otvorené, pretoze inak sa
mdbzu zdeformovat.

e Ovladacia jednotka 17 a USB
pripojovaci kabel 14 sa v Ziadnom
pripade nesmu dezinfikovat, pretoze
pri dezinfikovani dochadza
k deformacii materidlu, resp.
k poskodeniu elektroniky.

e Pri chybnej manipulacii méze dbjst
k poSkodeniu &asti.

¢ Pred opatovnym pouzitim a zlozenim
treba dezinfikované ¢&asti dobre
ochladit a dosucha osusit.

e Pri dezinfikovani sa nesmu pouzivat
Ziadne chemické dezinfek&né pripravky:

&

75

100°C

5min [F
>

1. Pouzivajte sterilizator NUK. Dodrzujte
prislusny navod na pouzivanie
pristroja; alebo

2. Casti 5 minut varte vo vriacej vode.
Pre zabranenie poSkodenia dbajte
pri vyvarani na to, aby v hrnci bolo
dostatoéné mnozstvo tekutiny; alebo

3. Pri dezinfikovani v mikrovinnej rure

pouzivajte iba sterilizator do
mikrovinnych rdr NUK.
Pri dezinfikovani v mikrovinnej ruare
by sa mal pouzit vyhradne sterilizator
do mikrovinnych rdr NUK. Pri jeho
pouziti dodrzujte prisluSny navod na
pouzivanie.

6 Zostavenie odsavacky

6.1 Vyber silikénového
prsného nasadca

Dodané silikénové prsné nasadce 1 maju
zvonku oznacenie 24 mm a 27 mm. Je
to oznacenie priemeru na Uzkej strane.
Zvolte si silikénovy prsny nasadec,
ktory zodpoveda velkosti vasej prsnej
bradavky. Prsny nasadec by mal byt
o nieCo vacsi nez prsna bradavka. Prsny
nasadec, ktory nepasuje, potom odlozte
nabok, aby nedoslo k zamene.

6.2 Odsavanie s jednym
prsnym nasadcom

AN .
\é 7 /
p==N

(
<

0
AN

(e

Yz,
1. Pristroj zostavte podla obrazka B,
kroky 1 az 7.

2. Ak chcete odsavat len s jednym
prsnym nasadcom, na spojenie vSak
pouzivate trojramennu suUpravu
hadi¢iek 16 dvojitej odsavacky,
nepouzivanu hadi¢ku musite nasadit
do krizového kusa, aby nedochadzalo
k nasavaniu vzduchu.

Upozornenie: Pomocou dodaného
adaptéra pre flasticky 9 mozete
odsavacku materského mlieka pouzivat
aj s flastiCkami z programu NUK First-
Choice.

Upozornenie: Dbajte na to, aby
silikonovy prsny nasadec 1 uplne
priliehal k spojovaciemu prvku 5 a aby
prietokovy ventil 6 bol spravne
namontovany, inak by odsavacka mohla
nasavat vzduch a mohla by sa ovplyvnit
jej funkcia.

10



6.3 Odsavanie s dvoma
prsnymi nasadcami
(dvojita odsavacka)

. RozSirovaciu supravu zostavte podla
popisu v CcCasti 6.2 Odsavanie
s jednym prsnym ndsadcom na
strane 10.

. Obe pripojky hadiCiek 2 spojte
s ovladacou jednotkou 17 pomocou
trojramennej supravy hadiCiek
16 (pozri obrazok C).

7 Napajanie

Ovladacia jednotka 17 obsahuje pevne
vstavany litiovy akumulator s kapacitou
1400 mAh. Kapacita plne nabitého
akumulatora vystadi na cca 3 az
4 procesy odsavania.

Stav nabitia akumulatora sa
zobrazi na ovladacej jednotke
pomocou indikacie 24.

Pre nabitie akumulatora pripojte
ovladaciu jednotku 17 dodanym USB
nabijacim kablom 14 k USB napéjaciemu
Ked sa akumulator nabija,

Upozornenie: Akumulator mozno nabijat

dielu (nabijacka mobilného telefénu,
powerbanka) s 5VDC/2A.

zobrazuje to prebiehajuci pruh Q
v zobrazeni nabijania 24.

aj pri odsavani.

8 Obsluha

Upozornenie: Pri obsluhe je dblezité, aby
ste sa zvislo dotykali iba poZzadovaného
tlacidla. Z bezpe&nostnych dévodov sa
ni¢ nestane, ak sa nechcene dotknete
dvoch tlacidiel naraz.

8.1 Zapnutie a vypnutie
odsavacky, volba
rezimu

. Dotknite sa vypinaca I

23 aspon na 2 sekundy, az L \

kym sa nerozsvieti displej @

ovladacej jednotky 17.

Odsavacka sa teraz nachadza

v rezime prestavky. Svieti indikacia 18.
. Pre zmenu rezimu sa

dotknite tlacidla rezimu M

20.

11



Vyber rezimu:

Rezim stimulacie Rezim odsavania Rezim vyprazdnenia
Popis V rezime stimuldcie sa |Pri vyprazdneni prsnika |ReZim vyprazdnenia sluzi
prsia jemne stimuluju |odsavacka pracuje |na konci procesu
pre lepsi prietok mlieka. [s  dlhymi  cyklami [odsavania na to, aby sa
Mlieko zacéne tiect. odsavania. prsnik Uplne vyprazdnil.
Pristroj po 2 minttach |Vyvold sa reflex toku Odsavacka odsava 3x
automaticky prejde do |mlieka a mlieko tecie. | kratko a 1x diho.
reimu odsavania. V tomto reZzime moéze byt
podporovana dalSia
tvorba mlieka.
Porovnanie| Simulacia pociatoéného |Simulacia druhej fazy|Ak sa prietok mlieka
s rychleho pitia dietata|cicania dietata. znizuje, dieta zacne pit
dojéenim |z prsnika, ked pije.|V dalSich cykloch dieta|rychlejsie, aby sa
Trvanie 2 minuty. pije pokojnejsie. stimuloval prietok mlieka.
Symbol °
na displeji (IOI) u E
o
Pocet 9 9 9
stupriov
Volba Pomocou tlagidiel 21 + a 22 -
stupna

3. Pre zastavenie odsavacky a prepnutie
do rezimu prestavky sa znova dotknite
vypinac¢a 23.

Odsavacku uplne vypnete dotykom
vypina¢a 23 na aspon 2 sekundy.

Automatické vypnutie

Odsavacka materského mlieka sa

automaticky vypne, ak sa viac ako

30 minut nepouziva.

8.2 Odsavanie mlieka
Vystraha!

Hygiena je velmi
A dolezita. Preto si
pred odsavanim
dbékladne umyte
ruky.
8.2.1 Odsavanie jednotlivou
odsavackou
1. Silikénovy prsny
nadstavec 1 nasadte
na prsnik tak, aby sa
prsna bradavka
nachadzala v strede
nasadca.
Silikbnovy prsny ndasadec pritom
zlahka pritlacte, aby pri odsavani
bola zaru¢ena tesnost. Silikénovy
prsny nasadec s namontovanou
flastickou na materské mlieko

7 drzte, pokial mozno, vo zvislej
polohe.

ﬁ%l/\
)\Q/

_4i¥
e

2. Znova stlacte vypinac 23.
° Pristroj spusti rezim stimulacie
)
[ )

s intenzitou odsavania 1.
Intenzita odsavania sa zobrazuje
v indikacii 18.

Upozornenie: Zacnite s intenzitou

odsavania 1 a podla potreby intenzitu

zvySujte. Ak je odsdavanie bolestivé,
odporu¢ame znizit stuperi odsavania.

3. Tla¢idlami 21 + a 22 - vyberte
z 9 stupriov intenzitu, ktora je vam
prijemna.

Zvolena intenzita odsavania
zobrazuje v zobrazeni stupriov 18.

4. Ak chcete zvysit intenzitu odsavania,
stlac¢te tlacidlo plus 21, ak ju chcete
znizit, stlacte tlac¢idlo minus 22.

° Pristroj automaticky po
(IQI) 2 minutach prejde do rezimu

[ )
Zvolena

odsavania.
intenzita odsavania
zobrazuje v zobrazeni stupriov 18.

5. Ak chcete zvysit intenzitu odsavania,
stlacte tlacidlo plus 21, ak ju chcete
znizit, stlacte tlac¢idlo minus 22.
Zvolena intenzita odsavania sa
zobrazuje v zobrazeni stupriov
18.

sa

Ssa
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. Ak spozorujete, ze prietok mlieka
slabne, dotknite sa tlacidla rezimu M
20 a prejdite do rezimu vyprazdnenia
(pozri 8.1 Zapnutie a vypnutie
odsavacky, volba rezimu na strane
11).

. Tladidlami 21 + a 22 - vyberte z 9
stupfiov intenzitu, ktora je vam
prijemna.

Zvolena intenzita odsavania sa
zobrazuje v zobrazeni stupriov 18.

8.2.2 Odsavanie dvojitou
odsavackou
1. Postupujte podla vysSie uvedeného
odseku pre jednotlivi odsavacku.
2. Odsavacku v8ak najprv zapnite.

3. Az potom nasadte oba silikdbnové
prsné nasadce 1 na oba prsniky.

Upozornenie: Ak chcete mat volné
ruky, silikbnové prsné nasadce viozZte do
Specialnej odsavacej podprsenky. Tato
podprsenka ma otvor v oblasti prsnej
bradavky, kam mozno upevnit prsné
nasadce. Dbajte na to, aby podprsenka
dostato¢ne pritlaila prsné nasadce k
prsniku, aby odsavacka nenasavala
vzduch a mohla spravne odsavat.

8.3 Po odsavani

1. Vypnite odsavacku: Stlacte vypinac
23 aspof na 2 sekundy, az kym
displej nezhasne.

. Odsavacku s namontovanou
flastickou na materské mlieko 7
odlozte do stojana 8.

3. Stiahnite hadicku 15 z pripojky
hadicky 2.

. Odskrutkujte spojovaci prvok 5
s prsnym nasadcom 1 a membranovym
uzaverom 2 z flasticky na materské
mlieko 7.

FlasticCku na materské mlieko
pritom drzte, pokial mozno, zvislo.

. lhned’ po odsavani vycistite jednotlivé
Gasti okrem flasticky na materské
mlieko (pozri 5 Cistenie a dezinfekcia
na strane 9).

8.4 Podavanie odsatého
mlieka

Naustok 11 pomocou
zavitového kruzka
10 naskrutkujte na
flastiCku na materské
mlieko 7.

U

8.5 Uskladnenie odsatého
mlieka

Ak chcete materské mlieko uskladnit,
potom musite naplnenu flasticku na
materské mlieko 7 dobre zatvorit
uzaverom 13 a zavitovym kruzkom
10 a uskladnit do chladni¢ky alebo
zmrazit (pozri 11 Uskladnenie mlieka na
strane 14).

9 Rady pre uspesné odsavanie

Prijemné a spravne odsavanie je vecou
cviku. Podla dennej formy a naplnenia
prsnika sa proces odsavania méze lisit.

VyskuSajte rozne rezimy a zistite, ktory
je pre vas najlepsi. Najprv si na novu
odsavacku musite zvyknut.

10 Rady pre hygienu

Pri pouzivani odsavacky materského
mlieka je velmi dblezité dodrziavat
hygienu. To plati pre jednotlivé Casti
odsavacky, aj pre osobnu hygienu.
Odporu¢ame pravidelné umyvanie
prsnych bradaviek Cistou vodou. Pritom
by sa, pokial mozno, nemalo pouzivat
mydlo, ktoré by mohlo bradavky
podrazdit.
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11 Uskladnenie mlieka

11.1 Vo flasticke na
materské mlieko

Materské mlieko mozno | — (}
priamo vo fladticke na <& tj

-

materské mlieko 7 chladit, = Jahiac
zmrazit a tiez rozmrazit. U
Flasticku na materské mlieko 7 mozno
pouzivat aj pri ohrievani a priamo z nej
kfmit.

V kazdom pripade dodrzujte pokyny
pre manipulaciu s materskym mliekom
uvedené v Casti 11.2 Ddélezité pokyny
pre manipulaciu s materskym mliekom
na strane 14.

Vystraha! Z hygienickych
dévodov dodrzujte:

Ak sa materské mlieko ihned
nespotrebuje, potom naplnenu
flastiCku na materské mlieko
treba dobre zatvorit' a uskladnit
do chladni¢ky alebo zmrazit.

Vhodnym perom poznacte na
flasticku na materské mlieko
datum a ¢as, kedy bolo mlieko
odsaté, alebo pouzite etikety.
Bezpodmieneéne dodrzujte
lehoty uskladnenia uvedené
v Casti 11.2 Dollezité pokyny
pre manipulaciu s materskym
mliekom na strane 14.

Upozornenie! Pre zabranenie poskode-

nia:

¢ Do chladni€¢ky sa nesmie ulozit celd
odsavacka materského mlieka, ale
len flastiCka na materské mlieko 7 so
zavitovym kruzkom 10 a uzaverom
13.

¢ Pri zmrazeni materského mlieka ne-
napifajte flasticku viac ako 150 ml,
lebo pri zmrazeni sa materské mlieko
rozpina (nebezpecenstvo roztrhnutial).

RieSenie, ktoré ponuka Usporu miesta

pri zmrazeni a skladovani cenného

materského mlieka, je vrecusko NUK na

materské mlieko.

11.2 Délezité pokyny pre manipulaciu s materskym mliekom

Materské Miesto uskladnenia Lehoty uskladnenia
mlieko
Cerstvo Pri izbovej teplote Max. 3 az 4 hodiny
odsaté Chladni¢ka (nie vo dverach) 72 hodin pri teplote 4 °C
Mraziaci box v chladni¢ke 2 tyzdne
Mrazni¢ka 6 mesiacov pri teplote
-18°C
Rozmrazené |Chladni¢ka (nie vo dverach) 24 hodin pri teplote 4 °C
uzavreté
Rozmrazené |Chladnic¢ka (nie vo dverach) 12 hodin pri teplote 4 °C
otvorené
Rozmrazenie |Setrne v chladnicke cca 24 hodin pri teplote
mlieka 4°C
Pri izbovej teplote, potom ihned skonzumovat
Ak nie je Cas: Flasticku s materskym mliekom
rozmrazte pod tecucou studenou alebo viaznou
vodou (max. 37 °C), potom ihned' spotrebujte.
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Vystraha! Vzdy zaistite
A dostato¢nu hygienu: Ak budete
materské mlieko prepravovat,
zaistite, aby nikdy nedoslo
k preruseniu chladenia. Inak by
sa mlieko mohlo skazit
a spoésobit ujmu na zdravi
dietata. Pouzite napr. izola¢nu
tasku s chladiacimi
akumulatormi.
Materské mlieko sa nesmie
rozmrazovat v mikrovinnej rure,
mohli by sa zniCit cenné latky
v mlieku a okrem toho sa
poskodit aj material flastiCky
(nebezpecenstvo  expldzie).
NebezpecCenstvo oparenia pri
nerovnomernom ohrievani!
Rozmrazené, ohriate alebo
nespotrebované mlieko sa uz

. Ak pocas

1. Pre dosiahnutie spravnej teploty

vhodnej na pitie (cca 37 °C) postavte
flastiCku s rozmrazenym materskym
mliekom do ohrieva¢a detskej stravy
NUK.

Upozornenie! FlastiCka musi byt
otvorena, aby sa pri ohrievani
nevytvoril pretlak.

. Pred podavanim mlieko mierne

pretrepte, aby sa dobre premiesalo
mlieko a mlie¢ny tuk.

24 hodin odsavate
niekolkokrat, potom mbézete Cerstvo
odsaté materské mlieko pridat k uz
schladenému materskému:

Teplota musi byt rovnaka (studené
k studenému). Preto sa Cerstvo odsaté
mlieko musi najprv schladit a az
potom pridat’ k uz chladnému mlieku.

nesmie zmrazit, musi sa .
o , Upozornenie:
zlikvidovat. i i
Presné pokyny pre dlhodobé
uskladnenie ziskate od laktacnej
poradkyne, poérodnej asistentky,
lekara alebo lekarnika.
12 Podpora pri problémoch
Problém Pri¢ina Naprava
Odsavacka sa |Nebol spravne stlaceny vypina¢ | Dotknite sa vypina¢a 23 centralne
nespusti 23 a zhora aspofi na 2 sekundy. Pri
dotyku niekolkych tlacidiel naraz
pristroj nereaguje
Ziadne napajanie Ak je akumulator prazdny, pripojte
USB kabel (pozri 7 Napajanie)
Slaby tlak Zalomena hadi¢ka Skontrolujte hadi¢ku a odstrarnte
odsavania zalomenie
Ziadny tlak Hadi¢ka nie je spravne usadena |Hadic¢ku opat nasurite na pripojku
odsavania na pripojke hadicky hadi¢ky
Pri pouZiti trojramennej sipravy | Zatvorte druhy pristup k hadicke
hadiciek len s jednou flasti¢kou (pozri 6.2 Odsavanie s jednym
je jedna pripojka otvorena prsnym nasadcom)
Prietokovy ventil chyba 6, je Skontrolujte spravne usadenie.
zle nasadeny alebo poskodeny |Pri poskodeni pouzZite dodany
nahradny ventil
Sugasti su chybne zlozené Skontrolujte spravne zloZenie (pozri
6 Zlozenie odsavacky)
Silikénovy prsny nasadec 1 nie je |Ubezpecte sa, Ze silikdnovy prsny
spravne spojeny so spojovacim nasadec je vzduchotesne spojeny
prvkom 5 (netesnost) S0 spojovacim prvkom
Odsavacka Silikdnové prsné nasadce Silikénovy prsny nasadec
pracuje, ale 1 nepriliehaju vzduchotesne vzduchotesne nasadte na prsnik
neodsava k prsniku (pozri 8.2 Odsavanie mlieka)
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Problém Pri¢ina Naprava
Odsavacka Prili$ slabo nastavena intenzita Dotykom tlacidla plus 21 zvyste
odséva prilig odsavania intenzitu odsavania (pozri 8.2
slabo Odsavanie mlieka)
Odsavacka Prili$ silno nastavena intenzita Dotykom tlacidla minus 22 znizte
odsava prilis odsavania intenzitu odsavania (pozri 8.2
silno Odsavanie mlieka)
Akumulator sa  |Pouzivate nespravny USB kabel |Pouzivajte vyhradne dodany USB
nenabija pripojovaci kabel
Potrebujem Kontaktujte servisné centrum
nahradné diely

13 Likvidacia

VSetky diely okrem ovladacej jednotky
a USB pripojovacieho kabla mézete
likvidovat v ramci domaceho odpadu.

142

Pri opatrnom zaobchadzani s pristrojom
a pri dodrziavani navodu na pouzivanie
poskytuje vyrobca zaruku 24 mesiacov
od okamihu prevzatia pristroja.

Pri vyplatenom zaslani pristroja do nasej
firmy sa zavdzujeme pristroj bezplatne
opravit, ak ide o chybu materialu alebo
kon&trukcie. DalSie naroky sa riadia
platnymi zakonmi.

Skody spdsobené neodbornym pouzitim
pristroja nebudu uhradené.

Privodny kabel a zastréka su zo zaruky
vyluc¢ené, ak ide o ich opotrebenie.

V prvych 24 mesiacoch od datumu
zakuUpenia odstranime uznané
opodstatnené nedostatky bez
vyuctovania vzniknutych vedlajSich
nakladov.

Zaslanie pristroja musi byt v kazdom
pripade doloZzené zaslanim tohto
vyplneného zaru¢ného listu alebo
pokladni¢ného dokladu, na ktorom je
datum zakupenia pristroja, alebo datum
zakupenia treba preukazat inym
spdsobom.

Bez dolozeného datumu zakupenia sa
naklady budu uctovat bez spéatnych
otazok a pristroj sa vrati na dobierku.

Ovladaciu jednotku a USB
pripojovaci  kabel treba
odovzdat na zbernom mieste
na recyklaciu elektrickych
a elektronickych pristrojov.

hi¢

aruka

Zaruény list nechajte vyplnit hned po
zakupeni a zarucny list alebo pokladni¢ny
doklad, ktory dokazuje zakupenie tohto
pristroja, dobre uschovajte. Stratené
zarucné listy nebudu nahradené.

Pre pripad reklamacie: OdloZte si adresu,
¢. vyrobku a ¢. Sarze.

14.1 Servisné centrum

Mapa Spontex CE s. r. o.
Prodasice 4

294 04 Dolni Bousov
Ceska republika

14.2 Dodavatel

Pozor, tato adresa nie je servisna
adresa.

MAPA GmbH
IndustriestraBBe 21-25
27404 Zeven
Nemecko
www.nuk.com
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