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Liebe Mutter,

Die NUK elektrische Milchpumpe ist als
Hilfe fir Sie und Ihr Baby gedacht, um
einen Vorrat an Muttermilch anzulegen.
Bitte nehmen Sie sich einige Minuten
Zeit und lesen Sie diese Bedienungsan-
leitung sorgfaltig durch, bevor Sie die
NUK Milchpumpe zum ersten Mal
benutzen.

Eine Kurzanleitung in Bildern finden Sie
in Abbildung D.

Viele nitzliche Tipps zum Stillen finden
Sie in unserer NUK Fibel ,Stillen“, die
Sie online finden auf
https://www.nuk.de/de_de/rat-hilfe/
downloads/ratgeber

1 Wichtige Hinweise vor dem ersten Gebrauch

Warnung! Reinigen und
A desinfizieren Sie alle Teile
(siehe ,,5 Reinigung und Desin-

fektion“ auf Seite 7), bevor Sie die NUK
Milchpumpe zum ersten Mal benutzen.
Laden Sie vor der ersten Benutzung den

Akku auf (siehe ,7 Stromversorgung” auf
Seite 9).

Lesen Sie sorgféltig die beilie-
genden Warn- und Gebrauchs-
hinweise  fir  den NUK
Muttermilchbehalter/Flasche und
den Sauger sowie Zubehor.

2 Geratebeschreibung

2.1 Verwendungszweck

Die NUK elektrische Milchpumpe
Soft&Easy ist ein Hilfsmittel zum
Abpumpen und Auffangen von Mutter-
milch.

Abgepumpte Muttermilch kann direkt
im NUK Muttermilchbehélter aufgefan-
gen, aufbewahrt, eingefroren, erwarmt
und gefittert werden.

Die NUK Milchpumpe ist fiir eine einzelne
Nutzerin fir den privaten Gebrauch
bestimmt. Fir den  gewerblichen
Gebrauch ist sie nicht zugelassen.

2.2 Varianten

Diese NUK Milchpumpe ist in zwei Vari-
anten erhaltlich:

e als Einzelpumpe

e als Doppelpumpe

Diese Bedienungsanleitung beschreibt
beide Varianten.

Hinweis: Es gibt ein Erweitungsset
(Art.-Nr. 10.252.144), mit dem die Ein-
zelpumpe zu einer Doppelpumpe erwei-
tert werden kann.

2.3 Lieferumfang

1 Bedieneinheit (17)
1 USB-Anschlusskabel (14)
1 Pumpset, bestehend aus:
— 2 Silikon-Brustschilde mit
unterschiedlicher GroBe (1)
— Membrankappe (3)
— Membrane (4)
— Verbindungselement (5)
— Durchflussventil (6)
1 Saugschlauch (15)
1 Muttermilchbehalter, bestehend aus:
- Flasche (7)
— Schraubring (10)
— Erndhrungssauger (11)
— Staubschutzkappe fir Sauger (12)
— Verschlussplattchen (13)
1 StandfuB (8)

1 Flaschenadapter fiir NUK First Choice
Flaschen (9)

1 Aufbewahrungsbeutel
1 Bedienungsanleitung

Bei der Doppelpumpe ist zuséitzlich
das Erweiterungset dabei. Es enthalt:

1 Pumpset, komplett
1 Muttermilchbehélter
1 Standfu



1 Flaschenadapter fiir NUK First Choice
Flaschen

1 3-armiges Saugschlauchset

Hinweis: Das Erweitungsset (Art.-Nr.
10.252.144) zur Erweiterung der Einzel-
pumpe auf eine Doppelpumpe kann
auch noch nachtraglich erworben wer-
den.

Hinweis: ein USB-Netzteil gehoért nicht
zum Lieferumfang. Zum Laden des
Akkus kdnnen Sie jeden handelslbliche
USB-Netzteil (Handy-Ladegerat oder
Power-Bank) mit 5 V DC/mind. 1 A neh-
men. Verwenden Sie aber ausschlieB3-
lich das mitgelieferte USB-
Anschlusskabel 14.

2.4 Funktionsbeschreibung

Diese NUK Milchpumpe arbeitet nach

dem Prinzip einer elektrischen Saug-

pumpe und bietet folgende Vorteile:

¢ einstellbarer Saugmodus

¢ einstellbare Saugstérke

e weiche Silikon-Brustschilde in zwei
DurchmessergroBen

* Betrieb sowohl mit Netzteil als auch
mit einem im Geréat integrierten und
aufladbaren Akku.

e alle verwendeten Materialien
entsprechen den gesetzlichen
Vorschriften und sind BPA-frei.

2.5 Kennzeichnungen am
Produkt/derVerpackung

Symbol Bedeutung

Bedienungsanleitung beachten

Achtung! Sicherheitshinweise in
der Bedienungsanleitung
beachten

Modellname

Konformitatserklarung
Alle Anforderungen der anwendba-
ren EG-Richtlinien sind erflllt

Konformitatserklarung

Erflllt alle geltenden Anforderungen
fur Produkte, die in GroBbritannien
verkauft werden

Regulatory Compliance Mark
@ (RCM) AU/NZ

Gleichstrom

Gerat nicht Gber den Hausmiill
entsorgen

Al Nicht dem direkten Sonnenlicht
\ aussetzen

Vor Feuchtigkeit schiitzen/trocken
aufbewahren

Artikelnummer

Chargenkennzeichnung

3 Sicherheitshinweise

3.1 Begriffserklarung

Folgende Signalbegriffe finden Sie in
dieser Bedienungsanleitung:

Warnung!
A Missachtung der Warnung
kann ernsthaften Schaden flr
Leib und Leben verursachen.
Vorsicht!
Missachtung der Warnung kann leichte
Personenschéden und/oder  einen
Sachschaden verursachen.
Hinweis:
Sachverhalte, die im Umgang mit dem
Gerat beachtet werden sollten.

3.2 Alilgemeine Hinweise

Warnung! Kleinteile dirfen
A nicht in die Hande von Kindern

gelangen: Verschluckungs-

gefahr und Erstickungsgefahr.

Warnung! Gefahr
Strangulation. Platzieren Sie nie-
mals Schlduche und Kabel im
Umfeld von Babys und Kindern.

f durch
Warnung! Der Akku ist fest
A verbaut und kann nicht aus-
getauscht werden.
UnsachgemaBer Austausch
des Akkus kann zu erhdhten
Temperaturen, Explosion und/

oder Feuer flhren.

Vorsicht! Tauchen Sie die Bedieneinheit
17 sowie das USB-Anschlusskabel 14
niemals in Wasser, da sie sonst durch
eindringendes Wasser zerstdrt werden
kénnten.

¢ Lesen Sie diese Bedienungsan-
leitung bitte sorgfaltig vor dem
Gebrauch der Milchpumpe und
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bewahren Sie diese auf. Sie ist
Bestandteil des Gerates und muss
jederzeit verflgbar sein.

Hinweis: sollte die Bedienungsan-
leitung unleserlich geworden oder
verschwunden sein, kann sie unter
nuk.de bzw. nuk.com downgeloaded
werden.

Verwenden Sie die NUK Milchpumpe
und das Zubehdr nur fir den
beschriebenen Verwendungszweck
(siehe ,,2.1 Verwendungszweck” auf
Seite 4).

Setzen Sie das Gerdt nicht dem
direkten Sonnenlicht aus, da der
Kunststoff durch die UV-Strahlung
und die Warmeeinwirkung sprdode
werden kann.

Wir empfehlen, fett- und Olhaltige
Salben vor dem Abpumpen von der
Brust zu entfernen, da diese die
Oberflache des Silikon-Brustschildes
beschadigen kénnen.

Verwenden Sie nur Original-Zubehor
von NUK.

Bitte beachten Sie, dass jeglicher
Anspruch auf Garantie erlischt, wenn
Zubehorteile verwendet werden, die
nicht in dieser Bedienungsanleitung
beschrieben werden.

Bei eventuellen Funktionsstérungen
darf die Instandsetzung des Gerates
nur durch den Hersteller erfolgen.
Ansonsten erlischt jeglicher
Garantieanspruch.

Offnen Sie niemals das Gehause der
Bedieneinheit 17 — sonst erlischt die
Garantie.

Soll die Muttermilch fir ein Frih-
geborenes sein, befolgen Sie bitte

unbedingt die Anweisungen lhres
Arztes.

Verpackung ist kein Spielzeug.
Halten Sie sie von Kindern fern. Es
besteht Verletzungs- und
Erstickungsgefahr.

3.3 Hygiene

AN

Warnung!

Beim Umgang mit Muttermilch
hat die Hygiene eine beson-
dere Bedeutung, damit Ihr Kind
sich gesund entwickeln kann.
Bitte beachten Sie ,5 Reinigung und
Desinfektion” auf Seite 7 zur Vermei-
dung einer Infektion oder bakteriellen
Kontamination (Verkeimung) sowie zur
Vermeidung von Beschadigungen des
Gerétes.

Nur eine sorgféltig gereinigte
Milchpumpe erreicht ihre volle
Saugleistung.

Waschen Sie griindlich lhre Hande
vor Gebrauch der Milchpumpe.

An der Brust getragener Korper-
schmuck (z.B. Piercing) bitte vor dem
Gebrauch der Milchpumpe ablegen.

3.4 Hinweise zum

ZAN
B

Muttermilchbehalter
und Erndhrungssauger

Zur Sicherheit und Gesund-
heit lhres Kindes: ACHTUNG!

Lesen Sie sorgféltig die beilie-
genden Warn- und Gebrauchs-
hinweise  fir  den NUK
Muttermilchbehalter/Flasche und
den Sauger sowie Zubehor.

4 Benennung der Teile und Funktionselemente
(Abbildung A)
Pumpe (jeweils einfach oder doppelt):

Silikon-Brustschilde in 2 GréBen
Schlauchanschluss
Membrankappe

Membrane

Verbindungselement
Durchflussventil
Muttermilchbehélter/Flasche
StandfuB

Flaschenzubehor

(jeweils einfach

oder doppelt):

9

10
11
12
13

Flaschenadapter fir NUK First
Choice Flaschen

Schraubring
Erndhrungssauger
Staubschutzkappe fir Sauger
Verschlussplattchen

Schldauche und Leitungen:

14

USB Anschlusskabel



15 Saugschlauch
zusatzlich bei Doppelpumpe:
16 3-armiges Schlauchset
17 Bedieneinheit:

18 Stufenanzeige

19 Zeitanzeige

20 Modustaste

21 Saugstérke erhéhen

22 Saugstarke verringern

23 Ein-/Ausschaltaste sowie
Pause/Weiter-Taste

24 Anzeige Ladezustand

25 Anzeige Entleerungsmodus

26 Anzeige Saugmodus

27 Anzeige Stimulationsmodus

5 Reinigung und Desinfektion

Warnung! Hygiene ist das
Aoberste Gebot beim Umgang
mit Muttermilch und allen Tei-
len, die mit ihr in Kontakt kom-
men. Benutzen Sie die
Pumpe daher nur im
gereinigten und desinfizier-
ten Zustand.
Waschen Sie griindlich lhre
Hande vor Gebrauch der
Milchpumpe.
Folgende Teile, die mit Muttermilch in
Bertihrung kommen, missen nach jedem
Gebrauch sofort griindlich gereinigt und
desinfiziert werden (siehe ,5.1 Reinigen”
auf Seite 7 sowie ,,5.2 Desinfizieren” auf
Seite 8):
1  Silikon-Brustschilde
Membrane
Verbindungselement
Durchflussventil
Muttermilchbehalter/Flasche
Flaschenadapter fir NUK First
Choice Flaschen (falls er verwendet
wird)
10 Schraubring
11 Erndhrungssauger
12 Staubschutzkappe fir Sauger
13 Verschlussplattchen
Folgende Teile diirfen nicht mit Wasser
gereinigt und desinfiziert werden:
14 USB Anschlusskabel
17 Bedieneinheit

O N G b

5.1 Reinigen

Warnung! Milchrickstande
A kénnen dem Material schaden
sowie zur Verkeimung flhren.

Daher ist eine griindliche Reini-
gung erforderlich.

Vorsicht!

e Um das Durchflussventil 6 nicht zu
beschadigen, reinigen Sie das
Durchflussventil  vorsichtig.  Wir
empfehlen, das Durchflussventil nur
abzuspllen und auszukochen.
Reinigungsgegenstande kénnen zu
Beschadigungen flhren.

e Die Teile gehoren nicht in die Spiil-
maschine, es kann sonst zu Material-
schdden durch  Reinigungsmittel
kommen!

e Es darf keine Feuchtigkeit in den
Saugschlauch 15 bzw. das 3-armige
Schlauchset 16 gelangen. Ein feuch-
ter Schlauch kann die Bedieneinheit
beschadigen. Falls sich Feuchtigkeit
im Schlauch befindet, muss dieser
vor der ndchsten Verwendung
getrocknet werden.

1. Zerlegen Sie das Gerdt wie in
Abbildung B gezeigt. Gehen Sie
dabei riickwarts von Nr. 7 bis Nr. 1
vor.

2. Sdubern Sie folgende
Teile mit warmem Was-
ser und etwas Spullmit-
tel (z.B. NUK
Spdlreiniger).

Spllen Sie die Teile
unter flieBendem Wasser nach:
1 Silikon-Brustschild

4 Membrane

5 Verbindungselement

6 Durchflussventil

7 Muttermilchbehalter/Flasche




9 Flaschenadapter fir NUK First
Choice Flaschen (falls er verwendet
wird)

10 Schraubring

11 Erndhrungssauger

12 Staubschutzkappe fiir Sauger

13 Verschlussplattchen

Hinweis: Beim Abspllen zusammen
mit anderen Gegenstdnden kdnnen
bestimmte Nahrungsmittel das Mate-
rial verfarben (z.B. Karottensaft) oder

geruchlich beeinflussen (z.B.
Fencheltee). Dadurch ergibt sich
keine Beeintrachtigung der

Gebrauchstauglichkeit oder Sicher-
heit der Produkte.

3. Desinfizieren Sie anschlieBend die
Teile (siehe ,5.2 Desinfizieren“ auf
Seite 8).

4. Wischen Sie den Saugschlauch 15
bzw. das 3-armige Schlauchset 16
sowie die Bedieneinheit 17 mit einem
feuchten Tuch ab.

5.2 Desinfizieren

Vor jeder Desinfektion missen Sie eine
Reinigung gemaB Kapitel ,,5.1 Reinigen”
auf Seite 7 durchflhren.

Warnung! Wéhrend des
A Desinfektionsablaufes besteht
Verbriihungsgefahr.

Vorsicht!

e Die Teile missen zum Auskochen
oder Vaporisieren (Temperatur Uber
80 °C) stets in Einzelteile zerlegt und
offen gelassen werden, da es sonst
zu Verformungen kommen kann.

¢ Die Bedieneinheit 17 sowie das USB
Anschlusskabel 14 dirfen keinesfalls
desinfiziert werden, da dies das
Material verformen bzw. die
Elektronik beschadigen wiirde.

e Bei falscher Behandlung kdnnen die
Teile beschéadigt werden.

e Vor erneutem Gebrauch missen die
desinfizierten Teile gut abkiihlen
und ganzlich getrocknet sein,
bevor sie wieder zusammengesetzt
werden.

e Fir die Desinfektion dirfen keine
chemischen Desinfektionsmittel
verwendet werden:

100°C

5min F

1. Verwenden Sie einen NUK Vaporisa-
tor. Beachten Sie dabei die zum
Gerat gehodrende Bedienungsanlei-
tung;

oder

2. Kochen Sie die Teile 5 Minuten lang
in sprudelnd kochendem Wasser
aus.

Achten Sie dabei auf genlgend
Flissigkeit im Topf, um Beschéadi-
gungen zu vermeiden.

oder

3. Verwenden Sie den NUK Mikrowel-

len-Vaporisator zur Desinfektion in
einem Mikrowellengerat.
Far eine Desinfektion im
Mikrowellengerat sollte ausschlieB-
lich der NUK Mikrowellen-Vaporisa-
tor benutzt werden. Befolgen Sie bei
dessen Verwendung die entspre-
chende Gebrauchsanweisung.

6 Pumpe zusammensetzen

6.1 Auswahl Silikon-
Brustschild

Die mitgelieferten Silikon-Brustschilde 1
sind auBen gekennzeichnet mit 24 mm
und 27 mm. Damit ist der Durchmesser
an der schmalsten Stelle gemeint.
Wahlen Sie von beiden Silikon-Brust-
schilden denjenige aus, der zu der

GroBe lhrer Brustwarze passt. Er sollte
im Durchmesser etwas groBer sein als
die Brustwarze. Legen Sie anschlieBend
den nicht passenden Brustschild zur
Seite, damit es nicht zur Verwechslung
kommt.



6.2 Abpumpen mit einem
Brustschlld
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1. Setzen Sie das Gerat entsprechend
Abbildung B, Schritte 1 bis 7, zusam-
men.

2. Wenn Sie nur mit einem Brustschild
abpumpen, zur Verbindung aber das
dreiarmige Schlauchset 16 fir die
Doppelpumpe verwenden, mussen
Sie den nicht benutzten Schlauch in
das Kreuzstiick stecken, damit dort
keine Luft gezogen wird.

F
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Hinweis: mit dem mitgelieferten
Flaschenadaper 9 kdénnen Sie die
Milchpumpe auch mit den Flaschen aus
dem NUK First-Choice Programm ver-
wenden.

Hinweis: Achten Sie darauf, dass der
Silikon-Brustschild 1 komplett mit dem
Verbindungselement 5 abschlieBt und
dass das Durchflussventil 6 korrekt
montiert ist, da die Pumpe sonst Luft
ziehen kann und dadurch nicht richtig
funktioniert.

6.3 Abpumpen mit zwei
Brustschilden
(Doppelpumpe)

1. Setzen Sie das Erweitungsset so
zusammen wie es in ,,6.2 Abpumpen
mit einem Brustschild” auf Seite 9
beschrieben wird.

2. Verbinden Sie die beiden Schlauch-
anschlisse 2 mit der Bedieneinheit

17 mit Hilfe des dreiarmige
Schlauchsets 16 (siehe Abbildung C).

7 Stromversorgung

Die Bedieneinheit 17 besitzt einen fest
eingebauten Lithium-Akku mit einer
Kapazitat von 1400 mAh. Die Kapazitét
des voll geladenen Akkus reicht fir
etwa 3 bis 4 Abpumpvorgéange.
Der Ladezustand des Akkus

wird an der Bedieneinheit mit

der Anzeige 24 angezeigt.

Um den Akku zu laden, schlieBen sie die
Bedieneinheit 17 mit dem mitgelieferten
USB-Ladekabel 14 an einem USB-Netz-
teil (Handy-Ladegerdt, Powerbank) mit

5VDC/2A an.

Sobald der Akku geladen wird,
wird dies durch laufende Bal-
ken in der Ladeanzeige 24
angezeigt.

Hinweis: Der Akku kann auch wéahrend
des Abpumpens geladen werden,

8 Bedienung

Hinweis: Bei der Bedienung ist es wich-
tig, die gewinschte Taste als einzige
maoglichst senkrecht zu berihren. Aus
Sicherheitsgrinden  passiert nichts,
wenn Sie aus Versehen zwei Tasten
gleichzeitig berthren.

8.1 Pumpe ein- und aus-
schalten, Modus wahlen

1. Berlihren Sie die Ein-/Aus- I
Taste 28 mindestens 2 \
Sekunden, bis das Display @
der Bedieneinheit 17 auf-
leuchtet.

Die Pumpe befindet sich nun im Pause-
Modus. Die Anzeige 18 leuchtet.

2. Berilhren Sie die Modus-
taste M 20, um den Modus m
zu wechseln.



Modus-Auswahl:

Das Geréat wechselt
automatisch nach
2 Minuten in den

Stimulationsmodus Saugmodus Entleerungsmodus
Beschrei- |Im Stimulationsmodus |Die Pumpe arbeitet mit |Der Entleerungsmodus
bung werden |hre Briste langen Saugzyklen, um |dient am Ende des
sanft stimuliert, um den |die Brust zu entleeren. |Abpumpvorganges dazu,
Milchfluss anzuregen. |Der Milchspende- die Brust vollstandig zu
Die Milch beginnt zu Reflex ist ausgelost entleeren. Die Pumpe
flieBen. und die Milch flieBt. pumpt 3x kurz und 1x

lang. In diesem Modus
kann die weitere Milch-
produktion angeregt

Durst stillt. Dauer 2
Minuten.

Saugmodus. werden.
Vergleich |Simulation des anféng- |Simulation der zweiten |Wenn der Milchfluss
zum lich schnelle Trinkens  |Saugphase eines weniger wird, trinkt das
Stillen eines Babys an der Babys. Es trinkt ruhi- |Baby wieder schneller,

Brust, wenn es seinen |ger in langeren Zyklen. |um den Milchfluss erneut

zu stimulieren.

Symbol
im Dis-
play

Anzahl 9
Stufen

9 9

Stufe

Wahl der Mit den Tasten 21 + und 22 -

3. Bertihren Sie die Ein-/Aus-Taste 23
erneut, um die Pumpe anzuhalten
und in den Pause-Modus zu wech-
seln.

Um die Pumpe ganz auszuschalten,
berlihren Sie die Ein-/Aus-Taste 23

fUr mindestens 2 Sekunden. 2.

Automatische Abschaltung

Wenn Sie die Milchpumpe lénger als
30 Minuten nicht verwenden, schaltet
sie sich automatisch aus.

8.2 Milch abpumpen

dabei leicht an, um die Dichtigkeit
beim Abpumpen zu gewahrleisten.
Halten Sie den Silikon-Brustschild
mit dem montiertem Muttermilch-
behélter 7 dabei méglichst senk-
recht.
Beriihren Sie erneut die Ein-/Aus-
Taste 23.
° Das Gerat startet den
(I.I) Stimulationsmodus, mit der
[ Ml Saugstirke Stufe 1.

Die Saugstérke wird in der Anzeige
18 angezeigt.

Warnung! Da Vorsicht: Beginnen Sie mit der Saug-
Hygiene beson- ﬁ\ { — | starkenstufe 1 und erhdhen Sie nach

ders wichtig ist,

Bedarf. Wir empfehlen eine Stufe

I o
waschen Sie sich \\/L&/L zurlickzugehen, falls das Abpumpen

vor dem Abpum-
pen grindlich die 3
Héande.

8.2.1 Mit einer Einzelpumpe
1. Setzen Sie den Sili-
kon-Brustschild 1 so P

an die Brust, dass | <[ 4.

sich die Brustwarze @/
in der Mitte befindet.
Driicken Sie den Silikon-Brustschild

10

schmerzhaft ist.
. Mit den Tasten 21 + und 22 - wahlen

Sie die Intensitdt aus 9 Stufen aus,
die angenehm fir Sie ist.

Die gewahlte Saugstarke wird in der
Stufenanzeige 18 angezeigt.

Falls gewilnscht, erhdhen Sie die
Saugstarke mit der Plustaste 21 oder
verringern Sie mit der Minustaste 22.



° Das Gerat wechselt auto-
(Iol) matisch nach 2 Minuten in
o

den Saugmodus.
Die gewahlte Saugstérke wird in der
Stufenanzeige 18 angezeigt.
5. Falls gewiinscht, erhdéhen Sie die
Saugstarke mit der Plustaste 21 oder
verringern Sie mit der Minustaste 22.

Die gewahlte Saugstérke wird
in der Stufenanzeige 18 ange-
zeigt.

6. Wenn Sie merken, dass der Milch-
fluss nachlasst, berlihren Sie die
Modustaste M 20, um in den Entlee-
rungsmodus zu wechseln (siehe
»,8.1 Pumpe ein- und ausschalten,
Modus wahlen® auf Seite 9).

7. Mit den Tasten 21 + und 22 - wéahlen
Sie die Intensitdt aus 9 Stufen aus,
die angenehm fiir Sie ist.

Die gewahlte Saugstérke wird in der
Stufenanzeige 18 angezeigt.

8.2.2 Mit einer Doppelpumpe
1. Gehen Sie so vor wie im vorherigen

Abschnitt  fir die Einzelpumpe
beschrieben.

2. Schalten Sie jedoch die Pumpe
zuerst ein.

3. Setzen Sie erst dann beide Silikon-
Brustschilde 1 gleichzeitig an die
Briste.

Hinweis: Wenn Sie die Hande frei
haben mochten, setzen Sie die Silikon-
Brustschilde in spezielle Abpump-BHs
ein. Diese BHs haben eine Offnung im
Brustwarzen-Bereich, wo Brustschilde
gehalten werden koénnen. Achten Sie
darauf, dass der BH die Brustschilde
ausreichend an die Brust driickt, damit
die Pumpe keine Luft zieht und dann
nicht richtig abpumpt.
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8.3 Nach dem Abpumpen

1. Schalten Sie die Pumpe aus, indem
Sie die Ein-/Aus-Taste 23 mindestens
2 Sekunden lang berlhren, bis das
Display erlischt.

2. Stellen Sie die Pumpe mit dem mon-
tieten  Muttermilchbehalter 7 im
Standful3 8 ab.

3. Ziehen Sie den Schlauch 15 vom
Schlauchanschluss 2 ab.

4. Schrauben Sie das Verbindungsele-
ment 5 mit Brustschild 1 und Mem-
brankappe 2 vom Muttermilchbehalter 7
ab.

Achten Sie darauf,
Muttermilchbehélter dabei
recht zu halten.

5. Reinigen Sie unmittelbar im Anschluss
an das Abpumpen die Einzelteile bis
auf den geflllten Muttermilchbehalter
(siehe ,,5 Reinigung und Desinfektion®
auf Seite 7).

8.4 Abgepumpte Milch
fiittern

Schrauben Sie den Ernéh-

rungssauger 11 mit dem

Schraubring 10 auf den
Muttermilchbehélter 7.

den
auf-

C (0>

8.5 Abgepumpte Milch

aufbewahren
Soll die Muttermilch aufbewahrt werden,
missen Sie den gefillten Mutter-

milchbehalter 7 gut mit dem Verschluss-
plattchen 13 und dem Schraubring 10
verschlieBen und im Kihlschrank aufbe-
wahren oder einfrieren (siehe
»11 Aufbewahrung der Milch* auf Seite 12).



9 Tipps zum erfolgreichen Abpumpen

Angenehmes und richtiges Abpumpen
muss getlibt werden. Je nach Tagesform
und Fillmenge der Brust kann der
Abpumpvorgang variieren. Probieren
Sie die unterschiedlichen Modi aus, und
schauen Sie, was fiir Sie am besten
passt. Sie mussen sich zunadchst an
Ihre neue Pumpe gewdhnen.

Hinweise zum erfolgreichen Abpumpen
und viele weitere niitzliche Tipps finden
Sie in unserer NUK Fibel ,Stillen“, die
Sie online finden auf:
https://www.nuk.de/de_de/rat-hilfe/
downloads/ratgeber

10 Tipps zur Hygiene

Bei der Anwendung der Milchpumpe ist
Hygiene besonders wichtig. Das gilt
sowohl fiir alle Einzelteile der Pumpe als
auch fir die personliche Hygiene. Zu
empfehlen ist regelmaBiges Waschen

der Brustwarzen mit klarem Wasser.
Dazu sollte moglichst keine Seife
benutzt werden, da diese die Brustwar-
zen reizen kann.

11 Aufbewahrung der Milch

11.1 Im Muttermilchbehalter

Die Muttermilch kann in
dem  Muttermilchbehal-
ter 7 gekihlt, eingefroren
und aufgetaut werden.
Auch zum Erwarmen und
Futtern kann der Mutter-
milchbehélter 7  verwendet  werden.
Beachten Sie hierzu auf jeden Fall die
Hinweise zum Umgang mit Muttermilch
in ,11.2 Wichtige Hinweise zum
Umgang mit Muttermilch” auf Seite 13.

f Warnung! Beachten Sie aus

hygienischen Griinden:

Wird die Muttermilch nicht
sofort verwendet, missen Sie
den geflllten Mutter-
milchbehélter gut verschlieBen
und im Kihlschrank aufbewah-
ren oder einfrieren.

Schreiben Sie mit einem geeig-
neten Stift auf den Mutter-
milchbehélter ~ Datum  und
Uhrzeit, wann Sie abgepumpt
haben oder nutzen Sie Etiket-
ten. Beachten Sie unbedingt
die Aufbewahrungsfristen in
»11.2 Wichtige Hinweise zum
Umgang mit Muttermilch” auf
Seite 13.
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Vorsicht! Zur Vermeidung von Bescha-
digungen:

e Es darf nicht die gesamte Milchpumpe
in den Kuhischrank gestellt werden,
sondern nur der Muttermilchbehalter 7
mit Schraubring 10 und Verschluss-
plattchen 13.

Beim Einfrieren von Muttermilch den
Behélter nicht Uber 150 ml (5 fl.oz)
beflillen, da sich die Muttermilch beim
Einfrieren ausdehnt (Berstgefahr!).

Eine platzsparende Losung zum Einfrie-
ren und Aufbewahren der wertvollen
Muttermilch bieten auch der NUK Auf-
bewahrungsbeutel fir Muttermilch.



11.2 Wichtige Hinweise zum Umgang mit Muttermilch

Muttermilch

Aufbewahrungsort

Aufbewahrungsfristen

Frisch

Bei Raumtemperatur

Max. 3-4 Stunden

abgepumpt |Kiihlschrank (nicht in der Tur) 72 Stunden bei 4 °C
Tiefklhlfach des Kuhlschranks 2 Wochen
Gefriertruhe/-schrank 6 Monate bei -18 °C

Aufgetaut Kihlschrank (nicht in der Tir) 24 Stunden bei 4 °C

ungedffnet

Aufgetaut Kihlschrank (nicht in der Tir) 12 Stunden bei 4 °C

geodffnet

Auftauen der
Milch

Schonend im Kihlschrank

ca. 24 Stunden bei 4 °C

Bei Raumtemperatur, dann umgehend
verflttern

Wenn es schnell gehen muss: den Behalter mit
Muttermilch unter flieBendem kaltem oder

dann umgehend verwenden.

lauwarmem Wasser (max. 37 °C) auftauen,

Warnung! Um jederzeit eine
ausreichende Hygiene sicherzu-
stellen: Falls gekihlte Mutter-
milch transportiert wird, stellen
Sie sicher, dass die Kihlkette
niemals unterbrochen wird. Die
Milch koénnte sonst verderben
und dem Baby schaden. Benut-
zen Sie z.B. eine Isoliertasche
mit Kiihlakkus.

Muttermilch darf nicht in der
Mikrowelle aufgetaut werden,
da sonst wertvolle Inhalts-
stoffe zerstort werden und am
Behalter Materialschaden auf-
treten kénnen (Explosionsge-

A\

fahr). Durch ungleichméBige
Erhitzung besteht Ver-
briihungsgefahr!

Aufgetaute, erwdrmte oder

nicht verfitterte Milch darf
nicht wieder eingefroren, son-
dern muss entsorgt werden.

1. Um die richtige Trinktemperatur von
ca. 37 °C zu erreichen, stellen Sie den
Behélter mit der aufgetauten Mutter-
milch in den NUK Babykostwarmer.
Vorsicht! Der Behélter muss geoff-
net sein, damit kein Uberdruck durch
die Erwdrmung entstehen kann.

. Schitteln Sie vor dem Fittern die
Milch leicht, damit sich Milch und
Milchfett wieder gut vermischen.

. Wenn Sie mehrmals innerhalb von
24 Stunden Muttermilch abpumpen,
kann die frisch abgepumpte Milch zu
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der schon gekihlten Muttermilch
hinzugefugt werden:

Die Temperatur muss gleich sein (kalt
auf kalt). Daher muss die frisch abge-
pumpte Milch zuerst heruntergekuhit
werden, bevor sie zur schon gekuhl-
ten Milch zugegeben wird.

Hinweise:

Genaue Anweisungen Uber
Langzeitaufbewahrung kénnen Sie
bei lhrer Stillberaterin, Hebamme,
lhrem Arzt oder Apotheker erfragen.
Auf unserer NUK Webseite
(www.nuk.com) finden Sie weitere
Hinweise zum Thema ,,Stillen®.



12 Hilfestellung bei Problemen

Problem

Ursache

Abhilfe

Pumpe startet
nicht

Ein-/Aus-Taste 23 wurde nicht
korrekt gedriickt

Ein-/Aus-Taste 23 zentral flir mind.
2 Sekunden von oben berihren.
Beim Berlihren von mehreren Tas-
ten gleichzeitig erfolgt keine
Reaktion des Gerates

keine Stromversorgung

Falls der Akku leer ist, schlieBen
Sie das USB-Kabel an (siehe
»7 Stromversorgung®)

schwacher
Saugdruck

abgeknickter Schlauch

Schlauch lberpriifen und Knick-
stellen beseitigen

kein Saugdruck

Schlauch sitzt nicht korrekt auf
dem Schlauchanschluss

Schlauch wieder auf den
Schlauchanschluss schieben

bei Benutzung des dreiarmigen
Schlauchsets mit nur einer
Flasche ist ein Anschluss offen

zweiten Schlauchzugang
schlieBen (siehe ,,6.2 Abpumpen
mit einem Brustschild®)

Durchflussventil 6 fehlt, sitzt
nicht richtig oder ist beschadigt

korrekten Sitz prifen. Bei Bescha-
digung mitgeliefertes Ersatzventil
verwenden

Teile falsch zusammengesetzt

Korrekten Zusammenbau tber-
priifen (siehe ,6 Pumpe zusam-
mensetzen®)

Silikon-Brustschild 1 ist nicht
korrekt mit dem Verbindungsele-
ment 5 verbunden (Leck)

sicherstellen, dass Silikon-Brust-
schild luftdicht mit Verbindungs-
element abschlieBt

Pumpe arbei-
tet, saugt aber
nicht

Silikon-Brustschild 1 schlieBt
nicht luftdicht mit der Brust ab

Silikon-Brustschild luftdicht auf
die Brust setzen (siehe ,,8.2 Milch
abpumpen®)

Pumpe saugt zu
schwach

Saugstérke ist zu gering einge-
stellt

Saugstéarke durch Berihren der
Plustaste 21 erhohen (siehe
»8.2 Milch abpumpen*®)

Pumpe saugt zu
stark

Saugstérke ist zu hoch eingestellt

Saugstérke durch Berlhren der
Minustaste 22 verringern (siehe
»8.2 Milch abpumpen*)

Akku wird nicht
geladen

es wird ein falsches USB-Kabel
verwendet

ausschlieBlich mitgeliefertes USB-
Anschlusskabel verwenden

Ersatzteile wer-
den benétigt

Service Center kontaktieren (siehe
,Contact addresses” auf
Seite 131)

Recycling von

13 Entsorgung

Alle Teile, auBer der Bedienheinheit und
dem USB Anschlusskabel, kdnnen im
Hausmdill entsorgt werden.
Die Bedieneinheit und das
USB Anschlusskabel miissen
an einer Annahmestelle flir das

elektrischen

und elektronischen Geraten
abgegeben werden.
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14 Garantie

Zusatzlich zu lhren gesetzlichen Rech-
ten als Verbraucher bei Méngeln gegen-
Uber dem Verkdufer aus dem
Kaufvertrag gewahren wir als Hersteller
bei sachgemaBer Handhabung des
Gerates und unter Beachtung der
Bedienungsanleitung 24 Monate Garan-
tie ab Kauf des Gerétes. Das Kaufdatum
und der Geratetyp sind durch eine Kauf-
quittung zu belegen.

lhre gesetzlichen Rechte gegenuber
dem Verkdufer werden durch diese
Herstellergarantie nicht eingeschrankt.

Die Inanspruchnahme dieser gesetzli-
chen Rechte bei Mangeln ist unentgelt-
lich.

Wir verpflichten uns, innerhalb der
Garantiezeit alle Mangel zu beseitigen,
die auf Material- oder Herstellungsfeh-
lern beruhen. VerschleiBteile sind von
der Garantie ausgenommen.

Geringfligige Abweichungen von der
Soll-Beschaffenheit, die fir Wert und
Gebrauchstauglichkeit des Geréates
unerheblich sind, losen die Garantie-
pflicht nicht aus. Ebenso kann keine
Garantie Ubernommen werden, wenn
die Mangel am Gerat auf Transport-
schéaden, die nicht von uns zu vertreten
sind, auf Fehlgebrauch oder man-
gelnde Pflege zurlickzuflihren sind oder
wenn am Geréat Eingriffe von Personen
vorgenommen werden, die hierflr von
uns nicht ermachtigt sind.

Bitte beachten Sie, dass jeglicher
Anspruch auf Garantie erlischt, wenn
Zubehorteile verwendet werden, die
nicht in dieser Bedienungsanleitung
beschrieben werden.

Die Garantieleistung erfolgt nach unse-
rer Wahl durch Reparatur, Austausch
von Teilen oder Austausch des Gerates.
Die Ausfuhrung von Garantieleistungen
bewirkt weder eine Verldngerung noch
einen Neubeginn der Garantiezeit. Die
Garantiefrist flr eingebaute Ersatzteile
endet mit der Garantiefrist flr das ganze
Gerat.

Weitergehende oder andere Anspriiche,
insbesondere solche auf Ersatz auBer-
halb des Gerates entstandener Scha-
den sind - soweit eine Haftung nicht
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zwingend gesetzlich angeordnet ist -
ausgeschlossen.

Transportkosten und -risiken werden
von uns nicht ibernommen.

Kann das Kaufdatum nicht nachgewie-
sen werden, liegt kein Garantiefall vor
und das Gerdt wird nach vorheriger
Zustimmung des Kunden auf dessen
Kosten repariert.

Fir Rlckfragen bewahren Sie Dbitte
Anschrift, Artikelnummer und LOT-
Nummer auf.

Diese Garantiebedingungen gelten fir in
Deutschland gekaufte Geréte.

Fir nicht in Deutschland gekaufte
Gerate kommen die flr das jeweilige
Land geltenden Garantiebedingungen
zur Anwendung.

14.1 Service-Center

Die Service-Adressen finden Sie
,Contact addresses” auf Seite 131.

14.2 Hersteller

Bitte beachten Sie, dass diese Anschrift
keine Serviceanschrift ist. Kontaktie-
ren Sie bei Problemen und Fragen zum
Produkt das unter ,Contact addresses”
auf Seite 131 genannte Service-Center.

in

MAPA GmbH
IndustriestraBe 21-25
27404 Zeven
Germany
www.nuk.com
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Dear mother,

The NUK electric Breast Pump is
designed as an aid for you and your
baby to store up breast milk.

Please take a few minutes of your time
to read these instructions for use

through carefully before using your NUK
Breast Pump for the first time.
You can find brief instructions in the
form of illustrations in figure D.

1 Important information before using for the first
time

Warning! Before using the
A NUK Breast Pump for the first

time, clean and sterilise all
parts (see “5 Cleaning and sterilising”
on page 20).
Charge the battery before using it for the
first time (see “7 Power supply”“ on
page 22).

Read the enclosed warnings and
hints for the NUK Breast Milk
Container/bottle and teat, as well
as for the accessories through
carefully.

(1]

2 Description of device

2.1 Proper use

The NUK electric Soft&Easy Breast
Pump is an aid for expressing and
collecting breast milk.

Once expressed, breast milk can be
collected, stored, frozen, warmed and
fed to your baby in the NUK Breast Milk
Container.

The NUK Breast Pump is designed for
use by a single person in the home. It is
not certified for commercial use.

2.2 Models

Two models of this NUK Breast Pump
are available:

e as a single pump

e as a double pump

These instructions for use describe
both models.

Note: There is an extension kit (art. no.
10.252.144), which can be used to turn
the single pump into a double pump.

2.3 Scope of supply
1 operating unit (17)
1 USB cable (14)
1 pump kit, consisting of:
— 2 silicone breast shields of
different sizes (1)
— membrane cap (3)
— membrane (4)
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— connecting element (5)
- flow valve (6)
1 suction tube (15)
1 breast milk container, consisting of:
- bottle (7)
— screw ring (10)
- feeding teat (11)
— dust cap for teat (12)
— sealing disc (13)
1 stand (8)

1 bottle adapter for NUK First Choice
Bottles (9)

1 storage bag
1 set of instructions for use

The double pump additionally
includes the extension kit. It
contains:

1 pump kit, complete
1 breast milk container
1 stand

1 bottle adapter for NUK First Choice
Bottles

1 suction tube set with 3 arms

Note: The extension kit (art. no.
10.252.144) for extending the single
pump into a double pump can also be
purchased at a later date.

Note: A USB power supply unit is not
included in the scope of supply. You
can use any standard USB power



supply unit (mobile phone charger or
power bank) with 5 V DC/min. 1 A to
charge the battery. You should however
always use the USB cable provided 14.

2.4 Description of function

This NUK Breast Pump is an electric

suction pump offering the following

benefits:

e Adjustable suction mode

¢ Adjustable suction strength

e Soft silicone breast shields in two
different diameters

e Operated either with a power supply
unit or a rechargeable battery
integrated in the device.

e All materials used comply with the
statutory provisions and are free from
BPA.

2.5 Labels on the product/
packaging

Symbol Meaning

Refer to the instructions for use

(1]

Attention! Please refer to the
safety information in the
instructions for use

A\

BP8 Model name

Meaning

Declaration of conformity
Complies with all requirements of
the applicable EC directives

Declaration of conformity
Complies with all applicable
requirements for products sold
within Great Britain

(RCM) AU/NZ

UK
cA
E Regulatory Compliance Mark

DC

Do not dispose of the device with
household waste

Do not expose to direct sunlight

Protect from moisture/keep dry

Article number

Batch identification

3 Safety information

3.1 Definition of terms

The following indicator words can be
found in these instructions for use:

Warning!
A Ignoring this warning may
cause serious damage to life

and limb.

Caution!
Ignoring this warning may cause minor
personal injury and/or material damage.

Note:
Issues that should be borne in mind
when using the device.

3.2 General information

Warning! Keep small parts out
A of the reach of children: risk of

swallowing and suffocation.
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Warning! Risk of strangulation.

A Never position tubes or cables in
the vicinity of babies and
children.

Warning! The rechargeable
A battery is permanently built in
and cannot be replaced by
yourself.
An incorrectly replaced battery
can result in an excessive
temperature build-up, explosion
and/or fire.

Caution! Never immerse the operating

unit 17 or the USB cable 14 in water as

it might be destroyed if any water gets

inside.

e Please read these instructions for
use through carefully before using
the breast pump and keep them to



hand. These instructions form part of
the device and must be kept to hand
at all times.

Note: Should the instructions for use
become illegible or be mislaid, they
can be downloaded from nuk.de or
nuk.com.

Only ever use the NUK Breast Pump
and accessories for their intended
purpose (see “2.1 Proper use“ on
page 17).

Do not expose the device to direct
sunlight as the plastic may become
brittle through UV radiation and the
effect of heat.

We recommend removing any greasy
or oily creams from your breast before
using the pump as they may damage
the surface of the silicone breast
shield.

Only use original NUK accessories.
Please note that any claims under the
terms of the warranty expire if
accessories that are not described in
these instructions for use are utilised.
In the event of any malfunction, the
pump must be returned to the
manufacturer for repair. Failure to do
so will invalidate your warranty.
Never open the housing of the
operating unit 17 - this will
invalidate the warranty.

If the breast milk is intended for a
premature baby, it is essential that
you follow your doctor's advice.

e The packaging is not a toy. Keep it
out of reach of children. There is a
risk of injury and suffocation.

3.3 Hygiene

Warning!
A When handling breast milk,
hygiene is of the utmost

importance to ensure the healthy
development of your child.

e Please read and pay attention to
“5 Cleaning and sterilising” on
page 20 to prevent infection or
bacterial contamination (microbial
growth) and to prevent damage to
the device.

¢ The breast pump will only attain its
full suction power if it is cleaned
carefully.

e Wash your hands thoroughly
before using the breast pump.

e Please remove all body jewellery
(e.g. piercings) from the breast
before using the breast pump.

3.4 Information on the
breast milk container
and feeding teat

For your child’s safety and
A health: ATTENTION!

Read the enclosed warnings and

I::[il hints for the NUK Breast Milk
Container/bottle and teat, as well
as for the accessories through
carefully.

4 Key to parts (igure A)

Pump (single or double):

O~NOOGHAOWON =

Silicone breast shields in 2 sizes
Tube connection

Membrane cap

Membrane

Connecting element

Flow valve

Breast milk container/bottle
Stand

Bottle accessories (single or double):

9 Bottle adapter for NUK First Choice
Bottles

10 Screw ring

11 Feeding teat

12 Dust cap for teat

13 Sealing disc

Tubes and lines:

14 USB cable

15 Suction tube

additionally with double pump:

16 3-arm tube set

19



17
18
19
20
21
22

Operating unit:

Level indicator

Time display

Mode button

Increase suction strength
Reduce suction strength

23 On/off button and
pause/next button
Display charging state
Display drain mode
Display suction mode

Display stimulation mode

24
25
26
27

5 Cleaning and sterilising

Warning! Hygiene is of the
utmost priority when handling
breast milk and all parts that
come into contact with it. The
pump should therefore only
be used in a clean and sterile
condition.

Wash your hands thoroughly
before using the breast
pump.
The following parts come into contact with
your breast milk and must be cleaned and
sterilised immediately after every use
(see “5.1Cleaning” on page20 and
“5.2 Sterilising” on page 21):

A\

1 Silicone breast shields

4 Membrane

5 Connecting element

6 Flow valve

7 Breast milk container/bottle

9 Bottle adapter for NUK First Choice
Bottles (if used)

10 Screw ring

11 Feeding teat

12 Dust cap for teat

13 Sealing disc

The following parts must not be
cleaned and sterilised with water:

14 USB cable

17 Operating unit

Warning! Milk residues may
damage the material and result

5.1 Cleaning
in microbial growth. Thorough
cleaning is therefore

necessary.

Caution!

e (Clean the flow valve 6 with care so
as not to damage it. We recommend
only rinsing off the flow valve and
boiling it. Cleaning utensils can
cause damage.
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e Parts should not be put in the dish-

washer as detergents may damage the
materials!
No moisture should get into the
suction tube 15or the 3-arm tube set
16. If the tube becomes moist, this
may damage the operating unit. If
moisture gets into the tube, it must
be dried before being used again.

. Dismantle the device as shown in
figure B, proceeding in reverse from
7to 1.

. Clean the following
parts with warm water
and a little washing-up
liquid (or NUK Rinsing
Agent).

Then rinse the parts
under running water:

1 Silicone breast shield
4 Membrane

5 Connecting element
6 Flow valve

7 Breast milk container/bottle

9 Bottle adapter for NUK First Choice
Bottles (if used)

10 Screw ring

11 Feeding teat

12 Dust cap for teat

13 Sealing disc

Note: When rinsed with other
objects, certain foods may discolour
the material (e.g. carrot juice) or
affect its odour (e.g. fennel tea). This
has no effect on the fitness for
purpose or safety of the products.

3. Then sterilise the parts (see
“5.2 Sterilising“ on page 21).
4. Wipe the suction tube 15, the 3-arm

tube set 16 and the operating unit 17
with a damp cloth.



5.2 Sterilising

Before sterilising, always clean as
described in chapter “5.1 Cleaning” on
page 20.

Warning! Risk of scalding
A during sterilisation.

Caution!

e Dismantle each part into its
individual components for boiling or
steam-sterilising (temperature above
80 °C) and leave open — otherwise
deformation can result.

e The operating unit 17 and the USB
cable 14 should never be sterilised in
this way as it would cause
deformation and damage the
electrical contacts.

¢ |ncorrect treatment can damage the
parts.

e Before using again, always allow the
sterilised parts to cool down
properly and dry completely before
reassembling.

e Do not use any chemical disinfectants
for sterilising:

100°C
i 5min F

1. Use a NUK Steam Steriliser,
following the instructions for use of
the device;

Or

2. Sterilise the parts in boiling water for
5 minutes.
Ensure there is sufficient water in the
pan to avoid damage.

Or

3. Use a NUK Micro Express Plus

Microwave Steam Steriliser for
sterilisation in a microwave oven.

Only use the NUK Micro Express
Plus Microwave Steam Steriliser for
microwave sterilisation. Follow the
instructions for use of the device.

6 Assembling the pump

6.1 Selecting the silicone
breast shield

The silicone breast shields 1 provided
are marked on the outside as follows:
24 mm and 27 mm. This refers to the
diameter at the narrowest point.

From the two silicone breast shields
select the one that best suits the size of
your nipple. Its diameter should be
slightly larger than your nipple. Then set
aside the breast shield that is not the
right size to rule out any confusion.

6.2 Expressing with one
breast shield

/‘/"\J

= 77
1. Assemble the device as shown in
figure B, steps 110 7.
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2. If you are expressing with only one
breast shield but are using the three-
arm tube set 16 for the double pump,
you must insert the unused tube in
the cross-piece to prevent any air
being drawn in there.

A

g

e

Note: The bottle adapter9 provided
also allows you to use the breast pump
with bottles from the NUK First Choice
range.

Note: Make sure that the silicone breast
shield 1 fits snugly with the connecting
element 5 and that the flow valve 6 is
mounted properly as the pump may
otherwise draw in air, so preventing it
from working correctly.



6.3 Expressing with two
breast shields (double
pump)

1. Assemble the extension kit as

described in “6.2 Expressing with
one breast shield” on page 21.

2. Attach both tube connections 2 to
the operating unit 17 using the three-
arm tube set 16 (see figure C).

7 Power supply

The operating unit 17 is equipped with a
permanently installed rechargeable
lithium battery with a capacity of 1400
mAh. The capacity of the fully charged
battery is sufficient for around 3 to 4

expressing sessions.

The charging state of the battery
is indicated on the operating unit
by the display 24.

To charge the battery, connect the
operating unit 17 to a USB power supply
unit (mobile charging device, power bank)
with 5VDC/2A using the USB charging
cable 14 provided.

As soon as the battery is
charging, this is indicated by
bars running in the charging
display 24.

Note: The battery can also be charged
while expressing.

8 Operation

Note: During operation it is important to
only touch the button required and as
vertically as possible. For safety
reasons, nothing will happen if you
accidentally press two buttons at the
same time.

Selecting the mode:

Stimulation mode

Suction mode

In stimulation mode
your breasts are gently
stimulated to encour-
age the flow of breast
milk. Your milk will start
to flow.

The device will auto-
matically switch to
suction mode after
2 minutes.

Descrip-
tion

flow.

The pump works with
long suction cycles to
drain milk from the
breast. The let-down
reflex is triggered and
your breast milk will

8.1 Switching the pump on
and off, selecting the
mode

1. Touch the on/off button 23 for I

at least 2 seconds until the
display on the operating unit @
17 lights up.

The pump is now in pause mode. The
display 18 is lit up.

2. Touch the mode button M

20 to change the mode. m
Drain mode
At the end of the
expressing process drain
mode drains all milk from
the breast. The pumping
action is 3x short and 1x
long. Further milk pro-
duction may be encour-
aged in this mode.




Stimulation mode Suction mode Drain mode

Compari- |Simulation of the ini- Simulation of the sec- |When the flow of milk
son with |tially fast feeding phase |ond feeding phase of |decreases, babies feed
breast- of babies from the babies. Drinking more |faster again to stimulate
feeding |breast when satisfying |calmly in longer cycles. |the flow of milk once

their thirst. Duration 2 again.

minutes.
Symbolin °
. I

[ )

Number 9 9 9
of levels
Select Using the 21 + and 22 - buttons
level
3. Touch the on/off button 23 again to We recommend going down a level if

stop the pump and switch to pause

expressing milk is painful.

mode. 3. Use the 21 + and 22 - buttons to
To switch the pump off altogether, select an intensity that you find
touch the on/off button 23 for at least agreeable from the 9 levels.
2 seconds. The suction strength selected is
Automatic switch-off shown in the level indicator 18.
If you do not use the breast pump for 4. If required, increase the suction
more than 30 minutes, it will switch off strength with the plus button 21 or
automatically. reduce it with the minus button 22.
. . The device will
°
8.2 Expressmg milk (Iol) automatically switch to
Warning! As [ suction mode after
A hygiene is particu- @@ — 2 minutes.
lsllggse vlvn;sl'? r;%nJ;, {,?21 The suction strength selected is
TS shown in the level indicator 18.
hands thoroughly s wn Vel indt .
before expressing 5. If required, increase the suction
milk strength with the plus button 21 or
) reduce it with the minus button 22.
8.2.1 Using a single pump The suction strength selected is
1. Position the silicone shown in the level indicator 18.
breast shield 1 on P
your breast so that <
ng;lnlpgle ,'dS in the ./ 6. If you notice that your flow of milk is
middle. aently press . decreasing, touch the M 20 mode
the silicone breast shield in place to button to switch to drain mode (see
ensure a good sea}I for expressing “8.1 Switching the pump on and off,
your milk. When doing so, keep the selecting the mode* on page 22).
breast milk container 7 attached to
7. Use the 21 + and 22 - buttons to

the silicone breast shield in an
upright position.

2. Touch the on/off button 23 again.
° The device starts in
(|0|) stimulation mode, with the
[ ] suction strength at level 1.

The suction strength is shown on the
display 18.

Caution: Begin with suction strength
level 1 and then increase as required.
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select an intensity that you find
agreeable from the 9 levels.

The suction strength selected
shown in the level indicator 18.

is

8.2.2 Using a double pump

1.

2.

Proceed as described in the previous
section for the single pump.

However switch the pump on first.




3. Only then should you position both
silicone breast shields 1 on your
breasts simultaneously.

Note: If you wish to have both hands
free, place the silicone breast shields in
a special bra designed for expressing
milk. Such bras have an opening at the
nipple where breast shields can be
secured. Make sure that the bra
adequately presses the breast shields
onto the breast so that the pump does
not draw in any air and will then fail to
express properly.

8.3 After each pumping

session

Switch the pump off by touching the
on/off button 23 for at least 2 seconds
until the display goes out.

1.

Place the pump with the attached
breast milk container 7 in the stand 8.

. Pull the tube 15 from the tube con-
nection 2.

4. Unscrew the connecting element 5
with the breast shield 1 and membrane
cap 2 from the breast milk container 7.
Make sure you hold the breast milk
container upright while doing so.

. After completing your pumping ses-
sion immediately clean the individual
components, except for the filled
breast milk container (see “5 Cleaning
and sterilising” on page 20).

8.4 Feeding expressed milk

Screw the feeding teat 11 P

onto the breast mik @ 5 &
container 7 with the screw ; D
ring 10. U

8.5 Storing expressed milk

If the breast milk you collected is not for
immediate use, seal the filled breast
milk container firmly 7 with the sealing
disc 13 and screw ring 10 and either
store in the refrigerator or freeze it (see
“11 Storing milk“ on page 24).

9 Tips for successful expressing

and without
discomfort takes practice. The
expressing process may vary
depending on how full the breast is and
its form on each day. Try out the
different modes and see what suits you
best. You will initially need to get used
to your new pump.

Expressing correctly

You can find information on successful
expressing and many other handy tips
in our NUK guide “Breastfeeding”,
which is available online at:
https://www.nuk.co.uk/en_gb/help-
advice/downloads/nuk-little-books

10 Tips on hygiene

Hygiene is particularly important when
using the breast pump. This applies to
all the individual pump components as
well as to your personal hygiene. We

recommend regularly washing your
nipples in clean water. Where possible,
avoid using soap on your nipples as this
can cause irritation.

11 Storing milk

11.1 In the breast milk
container

Breast milk may be
chilled, frozen and
defrosted in the breast
milk container7. The
breast milk container 7
may also be used for

4
(@)
=
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warming and feeding. It is important to
note the information about handling
breast milk given below in
“11.2 Important information for handling
breast milk” on page 25.



Warning! For hygiene reasons,
A please note:
If breast milk is not used

immediately, you must seal the
filed breast milk container
firmly and store it in the
refrigerator or freeze it.

Use a suitable pen to write the
date and time you expressed
your milk on the breast milk
container or use labels. Make
sure you observe the storage
periods in  “11.2 Important
information for handling breast
milk” on page 25.

Caution! To avoid any damage:

¢ Do not place the entire breast pump in
the refrigerator, just the breast milk
container 7 with the screw ring 10 and
sealing disc 13.

¢ When freezing breast milk, do not fill
the container with more than 150 ml
(5 fl.oz), because breast milk expands
as it freezes and the container might
burst.

The NUK Storage Bag for breast milk

also offers a space-saving solution for

freezing and storing your precious

breast milk.

11.2 Important information for handling breast milk

Breast milk Storage location Storage periods
Freshly At room temperature Max. 3-4 hours
expressed Refrigerator (not in the door) 72 hours at 4 °C

Refrigerator freezer compartment 2 weeks

Upright/chest freezer 6 months at -18 °C
Defrosted, Refrigerator (not in the door) 24 hours at 4 °C
unopened
Defrosted, Refrigerator (not in the door) 12 hours at 4 °C
opened
Defrosting Gradually in refrigerator Approx. 24 hours at
milk 4°C

At room temperature followed by immediate

feeding

If you are in a hurry: Defrost the container of

breast milk under running water, cold or luke-

warm (max. 37 °C), then use straight away.

1. To attain the correct feeding

Warning! To ensure adequate
A hygiene at all times: If
transporting chilled breast milk
make sure that it stays chilled at
all times, or the milk could go off
and be harmful to your baby.

Use a cooler bag with ice packs,

for example.

Breast milk must not be
defrosted in a microwave as
this will destroy valuable

nutrients as well as causing
possible damage to the
material of the container, with a
possible risk of explosion.
Uneven heating may result in
scalding!

Defrosted, reheated or unused
milk must be disposed of and
not refrozen.

25

temperature of approx. 37 °C, place
the container of defrosted breast milk
in a NUK Baby Food Warmer.

Caution! The container must be
open to prevent a build-up of
pressure as the milk is warmed.

2. Before feeding, gently shake the milk
so the milk and the fat in it are mixed
well again.

3. If you express breast milk more than
once within a period of 24 hours, the
freshly expressed milk may be added
to already cooled breast milk under
the following conditions:

The temperatures must be the same
(cold on cold). Freshly expressed
milk must therefore be cooled first
before being added to milk that is
already cool.



Notes:

e Consult your lactation consultant,
midwife, doctor or chemist for more
detailed information about long-term

storage.

12 Help with problems

Problem

Cause

Remedy

Pump does not
start

On/off button 23 was not pressed
correctly

Touch the middle of the on/off
button 23 from above for at least
2 seconds. No response from the
device when several buttons are
touched simultaneously

No power supply

If the battery is flat, connect the
USB cable (see “7 Power supply”)

Suction pres- | Tube kinked Check tube and remove kinks
sure weak

No suction Tube not positioned correctly on |Fit the tube onto the tube connec-
pressure the tube connection tion again

When using the three-arm tube
set with only one bottle, a con-
nection is open

Close second tube access (see
“6.2 Expressing with one breast
shield”)

Flow valve 6 is missing, fitted
incorrectly or damaged

Check for correct positioning.
With damage, use the spare valve
provided

Parts not assembled correctly

Check for correct assembly (see
“6 Assembling the pump”)

Silicone breast shield 1 is not
attached to the connecting ele-
ment 5 correctly (leakage)

Make sure that there is an airtight
connection between the silicone
breast shield and the connecting
element

Pump operat-

No airtight connection between

Position the silicone breast shield

pump suction

ing but not the silicone breast shield 1 and on the breast so it is airtight (see
drawing in milk |the breast “8.2 Expressing milk”)
Insufficient Suction strength is set too low Increase the suction strength by

touching the plus button 21 (see
“8.2 Expressing milk”)

Pump suction
too powerful

Suction strength is set too high

Reduce the suction strength by
touching the minus button 22
(see “8.2 Expressing milk”)

Battery is not
charging

Incorrect USB cable is in use

Only use the USB cable provided

Spare parts are
needed

Contact Service Centre (siehe
»Contact addresses* auf
Seite 131)

household waste,

13 Disposal

All parts can be disposed of with your

apart from the

operating unit and the USB cable.
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The operating unit and the
USB cable must be taken to a
collection point for recycling
electrical and electronic
equipment.




14 Warranty

Subject to careful treatment of your
appliance and observance of these
instructions for use, the manufacturer
offers a 24 month warranty from the
date you purchase the product.

Appliances sent to us postage paid will
be repaired free of charge in the event
of faulty materials or workmanship. Any
further claims are in accordance with
your statutory rights.

No compensation will be given for
damage caused by improper use of the
device.

Wear of the cable or plug is excluded
from the warranty.

Within the first 24 months after the date
of purchase we will rectify any
recognised faults without any charge for
incidental costs incurred.

Under all circumstances, the device
must be returned accompanied by this
completed warranty certificate or, failing
this, the purchase receipt or other proof
of the purchase date must be supplied.

If no proof of purchase date is provided,
you will be invoiced for the costs
incurred without further inquiry, and the
item will be returned to you with a
request of payment on delivery.

Please complete the warranty form
immediately after purchase and keep
this, or the till receipt, in a safe place as
proof of purchase. Lost warranty
certificates will not be replaced.

Please keep the address, Art. No. and
LOT No. for future reference.
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14.1 Service Centres
The addresses for service can be found

under “Contact addresses” on
page 131.
14.2 Manufacturer

Please note that the address below is
not a service address. In the event of
problems or queries relating to your
product, contact one of the Service
Centres “Contact addresses” on
page 131.

MAPA GmbH
IndustriestraBe 21-25
27404 Zeven
Germany
www.nuk.com



Warranty only valid in Australia and New Zealand

This NUK product is
covered by a 24 month
replacement or repair
warranty, which is in
addition to your rights under
the Australian Consumer Law (if your
product was purchased in Australia) or
New Zealand Consumer Guarantees
Act (if your product was purchased in
New Zealand).

Upon receipt of your claim, NUK will
seek to resolve your difficulties or, if the
product is defective, advise you on how
to obtain a replacement or refund.

In order to make a claim under our
warranty, you must have the original
proof of purchase documentation for
the product and present it when
requested.

Should your product develop any defect
within 24 months of purchase because
of faulty materials or workmanship, we
will replace or repair it, at our discretion,
free of charge. A product presented for
repair may be replaced by a refurbished
product of the same type rather than
being repaired. Refurbished parts may
be used to repair the product.

Our replacement or repair warranty only
applies where a defect arises as a result
of faulty material or workmanship
during the warranty period. Your
warranty does not cover misuse or
negligent handling, accidental damage,
or normal wear and tear.

Your warranty does not:

e cover freight or any other costs
incurred in making a claim;

or

e cover damage caused by: power
surges, power dips, voltage supply
problems, or use of the product on
incorrect voltage;

e servicing or modification of the
product other than by NUK;

e use of the product with other
accessories, attachments, product
supplies, parts or devices that do not
conform to NUK specifications;

or

e exposure of the part to abnormally
corrosive conditions;
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or

e extend beyond 3 months if the
product is used in commercial,
industrial, educational or rental
applications.

The benefits given to you by our
warranty are in addition to other rights
and remedies under law in relation to
the product.

In Australia our goods come with
guarantees that cannot be excluded
under the Australian Consumer Law.
You are entitled to a replacement or
refund for a major failure and for
compensation for any other foreseeable
loss or damage. You are also entitled to
have the goods repaired or replaced if
the goods fail to be of acceptable
quality and the failure does not amount
to a major failure.

Our goods also come with guarantees
that cannot be excluded under the New
Zealand Consumer Guarantees Act.

If your warranty claim is not accepted,
we will inform you and if requested to
do so by you, repair the product
provided you pay the usual charges for
such repair. You will also be responsible
for all freight and other costs.

Should your product require repair or
service after the warranty period,
contact your local NUK customer
service centre.

For more information, visit our website
or call our customer care line for advice
on:

1800 804 918 in Australia,
or
0800 333 006 in New Zealand.

Should you experience any difficulties
with your product during the warranty
period, please contact NUK Customer
Care.

For distributor addresses please refer to
page 131.
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Chére maman,

Le tire-lait électrique NUK est congu
pour vous aider a constituer une réserve
de lait maternel pour votre bébé.

Prenez quelques minutes pour lire
attentivement cette notice d’emploi

avant la premiere utilisation du tire-lait
NUK.

Un petit guide d’utilisation en images
est disponible en figure .

1 Remarques importantes avant la premiére
utilisation

Avertissement! Nettoyez et
A stérilisez toutes les pieces (voir
« 5 Nettoyage et stérilisation »

a la page 33) avant d’utiliser votre tire-
lait NUK pour la premiére fois.
Rechargez la batterie avant la premiére
utilisation  (voir  « 7 Alimentation en
courant » a la page 35).

Lisez attentivement les
avertissements et consignes
d’utilisation fournis avec le pot
de conservation/biberon NUK, la
tétine et les accessoires.

(1]

2 Description de ’appareil

2.1 Usage prévu

Le tire-lait électrique Soft&Easy de NUK
est un dispositif permettant de prélever
et recueillir le lait maternel.

Le lait maternel prélevé au tire-lait peut
étre directement recueilli, conservé,
congelé et réchauffé dans le pot de
conservation NUK qui peut également
servir de biberon.

Le tire-lait NUK est destiné a un usage
privé et a une seule utilisatrice. Il ne
convient pas a un usage professionnel.

2.2 Versions

Le présent tire-lait NUK se décline en
deux versions :

e tire-lait simple

e tire-lait double

La présente notice d’emploi décrit les
deux versions.

Remarque : il existe un kit d’extension
(réf.10.252.144) vous permettant de
transformer le tire-lait simple en un tire-
lait double.

2.3 Contenu livré

1 unité de commande (17)

1 cable de raccordement USB (14)

1 corps de pompe de tire-lait, composé de :

— 2 téterelles en silicone de taille
différente (1)
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cache-membrane (3)
membrane (4)
élément de jonction (5)
valve de débit (6)
1 tuyau d’aspiration (15)
1 biberon/pot de conservation,
composé de :
- pot (7)
- bague (10)
- tétine (11)
— capuchon (12)
- disque d’étanchéité (13)
1 socle (8)
1 adaptateur pour les biberons NUK
First Choice (9)
1 pochette de rangement
1 notice d’emploi
Le tire-lait double contient en plus le
kit d’extension. Celui-ci contient :
1 corps de pompe de tire-lait complet
1 biberon/pot de conservation
1 socle
1 adaptateur pour les biberons NUK
First Choice
1 circuit de tuyaux double (3 tubes)
Remarque : le kit d’extension (réf.
10.252.144) destiné a transformer le
tire-lait simple en tire-lait double est
également disponible séparément.



Remarque : I’adaptateur secteur USB
n‘est pas fourni. Pour recharger la
batterie, vous pouvez utiliser n’importe
quelle prise secteur USB disponible
dans le commerce (chargeur de
téléphone ou chargeur nomade) de 5V
c.c./1 A mini. En revanche, utilisez
uniquement le cable de raccordement
USB fourni 14.

2.4 Description du
fonctionnement

Ce tire-lait NUK fonctionne selon le

principe d’'une pompe d’aspiration

électrique et offre les avantages

suivants :

e Réglage du mode d’aspiration

e Réglage de la force d’aspiration

e Téterelles souples en silicone
disponibles dans deux diametres

e Fonctionnement sur secteur ou sur la

batterie rechargeable intégrée a
I’appareil.
e Tous les matériaux utilisés sont

conformes aux réglementations
applicables et sans BPA.

2.5 Etiquetage du produit/
de ’emballage

Symbole Signification

Lire attentivement la notice
d’emploi

(1]

Attention ! Respecter les consignes
de sécurité de la notice d’emploi

JAN

BP8 Nom du modeéle

Déclaration de conformité
Toutes les exigences des directives
CE applicables sont satisfaites

Déclaration de conformité
Conforme a toutes les exigences
applicables aux produits vendus en
Grande-Bretagne

Regulatory Compliance Mark
(RCM) AU/NZ

A
DA m

Courant continu

1
I
1

Ne pas éliminer I'appareil avec les
déchets ménagers

13

Ne pas exposer a la lumiére
directe du soleil

/,
LS
\

Protéger de I’humidité / conserver
dans un endroit sec

Référence article

>
=

Identification du lot

-
o
-

3 Consignes de sécurité

3.1 Légende

Les termes signalétiques suivants sont

utiisés dans la présente notice
d’empiloi :
Avertissement !
ALe non-respect de cet
avertissement entraine des

risques de blessures graves et
un danger de mort.
Attention !
Le non-respect de cet avertissement
entraine des risques de blessures
Iégéres et/ou de dommages matériels.
Remarque :
faits a observer lors de la manipulation
de I'appareil.
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3.2 Consignes générales

Avertissement !
petites pieéces hors de la portée
des enfants : risque d’ingestion
et d’étouffement.

Avertissement! Risque de
A strangulation. Ne placez jamais
de tubes ni de cables a proximité

Tenez les

de nourrissons ou d’enfants.

Avertissement ! La batterie est
intégrée a l'appareil et ne se
remplace pas.
Un remplacement non conforme
de la batterie peut entrainer un
échauffement de I'appareil, avec
pour conséguence une
explosion et/ou un incendie.
Attention ! Ne plongez jamais I'unité de
commande 17 ni le «cable de



raccordement USB 14 dans l'eau: la
pénétration d’eau pourrait les détruire.

* Lisez attentivement cette notice
d’emploi avant d’utiliser le tire-lait et
conservez-la précieusement. Elle fait
partie intégrante de I'appareil et doit
toujours étre a portée de main.
Remarque : si la notice devient
illisible ou disparait, vous pouvez la
télécharger sur nuk.fr ou nuk.com.

e Utilisez le tire-lait NUK et les
accessoires uniqguement dans le
cadre de l'usage prévu décrit (voir
« 2.1 Usage prévu » a la page 30).

e N’exposez pas I'appareil a la lumiére
directe du soleil : les rayons UV et la
chaleur sont susceptibles de rendre
le plastique cassant.

e Nous vous recommandons d'essuyer
les crémes a base de graisses ou
huiles de vos seins avant de prélever
du lait, car elles peuvent endommager
la surface des embouts souples en
silicone.

e Utilisez uniqguement les accessoires
NUK d’origine.

e Notez que le fabricant n’accordera
aucune garantie en cas d’utilisation
d’accessoires autres que ceux décrits
dans la présente notice d’emploi.

e En cas de dysfonctionnements, seul
le fabricant est habilit¢é a réparer
I'appareil. Dans le cas contraire,
I’appareil n’est plus couvert par la

garantie.
e N’ouvrez jamais le boitier de I'unité
de commande 17 - la garantie

devient dans ce cas caduque.

e Si le lait maternel est destiné a un
prématuré, respectez attentivement
les consignes de votre médecin.

L'emballage n’est pas un jouet.
Gardez-le hors de la portée des
enfants. Risque de blessure et
d’étouffement.

3.3 Hygiéne

Avertissement !
A Lorsque vous manipulez du lait
maternel, il est important de res-

pecter une trés grande hygiéne
pour assurer le développement
sain de votre enfant.
Veuillez lire attentivement le point
« 5 Nettoyage et stérilisation » a la
page 33 pour prévenir une infection
ou une contamination bactérienne
(multiplication de germes) et pour
éviter d’'endommager I'appareil.
Seul un tire-lait nettoyé avec pré-
caution atteint une performance
d’aspiration maximale.
Lavez-vous les mains avec soin
avant d’utiliser le tire-lait.
Enlever les bijoux portés sur la
poitrine (par ex. piercing) avant
d’utiliser le tire-lait.

3.4 Indications relatives au

biberon et a la tétine

Pour la sécurité et la santé
A de votre enfant :
AVERTISSEMENT !

Lisez attentivement les
avertissements et consignes

d’utilisation fournis avec le pot
de conservation/biberon NUK, la
tétine et les accessoires.

4 Désignation des pieces et éléments fonctionnels

(figure A)

Corps de pompe du tire-lait
(simple ou doubile) :

1 Téterelle souple en silicone dans
2 tailles différentes

Raccord pour tuyau
Cache-membrane

Membrane

Elément de jonction

Valve de débit
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7
8

Pot de conservation/biberon
Socle

Accessoires du biberon
(simple ou double) :

9

10
11
12

Adaptateur pour les biberons NUK
First Choice

Bague

Tétine

Capuchon



13 Disque d’étanchéité

Tuyaux et cables :

14 Céble de raccordement USB

15 Tuyau d’aspiration

En complément avec le tire-lait double :
16 circuit de tuyaux double (3 tubes)
17 Unité de commande :

18 Affichage des niveaux d'aspiration
19 Affichage du temps

20 Bouton Mode

21 Augmenter la puissance d’aspira-
tion

22 Diminuer la puissance d’aspiration

23 Bouton marche/arrét et
bouton pause/continuer

24 Affichage du niveau de charge

25 Affichage du mode Drainage

26 Affichage du mode Succion

27 Affichage de mode Stimulation

5 Nettoyage et stérilisation

Avertissement ! L'hygiene est
A essentielle dans la
manipulation du lait maternel et
de tous les éléments qui
entrent en contact avec celui-
ci. Dés lors, utilisez le tire-lait
uniquement lorsqu’il est
propre et stérilisé.
Lavez-vous les mains avec
soin avant d’utiliser le tire-
lait.
Les piéces suivantes, qui entrent en
contact avec le lait maternel, doivent étre
nettoyées avec soin et stérilisées
immédiatement apres chaque
utilisation (voir «5.1 Nettoyage» a la

page 33 et «5.2Stérilisation» a la

page 34) :

1 Téterelles en silicone

4 Membrane

5 Elément de jonction

6 Valve de débit

7 Pot de conservation/biberon

9 Adaptateur pour biberons NUK
First Choice (si applicable)

10 Bague

11 Tétine

12 Capuchon

13 Disque d’étanchéité

Les pieces suivantes ne doivent étre ni
nettoyées ni stérilisées a I'eau :

14 Cable de raccordement USB

17 Unité de commande

5.1 Nettoyage

Avertissement! Les résidus
A de lait peuvent endommager le
matériau et entrainer la
multiplication de germes. Un
nettoyage soigneux est donc
nécessaire.
Attention !

e Nettoyez la valve de débit 6 avec
soin pour ne pas I'endommager.
Nous vous conseillons de la rincer et
la faire bouillir uniquement a I'eau.
Les ustensiles de nettoyage risquent
d’endommager les piéces.

e Ne pas mettre les piéces au lave-
vaisselle : le produit nettoyant pourrait
les endommager !

e Aucun liquide ne doit rentrer dans le
tuyau d’aspiration 15 ni dans le cir-
cuit double 16. S’il est humide, cela
peut endommager l'unité de com-
mande. Sécher le tuyau avant la pro-
chaine utilisation s’il est humide.

1. Démontez I'appareil comme illustré
sur la figure B. Procédez dans I'ordre
inverse de I'assemblage, de I'étape
n°7 a I'étape n°1.

2. Nettoyez les piéces
listées ci-dessus a Ay —
I'eau chaude avec un|. /7%

peu de produit vaisselle

(par ex. liquide
nettoyant biberons
NUK).

Rincez les piéces a I’eau courante :
1 Embouts en silicone

4 Membrane

5 Elément de jonction

6 Valve de débit

7 Pot de conservation/biberon
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9 Adaptateur pour biberons NUK
First Choice (si applicable)

10 Bague

11 Tétine

12 Capuchon

13 Disque d’étanchéité

Remarque : en cas de ringage avec
d’autres objets, certains produits ali-
mentaires (par ex. le jus de carotte)
peuvent colorer le matériau ou en
modifier 'odeur (par ex. la tisane de
fenouil). Cela n’a aucune incidence
sur la qualité de fonctionnement de
I'appareil et ne constitue aucun
risque en matiére de sécurité.

3. Stérilisez ensuite toutes les piéces
(voir  «5.2 Stérilisation» a la
page 34).

4. Essuyez le tuyau d’aspiration 15 ou
le circuit double 16 ainsi que 'unité
de commande 17 avec un chiffon
humide.

5.2 Stérilisation

Avant chaque stérilisation, vous devez
procéder au nettoyage conformément
au chapitre «5.1 Nettoyage» a la
page 33.

Avertissement ! La procédure
A de stérilisation comporte des
risques de brQlure.
Attention !
e Désassembler chaque élément avant
de le faire bouillir ou de le stériliser a

la vapeur (température supérieure a
80 °C) pour éviter les déformations.

e L'unité de commande 17 et le céble
USB 14 ne doivent jamais étre stérili-
sés, car cela endommage les com-
posants électriques.

e Toute manipulation inappropriée peut
endommager les piéces.

e Avant de les ré-assembler pour
réutiliser le tire-lait, laisser les piéces
stérilisées bien refroidir et sécher
entierement.

e Ne pas utliser de désinfectant
chimique pour la stérilisation :

100°C
5min

1. Utilisez un stérilisateur vapeur NUK.

Lisez attentivement Ila notice
d’emploi de 'appareil,

ou

2. Plongez les piéces dans I'eau

bouillante pendant au moins 5

minutes.
Veillez a avoir suffisamment d’eau
dans le récipient afin d’éviter d’abi-
mer les pieces.

ou

3. Utilisez le stérilisateur vapeur micro-
ondes NUK pour la stérilisation au
four a micro-ondes.

Pour la stérilisation au four a micro-
ondes, utiliser exclusivement le stéri-
lisateur vapeur micro-ondes NUK.
Veillez a en respecter la notice d’utili-
sation.

6 Assemblage du tire-lait

6.1 Choix de la téterelle en
silicone

Les indications 24 mm et 27 mm sont
apposées a I'extérieur des téterelles
souples en silicone fournies 1. Il s'agit
du diamétre de la partie la plus étroite
de I'embout.

Choisissez parmi les deux téterelles
souples en silicone celui dont le
diametre s’adapte le mieux a votre
mamelon. Son diametre doit étre

®
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légerement plus grand que celui de
votre mamelon. Mettez ensuite I'autre
téterelle souple de cbté pour ne pas les
confondre.



6.2 Expression du lait avec
un seul tire-lait
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1. Assemblez I'appareil comme illustré
sur la figure B, étapes 1 a 7.

2. Si vous exprimez votre lait avec une
seul tire-lait mais utilisez le circuit a
double a trois tubes 16 du tire-lait
double, vous devez brancher le tube
inutilisé sur le croisillon.

F

- T

o

-

Remarque : I'adaptateur pour biberon
fourni 9 vous permet d’utiliser le tire-lait
également avec les biberons de la série
NUK First Choice.

Remarque : veillez a ce que la téterelle
souple en silicone 1 adhere
parfaitement a I’élément de jonction 5
et que la valve de débit 6 soit montée
correctement pour éviter que le tire-lait
n'aspire de I’air et fonctionne mal.

6.3 Expression du lait avec
les deux tire-lait
(tire-lait double)

1. Assemblez le kit d’extension comme
décrit en « 6.2 Expression du lait
avec un seul tire-lait » a la page 35.

2. Branchez les deux raccords de tuyau 2
sur l'unité de commande 17 au
moyen du circuit double a trois
tubes 16 (voir la figure ).

7 Alimentation en courant

L'unité de commande 17 integre une
batterie au lithium d’une capacité de
1400 mAh. La capacité de la batterie
totalement chargée est suffisante pour
environ 3 a 4 séances d'utilisation.

Le niveau de charge de la

batterie est indiqué sur I'unité de
commande par le témoin 24.

Pour recharger la batterie, branchez
lunitt de commande17 sur un
adaptateur secteur USB (chargeur de

téléphone, chargeur nomade) de 5VDC/
2A avec le céble de recharge USB 14
fourni.

Les barres du témoin de niveau

de charge 24 s’allument a tour

de role pour indiquer que la
batterie se recharge.

Remarque : Vous pouvez également
recharger la batterie pendant que vous
tirez votre lait.

8 Utilisation

Remarque : pendant le fonctionne-
ment, veiller a ne toucher que le bouton
souhaité pour le réglage de l'unité de
commande. Pour des raisons de
sécurité, I’appareil ne réagit pas si vous
touchez par inadvertance deux boutons
en méme temps.

35

8.1 Mise en marche et a
I’arrét du tire-lait,
sélection du mode

1. Touchez le bouton marche/

arrét 23 au moins pendant
2 secondes jusqu’a ce que
lécran de l'unité de
commande 17 s’éclaire.

Le tire-lait se trouve alors en mode

Pause. L'écran 18 est allumé.

©

2. Touchez le bouton Mode M
20 pour changer de mode.



Sélection du mode :

Mode Stimulation Mode Succion Mode Drainage

Descrip- |En mode Stimulation, Le tire-lait fonctionne |A la fin de la séance

tion vos seins sont massés |par longs cycles de d’expression, le mode
de maniére a faciliter succion pour vider le  |Drainage permet de vider
I’afflux de lait. Le lait sein. Le réflexe d’éjec- |entierement le sein. Le
commence a s’écouler. [tion du lait est déclen- |tire-lait opére 3 succions
L’appareil bascule ché et le lait s’écoule. |rapides et 1 succion
automatiquement en longue. Ce mode permet
mode Succion au bout de stimuler la lactation a
de 2 minutes. long terme.

Compa- |Simulation de la tétée |Simulation de la deu- |Lorsque I'afflux de lait

raison d’abord rapide d’un xiéme phase de la tétée |ralentit, le bébé téte a

avec bébé au sein, pour se |d’un bébé, plus calme, |nouveau plus vite pour

I'allaite- |désaltérer. Durée de par longs cycles. stimuler a nouveau la lac-

ment au |2 minutes. tation.

sein

Symbole

affiché a E E

I’écran

Nombre 9 9 9

de

niveaux

Sélection Avec les boutons 21 + et 22 -

du niveau

3. Touchez le bouton marche/arrét 23 a
nouveau pour stopper le tire-lait et
passer en mode Pause.

Pour mettre le tire-lait complétement
a I'arrét, touchez le bouton marche/
arrét 283 pendant 2 secondes au

minimum.
Coupure automatique
Si vous laissez le tire-lait allumé
pendant plus de 30 minutes sans

P'utiliser, il se met automatiquement a
I'arrét.

8.2 Expression du lait

Avertissement !
fli L'’hygiene étant ﬁ b
- = =
cruciale, lavez- }/g\g
vous les mains \/EQ/

avec soin avant
chaque séance
d’expression.

8.2.1 Avec un tire-lait simple
1. Posez la téterelle
souple 1 contre le
sein en veillant a ce
que le mamelon soit
bien au milieu.

®

Appuyez légérement sur la téterelle
souple positionnéé sur votre sein afin
de garantir I'étanchéité lors de la
séance. Tenez le pot recevant le
lait 7 le plus a la verticale possible.

2. Touchez a nouveau le bouton
marche/arrét 23.

° L’appareil démarre en mode
(lol) Stimulation, sur le niveau
[ ] d’aspiration 1.
Le témoin 18 correspond au niveau
d’aspiration.
Attention : commencez par le niveau
d’aspiration 1, puis augmentez la
puissance en fonction des besoins. Si la
succion devient douloureuse, nous
vous conseillons de réduire la
puissance.

3. Les boutons 21 + et 22 - vous
permettent de  choisir  parmi
9 niveaux d’intensité celui qui vous
est agréable.
Le témoin 18 correspond au niveau
d’aspiration sélectionné.

4. Si vous le souhaitez, vous pouvez
augmenter la puissance d’aspiration
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avec le bouton Plus 21, ou la réduire
avec le bouton Moins 22.

° L'appareil bascule automa-
(|0|) tiquement en mode Suc-
[ Ml cion au bout de 2 minutes.

Le témoin 18 correspond au niveau
d’aspiration sélectionné.

. Si vous le souhaitez, vous pouvez
augmenter la puissance d’aspiration
avec le bouton 21 +, ou la réduire
avec le bouton 22 -,

Le témoin 18 correspond au
niveau d’aspiration sélec-
tionné.

. Lorsque vous remarquez que I'afflux
de lait diminue, touchez le bouton
Mode M 20 pour passer en mode
Drainage (voir « 8.1 Mise en marche
et a l'arrét du tire-lait, sélection du
mode » a la page 35).

. Les boutons 21 + et 22 - vous
permettent de  choisir  parmi
9 niveaux d’intensité celui qui vous
est agréable.

Le témoin 18 correspond au niveau
d’aspiration sélectionné.

8.2.2 Avec un tire-lait double

1. Procédez comme décrit pour le tire-
lait simple dans la section
précédente.

. Mais activez d’abord le tire-lait.

. Ensuite, placez les deux téterelles
souple 1 en méme temps contre les
seins.

Remarque : si vous souhaitez avoir les
mains libres, vous pouvez placer les
téterelles souples dans un soutien-
gorge spécialement congu  pour
I’expression du lait. Ces soutiens-gorge
disposent d’une ouverture au niveau
des mamelons, ce qui mantient les
téterelles en place. Veillez a ce que le
soutien-gorge appuie suffisamment les
téterelles contre la poitrine pour que le
tire-lait n’aspire pas I'air mais exprime
bien le lait des seins.
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8.3 Apres I’expression du
lait

Mettez le tire-lait a I'arrét en touchant

pendant au moins 2 secondes le

bouton marche/arrét 23, jusqu'a ce

que I’écran s’éteigne.

1.

Placez pot de votre lait avec la pompe
assemblé 7 dans le socle 8 .

Débranchez le tuyau 15 du raccord de
tuyau 2.

Dévissez I'élément de jonction 5 avec
la téterelle 1 et le cache-membrane 2
du pot de conservation 7.

Ce faisant, veillez a maintenir le
pot de conservation a la verticale.

Nettoyez les éléments immédiate-
ment apres I'expression du lait, sauf le
pot de conservation (voir
« 5 Nettoyage et stérilisation» a la
page 33).

8.4 Utilisation du lait
exprimeé
Vissez la tétine 11 avec la

bague 10 sur le pot de
conservation 7.

Va

|
A

5

(0>

8.5 Conservation du lait
prélevé

Si vous souhaitez conserver le lait
maternel prélevé, vous devez bien
refermer le pot de conservation rempli 7
avec le disque d’étanchéité 13 et la
bague 10, puis le mettre au réfrigérateur

ou au congélateur (voir
«11 Conservation du lait» a la
page 38).



9 Conseils pour exprimer son lait efficacement

Exprimer son lait efficacement et de
maniere agréable s’apprend et s’exerce.
Chaque séance d'utilisation peut varier
en fonction de votre forme et de votre
lactation. Essayez différents modes

pour savoir ce qui vous convient le
mieux. Dans un premier temps, vous
devez vous habituer a votre nouveau
tire-lait.

10 Conseils d’hygiéne

Lorsque vous utilisez un tire-lait, I’hygiéne
est essentielle, et s’applique tant aux
différentes pieces de votre appareil qu’a
votre hygiéne personnelle. Il est

recommandé de se laver régulierement
les mamelons a l'eau claire, mais si
possible sans savon susceptible d’irriter
la peau fine des mamelons.

11 Conservation du lait

11.1 Dans le pot de

conservation
Le lait maternel peut étre
refroidi, congelé et décon- U
gelé dans le pot de = :

conservation 7. Vous pou-
vez également utiliser le
pot de conservation 7 pour
réchauffer le lait ou nourrir votre bébé. A ce
propos, observez dans tous les cas les
remarques relatives a la conservation du
lait maternel sous « 11.2 Conseils impor-
tants pour la conservation du lait
maternel » a la page 39.

Avertissement! Pour des
A raisons d’hygiéne, respectez
les consignes suivantes :
Si vous n’utilisez pas le lait
maternel immédiatement, vous
devez fermer le pot de
conservation correctement
rempli et le conserver dans le
réfrigérateur ou le congélateur.
Avec un stylo approprié,
inscrivez sur le pot de
conservation la date et I'heure
auxquelles vous avez prélevé le
lait, ou utilisez des étiquettes.
Respectez impérativement les

délais de conservation
indiqués sous « 11.2 Conseils
importants pour la
conservation du lait maternel »
a la page 39.

Attention ! Afin d’éviter tout

endommagement :

® ne pas placer le tire-lait en entier dans
le réfrigérateur, mais uniquement le pot
de conservation 7 avec la bague 10 et
le disque d’étanchéité 13.

e Ne pas verser plus de 150 ml (5 fl.oz)
de lait maternel dans le pot de
conservation avant de le congeler, car
le lait maternel se dilate en gelant
(risque d’éclatement !).

Les sachets pour lait maternel NUK

constituent également une solution peu

encombrante pour la congélation et la
conservation du précieux lait maternel.
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11.2 Conseils importants pour la conservation du lait

maternel

Lait Lieu de conservation Délais de conservation

maternel

Lait venant |A température ambiante

Max. 3-4 heures

tout juste Réfrigérateur (pas dans la porte)

72 heures a 4 °C

d’étretiré  |[Compartiment de congélation du réfrigérateur |2 semaines

Congélateur

6 mois a-18 °C

Décongelé |Réfrigérateur (pas dans la porte)

non ouvert

24 heures a 4 °C

Décongelé  |Réfrigérateur (pas dans la porte)

ouvert

12 heures a 4 °C

Décongéla- |Doucement au réfrigérateur

env. 24 heures a 4 °C

tion du lait  |A température ambiante : consommer sans

attendre

En cas d’urgence : décongeler le lait maternel
en passant le pot sous I'’eau froide ou tiede
(max. 37 °C), puis consommer sans attendre.

Avertissement! Afin d’assurer
A constamment une  hygiéne
suffisante : si vous transportez
du lait maternel refroidi, veillez a
ce que la chaine frigorifique ne
soit jamais rompue. Le lait risque
de s’altérer et de nuire a votre
bébé. Utilisez par exemple un
sac isotherme avec des pains de
glace.
Ne décongelez pas le lait
maternel dans le four a micro-
ondes sous peine d’en détruire
les éléments nutritifs essentiels
et d’endommager le récipient
(risque d’explosion). Risque de
brilure en raison d’une
répartition non homogéne de la
chaleur!
Le lait décongelé et réchauffé
qui n'a pas été utilisé ne peut
pas étre recongelé, il faut le
jeter.

1. Pour atteindre la  température
d’ingestion correcte d’env. 37 °C,
placez le récipient contenant le lait
maternel décongelé dans un chauffe-
biberons NUK.

Attention ! Le pot doit étre ouvert
pour ne pas créer de surpression a
cause du réchauffement.

2. Secouez légerement le lait avant de
I'utiliser, afin que matiere liquide et
matiére grasse se mélangent bien.

3. Si vous exprimez votre lait plusieurs
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fois en I'espace de 24 heures, le lait
fraichement prélevé peut étre ajouté
au lait déja refroidi :

la température doit étre la méme (le
froid avec le froid). Le lait fraichement
prélevé doit donc d’abord étre réfri-
géré avant d’étre ajouté au lait qui a
déja été refroidi.

Remarques :
e Si vous souhaitez obtenir des

indications précises sur la
conservation a long terme, vous
pouvez demander conseil a votre
consultante en lactation, sage-
femme, médecin ou pharmacien.




12 Résolution des probléemes

Probléme

Cause

Solution

Le tire-lait ne
démarre pas

Le bouton marche/arrét 23 n’a
pas été actionné

Effleurer le bouton marche/

arrét 23 en son centre pendant

2 secondes au minimum. Si vous
effleurez plusieurs boutons simul-
tanément, I’appareil ne réagit pas

Pas d’alimentation en courant

Si la batterie est vide, branchez le
cable USB sur le secteur (voir
« 7 Alimentation en courant »)

Faible pression
d’aspiration

Tuyau plié

Vérifier le tuyau et corriger tout pli

Aucune pres-
sion d’aspira-
tion

Le tuyau n’est pas branché cor-
rectement sur le raccord

Rebrancher le tuyau sur le raccord

Si utilisation du circuit double a
trois tubes avec un seul biberon,
un tube reste ouvert

Obturer le deuxieme tuyau (voir
« 6.2 Expression du lait avec un
seul tire-lait »)

La valve de débit 6 manque,
n’est pas montée correctement
ou est endommagée

Vérifier sa position. Si elle est abi-
mée, utiliser la valve de rechange
fournie

Pieces mal assemblées

Vérifiez I'assemblage (voir
« 6 Assemblage du tire-lait »)

La téterelle souple 1 n’adheére pas
bien a I’élément de jonction 5
(fuite)

S’assurer que la téterelle en
silicone adhére parfaitement a
I’élément de jonction

Le tire-lait fonc-

La téterelle souple 1 ne recouvre

Poser |a téterelle en silicone sur le

aspire trop for-
tement

est trop forte

tionne mais pas le sein de maniere étanche sein de maniére a ce que I'air ne

n’aspire pas passe pas (voir « 8.2 Expression
du lait »)

Le tire-lait La puissance d’aspiration réglée |Augmenter la puissance d’aspira-

aspire trop fai- |est trop faible tion en touchant le bouton 21 +

blement (voir « 8.2 Expression du lait »)

Le tire-lait La puissance d’aspiration réglée |Réduire la puissance d’aspiration

en touchant le bouton 22 - (voir
« 8.2 Expression du lait »)

La batterie ne
se recharge pas

Le cable USB utilisé n’est pas
adapté

Utiliser uniquement le cable de
raccordement USB fourni avec
I"appareil

Pieces de
rechange
requises

Contacter un centre de services
(voir « Contact addresses » a la
page 131)

raccordement

13 Elimination

Toutes les pieces, a I'exception de
'unité de commande et du céble de

USB peuvent étre

éliminées avec les déchets ménagers.

L'unité de commande et

le

cable de raccordement USB
doivent étre remis a un point
de collecte pour le recyclage
des appareils électriques et
électroniques.

®
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14 Garantie

Outre les obligations de garantie du
vendeur découlant du contrat d'achat,
nous garantissons, en tant que
fabricant, I'appareil pendant 24 mois a
partir de l'achat en cas de maniement
correct de l'appareil et de respect du
mode d'emploi. La date d'achat et le
type d'appareil doivent étre justifiés par
la facture d'achat.

La présente garantie du fabricant ne
restreint pas les droits de I'acheteur
prévus par la loi.

Nous nous engageons pendant la
garantie a éliminer tous les défauts dus
a des erreurs de matériau ou de
fabrication. Les pieces d'usure sont
exclues de la garantie.

Les légeres différences pouvant exister
par rapport a la nature prévue du
produit, insignifiantes pour la valeur et
I'aptitude a I'emploi de |'appareil, ne
rentrent pas dans le cadre de la
garantie. De la méme maniere, nous
excluons toute garantie en cas de
défaut de I'appareil d( au transport et
pour lequel nous ne sommes pas
responsables, a une mauvaise
utilisation ou a une absence d'entretien
ou a l'intervention de personnes que
nous n'avons pas autorisées a utiliser
I'appareil.

En cas de garantie, nous gardons le
choix de décider d'une réparation, d'un
remplacement de piéces ou du
remplacement de I'appareil. L'exécution
des prestations de garantie n'entraine
pas de prolongation de la durée de la
garantie ni de recommencement de
cette derniere.. La période de garantie
pour les pieces de rechange montées
prend fin avec la période de garantie de
I'appareil complet.

Toute autre revendication, en particulier
toute prétention a réparation pour des
dommages survenus a l'extérieur de
I'appareil, a moins que nous soyons
tenus légalement d'une obligation, est
exclue.

Nous n'assumons aucune
responsabilité pour les colts et risques
de transport.
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Si I'appareil est envoyé sans justificatif
de la date d'achat, un dossier de
réparation sera ouvert. Une réparation
de l'appareil s'effectue uniquement
aprés consultation du client.

Veuillez conserver I’adresse, la
référence et le n° de lot pour une
éventuelle demande de précisions.

14.1S.A.V.

Vous trouverez les adresses des S.A.V.
au paragraphe « Contact addresses » a
la page 131.

14.2 Fournisseur

Veuillez noter que cette adresse n'est
pas une adresse de S.A.V. Veuillez
contacter un S.A.V. indiqué ci-dessus.

MAPA GmbH
IndustriestraBe 21-25
27404 Zeven
Allemagne

www.nuk.com
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Querida madre:

El sacaleches eléctrico NUK esta
pensado como ayuda para usted y su
bebé, que pueda tener una reserva de
leche materna.

Toémese unos minutos para leer
atentamente estas instrucciones de uso

antes de utilizar por primera vez el
sacaleches NUK.

En la imagen D encontrara una guia
rapida ilustrada.

1 Indicaciones importantes previas a la primera
utilizacion

jAdvertencia! Limpie y
A desinfecte todas las piezas (ver

«5 Limpieza y desinfeccion» en
la pagina46) antes de utilizar por
primera vez el sacaleches NUK.
Antes de usarlo por primera vez, cargue la
bateria (ver «7 Alimentacion eléctrica» en
la pagina 48).

Lea atentamente las
advertencias y las indicaciones
de uso del recipiente para leche
materna/biberén NUK vy la tetina,
asi como los accesorios.

(1]

2 Descripcion del aparato

2.1 Uso previsto

El sacaleches eléctrico NUK Soft&Easy
es un medio auxiliar para la extraccién y
recogida de leche materna.

La leche materna extraida se puede
recoger, conservar, congelar, calentar y
dar al bebé directamente en el
recipiente para leche materna NUK.

El sacaleches NUK esta previsto para el
uso doméstico por parte de una sola
usuaria. No esta aprobado para el uso
industrial.

2.2 Variantes

Este sacaleches NUK esta disponible
en dos variantes:

e como sacaleches individual

e como sacaleches doble

En estas instrucciones de uso se
describen ambas variantes.

Nota: Hay un kit de ampliacion (n.° art.
10.252.144) con el que se puede
convertir el sacaleches individual en un
sacaleches doble.
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2.3 Volumen de suministro
1 unidad de manejo (17)
1 cable de conexién USB (14)
1 conjunto de la bomba, formado por:
— 2 capsulas de silicona de distinto
tamano (1)
— Tapa de la membrana (3)
— Membrana (4)
— Elemento de unién (5)
— Valvula de paso (6)
1 tubo de succién (15)

1 recipiente para
formado por:

— Biberén (7)
— Anillo roscado (10)
— Tetina (11)
— Tapa protectora para la tetina (12)
— Plaquita de cierre (13)
1 soporte (8)
1 adaptador para biberones NUK First
Choice (9)
1 bolsa para guardarlo
1 instrucciones de uso

En el sacaleches doble esta incluido
ademas el kit de ampliacion.
Contiene:

1 conjunto de la bomba, completo
1 recipiente para leche materna
1 soporte

leche materna,



1 adaptador para biberones NUK First
Choice

1 conjunto de tubos de succién de 3
brazos

Nota: El kit de ampliaciéon (n.° de art.
10.252.144) para convertir el
sacaleches individual en un sacaleches
doble se puede adquirir también
posteriormente.

Nota: el suministro no incluye una
fuente de alimentacion USB. Para
cargar la bateria puede utilizar cualquier
fuente de alimentacion USB
convencional (cargador de teléfono
mévil o cargador portatil) de 5V CC/
min. 1A. No obstante, utilice
Unicamente el cable de conexién USB
incluido 14.

2.4 Descripcion del
funcionamiento

Este sacaleches de NUK funciona

segun el principio de una bomba de

aspiracion eléctrica y ofrece las

siguientes ventajas:

e modo de aspiracion regulable

e fuerza de succion regulable

e suaves capsulas de silicona con dos
diametros distintos

e funciona tanto conectado a una fuente
de alimentaciéon como con la bateria
recargable integrada en el aparato.

e todos los materiales utilizados
cumplen las normativas legales y no
contienen BPA.

2.5 Etiquetas en el
producto o el envase

Sim-
bolo

Significado

Tener en cuenta las instrucciones
de uso

jAtencion! Tener en cuenta las
indicaciones de seguridad en las
instrucciones de uso

Nombre del modelo

Declaracién de conformidad
Se cumplen todos los requisitos de
las directivas CE aplicables

Declaracion de conformidad
Cumple con todos los requisitos
aplicables para productos
vendidos dentro de Gran Bretafia

Regulatory Compliance Mark
& (RCM) AU/NZ

Corriente continua

No desechar el aparato junto con
la basura doméstica

s |No exponer a la luz directa del sol

2N\
.. |Proteger de la humedad/
T almacenar en un lugar seco
Numero de articulo
Art.
Identificacién del lote
LOT

3 Indicaciones de seguridad

3.1 Explicacion de términos 3.2 Indicaciones generales

En las instrucciones de uso encontrara
los siguientes términos de sefalizacion:

jAdvertencia!
No tener en cuenta la
advertencia puede causar

lesiones graves o mortales.
iPrecaucion!
No tener en cuenta la advertencia
puede provocar dafios personales leves
y/o dafios materiales.
Nota:
Comportamientos que se
observar al manipular el aparato.

deben

44

jAdvertencia! Las piezas
pequefias no deben estar al
alcance de los nifios: existe el

riesgo de que el nifio se las
pueda tragar y asfixiarse.

ijAdvertencia! Peligro de
A estrangulacion. No  coloque

nunca los tubos ni los cables en

el entorno de los nifios y bebés.




jAdvertencia! La bateria esta
A integrada en el aparato y no

puede sustituirse. .

La sustitucion inadecuada de

la bateria puede provocar altas

temperaturas, explosion y/o un e
incendio.

jPrecaucion! No sumerja nunca la
unidad de manejo 17 ni el cable de
conexion USB 14 en agua, yaque delo e
contrario se podrian estropear debido a

la penetracion de agua.

e |ea estas instrucciones de uso

contrario, se extingue todo derecho de
garantia.

No abra nunca la carcasa de la unidad
de manejo 17; de lo contrario, se
extingue la garantia.

En caso de que la leche materna esté
destinada a un bebé prematuro, es
fundamental que siga las instrucciones
de su médico.

El embalaje no es un juguete.
Manténgalo alejado de los nifios.
Existe riesgo de lesiones y asfixia.

atentamente antes de usar e 3-3 Higiene
sacaleches, y consérvelas. Forman f jAdvertencia!

parte del mismo y deben estar
disponibles en todo momento.

Nota: en <caso de que Ilas
instrucciones de uso ya no fuesen
legibles o se hubiesen perdido, puede
descargarlas en nuk.de o en nuk.com.

e Utilice el sacaleches NUK y sus
accesorios Unicamente para la
finalidad descrita (ver «2.1 Uso
previsto» en la pagina 43). .

¢ No coloque nunca el aparato bajo la
radiacién solar directa, puesto que el
plastico puede agrietarse a causa de
la radiacion UV y el calor.

e Recomendamos retirar del pecho las
pomadas que contengan grasa Yy
aceite antes de extraer la leche, ya que
pueden dafar la superficie de la

La higiene es especialmente
importante cuando se maneja
la leche materna para que su
hijo se pueda desarrollar sano.

Tenga en cuenta el apartado
«5 Limpieza y desinfeccion» en la
pagina 46 para evitar una infeccion o
contaminacion bacteriana, asi como
para evitar dafos en el aparato.

El sacaleches solo alcanza su plena
potencia de succion si se limpia
minuciosamente.

Antes de utilizar el sacaleches,
lavese bien las manos.

Si lleva adornos en el pecho (por ejem-
plo piercings), quiteselos antes de utili-
zar el sacaleches.

capsula de silicona. 3.4 Indicaciones sobre el

e Emplee exclusivamente accesorios
originales de NUK.
e Tenga en cuenta que todo derecho a

estas instrucciones de uso.
e En caso de eventuales anomalias de

recipiente para leche
maternay la tetina

Lea atentamente las

garantia se extinguird si se utilizan Por la seguridad y la salud de
accesorios que no estan descritos en su hijo: JATENCION!

funcionamiento, la reparacién del
aparato debe ser ejecutada
Unicamente por el fabricante. De lo

advertencias y las indicaciones
de uso del recipiente para leche
materna/biberéon NUK v la tetina,
asi como los accesorios.

4 Denominacion de las piezas y botones de funcion

(figura A)
Sacaleches (individual o doble, 5 Elemento de union
respectivamente): 6 Valvula de paso
1 Cépsulas de silicona en 2 tamafios 7  Recipiente para leche materna/
2 Conexién de manguera biberén
3 Tapa de la membrana 8 Soporte
4 Membrana
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Accesorios del biberén (individual o
doble, respectivamente):

9 Adaptador para biberones NUK
First Choice

10 Anillo roscado

11 Tetina

12 Tapa protectora para la tetina

13 Plaquita de cierre

Tubos y cables:

14 Cable de conexion USB

15 Tubo de succion

Adicionalmente, para el sacaleches doble

16 Conjunto de tubos de 3 brazos

17 Unidad de manejo:

18 Indicador del nivel

19 Indicador del tiempo

20 Tecla de modo

21 Aumentar la fuerza de succién

22 Reducir la fuerza de succion

23 Tecla de encendido/apagado y
tecla de pausa/continuar

24 |Indicador del nivel de carga

25 Indicador del modo de vaciado

26 Indicador del modo de aspiracion

27 Indicador del modo de estimulacion

5 Limpieza y desinfeccién

jAdvertencia! La higiene es la
maxima regla en el manejo de

la leche materna y todos los

elementos que entran en
contacto con ella. Por esta
razén, utilice el extractor

unicamente en estado limpio
y desinfectado.

Antes de utilizar el
sacaleches, lavese bien las
manos.

Las siguientes piezas, que entran en
contacto con la leche materna, deben
limpiarse y desinfectarse a conciencia
después de cada uso y de forma

inmediata (ver <«5.1 Limpieza» en la
pagina46 vy «5.2 Desinfectar» en la
pagina 47):

1 Capsulas de silicona

4 Membrana

5 Elemento de union

6 Valvula de paso

7 Recipiente para leche materna/
biberon

9 Adaptador para biberones NUK
First Choice (si se utiliza)

10 Anillo roscado

11 Tetina

12 Tapa protectora para la tetina

13 Plaquita de cierre

Las siguientes piezas no pueden

limpiarse y desinfectarse con agua:

14 Cable de conexion USB

17 Unidad de manejo
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5.1 Limpieza

jAdvertencia! Los restos de

A leche pueden danar el material
y producir contaminacién por
microorganismos. Por tanto, es
necesaria una limpieza a
fondo.

iPrecaucion!

e Para no dafar la valvula de paso 6,
limpiela con cuidado. Recomenda-
mos que la vélvula de paso solo se
enjuague y se hierva. Los residuos de
la limpieza pueden provocar dafos.

e |Las piezas no son aptas para el
lavavaijillas. jLos detergentes podrian
deteriorar el material!

¢ No debe penetrar humedad en el tubo
de succién 15 ni en el conjunto de
tubos de 3 brazos 16. Un tubo
huimedo puede dafiar la unidad de
manejo. En caso de que haya
humedad en el tubo, debe secarse
antes del siguiente uso.

1. Desmonte el aparato como se
muestra en la figura B. Para ello,
proceda en sentido inverso desde el
ndmero 7 al 1.

2. Limpie las piezas
siguientes con agua
tibia y un poco de
detergente (por
ejemplo, el detergente
NUK).




Enjuague las piezas bajo un chorro
de agua corriente:

1 Capsula de silicona

4 Membrana

5 Elemento de unién

6 Valvula de paso

7 Recipiente para leche materna/
biberén

9 Adaptador para biberones NUK
First Choice (si se utiliza)

10 Anillo roscado

11 Tetina

12 Tapa protectora para la tetina

13 Plaquita de cierre

Nota: Si se lavan junto con otros
objetos, determinados alimentos
pueden alterar el color del material
(por ejemplo, el zumo de zanahoria)
o afectar a su olor (por ejemplo, la
infusién de hinojo). Esto no afecta a
la aptitud para el uso ni a la
seguridad del producto.

3. A continuacioén, desinfecte las piezas
(ver «5.2 Desinfectar» en la
pagina 47).

4. Limpie con un pafio humedo el tubo
de succion 15 o el conjunto de tubos e
3 brazos 16 y la unidad de manejo 17.

5.2 Desinfectar

Antes de cada desinfeccion debe
realizarse una limpieza tal como se
indica en el capitulo «5.1 Limpieza» en
la pagina 46.
jAdvertencia! Durante el
A proceso de desinfeccion existe
peligro de quemaduras.
iPrecaucion!
e Para hervir las piezas o para
esterilizarlas por vapor (temperatura

superior a 80 °C), deben desmontarse
siempre todas las piezas y dejarlas

abiertas, ya que, de lo contrario, se
pueden deformar.

¢ La unidad de manejo 17 y el cable de
conexion USB 14 no deben
desinfectarse en ningun caso, ya que
al hacerlo se deformaria el material o
se danaria el sistema electrénico.

e En caso de manejo incorrecto se
pueden dafar las piezas.

e Antes de volver a utilizarlas, todas las
piezas desinfectadas se deben enfriar
bien y estar completamente secas
antes de volverlas a montar.

e No deben utilizarse desinfectantes
quimicos para la desinfeccion de las
piezas:

100°C
5min

1. Utilice un esterilizador a vapor NUK.
Tenga en cuenta las instrucciones de
uso correspondientes del aparato;

o bien

2. Mantenga las piezas sumergidas
durante 5 minutos en agua hirviendo.

Para evitar dafos, procure que haya
suficiente liquido en el recipiente.

o bien

3. Emplee el esterilizador a vapor para
microondas de NUK para realizar la
desinfeccion en un microondas.

Para la desinfeccion en el
microondas debe utilizarse
Unicamente el esterilizador a vapor
para microondas NUK. Durante su
empleo, siga las instrucciones de
uso correspondientes.

6 Montar el sacaleches

6.1 Seleccionar la capsula
de silicona

Las capsulas de silicona 1 incluidas

llevan en el exterior las identificaciones

24mm y 27mm. Esto indica el
diametro de la parte mas estrecha.
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De las dos capsulas de silicona, escoja
la que sea adecuada para el tamano de
su pezén. El didmetro deberia ser un
poco mayor que el del pezén. A
continuacioén, guarde la capsula que no
sea adecuada, para evitar confundirlas.



6.2 Extraer leche con una
capsula

| A
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1. Monte el aparato como se muestra
en la figura B, pasos 1 a 7.

2. Si va a extraer solo con una capsula,
pero para la unién usa el conjunto de
tubos de tres brazos 16 para el
sacaleches doble, debera conectar
el tubo no utilizado en la pieza en
cruz, para que no se aspire aire por
alli.

- 1IL'-
’ o

Nota: con el adaptador de biberén 9
incluido también puede usar el

sacaleches con los biberones del
programa NUK First-Choice.

Nota: Asegurese de que la capsula de
silicona 1 cierra herméticamente con el
elemento de unién 5y de que la valvula
de paso 6 esté correctamente montada,
ya que de lo contrario puede entrar aire
en el sacaleches y afectar a su correcto
funcionamiento.

6.3 Extraer leche con dos
capsulas (sacaleches
doble)

1. Monte el kit de ampliacién como se
describe en el capitulo «6.2 Extraer
leche con una capsula» en la
pagina 48.

2. Para ello, conecte las dos conexiones
de manguera 2 con la unidad de
manejo 17, utilizando el kit de tubos
de tres brazos 16 (consulte la
figura C).

7 Alimentacion eléctrica

La wunidad de manejo 17 lleva
incorporada una bateria de litio fija, con
una capacidad de 1400 mAh. La
capacidad de la bateria totalmente
cargada es suficiente para realizar 3 0 4

procesos de bombeo.

El nivel de carga de la bateria
se muestra en la unidad de
manejo con el indicador 24.

Para cargar la bateria, conecte la unidad
de manejo17 con el cable de carga
USB14 incluido a una fuente de
alimentacion USB (cargador de teléfono
movil, cargador portatil) con 5VDC/2A.
Cuando la bateria esté
completamente cargada se
mostrarda mediante  barras
continuas en el indicador de

carga 24.

Nota: La bateria se puede -cargar
también durante la extraccion.

8 Manejo

Nota: Para el manejo, es importante
tocar uUnicamente la tecla deseada lo
mas verticalmente posible. Por razones
de seguridad, no pasa nada si por error
toca dos teclas al mismo tiempo.

8.1 Encendery apagar el
sacaleches, seleccionar

el modo
'y

1. Toque la tecla de encendido/
apagado 23 como minimo
durante 2 segundos, hasta
que se encienda la pantalla
de la unidad de manejo 17.
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Ahora el sacaleches se encuentra en
modo de pausa. Se enciende el

indicador 18.
Seleccion del modo:

2. Toque la tecla de modo M
20 para cambiar de modo.

encendido/apagado 23 para detener
el sacaleches y cambiar al modo de
pausa.

Para apagar el sacaleches
completamente, toque la tecla de
encendido/apagado 23 durante 2
segundos como minimo.

Apagado automatico

El sacaleches se
automaticamente si  no
durante mas de 30 minutos

apaga

se utiliza

8.2 Extraer la leche

A\

jAdvertencia!

Dado que |la ﬁ‘%l/\
higiene tiene una =~ o
importancia espe-
cial, lavese las
manos minuciosa-
mente antes de proceder a la
extraccion.
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. Toque de

Modo de estimula- | Modo de aspiracion Modo de vaciado
cién

Descrip- |En el modo de estimu- |El sacaleches funciona |Al final del proceso de

cion lacion se estimulan sus |con ciclos de aspira- bombeo, el modo de
pechos suavemente cién largos para vaciar |vaciado sirve para vaciar
para provocar el flujo de |el pecho. El reflejo de | el pecho completa-
leche. La leche empieza |eyeccion de leche se | mente. El aparato realiza
a fluir. ha activado y la leche |tres bombeos cortos y
Al cabo de 2 minutos, |fluye. uno largo. En este modo
el aparato cambia se puede estimular la
automaticamente al produccion de leche pos-
modo de aspiracion. terior.

Compara- | Simulacién del bebé Simulacién de la Cuando disminuye el

cién con |bebiendo deprisa del segunda fase de suc- |flujo de leche, el bebé

amaman- |pecho al principio, para |cion del bebé. Bebe vuelve a beber mas

tar saciar la sed. Dura 2 mas tranquilo y con deprisa para estimular de
minutos. ciclos mas largos. nuevo el flujo de leche.

Simbolo

B B

talla (]

Numero 9 9 9

de niveles

Selec- Con las teclas 21 +y 22 -

cién del

nivel

3. Toque de nuevo la tecla de 8.2.1 Con un sacaleches

individual

1. Coloque la capsula

de silicona 1 sobre el
pecho, de tal manera
que el pezdn quede
en el centro. Presione
cuidadosamente la capsula de
silicona para asegurar su
estanqueidad durante la extraccion.
Al hacerlo, mantenga la capsula de
silicona con el recipiente de leche
materna 7 montado lo mas vertical
posible.

nuevo la tecla de
encendido/apagado 23.
El aparato inicia el modo de
(
[ J

estimulacién con el nivel 1
de fuerza de succion.

La fuerza de succiéon se muestra en

el indicador 18.

Precaucion: Comience con el nivel 1
de fuerza de succién y aumente segun



sea necesario. Recomendamos reducir
un nivel si la extraccion es dolorosa.

3. Con las teclas 21 + y 22 -, seleccione
entre los 9 niveles la intensidad que
le resulte agradable.

La fuerza de succion seleccionada se
muestra en el indicador de nivel 18.

4. Si lo desea, aumente la fuerza de
succion con la tecla mas 21 o
redlzcala con la tecla menos 22.

° Al cabo de 2 minutos, el
(3)
o

aparato cambia

automaticamente al modo

de aspiracion.
La fuerza de succidn seleccionada se
muestra en el indicador de nivel 18.

5. Si lo desea, aumente la fuerza de
succion con la tecla mas 21 o
redlzcala con la tecla menos 22.

La fuerza de succion
seleccionada se muestra en el
indicador de nivel 18.

6. Si nota que se reduce el flujo de
leche, toque la tecla de modo M 20,
para cambiar al modo de vaciado
(ver «8.1 Encender y apagar el
sacaleches, seleccionar el modo» en
la pagina 48).

7. Con las teclas 21 + y 22 -, seleccione
entre los 9 niveles la intensidad que
le resulte agradable.

La fuerza de succién seleccionada se
muestra en el indicador de nivel 18.

8.2.2 Con un sacaleches doble

1. Proceda como se describe en el
apartado anterior para el sacaleches
individual.

2. Sin embargo, encienda primero el
sacaleches.

3. Coloque después las dos capsulas
de silicona 1 en el pecho al mismo
tiempo.

Nota: Si desea tener las manos libres,

coloque las capsulas de silicona en

sostenes especiales para la extraccion
de leche. Este tipo de sostenes tienen
un orificio en la zona del pezoén, en el
que se pueden sujetar las capsulas.

Preste atencién a que el sostén

presione suficientemente las capsulas

contra el pecho, para evitar que el

50

sacaleches aspire aire y no funcione
correctamente.

8.3 Tras la extraccion

1. Apague el sacaleches tocando la
tecla de encendido/apagado 23
durante 2 segundos como minimo,
hasta que se apague la pantalla.

2. Cologue en el soporte 8 el sacaleches
con el recipiente de leche materna 7
montado.

3. Saque el tubo 15 de la conexién de
manguera 2.

4. Desenrosque €l elemento de uniéon 5
con la capsula 1y la tapa de la mem-
brana 2 del recipiente para leche
materna 7.

Al hacerlo, tenga cuidado de
mantener el recipiente para leche
materna en posicion vertical.

5. Inmediatamente después de la
extraccion limpie las piezas, excepto el
recipiente para leche materna lleno
(ver «5 Limpieza y desinfeccién» en la
pagina 46).

8.4 Dar al bebé la leche
extraida

Enrosque la tetina 11 con

el anillo roscado 10 en el

recipiente  para leche
materna 7.

8.5 Conservar la leche
extraida

Si desea conservar la leche materna,
debe cerrar bien el recipiente para leche
materna lleno 7 con la plaquita de cierre
13 y el anillo roscado 10 y guardarlo en
la nevera o congelarlo  (ver
«11 Conservaciéon de la leche» en la
pagina 51).



9 Consejos para extraer leche materna con éxito

Para que la extraccion sea comoda y Pruebe los distintos modos para ver

agradable se requiere practica. El
proceso de extraccion puede variar en
funcién de la forma fisica que tenga ese
dia y de lo lleno que esté el pecho.

cudl es el mas adecuado para usted.
Primero tiene que acostumbrarse a su
nuevo sacaleches.

10 Consejos para la higiene

En el uso del sacaleches, la higiene
tiene una importancia especial. Esto se
aplica tanto a todos los componentes
del sacaleches como también a la
higiene personal. Se recomienda lavar

los pezones regularmente con agua
clara. Para ello, procure evitar el uso de
jabon, ya que podria producir irritacion
en los pezones.

11 Conservacion de la leche

11.1 En el recipiente para
leche materna

La leche materna se
puede enfriar, congelar y
descongelar en el
recipiente para leche
materna 7. El recipiente
para leche materna7
también se puede utilizar para calentar la
leche y para alimentar al bebé. En este
sentido, tenga siempre en cuenta las
indicaciones para el manejo de leche
materna que se ofrecen en el capitulo

«11.2 Indicaciones importantes para
manipular la leche materna» en la
pagina 52.

jAdvertencia! Por razones de
higiene, tenga en cuenta lo
siguiente:

Si la leche materna no va a
utilizarse inmediatamente,
debe cerrar bien el recipiente
para leche materna lleno y
guardarlo en el frigorifico o
congelador.

Con un boligrafo adecuado,
escriba en el recipiente para
leche materna la fecha y la
hora a las que ha extraido la
leche, o bien utilice etiquetas.
Es fundamental que preste
atenciéon a los periodos de
conservacion indicados en el
capitulo «11.2 Indicaciones
importantes para manipular la
leche materna» en la
pagina 52.

AN

51

iPrecaucion! Para evitar dafios:

e No se debe conservar todo el
sacaleches en el frigorifico, sino
Unicamente el recipiente para leche
materna 7 con el anillo roscado 10 y la
plaquita de cierre 13.

Cuando congele leche materna, no
llene el recipiente por encima de
150ml (5fl.oz), ya que la leche
materna se expande al congelarse
(jpeligro de reventamientol).

Las bolsas especiales NUK son
también una solucién que permite
ahorrar espacio para congelar y
conservar la valiosa leche materna.



11.2 Indicaciones importantes para manipular la leche materna

Leche Lugar de conservacion Periodos de

materna

conservacion

Recién A temperatura ambiente Max. 3-4 horas

extraida En la nevera (no en la puerta) 72 horas a 4 °C
Compartimento congelador de la nevera 2 semanas
Congelador 6 meses a-18 °C

Desconge- |En la nevera (no en la puerta)
lada sin abrir

24 horas a4 °C

Desconge- |En la nevera (no en la puerta)
lada abierta

12 horas a 4 °C

Descongela- |De forma suave en la nevera

aprox. 24 horas a 4 °C

cion de la A temperatura ambiente, debiendo suminis-

leche trarse inmediatamente

mente.

Cuando hay prisa: descongelar el recipiente
con la leche materna bajo un chorro de agua
fria o tibia (max. 37 °C) y utilizarla inmediata-

siempre una higiene suficiente:

administrarla para que la leche y la

f jAdvertencia! Para asegurar 2. Agite suavemente la leche antes de

Si se transporta leche materna,

asegirese de que no se g3

interrumpa nunca la cadena del
frio. De lo contrario, la leche
podria deteriorarse y perjudicar
al bebé. Utilice, por ejemplo, una
bolsa aislante con elementos de

refrigeracion.
La leche materna no debe
descongelarse en el

microondas, ya que de lo
contrario se destruyen valiosos
componentes y se puede
producir deterioro del material
del recipiente (peligro de
explosioén). Existe peligro de
quemaduras debido al
calentamiento desigual!

La leche que se haya
descongelado, calentado o
que no se le haya suministrado
al bebé no debe volver a
congelarse, sino que debe
desecharse.

1. Para alcanzar la temperatura correcta
de alimentacién de aprox. 37 °C,
ponga el recipiente con la leche
materna  descongelada en el
calentador para comida infantil NUK.
iPrecaucion! El recipiente debe
estar abierto para que no se
produzca una presidn excesiva
debido al calentamiento.
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grasa de la leche se mezclen bien.

. En caso de extraer leche materna

varias veces en 24 horas, la leche
recién extraida se puede afiadir a la
leche materna que ya se encuentra
refrigerada:

La temperatura tiene que ser la
misma (frio sobre frio). Por esta
razén, la leche recién extraida se
debe enfriar antes de poder afadirla
a la leche refrigerada.

Notas:
e Consulte a su asesora de lactancia,

comadrona, o al personal médico o
farmacéutico para obtener
instrucciones exactas sobre la
conservacion a largo plazo.



12 Solucion de problemas

Problema

Causa

Solucion

El sacaleches
no se pone en
marcha

No se ha pulsado correctamente
la tecla de encendido/apagado 23

Tocar la tecla de encendido/apa-
gado 23 centralmente desde
arriba durante 2 segundos como
minimo. Si se tocan varias teclas
al mismo tiempo, el aparato no
reacciona

No hay alimentacion eléctrica

Si la bateria esta agotada,
conecte el cable USB (ver
«7 Alimentacién eléctrica»)

Presién de suc-

El tubo esta doblado

Comprobar el tubo y eliminar los

guera

cion débil dobleces
No hay presién |El tubo no esta colocado correc- |Volver a introducir el tubo en la
de succién tamente en la conexién de man- |conexiéon de manguera

Si utiliza el conjunto de tubos de
tres brazos con un solo biberdn,
una conexion esta abierta

Cerrar la segunda entrada del
tubo (ver «6.2 Extraer leche con
una capsula»)

Falta la valvula de paso 6, no
esta bien colocada o esta
danada

Comprobar que esté colocada
correctamente. Si esta dafada,
utilizar la valvula de recambio
incluida

Las piezas se han montado inco-
rrectamente

Comprobar que el montaje sea
correcto (ver «6 Montar el sacale-
ches»)

La capsula de silicona 1 no esta
conectada correctamente con el
elemento de unién 5 (fuga)

Asegurarse de que la capsula de
silicona cierre herméticamente
con el elemento de unién

El sacaleches
funciona pero
no aspira

La capsula de silicona 1 no cierra
herméticamente con el pecho

Colocar la capsula de silicona de
forma hermética sobre el pecho
(ver «8.2 Extraer la leche»)

La succion del
sacaleches es
demasiado
débil

La fuerza de succidn esta ajus-
tada demasiado baja

Aumentar la fuerza de succion
tocando la tecla mas 21 (ver
«8.2 Extraer la leche»)

La succion del
sacaleches es
demasiado
fuerte

La fuerza de succidn esta ajus-
tada demasiado alta

Reducir la fuerza de succion
tocando la tecla menos 22 (ver
«8.2 Extraer la leche»)

No se esta car-
gando la bateria

Se esta utilizando un cable USB
incorrecto

Utilizar nicamente el cable de
conexion USB incluido

Se necesitan
piezas de
recambio

Péngase en contacto con el cen-
tro de servicio técnico (ver «Con-
tact addresses» en la pagina 131)

13 Eliminacion

Todas las piezas, excepto la unidad de
manejo y el cable de conexiéon USB, se
pueden eliminar con la basura
domeéstica.

La unidad de manejo y el
cable de conexion USB deben
entregarse en un punto de
recogida para el reciclaje de
aparatos eléctricos y
electrénicos.
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14 Garantia

Ademas de las obligaciones de garantia
del vendedor en el contrato de
compraventa, el fabricante ofrece 24
meses de garantia a partir del dia de su
compra si el aparato se manipula
adecuadamente segun las
instrucciones de uso. La fecha de
compra y el tipo de aparato se deben
justificar con una factura.

Nos comprometemos, dentro del
periodo de garantia, a reparar todos los
defectos relacionados con el material o
la fabricacion. Las piezas de desgaste
quedan excluidas de la garantia.

Las anomalias insignificantes de la
calidad prevista que no son relevantes
para el valor y la aptitud para el uso del
aparato no estan incluidas en las
obligaciones de garantia. Igualmente,
no se puede asumir ninguna garantia
cuando los dafios en el aparato son
atribuibles a dafios durante el
transporte que no son responsabilidad
nuestra, o en aquellos casos que tenga
lugar un uso indebido o una falta de
mantenimiento en los aparatos,
tampoco tendra derecho a reclamacion
alguna.

La prestacion de garantia consistira en la
reparacion, o bien se efectuara la
sustitucion del aparato, siendo de
aplicacion el Real Decreto Legislativo 1/
2007, de 16 de noviembre, por el que se
aprueba el texto refundido de la Ley
General para la Defensa de los
Consumidores y Usuarios y otras leyes
complementarias. La prestacion de
garantia no tiene como efecto ni una
prolongaciéon ni un nuevo comienzo del
periodo de garantia. El periodo de
garantia de las piezas de recambio
instaladas termina con el periodo de
garantia del aparato como tal.

En relacion a la Reparaciéon vy
Sustitucion del bien, el consumidor
podra optar entre exigir la reparacion o
la sustitucion del bien, salvo que una de
estas opciones resulte imposible o
desproporcionada. Desde el momento
en que el consumidor comunique al
vendedor la opcidn elegida, ambas
partes habran de atenerse a ella. Esta
decision del consumidor se entiende sin

perjuicio de lo dispuesto en el articulo
120 del citado Real Decreto para los
supuestos en que la reparacién o la
sustitucién no logren poner el bien en
conformidad con el contrato.

Se considerara desproporcionada toda
forma de saneamiento que imponga al
vendedor costes que, en comparacion
con la otra forma de saneamiento, no
sean razonables, teniendo en cuenta el
valor que tendria el bien si no hubiera
falta de conformidad, la relevancia de la
falta de conformidad y si la forma de
saneamiento alternativa se pudiese
realizar sin inconvenientes mayores
para el consumidor.

Quedan excluidos los derechos a
reclamaciones posteriores,
especialmente por dafios y perjuicios
que hayan aparecido desvinculados del
aparato en si, siempre y cuando no se
establezca  judicialmente  ninguna
responsabilidad. Dado este supuesto,
no nos hacemos cargo ni de los gastos
ni de los riesgos de transporte.

En caso de reclamacion: Por favor,
conserve el numero del articulo y el
numero de lote.

14.1 Centro de servicio
técnico
Encontrara direcciones del servicio

técnico (ver «Contact addresses» en la
pagina 131).

14.2 Proveedor

Tenga en cuenta que esta direccién no
es una direccion de servicio técnico.
Péngase en contacto con un centro de
servicio técnico indicado arriba.

MAPA GmbH
IndustriestraBe 21-25
27404 Zeven
Alemania
www.nuk.com
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Care mamme,

il tiralatte elettrico NUK & pensato per
voi e per il vostro bambino, per fare
scorta di latte materno.
Soffermatevi qualche
presente manuale d’uso,

istante  sul
leggendolo

nella sua interezza, prima di utilizzare il
tiralatte NUK per la prima volta.

Trovate una guida rapida per immagini
nella figura D.

1 Avvertenze importanti per il primo utilizzo

Avvertenzal! Pulire e
Adisinfettare tutti i pezzi (ved.
“5 Pulizia e disinfezione” a

pagina 59), prima di utilizzare il tiralatte
NUK per la prima volta.

Caricare I'accumulatore prima del primo
uso (ved. “7 Alimentazione di corrente” a
pagina 61).

Leggere attentamente le
modalita d’impiego e le
avvertenze allegate relative al
contenitore per latte materno/
biberon NUK, alla tettarella e agli
accessofi.

(1]

2 Descrizione dell’apparecchio

2.1 Destinazione d’uso

Il tiralatte elettrico NUK Soft&Easy e
concepito come ausilio per I’estrazione
e la raccolta del latte materno.

Il latte materno estratto pud essere
raccolto, conservato, congelato,
riscaldato e somministrato direttamente
nei contenitori per latte materno NUK.

Il tiralatte NUK & concepito per I'uso
privato da parte di una sola utilizzatrice.
Non & adatto per 'uso commerciale.

2.2 Varianti

Il tiralatte NUK & disponibile in due
varianti:

e come tiralatte singolo

e come tiralatte doppio
Questo  manuale d'uso
entrambe le varianti.

Nota: e disponibile un set di espansione
(cod. art. 10.252.144), con il quale il
tiralatte singolo pud essere convertito in
un tiralatte doppio.

descrive

2.3 Dotazione di fornitura

1 unita di controllo (17)
1 cavo di collegamento USB (14)
1 set tiralatte, costituito da:

— 2 campane in silicone di diversa
grandezza (1)
cappuccio della membrana (3)
membrana (4)
raccordo (5)
valvola di regolazione del flusso (6)
1 tubo flessibile aspirante (15)

1 contenitore per latte
costituito da:

— biberon (7)
— ghiera (10)
— tettarella (11)
— cappuccio
tettarella (12)

— dischetto sigillante (13)

1 base (8)

1 adattatore per i biberon NUK First

Choice (9)

1 custodia

1 manuale d’uso

Il tiralatte doppio & inoltre dotato di
un set di espansione, il quale
contiene:

1 set tiralatte, completo
1 contenitore per latte materno
1 base

materno,

antipolvere per



1 adattatore per i biberon NUK First
Choice

1 set di tubi flessibili a 3 vie

Nota: il set di espansione (cod. art.
10.252.144) per trasformare il tiralatte
singolo in un tiralatte doppio pud essere
acquistato anche successivamente.

Nota: la dotazione di fornitura non
comprende un alimentatore USB. Per
ricaricare I'accumulatore & possibile
utilizzare  un alimentatore USB
comunemente reperibile in commercio
(caricatore del cellulare o power bank)
con 5V c.c./min. 1 A. Utilizzare tuttavia
solo il cavo di collegamento USB
fornito 14.

2.4 Descrizione del
funzionamento

Il tiralatte NUK funziona secondo il
principio di una pompetta aspirante ad
azionamento elettrico, con i seguenti
vantaggi:

¢ modalita di aspirazione impostabile
intensita di aspirazione impostabile
campana in silicone con diametro di
due misure

funzionamento con alimentatore o
con accumulatore ricaricabile
integrato nell’apparecchio

tutti i materiali utilizzati soddisfano i
requisiti di legge e sono privi di BPA.

2.5 Etichette sul prodotto/
sulla confezione

Simbolo Significato

Osservare il manuale d’'uso

Attenzione! Rispettare le
avvertenze di sicurezza contenute
nel manuale d’uso

Nome del modello

Dichiarazione di conformita

Conforme a tutti i requisiti delle
Direttive CE applicabili

Dichiarazione di conformita
Conforme a tutti i requisiti
applicabili per i prodotti venduti in
Gran Bretagna

Regulatory Compliance Mark
(RCM) AU/NZ

[SESIANGEYE

Corrente continua

Non smaltire I'apparecchio
nel’limmondizia domestica

Non esporre ai raggi solari diretti

Proteggere/conservare al riparo
dall’'umidita

ol
P B 13

Codice articolo

Marcatura lotto

3 Avvertenze di sicurezza

3.1 Significato dei termini

Nel presente manuale d’uso troverete le
seguenti segnalazioni:

Avvertenza!
Linosservanza di questa
avvertenza puo essere

pericolosa per la salute e la vita.

Cautela!
Linosservanza di questa avvertenza
pud provocare danni alle persone e/o
alle cose.

Nota:
suggerimenti ed informazioni da
osservare durante 'uso

dell’apparecchio.
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3.2 Avvertenze generali

AN

AN
A\

Avvertenza! | componenti di
piccole dimensioni non devono
finire tra le mani dei bambini:
pericolo di ingestione e di
soffocamento.

Avvertenza! Pericolo di
strangolamento. Tenere sempre
tubi flessibili e cavi fuori dalla
portata di neonati € bambini.

Avvertenza! L’accumulatore
€ un componente fisso e non
puo essere sostituito.

La sostituzione non conforme
dell’accumulatore pud causare
surriscaldamento, esplosione e
/o incendio.

Cautela! Non immergere mai in acqua
Punita di controllo 17 e il cavo di



collegamento USB 14 onde evitare il

danneggiamento permanente  dei
componenti dovuto alle infiltrazioni
d’acqua.

e leggere attentamente il presente

manuale d’uso prima di utilizzare il
tiralatte e conservarlo con cura. Esso
costituisce parte integrante
dell’apparecchio e deve sempre
essere tenuto a portata di mano.
Nota: se il manuale d’'uso dovesse
diventare illeggibile o andare per-
duto, pud essere scaricato su nuk.de
o nuk.com.

Il tiralatte NUK e gli accessori devono
essere utilizzati esclusivamente per

lo SCopo descritto (ved.
“2.1 Destinazione d’uso” a
pagina 56).

Non esporre I'apparecchio alla luce
solare diretta, poiché la plastica
potrebbe rovinarsi a causa dei raggi
UV e per effetto del calore.

Prima  dell’estrazione del latte
consigliamo di rimuovere eventuali
pomate e unguenti dal seno poiché
potrebbero danneggiare la superficie
della campana in silicone.

e Utilizzare solo accessori originali
NUK.
e Attenzione: ogni rivendicazione di

garanzia decade in caso di impiego di
accessori non descritti nel presente
manuale d’uso.

In caso di eventuali
funzionamento, la
dell’apparecchio deve essere
eseguita esclusivamente dal
fabbricante. In caso contrario,
decade ogni diritto alla garanzia.

Non procedere mai all’apertura della
scatola dell’'unita di controllo 17 — in
caso contrario la garanzia decade.
In caso di allattamento con latte
materno per un bambino nato pre-
maturo, vi invitiamo ad osservare
scrupolosamente le istruzioni del
vostro medico curante.

La confezione non & un giocattolo.

anomalie di
riparazione

Tenere lontano dalla portata dei
bambini. Pericolo di lesioni e
soffocamento.
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3.3 Indicazioni per una
corretta igiene

A\

Osservare “5 Pulizia e disinfezione” a
pagina 59 al fine di evitare infezioni o
contaminazioni batteriche
(formazione di batteri), nonché
eventuali danni all’apparecchio.

Solo una pulizia accurata del
tiralatte & in grado di garantire
un'aspirazione ottimale.

Lavarsi accuratamente le mani
prima di utilizzare il tiralatte.

Prima di utilizzare il tiralatte rimuo-
vere dal seno eventuali gioielli inseriti
nel corpo (ad es. piercing).

Avvertenza!
L’igiene € la prima regola da
rispettare maneggiando il latte

materno, in modo che Il
bambino possa crescere in
salute.

3.4 Avvertenze sul
contenitore per latte
materno e sulla
tettarella

AN\

Per la sicurezza e la salute
del vostro bambino:
ATTENZIONE!

Leggere attentamente le
modalita d’impiego e le
avvertenze allegate relative al
contenitore per latte materno/
biberon NUK, alla tettarella e agli
accessofi.



4 Denominazione dei componenti
e degli elementi funzionali Figura A)

Tiralatte (singolo o doppio):

1 campana in silicone di 2 misure

2 attacco del tubo flessibile

3 cappuccio della membrana

4 membrana

5 raccordo

6 valvola di regolazione del flusso

7 contenitore per latte materno/
biberon

8 Dbase

Accessori biberon (singolo o doppio):

9 adattatore per i biberon NUK First
Choice

10 ghiera

11 tettarella

12 cappuccio antipolvere per tettarella

13 dischetto sigillante

Tubi flessibili e collegamenti:
14 cavo di collegamento USB

15 tubo flessibile aspirante
inoltre per il tiralatte doppio:

16 set di tubi flessibili a 3 vie
17 Unita di controllo:

18 indicatore del livello

19 indicatore del tempo

20 tasto della modalita

21 aumento dell’intensita di
aspirazione

riduzione dell’intensita di
aspirazione

tasto On/Off e

tasto Pausa/Avanti
indicatore dello stato di carica
indicatore della modalita di
svuotamento

indicatore della modalita di
aspirazione

indicatore della modalita di
stimolazione

22

23

24
25

26

27

5 Pulizia e disinfezione

Avvertenza! VLigiene €& la
A regola fondamentale da
rispettare maneggiando il latte

materno e tutti i componenti
che vengono a diretto contatto

con €sso. Pertanto &
importante utilizzare il
tiralatte solo dopo
un’accurata pulizia e

disinfezione.
Lavarsi accuratamente le mani prima
di utilizzare il tiralatte.
| seguenti componenti che entrano a
contatto con il latte materno devono

essere puliti e disinfettanti a fondo

immediatamente dopo ogni utilizzo

(ved. “5.1 Pulizia” a pagina59 e

“5.2 Disinfezione” a pagina 60):

1 campane in silicone

4 membrana

5 raccordo

6 valvola di regolazione del flusso

7 contenitore per latte materno/
biberon

9 adattatore per biberon NUK First

Choice (se viene utilizzato)
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10 ghiera

11 tettarella

12 cappuccio antipolvere per tettarella
13 dischetto sigillante

| seguenti componenti non devono
essere lavati e disinfettati con acqua:
14 cavo di collegamento USB

17 unita di controllo

5.1 Pulizia
Avvertenza! Eventuali residui
di latte possono danneggiare il
materiale, nonché favorire la
proliferazione batterica. Pulire

dunque a fondo I'apparecchio.

Cautela!

e Per non danneggiare la valvola di
regolazione del flusso 6 pulirla con
cautela. Consigliamo di sciacquare e
asciugare semplicemente la valvola
di regolazione del flusso. Residui di
pulizia potrebbero danneggiarla.

| componenti non vanno lavati in
lavastoviglie: il detersivo potrebbe
danneggiare il materiale!



e |'umidita pud penetrare nel tubo
flessibile aspirante 15 o nel set di
tubi flessibili a 3 vie 16. Un tubo
flessibile umido pud danneggiare
Punita di controllo. Se il tubo
flessibile € umido, occorre asciugarlo
prima dell’utilizzo successivo.

1. Smontare I’apparecchio come
mostrato in figura B. Procedere a
ritrosodaln. 7 al n. 1.

2. Pulire i seguenti
componenti con acqua Ay

(s

calda e un poco di :t\
detergente (ad es. <
liquido detergente
NUK).
Sciacquare i componenti sotto
acqua corrente:

campana in silicone

membrana

raccordo

valvola di regolazione del flusso

contenitore per latte materno/
biberon

9 adattatore per biberon NUK First
Choice (se viene utilizzato)

10 ghiera
11 tettarella

12 cappuccio
tettarella

13 dischetto sigillante

Nota: durante il lavaggio assieme ad
altri oggetti, determinati alimenti (ad
es. succo di carote) possono
scolorire il materiale o attaccare il
loro odore (ad es. tisana al finocchio).
Cio non pregiudica in alcun modo
I'idoneita all’'uso né la sicurezza dei
prodotti.

3. Disinfettare quindi tutti i componenti
(ved. “5.2 Disinfezione” a pagina 60).

4. Strofinare il tubo flessibile
aspirante 15 ovvero il set di tubi
flessibili a 3 vie 16 e l'unita di
controllo 17 con un panno umido.

NOoO GhA =

antipolvere  per

5.2 Disinfezione

Prima di ogni procedura di disinfezione
€ necessario eseguire la pulizia come
raccomandato alla sezione “5.1 Pulizia”
a pagina 59.
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Avvertenza! Durante la

A procedura di disinfezione vi &

pericolo di ustioni.

Cautela!

e Durante la bollitura o] la
sterilizzazione a vapore (temperatura
superiore a 80 °C) il prodotto deve
essere sempre smontato nei singoli
componenti e lasciato aperto per
evitare deformazioni.

e ['unita di controllo 17 e il cavo di
collegamento USB 14 non
dovrebbero mai essere disinfettati
poiché la procedura potrebbe
deformare il materiale e causare
danni all’impianto elettrico.

e Un trattamento non corretto puod
danneggiare i componenti.

e Prima del successivo utilizzo i
componenti  disinfettati  devono
essere ben freddi e completamente
asciutti, per poterli assemblare.

e Non utilizzare disinfettanti chimici per
la disinfezione:

100°C
5min

1. utilizzare un vaporizzatore NUK.
Seguire le relative istruzioni per I'uso
riportate sull’apparecchio;

oppure

2. sterilizzare i componenti
immergendoli per 5 minuti in acqua
ben bollente.

Accertarsi che la pentola contenga

una quantita d’acqua sufficiente,

onde evitare eventuali danni ai

componenti dell’apparecchio.
oppure

3. Per la disinfezione in forno a
microonde utilizzare lo sterilizzatore a
microonde NUK.

Per il suo utilizzo attenersi
rispettive istruzioni per I'uso.

alle



6 Assemblaggio del tiralatte

6.1 Scelta della campanain
silicone

Le campane in silicone in dotazione 1
sono contrassegnate all’esterno con
24 mm e 27 mm, ovvero la misura del
diametro nel punto piu stretto.

Scegliete tra le due campane in silicone
quella piu adatta alle dimensioni del
vostro capezzolo. Il diametro dovrebbe
essere un poco piu grande del
capezzolo. Mettete quindi da parte la
campana non adatta in modo da non
scambiarla.

6.2 Estrazione del latte con
una campana

“
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. Assemblare I’ appareochlo come
mostrato in figura B, passida 1 a 7.

. Se I'estrazione avviene con una sola
campana, ma per il collegamento si
utilizza il set di tubi flessibili a tre
vie 16 per tiralatte doppio, il tubo
flessibile inutilizzato deve essere

infilato nel’elemento a croce, in

modo che non entri aria.

=
o

- ¥

1

Nota: con I’adattatore per biberon 9 in
dotazione & possibile utilizzare il tiralatte
anche con i biberon della linea NUK
First Choice.

Nota: verificare che la campana in
silicone 1 chiuda completamente con il
raccordo5 e che la valvola di
regolazione del flusso 6 sia montata
correttamente, altrimenti il tiralatte non
riesce ad aspirare I'aria e non funziona
correttamente.

6.3 Estrazione con due
campane (tiralatte
doppio)

1. Assemblare il set di espansione
come descritto in “6.2 Estrazione del
latte con una campana” a pagina 61.

. Collegare entrambi gli attacchi del
tubo flessibile 2 con I'unita di controllo
17 servendosi del set di tubi flessibili a
tre vie 16 (ved. figura C).

7 Alimentazione di corrente

Nell’'unita di controllo 17 & integrato un
accumulatore al litio con una capacita

di 1400 mAh. La capacita
dell’accumulatore completamente
carico & sufficiente per circa 3-4
procedure di estrazione.

Lo stato di carica
dell’accumulatore viene
visualizzato sull’'unita di

controllo con l'indicatore 24.

Per ricaricare I'accumulatore collegare
Punita di controllo 17 con il cavo di
ricarica USB14 in dotazione a un
alimentatore USB (caricatore del cellulare,
power bank) con 5VDC/2A.

Quando  P'accumulatore &

carico nell'indicatore
compaiono le tacche in
progressione 24.

Nota: [laccumulatore pud essere
ricaricato anche durante I’estrazione.

8 Funzionamento

Nota: durante [l'utilizzo & importante
premere solo il tasto desiderato e il piu
possibile in verticale. Tuttavia se si
premono per sbaglio due tasti
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contemporaneamente non succede
nulla dal punto di vista della sicurezza.



8.1 Accensione e
spegnimento del

tiralatte, selezione della

modalita

1. Premere il tasto On/Off 23 per

almeno

quando il display dell’'unita di

2 secondi, fino a

controllo 17 si accende.
Selezione della modalita:

Il tiralatte si

trova ora in Pausa.

Lindicatore 18 si accende.

©

2. Premere il tasto M 20 per
cambiare la modalita.

Modalita di stimola-
zione

Modalita di aspira-
zione

Modalita di svuota-
mento

Descri-
zione

Nella modalita di stimo-
lazione il seno viene sti-
molato dolcemente per
favorire il flusso di latte.
Il latte comincia a fluire.
Dopo 2 minuti I'appa-
recchio passa auto-
maticamente nella
modalita di aspira-
zione.

Il tiralatte funziona con
cicli di aspirazione lun-
ghi per svuotare il
seno. |l riflesso di pro-
duzione del latte viene
stimolato e il latte flui-
sce.

La modalita di svuota-
mento serve per svuotare
completamente il seno al
termine della procedura
di estrazione. |l tiralatte
pompa 3 volte con ciclo
breve e 1 volta con ciclo
lungo. In questa moda-
lita & possibile stimolare
ulteriormente la produ-
zione del latte.

Con-
fronto
rispetto
all’allatta-
mento

Il tiralatte simula il ritmo
del bambino che inizial-
mente succhia veloce-
mente per placare la
sete. Durata ca.

2 minuti.

Il tiralatte simula la
seconda fase di
suzione di un neonato.
Il neonato beve piu len-
tamente in cicli piu lun-

Quando il flusso di latte si
riduce, il neonato beve di
nuovo pil velocemente
per stimolare il flusso di

Simbolo
sul
display

ghi.

latte.

Numero
di livelli

9

9

Selezione
del livello

Conitasti21 +e 22 -

3. Premere nuovamente

Off 23

Per

il tasto On/ 8.2 Estrazione del latte
per fermare il tiralatte e Awvertenzal
passare alla modalita Pausa. Ligiene & p.a rtico- ﬁ
spegnere completamente il larmente  impor- / (7
tiralatte tenere premuto il tasto On/ tante: & pertanto

Off 23 per almeno 2 secondi.
Spegnimento automatico

opportuno lavarsi

bene

\/\

le mani

prima dell’estrazione.

Il tiralatte si spegne automaticamente

se non lo si utilizza per piu di 30 minuti. 8.2.1 Con un tiralatte singolo

1. Applicare la campana
in silicone 1 sul seno
facendo si che il
capezzolo si trovi al
centro. Premere la

7

campana in silicone delicatamente
per garantire una perfetta ermeticita
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in fase di estrazione. Tenere la
campana in silicone con il
contenitore per latte materno 7
montato il piu possibile in
verticale.

2. Premere nuovamente il tasto On/Off 23.

° L'apparecchio awvia la
(I.I) modalita di stimolazione
[ 3l con Iintensita di

aspirazione sul livello 1.

Lintensita di aspirazione viene

mostrata dall’indicatore 18.

Cautela: iniziare con [lintensita di

aspirazione sul livello 1 per poi

aumentare il ritmo all’occorrenza. Se

I’estrazione € dolorosa consigliamo di

diminuire di un livello.

3.Con i tasti 21 + e 22 - potete
scegliere tra i 9 livelli 'intensita che &
piu confortevole per voi.

Lintensita di aspirazione selezionata
viene mostrata dall’indicatore 18.

4. Lintensita di aspirazione pu0 essere
aumentata con il tasto piu 21 o
diminuita con il tasto meno 22 in
base alle proprie esigenze.

° Dopo 2 minuti
(|0|) I’apparecchio passa
[ ] automaticamente nella

modalita di aspirazione.

Lintensita di aspirazione selezionata
viene mostrata dall’indicatore 18.

5. Lintensita di aspirazione pud essere
aumentata con il tasto piu 21 o
diminuita con il tasto meno 22 in
base alle proprie esigenze.
Lintensita di  aspirazione
selezionata viene mostrata
dall’indicatore 18.

6. Se ci si accorge che il flusso di latte
si riduce, premere il tasto M 20, per
passare alla modalita di svuotamento
(ved. “8.1 Accensione e spegnimento
del tiralatte, selezione della modalita”
a pagina 62).

7.Con i tasti 21 + e 22 - potete
scegliere, tra i 9 livelli, 'intensita che
€ piu confortevole per voi.

Lintensita di aspirazione selezionata
viene mostrata dall’indicatore 18.

8.2.2 Con un tiralatte doppio

1. Procedere come descritto nel
paragrafo precedente dedicato al
tiralatte singolo.

2. Tuttavia, per prima cosa accendere il
tiralatte.

3. Solo in seguito applicare
contemporaneamente entrambe le
campane in silicone 1 ai seni.

Nota: per avere le mani libere durante
I'estrazione & possibile utilizzare le
campane in silicone con lo speciale
reggiseno per tiralatte. Questi reggiseni
hanno un’apertura in corrispondenza
del capezzolo dove si possono inserire
le campane. Accertarsi che il reggiseno
faccia aderire bene le campane al seno,
in modo che non entri aria nel tiralatte
causando problemi di funzionamento.

8.3 Dopo P’estrazione

1. Spegnere il tiralatte tenendo premuto
il tasto On/Off 23 per almeno
2 secondi, fino a quando il display si
spegne.

2. Riporre il tiralatte con il contenitore per
latte materno 7 montato nella base 8 .

3. Rimuovere il tubo flessibile 15
dall’attacco del tubo flessibile 2 .

4. Svitare il raccordo 5 con la campana 1
e il cappuccio della membrana 2 dal
contenitore per latte materno 7.
Accertarsi di mantenere il
contenitore per latte materno in
posizione verticale.

5. Pulire i singoli pezzi immediatamente
dopo I'estrazione compreso il conteni-
tore per latte materno pieno (ved.
“5 Pulizia e disinfezione” a pagina 59).

8.4 Somministrazione del
latte estratto

Avvitare la tettarella 11 con A
la ghiera 10 sul contenitore | 5~ (&
per latte materno 7. : D

&
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8.5 Conservazione del latte
estratto
Se il latte materno deve essere

conservato, chiudere bene il contenitore
per latte materno 7 pieno con il

dischetto sigillante 13 e la ghiera10 e
conservarlo in frigorifero o congelarlo
(ved. “11 Conservazione del latte” a
pagina 64).

9 Suggerimenti per una corretta estrazione

Occorre un po’ di pratica per estrarre il
latte in modo corretto e confortevole. La
procedura di estrazione pud variare a
seconda delle forma fisica momentanea
e del riempimento del seno.

Consigliamo di provare le differenti
modalita per valutare quella piu adatta
alle vostre esigenze. E necessario
dapprima abituarsi al funzionamento del
nuovo tiralatte.

10 Suggerimenti per una corretta igiene

Nell’utilizzo di un tiralatte, [ligiene
costituisce un aspetto particolarmente
importante. Ciod si riferisce sia ai singoli
componenti  dell’apparecchio, che
all'igiene personale. E consigliabile

sottoporsi ad una doccia quotidiana o
lavare i capezzoli con acqua pulita. A
tale scopo, preferibiimente non
utilizzare alcun sapone, che potrebbe
irritare questa zona sensibile.

11 Conservazione del latte

11.1 Nel contenitore per
latte materno

Il contenitore per latte p—
materno 7 & adatto per ‘
refrigerare, congelare e
scongelare il latte
materno. Il contenitore per
latte materno 7 puo0 inoltre
essere utilizzato per riscaldare e per
somministrare direttamente la poppata al
bambino. In qualsiasi caso, attenersi alle
prescrizioni riportate piu avanti su come
maneggiare il latte materno in
“11.2 Avvertenze importanti su come
maneggiare il latte materno” a pagina 65.

Avvertenza! Per motivi igienici
A attenersi a quanto segue:

se il latte materno non viene
immediatamente

somministrato, il contenitore
per latte materno riempito
dovra essere ben sigillato e
conservato in frigorifero o

congelato.

Sul contenitore per latte
materno annotare con un
pennarello adatto data e ora
dell’estrazione oppure
utilizzare delle etichette.

Rispettare assolutamente le

norme sulla conservazione
contenute in “11.2 Avvertenze
importanti su come
maneggiare il latte materno” a
pagina 65.

Cautela! Per evitare danni:

¢ Non introdurre l'intero tiralatte in frigori-
fero, ma solo il contenitore per latte
materno 7 con ghiera10 e dischetto
sigillante 13.

e Se si desidera congelare il latte
materno, non riempire il contenitore
con piu di 150 ml poiché, quando
congela, il latte aumenta di volume
(pericolo di scoppio!).



i contenitori per latte materno NUK
rappresentano una soluzione
salvaspazio per congelare e conservare
il latte materno.

11.2 Avvertenze importanti su come maneggiare il latte

materno
Latte Luogo di conservazione Tempi di conserva-
materno zione
Appena A temperatura ambiente Max. 3-4 ore
estratto Frigorifero (non nei ripiani dello sportello) 72orea4d°C
Scomparto freezer del frigorifero 2 settimane
Congelatore 6 mesia-18 °C
Scongelato |Frigorifero (non nei ripiani dello sportello) 24o0rea 4 °C
non aperto
Scongelato | Frigorifero (non nei ripiani dello sportello) 12 orea 4 °C
aperto
Scongela- Delicatamente in frigorifero ca.24orea4°C
mento del A temperatura ambiente, poi immediatamente
latte somministrato
Se si ha fretta scongelare il contenitore con il
latte materno sotto acqua corrente fredda o
tiepida (max. 37 °C), quindi somministrare
subito il latte.
Avvertenza! Per  garantire Cautela! Il contenitore deve essere
A sempre i requisiti di igiene aperto onde evitare sovrappressioni
minimi: se il latte materno dovute al riscaldamento.
rafffeddato  deve  essere 5 prmg  del  pasto  scuotere

trasportato, assicurarsi che cid
avvenga nel rispetto della catena
del freddo. In caso contrario il
latte potrebbe deteriorarsi e
nuocere al bambino. Utilizzare

leggermente il latte in modo che latte
e sostanza grassa si mescolino bene.
Se si estrae il latte materno piu volte
nell’arco di 24 ore, il latte appena

3.

ad es. una borsa termica con
accumulatori termici.

Non scaldare il latte materno
nel forno a microonde, poiché

cid potrebbe comportare la
distruzione di preziosi
componenti nutritivi oltre che
danni al materiale  del
contenitore (pericolo di
esplosione). |l riscaldamento
disomogeneo del latte
comporta il pericolo di ustioni!
Non ricongelare mai il latte
scongelato, scaldato o non
consumato, bensi smaltirlo
come rifiuto.
1. Per raggiungere la giusta temperatura
di utlizzo (ca. 37°C), mettere |l

contenitore con il latte materno
scongelato nello scaldapappe NUK.
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estratto pud essere aggiunto a quello
gia raffreddato:

tuttavia, la temperatura deve essere
uguale (freddo su freddo). Pertanto il
latte appena estratto deve prima
essere raffreddato, quindi aggiunto a
quello gia conservato in frigorifero.

Note:

Per ulteriori  informazioni sulla
conservazione a lunga scadenza del
latte consultare la propria consulente
in allattamento materno, 'ostetrica, il
medico o il farmacista.



12 Risoluzione dei problemi

Problema

Causa

Risoluzione

Il tiralatte non si
avvia

Il tasto On/Off 23 non & stato pre-
muto correttamente

Premere il tasto On/Off 23 al cen-
tro e dall’alto per almeno

2 secondi. Se si premono piu
tasti contemporaneamente
I’apparecchio non reagisce

Alimentazione di corrente assente

Se I'accumulatore € scarico colle-
gare il cavo USB (ved.
“7 Alimentazione di corrente”)

Pressione di Tubo flessibile attorcigliato Controllare il tubo flessibile e
aspirazione disattorcigliarlo

debole

Pressione di Il tubo flessibile non & posizionato |Inserire nuovamente il tubo flessi-
aspirazione in modo corretto sul relativo bile nell’attacco

assente attacco

Quando si utilizzata il set di tubi
flessibili a tre vie con un biberon &
aperto un solo attacco

Collegare il secondo accesso per
tubo flessibile (ved.

“6.2 Estrazione del latte con una
campana”)

La valvola di regolazione del
flusso 6 manca, oppure non &
inserita correttamente o & dan-
neggiata

Verificarne il corretto posiziona-
mento. In caso di danni utilizzare
la valvola di ricambio in dotazione

Componenti assemblati in modo
errato

Verificarne 'assemblaggio cor-
retto (ved. “6 Assemblaggio del
tiralatte”)

La campana in silicone 1 non &
collegata correttamente con il rac-
cordo 5 (perdita di tenuta)

Accertarsi che la campana in sili-
cone chiuda ermeticamente con il
raccordo

Il tiralatte fun-
ziona, ma non
aspira

La campana in silicone 1 non ade-
risce ermeticamente al seno

Posizionare la campana in silicone
sul seno in modo che aderisca
ermeticamente (ved.

“8.2 Estrazione del latte”)

Il tiralatte aspira
con potenza
insufficiente

Lintensita di aspirazione impo-
stata & troppo bassa

Aumentare I'intensita di aspira-
zione premendo il tasto piu 21
(ved. “8.2 Estrazione del latte”)

Lintensita di
aspirazione del
tiralatte e troppo
elevata

L’intensita di aspirazione impo-
stata & troppo alta

Diminuire I'intensita di aspira-
zione premendo il tasto meno 22
(ved. “8.2 Estrazione del latte”)

L’accumulatore

Si sta utilizzando un cavo USB

Utilizzare esclusivamente il cavo

non carica errato di collegamento USB fornito
Servono pezzi Contattare il Centro assistenza
di ricambio (ved. “Contact addresses” a

pagina 131)
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13 Smaltimento

Tutti i componenti, ad eccezione
dell’unita di controllo e del cavo di
collegamento USB, possono essere
smaltiti nell'immondizia domestica.

L’unita di controllo e il cavo di
collegamento USB devono
essere conferiti a un centro di
raccolta per il riciclo dei rifiuti
da Apparecchiature Elettriche
ed Elettroniche.

14 Garanzia

Maneggiando I'apparecchio con cautela
e attenendosi alle istruzioni per I'uso, il
produttore garantisce 24 mesi di
garanzia dalla data di acquisto del
prodotto.

Ci impegniamo ad eseguire riparazioni
sull’apparecchio a titolo gratuito, franco
spedizione, a patto che esse si rendano
necessarie per difetti del materiale o di
fabbricazione. Ulteriori rivendicazioni
saranno regolate a norma di legge.

| danni derivanti dall’'uso improprio
dell’apparecchio non vengono risarciti.

Cavo di alimentazione e spina sono
esclusi dalla garanzia in caso di usura.

Nei primi 24 mesi dalla data d’acquisto,
ci impegniamo ad eliminare i difetti

riconosciuti  come legittimi  senza
addebito dei costi supplementari
sostenuti.

Linvio dell’apparecchio deve in ogni
caso avvenire allegando il certificato di
garanzia compilato o lo scontrino fiscale
comprovante I'acquisto del prodotto o

dimostrando in altro modo la data
d’acquisto.
Senza la dimostrazione della data

d’acquisto, i costi di riparazione
verranno addebitati senza ulteriore
avviso e rimessa in contrassegno.

Il certificato di garanzia deve essere
compilato subito dopo I'acquisto e tale
certificato (o in alternativa, lo scontrino
fiscale) va conservato accuratamente, in
qualita di documento comprovante
’acquisto dell’apparecchio. | certificati

di garanzia smarriti non verranno
sostituiti.
Per eventuali reclami: conservate

I’indirizzo, il numero dell’articolo e il n.
di lotto.
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14.1 Centro assistenza
Gli indirizzi per I'assistenza si trovano a

pagina 131, nella sezione "Contact
addresses".
14.2 Fabbricante

Ricordiamo che questo indirizzo non &
l'indirizzo dell'assistenza. In caso di

problemi o domande sul prodotto
contattare un centro di assistenza
reperibile in “Contact addresses” a
pagina 131.

MAPA GmbH

IndustriestraBe 21-25

27404 Zeven

Germania

www.nuk.com
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Querida mae,

A bomba tira-leite elétrica da NUK foi
concebida para a ajudar a si e ao seu
bebé armazenar o leite materno.

Dispense alguns minutos do seu tempo
e leia atentamente este instrucées de

utilizagdo antes de utilizar a bomba tira-
leite da NUK pela primeira vez.

Pode encontrar umas instrugdes breves
ilustradas na figura D.

1 Indicacoes importantes antes da primeira
utilizacao

Aviso! Limpe e desinfete todas
Aas pecas (ver "5 Limpeza e

desinfecdo" na pagina 72)
antes de utilizar a bomba tira-leite da
NUK pela primeira vez.
Carregue a bateria antes da primeira
utilizagdo  (ver "7 Alimentacdo de
corrente" na pagina 74).

Leia cuidadosamente as
indicagdes de aviso e utilizagdo
do recipiente para leite materno/
biberao e tetina, assim como
dos acessorios da NUK.

(1]

2 Descricao do aparelho

2.1 Utilizacao prevista

A bomba tira-leite elétrica Soft&Easy da
NUK é um instrumento para bombear e
recolher leite materno.

O leite materno bombeado pode ser
diretamente recolhido, guardado,
congelado, aquecido e alimentado no
recipiente para leite materno NUK.

A bomba tira-leite da NUK destina-se a
utilizacdo doméstica para uma utilizadora
individual. Nao €& permitida para a
utilizacdo industrial.

2.2 Variantes

Esta bomba tira-leite da NUK esta
disponivel em duas variantes:

e Bomba simples

Bomba dupla

Este instrugcbes de utilizacdo descreve
ambas as variantes.

Nota: Existe um kit de expansao (N.° de
art. 10.252.144), com o qual é possivel
transformar a bomba simples em uma
bomba dupla.
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2.3 Componentes

1 unidade de comando (17)
1 cabo de ligagdo USB (14)
1 kit de bomba composto por:
— 2 protetores para o peito em
silicone com tamanhos
diferentes (1)
— Tampa da membrana (3)
— Membrana (4)
— Elemento de ligacao (5)
— Valvula de fluxo (6)
1 tubo de sucgéo (15)
1 recipiente para leite materno
composto por:
— Biberao (7)
— Anel de rosca (10)
— Tetina de biberao (11)
— Tampa protetora de poeiras para
tetinas (12)
— Tampa de fecho (13)
1 base (8)
1 adaptador para biberées NUK First
Choice (9)
1 saco de armazenamento
1 instrugdes de utilizagédo
Com a bomba dupla é fornecido,
adicionalmente, o kit de expanséao. O
kit & composto por:
1 kit de bombas, completo
1 recipiente para leite materno



1 base

1 adaptador para biberbes NUK First
Choice

1 kit de tubos de sucgdo com ftrés
bracos

Nota: O kit de expansdo (N.° de art.
10.252.144) para transformar a bomba
simples em uma bomba dupla pode ser
adquirido posteriormente.

Nota: O conjunto fornecido n&o inclui o
adaptador USB. Para carregar a bateria
pode utilizar um adaptador disponivel
comercialmente (carregador de
teleméveis ou power bank) com
5V CC/min. 1 A. No entanto, utilize
apenas o cabo de ligacdo USB 14
fornecido.

2.4 Descricao do
funcionamento

Esta bomba tira-leite elétrica da NUK

trabalha segundo o principio de uma

bomba de sucgédo elétrica e oferece as

seguintes vantagens:

¢ Modo de sucgéo ajustavel

e Forca de sucgao ajustavel

e Protetores suaves para o peito em
silicone com dois tamanhos de
diametro

e Funciona ligado a corrente, assim
como com uma bateria recarregavel
integrada no aparelho

* Todos os materiais utilizados estédo
de acordo com as normas legais e
livres de bisfenol A

2.5 Rotulos do produto/
da embalagem

Sim-
bolo

Significado

Respeite as instrugdes de
utilizagédo

Atencgao! Respeite as instrugdes
de seguranga nas instrugdes de
utilizagéo

Nome do modelo

Declaragao de conformidade
Est&o preenchidos todos os
requisitos das diretivas CE
aplicaveis

Declaracao de conformidade
Cumpre todos os requisitos
aplicaveis para produtos vendidos
na Gra-Bretanha

Regulatory Compliance Mark
& (RCM) AU/NZ

Corrente continua

N&o elimine o aparelho junto com
o lixo doméstico

v, |N&o expor a luz solar direta

A\
... |Proteger contra a humidade/
‘T guardar num local seco
Numero do artigo
Art. 9
Identificacdo do lote
LOT ¢

3 Instrucoes de seguranca

3.1 Esclarecimento dos
termos
Os seguintes

termos de aviso

encontram-se neste instrucdes de

utilizagao:
Aviso!

AA ndo observancia do aviso
pode provocar um dano grave
fisico e letal.

Cuidado!

A ndo observancia do aviso pode
provocar leves danos pessoais e/ou
materiais.
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Nota:
Condigdes que devem ser respeitadas
ao manusear o aparelho.

3.2 Indicacoes gerais

Aviso! As pecas pequenas
Adevem ser mantidas fora do

alcance das criangas: perigo

de engolir pegas e de asfixia.

Aviso! Perigo de
Aestrangulamento. Nunca deixe
tubos ou cabos espalhados no

espago onde se encontram
bebés ou criancas.



Aviso! A Dbateria esta
A instalada de forma

permanente e nao pode ser

substituida.

A substituicdo incorreta da

bateria pode resultar em

aumento da  temperatura,

explosao e/ou incéndio.

Cuidado! Nunca coloque a unidade de
comando 17 e o cabo de ligagdo
USB 14 por baixo de agua, pois podem
ficar danificados devido a entrada de
agua.

Leia cuidadosamente este instrugdes
de utilizagdo antes da utilizacdo da
bomba tira-leite e guarde-o. O manual
é parte integrante do aparelho e tem
de estar sempre disponivel.

Nota: Se as instrugdes de utilizagdo ja
ndo for legivel ou o tenha perdido,
pode transferir o manual em nuk.de ou
nuk.com.

Utilize a bomba tira-leite NUK e os
acessorios apenas para o fim aqui
descrito (ver "2.1 Utilizagao prevista"
na pagina 69).

Nao exponha o aparelho a luz solar
direta, pois os raios UV e a influéncia
do calor poderéao fragilizar o material
sintético.

Recomendamos que, antes do
bombeamento, remova qualquer
pomada gorda ou oleaginosa do peito,
uma vez que esta pode danificar a
superficie do protetor para o peito em
silicone.

Utilize apenas acessorios originais
da NUK.

Os direitos de garantia sdo anulados
se forem utilizados acessoérios que ndo
os descritos neste instrucbes de
utilizagéo.

Em caso de algumas falhas de
funcionamento, a reparagao sé pode
ser efetuada pelo fabricante. Caso
contrario, a garantia é anulada.

Nunca abra a caixa da unidade de
comando 17 - se o fizer, a garantia
perde a validade.

Se o leite materno for para um bebé
prematuro, siga impreterivelmente as
indicagcOes do seu médico.

A embalagem ndo é um brinquedo.
Mantenha-as fora do alcance das
criangas. Existe perigo de ferimentos
e de asfixia.

3.3 Higiene

A\

Aviso!

A higiene tem um papel muito
importante quando se trata do
manuseamento do leite
materno para que a sua
crianga se desenvolva de
forma saudavel.

Respeite o capitulo “5 Limpeza e
desinfecdo” na pagina 72 para evitar
uma infecdo ou uma contaminagao
bacteriana (formagdo de bactérias)
assim como para evitar danos no
aparelho.

Somente uma bomba tira-leite
bem limpa atinge a forca de
succao maxima.

Lave bem as maos antes da
utilizacao da bomba tira-leite.
Antes de utilizar a bomba tira-leite,
retire os adornos usados no peito
(por exemplo, piercing).

3.4 Indicacoes sobre o reci-

AN
T

piente para leite materno
e a tetina de biberao

Para a seguranca e a saude
da sua crianca: ATENCAO!

Leia cuidadosamente as
indicagdes de aviso e utilizagao
do recipiente para leite materno/
biberao e tetina, assim como
dos acessorios da NUK.

4 Denominacao das pecas e elementos funcionais (igura A)

Bomba (simples ou dupla):

1

2

W

Protetor para o peito em silicone de
dois tamanhos

Ligacéo do tubo
Tampa da membrana
Membrana
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5
6
7

Elemento de ligagao

Valvula de fluxo

Recipiente para leite materno/
biberédo

Base



Acessorios do biberao (simples ou

dupla):

9 Adaptador para biberdes NUK First
Choice

10 Anel de rosca

11 Tetina de biberao

12 Tampa protetora de poeiras para
tetinas

13 Tampa de fecho

Tubos e cabos:

14 Cabo de ligagao USB

15 Tubo de succéo
adicionalmente para a bomba dupla
16 Kit de tubos de trés bragos

17 Unidade de comando:
18 Indicacao dos niveis
19 Indicagéo do tempo
20 Botdo de modo
21 Aumentar a forga de sucgdo
22 Reduzir a forga de sucgao
23 Botao de ligar/desligar e
de pausa/avancgar
24 Indicacao do estado da carga
25 Indicacdo do modo de vazamento
26 Indicacdo do modo de sucgéo
27 Indicacdo do modo de estimulacéo

5 Limpeza e desinfecao

Aviso! A higiene é o fator mais
A importante quando se trata do
manuseamento do leite
materno e de todas as partes
que entram em contacto com
ele. Por isso, utilize a bomba
somente se estiver limpa e
desinfetada.
Lave bem as maos antes da
utilizacao da bomba tira-
leite.
As seguintes pegas entram em contacto
com o leite materno, por isso, apés cada
utilizacdo, tém de ser imediatamente
bem limpas e desinfetadas (consulte
“5.1 Limpeza” na pagina 72 e
“5.2 Desinfecao” na pagina 73):
1 Protetores para o peito em silicone
4 Membrana
5 Elemento de ligagédo
6 Valvula de fluxo
7 Recipiente para leite materno/
biberédo
9 Adaptador para biberées NUK First
Choice (se for utilizado)
10 Anel de rosca
11 Tetina de biberao
12 Tampa protetora de poeiras para
tetinas
13 Tampa de fecho
As seguintes pecas ndo podem ser
limpas e desinfetadas com agua:
14 Cabo de ligagao USB
17 Unidade de comando
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5.1 Limpeza
Aviso! Os residuos de leite
A podem danificar o material e
levar a uma contaminacéao
bacteriana. Por isso, &
necessaria uma limpeza
cuidadosa.
Cuidado!
e Para nado danificar a valvula de
fluxo 6, limpe-a com cuidado.
Recomendamos que apenas

enxague e ferva a valvula de fluxo.
Alguns produtos de limpeza podem
causar danos.

e N3o coloque as pegas na maquina de

lavar louca, o detergente da mesma
pode resultar em danos materiais!
Nao pode entrar humidade no tubo
de succédo 15 ou no kit de tubos de
trés bragos 16. Um tubo humido
pode danificar a unidade de
comando. Se existir humidade no
tubo, o mesmo devera secar antes
da préxima utilizagéo.

1. Desmonte o aparelho conforme
indicado na figuraB. Para tal,
retroceda do n.° 7 até ao n.° 1.

. Lave as seguintes
pecas com agua morna
e um pouco de
detergente da louca
(por ex., detergente
NUK).

N

Lave as pecgas sob agua corrente:



1 Protetor para o peito em silicone
4 Membrana

5 Elemento de ligacao
6 Valvula de fluxo

7 Recipiente para
biberao

9 Adaptador para biberdes NUK First
Choice (se for utilizado)

10 Anel de rosca

11 Tetina de biberéo

12 Tampa protetora de poeiras para
tetinas

13 Tampa de fecho

Nota: Ao lavar juntamente com
outros objetos, determinados
alimentos podem descolorar o
material (por ex. sumo de cenoura)
ou deixar algum odor (por ex. cha de
funcho). O que nao significa que o
produto fique impréprio para
utilizac&o ou que a sua utilizag&do nédo
seja segura.

. Depois, desinfete as pecas
"5.2 Desinfecao" na pagina 73).

. Limpe o tubo de sucgédo 15 ou o kit
de tubos de trés bragos 16, assim
como a unidade de comando 17
com um pano hdmido.

leite materno/

(ver

5.2 Desinfecao
Antes de cada desinfecdo, é necessario

efetuar uma limpeza de acordo com o
capitulo “5.1 Limpeza” na pagina 72.

f Aviso! Durante a desinfecao,

existe perigo de queimadura.
Cuidado!

e As pecas a ferver ou a vaporizar
(temperatura acima dos 80 °C) tém
de ser sempre desmontadas
isoladamente e deixadas abertas,

caso contrario ficar
deformadas.

A unidade de comando 17 e o cabo
de ligacdo USB 14 nao podem, sob
circunstancia alguma, ser
desinfetados, uma vez que isso
deformaria o material ou danificaria a
parte eletrénica.

Um tratamento incorreto
resultar em pecas danificadas.
Antes de voltarem a ser utilizadas, as
pecas desinfetadas tém de
arrefecer bem e estar totalmente
secas antes de serem montadas
novamente.

Nao devem ser utilizados
desinfetantes quimicos aquando da
desinfecéo:

podem

pode

1. Utilize um vaporizador NUK. Para tal,
tenha em conta as instrugcbes de
utilizacdo do aparelho;

ou

2. Deixe as pegas em agua a ferver
borbulhante durante cinco minutos.

Ao ferver, certifique-se de que existe
sempre liquido suficiente no tacho, a
fim de evitar danos.

ou

3. Utilize o esterilizador para micro-
ondas da NUK para a desinfecédo
num aparelho de micro-ondas.

Para realizar desinfecdes no micro-
ondas, devera utilizar apenas o
esterilizador para micro-ondas NUK.
Ao utiliza-lo, cumpra as respetivas
de instrugdes de utilizacao.

6 Montar a bomba

6.1 Selecao do protetor para
o peito em silicone

Os protetores para o peito em silicone 1
fornecidos estdo identificados com
24 mm e 27 mm no exterior. Essas
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medidas sao referentes ao didmetro no
sitio mais estreito.

Escolha o protetor para o peito em
silicone que se adequa ao tamanho do
seu mamilo. Deve ter uma diametro
ligeiramente superior ao mamilo. A
seguir arrume o protetor para o peito



que nao se adequa para que ndo haja
confuséo.

6.2 Bombear com um
protetor para o peito

W e
0T

. Monte o aparelho conforme indicado
na figura B, passos 1 a 7.

. Se bombear apenas com um
protetor, mas utilizar o kit de tubos
de trés bragcos 16 da bomba dupla
para fazer a ligagcdo, deve inserir os
tubos ndo utilizados na pegca em cruz
para evitar a sucgéo de ar.

=
o

- ¥

1

Nota: Gracas ao adaptador de biberdo
fornecido 9 pode utilizar a bomba tira-
leite igualmente com os biberdes do
programa NUK First-Choice.

Nota: Certifique-se de que o protetor
para o peito em silicone 1 esta
colocado corretamente no elemento de
ligacdo 5 e a valvula de fluxo 6 esta
corretamente montada. Caso contrario,
a bomba podera sugar ar e nao
funcionara devidamente.

6.3 Bombear com dois
protetores para o peito
(bomba dupla)

1. Monte o kit de expansdo como
descrito no capitulo “6.2 Bombear
com um protetor para o peito” na
pagina 74.

. Ligue as duas ligagbes do tubo 2 a
unidade de comando 17 com auxilio
do kit de tubos de trés bracos 16
(consulte a figura C).

7 Alimentacao de corrente

A unidade de comando 17 possui uma
bateria de litio integrada com uma
capacidade de 1400 mAh. A
capacidade da bateria com carga
completa é suficiente para trés a quatro

procedimentos de bombeamento.

O estado da carga da bateria é
apresentado na unidade de
comando com a indicagédo 24.

Para carregar a bateria, ligue a unidade
de comando17 com o cabo de
carregamento USB 14 fornecido a um
adaptador USB (carregador do telemével,

power bank) com 5VDC/2A.
Quando a bateria esta a ser
carregada, o processo €

indicado com uma barra no
indicador de bateria 24.

Nota: A bateria pode ser carregada
durante o processo de bombeamento.

8 Operacao

Nota: Durante a operacao, é importante
tocar no botdo desejado o mais
verticalmente possivel. Por razdes de
seguranga, ndo acontece nada se tocar
acidentalmente em dois botdes ao
mesmo tempo.
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8.1 Ligar e desligar a
bomba, selecionar o
modo

1. Toque no botéo ligar/desligar

23 no minimo durante dois

Ce
segundos, até que o visor da @
unidade de comando 17 ligar.

A bomba encontra-se no modo de

pausa. A indicacédo 18 acende.

. Toque no botao de modo M
20, para mudar de modo.



Selecdo de modo:

Modo de estimula- Modo de succao Modo de vazamento
cao
Descrigcdo |No modo de estimula- |A bomba trabalha com |No final do procedi-
cao, o fluxo de leite € |ciclos de sucgdo lon- |mento de bombea-
estimulado suave- gos para esvaziar o mento, o modo de
mente no peito. O leite |peito. O reflexo de oxi- |vazamento serve para
comega a fluir. tocina é desencadeado |esvaziar completamente
O aparelho muda e o leite flui. o peito. A bomba bom-
automaticamente para beia trés vezes rapida-
o modo de sucgdo no mente e uma vez de
fim de dois minutos. forma mais longa. Neste
modo a produgao do leite
pode continuar a ser esti-
mulada.
Compara- | Simulagéo da primeira |Simulagdo da segunda |Se o fluxo de leite reduzir,
¢do com |mamada rapida de um |fase de amamentagao |obebé mama novamente
a ama- bebé ao peito para do bebé. Mama calma- | mais rapido para estimu-
mentacao |saciar a sua sede. mente em ciclos pro- |lar o fluxo de leite.
Duracgao de dois minu- |longados.
tos.
Simbolo
no visor u E
Numero 9 9
de niveis
Selecao Com os botdes 21 + € 22 -
do nivel
3. Toque novamente no botdo ligar/ centro. Carregue ligeiramente no

desligar 23, para
bomba e mudar para o modo de

interromper

a

protetor para o peito em silicone para
garantir a estanqueidade durante o

pausa. bombeamento. Mantenha o
Para desligar a bomba protetor para o peito em silicone
completamente, toque no botdo com o recipiente para leite
ligar/desligar 23 durante dois materno 7 montado na vertical.

segundos no minimo. 2. Prima novamente a tecla ligar/

Desativacao automatica

Se nao utilizar a bomba tira-leite

durante mais de 30 minutos,
desliga-se automaticamente.

8.2 Bombeamento do leite

YA

Aviso!
que a higiene é
muito importante,
antes de bombear,
lave bem as maos.

Uma vez

\\/}g/ um nivel,

desligar 23.

esta

doloroso.

O aparelho inicia 0o modo de
estimulagdo com a forga de
succgéo de nivel 1.

A forca de succgéo é apresentada no
indicador 18.
Cuidado: Inicie com a forga de sucgao
de nivel 1 e aumente de acordo com a
necessidade. Recomendamos diminuir
se o bombeamento for

8.2.1 Com uma bomba simples
1. Coloque o protetor
para o peito em
silicone 1 sobre o
peito de forma a que
o mamilo fique no

75

3. Com os botdes 21 + e 22 - pode
selecionar a intensidade de nove
niveis que seja mais confortavel para
Si.

A forca de succdo selecionada é

apresentada no indicador de
niveis 18.



. Se assim o desejar, aumente a forca
de succédo com o botdo mais 21 ou
diminua com o botdo menos 22.

° 0 aparelho muda
(|o|) automaticamente para o

[ ] modo de sucgdo no fim de
dois minutos.

A forca de succgdo selecionada é
apresentada no indicador de
niveis 18.

. Se assim o desejar, aumente a forca
de sucgdo com o botdo mais 21 ou
diminua com o botdo menos 22.

A forca de succéo
selecionada é apresentada no
indicador de niveis 18.

. Quando se apercebe que o fluxo de
leite diminui, toque no botdo de
modo M 20, para mudar para o
modo de vazamento (ver "8.1 Ligar e
desligar a bomba, selecionar o
modo" na péagina 74).

. Com os botbes 21 + e 22 - pode
selecionar a intensidade de nove
niveis que seja mais confortavel para
Si.

A forca de succdo selecionada é
apresentada no indicador de
niveis 18.

8.2.2 Com uma bomba dupla

1. Proceda da mesma forma como
descrito no paragrafo anterior para
bomba simples.

No entanto, ligue primeiro a bomba.
A seguir coloque ambos os
protetores para o peito em silicone 1
ao mesmo tempo.

Nota: Se pretender ter as maos livres,
coloque os protetores para o peito em
silicone em um sutid especifico de
amamentagdo. Esses sutids tém uma
abertura no local do mamilo onde os
protetores para o peito ficam seguros.
Assegure-se de que o sutid pressiona

2.
3.

suficientemente os protetores para o
peito, para que a bomba néo sugue ar e
bombeie de forma incorreta.

8.3 Apos o procedimento

de bombeamento
Desligue a bomba, tocando no botao
ligar/desligar 23 durante no minimo
dois segundos até que o Vvisor
desligue.

1.

. Coloque a bomba com o recipiente
para leite materno 7 montado na
base 8.

Retire o tubo 15 da ligagcéo do tubo 2.

Desaparafuse o elemento de
ligacdo 5 com o protetor para o peito 1
e a tampa da membrana 2 do
recipiente para leite materno 7.

Ao fazé-lo, segure o recipiente
para leite materno na vertical.
Limpe os componentes diretamente
ligados ao bombeamento, exceto o
recipiente para leite materno (ver
"5 Limpeza e  desinfecdo" na
pagina 72).

8.4 Dar o leite bombeado
ao bebé

Enrosque a tetina de

biberao 11 com o anel de

rosca 10 no recipiente
para leite materno 7.

U

(>

1

8.5 Guardar o leite
bombeado

Se o leite materno for armazenado, o
recipiente para leite materno 7 cheio
tem de ser bem fechado com a tampa
de fecho 13 e o anel de rosca10 e
guardado no frigorifico ou congelado
(ver "11 Conservacdo do leite" na
pagina 77).

9 Dicas para um bombeamento eficaz

O bombeamento confortavel e correto
tem de ser treinado. O procedimento de
bombeamento pode variar de acordo
como o dia e a quantidade de leite no
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peito. Experimente os diferentes modos
e veja o0 que se adequa melhor a si.
Vocé tem de se habituar primeiro a
bomba.



10 Dicas sobre a higiene

A higiene é muito importante quando se
usa a bomba tira-leite. Isto é valido para
todos os componentes individuais da
bomba, assim como para a higiene

pessoal. Recomendamos uma lavagem
regular dos mamilos com agua limpa.
Nao utilize sabonete para o efeito pois
pode irritar os mamilos.

11 Conservacao do leite

11.1 No recipiente para leite  Cuidado! Para evitar danos:

materno

O leite materno pode ser
arrefecido, congelado e
descongelado no
recipiente  para leite
materno 7. O recipiente
para leite materno7
também pode ser usado para aquecer e
alimentar. Respeite impreterivelmente as
indicagbes em “11.2 Notas importantes
sobre 0 manuseamento do leite materno”
na pagina 78 sobre 0 manuseamento do
leite materno.

f Aviso! Por motivos de higiene,

observe:

Se o leite materno ndo for
utilizado de imediato, o
recipiente para leite materno
cheio tem de ser bem fechado
e guardado no frigorifico ou
congelado.

Com uma caneta adequada,
escreva no recipiente para leite
materno a data e a hora de
extracdo do leite ou utilize
etiquetas. Respeite
impreterivelmente os prazos de
conservacdo em “11.2 Notas
importantes sobre o]
manuseamento do leite
materno” na pagina 78.
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e N&o pode colocar toda a bomba tira-
leite no frigorifico, mas apenas o reci-
piente para leite materno 7 com o anel
de rosca 10 e a tampa de fecho 13.

® Ao congelar leite materno, ndo encher
o recipiente mais de 150 ml (5 fl.oz),
uma vez que o leite materno dilata ao
ser congelado (perigo de rebentar!).

O saco de armazenamento para leite

materno da NUK é também uma

solucdo para congelar e guardar o

precioso leite materno poupando

espaco.



11.2 Notas importantes sobre o manuseamento do leite

materno
Leite Local de conservagao Prazos de conserva-
materno cao

Acabado de |A temperatura ambiente

Max. 3-4 horas

bombear Frigorifico (ndo na porta) 72 horas a 4 °C
Congelador 2 semanas
Arca congeladora 6 meses a-18 °C
Desconge- |Frigorifico (ndo na porta) 24 horas a4 °C
lado fechado
Desconge- |Frigorifico (ndo na porta) 12 horas a 4 °C
lado aberto

Descongela- |Conservado no frigorifico
mento do

cerca de 24 horas a
4°C

leite A temperatura ambiente, alimentar de seguida

Se tiver de ser rapida: descongele o leite, pas-
sando o recipiente com leite materno por agua
corrente fria ou morna (max. 37 °C) e utilize-o

de seguida.
Aviso! Para garantir sesmpreuma 2. Agite ligeiramente o leite antes de o
A higiene suficiente: Se o leite dar ao bebé para que o leite e a
materno congelado for respetiva gordura voltem a ficar bem

transportado, certifique-se de
que a cadeia de frio ndo é
interrompida. Caso contrario, o
leite pode ficar estragado e
prejudicar a salde do bebé.
Utilize p. ex. um saco térmico
com acumuladores de frio.

O leite materno ndo pode ser
descongelado no micro-ondas,
uma vez que se perdem
nutrientes preciosos e podem
ocorrer danos materiais no
recipiente (perigo de explosao).
Devido a um aquecimento nao

uniforme existe perigo de
queimadura!
(0] leite descongelado,

aquecido ou que nao tenha
sido dado ao bebé, ndo pode
voltar a ser congelado e deve
ser eliminado.

1. Para atingir a temperatura de consumo

correta de aprox. 37 °C, coloque o
recipiente com o leite materno
descongelado no aquecedor de
comida para bebé NUK.
Cuidado! O recipiente tem de estar
aberto para que ndo haja
sobrepressao devido ao
aquecimento.
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misturados.

. Se, num periodo de 24 horas

bombear leite varias vezes, o leite
acabado de bombear pode ser
adicionado ao leite materno ja
congelado:

A temperatura tem de ser idéntica
(frio com frio). Por isso, o leite
acabado de bombear tem de se
deixar arrefecer primeiro, antes de se
adicionar ao leite ja congelado.

Notas:
e Para instrucbes precisas sobre o

armazenamento mais prolongado do
leite, dirija-se ao centro de
aconselhamento sobre a
amamentacdo, a sua enfermeira
parteira, ao seu médico ou
farmacéutico.




12 Apoio em caso de problemas

Problema Causa Solugao
A bombando |O botéo ligar/desligar 23 nao foi |Toque no centro do botéo ligar/
arranca premido corretamente. desligar 23 durante no minimo

dois segundos. Ao tocar em
varios botdes ao mesmo tempo
nédo desencadeia qualquer agao
do aparelho

Sem alimentagéo de corrente

Se a bateria estiver vazia, ligue o
cabo USB (ver "7 Alimentagao de
corrente")

Pressédo de suc-
céo

Tubo dobrado

Verifique o tubo e remova quais-
quer pontos de dobra

Sem pressao de
sucgao

O tubo nao esta bem assente na
ligacao do tubo

Colocar o tubo novamente na
ligacao do tubo

Uma ligagao encontra-se livre, ao
utilizar o kit de tubos de trés bra-
¢os com apenas um biberao

Ligar a segunda entrada do tubo
(ver "6.2 Bombear com um prote-
tor para o peito")

A valvula de fluxo 6 esta em
falta, ndo encaixa bem ou esta
danificada

Verificar se encaixa correta-
mente. Em caso de danos, utilizar
a valvula de substituicdo forne-
cida.

As pegas foram montadas de
forma incorreta

Verificar a montagem correta (ver
"6 Montar a bomba")

O protetor para o peito em sili-
cone 1 ndo esta ligado ao ele-
mento de ligagéo 5 (fuga)

Assegure-se de que o protetor
para o peito em silicone esteja
colocado hermeticamente no ele-
mento de ligagéao

A bomba traba-
lha, mas nao
suga

O protetor para o peito em sili-
cone 1 ndo esta colocado de
forma estanque no peito

Coloque o protetor para o peito
em silicone de forma estanque no
peito (ver "8.2 Bombeamento do
leite")

Sucgado muito
fraca

Ajuste reduzido da forga de suc-
cao

Aumente a forga de sucgao
tocando no botao mais 21 (ver
"8.2 Bombeamento do leite")

Succédo dema-
siado elevada

Ajuste da forga de succado dema-
siado elevado

Aumente a forga de sucgéo
tocando no botdo menos 22 (ver
"8.2 Bombeamento do leite")

A bateria ndo
carrega

E utilizado um cabo de ligacao
USB inadequado

Utilize apenas o cabo de ligagéao
USB fornecido

S&o necessa-
rias pecas de
substituicao

Contacte o servigo de assisténcia
(siehe ,,Contact addresses*“ auf
Seite 131)

lixo doméstico.

13 Eliminacao

Todas as pecas, exceto a unidade de
comando e o cabo de ligagdo USB,
pode ser eliminados juntamente com o
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A unidade de comando e o
cabo de ligagcdo USB devem
ser entregues num ponto de
recolha para a reciclagem de
equipamentos  elétricos e
eletrénicos.




14 Garantia

Para além das obrigagcOes de garantia do
vendedor constantes do contrato de
compra e venda, os aparelhos dispdem
ainda de uma garantia do fabricante por
um periodo de 3 anos contados da data
da aquisicdo dos mesmos, se estes
forem utilizados devidamente e em
conformidade com as instrucdes de
utilizagdo. O recibo de compra servira
como comprovativo da data de aquisicdo
e do tipo de aparelho.

Comprometemo-nos a solucionar, dentro
do periodo de garantia, todas as falhas
associadas a defeitos de fabrico ou do
material. As pecas sujeitas a desgaste
nao estdo abrangidas pela garantia.

A garantia ndo cobre desvios menores na
composi¢do do produto que nao alterem
a sua funcionalidade e o seu valor. Ficam
também excluidas da garantia as falhas
do aparelho decorrentes de danos de
transporte, que nos sejam alheios, uso
incorreto ou manutengéo deficiente.

A forma de execucgado podera consistir na
reparagdo, substituicdo de pecas ou
substituicdo do aparelho, conforme o que
for considerado mais adequado segundo
0 nosso melhor critério. Sem prejuizo do
disposto na lei em caso de substituicdo
do aparelho, a execugéo da garantia ndo
prolonga nem reinicia o periodo de
garantia. O prazo de garantia para pecas
suplentes integradas termina juntamente
com termo do prazo de garantia do
aparelho.

A presente garantia n&o abrange
quaisquer outros direitos, em particular
toda e qualquer indemnizag&o por danos
causados no exterior do aparelho.

A garantia tem carater gratuito, mas nao
abrange a responsabilidade por custos
ou riscos de transporte.

O envio de um aparelho sem
comprovativo da data de aquisicdo sera
tratado como um pedido de reparacéo. A
reparacdo do aparelho sé é realizada
apds consulta com o cliente.

Em caso de reclamacdo deve entrar em
contacto com representante local, para o
endereco Faes Farma Portugal, S.A. -
Rua Elias Garcia, 28 - 2700-327 Amadora,
informando a referéncia e o nimero lote
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do produto, que devem ser sempre
conservados.

O cliente goza dos direitos previstos no
regime legal das garantias relativas a
venda de bens de consumo (Decreto-Lei
n.° 84/2021 de 18 de outubro).

Para o caso de reclamacdo: guarde o
endereco, a ref.?2 e o n.° de lote.

14.1 Centro de assisténcia
técnica
Encontra os endereco da assisténcia

técnica na "Contact addresses" na
pagina 131.
14.2 Fabricante

Tenha em atencdo que este endereco
nao é um endereco de assisténcia
técnica. Em caso de problemas e
questdes relacionadas com o produto
contacte o centro de assisténcia técnica
indicado em "Contact addresses" na
pagina 131.

MAPA GmbH
IndustriestraBe 21-25
27404 Zeven
Alemanha

www.nuk.com
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Ayarnntn pntépaq,

TO nAekTplkd BnAactpo NUK artotelei
€va Bonbnua yla €04¢ Kal To Pwpo oag,
(WOTE VA CUAAEYETE PUNTPIKO YAAQ.

Mapakahovpe aglepwaote Aiyo Xxpodvo Kal
S1aBACTE TIPOOEKTIKA AUTEG TIG OONYiES

XELPLOPOU, TPV XPNOLUOTIOIACETE  yla
TPWTN Popd 1o BnAactpo tng NUK.
20vTopeG 0dnyieg oe elkoveg Ba Bpeite
otnv aneikévion D.

1 ZnpavtikEG LTTOJEIEELG TIPLV TNV TIPWTN XPHON

Mposidomoinon! KaBapiote
A Kal armoAvpdavete OAa ta e€ap-
TApata (BAéme “5 KaBaplopdg
Kal arroAbuavon” otn oeAiba 85), Tptv
XPNOLUOTIOINOETE Yl TIPWTN $opd TO
OnAaotpo tng NUK.
PopTioTe TOV NAEKTPIKO CUCCWPEUTH TIPV

artd TV TPpWwtn  Xpron - (BAére
“7 HAekTpIKA Tpododoacia” ot
oeliba 88).

Alapacte TIPOOEKTIKA TQ
OUVNUHEVEG uTTOSEIEEIC
TIPOEISOTIOINONG KAl XPAong yla
Ta Soxeia pnTpKOL yAAakTog/
pruptiepd NUK kal Tig OnAég
OTwG KkaL Ta aeogoudp.

(1]

2 Meprypadr cLOKELNG

2.1 Zkomog xpnong

To nAektpkd BrAactpo NUK Soft&Easy
artoteAei  BonBnTiKG pEco  yia TNV
avappodpnon Kat  cLAAOYH  PNTPIKOL
YAAQKTOC.

To unTpikd yala Tou €xel avappodnOei
propei  va  oUM\exBei, Slatnpnosi,
YuxBei, (eotabei katevBeiav oto doxeio
punTeikoL  yalaktog NUK  kat  va
xpnolgoroinBei yla 10 TAlopHA  TOUL
HwpoUL oag.

To BnAaoctpo ™G NUK mpoopiCetal yia
pia pepovwpévn xpriotpla Kai ISIWTIKA
Xpnon. Aev ETUTPETIETAL yia
ETIAYYEAUATIKN XPrion.

2.2 Ekd00¢e1g

To apov BnAactpo Tng NUK SatiBetal
o€ d00 TTaPAAAAYEG:

® (G Povr avtAia

e ¢ SuTAf avTtAia

2T Tapoloeg  odnyieg  xelplopoL
Tieplypddovtal Kal ol SU0 TTAPAAAAYEG.
YTodei§n: YTidpyel €va OeT ETEKTAONG
(kwd. 10.252.144), pe 1O oTI0iO PTIOPEI
va yivel eTIEKTAon TG pHovAg avtAiag oe
OUTAR avTAia.

@ 82

2.3 Mepiexoépevo
mapadoong
1 povdda xelpiopou (17)
1 kaAwblo ovvdeong USB (14)
1 oet avrtAiag, amotelolpevo amd Tta
engG:
— 2 aortideg otriboug atd olAikovn
pe dladopeTikd peyEdN (1)
— Karmaki pepppavng (3)
- MepBpavn (4)
— 2Tolxeio auvdeong (5)

— BaABida pongq (6)
1 eOkauTTog CWANVAG avappodnang (15)
1 Soxeio pNTPEIKOL YAAQKTOG,
artoteAovpevo aro Ta e€AC:

— ®wWan (7)

- Bidwtdg daktOA0¢ (10)

— ©OnAn oitiong (11)
— MpooTateuTIKO KaTIdKL oKévNg yla
™ 6nAn (12)
— Alokakt oppayiong (13)
1 Baon (8)
1 avrarropag yia ¢uddeg NUK First
Choice (9)
1 odkog dLvAagng
1 eyxelpidlo odnylwv XelpLopoL



Ztn S&mAR avrtAia meplAappavetat
emiong TO0 OeT EMEKTAONG.
MepiAappaver:

1 oet avtAiag, TTAAPEG

1 Soxeio punTpikoL YAAAKTOG

1 Baon

1 avtamropag yia ¢uddeg NUK First
Choice

1 O€T EVKAUTITWV
avappoépnong 3 Bpaxiovwy
Ynodegn: To oer eméktaong (KwS.
10.252.144) yia Tnv €TEKTACN TNG HOVAG
avtAiag oe S&IMAR avtAia pmopei va
AaroKTNBEl €TTioNG €K TWV LOTEPWV.
YnodeEn: ‘Eva tpogodotikd USB dev
avrikel ota Tapadotéa. MNa ) ¢option
TOU NAEKTPIKOU CLUCOWPELTH UTIOPEITE va
Xpnouoronoete eva tpododotikd USB
TOU guTIOPiOL (PoPTIOTAG KIvnToL ) Power
Bank) pe 5 V DC/touA. 1 A
XpnolJoTtoleite Ouwg pévo TO
OUVOOELTIKO KaAWwdIo ouvdeong USB 14.

OWANRVWV

2.4 Mepiypadn Acttovpyiag

Autd TtOo OrAactpo NUK Aertoupyei

obudwva pe TNV apXn NAEKTPIKAG

avtAiag avappodnong Kat TpoodEPEL

Ta akoAouba TAeoveKTAPATA:

e PuBuiopevn
avappodnong

e PuBuilopevn 1oxug avappoddnong

e Mahakég aortideg otiBoug ard
Okovn oe 600  OladOPETIKES
Slaotdoelg

e Aetoupyia 1600 e TPOPOdOTIKO 60O
KAl PE EVOWHATWHEVO OTN CUOKELN
Kal  emtavagpopTI(OUEVO  NAEKTPIKO
OULOOWPEUTH.

Aeltoupyia

e OAa TO XPNOLWWOTIOOUPEVA ULAIKA
avTIoTOLXOUV oTIg VOUIKEG
mipodlaypadéc kat Sev  TIEPIEXOLV
BPA.

2.5 Znuavoelg oto Tpoiov/
oTn cuokKevaocia

Z0p-
BoAo

Znuaoia

NaBete utown oag TG odnyieg
XELPLOPOL

Mpoooxn! Adete uTtoYn oag TIg
uTtodeifelg aodalelag ot
odnyieq xelptopov

‘Ovopa povtélou

ARAwon cuppdpdwong
EkTTAnpwvovtal OAeG oL artaIThoelg
Twv epappooteéwv Odnylwv TG
E.K.

AnRAwon cuppdpdwong
ZupHopdwvETaL e ONEG TIG
10XUOUCOEG ATIALTAOELS YL TIPOIOVTA
TI0L TIWAOLVTAL 0TN Meydhn
Bpetavia

Regulatory Compliance Mark
(RCM) AU/NZ

1 95 NipE

2uvexeg pevpa

1
I
1

Aev eTuTpETETAL N ATIOOLPON TNG
OUOKEULNG OTA OIKIOKA
aroppippata

13

Na pnv ektiBetal oe apeon nAlakn

2
éL\ akTivoPBoAia
... |Na mpootatevetal and tnv
T vypaoia/va puAacoetal e OTEYVO
pEPOG
Art Kwbikdg Tipoidvtog
LOT 2Apavon Taptidag

3 Ymodei&elg aocpaieiag

3.1 Eme€nynon 6pwv

2e autég TIC odnyieg xewpopoL 6Ba
Bpeite TOUG  akbOAouBoug  Gpoug
onuatodoTnonG:

Mpoeidomoinon!
A H ttapdPAedn tng mpoeidortoin-
ong MTopel  va  TIPOKAAECEL

ooBapeEg owuatikeg PAABEG kal
kivéuvo yia tn Cwn.

Mpoooxn!

H TmapdBAepn NG Tpoeidotioinong
MTIOPEL VA TIPOKAAEDEL ATIIEG CWHATIKEG
BAABeg kavn LAKA {NULA.

Ynodeign:

Kataotdoelg Tmou Ba Tipénel  va
AnpBolV umdPn katd Tn XpAon NG
OUOKELNG.
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3.2 Tevikég vmtodeifelg

Mpoedomoinon! Ta pikpd
A e€aptrpaTa Sev EMITPEMETAL vVa
KATAAryouv oe TIAISIKA XEPLA:
Kivéuvog Tviyuou Kat Kivbuvog

aoguéiag.

Mpoeidormoinon! Kivduvog
otpayyaAiopo0. Moté  unv
ToTt00ETE TE €0UKAUTTTOUG

OWANVEG KAl KAAWSIA KOVTA og
Hwpd Kat TtaudLa.

Mposidomoinon! (o)
A GUGOWPEVTHC Eival oTabepd

TomofeTnUévog  Kat  dev

HUTIOPEL va avtikataotaoei.

H akatdAAnAn avtikataotaon

TOL CUOCOWPEUTH UTTOPEL va €XeL

w¢ arotéleopa  Auvénuéveg
Beppokpaocieg, €kpnén kavn
TupKayLd.

Mpoooxn! MNoté pnv BubiCete Tn povada

XelplopoL 17 kat 1o KaAwdlo obvdeong

USB 14 oce vepd, emedr) propei va

kataotpadel amo 1n Oleicduon TOUL

VEPOU.

e AlaBAcTe TIPOCEKTIKA TIG TIAPOVOEG

od8nyieg XepLopoD TPV arto TN XPron
Tou BrAaoTPOUL Kal va TIG GUAACOETE.
ArmtoteholV  ouoTATIKO PEPOG NG
OUOKELNG Kal TIPETEL va eival ava
Tidoa otiyur Slabgatueg.
Ynodelgn: Av ol odnyieg xelplopov
kataotolv Suocavayvwoteg f xaboulv,
MTIOPEITE va TIG KateAoeTe Ao TN
S1evBuvon nuk.de ri/kat nuk.com.

e Xpnolyoroleite TO 6OBRAactpo NG
NUK kat ta afecouvdp pévo ya tov
TIEPYPAPOUEVO  OKOTIO  XProng
(BAeTe  “2.1 ZkoTmtdg  xpriong” otn
oeliba 82).

e Mnv ekBETETE TN OLOKELH OE Aueon
NAlOKN akTivoBoAia, kabwg To TIAA-
OTIKO PTTOpPEL va yivel ebBpavoto aro
v uTtePWdN aKTWOoPBoAia Kal tnv

eTtidpaon tng BeppdTNTAC.
e OL alowpég TOU eival AITTOPEG  Kal
TIEPIEXOLV é\aia TIPETTEL va

adaipovvtal TPV aro TNV AVIANON
ard 1o otfog, SOTL ptropolv va
KataotpéPpowv TNV eripdaveld NG
aottiéag otrBoug aro ooV,

e XpnolJottoleite povo
ageooudp tng NUK.

e ‘Exete umtoyn oag OTL eKTTTTeEl KABE
eyyuntiky afiwon, edv xpnoldoroln-

@

yviiola

Bouv a&eooudp, Ta oroia dev Tieplypd-

dovtat ot  Tapoloeg  odnyieg
XELPIOpOU.
e 3¢ TepiTTwon AEITOLPYIKWV

dlatapaxwv n  €TOKeL NG
ouokeung erutpemetal va SiefaxBei
pOVO ammd  TOV  KATAOKELAOTH.
AladOpPETIKA EKTTITITEL KABE €YYLNTIKN
afiwon.

e Mnv avoiyete TIOTE TO TIEPIBANUA TNG
povadag XELPLOPOU 17 -
dladopeTika exmiTITEL N EYYyONON.

e Av TO UNTPIKO yAAa TIpoopileTal yia
Bpédog TIPOWPOL TOKETOU, TIAPAKA-
AoUpe aKoAoLBNOTE OTIWABATIOTE TIG
OUMPBOVAEG ToL LaTpoUL oag.

e H ouokevacia &ev eival Traikviol.
Kpatote tn pakpld amod ta madid.
YTapxel Kivéuvog TpaupaTiopol Kal
aoduéiag.

3.3 Yyiewvn

Mpoeidomoinon!

A Se K&Be emadr PE TO UNTPIKO
YAAQ, n uylewvn €xel dlaitepn
onuaocia, wote va e§acPalloTei
n vyling avamrtuén tou Taidlov
oag.

¢ [lapakahoUue TIPOCEETE TNV evOTNTA
“5 Kabaplopog kat aroAvpavaon” otn
oelida 85 tpog aroduyr Aoipwéng N
Baktnpdlaknig poAvvong (avarttuén
Baktnpdiwv) o6mwe emiong TPOG
artoduyr {NULWV OTN GUOKELN.

e Mdévo éva owotd Kadapiopévo
OAAaoTPO OoNUEWWVEL TNV TIARPN
1oV avappodpnong.

e [Aévete MOAD KaAA TA XEpla oag
TIPLV ATtO TN XPrion Tov 6AAactpou.

e Ta Koounuata TOU €evOEXeETAL va
uTtdpxouv oto otrbog (r.x. Piercing)
TIPETIEL va adalpolvTal TIplV arnd Tn
xprion tou BnAdotpou.
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3.4 Ymobeielg yia to doxeio
HNTPIKOU YAAGKT Kal TN
OnAn citiong

Nna v acpdiela kKat TNV

A vysia Tov TaSlol oag:

MPOZOXH!

Aapaote TIPOOEKTIKA TG
OUVNUPEVEG uTtodeielg
TipoeldoTioinong Kal xprong yla
Ta Soxeia pNTPIKOL YAAAKTOG/
pripriepd NUK kat Ti¢ OnAég
OTWG Kal Ta aeogoudp.

(1]

4 Avadopa HEPWV KAl AEITOVPYIKWV OTOLXEIWV

(attekovion A)

AvTtlia (ekacTtote pov 1 SurAn):

1 Aorideg otrioug amo olAkovn oe 2

HEVEDN

20voeaon VKAPTITOL CWARva

Karmaki pepppdvng

MepuBpdavn

2Tolxeio olvdeong

BaABida pong

Aoxeio pntpikol yahakTog/PidAn

8 Badon

Ageoouvdap ¢laAng (ekaotote povh R

SurAn):

9 Avtarropag yia ¢aieg NUK First
Choice

10 Bibwtdg dakTOAIOG

11 OnAn oitiong

12 [lpooTATEUTIKO KATIAKL oKOVNG Yla
™ 6nAn

13 Aiokdki odppdyiong

NOoOoOar~r,ODN

EOKaumTol CWANVEG KAl aywyoi:

14 Kalwdlo olvéeong USB

15 EOkapttog owArvag avappdédnong

Emunpdobeta oe SImAn avTAia:

16 ZeT eUKAUTITWV CWANVWV
3 Bpaxiovwy

17 Movada xeipiopou:

18 ‘Evdelfn Babpidwv

19 ‘Evéelfn xpovou

20 MARKTPO Kataotaong Aettoupyiag

21 A0Enon loxvog avappoddpnong

22 Meiwon ox0og avappodnong

23 TMARkTpO evepyortoinong/
arevepyoTttoinong Kabwg Kat
TIANKTPO TIAUONG/CUVEXIONG

24 ‘'Evdelen kataotaong ¢opTiong

25 °'Evdelen Aettoupyiag adeidaopatog

26 ‘Evdelén Aettoupyiag avappoddpnong

27 ‘'Evdeién Aettoupyiag SiEyepong

5 KaBapiopog katl artoAvpavon

Mpoedomoinon! H  vyiewn

A aroteAel TN oNUAVTIKOTEPEN
eTTITAY KATA TO XEIPIOPO TOUL
HUNTPIKOU YAAAKTOG Kal OAwv
TWV €EQPTNUATWY TIOU £pXOVTal
oe emagn ue auTo.
Xpnowotoleite To BAAaotpo
HOVO Otav TO €Xetre TAUDvVEL
KAl armoAVHAveL.

MAévete MOAD KaAd Ta xépla

gag Tpwv amdé Tn XpRon tou

enAactpovu.
Ta akéAouvBa TuruaTa, TIou €pxovtal oe
eTaPr YE TO UNTPIKO YAAQ, TIPETIEL va
kaBapifovtat  TIOAD  KOAA kAl va
QATIOALHIAIVOVTAL AMECWG META amd KAbe
xpion (BAere  “5.1 KaBaplopdg”  otn
oeNida 86 kabBweg kat “5.2 ArtoA0pavon”
ot oeAida 86):

85

1 Aortideg otriBoug amod GIAIKovn

MepBpavn

2Tolxeio olvdeong

BaABida porg

Aoxeio unTpkoL yaAaktog/diain

Avtartopag yia ¢raieg NUK First

Choice (epooov xpnolpotoleital)

10 Bidwtog SakTOAIOG

11 OnAn dlatpodng

12 [pooTaTeuTIKO KATIAKL OKOVNG Yl
™ OnAn

13 Awokaki odppdylong

Ta akdéAouvBa Turpata dev emiTpEmeTal

va kaBapifovtal kat va aroAupaivovtal

pe vepo:

14 Kalwdlo olvéeong USB

17 Movdda xelplopol

O N OGN



5.1 KaOapiopog

Mpoedomoinon! Ta uttoAsip-
A pota YAAQKTOG pTopolv  va
TIPOKAAETOLV BAARN OTO LAIKO
kal evdexeTal va odnyrnoouv oe
HOALVON. ZULVETIWG aralteital
S1e€061KOC KABAPIOPOC.

Mpoooxn!

e Tpog aroguyr mpdkAnong BAGRNG
otn PaABida pong 6, kabapilete
TpooekTIKA TN  PaABida  pong.
Mpoteivoupe 1O EEPyaAua Kal TO
Bpdowo tnNc PaABidag porc. Ta
avTikeipgeva kabaplopol pttopoly va
TIPOKAAETOUV POOPEG.

e Ta efaptiuata Oev eruTpETETAL Va
TIAévovTal Og  TIAUVINPIO  TIATWVY,
KaBw¢g prtopolv va TIPokANnBolv ¢bo-
PEC LAIKOU artoé Ta amopeuTTavTIKA!

e Agv emutpeénetal va PpTdacel vypacia
gTov €UKAQUTTTO OWAnva
avappodnong 15 ri/kat oto oetT eLKA-
UTITWV  owARvwv 3 Bpaxiovwvi6.
‘Evag uypoG €UKAUTITOG CWARVAG
MTIOPEl va TIPOKaAEoel (nuIAd otn
povada xelplopol. Av LTIAPXEL LYPA-
ola oTov €UKAUTITO OWARva, TOTE
TIPETIEL VA OTEYVWOEL O EUKAUTITOG
OWAvag TPV arid TNV €TOMEVN
Xeron.

1. Attoouvappoloyeite TN
oTIWG uttodelkvieTal otnv
amelkévion B. Akohoubrjote TNV
avtifetn Sladikacia, amo tov ap. 7
€wg Tov ap. 1.

2. KaBapiote T1a aKO-

AouBa pepn pe Ceotd Ay >
VEPO KAl HIKPN TI0OO- |\ /7% /
NTA LYPOUL TIATWYV
(.x. KaBaploTikd TNG
NUK).

OuoKeLN,

ZETIAUVETE TA PEPN KATW aTid TPE-
xolpevo vepo:

1 AoTida otrifoug amod olAikovn
MepBpavn

2Tolxeio auvdeong

BaABida porg

Aoxeio punTpikoL yalaktog/diain
9 Avtdmtopag yia ¢pidieg NUK First
Choice (edpooov xpnodottoleital)

10 Bidbwtog SakTOAIOG

11 OnAR oitiong

N O O
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12 [1pooTATEUTIKO KATIAKL OKOVNG
yla tn 8nAn
13 Aiokdakl odpaylong
Y1ode§n: Katd to mAvowo padi pe
a\\a AvTIKEipeva evoExeTal
OUYKEKPIPEVA TPOdIPa (TT.X. XUHOG
KapoTOoUL) va TIPOKAAETOLV
XPWHATIONOG OTO0  UVAKO 1 va
dnuiovpyrioouv  oopég (.  Todl
pdpaBou). Katt Ttétolo Spwg Oev
eTINPeAdeL apvnTIKa ™mv
KataAAnAdtTnTa xpriong 1 v
aoddalela Tou TIPoIdVTOC.

3. 2ZTn ouvéxela ATtoAUMAVETE TA PEPN
(BAéTte “5.2 ArtoAOuavon” otn
oelida 86).

4. Zkouttiote TOV €UKAUTITO OCWARvVaA
avappoépnong 15 n/kat 10  OeT
€VKAUTITWV cWARVWYV 3 Bpaxiovwy 16
Kabwg Kal Tn povada xelplopoL 17 pe
€va vypo Tavi.

5.2 AmoAvpavon

Mpwv amoé kabe armoAlpavon Ba TpeTel
va KAVeTE KabBaplopyd clpdpwva pe TO
Kepaialo “5.1 KaBapiopog” ot
oelida 86.

Mposwbomoinon! 2t &idpkela

A meg Sadkkaciag aroAvpavong

UTTAPXEL Kivouvog CEPATIoPATOG.

Mpocoxn!

e Ta eaptrpata TPETEL TIPWV TOV Bpa-
oudé | TNV aArooTeipwon He aAtpd
(Beppokpacia avw Twv 80 °C) va
arocuvappoAoyolvtal  TAvta o€
HePOVWUEVA TUAPATA KAl VA TIAPapE-
VOuV avolxTd, OloTI dladopeTKA
evOEXETAL va TIPOKANBOLV TTapapop-
dwoelq.

e H povada xelptopol 17 kabwg Kat To
kaAwdlo olvdéeong USB 14 oGev
ETUTPETIETAL OE Kapia TepimTwon va
artoAuvpaivovtal, Ted AuTd UTIOPEI
va TIapapopdwaoel To UAIKO r)/kat va
TIPOKAAEDEL (NUIA OTO NAEKTPOVIKO
oloTnua.

e 3& AABoG Xelplopyod evdéxetal va
TIPOKANBoLV {nuiEC ota e€apTtrpara.

e [lpwv amo tn vea xpron, Ba Tperel va

KPUWOOUV TARPWG OAa Ta
amoAvpacpéva MPEPN  Kar  va
OTEYVWOOLV  EVIEAWG, TIPOTOU

ouvappoAoynBolv ek VEOU.



e [a tnv aroAlpavon &ev ETITPETETAL
va XPnoloTIolouvTal XNUIKA
QTIOAVHAVTIKA péoa:

100°C
5min

1. Xpnowlorttorote gvav
amootelpwtipa NUK. AdBete umtodn
oag TIC odnyieg xeplopod NG
OULOKELNG.

n

2. Bpdote ta efaptiuarta yia 5 Aemtd
o€ vepod TIou KOoXAALEL.
MpooExeTe WOTE va UTIAPXEL APKETO
vepd OTNV KATOAPOAQ, TIPOG QTTO-
¢uyn TPOkAnong GBopac.

oV
NUK
og  pa

ATIOOTEIPWTH
ya v
OUOKELN

. XpnolporTroleite
HIKPOKUHATWY
aroAlpavon
MIKPOKUHATWV.
lMNa amoAbpavon péca oe CGULOKELR
MIKPOKUUATWY ETUTPETIETAL ATIOKAEL-
OTIKA N XPNon TOu ATIOOTEIPWTN
Mikpokupdtwv NUK. Katd tn xprion
TOU, TNPeite TAVTIA TIG QVTIOTOLKEG
obnyieg xpriong.

6 ZuvappoAdynon avtAiiag

6.1 EmAoyn aomidag
otrifoug amo clAikévn
O1 ouvodeuTikeg aottideg otrBoug armod
OlA\Ikovn 1 onpaivovtal eEWTeEPIKA pe
24 mm kat 27 mm. Me autég TIC
Slaotdoelg voeitat n OldueTpog otn
otevotepn B€on.
EmiAé€te amod Tig d0o aoTtideg otrboug
OIAIKOVNG eKeivn Ttou Talplalel otn BnAn
Tou paotoL oag. H diduetpog Ba TipéTel
va eival Aiyo peyaAltepn atmo tn OnAn
TOU PaCTOU OaG. 2Tn ouvéxela PAATe
otnVv dkpn tnv aortida otriboug Tou dev
Taplddel, WOTe va PNV PTIEPSEUTEL.

6.2 AvtAnon pe pia aomida
otndoug

Z WY
5 ~

£ 5

L,iJ

1. Zuvappoloyeite TN OLOKeLH, OTIWG
vttodelkvieTal otnv armekoévion B,
Briuata 1 €wg 7.

. Av avtAnoete poévo pe pia aorida
omboug, aAAd ywla TN oLvdeon
XPNOIUOTIOINCETE TO OET EUKAUTITWV
owANVWV TPV Ppaxdvwv 16 1ng
SImANG avtAiag, mpemel va Bdalete
TOV YN XPNOLLOTIOIOVPEVO EVKAUTITO
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OWARvVa PEca oTovV OoTaupo, Wote va
pNnv Tpapnxtei agpag.

A

g

e

YnodelEn: Me  tov  ouvodeuTIKO
avtamnrtopa yia ¢laieg 9 propeite va
XPNOIUOTIOINOETE TO BAAACTPO ETTiONG
pE TIC PLaieg amo tnv oelpd NUK First-
Choice.

Ynodegn: MNpooe€te n aomida otriboug
ard ol\ikovn 1 va KAeivel Teleiwg pe 10O
otolxeio ouvdeong 5 kal n BaABida pong
6 va eival owotd ToToBeTNUEVN, SIOTL OF
SladOopETIKN  TEPITITWON N AvtAia
evdexetal va tpafnel agpa kal dev Ba
Aettoupyei cwotd.

6.3 AvtAnon pe dvo
aottideg otriboug
(6urtAn avTtAia)

1. ZUVOPUOAOYAOTE TO OET ETEKTAONG
€Tol  OTIwG  TEPlypddeTal  OTO
“6.2 AvTAnon  pe  pia  aotida
otBoug” otn oelida 87.

2uvdéote TIC &vo OLVOEDEIG
€0KAUTTTWV CWANVWY 2 otn povdada
XelplopoL 17 pe 1n Ponbela Tou oeT
EVKAUTITWV CWANVwv TPIWV
Bpaxiovwy 16 (BAETE amekovion C).

2.



7 HAekTtpIkni Tpododoacia

H povada xepiopovw 17 Sabetel Evav
otafepd  EVOWUATWHEVO  NAEKTPIKO
ouvoowpeuT AIBiov pe  XwpenTIKOTNTA
1400 mAh. H xwpnTIkOTNTA TOL TIARPWG
POPTIOPEVOL NAEKTPIKOU CUCCWPEUTH)

emapkei yia 3 €wg 4 dadikaoieg
AavtAnong.

H katdotaon ¢opTiong TOU
NAEKTPIKOD OULOOWPEUTH
epdavitetal otn povada

XEPLOPOUL pe TNV €voeln 24.

MNa 1™ ©&OpTIon TOU  NAEKTPIKOD
OUOOWPELTH, ouvdeaTe TN  povada
XEIPLOPoL 17 pe To oLVOSEUTIKO KAAWSIO
doptiong USB 14 oe éva tpododoTikd
USB (poptiotrig Kivntou, Powerbank) pe
5VDC/2A.

MOAIG PopPTIOTEL O NAEKTPIKOG
CUOOWPEVTNAG, auto fa
epdaviotel amd pla KivoOPEevN

uttdpa otnv évdelln
Poptiong 24.

YnodeEn: O ouoowpeutng MTopEl
ertiong va ¢opTiotel otn dlapKela NG
AvtAnong.

8 Xelplopodg

Ynodegn: Kata Ttov xelplopd eival
ONUAvVTIKG va  ayyiete poévo 1O
eTIOLUNTO TIARKTPO Kal 600 To duvatdv
katakopuda. MNa Adyoug aodaleiag,
Sev Ba yivel kapia evépyela av TIATroeTe

8.1 Evepyoroinon kat
AartevePyoToinon avriag,
emoyn Asttoupyiag

katd AdBog Vo TIARKTPA.

1. Ayyi€te TO TIAAKTPO I
evepyorttoinong/ L \
arevepyortoinong 23 @

TOUAAXIOTOV 2 SEUTEPOAETTTA,

woTtov  va

avapet n oBovn NG

povadag xelplopoL 17.
H avtAia BpiokeTal Twpa otn Aettoupyia
Tavong. H évéelen 18 avapel.

2. Ayyi€te

TO
katdotaong Aeitovpyiag M
20, yia va aM\dete 1N

TIANKTPO

Aeltoupyia.

EmAoyn kataotaong Asttovpyiag:

Aettoupyia Siéyepong Aettoupyia Aertoupyia

avappopnong adeiaocparog

Mept- 21N Aettoupyia dieyep- |H avtAia Aertovpyei pe |H Aettoupyia adeldopa-
ypadn ong yivetal amaAn SiE- | TTapateTapévous TOG XpnolueLel ato adela-

yepon Tou otriboug, KUKAOULG avappodnong |opa touv otriboug Katd To

wote va Eekvioel n pon |yla va adeldoet To otr- |TEAoG TNG dladikaciag

Tou YAAaktog. To yaha |Bog. Evepyottoleitatn  |avrAnong. H avtAia kdavel

apxiCel va peel. QAVTAVAKAQCTIKA por 3x olUvtoun AvtAnon Kat

H OUOKSUﬁ KAVEL QUTO- yd}\QKTOC. 1x ﬂGpQTSTQpéVﬂ

patn petéBaon otn dVT)\I’]'Or]. 2e au'rr']v ™n Ael-

Aerroupyia avappddn- Toupyla propet va dle-

ongG YETA attd 2 AeTtTd. vepOel Hia TiEepatepw

TIapaywyr YAAAkToq.

>0ykplon |Mpocopoiwon Tou apxt- | Mpoocopoiwon tng 6e0- | Otav pewdei n pory Tou
Ue Tov KoU ypriyopou BnAa- TEPNG PAong BnAacpol |YAAAKTOG, TO HwPo Tivel
BnAaopd  |opouL Tou pwpPoL oTo TOL pwpPOoL. MiveltTiio  |Eava TTI0 Ypryopa yia va

otnBog, otav eival Ttel-  |APEPA Kal PE TIo Yeya- |dleyepBei ek vEou n pon

vaopévo. Aldpkela 2 Aoug KUKAOUG. TOU YAAOKTOG.

AettTd.

@
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Aertouvpyia Si€yepong Aertoupyia AerToupyia
avappodnong adeiaoparog

20uBoAo °
B B B
086vn [ )
Ap1Buog 9 9 9
Bnudtwv
ETuidoyn Me ta TAnktpa 21 + kat 22 -
™G Pad-
pidag
3. Ayyi€te Eava TO TIAAKTPO H ox0g avappodpnong eudaviCetal

gvepyortoinong/arevepyortoinong 23,
yla VA OTAUATACETE TNV avtAia kat va
petafeite otn Aettoupyia ravong.
MNa va amevepyoTtoloETe TeEAEIWG
TNV avtAia, ayyi€te To TTARKTPO evep-
yortoinong/arevepyortoinong 23 yia
TOUAAXIOTOV 2 SEUTEPOAETTTA.
Avtopatn amevepyormoinon
Av 10 BAaotpo Sev xpnolpottolnbei yia
meploodtepa ard 30 Aerttd,  Oa
artevepyottolnBei avtéuata.

8.2 AvtAnon yaAakKtog

Mposeidomoinon!
AEH&:[&'} To Bépa ﬁ,w,%l/\
LYIEIVAG eival /\rgl/

e€aIPETIKA onua-
VTIKO, TIAEVETE TA
Xépla oag oxoha-
OTIKA TIPLV arté TNV AvtAnon.

8.2.1 Me povni avtAia

1. TomoBetrioTe mv
aoTtida otnooug
olAlkovng 1 oTo &L
paotd, étol wote n |/
OnAnl Tou pactol va
Bpioketat oto  kévipo. [liEote
ehadpd TNV aormida otboug ard
O\KOVN ylia va Olaodpalioete 1n
oteyavotnTa Kata Ttnv  AvrtAnon.
Tavtéxpova Kpatdate TNV actmida
otiboug OIAIKOVNG HE T0
TomoBeTnpUévo Soxeio pNTPIKOD

ZZ 7/\“
L

yaAaktog¢ 7 0600 yivetat TlO
Katakopuda.
2. Matiote €K VvEOLU TO TIANKTPO

evepyortoinong/arevepyortoinong 23.
Katd Tnv ekkivnon 1Tng
OUOKEUNG EVEPYOTIOEITAL N
Aeitoupyia  SiEyepong  pe
1oxL avappoéPpnong otn Pab-
pida 1.

89

otnv €voelen 18.

Mpoooxn: =Zekwrote pe Tt Pabuida

loxbog avappoédpnong 1 kat avénote

HETA OTIWG aATTAITEITAL 2UVIOTOUHE TO

katéfacpa piag Pabuidag, otav n

AvtAnon eival ettirovn.

3. Me ta mARKTPa 21 + kat 22 -
€TINéyeTE TNV évtaon amo 9
Babuideg, €tol wote va eival dvetn
yla €04G.

H em\eypévn 10x0¢ avappoddpnong

eudavietar oty €vdelEn Pabpi-
Swv 18.
4. Av  Béhete, aufnote TNV 1oYXL

avappoédnong Pe To TIANKTPO ouv 21
HEIWOTE TNV YE TO TIAAKTPO peiov 22.
° H ouokeury kAvel autopatn
(I.I) petaBaon otn Aettoupyia
[ )

avappoédpnong MPeETA amo
2 AettTd.
H emAeypévn 10x0¢ avappddnong

eudavietar oty €vdelEn Pabpi-
Swv 18.
5. Av  Bélete, aufnote TV  lox0

avappddnong Pe To TIAAKTPO cuv 21 )
MEWWOTE TNV Y€ TO TIAAKTPO peiov 22.

H emi\eypévn 1ox0G avappo-
dnong  eudavifetar otV
€voelen Babuidwv 18.

6. Av Tapatnpnoste OtlL n porj Tou
YAAGKTOC pelwvetal, ayyi€te 71O
TIANKTPO Katdotaong Aettoupyiag M
20, yla va petafeite otn Aettoupyia

adeldopatog (BAéTte
“8.1 Evepyottoinon Kal
arevepyoToinon  avtiiag, €ermioyn

Aertoupyiag” otn oeAida 88).

. Me 1a mAAKTpa 21 + kat 22 -
eTINéyeTE TNV évtaon aro 9




BaBuideg, €tol wote va eival Avetn
yla €0dC.

H emAeypévn 10x0¢ avappodnong
epdavietar otnv  €vdelgn Pabui-
Swv 18.

8.2.2 Me dimAn avtAia

1. Evepynote Omwg Teplypadetal otnv
TIponNyoLUEVN €vOTNTA yld TN HovN
avTAia.

. QoTtd00, €VEPYOTIOINOTE TIPWTA TNV
avTAia.

. Metd, totoBetriote TAUTOXPOVA TIC
S0o aortideg otBoug olAikoévng 1
OTOUG pactoUq.

Ymodegn: Av Bélete va €xete ehelBepa

Ta ¥XEpla oag, TOToBeTAOTE TIG AOTTdEG

otboug  OIAKOVNG  oe  EI8IKOUG

otnBoédecpoug  AvtAnong.  Autoi ol

otnBodeopol €xouv €va Avolyua otnv

TIEPIOXN TNG ONANG TOL pactoU, OTIoU

UTIOPOLV va cuykpatnBolv ol aoTtideg

otnBoug. Mpooé€te o oTnNBOdeCUOC va

TECEL ETIAPKWG TIG aoTtideg otrBoug

TIPOG TO 0TNB0CG, £TOL WOTE N AvTAia va

pnv Tpapdel aépa Kal va pnv KAvel Kakn

AavtAnon.

8.3 Meta amé tnv avrtAnon
1. Amevepyorolrote mv avTAiq,
KPATWVTAG TIATNMEVO TO  TIANKTIPO
gvepyorTioinong/arevepyoroinong 23
yla  TOUAGYIoTOV 2 SEUTEPOAETTTA,

WOTTOoL va of3fjoet n 0Bovn.

2. BaAte v aviAia pag pe TO
TOTI0BETNUEVO Soxeio UNTPIKOL
YAaAaktog 7 otn Bdon 8.

3. AToouvdETTE TOV EVKAUTITO CWArvVa
15 amd 1N ovvdeon €OKAUTITOL
OwAnva 2.

. =ePdwote TO OTOIXEID OLVOEONG 5

padi pye tnv aortida otrjboug 1 kal 1o

KATIaKL pepPpdvng 2 amd 1o Soyeio

pNTPIKOL YAAAKTOG 7.

Mpocéxete WoTe va KPATATE Kata-

KOpuda to doxeio pOAagNG pntTpL-

KOU YAAQKTOG.

KaBapiCete ta pepovwpéva e€apth-

HOoTa apéowC HETA TNV OAOKArpwon

MG AvtAnong ektog amod To YepdTto

doxeio pNTPIKOL  yAAaktog (BAETe

“5 KaBaplopog kat aroAvpavon” otn

oeliba 85).

8.4 Taiopa pe avtAnupévo
yaila

Bidbwote ™m OnAnR

oittong 11 pe tov PLdwtd

daktoAlo 10 oto &oxeio
pNTPEIKOL YAAAKTOG 7.

8.5 ®uAa&n
avappodpnuévou yaia-
KTOG

Av TO UNTPIKO YAAQ TIPETTEL va HUAAXOEI,
TIPETIEL VA KAEIVETE KAAA TO YEUATO
doxeio pNTPIKOL YAAAKTOG 7 pE TO
Slokdkt odppayong 13 kat tov Pdwtd
SakTOAI0 10 KalL va To GUAACCETE OTO
Yuyeio 71 va TO Katauxete (BAETte
“11 Alatripnon Tou  YAAAKTOG”  OTn
oelida 91).

U

9 ZUHBOUVAEG yla eTTITUXNHEVN AVTANGH

Mpémel va yivel e€doknon yla tnv avetn
kat owoty AvrAnon. Avdloya pe TIG
Kabnuepvég  ouvbrkeg  Kat TNV
TocotnNTa oto otnbog, n dwadikacia
avtAnong  pmopei va  dladépel.

Aokipaote diadopeg Aettoupyieg yia va
EVTOTIIOETE AUTH TIOU oag Talpldlel TIo
KaAd. [Mpémel apxikd va ouvnbioete Tn
veéa avTAia.

10 ZUPPBOUVAEG OXETIKA PE TNV LYIEWVA

Katd tn xprion Tou BnAAcTpouL TIPETIEL
va TIPOOEXETE I101AITEPA TNV  ULYIEWVN
petaxeiplory Tou. Autd Loxlel t6o0 yla
oAa Ta pepPOVWHEVA e€apTAATA TNG
avtAiag 600 Kal yla TNV TIPOCWTIIKI GaG
UylEVA. 20G OULVIOTOUPE TO TOKTIKO
Aoutpd 1 TAVOO Twv OnAwv TOUL

@
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paoTtow pe kabBapd vepd. [Mpog TO
okotTtd autd dev  TIpETEl  va
XPNOIUOTIOLEITE oaTTtouvL, SIOTL EVOEXETAL
va gpebloTolv ol BnNAEG Tou paotol.



11 Alatripnon Tov YAAQKTOG

11.1 Z10 Sox€io UnTPIKOL

YAAQKTOG
To untpKd ydAa oToO —
Soxeio pNTPIKOL Tj
~

yaAaktog 7 pmopel  va -
PuxBei, va kataypuxBei kat U ol
va aroPuxBei. To Soxeio

HNTPIKOL yahaktog 7

pttopeil va  xpnowottoinBei  eriong  ya
Céotaua Kal Taopa. MNa 10 oKoTIo auTod
TIPOOEXETE OTIWOONTIOTE TIG ULTIOSEIEEIG
OXETIKA PE TN PETAXEIPION TOU PNTPIKOD
YAAOGKTOG TToU avadépovtal otnVv evotnta
“11.2 Znuavtikeg LTIOSEIEEIC OXETIKA E
TN METAXEIPION TOL HNTPIKOU YAAOKTOG”
otn oeAida 91.

Mpoeidomoinon! Ma Aoyoug
A LylEIVAC AABETE LTIOYN oac:

2€e TIEPITITWON TIOL TO HUNTPIKO
ydAa dev katavaAwbel apéowg,
TIPETIEL VA KAEIVETE KAAA TO
yeUAto doxeio pNTPEIKOL
YAAQKTOG Kal va To GuAAooeTE
oto Yuyeio fj va To KaTaPUXETE.
Xpnotgotowvtag  KatdAAnio
OTUAO, avaypdayte Tdvw OTo
doxeio  PUAAENG  pNTPIKOD
YAAQKTOG TNV nuepopnvia Kat
TV wpa, Katd Tnv ortoia
Tipaypatotoioate mv
AvtAnon 1N  XpnolJoTiolote
ETIKETEG. N\APeTE OTIWOOATIOTE
utéPn oag TIC TIPoBeopieg
dOAaENg TIOL  avadépovtal
otnv evotnTa “11.2 ZNUAvVTIKEG
UTTOSEIEEIC  OXETIKA e TN
UETAXEiplIOn  TOLU  PNTPIKOL
YAAQKTOG” oTn oeAida 91.

Mpoooxn! MNpog aroduyn dBopwv:

e Agv ETUTPETIETAL N} TOTIOBETNON OAOKAN-
pou Tou BrAactpou pEoa oto Yuyeio,
aMd pévo Tou Soxeiou  pPNTPIKOL
YOAakToG 7 pe 1o Bdwtd dakTuAlo 10
kat To SlokdakL odppayiong 13.

e Katd v Katdpuén  pntpikoL
YAACQKTOG PNV yepiCete To doxeio Tidvw
artd 150 ml (5 fl.oz), d16T TO PNTPIKO
yaAa SlaotéNetal otav kataguxetal
(kivduvog diappnéng)).

Mia Avon TTou €€0IKOVOEL XWPO yla TNV

katapuén kat TN GLVAagn Touv TIOAVTIHOL

UNTPIKOD YAAAKTOG TIPOOPEPOLY Kal TA

OQKOUAGKIQ $OAAENG MNTEIKOL

yaAaktog tng NUK.

11.2 ZnUavTiKEG LTTOSEIEEIG OXETIKA PE TN HETAXEIPLON TOV

MNTPIKOU YAAAKTOG

MnTpiko Toémog diatiapnong MpoBeopieg puAagng
yaia
Opéoko 2 Beppokpaoia Swuatiov Méy. 3-4 wpeg

avappodn- | Wuyeio (0x1 oTNV TIOPTA)

72 wpeg atoug 4 °C

pévo yaAa Kataypuén puyeiou

2 eBdouddeg

Katayuoktng

6 priveg otoug -18 °C

Artopuypévo | Wuyeio (01 otnv ToOpTA)
KAELOTO

24 wpeg otoug 4 °C

Amtopuypevo |Wuyeio (Ox1 oTnv TTOPTAQ)
QavolxTo

12 wpeg otoug 4 °C
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Mntpiko Témog diatApnong MpoBeopicg pOAAgNG
yaia
Amopuén tou |'Hrua kat otadlakd oto Yuyeio Tiep. 24 WPEG OTOUG
YAAQKTOG 4°C

2 Beppokpaocia Swyuartiov, pe aueco Talopa

Av TIpETIEL VA Yivel ypriyopa: ZETIAyWwOoTE TO
Soxeio pe To PNTPLKO yAAa KATW attd KpLo 1

olgoTtonote To Aueoda.

¥Alapo vepo (uey. 37 °C) kal, ev ouvexeia, xpn-

Mposwdotmoinon! MNa m
SlaopAAion NG LYLEWVNG O OAEG
TIG TIEPUTTWOEIG: 2€ TIEPITTTWON
petadopdg TOU UNTPIKOL
yahaktog, BePaiwbeite oL Sev
SlaKOTITETAL  TIOTE 1N YUKTIKN
aAuoida. 2e SladopeTIKN
TIEPITTTWON EVOEXETAL VA XAAACEL
TO ydAa kai va BAayel To pwpod.

A\

doxeio pe TO QATIOPLYHUEVO HNTPIKO
yaha oto Oepuavinpa  Ppedlkwv
TPodwv TG NUK.

Mpoooxn! To doxeio Tipérel va eival
avolxto, WOoTe va Pnv sival Pkt n
dnuovpyia utepttieong e€aitiag ™G
Béppavong.

Mpwv amd TO TAIOPMA QAVAKIVACTE
wote

2.

XpnotoTtoleite X pia ehadpG  TO  ydAa, va
HOVWTIKT) TodvTta pE avapelxbolv kKaAd 1O ydAa Kal Ta
TIAYOKVOTEG. ATtapd tou YAAaKTOoG.

To pNTPKO yaAa dev etTpére- 3. AV KAVETE  TIEPIOOOTEPEG  HOPEQ

Tal va atoPuxeETAl O CLUOKELN
MIKPOKUMATWY, SIOTL OTNV TIEPI-
TITWON QUTA  KATAoTpEDOVTaAL
TIOAUTIPA BPETITIKA OLOTATIKA
TOL YAAGKTOG Kal evoEXETaL va
TIPOKANBoLV  PBoPEG  UAIKOD
oto doxeio (kivbuvog €kpnéng).
YTmdpxel kivduvog Cepartiopa-
ToG AOYyw avopolopopdng Bép-
pavong!

AvtAnon pNTPIKOU YAAOKTOG €EVTOG
24 wpwv, JTIOpPEiTE VA TIPOCHECETE
TO PPECKO avappodnuévo yala oTo
Nén KPLO UNTPIKO YaAa:

H Bepuokpacia Ba Tpemel va eival
idla (kpLvo og KPLO). ZLVETIWG TO PPE-
OKO avTANuévo yAaAa TIPETIEL va KPU-
WOEl TIPWTA, KAl PETA va TipooTebei
oto Aén KpLo ydaAa.

"&dA\a Tou €xel amtoPuyBei, BeppavOei kat Y1'to6e|£e’lq: )

S8ev katavaAwBei, Sev emrpémnetal va  * AKpIPeiq ’ U“055158}C yua 'rr]
emavauyBei, aMd  Tpémel  va pakpoTtpéBeopn dlatnpnon pPTtopeite
aroppldOEi. va AdPBete amo TN oLpPouAo

1. Na va onpelwBei N owotr) Beppokpacia
mnoong mep. 37 °C, TOTOBETACTE TO

OnAaopol, TN paia oag, Tov laTpPo
oag A To GapPAKOTION Cag.

12 BonBeila oc mepintwon npofAnpatwv

owoTtd

Mpo6pAnua Artia BonBeia
H avtAia dev To TARKTPO evepyoTtoinong/arte- |MatAoTe TO KEVIPO TOL TIANKTPOU
EKKIvVEITAL vepyottoinong 23 dev €xel tatnBei | evepyottoinong/amevepyortoin-

ong 23 yia TouA. 2 SeutepoOAeTTTA
and enavw. Av tatnBouv TauvTo-
Xpova TIoAAd TIARKTPa Sev TIpoKa-
Aeital kapia avtibpaon amod
OUOKELR

ala

Aev uTtdpyxel NAeKTPIKA Tpododo-

Av €xel abeldoel 0 NAEKTPLIKOG
OULOOWPEUTAG, CLUVOEDTE TO KAAW-
610 USB (BAéme “7 HAekTpIKN TPO-
$odoaia” otn oelida 88)
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MNpéfAnua

Artia

BonBeia

XapnAn Ttieon
avappodnong

O e0KaPTITOG CWARVAG €XeL
SImAWoEL

‘EAEYXOG EVKAPTITOL CWARVA Kal
aToKataoTtaon onueiwv Ttou
€xouv SITAwoEL

‘Oxt Ttieon avap-

O e0kapmtog owArvag dev edap-

Ek véou Ttépacpa Tou eDKAUTITOU

podnong polel owoTd oTn obvdeon eVKA-  |CWAAvVA 0Tn oLVOESN EVKAUTITOU
UTITOUL CWARvVa ocwAnva
Katd tn xprion Tou o€t eVKa- 20vdeon 6eltePNG TTIPOORACNG
UTTTWV CWARVWY TPLWOV Bpaxiovwy |eOKAUTITOU owARva (BAETE
Ue povo pia dLain eivat avolxtn “6.2 AvTAnon pe pia aotida otn-
pia oOvdeon Boug” otn oeAida 87)
H BaABida pong 6 Aceimel, dev EAéyETe TN owoTh £6paoan. e
edpdletal owotd f eival xaha- | mepitttwon {NuIAg Xpnotyortotr-
Opévn OTE TN OGUVOSEUTIKN AVTAAANGKTIKA
BaABida
E€aptpata AdBog cuvappoloyn- |'EAeyxog owotrg cuvapuoAdynong
Héva (BAeTtE “6 ZuvapuoAoynon
avtAiag” otn oeAida 87)
H aottida otrBoug atod olAkovn |Alaoddhion oTL n aotrida otn-
1 Sev eival owoTtd ouvdedepgvn Boug amod alikdvn kAeivel agpo-
OTO oTolxeio olbvdeong 5 (dlappon) | OTEYWGS PE TO OTOIKEIO oLVOEDNG
H avtAia Aet- H aomida otrBoug amd olikévn 1 | EPapudote agpoateyws TNV

Toupyei, aA\&
Sev kAvel avap-

Sev KAgivel agPOOTEYWC E TO OTN-
Bog

aottida otrifoug amod o\ikovn oTo
otnoog (BAéme “8.2 AvtAnon

podnon yaAaktog” otn oeAida 89)
Aduvaun avap- |H ox0¢ avappodnong €xel pubul- | Auv€Rote TNV 1oXL avappodPnaong
podnon aro oTel TToAD xapnAd TATWVTAG To TIARKTPO cuv 21
TNV avtAia (BAETe “8.2 AvtAnon yaAaktog”

otn oeAida 89)

H avtAia avap-
podA TIOAD
Sduvata

H 1ox0¢ avappddpnaong exet pubut-
otel TToAL PnAd

Melwote tnVv 1oxL avappodnong
TIATWVTAG TO TIARKTPO Jeiov 22
(BAETe “8.2 AvtAnon yaAaktog”
otn oeAida 89)

O NAEKTPIKOG

Xpnotdottoleital AdBog KaAwdio

XPNOIOTIOIEITE ATIOKAEIOTIKA TO

OULCCWPEVTAG USB oLVOSELTIKO KaAWSIo oLvVdEDNG
Sev poprTiCetal USB
Xpelalovtal Emukowvwvnote pe 10 Service

QVTAAAGKTIKA

Center (BAeTe “Contact
addresses” otn oeAida 131)

povada  xelplopolL
USB,

obvdeong
arnoppirtovrtal
arnoppiyuata.

H povada
kaAwdlo

TIPETTEL va
KEVTPO

13 Atoppidn

‘O\a ta €faptAuATa, €KTOG atod TN

Kal To KaAwdlo
pTIOPOLV va
ota OLKIaKA

XEPLoPoL kal To
obvdeong USB
mtapadidovral oe
oLAMOYAC ya TNV

QVAKUKAWGON NAEKTPIKWY  Kal
NAEKTPOVIKWV CUGKELWV.
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14 EyyOnon

Edooov yivetal TIPOCEKTIKOG XELPIOUOG
NG OLOKeLNG oag kat Aappdavovtag
udpn TG odnyieg  xpriong o
KOTAOKELOAOTAG TIapEXel eyyonon 24
pnvwv ard Tn oTypn ayopdg Tng
OULOKELNG.

YTIOXpeoUUaoTE va  ETIIOKELACOUNE
Swpedv TN CUOKELN O€ TIEPITITWAON TIOU
TPOKelTal  yla  opAApa  ULAKOO N
KATAOKELAG  Kal  edpdoov  €Xouv
TIANPWOel Ta TAXUSPOUIKA TEAN TNG
arootoAng. lMepaitépw  amaltroelg
Siemovtal amnd tn vouoBeaia.

BAd&Beg Tou odeilovtal oe akatdAAnAn
xprion mneg OUOKEUNG, bev
arodnuuwvovtat.

To KaAwSIo NAEKTPLKAG oUVSEDNG KAl TO
Buopa armokAeiovtal amo Tnv eyyvnon,
edpooov TpdKelTal yia pBopd Toug.
Evtog 24 pnvwv PETA TNV nuepopnvia
ayopdg ETIIOKELACOLHE OTIOIASATIOTE
BAABN Bewprjoouvpe vopIun Xwpic va
ouvUTIOAOYioOLUE  TA  TIAPETIOMEVA
£€oda.

H amtooTtoAn NG cuokeung Ba TipETel va
yiveTal og KABE TIEPITITWON PE ATIOOTOAN
QUTIAG TNG CUPTIANPWUEVNG EyyONong 1
™G amoédeléng TAUEIOKAS PNXavng, n
oTtoia amodelkvieL TV ayopd autng NG
OUOKELNG, N N nUepounvia ayopdg
amodelkvieTal e ANAO TPOTTO.

Xwpic armodelkTikd TNG nUEPOUNViag
ayopdq TIPAYMATOTIOETAL UTIOAOYIOHOG
Twv €00WV XWPIG €eTAVAKANON Kal
ETIAVATIOOTOAN PE AVTIKATABOAN.
Mapakalovpe CUUTIANPWOTE mv
eyybnon katd Tnv ayopd kat ¢uAldtte
TIPOOEKTIKA €(Te ALTA 1 TNV ATIOGEIEN
TAUEIOKAG PNXavng, Ta eyypada dnAadn
TIOU ATTOSEIKVUOUV TNV ayopd Autng TNG
OUOKEUNG. 2€ TIEPITITWON ATIWAELAC TOU

evtlTIOU gyyonong dev  yivetal
QAVTIKATACTAOT TOU.
MNa v Tepimtwon  Tapanévwy:

Mapakahovpe OSladpuldfte Tov KwOIKO
€idoug Kkal Tov ap. tapTidag.

14.1 Kévtpo fumntnpEtnong
Tic dlevbuvoelg yia 1o ogpPic Ba TIg

Bpeite oto onpeio «Contact addresses»
otn ogAida 131.

14.2MpounBeuvTig

MapakaloVpe onUEIWOTE OTL N €V AOYW
OlevBuvon &ev amoteAei Si1e0Buvon
g€pPLg. EmikolvwvnoTte pe €va KEVTPO
e€uTNPETNONG IOV avagpepeTal
TIapandavw.

MAPA GmbH
IndustriestraBe 21-25
27404 Zeven
epuavia
www.nuk.com
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Droga Mamo,

elektryczny  laktator NUK  zostat
stworzony z mysla o utatwieniu
Sciggania pokarmu, aby pomodc Ci
w zbieraniu pokarmu dla dziecka.

Prosimy poswieci¢ kilka minut na
doktadne przeczytanie tej instrukcji

obstugi przed pierwszym
laktatora NUK.

Skrocong instrukcje rysunkowa zawiera
rysunek D.

uzyciem

1 Wazne wskazowki przed pierwszym uzyciem

Ostrzezenie! Przed pierwszym
A uzyciem laktatora NUK nalezy

wyczyscic i zdezynfekowacd
wszystkie jego czesci
“5 Czyszczenie
stronie 99).

(patrz  punkt
i dezynfekcja” na

Natadowa¢ akumulator przed pierwszym
uzyciem (patrz punkt “7 Zasilanie” na
stronie 101).

Prosimy doktadnie przeczytaé¢
dotgczone ostrzezenia i wska-
zOwki dotyczace uzytkowania dla
pojemnika na mleko matki/butelki
NUK oraz smoczka i akcesoridw.

2 Opis urzadzenia

2.1 Przeznaczenie

Laktator elektryczny NUK Soft&Easy
jest $rodkiem pomocniczym do
odciggania i zbierania pokarmu.

Za pomoca pojemnika na mleko matki
NUK mozna bezposrednio zbierac,
przechowywaé, zamrazaé, podgrzewaé
i podawac dziecku odciagniety pokarm.
Laktator NUK przeznaczony jest dla
jednej uzytkowniczki do uzytku
prywatnego. Nie jest on dopuszczony do
uzytku komercyjnego.

2.2 Wersje wykonania

Ten laktator firmy NUK jest dostepny
w dwoch wariantach:

¢ jako laktator pojedynczy

e jako laktator podwdjny

Niniejsza instrukcja obstugi opisuje
obydwie wersje.
Wskazowka: Dostepny jest zestaw

rozszerzajacy (Nr wyrobu 10.252.144),
za pomoca ktérego pojedynczy laktator
mozna przeksztatcic w laktator
podwajny.

2.3 Zakres dostawy

1 panel sterowania (17)
1 kabel USB do fadowania(14)
1zestaw do odciggania pokarmu,
sktadajacy sie z nastepujacych
elementéw:

— 2 silikonowe kapturki ssace
o réznych rozmiarach (1)
ostona membrany (3)
membrana (4)
element taczacy (5)
zawor przeptywowy (6)
1 wezyk ssacy (15)
1 pojemnik na mleko matki, sktadajacy
sie z nastepujacych elementéw:

— butelka (7)

— nakretka (10)

— smoczek do karmienia (11)

— ostonka smoczka (12)

- krazek zabezpieczajacy (13)
1 podstawka (8)
1 adapter do butelek NUK First Choice (9)
1 worek do przechowywania
1 instrukcja obstugi
Laktator podwdjny dostarczany jest
z dodatkowym zestawem
rozszerzajacym. Zawiera on
nastepujace elementy:
1zestaw do odciggania
kompletny
1 pojemnik na mleko matki

pokarmu,



1 podstawka

1 adapter do butelek NUK First Choice

1 3-ramienny zestaw wezykow ssacych
Wskazowka: Zestaw rozszerzajgcy (Nr
wyrobu 10.252.144) do rozbudowania
pojedynczego laktatora w podwdjny
mozna naby¢ roéwniez w pdzniejszym
terminie.

Wskazéwka: zasilacz sieciowy USB nie
wchodzi w skfad zestawu. Do
fadowania akumulatora mozna uzy¢
dowolnego standardowego zasilacza
sieciowego USB (tadowarka do telefonu
komoérkowego lub zasilacz przenosny
typu power bank) o napieciu 5V DC/
minimum 1 A. Nalezy uzywac¢ wytacznie
wchodzacego w sktad zestawu kabla
USB do tadowania 14.

2.4 Opis sposobu dziatania

Ten laktator elektryczny NUK pracuje na
zasadzie elektrycznej pompki ssacej
i ma nastepujgce zalety:

e ustawiany tryb ssania

regulowana sita ssania

miekkie kapturki ssace z silikonu
w dwdch réznych rozmiarach

dziata zarbwno z zasilaczem
sieciowym, jak iz wbudowanym
i tadowalnym akumulatorem.
wszystkie zastosowane materiaty
spetniajg  wymogi ustawowe i nie
zawierajg BPA.

2.5 Oznaczenia na

produkcie/opakowaniu

Symbol Znaczenie

Przestrzegac¢ instrukcji obstugi

Uwaga! Przestrzega¢ zasad
bezpieczenstwa podanych
w instrukcji obstugi

Nazwa modelu

Deklaracja zgodnosci
Zostaty spetnione wszystkie wyma-
gania obowigzujgcych dyrektyw WE

Deklaracja zgodnosci

Spetnia wszystkie obowigzujace
wymagania dotyczace produktow
sprzedawanych w Wielkiej Brytanii

Regulatory Compliance Mark
(RCM) AU/NZ

Prad staty

Urzadzenia nie wolno wyrzucac
z odpadami domowymi

Nie naraza¢ na bezposrednie
nastonecznienie

Chronic¢ przed wilgocig /
przechowywaé¢ w suchym miejscu

Numer artykutu

Oznaczenie partii

3 Zasady bezpieczenstwa

3.1 Objasnienie pojeé

W niniejszej instrukcji obstugi wystepuja

nastepujace pojecia kluczowe:
Ostrzezenie!

A Nieprzestrzeganie ostrzezen
moze spowodowaé powazne

uszkodzenie ciata i zagrozi¢ zyciu.

Ostroznie!

Nieprzestrzeganie  ostrzezen  moze
spowodowaé lekkie zranienia i/lub
szkody materialne.

Wskazdéwka:

Okolicznosci, na ktére nalezatoby

zwréci¢ uwage podczas postugiwania
sie urzadzeniem.
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3.2 Uwagi ogolne
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Ostrzezenie! Drobne elementy
nie moga sie dosta¢ w rece
dzieci: Niebezpieczeristwo
potknigcia i uduszenia.
Ostrzezenie! Niebezpieczenstwo
z powodu uduszenia. Nigdy nie
umieszczac¢ przewoddw lub kabli
w poblizu niemowlat i dzieci.
Ostrzezenie! Akumulator jest
zintegrowany  z urzadzeniem
i nie mozna go wymieniag.
Niefachowa wymiana akumula-
tora moze spowodowaé prze-
grzewanie urzadzenia, wybuch i/
lub pozar.




Ostroznie! Nigdy nie zanurza¢ panela
sterujgcego 17 ani kabla USB 14
w wodzie, gdyz moga zostaé
zniszczone przez wnikajacg do srodka
wode.

e Przed uzyciem laktatora nalezy
uwaznie przeczytac niniejsza
instrukcje obstugi i zachowac ja. Jest
ona integralng czescig urzadzenia
i musi by¢ zawsze dostepna.
Wskazowka: Jesli instrukcja obstugi
stanie sie nieczytelna lub zginie,
mozna jg pobraé na stronie
internetowej nuk.de lub nuk.com.

e |aktator NUK iakcesoria nalezy
stosowac tylko do opisanych celow
(patrz punkt “2.1 Przeznaczenie” na
stronie 96).

e Nie naraza¢ urzadzenia na bezpo-
Srednie nastonecznienie, poniewaz
pod wptywem promieniowanie ultra-
fioletowego i ciepta tworzywo moze
sie stac tamliwe.

® Przed rozpoczeciem odciggania mleka

zalecamy usuniecie z piersi masci
zawierajgcych ttuszcze i oleje,
poniewaz moga one uszkodzi¢

powierzchnie silikonowego kapturka
ss3cego.

e Nalezy stosowaé
oryginalne akcesoria NUK.

e Nalezy pamigta¢, ze stosowanie
akcesoridw, kitdre nie sg opisane w tej
instrukcji obstugi, powoduje utrate
wszelkich uprawnien gwarancyjnych.

e W przypadku ewentualnych usterek

wytgacznie

naprawe urzadzenia moze
przeprowadzi¢ tylko  producent.
W przeciwnym razie wygasajg

wszelkie uprawnienia gwarancyjne.

¢ Nigdy nie otwiera¢ obudowy panelu
sterowania 17 — powoduje to utrate
gwarancji.

e Jezeli pokarm przeznaczony jest dla
wczesniaka, nalezy koniecznie
postepowac¢ zgodnie ze wskazdw-
kami lekarza.

e QOpakowanie nie jest zabawka.
Nalezy je trzymaé poza zasiegiem

dzieci. Grozi ono  zranieniem
i uduszeniem.
3.3 Higiena
Ostrzezenie!
AObchodzenie sie  z mlekiem
matki wymaga szczegodlnej
higieny i warunkuje zdrowy
rozwaj dziecka.
e Nalezy przestrzegac informac;ji

podanych w rozdziale “5 Czyszczenie
i dezynfekcja” na stronie 99, aby
zapobiec infekcjom, skazeniom
bakteryjnym (namnozeniu  bakterii)
i uszkodzeniom urzadzenia.

e Tylko starannie umyty laktator
osigga peina skutecznosé
odciggania pokarmu.

e Przed kazdym uzyciem laktatora
nalezy doktadnie umy¢ rece.

e Przed uzyciem laktatora nalezy zdjac
ozdoby noszone na piersiach albo
w sutkach (np. piercing).

3.4 Wskazowki dotyczace
pojemnika na mleko
matki i smoczka do
karmienia

bezpieczenstwa

Dla
Aizdrowia twojego dziecka:
UWAGA!

Prosimy doktadnie przeczytaé
dotagczone ostrzezenia i wska-
zéwki dotyczace uzytkowania
dla pojemnika na mleko matki/
butelki NUK oraz smoczka
i akcesoriéw.

4 Opis czesci i elementéw funkcyjnych (ysunek A)

Laktator (w wersji pojedynczej lub
podwadjnej):
1 silikonowe kapturki ssace
w 2 rozmiarach
2 przytacze wezyka
3 ostona membrany
4 membrana

5 element fgczacy

6 zawor przeptywowy

7 pojemnik na mleko matki/butelka
8 podstawka
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Akcesoria do butelki (w wersji

pojedynczej lub podwojnej):

9 adapter do butelek NUK First Choice

10 nakretka

11 smoczek do karmienia

12 ostonka smoczka

13 krazek zabezpieczajgcy

Wezyki i kable:

14 kabel USB do tadowania

15 wezyk ssacy

dodatkowo dla laktatora podwadjnego:

16 3-ramienny zestaw wezykdéw
ssgcych

17
18
19
20
21
22
23

24
25
26
27

Panel sterowania:

wskaznik stopnia

wskaznik czasu

przycisk ustawiania trybu pracy
zwigkszanie sity ssania
zmniejszanie sity ssania

przycisk wtaczania/wytaczania oraz
przerwy/kontynuacji

wskaznik natadowania akumulatora
wskaznik trybu oprdzniania
wskaznik trybu ssania

wskaznik trybu stymulaciji

5 Czyszczenie i dezynfekcja

Ostrzezenie! Higiena to
A najwazniejsza zasada
prawidtowego  postepowania
z pokarmem matczynym

i wszystkimi czesciami, ktére

maja znim Kkontakt. Przed
kazdym uzyciem laktator
musi zostaé wyczyszczony
i zdezynfekowany.

Przed kazdym uzyciem
laktatora nalezy doktadnie
umyc¢ rece.

Wymienione nizej czesci stykajgce sie
z pokarmem matczynym musza byc¢
doktadnie czyszczone idezynfekowane
natychmiast po kazdym uzyciu (patrz
“5.1 Czyszczenie” na stronie99 oraz
“5.2 Dezynfekcja” na stronie 100):

1 silikonowe kapturki ssgce

4 membrana

5 element faczacy

6 zawor przeptywowy

7 pojemnik na mleko matki/butelka

9 adapter do butelek NUK First
Choice (jesli sg uzywane)

10 nakretka

11 smoczek do karmienia

12 ostonka smoczka

13 krazek zabezpieczajgcy

Wymienionych nizej czesci nie wolno
my¢ i woda i dezynfekowac:

14 kabel USB do tadowania

17 panel sterowania
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1 Czyszczenie

Ostrzezenie! Resztki mleka
moga uszkodzi¢ materiat oraz
powodowac rozmnazanie
bakterii. Dlatego konieczne jest
doktadne czyszczenie.

Ostroznie!

2. Wymienione nizej cze-

. Roztozy¢

Aby nie uszkodzi¢ zaworu przeptywo-
wego 6, nalezy przy jego czyszczeniu
zachowac ostroznos¢. Zalecamy tylko
wyptukanie i wygotowanie zaworu
przeptywowego. Przybory do czysz-
czenia moga spowodowac uszkodze-
nia.

Tych czesci nie wolno myé
w zmywarce do naczyn, gdyz srodek
myjacy do zmywarek moze

spowodowac uszkodzenie materiatu!
Do wezyka ssacego 15 wzgl. do 3-
ramiennego  zestawu wezykow
ssacych 16 nie powinna dosta¢ sie
wilgoé.  Wilgotny wezyk moze
spowodowaé uszkodzenie panelu
sterowania. Jesli wezyk jest wilgotny
od wewnatrz, nalezy go wysuszy¢
przed kolejnym uzyciem.

urzadzenie na czesci
w sposob pokazany na rysunku B.
Wykonaé w tym celu kroki od 7 do 1.

$ci nalezy czysci¢ cie-
pta woda zniewielka
iloscig ptynu do mycia
naczyn (np. ptynu do
mycia NUK). :
Wszystkie czesci nalezy ptuka¢ pod
biezaca woda:




1 silikonowy kapturek ssacy
4 membrana
5 element taczacy
6 zawor przeptywowy
7 pojemnik na mleko matki/butelka
9 adapter do butelek NUK First
Choice (jesli sg uzywane)
10 nakretka
11 smoczek do karmienia
12 ostonka smoczka
13 krazek zabezpieczajgcy
Wskazéwka: W razie mycia z innymi
przedmiotami  niektére  produkty
spozywcze (na  przyktad  sok
zmarchwi) moga spowodowac
odbarwienie materiatu lub zmieni¢
zapach produktu (na przyktad
herbatka z kopru witoskiego). Nie
ogranicza to przydatnosci wyrobow
do uzycia ani ich bezpieczenstwa.

3. Na koniec zdezynfekowac wszystkie
czesci (patrz punkt “5.2 Dezynfek-
cja” na stronie 100).

4. Przetrze¢ wezyk ssacy 15 wzgl. 3-
ramienny zestaw wezykéw ssgcych
16 oraz panel sterowania 17 wilgotna
Sciereczka.

5.2 Dezynfekcja

Przed kazda dezynfekcja nalezy
wyczyscié urzadzenie w sposob
opisany w rozdziale “5.1 Czyszczenie”
na stronie 99.

Ostrzezenie! Podczas
A dezynfekcji moze dojs¢ do
oparzenia.

Ostroznie!

e (Czesci przeznaczone do
wygotowania lub wyparzenia (w
temperaturze powyzej 80°C) nalezy
zawsze roztozy¢ na  mniejsze

elementy ipozostawi¢ je otwarte,
poniewaz w innym razie moze dojs¢
do odksztatcen.

e Panelu sterowania 17 oraz kabla
USB 14 nie wolno nigdy dezynfeko-
waé, gdyz spowodowatoby to
odksztatcenie materiatu i/lub uszko-
dzenie elementéw elektronicznych.

¢ Nieprawidtowe postepowanie moze
spowodowac uszkodzenie czesci.

* Przed ponownym uzyciem
urzadzenia zdezynfekowane czesci
muszg dobrze wystygnaé i zostaé
catkowicie wysuszone.

e Do dezynfekcji nie wolno uzywaé
chemicznych srodkéw dezynfekcyjnych:

100°C
5min

1. Uzywaé  sterylizatora  parowego
marki NUK. Przestrzegaé przy tym
instrukcji obstugi urzgdzenia;

albo

2. gotowa¢ czesci przez
W mocno wrzgcej wodzie.
Podczas wygotowywania zapewnié
dostateczng ilos¢ wody w garnku,
aby wykluczyé uszkodzenia.

albo

3. Do dezynfekcji w kuchence mikrofa-
lowej uzywaé sterylizator mikrofa-
lowy NUK.

Do dezynfekcji w kuchence mikrofa-
lowej nalezy uzywac wyltacznie stery-
lizatora mikrofalowego NUK. Przy
jego uzywaniu nalezy sie stosowaé
do odpowiedniej instrukcji uzywania.

5 minut

6 Skiadanie laktatora

6.1 Wybor silikonowego
kapturka ssacego
Wchodzace w sktad zestawu silikonowe
kapturki ssace 1 sa oznaczone
symbolem 24 mm i 27 mm. Oznacza to
$rednice w najwezszym miejscu.
Sposrod dwéch silikonowych
kapturkdéw ssacych nalezy wybra¢ ten,

ktéry pasuje do rozmiaru brodawki
piersiowej. Powinien by¢ on nieco
wiekszy od brodawki. Niepasujacy
kapturek ssgcy nalezy odtozy¢ na bok,
aby unikna¢ pomyiki.
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6.2 Jednego kapturka
ssgcego
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1. Ztozy¢ urzadzenie w sposéb poka-
zany na rysunku B, kroki od 1 do 7.

2. Jesdli odciggasz pokarm tylko za
pomoca jednego kapturka ssacego,
ale uzywasz tréjramiennego zestawu
wezykoéw ssacych 16 do laktatora
podwdjnego, nalezy wtozy¢ nieuzy-
wany wezyk do ztgczki krzyzowej,
aby nie zasysaé nim powietrza.

F

- T

A
-
' -

Wskazowka: za pomoca dostarczo-
nego w zestawie adaptera9 mozna
uzywac laktatora réwniez z butelkami
z serii NUK First-Choice.

Wskazéwka: Nalezy uwazaé, aby
silikonowy kapturek ssacy1 doktadnie
stykat sie zelementem taczacym5
izeby zawdr przeptywowy 6 byt
poprawnie zatozony, w przeciwnym
razie laktator moze zasysaé powietrze
i nie dziata¢ prawidtowo.

6.3 Dwoch kapturkow
ssacych (laktatora

podwdjnego)
1. Zmontowa¢ zestaw rozszerzajacy
w sposob opisany w rozdziale

“6.2 Jednego kapturka ssacego” na
stronie 101.

2. Podtagczy¢ dwa przytacza wezyka 2
z panelem sterowania 17 za pomoca
tréjramiennego zestawu wezykéw
ssgcych 16 (patrz rysunek C).

7 Zasilanie

Panel sterowania 17 posiada
wbudowany na state akumulator litowo-
jonowy 0 pojemnosci 1400 mAh.
Pojemnos¢  w petni  natadowanego
akumulatora wystarcza na okoto 3 do
4 cykli odciggania pokarmu.
Poziom natadowania akumula-

tora jest wyswietlany na panelu
sterowania za pomocag wskaz-

nika 24.

Aby natadowa¢ akumulator, nalezy
podtaczy¢ panel sterowania17 za
pomocg dostarczonego kabla USB 14 do
zasilacza sieciowego USB (tadowarki
telefonicznej, zasilacza przenosnego typu

powerbank) o napieciu 5VDC/2A.

Proces tadowania akumulatora
pokazywany jest za pomoca
migajgcych paskow na
wskazniku tadowania 24.

Wskazowka: Akumulator mozna
tadowaé rowniez podczas odciggania
pokarmu.

8 Obstuga

Wskazowka: Podczas obstugi wazne
jest, aby dotyka¢ tylko jednego
przycisku jak najbardziej pionowo. Ze
wzgleddw bezpieczenstwa nic sie nie
stanie, jesli przypadkowo zostang
dotkniete dwa przyciski jednoczesnie.

8.1 Wiaczanie i wytgczanie
laktatora, wybor trybu
pracy

1. Dotknaé przycisk wigczania- I

wytgczaniai23 i przytrzymac L \
przez co najmniej 2 sekundy, @
az wyswietlacz panelu stero-

wania 17 sie zaswieci.

Pompka znajduje sie teraz w trybie

pauzy. Wskaznik 18 swieci.
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2. Dotkna¢ przycisk ustawiania

trybu pracy M 20, aby
zmienic tryb.

Wybér trybu pracy:

Tryb stymulacji Tryb ssania Tryb oprézniania

Urzadzenie po

2 minutach automa-
tycznie przechodzi do
trybu ssania.

Opis W trybie stymulacji Pompka pracuje Tryb oprézniania stuzy do
piersi sg delikatnie sty- |z dtugimi cyklami ssa- |catkowitego opréznienia
mulowane, aby pobu- |nia, aby opréznic piers. |piersi w koricowej fazie

dzi¢ wyptyw pokarmu. |Wyzwolony zostaje odciggania pokarmu.
Mleko zaczyna wypty- |odruch laktaciji Pompka wykonuje
wac. i pokarm wyptywa. 3 kroétkie cykle ssania i 1

dtugi. W tym trybie
mozna pobudzi¢ dalszy
proces laktacji.

zaspokaja swoje prag-
nienie. Czas trwania ok.
2 minuty.

Poréwna- |Symulacja poczatko- Symulowanie drugiej |Gdy wyptyw mleka

nie do wego szybkiego rytmu |fazy ssania dziecka. maleje, dziecko ponow-
karmienia |ssania dziecka przyto- |Dziecko pije spokojniej |nie zaczyna pi¢ szybciej,
piersig zonego do piersi, gdy | w dtuzszych cyklach. |aby pobudzi¢ ponowny

wyptyw pokarmu.

Symbol
na
wyswiet-
laczu

Liczba 9
stopni

9 9

stopnia

Wybér Za pomoca przyciskéow 21 + i 22 -

3. Ponownie dotkng¢ przycisk wigcza- 8.2.1 Za pomoca laktatora

nia-wyfaczania 23, aby zatrzymaé

pojedynczego

pompke i przej$¢ na tryb pauzy. 1. Natozyé  silikonowy

Aby catkowicie wytaczyé pompke,
przytrzymaé przycisk wigczania-
wyfaczania 23 przez co najmniej
2 sekundy.

Automatyczne wytaczanie

Jesli laktator nie bedzie uzywany przez
ponad 30 minut, wytgczy sie
automatycznie.

8.2 Odcigganie mleka

Ostrzezenie! Ze
fli wzgledu na wyjat- ﬁ\ £ —
kowe znaczenie /b(/(f}/ 2.

higieny przez kaz- \/if ¥
dym odcigga-
niem pokarmu
nalezy dokfadnie umy¢ rece.
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kapturek ssacy 1 na
piers, tak aby bro-
dawka  znajdowata
sie posrodku kap-
turka. Dociska¢ przy tym lekko siliko-
nowy kapturek ssacy, aby zapewnié
szczelnos¢ podczas odciggania
pokarmu. Trzymaé przy tym siliko-
nowy kapturek ssacy
z zamontowanym pojemnikiem na
mleko matki7 mozliwie w pozyciji
pionowej.
Ponownie dotknac¢ przycisk
wigczania-wytaczania 23.

° Urzgdzenie uruchamia tryb
(|0|) stymulacji z 1 stopniem sity

ssania.

Sita ssania jest wyswietlana na
wskazniku 18.




Ostroznie: Nalezy rozpocza¢é od
najnizszego stopnia sity ssania 1
i zwieksza¢ ja  wrazie potrzeby.
Zalecamy cofniecie sie o jeden stopien,
jesli odciaganie jest bolesne.

3. Za pomoca przyciskow 21 + i22 -
mozna wybra¢ sposréd 9 stopni
najlepiej dostosowang do siebie site
ssania.

Ustawiona sita ssania jest wyswietlana
na wskazniku stopnia 18.

4. Wrazie potrzeby mozna zwiekszy¢
site ssania za pomoca przycisku plus
21 lub zmniejszy¢é ja za pomoca
przycisku minus 22.

° Urzadzenie po 2 minutach
(|0|) automatycznie przechodzi
[ ] do trybu ssania.
Ustawiona sita ssania jest wyswietlana
na wskazniku stopnia 18.

5. Wrazie potrzeby mozna zwiekszy¢
site ssania za pomoca przycisku plus
21 |ub zmniejszy¢ ja za pomoca
przycisku minus 22.

Ustawiona sita ssania jest

wyswietlana na  wskazniku
stopnia 18.

6. Po zauwazeniu, ze wyptyw pokarmu
stabnie, nalezy dotkna¢ przycisku
trybu pracy M 20, aby przejs¢ do
trybu oprézniania (patrz  punkt
“8.1 Wiaczanie i wytgczanie
laktatora, wybdr trybu pracy” na
stronie 101).

7. Za pomoca przyciskow 21 + i22 -
mozna wybra¢ sposréd 9 stopni
najlepiej dostosowang do siebie site
ssania.

Ustawiona sita ssania jest wyswietlana
na wskazniku stopnia 18.

8.2.2 Za pomoca laktatora
podwdjnego
1. Wykona¢ takie same czynnosci, jak
w przypadku laktatora  pojedyn-
czego, opisane w poprzednim roz-
dziale.

2. Nalezy jednak najpierw wigczyc
laktator.
3. Nastepnie zatozy¢ obydwa

silikonowe kapturki ssace 1 na dwie
piersi jednoczesnie.

Wskazéwka: Jesli chcesz mie¢ wolne
rece, zatdz silikonowe kapturki ssace do
specjalnego biustonosza do odciggania
pokarmu. Biustonosze te posiadajg otwor
w rejonie  brodawki, w ktérym mozna
umiesci¢ kapturki ssgce. Upewni¢ sig, ze
biustonosz odpowiednio przylega do
piersi idociska kapturki ssace, aby
laktator nie zasysat powietrza
i prawidtowo odciggat pokarm.

8.3 Po zakonczeniu
odciggania pokarmu

1. Aby wylgczy¢ laktator nalezy
przytrzymaé¢  przycisk  wigczania-
wylgczania 23 przez co najmnigj
2 sekundy, az wyswietlacz zgasnie.

2. Odstawi¢ laktator z zamontowanym
pojemnikiem na mleko matki 7 do
podstawki 8 .

3. Odtaczy¢ wezyk 150d przytacza
wezyka 2 .

4. Odkreci¢ element taczacy 5 wraz
z kapturkiem ssacym 1 i ostong memb-
rany 2 od pojemnika na mleko matki 7.
Uwazaé, aby pojemnik na mleko
byt przy tym trzymany pionowo.

5. Od razu po odciaggnieciu pokarmu
wyczyscic¢ czesci, z wyjatkiem
napetnionego pojemnika na mileko
matki (patrz punkt “5 Czyszczenie
i dezynfekcja” na stronie 99).

8.4 Karmienie odciggnietym
pokarmem

Wkreci¢ smoczek do kar-
mienia 11 z nakretkg 10 na | 5~ ()
pojemnik na odciggniete = D
mleko matki 7.

8.5 Przechowywanie
odciggnietego pokarmu

Jezeli pokarm nie bedzie podawany od
razu, nalezy dobrze zamknagé
napetniony pojemnik na mleko matki 7
z uzyciem krazka zabezpieczajgcego 13
oraz nakretki 10 i przechowywac¢ go
w lodéwce albo zamrozi¢ (patrz punkt
“11 Przechowywanie  pokarmu” na
stronie 104).
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9 Wskazoéwki dotyczace odciggania pokarmu

Prawidtowe i komfortowe odcigganie
pokarmu wymaga wprawy.
W zaleznos$ci od samopoczucia i ilosci
pokarmu w piersi, proces odciggania
moze sie rézni¢. Nalezy wyprobowac

rézne tryby pracy laktatora, aby
zobaczyé, ktory jest najbardziej
odpowiedni. Najpierw trzeba

przyzwyczaié sie do nowego laktatora.

10 Wskazéwki dotyczace higieny

Podczas stosowania laktatora
szczegblne znaczenie ma higiena.
Dotyczy to zaréwno wszystkich czesci
laktatora, jak i higieny osobistej. Zaleca

sie codzienne mycie  brodawek
piersiowych czystg woda. Najlepiej nie
stosowaé przy tym mydta, gdyz moze
ono podrazniaé¢ brodawki.

11 Przechowywanie pokarmu

11.1 W pojemniku na mleko
matki

Pokarm mozna chtodzié,
zamrazaé i rozmrazac
w pojemniku na mleko

matki 7. Pojemnik na
mleko matki 7 mozna
stosowaé réwniez do

podgrzewania pokarmu i podawania go
dziecku. Nalezy przy tym przestrzegac
zasad dotyczacych obchodzenia sie

zpokarmem  podanych  w rozdziale
“11.2 Wazne zasady dotyczace
postepowania z mlekiem matki” na
stronie 105.
Ostrzezenie! Ze wzgleddéw
A higienicznych prosimy
przestrzegacd:
Jezeli pokarm nie bedzie
podawany od razu, nalezy

starannie zamkna¢ napetniony
pojemnik na mleko matki
i przechowywac¢ go w lodéwce
albo zamrozi¢.

Podpisa¢ odpowiednim
pisakiem date i godzine
odciggania pokarmu na

pojemniku na mleko matki albo
uzy¢ do tego celu etykiet.
Zawsze nalezy przestrzegac

terminéw przechowywania
podanych w “11.2 Wazne
zasady dotyczace
postepowania z mlekiem

matki” na stronie 105.

Ostroznie! Aby unikng¢ uszkodzen:

¢ Nie wolno wstawia¢ do lodéwki catego
laktatora, atylko pojemnik na
mleko matki 7 z nakretkg 10 i krgzkiem
zabezpieczajgcym 13.

e W przypadku zamrazania pokarmu nie
napetnia¢ pojemnika powyzej 150 ml
(5 uncji cieczy), poniewaz podczas
zamarzania pokarm zwieksza swa
objetosé (niebezpieczenstwo
rozsadzenial).

Worki na odciggniety pokarm NUK sa

réwniez dobrym, zajmujgcym niewiele

miejsca rozwigzaniem do

przechowywania i zamrazania pokarmu.
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11.2 Wazne zasady dotyczace postepowania z mlekiem matki

Pokarm Miejsce przechowywania Czas przechowywania
Swiezo W temperaturze pokojowe;j Maks. 3-4 godzin
odciggniety |Lodéwka (nie w drzwiach) 72 godziny

w temperaturze 4 °C
Zamrazalnik w lodéwce 2 tygodnie
Zamrazarka 6 miesiecy
w temperaturze -18 °C
Rozmrozone |Loddwka (nie w drzwiach) 24 godziny
nieotwarte w temperaturze 4 °C
Rozmrozone |Loddéwka (nie w drzwiach) 12 godziny
otwarte w temperaturze 4 °C
Rozmroze- |Powoli w lodowce ok. 24 godzin
nie pokarmu w temperaturze 4 °C
W temperaturze pokojowej, potem niezwtocz-
nie karmic¢
Jesli nie mamy duzo czasu: rozrmrozi¢ pojem-
nik z pokarmem pod biezgcg zimng lub letnig
woda (maks. 37 °C), a potem niezwtocznie
poda¢ dziecku.

Ostrzezenie! Aby przez caly 2. Przed podaniem pokarmu lekko

Aczas zapewni¢  odpowiednig wstrzagsng¢ mleko, aby dobrze
higiene: Transportujgc wymiesza¢é  mleko i oddzielony
schtodzone mleko matki nalezy tluszcz.

uwazaé, aby proces chtodzenia
nie zostat przerwany. Mieko
mogtoby sie zepsuc i zaszkodzi¢

3.

Jezeli mleko jest odciggane kilka razy
w ciggu 24 godzin, $wiezo odciag-
niete mleko moze by¢ dodane do juz

dziecku. Uzywa¢ np. torby :
izolowanej z wktadami chtodzonego mieka:
chtodzacymi.

Odciagnigtego mleka matki nie
wolno rozmraza¢ w kuchence
mikrofalowej, poniewaz dopro-
wadzitoby to do zniszczenia

Temperatura musi by¢ taka sama
(zimne do zimnego). Dlatego $wiezo
odciagniete mleko najpierw musi by¢
schtodzone, zanim zostanie dodane
do juz schtodzonego mleka.

cennych sktadnikéw pokarmu Wskazéwki:

i grozitoby uszkodzeniem e Doktadnych informacji na temat
materiatu  pojemnika  (niebez- przechowywania pokarmu  przez
pieczenstwo wybuchu). Nie- diuzszy czas udzielajg poradnie
rownomierne ogrzewanie laktacyjne, potozne, lekarze lub
pokarmu grozi oparzeniem! aptekarze.

Rozmrozonego, podgrzanego

lub niewykorzystanego

pokarmu nie wolno ponownie

zamrazaé¢, lecz nalezy go

wylac.

1. Aby osiggna¢ witasciwg temperature

do picia (ok. 37 °C), nalezy umiescic¢
pojemnik  z rozmrozonym  mlekiem
matki w podgrzewaczu do butelek
NUK.

Ostroznie! Pojemnik musi by¢
otwarty, aby nie powstato nadcisnie-
nie przez podgrzewanie.
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12 Pomoc w razie probleméw

Problem

Przyczyna

Postepowanie

Laktator nie
uruchamia sie

Przycisk wtaczania/wytaczania 23
nie zostat prawidtowo nacisniety

Przycisk wiaczania/wytaczania 23
dotkna¢ centralnie od gory

i przytrzymac przez co najmniej

2 sekundy. Urzadzenie nie rea-
guje na dotkniecie kilku przyci-
skoéw jednoczesnie

Brak zasilania

Jesli akumulator jest wyczerpany,
podtaczy¢ kabel USB (patrz punkt
“7 Zasilanie”)

Staba sita ssa-
nia

Zatamany/zagiety wezyk

Sprawdzi¢ wezyk i wyprostowac
zagiecie

Brak sity ssania

Wezyk nie jest prawidtowo osa-
dzony w przytaczu wezyka

Nasuna¢ wezyk z powrotem na
przytacze wezyka

W przypadku uzywania tréjra-
miennego zestawu wezykoéw tylko
z jedna butelka, jedno przytacze
jest otwarte

zamkna¢ drugie przytacze wezyka
(patrz punkt “6.2 Jednego kap-
turka ssacego”)

Zawor przeptywowy 6 jest nie-
wtozony, nieprawidtowo osa-
dzony lub uszkodzony

Sprawdzi¢ prawiditowe osadze-
nie zaworu. Jezeli jest uszko-
dzony, uzy¢ dostarczonego

w zestawie zaworu zapasowego

Nieprawidtowo zmontowane cze-
$ci

Sprawdzié prawidtowo$¢ montazu
(patrz punkt “6 Sktadanie lakta-
tora”)

Silikonowy kapturek ssacy 1 nie
jest prawidtowo potaczony

z elementem taczacym 5 (nie-
szczelnosg)

sprawdzi¢, czy silikonowy kaptu-
rek ssacy szczelnie przylega do
elementu taczacego

Laktator dziata,
ale nie odciaga
pokarmu

Silikonowy kapturek ssacy 1 nie
przylega szczelnie do piersi

Zatozy¢ silikonowy kapturek
ssacy tak, zeby szczelnie przyle-
gat do piersi (patrz punkt

“8.2 Odciaganie mleka”)

Laktator stabo
odsysa

Ustawiona jest za mata sita ssania

Zwiekszy¢ site ssania, dotykajac
przycisku plus 21 (patrz punkt
“8.2 Odcigganie mleka”)

Laktator za
mocno odsysa

Ustawiona jest za duza sita ssania

Zmniejszy¢ site ssania, dotykajac
przycisku minus 22 (patrz punkt
“8.2 Odciaganie mleka”)

Nie mozna nata-
dowac¢ akumu-
latora

uzywany jest niewtasciwy kabel
usB

Nalezy uzywaé wytacznie dostar-
czonego w zestawie kabla USB
do fadowania

Potrzebne sa
czesci
zamienne

Skontaktowac sie z centrum ser-
wisowym (siehe ,,Contact addres-
ses” auf Seite 131)

13 Utylizacja

Wszystkie czesci, z wyjgtkiem panelu
sterowania i kabla USB,mozna wyrzucié¢
z odpadami domowymi.
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14 Gwarancja

Pod warunkiem ostroznego
obchodzenia sie z urzadzeniem i
przestrzegania instrukcji  uzywania
producent  udziela  24-miesiecznej

gwarancji, liczac od momentu nabycia
urzadzenia.

Producent  zobowigzuje sie do
bezptatnej naprawy urzadzenia w
przypadku wykrycia wad materiatowych
lub konstrukcyjnych po przestaniu go
optacong przesytka. w innym
przypadku obowigzuja odpowiednie
przepisy prawne.

Producent nie odpowiada za szkody
wynikajace z nieprawidtowego
uzywania urzadzenia.

Gwarancja nie obejmuje zuzycia
przewodéw i wtyczek. W ciaggu
pierwszych 24 miesiecy od daty zakupu
producent zobowigzuje sie do usuniecia
wszelkich  wykrytych  usterek bez
dodatkowych optat.

Urzadzenie nalezy odesta¢ wraz z
wypetniong kartg gwarancyjng lub, w
razie jej braku, paragonem badz innym
dokumentem potwierdzajgcym date
zakupu.

W przypadku braku dowodu zakupu
producent  automatycznie  wystawi
rachunek za naprawe, a urzadzenie
zostanie odestane za zaliczeniem
pocztowym.

Karta gwarancyjna powinna zostaé
wypetniona w momencie zakupu. Karte
gwarancyjng lub paragon nalezy
starannie  przechowywa¢. Nie ma
mozliwosci  wystawienia  duplikatu
zagubionej karty gwarancyjne;.

Na  wypadek reklamaciji nalezy
zachowac adres, numer wyrobu i numer
partii (LOT).

14.1 Centrum serwisowe

Adresy punktéw serwisowych mozna
znalezé na stronie 131.

14.2 Producent

Prosimy pamietaé, ze ponizszy adres
nie jest adresem serwisu.
Skontaktowac sie z centrum
serwisowym podanym na stronie 131.

MAPA GmbH
IndustriestraBe 21-25
27404 Zeven

Niemcy
www.nuk.com
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Mila maminko,

Elektrickd  odsavacka  matefského
mléka NUK vam pom(ze pfipravit si
zadsobu materského mléka pro vase
dité.

Pfed prvnim pouzitim odsavacky
matefského miéka NUK si udélejte Cas

a pozorné si
k pouziti.
Struény navod formou obrazkl viz
vyobrazeni D.

pre¢téte tento navod

1 Dulezité pokyny pied prvnim pouzitim

Vystraha! Pred prvnim pouzitim
Aodsévaéky matefského mléka

NUK vycCistéte a dezinfikujte
v8echny ¢asti odsavaCky matefského
miéka (viz »5 Ciéténi a dezinfekce« na
strané 112).

Pfed prvnim pouzitim nabijte akumulator
(viz »7 Napdjeni« na strané 114).

Pozorné si prectéte prilozené
I:Iﬂ vystrazné  pokyny  a pokyny
k pouziti lahvicky na matefské
miéko/lahvicky NUK, savicky
a také prislusenstvi.

2 Popis pristroje

2.1 Ucel pouziti

Elektricka  odsavacka  matefského
mléka NUK Soft&Easy je pomickou
k odsavani azachyceni materského
miéka.

Odsaté materské mléko je mozné
zachytit pfimo do lahvicky na materské
mléko NUK, v této lahvicce ho pak
mUzZete uchovavat, zmrazit, ohfat a také
krmit.

Odsavacka matefského mléka NUK je
urena pro jednotlivé uzivatelky pro
soukromé pouziti. Neni urCena pro
komeréni pouziti.

2.2 Varianty

Tato odsavacka matefského mléka NUK
je k dostani ve dvou variantach:

e jako jednotliva odsavacka

¢ jako dvojita odsavacka

Tento navod Kk pouziti popisuje obé
varianty.

Upozornéni: K zakoupeni je rozsifovaci
sada (€. vyr. 10.252.144), pomoci které
je mozné rozsifit jednotlivou odsavacku
na dvojitou odsavacku.

2.3 Obsah baleni

1 ovladaci jednotka (17)
1 USB pfipojovaci kabel (14)
1 sada odsavacky, soucasti:
- 2 silikonové prsni nastavce riizné
velikosti (1)
— Membranovy uzavér (3)
— Membrana (4)
— Spojovaci prvek (5)
- Pritokovy ventil (6)
1 nasavaci hadicka (15)
1 lahvi¢ka na materské mléko, soucasti:
— Lahev (7)
— Zavitovy krouzek (10)
— Savi¢ka na krmeni (11)
— Prachové ochranné vi¢ko saviCky
(12)
— Uzavér (13)
1 stojanek (8)
1 adaptér pro lahvicky NUK First Choice (9)
1 sé&cek na uskladnéni
1 navod k pouziti
U dvojité odsavacky je dale prilozena
rozsifovaci sada. Tato obsahuje:
1 sada odsavacky, kompletni
1 lahvic¢ka na matefské mléko
1 stojanek
1 adaptér pro lahvicky NUK First Choice
1 3-ramenna sada nasavacich hadi¢ek
Upozornéni: RozSifovaci sadu (€. vyr.
10.252.144) k rozsifeni  jednotlivé
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odsavacky na dvojitou odsavacku je
mozné zakoupit také dodate¢né.

Upozornéni: USB napdjeci dil neni
soucasti baleni. Pri nabijeni
akumulatoru muizete pouzit jakykoli

obvykly USB napajeci dil (nabijecku
mobilniho telefonu nebo power banku)
s5 VDC/min. 1A. Pouzivejte vSak
vyhradné dodany USB pfipojovaci
kabel 14.

2.4 Popis funkce

Odsavacka matefského miléka NUK

pracuje na principu elektrického

nasavani a ma tyto prednosti:

¢ nastavitelny rezim sani

¢ nastavitelna intenzita sani

e mékké silikonové prsni nastavce se
dvéma prdméry

e Provoz je mozny jak s napajecim
dilem, tak také s dobijecim
akumulatorem integrovanym
v odsavacce.

e VSechny pouzité materidly splfuji
pozadavky zakonnych predpist
a neobsahuji BPA.

2.5 Oznaceni na vyrobku/
obalu

Symbol Vyznam

Dodrzujte navod k pouziti

(1]

Pozor! Dodrzujte bezpeénostni
pokyny uvedené v navodu
k pouziti

A

Néazev modelu

Prohlaseni o shodé
Jsou spinény vSechny pozadavky
pouzitych smérnic ES

e

U Prohlaseni o shodé
Splnuje vSechny prislusné
pozadavky pro produkty prodavané

cA
ve Velké Britanii

Regulatory Compliance Mark
@ (RCM) AU/NZ

Stejnosmérny proud

Pristroj nepatfi do komunalniho
odpadu

Nevystavujte pfimému
slune¢nimu zareni

Chrarite pred vihkosti/skladujte
v suchu

Cislo vyrobku

Oznaceni Sarze

3 Bezpecnostni pokyny

3.1 Vysvétleni pojmu

V tomto navodu k pouziti jsou pouzity
tyto signalni pojmy:

Vystraha!
A NedodrZeni
zpUsobit  zavazna

varovani muze
poranéni
a popf. usmrceni.

Upozornéni!

Nedodrzeni varovani muze zpUsobit
mirné poranéni osob a/nebo vécné
Skody.

Upozornéni:

Situace, na které je tfeba brat ohled pfi
manipulaci se spotrebi¢em.

3.2 Obecna upozornéni

Vystraha! Malé dily
A uchovavejte mimo dosah déti:

Nebezpedi spolknuti a uduseni.

a déti.

Vystraha! Akumulator je
pevné sesroubovan a nelze
ho vymeénit.

Neodborna vymeéna
akumulatoru mulze zpUsobit
zvySené teploty, explozi anebo

Vystraha! Nebezpeci uskrceni.
A Hadicky a kabely nikdy
neumistujte v blizkosti miminek

pozar.
Upozornéni! Ovladaci jednotku 17
aUSB pfipojovaci kabel 14 nikdy

neponorujte do vody, pfi vniknuti vody

mUze dojit k jejich poskozeni.

e Pred pouzitim odsavacky mater-
ského mléka si peclivé prectéte tento
navod Kk pouziti a uschovejte ho.
Navod k pouziti je soucasti pfistroje
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a musi byt kdykoliv k dispozici.
Upozornéni: Pokud by byl navod
k pouziti necitelny nebo se =ztratil,
mlzete si ho stahnout na adrese
nuk.de resp. nuk.com.

e QOdsavacku materského miéka NUK
a prislusenstvi pouzivejte e
k popsanému ucelu pouziti (viz
»2.1 Ugel pouZiti« na strané 109).

e P¥istroj nevystavujte pfimému
slune¢nimu zareni, plast mlze byt

v dlsledku plsobeni UV zafeni
a tepla kiehky.
e Pred odsavanim  doporuéujeme

odstranit z prsu masti obsahuijici tuk
aoleje, tyto latky by mohly poskodit
povrch silikonového prsniho nastavce.

e Pouzivejte pouze originalni
pfisluSenstvi NUK.

¢ Dbejte na to, Ze v pripadé pouziti dilll
prisluSenstvi, které nejsou uvedeny
vtomto navodu kpouziti, zanika
jakykoliv narok ze zaruky.

e Vpfipadé eventudlnich  poruch
funkce smi opravy pfistroje provadét
pouze vyrobce. Vopacném pripadé
zanikaji veskeré naroky ze zaruky.

e Nikdy neotvirejte pouzdro ovladaci
jednotky 17 - jinak zanika zaruka.

e Pokud je matefské miléko uréeno
pfedCasné narozenému ditéti, pak
bezpodmineéné dodrzujte pokyny
Vaseho lékare.

e Obal neni hracka pro déti. Nesmi se
dostat do blizkosti déti. Hrozi
nebezpedi poranéni a uduseni.

3.3 Hygiena

Vystraha!
AAby se Vase miminko mohlo
zdravé  vyvijet, ma pfi

manipulaci s matefskym
mlékem hygiena velky vyznam.
e Pro zabranéni infekce nebo
kontaminace baktériemi (tvorba baktérii)
apro zabranéni poskozeni pfistroje
dodrzujte pokyny uvedené v »5 Cigténi
a dezinfekce« na strané 112.
¢ Pouze pedclivé vycisténa
odsavacka mateiského mléka
zarucuje plny saci vykon.
¢ Pred pouzitim odsavacky
matefského mléka si dikladné
omyjte ruce.
e Pred pouzitim odsavacky matef-
ského mléka odstrarfite Sperky
nos$ené na prsou (napf. piercing).

3.4 Upozornéni k lahvi¢ce
na materské miléko
a savi¢ce na krmeni
V zajmu bezpecnosti a zdravi
A vaSeho ditéte: POZOR!
Pozorné si prectéte prilozené
I:Iil vystrazné  pokyny  a pokyny
k pouziti lahvicky na matefské

miéko/lahvicky NUK, savicky
a také prislusenstvi.

4 Oznaceni soucasti a funkéni prvky (obrazek A)

Odsavacka (vzdy jednotliva nebo dvoijita):

1 Silikonové prsni nastavce ve

2 velikostech

PFipojka hadicky

Membranovy uzaveér

Membrana

Spojovaci prvek

Pratokovy ventil

Lahvi¢ka na materské mléko/lahev
Stojanek

Prislusenstvi lahvicek (vzdy jednotlivé
nebo dvojité):

9 Adaptér pro lahvicky NUK First Choice
10 Zavitovy krouzek

11 Savi¢ka na krmeni

O~NOOOGO L OWONDN

12 Prachové ochranné vic¢ko savicky
13 Uzavér
Hadicky a vedeni:
14 USB pfipojovaci kabel
15 Nasavaci hadi¢ka
U dvoijité odsavacky dodatec¢né:
16 3-ramenna sada hadi¢ek
17 Ovladaci jednotka:
18 Zobrazeni stupnli
19 Zobrazeni ¢asu
20 Tlagitko rezimu
21 ZvysSeni intenzity sani
22 Snizeni intenzity sani
23 Vypinac a také
tlacitko prestavka/dale
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24 Zobrazeni stavu nabiti

25 Zobrazeni rezimu vyprazdnéni
26 Zobrazeni rezimu sani

27 Zobrazeni rezimu stimulace

5 Cisténi a dezinfekce

Vystraha! Pri manipulaci
A s matefskym milékem a vSemi
castmi pfichazejicimi
s matefskym mlékem do kon-

vani hygieny. Proto pouzivejte
odsavacku pouze Ccistou
a dezinfikovanou.
Pred pouzitim odsavacky
materského miéka si
dikladné omyjte ruce.
Nize uvedené casti, které prichazi do
kontaktu s matefskym mlékem, musi byt
po kazdém pouziti ihned dikladné
vycCistény a dezinfikovany (viz »5.1 Cisténi«
na strané 112 ataké »5.2 Dezinfekce« na
strané 113):
Silikonové prsni nastavce
Membrana
Spojovaci prvek
Prlitokovy ventil
Lahvi¢ka na materské mléko/lahev
Adaptér pro lahvicky NUK First
Choice (pokud se pouziva)
10 Zavitovy krouzek
11 Savi¢ka na krmeni
12 Prachové ochranné vicko savicky
13 Uzavér
Tyto soucasti nesmi
a dezinfikovany vodou:
14 USB pfipojovaci kabel
17 Ovladaci jednotka

5.1 Cisténi

O NG A~

byt &itény

Vystraha! Zbytky mléka
A mohou  poskodit  materidl
a zplsobit  tvorbu  bakterii.
Proto je nutné dikladné
vycisténi.
Upozornéni!
¢ Pritokovy ventil 6 Cistéte opatrné,
aby nedoslo kjeho poskozeni.
Doporuéujeme  pratokovy ventil

pouze oplachnout a vyvarit. Cistici
prostfedky by mohly ventil poskodit.
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. Pristroj

. Nize uvedené soucasti

Césti nepatii do my&ky — jinak hrozi
poskozeni  materidlu  plsobenim
disticich prostredkd!

Do nasavaci hadicky 15 resp. 3-
ramenné sady hadi¢ek 16 se nesmi
dostat vihkost. VIhka hadicka muze
poskodit ovladaci jednotku. Pokud
se v hadi¢ce nachazi vihkost, musi
se tato pred dalSim pouzitim vysusit.
rozlozte podle obrazku B.
Postupujte v opaé¢ném poradi od ¢&.
7doé. 1.

vycistéte teplou vodou
s malym mnozstvim
Cisticiho prostiedku
(napf. myciho pfipravku
NUK).

Soucasti
vodou:
Silikonovy prsni nastavec
Membrana

Spojovaci prvek

Pritokovy ventil

Lahvicka na materské miéko/lahev
Adaptér pro lahvicky NUK First
Choice (pokud se pouziva)

10 Zavitovy krouzek

11 Savi¢ka na krmeni

12 Prachové ochranné vicko savitky
13 Uzaveér

Upozornéni: Pfi oplachu spole¢né
s jinymi pfedméty mohou urcité
potraviny zpUsobit zabarveni
materialu (napf. mrkvova stava) nebo
byt zdrojem zapachu (napf. fenyklovy
Caj). To v8ak nepredstavuje zadné
nepriznivé ovlivnéni pouzitelnosti
nebo bezpecnosti vyrobku.

poté oplachnéte tekouci

N o oA

©

. Poté vSechny ¢&asti dezinfikujte (viz
»5.2 Dezinfekce« na strané 113).

. Nasavaci hadicku 15 resp. 3-
ramennou sadou hadicek 16

a ovladaci jednotku 17 otfete vihkym
hadfikem.



5.2 Dezinfekce

Pred kazdou dezinfekci musite provést
gisténi dle kapitoly »5.1 Cidténi« na
strané 112.

Vystraha! Béhem dezinfekce
A hrozi nebezpec¢i opareni.
Upozornéni!

o Casti uréené kvyvafovani nebo
naparovani (teplota nad 80 °C) musi
byt vzdy rozlozené na jednotlivé dily
amusi byt oteviené, protoze jinak
mUze dojit k jejich deformacim.

e QOvladaci jednotka 17 aUSB
pfipojovaci kabel 14 se vZzadném
pfipadé nesmi dezinfikovat, protoze pfi
dezinfekci dochazi k deformaci
materialu resp. poSkozeni elektroniky.

* Pfi chybné manipulaci mize dojit
k poskozeni ¢asti.

e Pred opétovnym pouzitim
a sestavenim musi byt dezinfikované

c¢asti dobre ochlazené azcela
suché.

¢ P¥i dezinfekci se nesmi pouzivat zadné
chemické dezinfekéni prostredky:

100°C
i 5min F

1. Pouzivejte sterilizator NUK. Dodrzujte
pfislusny navod k pouziti pfistroje;

nebo

2. ¢asti po dobu 5 minut vyvarte ve
vafici vode.
Pro zabranéni poskozeni dbejte pfi
vyvarovani v hrnci na dostateéné
mnozstvi tekutiny.

nebo

3. Pfi dezinfekci v mikrovinné troubé

pouzivejte pouze sterilizator do
mikrovinnych trub NUK.
Pro dezinfekci v mikrovinné troubé
by se mél vyhradné pouzit sterilizator
do mikrovinnych trub NUK. P¥i jeho
pouziti dodrzujte pfislusny navod
k pouziti.

6 Sestaveni odsavacky

6.1 Vybér silikonového
prsniho nastavce

Dodané silikonové prsni nastavce 1 maji
vné oznaceni 24 mm a 27 mm. Je to
oznaceni priméru na Uzké strané.
Zvolte si silikonovy prsni nastavec, které
odpovida velikosti vasi prsni bradavky.
Prsni nastavec by mél byt o néco vétsi
nez prsni bradavka. Prsni nastavec,
ktery nepasuje, poté odlozte stranou,
aby nedoslo k zaméné.

6.2 Odsavani s jednim
prsnim nastavcem

-
_ <\\ ~
g &0 =)
":ﬁ@f o’ > <
=2 7

1. Pfistroj sestavte
kroky 1 az 7.

podle obrazku B,

2. Pokud chcete odsavat jen s jednim
prsnim nastavcem, ke spojeni vSak

pouzivate tfiramennou sadu
hadicek 16 dvojité odsavacky,
musite nepouzivanou hadic¢ku

nasadit do kfizového kusu, aby zde
nedochazelo k nasavani vzduchu.

- *I
o
A L
Upozornéni: Pomoci dodaného
adaptéru  pro lahvicky 9 miUzete

odsavacku materského mléka pouzivat

také s lahvickami zprogramu NUK
First-Choice.

Upozornéni: Dbejte na to, aby
silikonovy prsni nastavec 1 zcela

doléhal ke spojovacimu prvku 5 a aby
byl prdtokovy ventil 6 spravné
namontovany, jinak miZe odsavacka
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nasavat vzduch amlze tak

ovlivnéna jeji funkce.

byt

6.3 Odsavani se dvéma
prsnimi nastavci
(dvojita odsavacka)

1. RozSifovaci sadu sestavte podle
popisu v »6.2 Odsavani s jednim
prsnim nastavcem« na strané 113.

2. Spojte  obé pfipojky hadiek 2
s ovladaci jednotkou 17 pomoci
tfiramenné sady hadiCek 16 (viz
obrazek C).

7 Napajeni

Ovladaci jednotka 17 obsahuje pevné
vestavény lithiovy akumulator
s kapacitou 1400 mAh. Kapacita zcela
nabitého akumulatoru vystaéi na cca
3 az 4 procesy odsavani.

Stav nabiti akumulatoru se
zobrazuje na ovladaci jednotce
pomoci indikace 24.

K nabiti akumulatoru pfipojte ovladaci
jednotku 17 dodanym USB nabijecim
kabelem 14 kUSB napajecimu dilu
(nabijecka mobilniho telefonu,
powerbanka) s 5VDC/2A.

Jakmile se akumulator nabiji,
zobrazuje to probihajici pruh

v zobrazeni nabijeni 24.

Upozornéni: Akumulator je
mozné nabijet také béhem odsavani.

8 Obsluha

Upozornéni: Pfi obsluze je dllezité,
abyste se pokud mozno svisle dotykali
pouze poZzadovaného tlagitka.
Z bezpeénostnich ddvodd se nic
nestane, pokud se nechténé dotknete
dvou tlagitek najednou.

8.1 Zapnuti a vypnuti
odsavacky, volba
rezimu

1. Dotknéte se vypinace 23

nejméné 2 sekundy, aZ se
rozsviti  displej  ovladaci

@
jednotky 17.

Odsavacka se nyni nachazi vrezimu

prestavky. Sviti indikace 18.

2. Ke zméné rezimu se dotknéte
tlacitka rezimu M 20.

114



Vybér rezimu:

Rezim stimulace Rezim sani Rezim vyprazdnéni
Popis V rezimu stimulace jsou |K vyprazdnéni prsa Rezim vyprazdnéni slouzi
vase prsa jemné stimu- |odsavacka pracuje na konci procesu odsa-
lovana k pratoku mléka. |s dlouhymi cykly sani. |vani k tomu, aby bylo
MIéko zacne téct. Je vyvolan reflex toku |prso zcela vyprazdnéno.
Pfistroj automaticky | Mléka a miéko tece. Odséavacka odséva 3x
po 2 minutach piejde kratce a 1x dlouze.
do redimu sani. V tomto rezimu mUze byt
podporovana dalsi pro-
dukce miéka.
Porov- Simulace poc¢ate¢niho |Simulace druhé faze Pokud se pritok mléka
nani rychlého piti ditéte sani ditéte. Dité pije snizuje, pije dité opét
s kojenim |u prsu, kdyz pije. Doba |klidnéji v delSich cyk- |rychleji, aby byl stimulo-
trvani 2 minuty. lech. van pratok mléka.
Symbol °
na displeji (IOI) u E
[ )
Pocet 9 9 9
stupnd
Volba Pomoci tlacitek 21 + a 22 -
stupné

3. Znovu se dotknéte vypinace 23 pro
zastaveni odsavacky a prepnuti do
rezimu prestavky.

Odsavacku zcela vypnete dotykem
vypinace 23 na nejméné 2 sekundy.

Automatické vypnuti

Odsavacka materského mléka

s automaticky  vypind, pokud se

nepouziva déle nez 30 minut.

8.2 Odsavani mléka

Vystraha!
A Hygiena je velmi
dullezita. Proto si

pfed odsavanim
dlkladné umyjte
ruce.

@%T

)

_4i¥
e

8.2.1 Odsavani jednotlivou
odsavackou

1. Nasadte silikonovy
prsni nastavec 1 na
prs tak, aby se prsni
bradavka nachazela
ve stfedu nastavce.
Pritom silikonovy prsni nastavec
lehce pritlacte, aby byla zaru¢ena
tésnost pfi odsavani. Silikonovy
prsni nastavec s namontovanou
lahvickou na mateiské miléko 7
drzte pokud mozno svisle.

2. Znovu stisknéte vypina¢ 23.
° Pristroj spusti rezim stimu-
(Iol) lace s intenzitou sani 1.
o
Intenzita sani se

v indikaci 18.

Upozornéni: Zacnéte s intenzitou sani

1a podle potfeby intenzitu zvySujte.

Pokud je odsavani bolestné,

doporucujeme snizit stupen.

3. Tladitky 21 + a 22 - zvolte z 9 stupiid
intenzitu, ktera je vam prijemna.
Zvolena intenzita sani se zobrazuje
v zobrazeni stuprid 18.

4. Pokud si prejete, zvyste intenzitu sani
tlagitkem plus 21 nebo ji snizte
tlac¢itkem minus 22.

zobrazuje

° Pristroj automaticky po
(I.I) 2 minutach  pfejde  do
[ ] rezimu sani.

Zvolena intenzita sani se zobrazuje
v zobrazeni stuprid 18.

5. Pokud si prejete, zvyste intenzitu sani
tlaCitkem plus 21 nebo ji snizte
tlac¢itkem minus 22.

Zvolena intenzita sani se zob-
razuje v zobrazeni stupnt 18.
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6. Pokud zpozorujete, Ze pritok miéka
slabne, dotknéte se tlacitka rezimu M
20 a prejdéte do rezimu vyprazdéni
(viz »8.1 Zapnuti a vypnuti
odsavacky, volba reZzimu« na
strané 114).

7. Tlacitky 21 + a 22 - zvolte z 9 stupnt
intenzitu, ktera je vam piijemna.
Zvolena intenzita sani se zobrazuje
v zobrazeni stupiid 18.

8.2.2 Odsavani dvojitou
odsavackou

1. Postupujte podle vysSe uvedeného
odstavce pro jednotlivou odsavacku.

2. Odsavacku vSak nejprve zapnéte.

3. Teprve poté nasadte oba silikonové
prsni nastavce 1 na prsa sou¢asné.

Upozornéni: Pokud chcete mit volné
ruce, vlozte silikonové prsni nastavce
do specialni odsavaci podprsenky. Tato
podprsenka ma otvor v oblasti prsni
bradavky, kde je mozné upevnit prsni
nastavce. Dbejte na to, aby podprsenka
dostate¢né piritlacila prsni nastavce
k prsu, aby odsavatka nenasavala
vzduch a mohla spravné sat.

8.3 Po odsavani

1. Vypnéte odsavacku: Stisknéte
vypina¢ 23 nejméné na 2 sekundy, az
zhasne disple;j.

2. Odlozte odsavacku s namontovanou
lahvickou na matefské mléko 7 do
stojanku 8 .

3. Stahnéte hadicku 15 zpfipojky
hadicky 2 .
4. Odsroubujte  spojovaci prvek 5

s prsnim nastavcem 1 a membranovym
uzavérem 2 zlahvicky na materské
miéko 7.

Lahvicku na materské mléko pfri-
tom drzte pokud mozno svisle.

5. Bezprostfedné po odsavani vycistéte
jednotlivé ¢asti s vyjimkou lahviGky na
matefské miéko  (viz  »5 Cisténi
a dezinfekce« na strané 112).

8.4 Podavani odsatého
mléka

Nasroubujte savicku na
krmeni 11 pomoci
zavitového krouzku 10 na
lahvicku na  materské
miéko 7.

N
A

&
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8.5 Uchovani odsatého
mléka

Pokud chcete materské mléko uchovat,
pak musite naplnénou lahvicku na
matefské mléko 7 dobfe uzavfit
uzaveérem 13 a zavitovym krouzkem 10
a uskladnit v chladni¢ce nebo zmrazit
(viz  »11 Uskladnéni  mléka« na
strané 117).

9 Rady pro uspésné odsavani

Pfijemné aspravné odsavani je véci
cviku. Podle denni formy a naplnéni
prsu se mulze proces odsavani lisit.

Vyzkousejte rizné rezimy, ktery je pro
vas nejlepSi. Nejdfive si musite na
novou odsavacku zvyknout.

10 Rady k hygiené

Pfi pouziti odsavacky materského
mléka je zvlasté dllezité dodrzovani
hygieny. To plati jak pro jednotlivé ¢asti

odsavacky, tak také pro osobni
hygienu. Doporu€ujeme pravidelné
omyvani prsnich bradavek g&istou

vodou. Pfitom by se pokud mozno
nemélo pouzivat mydlo, které by mohlo
bradavky podrazdit.
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11 Uskladnéni mléka

11.1V lahvi¢ce na materské
mléko

Matefské mléko je mozné
v lahviéce na materské
mléko 7 chladit, zmrazo- -
vat ataké rozmrazovat. U ol
Lahvicku na materské

mléko 7 je mozné pouzivat

také pfi ohtivani a krmeni. V kazdém pfi-
padé dodrzujte pokyny pro zachazeni
s materskym mlékem uvedené
v»11.2 Dllezit¢ pokyny k manipulaci
s matefskym mlékem« na strané 117.

Vystraha! Z hygienickych
A dlvodU dodrzujte:

Pokud se materfské miléko
ihned nespotrebuje, pak musite
naplnénou lahvicku na
matefské mléko dobre uzavfit
a uskladnit v chladni¢ce nebo
zmrazit.

Vhodnou propiskou poznacte
na lahvi€¢ce na matefské mléko
datum a ¢as, kdy bylo mléko
odsato nebo pouzijte etikety.

(el

Bezpodminecné dodrzujte
IhGty uskladnéni
v »11.2 Dllezité pokyny
k manipulaci s matefskym

mlékem« na strané 117.

Upozornéni! Pro zabranéni poskozeni:

e Do chladnicky se nesmi uloZit cela
odsavacka materského mléka, ale
pouze lahvicka na materské miéko 7 se
zavitovym krouzkem 10 a uzavérem 13.

e Pfi zmrazovani matefského miléka
nenaplriujte lahvi¢ku vice nez 150 ml (5
fl.oz), pfi zmraZeni se materské miléko
rozpina (nebezpedi protrzeni!).

Reseni, které nabizi Usporu mista pi

zmrazovani  askladovani  cenného

matefského mléka nabizi také sacek na
materské mléko NUK.

11.2 Dulezité pokyny k manipulaci s matefskym milékem

Materské Misto uskladnéni Lhaty uskladnéni
mléko
Cerstvé P¥i pokojové teploté Max. 3-4 hodin
odsate Chladni¢ka (ne ve dvefich) 72 hodin pfi teploté 4 °C
Mrazici box v chladni¢ce 2 tydny
Mrazni¢ka 6 mésicu pfi teploté —
18°C
Rozmrazené |Chladni¢ka (ne ve dvefich) 24 hodin pfi teploté 4 °C
uzaviené
Rozmrazené |Chladni¢ka (ne ve dvefich) 12 hodin pfi teploté 4 °C
otevrené
Rozmrazeni |Setrné v chladni¢ce cca 24 hodin pfi teploté
mléka 4°C
Pfi pokojové teploté, poté ihned zkonzumovat
Pokud neni ¢as: Lahvicku s matefskym mlé-
kem rozmrazte pod tekouci studenou nebo
vlaznou vodou (max. 37 °C), poté ihned spo-
tfebuijte.
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dostateénou  hygienu: Pokud k piti cca 37 °C postavte lahviCku
budete matefské miéko s rozmrazenym matefskym miékem do
prepravovat, zajistéte, aby nikdy  ohfivate détské stravy NUK.

nedoslo  k preruseni - chlazeni. Upozornéni! Lahvitka musi byt ote-

Jin.,ak by lr.novhlo dojit k,e z,k?ze viend, aby v dlsledku ohfivani nedo-
miéka a ujmé na zdravi ditéte. « y
Slo k vytvoreni pretlaku.

Pouzijte napf. izolacni taSku . T ) oo

s chladicimi akumulétory. 2. Pfed podavanim mléko mirné

Matefské mléko se nesmi protfepte, aby se opét dobfe
promichalo miéko a mléény tuk.

f Vystraha! Vzdy zajistéte 1. Pro dosaZeni spravné teploty vhodné

rozmrazovat v mikrovinné
troub&, mohlo by dojit 3. Pokud béhem 24 hodin odsavate
k podkozeni hodnotnych latek nékolikrat, pak mUlzete Cerstvé
amohlo by také  dojit odsaté materské mléko pridat kjiz
k posSkozeni materialu lahvicky zchlazenému materskému:
(nebezpedi _ exploze). Teplota musi byt stejna (studené ke
NebezpeCi opareni ) pri studenému). Proto se musi &erstvé
nerovhomernem OthV?n" odsaté mléko nejdfive zchladit,
Rozmrazene, ohraté nebo a teprve poté pfidat k jiz chladnému
nespotfebované miéko se jiz miéku.

nesmi zamrazit, musi byt U _

S pozornéni:
zlikvidovéano. . L

e Presné pokyny tykajici se

dlouhodobého uskladnéni obdrzite
u Vasi laktaéni poradkyné, porodni
asistentky, Iékare nebo lékarnika.

12 Podpora pfti problémech

Problém Pric¢ina Naprava
Odsavacka se |Nebyl spravné stisknut vypina¢ 23| Dotknéte se vypinace 23 cent-
nespusti ralné a shora na min. 2 sekund.

PFi dotyku nékolika tlacitek najed-
nou pfistroj nereaguje

Zadné napajeni Pokud je akumulator prazdny, pfi-
pojte USB kabel (siehe
»7 Napdjeni)
Slaby tlak sani |Zalomena hadi¢ka Zkontrolujte hadi¢ku a odstrante
zalomeni
Zadny tlak sani |Hadi¢ka neni spravné usazena na |Hadi¢ku opét nasunte na pfipojku
pfipojce hadi¢ky hadicky
P¥i pouziti tfiramenné sady hadi- |Uzavrete druhy pfistup k hadi¢ce
¢ek jen s jednou lahvickou je (siehe ,,6.2 Odsavani s jednim prs-
jedna pfipojka oteviena nim nastavcem?®)
Pritokovy ventil chybi 6, je Zkontrolujte spravné usazeni. P¥i
$patné nasazen nebo je posko- |poskozeni pouZijte dodany
zen nahradni ventil

Soucasti jsou chybné sestaveny | Zkontrolujte spravné sestaveni
(siehe ,,6 Sestaveni odsavacky*)

Silikonovy prsni nastavec 1 neni |Ujistéte se, Ze silikonovy prsni
spravné spojeny se spojovacim nastavec je vzduchotésné spojen

prvkem 5 (netésnost) se spojovacim prvkem
Odsavacka Silikonové prsni nastavce 1 nepfi- | Silikonovy prsni nastavec vzdu-
bézi, ale neod- |léha vzduchotésné k prsu chotésné nasadte na prs (siehe
sava ,»,8.2 Odsavani mléka“)
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Problém Pric¢ina Naprava
Odsavacka saje |Prili$ slabé nastavend intenzita Dotykem tlacitka plus 21 zvyste
prilis slabé sani intenzitu sani (siehe ,8.2 Odsavani

mléka“)

Odsavacka saje

prilis silné sani

Prili$ silné nastavena intenzita

Dotykem tla¢itka minus 22 snizte
intenzitu sani (siehe ,,8.2 Odsavani
mléka“)

Akumulator se

Pouzivate chybny USB kabel

Pouzivejte vyhradné dodany USB

nenabiji pfipojovaci kabel
Jsou potiebné Kontaktujte servisni centrum
nahradni dily (siehe ,,Contact addresses*” auf

Seite 131)

13 Likvidace

VSechny dily kromé ovladaci jednotky
aUSB pfipojovaciho kabelu muzete
likvidovat v domacim odpadu.

Ovladaci jednotku a USB
pfipojovaci kabel je nutné
odevzdat na sbérném misté
k recyklaci elektrickych
a elektronickych pfistrojd.

14 Zaruka

Pfi opatrném zachazeni s VasSim
pfistrojem a pfi dodrzeni navodu k
pouziti poskytuje vyrobce zaruku 24
mésicl od okamziku pfevzeti pfistroje.
PFi vyplaceném zaslani pristroje do nasi
firmy se zavazujeme pfistroj bezplatné
opravit, pokud se jedna o chybu
materialu nebo konstrukce. DalSi naroky
se fidi platnymi zakony.

Skody zpUsobené neodbornym
pouzitim pfistroje nebudou uhrazeny.

Privodni kabel a zastré¢ka jsou ze zaruky
vylouceny, pokud se jedna o jejich
opotrebeni.

Béhem prvnich 24 mésici od data

zakoupeni odstranime uznané
opodstatnéné nedostatky bez
vyuctovani vzniklych vedlejsich
nakladd.

Zaslani pfistroje musi byt v kazdém
pfipadé doloZzeno zaslanim také tohoto
vyplnéného  zaruéniho listu nebo
pokladniho dokladu, ktery vykazuje
datum zakoupeni pfistroje, nebo musi
byt datum zakoupeni dokazano jinym
zplsobem.

Bez doloZzeného data zakoupeni budou
naklady nauctovany bez zpétného
dotazu a pfistroj bude zpétné odeslan
na dobirku.

Zaruéni list nechte vyplnit ihned po
zakoupeni a zaruéni list nebo pokladni
doklad, ktery dokazuje zakoupeni
tohoto pfistroje, peclivé uschovejte.
Ztracené  zaru¢ni listy  nebudou
nahrazeny.

Pro pfipad  reklamace:  Uschovejte
adresu , ¢. vyrobku a €. Sarze.

14.1 Servisni centrum

Servisni adresy viz ,,Contact addresses”
na strané 131.

14.2 Dodavatel

Pozor, tato adresa neni servisni
adresa. Kontaktujte vySe jmenované
servisni centrum uvedené v bodé
,Contact addresses” na strané 131.

MAPA GmbH
IndustriestraBe 21-25
27404 Zeven
Nemecko
www.nuk.com
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3A DEUTSCHLAND
Industr\estraBe 21-25

27404 Zeven
NUKEurope@newellco.com
www.nuk.de

AL - ALBANIA

FloriFarma

Bul Zog 1

Tirane

B +355 42267703

Fax: +355 42 233 157
info@florifarma.com

AUS - AUSTRALIA

Newell Australia Pty Ltd
Caribbean Park

Level 3, 35 Dalmore Drive
Scoresby VIC 3179
www.nuk.com.au

BG - BULGARIA
BEBOJIMHO 004

yn. Xpucto VieaHos Monemns 9
1618 Codust

B +3592 85507 06
sales@bebolino.bg

BiH - BOSNIA AND
HERCEGOVINA

KARAKA PROMET D.O.0.
Gospodarska zona Blizanci BB
88260 Citluk

2B +387 36 642-347
info@karaka-promet.com

BY - BELARUS

000 «ATVB Maiid TexHoNomKM»
yn. MpuTbiLKoro, 2/3, 4 aTax, odwc 1
220073, MiHek

Pecny6nvika benapycs
ActiveLifeTechnology@gmail.com
CZ - CZECH REPUBLIC
Mapa Spontex CE s.r.0.
Prodasice 4

294 04 Dolni Bousov

Ceska republika

www.nuk.cz

info@nuk.cz

DK - DENMARK

Pro Support AB

Modemgatan 3

235 39 Velinge

Sweden

Z& +46 40473010
info@prosupport.se

E - SPAIN

Mapa Spontex Ibérica — Newell
Brands

Cami de Can Ametller, 38
08195 Sant Cugat del Valles,
Barcelona

Espafia

& 0034 900 031 169

Contact addresses

EC - ECUADOR
Hansacom S.A.

V.E Estrada #509 y las Monjas
Guayaun

B +593 4 288-2160

RUC 0990900388001
Registro sanitario 1299-DME-0915;
1280-DME-0815;
ecuador-nuk@newellco.com
EST - ESTONIA .
German Products Estonia OU
Punane 16

13619 Tallinn

2B (+372) 6093030
info@gpestonia.ee
www.nuk.ee

F - FRANCE

Allegre Puériculture

41 rue Edouard Martel

42 000 Saint Etienne
www.nuk.fr

FIN - FINLAND

Lapsekas Oy

Kaupinkatu 14

45130 Kouvola

2B (+358) 5 3414 400

GB - GREAT BRITAIN
Newell Brands UK Limited
Halifax Avenue, Fradley Park
Lichfield, Staffordshire,
WS13 8SS

United Kingdom
www.nuk.co.uk

GE - GEORGIA

GiSi Ltd

Tsereteli 115a

Thilis 0119

info@gisi.ge

GR - GREECE

®apparpo EE - X, TCAuou & Zia
T.0. 291 - Kahoxwpt 57009
eaooohovmn EMGC

Z& 2310751525
info@nuk.gr

H - Hungary

Maresi Foodbroker Kit.
Homonna u. 2-4

1118 Budapest

2 +3612483073

HR - CROATIA

Apollo HR d.o.0.

Pustodol Zacretski 19 A
49223 Sveti Kriz Zacretie

2 +385 49 658 260
info@apollo.hr

| - ITALY

Eleven s.r.l.

viale della Navigazione Interna 87/A
35027 Noventa Padovana (PD)
[talia

www.nuk.it

Numero Verde: 800 978 619
Attivo da lunedi a venerdi dalle
ore 9.00 alle ore 17.00

IRL - IRELAND
Intrapharma Consumer Health
Magna Business Park,
Citywest Road

Dublin 24

Unned Drug House

Z& +3531 463 2424
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LT - LITHUANIA

German Products Lithuania UAB
P.Luksio g. 32

Vinius, LT-08222

Z& (+371) 67278532
http://www.nuk-baby.It/
info@gpbaltics.lv

LV - LATVIA

German Products Battics SIA
Rencenu iela 10a, Riga

Riga, LV-1073

Latvija

B (+371) 67278532
info@gpbaltics.lv

www.nuk.lv

N - NORWAY

Pro Support AB

Modemgatan 3

23539 Velinge

Sweden

2> +46 40 473010
info@prosupport.se

NMK - NORTH MACEDONIA
EUROALBA DOOEL

Bul. Partizanski Odredi 64 g 3/6
1000 Skopje

R Macedonia

2 +38923065 717
euroalba@euroalba.com.mk
NL - NETHERLANDS
Allegre Puériculture

41 rue Edouard Martel

42 000 Saint Etienne

France

NZ - NEW ZEALAND
RUMINA NATURAL CARE Ltd.
9 Southgate Place, Henderson
Auckland, 0612

& 0800 333 006
www.nuk.net.nz

P - PORTUGAL

Faes Farma Portugal, S.A.
Rua Elias Garcia, 28
2700-327 Amadora e Portugal
Linha de Apoio ao Cliente
800910 112

(dias Uteis das 9h00 as 18h00)
PE - PERU

E.B. Pareja Lecaros S.A.

Calle Los Negocios 281
Surquo Lima

2 +511611-8100

RUC 20100579228
peru-nuk@newellco.com

PL - POLAND

Euro-Trade Sp. z 0.0. Sp.K.

ul. kokietka 1565

31-263 Krakow

Poland

2 + 48126144100
nuk@euro-trade.pl

RCH - CHILE

Acam S.A.

Av. IV Centenario 548

Las Condes, Santiago

2B +56 22046633
chile-nuk@newellco.com



RO - ROMANIA
Maresi Foodbroker SRL
Str. 9 MaiNr. 3

310118 Arad

& 0257/ 281177

S - SWEDEN

Pro Support AB
Modemgatan 3

235 39 Vellinge

& +46 40473010
info@prosupport.se
SK - SLOVAKIA
Mapa Spontex CE s. 1. 0.
Prodasice 4

294 04 Dolni Bousov
Ceska republika

SLO - SLOVENIA
Apollo HR d.o.0.
Pustodol Zagretski 19 A
49223 Sveti Kriz Zacretie
Croatia

& +385 49 658 260
info@apollo.hr

SRB - SERBIA
YUGLOB d.0.0.
Zrenjaninski put 121t
11211 Beograd-Bor¢a
Srbija

& +38111296 07 83
office@yuglob.rs

TR - TURKEY
[thalatgi Firma:

Atak DISTIC. A.S.
Maya Akar Center K:20 Esentepe
Istanbul

B 02122117400
www.nuk.com.tr

UA - UKRAINE
lIMnopTep B YkpaiHy:
TOB «CMAPTI GEMII»
Byn. boxeHka 6. 19, o. 308,
M. Oneca

Onecbka 06n., 65098
Ten. (0482) 305-454

UAE - UNITED ARAB

EMIRATES

ARABIAN ETHICALS CO. (ETHIX)
LIU 6, OFFICE # A08-A15

DUBAI SILICON OASIS

DUBAI - UNITED ARAB EMIRATES
2B 04-2088400
info@arabianethicals.ae

ZA - SOUTH AFRICA
Artemis Brands (PTY) LTD

P.O. Box 130782

E%anston 2074

& +2711430 5600
www.nuk.co.za
info@artemisbrands.co.za
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