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Vazena zakaznicka, vazeny zakaznik,

teSi nas, ze ste sa rozhodli pre vyrobok z nasho sortimentu. Nase meno je zarukou hodnotnych a dé-
kladne odskusanych produktov najvyssej kvality tykajucich sa tepla, hmotnosti, krvného tlaku, hladiny
cukru v krvi, telesnej teploty, tepu, jemnej terapie, masaze a vzduchu.

PrecCitajte si pozorne tento navod na pouzitie, uschovajte ho na neskorsie pouzitie, spristupnite ho aj
inym pouzivatelom a dodrziavajte pokyny v iom uvedené.

S priatelskym odporu¢anim
Vs tim Beurer.

Oboznamenie sa

Meraci systém na krvny cukor GL50 evo slizi na rychle, nekomplikované meranie hladiny cukru
v Cerstvych vzorkach kapilarnej krvi na vlastnu potrebu alebo v klinickom prostredi prostrednictvom
$koleného personalu.

Pomocou tohto pristroja si mozete rychlo a jednoducho zmerat svoju hladinu cukru v krvi, namerané
hodnoty ulozit a nechat si pre optimalnu podporu kontroly diabetu zobrazit priemernd hodnotu z na-
meranych hodnét. Test sa vykonava vyluéne mimo tela (IVD).

Podsvieteny displej prehladne zobrazuje namerané hodnoty. Pouzivatelsky prijemna uprava s dobre
ovladatelnym meracim pruzkom a redukcia ovladania na jedno ovladacie koliesko zaru€uju jedno-
duché, no zaroven presné merania.

Pristroj je mozné prostrednictvom integrovaného USB konektora pripojit k pocitacu. Na pocitaci
mobZzete namerané hodnoty vyhodnotit pomocou Specialneho softvéru (v nemcine a anglictine) a vy-
hodnotenie nasledne vyuzit pri sledovani hladiny cukru v krvi.

Alternativne mdZete namerané hodnoty preniest na svoj smartfén/tablet pomocou volitelne dostup-
nej ¢iapocky Bluetooth®.
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1.1 Obsah dodavky a prislusenstvo

Skontrolujte sadu, ¢i jej karténovy obal nevykazuje vonkajsie poskodenia a ¢i je obsah balenia kom-
pletny. Pred pouzitim sa musite uistit, Ze pristroj a prislu§enstvo nevykazuju Ziadne viditelné posko-
denia a ze je odstraneny vSetok obalovy materidl. V pripade pochybnosti ho nepouzivajte a obratte
sa na svojho predajcu alebo na uvedenu adresu zakaznickeho servisu.

A B

Meraci pristroj ,,3 v 1“: Odberova pomécka, Plug-in USB a meraci pristroj
Kryt USB

10 testovacich pruzkov

10 sterilnych lanciet s ihlou (5 x 28G modra, 5 x 33G fialova)

m o o w >

1 praktické puzdro
Tento navod na obsluhu, dalsi informaény material
e Meraci pristroj na krvny cukor (A), testovacie prizky (C) a testovacie roztoky, ktoré je mozné si dokupit,

sU na seba navzajom Specialne prispdsobené. PouZivajte preto iba testovacie pruzky (C) a testovacie
roztoky, ktoré su uréené pre tento meraci pristroj (A).

@ Upozornenie

e Pouzivajte iba originalne prisluSenstvo od vyrobcu.
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1.2 Dokuipenie
Testovacie pruzky, testovaci roztok a lancety si mozete zakupit aj bez lekarskeho receptu.

50 testovacich pruzkov REF 464.15
50 testovacich prazkov, zabalenych jednotlivo vo fdlii REF 464.17
100 testovacich pruzkov REF 464.13
Testovaci roztok LEVEL 3 a 4 REF 464.16
100 lanciet soft touch 33G REF 457.24
100 lanciet s ihlou 28G REF 457.01
100 bezpecnostnych lancet REF 457.41
200 bezpecnostnych lancet REF 457.42

1.3 Funkcie pristroja

Tento pristroj je uréeny na meranie hladiny cukru v ludskej krvi. Je vhodny tiez na vlastné pouzitie

v stikromnej oblasti.

S pomocou meracieho pristroja mézete rychlo a jednoducho:

e merat hladinu cukru v krvi,

e zobrazit, oznacit a ulozit namerané hodnoty,

e vypocut si akusticky vystup nameranych hodnét,

e zobrazit priemernt hodnotu nameranej hladiny cukru v krvi za 7, 14, 30 a 90 dni,

e zobrazit priemerni hodnotu nameranej hladiny cukru v krvi za poslednych 7, 14, 30 a 90 dni,
nastavit ¢asovac a alarm,

e nastavit ¢as a datum,

e uloZené namerané hodnoty vyhodnotit na pocitaci pomocou $pecidlneho softvéru.

e preniest namerané hodnoty na smartfén/tablet pomocou volitelne dostupnej ¢iapocky Bluetooth®,

e preniest namerané hodnoty na smartfén/tablet pomocou volitelne dostupnej ¢iapocky NFC.

Meraci pristroj okrem toho disponuje nasledovnymi testovacimi funkciami:
e vystraha pri prili§ malom naplneni testovacieho prazku.

e vystraha pri nevhodnych teplotéach,

e vystraha pri keténoch,

e indikator nabitia akumulatora pri slabom akumulatore.

A Vystraha

e Pristroj nepouzivajte na diagnostikovanie diabetu, ale vyluéne na pravidelné monitorovanie.
e Davku inzulinu konzultujte s oSetrujicim lekarom.
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1.4 Vysvetlenie symbolov

Na baleni a typovom §titku meracieho pristroja, ako aj prislusenstva, sa nachadzaju nasledujlce
symboly s tymto vyznamom:

In vitro diagnostika “ Vyrobca
Sériové Cislo L i Dodrzujte navod na pouzitie

Nie je ur¢ené na opakované

pouZzitie/iba na jednorazové

jﬂ/30°( Obmedzenie teploty +2°C do
7t pouzitie

+30°C

Zeleny bod: Nemecky dualny

Pouzitelné do systém likvidacie odpadov

BN\ o

Maximalna trvanlivost po W Obsah postacuje pre
otvoreni v mesiacoch <n>  <n>skusok
LOT| | Oznadenie sarze REF|/ ' Objednavacie islo

mg/dL Merna jednotka pre hodnotu

STERILE[R] ' Sterilizacia oZiarenim (lancety) h -
mmol/L hladiny cukru v krvi

Pozor, reSpektujte sprievodné g—% Biologické ohrozenie,
dokumenty nebezpecenstvo infekcie

+
RECHARGEABLE

>

Nabijatelny akumulator

V navode na obsluhu sa nachadzaju nasledujlice symboly s tymto vyznamom:

A Vystraha

Vlystraha pred nebezpecenstvom poranenia alebo nebezpecenstvami pre vaSe zdravie/zdravie va-
Sho pacienta.

A Pozor

Bezpecnostné upozornenie na mozné $kody na pristroji/prislusenstve.

@ Upozornenie

Upozornenie na délezité informacie.
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Nebezpeéenstvo infekcie

VSetky komponenty meracieho pristroja a prisluSenstva mézu prist do styku s ludskou @)
krvou a su preto moznym zdrojom infekcie.

A Vystraha

e Hodnoty cukru v krvi st uvedené v jednotkach mg/dL alebo mmol/L. Pokial' meriate svoju hla-

dinu cukru v krvi neobvyklou mernou jednotkou, chybne interpretujete hodnoty a nasledne

vykonate nespravne opatrenia, ohrozujete svoje zdravie. Preto sa uistite, Ze tento meraci pri-

stroj zobrazuje spravnu mernt jednotku. Merna jednotka sa vzdy nachadza pri hodnote hladiny

cukru v krvi. V pripade, ze pristroj zobrazuje nespravnu mernu jednotku, bezpodmienecne sa

obratte na zakaznicky servis.

Pri pouzivani pristroja pre rozne osoby dodrziavajte vSeobecne platné pravidla tykajlce sa dezinfek-

cie, bezpecnosti a kontaminacie.

Zdravotnicky personal, ako aj iné osoby, ktoré tento systém pouZivaju pre viacerych pacientov, si

musia byt vedomé toho, Ze so vSetkymi vyrobkami alebo predmetmi, ktoré prichadzaju do kontaktu

s ludskou krvou, sa aj po ich vycisteni musi zaobchadzat tak, ze mézu prenasat choroboplodné za-

rodky.

e QOdberova pomdcka je uréena na vlastné pouzitie. Nikdy nepouzivajte odberovi pomécku a lancetu
s ihlou spolu s inymi osobami alebo pre réznych pacientov (nebezpecéenstvo infekcie!).

o Pri kazdej krvnej skuske pouzite novu sterilnd lancetu s ihlou (len na jedno pouzitie).

VSeobecné upozornenia

A Vystraha

Nepouzivajte pristroj v blizkosti silnych elektromagnetickych poli, uchovavajte ho mimo rusivého do-
sahu radiovych zariadeni alebo mobilnych telefonov.

Meranie hladiny cukru v krvi

A Vystraha

e Hodnoty, ktoré nameriate, sluzia len pre vaSu informaciu — nenahradzaju lekarske vySetrenie! Name-
rané hodnoty pravidelne konzultujte s lekdrom. Nikdy sami nemerite pokyny nariadené oSetrujicim
lekarom.

¢ Nehladiac na jednoduché pouzitie systému Beurer GL50 evo na samostatnu kontrolu hladiny cukru
v krvi sa o pouziti systému musite eventuéine poradit so zdravotnickym personalom (napr. vas lekar,
lekarnik alebo poradca pre diabetes). Iba spravne pouZivanie zarucuje presné vysledky merania.

e Tento pristroj mézu pouzivat osoby so znizenymi duSevnymi schopnostami, ak na ne bude dohliadat
ind osoba alebo ak od nej dostali pokyny tykajlice sa bezpecného pouzivania pristroja a porozumeli
a zapamatali si nebezpecenstva vyplyvajlce z pouzivania tohto pristroja.

¢ Nedostatok vody, velka strata tekutin, napriklad potenim, astym mocenim, tazka hypotonia (nizky
krvny tlak), Sok alebo hyperosmolarna hyperglykemicka neketoticka koma (HHNKC) mézu mat za
nasledok chybné vysledky merania.
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e Hodnota hematokritu (podiel Cervenych krviniek) medzi 20 % a 60 % nema signifikantny vplyv na
vysledky merania.

e \elmi vysoka alebo velmi nizka hodnota hematokritu (podiel Eervenych krviniek) moze sposobit
chybné merania. V pripade velmi vysokej hodnoty hematokritu (nad 60%) je mozné, Ze je zobrazena
hodnota cukru v krvi prili§ nizka, v pripade velmi nizkej hodnoty hematokritu (pod 20%) je mozné,
Ze je zobrazena hodnota prili§ vysoka. Ak svoju hodnotu hematokritu nepoznate, spytajte sa svojho
oSetrujuceho lekara.

¢ Testovacie prizky nepouzivajte na meranie hladiny cukru v krvi u novorodencov.

e Na pripravu zilnych krvnych skuSok nepouzivajte NaF alebo kaliumoxalatové blokatory zraZania krvi
(alebo ,antikoagulanty*).

e S tymto pristrojom netestuijte tazko chorych pacientov.

e Pouzivajte iba Cerstvu kapilarnu pind krv. Nepouzivajte sérum alebo plazmu.

e Pouzivajte kapildrnu krv bez toho, aby ste stlacali miesto punkcie. V pripade stlacania prsta sa krv
moze zriedit tkanivovym mokom, ¢o méze sposobit chybny vysledok merania.

e Testovacie pruzky nepouzivajte vo vyskach nad 7010 metrov.

e Velmi vysoka vlhkost vzduchu méze ovplyvnit vysledky testu. Relativna vihkost vzduchu vyssia ako
90% moZze sposobit nepresné vysledky.

@ Upozornenie

Glukomer Beurer GL50 evo je vhodny na meranie kapilarnej a vendznej plnej krvi.

Uskladnenie a tdrzba

A Vystraha

e Meraci pristroj a prislusenstvo uchovavajte mimo dosahu malych deti a domacich zvierat. Malé Casti,
ako napr. lancety s ihlou, snimatelné kryty alebo testovacie pruzky, mézu byt v pripade prehltnutia
Zivotu nebezpecné. V pripade prehltnutia ¢asti okamzZite vyhladajte lekarsku pomoc.

e Nadobka s testovacimi pruzkami obsahuje suSiaci prostriedok, ktory méze v pripade vdychnutia
alebo prehltnutia sposobit podrazdenie koze a oci. Nadobku uchovavajte mimo dosahu malych deti.

Meraci pristroj sa sklada z citlivych meracich a elektronickych suciastok. Presnost nameranych hod-

n6t a zivotnost pristroja zavisi od starostlivosti pri zaobchadzani' s nim:

e Pristroj a prislusenstvo chrarite pred narazmi, vlhkostou, necistotami, velkymi teplotnymi vykyvmi
a priamym slneénym Ziarenim. Pristroj, testovacie prizky a testovaci roztok neuchovavajte v aute,
kupelni alebo v chladnicke.

e Nenechajte pristroj spadnut na zem.

Oprava

@ Upozornenie

e Pristroj nesmiete v Ziadnom pripade otvarat. Pri nedodrzani pokynov zanika zaruka.
e Pristroj svojpomocne neopravujte. V takomto pripade nie je zaru€ena bezchybna funkcia pristroja.
e Pri opravach sa obratte na zakaznicky servis.
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Likvidacia

A Vystraha

e Pri likvidacii materidlov meracieho pristroja bezpodmieneéne dbajte na vS§eobecne platné preventiv-
ne bezpeénostné opatrenia na zaobchadzanie s krvou. V8etky vzorky krvi a materidly, s ktorymi ste
prisli do styku vy alebo vasi pacienti, starostlivo zlikvidujte, aby ste zabranili poraneniu a infikovaniu
inych osdb.

e Testovacie pruzky a lancety po pouziti vhadzujte do nadoby odolnej proti prepichnutiu.

@ Upozornenie

Akumulatory nepatria do domového odpadu. Ako spotrebitel ste zo zakona povinny pouzité akumu-
latory vratit spat. Vase staré akumulatory mézete odovzdat na verejnych zbernych miestach alebo
vSade tam, kde sa predavaju akumulatory prislusného druhu.

s komunalnym odpadom. Pristroj zlikvidujte v stlade so smernicou ES o odpadoch z elek-
trickych a elektronickych zariadeni - WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment).
V pripade otazok sa obratte na miestny urad zodpovedny za likvidaciu. _——

V zaujme ochrany Zivotného prostredia sa pristroj po ukonéeni Zivotnosti nesmie likvidovat Ef

Upozornenia tykajlice sa manipulacie s akumulatormi

e Ak ddjde ku kontaktu kvapaliny z ¢lanku akumulatora s pokozkou alebo o€ami, postihnuté miesto
vymyte vodou a vyhladajte lekarsku pomoc.

¢ Nebezpecenstvo prehltnutial Malé deti mézu akumulatory prehltnut a zadusit sa nimi. Z toho dévodu
skladujte akumulatory mimo dosahu malych detil

e Ked akumulator vytecie, nasadte si ochranné rukavice a priecinok na batérie vycistite suchou han-
drickou.

e Nebezpecenstvo vybuchu! Akumulatory nikdy nehadzte do ohna.

e Akumulatory nerozoberajte, neotvarajte ani nestiepte.

¢ Na nabijanie pouzivajte len nabijacky uvedené v navode na obsluhu.

e Akumulatory musia byt pred pouzitim spravne nabité. Vzdy dodrzujte pokyny vyrobcu na spravne
nabijanie, resp. Udaje v tomto ndvode na pouZzitie.

Likvidacia akumulatora

e Opotrebované a Uplne vybité akumulatory sa musia odovzdat do Speciélne oznac¢enych zbernych
nadob, na zbernych miestach alebo v obchodoch s elektronikou. Zo zakona ste povinny akumulatory
zlikvidovat.
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3.1 Glukomer

Prehlad meracieho pristroja
1 Odberova pomécka

2 Plug-in USB
E 3 Meraci pristroj

| 1 Lol 3 |

Predna strana Strana

1 Displej 1 Ovladacie koliesko
2 Upevnenie 2 Spina¢ ZAPNYP 1
testovacie prazky 3 Posuvac na
napinanie 2
3

3.2 Odberova pomadcka a lanceta s ihlou

1 Nadstavec

2 Ochranny kryt lancety

3 Sterilna lanceta s ihlou

4 Drziak lancety )

5 Koliesko pre nastavenie hibky
vpichu

6 Posuvac na napinanie

7 Uvolfhovacie tla¢idlo
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3.3 Kryt USB

Ak chcete glukomer pouZivat bez integrovanej odberove;j
pomdcky, mozete namiesto odberovej pomécky pripevnit
dodany kryt USB.

3.4 Symboly na displeji
1 1 Stav nabitia
2 Cislo paméatového miesta
memory 2 3 Jednotka krvného tlaku mg/dL alebo mmol/L

4 Cas

7 1 E E mg|d|_ 3 5 Symbol na oznacenie nameranych hodn6t
6 Datum

B/ IFE0H & 1FYY et 7 Zobrazenie nameranych hodnét

@ Upozornenie

Meraci pristroj sa doddava s nasledujucimi zakladnymi nastaveniami:
e zvukovy signal zapnuty

e Bluetooth® vypnuty

e NFC vypnuty

e vystraha pri ketonoch zapnuta

e jazyk: neméina

A Vystraha

Uistite sa, ze pouzivate pristroj so spravnou jednotkou cukru v krvi (mg/dL alebo mmol/L). V pripade
pochybnosti sa poradte so svojim lekarom.
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3.5 Testovacie kruzky
Predna strana Zadna strana
1

|
<=

3 |

=

1 Strbina pre aplikaciu krvi ZadnU stranu rozpoznéate podla drah kontaktov.
2 Plocha pre uchopenie
3 Kontakty

Testovaci pruzok zasufte do pristro-
ja tak, aby kontakty smerovali do
Strbiny.

Dbajte na to, aby predna strana
testovacieho pruzku bola otocena
smerom k Vam.

@ Upozornenie

Pozorne si precitajte nasledujuce informdcie tykajice sa manipulacie s testovacimi prizkami a ich
uchovavania. Iba ak dodrzite vSetky upozornenia, je zabezpeéené, Ze testovacie pruzky poskytnu
presné vysledky merania.

A Vystraha

Kazdy testovaci pruzok sa smie pouzit iba raz a na jednom pacientovi!

Manipulacia s testovacimi prazkami

@ Upozornenie

e Nadobku s testovacimi prizkami po vybrati testovacieho prizka opat ihned pevne uzavrite.

e Testovacie pruzky po prekro¢eni datumu spotreby viac nepouzivajte. Pouzitie testovacich prizkov po
datume ich spotreby méze mat za nasledok nepresné namerané hodnoty. Datum spotreby najdete
na nadobke, vedla symbolu presypacich hodin & alebo na féliovom obale jednotlivych zabalenych
testovacich prazkov.
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e Po otvoreni nadobky maju testovacie pruzky trvanlivost 18 mesiacov. Poznacte (datum otvorenia +
18 mesiacov %)) na popisatelnu etiketu. Doba trvanlivosti sa skracuje v pripade, Ze sa prekryva s da-
tumom exspirécie (pozri datum vedla symbolu presypacich hodin &). To sa nevztahuje na jednotlivé
testovacie pruzky, tie sa musia pouzit ihned po otvoreni féliového obalu.

* Testovacie prizky nepouZzivajte, ak uplynul jeden z tychto dvoch datumov exspiracie (L/&).

e Cistymi, suchymi rukami je mozné sa testovacieho prizku dotykat kdekolvek.

e Testovaci pruzok pouzite na meranie bezprostredne po vybrati z nadobky/féliového obalu.

e Testovaci pruzok neohybajte, nestrihajte ani inym spdsobom nemerite.

e Testovacie pruzky, ktoré sa dostali do kontaktu s tekutinami, viac nepouzivajte na meranie.

Uchovavanie testovacich prizkov

@ Upozornenie

e Testovacie pruzky uchovavajte na chladnom, suchom mieste pri teplote nad +2°C a pod +30°C.
Testovacie pruzky nikdy nevystavujte priamemu sine¢nému Ziareniu a vysokym teplotam. Pristroj
neuchovavajte v aute, kipelhi alebo v chladnicke.

e Povolena relativna vihkost vzduchu menej ako 90 %.

e Testovacie pruzky uchovavajte iba v originalnej nadobke/neotvorenom féliovom obale - v ziadnom
pripade nepouzivajte iné nadoby.

Na aktivovanie pristroja posurite spina¢ ZAP/VYP do polohy ,ZAP*.
off on
Spina¢ ZAP/VYP sluzi ako blokovanie tlacidiel pre ovladacie koliesko.

Pokyny na uvedenie do prevadzky

e Pred prvym uvedenim glukomera do prevadzky Uplne nabite akumulator. Pri nabijani akumulatora sa
riadte pokynmi v nasledujucej kapitole.
e Pred prvym uvedenim do prevadzky sa po€as nabijania na displeji nezobrazuje symbol batérie.

4.1 Nabitie akumulatora

Vytiahnite odberovi pomécku z glukomera.

Spojte glukomer cez pripojku USB s po&itaom.
Glukomer nechajte nabijat aspon 2 hodiny.

Po Uplnom nabiti akumulatora glukomera odpojte glukomer od pocitaca.
Znovu nasadte odberovi pomdcku na glukomer.

Po nabiti akumulatora pockajte 30 minut pred vykonanim merania hladiny krvného cukru.
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4.2 Vykonanie a zmena zakladnych nastaveni

Nastavenie datumu a ¢asu

@ Upozornenie

Bezpodmiene¢ne musite nastavit datum a ¢as. Iba tak moZete spravne ukladat svoje name-

rané hodnoty s datumom a ¢asom a neskor ich nacitat.
Cas sa moze zobrazovat vo formate 12 hodin alebo 24 hodin.

1. Glukomer zapnite kratkym stlacenim ovladacieho kolieska.

2. Otacajte ovladacie koliesko, kym nebude Sipka ukazovat na
4nastavenia“ a stlaCte ovladacie koliesko

3. Otacajte ovladacie koliesko, kym nebude Sipka ukazovat na
,datum/Cas” a stlacte ovladacie koliesko.

4. Otacanim ovladacieho kolieska nastavte rok a stlaéte ovlada-

cie koliesko

5. Rovnako nastavte mesiac, den, rezim 24 h/12 h, hodinu a mindtu.

6. Na uloZenie nastaveni ota¢ajte ovladacie koliesko, kym nebu-
de Sipka ukazovat na ,ulozit“ a potvrdte stlacenim ovladacieho

kolieska.

Beurer GL50 evo

e All values
* Average
® Settings

“~ Back

* Timer

e Alarm

¢ Date/time

* Bluetooth on/off

Year

Month

Day

24h/12h mode

24h/12h mode
Hour

Minute
SEC
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Nastavenie ¢asovaca

Na glukomere mézete nastavit asovac. Po uplynuti Casovaca zaznie zvukovy signal. Pri na-

staveni CasovacCa postupujte nasledovne:
1. Glukomer zapnite kratkym stlacenim ovladacieho kolieska.

2. Otacajte ovladacie koliesko, kym nebude Sipka ukazovat na
»hastavenia“ a potvrdte stlacenim ovladacieho kolieska.

3. Otacajte ovladacie koliesko, kym nebude Sipka ukazovat na
,Casovac” a stlacte ovladacie koliesko.

4. Otacajte ovladacie koliesko, kym nebude oznac¢ena hodina
a stlacte ovladacie koliesko. Teraz nastavte ota€anim ovlada-
cieho kolieska hodinu ¢asovaca a potvrdte stlacenim ovlada-
cieho kolieska.

5. Rovnako nastavte mindtu ¢asovaca.

6. Na spustenie ¢asovaca otocte ovladacie koliesko na ,Start”
a stlacte ovladacie koliesko.

Nastavenie alarmu

e All values
* Average
e Settings

“~ Back

® Timer

* Alarm

® Date/time
 Bluetooth on/off

Na glukomere mozete nastavit alarm. V nastavenom ¢ase alarmu zaznie
zvukovy signdl. MéZete nastavit 4 rozne ¢asy alarmu. Pri nastaveni alarmu postupujte nasle-

dovne:

1. Glukomer zapnite kratkym stla¢enim ovladacieho kolieska.

2. Otéacajte ovladacie koliesko, kym nebude Sipka ukazovat na
L4nastavenia“ a potvrdte stlacenim ovladacieho kolieska.

3. Otacajte ovladacie koliesko, kym nebude Sipka ukazovat na
Lalarm“ a stlacte ovladacie koliesko.

4. Pomocou ovladacieho kolieska zvolte jeden zo 4 ¢asov alar-
mu a stlacte ovladacie koliesko.

5. Teraz nastavte ota¢anim ovladacieho kolieska hodinu alarmu
a potvrdte stlatenim ovladacieho kolieska. Rovnako nastavte
minutu alarmu.

e All values
* Average
e Settings
“~ Back

* Timer

e Alarm

¢ Date/time

¢ Bluetooth on/off
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6. Na spustenie alarmu otocte ovladacie koliesko na ,Start”
a stlacte ovladacie koliesko.

7. Na vypnutie alarmu otoCte ovladacie koliesko na ,,vyp.”
a stlacte ovladacie koliesko.

Zapnutie/vypnutie Bluetooth® alebo NFC

Na glukomere méZzete zapnut Bluetooth®/NFC.

1. Glukomer zapnite kratkym stlacenim ovladacieho kolieska.

2. Otéacajte ovladacie koliesko, kym nebude Sipka ukazovat na
shastavenia“ a stlacte ovladacie koliesko.

3. Otacajte ovladacie koliesko, kym nebude Sipka ukazovat na
+Bluetooth zap./vyp.”, resp. ,NFC zap./vyp.“ a stlaéte ovlada-
cie koliesko.

4. Otacajte ovladacie koliesko, kym nebude Sipka ukazovat na
L+Bluetooth zap.” a stlaCte ovladacie koliesko. Bluetooth® je teraz
zapnuty. Pri zapnuti NFC postupuijte analogicky.

Beurer GL50 evo

 All values
* Average
® Settings

“ Back

* Alarm

* Date/time
 Bluetooth on/off
* NFC on/off

® Bluetooth on v
 Bluetooth off

“~y Back

-
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Zapnutie/vypnutie zvukového signalu

Na glukomere méZzete zapnut zvukovy signal alebo nastavit pipnutie vysledku.

1. Glukomer zapnite kratkym stlacenim ovladacieho kolieska.

2. Otacajte ovladacie koliesko, kym nebude Sipka ukazovat na |INRENES

,nastavenia“ a stlacte ovladacie koliesko. ¢ Average
® Settings
“~ Back

3. Otéacajte ovladacie koliesko, kym nebude Sipka ukazovat na BTN
+Zvukovy signal zap./vyp.“ a stlacte ovladacie koliesko. * NFC on/off
¢ Beep on/off
¢ Ketone on/off

4. Pomocou ovladacieho kolieska zvolte svoje poZadované na- [N N4
stavenie (zvukovy signél zapnuty, zvukovy signal vypnuty alebo  ERE=sXelii
pipanie vysledku. * Result beep

“~ Back
@ Upozornenie

Pipanie vysledku vydava vysledok merania ako akusticky pipaci signal.
Priklad: namerana hodnota 103

Signal $tart — —Cislo 1 Cislo 2 Cislo 3
Pip pip —| kratke pl’pnuti;| rdlhé pipnutie (pre (;| r3x kratke pl'pnutie—|

Pipaci signal sa 2-krat zopakuje a moze sa prerusit oto¢enim ovladacieho kolieska.

Zapnutie/vypnutie vystrahy pri keténoch
Na glukomere méZzete zapnut, resp. vypnut vystrahu pri keténoch.

1. Glukomer zapnite kratkym stlacenim ovladacieho kolieska. * All values
2. Otacajte ovladacie koliesko, kym nebude Sipka ukazovat na  SERGEEEH

4nastavenia“ a stlaCte ovladacie koliesko. * Settings
“~ Back

3. Otacajte ovladacie koliesko, kym nebude Sipka ukazovat na [N ey
sketony zap./vyp.” a stlacte ovladacie koliesko. * Beep on/off
¢ Ketone on/off

* Turn display

4. Pomocou ovladacieho kolieska zvolte svoje poZzadované na- LD
stavenie (vystraha zapnuta alebo vystraha vypnutd) a potvrdte  ERYEIGEEITY
stlacenim ovladacieho kolieska. * Warning off

“~ Back
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7( Otoéenie displeja
Na glukomere mézete otoCit disple;j.
1. Glukomer zapnite kratkym stlacenim ovladacieho kolieska.

2. Otacajte ovladacie koliesko, kym nebude Sipka ukazovat na
,nastavenia“ a stlacte ovladacie koliesko.

3. Otacajte ovladacie koliesko, kym nebude Sipka ukazovat na
sotoCenie displeja“ a stlacte ovladacie koliesko.

‘1| Vyber jazyka menu

 All values
* Average
e Settings
“~ Back

¢ Beep on/off

¢ Ketone on/off
¢ Turn display
¢ Language

K dispozicii su nasledujuce jazyky menu: nemcina, angliCtina, francuzstina, SpanielCina,

talianc¢ina a turectina.

1. Glukomer zapnite kratkym stlacenim ovladacieho kolieska.

2. Otacajte ovladacie koliesko, kym nebude Sipka ukazovat na
,nastavenia“ a stlacte ovladacie koliesko.

3. Otéacajte ovladacie koliesko, kym nebude Sipka ukazovat na
sjazyk/language” a stlacte ovladacie koliesko.

4. Pomocou ovladacieho kolieska zvolte svoj pozadovany jazyk
menu a potvrdte stlacenim ovladacieho kolieska.

Beurer GL50 evo

¢ All values
* Average
® Settings

“~y Back

* Ketone on/off
® Turn display
* Language

“~ Back

¢ Language

® @ Deutsch v/
* @ English

* @ Francais
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A Vystraha

¢ Ak je pri lancete ochranny kryt uz odskrutkovany, lancetu nepouzivajte.
e Ak vam odberova pomécka s nasadenou lancetou s ihlou spadne, opatrne ju zdvihnite a lancetu
zlikviduijte.

A Pozor

e Odberovi pomébcku pouzivajte vyluéne s lancetami s ihlami od vyrobcu. Pouzitie inych lanciet s ihlami
moze trvalo ovplyvnit funkciu odberovej pomocky.
e V pripade, Ze pouzivate odberovi pomécku od iného vyrobcu, precitajte si jeho ndvod na pouzitie.

5.1 Priprava odberu vzorky krvi

Vyber casti tela na odber vzorky krvi

Pomocou odberovej pomdcky mozete odoberat vzorky krvi z kon¢eka prsta. Z dévodu ¢o
najmenej bolestivého vpichu odoberte krv nie priamo zo stredu kon¢eka prsta, ale kiisok od
jeho stredu.

A Vystraha

¢ Pri podozreni na hypoglykémiu: Krv odoberte bezpodmieneéne z konéeka prstu. Dovod:
Vo vzorkéch krvi z konEeka prstu je mozné rychlo zmerat zmeny hladiny cukru v krvi.

Priprava vsetkych dielov

Pripravte si nasledujlce diely: meraci pristroj GL50 evo (A), nadobka s testovacimi prizkami
alebo testovacimi prazkami vo félii (C) a sterilné lancety s ihlou (D).

Skontrolujte, ¢i je spina¢ ZAP/VYP v polohe ,,ZAP“. d[[D

Umytie ruk

Pred odobratim krvnej vzorky si umyte ruky mydlom a teplou vodou. Tym sa postarate okrem
optimalnych hygienickych podmienok aj o dobré prekrvenie miesta vpichu na prste. Starost-
livo si ruky osuste.

A Vystraha

V pripade, Ze ste miesto vpichu ocistili alkoholom, dbajte na to, aby bolo dané miesto pred
meranim Uplne suché.
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5.2 Priprava odberovej pomdcky na odber vzorky krvi

Stiahnutie nadstavca

jednou rukou chytte meraci pristroj za kryt odberovej pomécky. Druhou
rukou stiahnite nadstavec z odberovej pomdcky meracieho pristroja.

Vlozenie lancety s ihlou
Vlozte sterilnt lancetu s ihlou do odberovej pomocky.

@ Upozornenie

Vasa Startovacia stprava obsahuje lancety s 2 réznymi hrabkami ihiel.
Ak nemozete ziskat dostatoénu vzorku krvi s ten§imi lancetami (fialova,
33G), pouzite mierne hrubsie lancety (modra, 28G).

Lancetu pevne zatlacte, kym pocutelne nezacvakne a uz sa nebude dat
dalej zasunut do drziaka.

Odskrutkovanie ochranného krytu lancety

Otacajte ochranny kryt lancety a vodorovne ho snimte. Odlozte si
ochranny kryt, aby ste mohli pouZitu lancetu s ihlou po odbere vzorky
krvi bezpe€ne odstranit.

Nasadte nadstavec na odberovi pomécku. Dbajte na to, aby zakrive-
nie nadstavca zodpovedalo zakriveniu odberovej pomdcky. Nadstavec
pevne zatlacte, az kym pocutelne nezacvakne.

Vyber odberovej pomadcky

Na odberovej pomécke je mozné pomocou kolieska s vytlatenymi &is-
lami nastavit sedem r6znych hibok vpichu.

e 1 az2: makka alebo tenka pokozka

e 3 az 5: normdlna pokozka

e 6 az 7: hruba alebo mozolnatd pokozka

Otacajte kolieskom, kym sa pozadovany pruh nebude nachadzat v stre-
de Ciernej znacky.
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Natiahnutie odberovej pomécky

Potiahnite posuva¢ az na doraz v smere Sipky (na obrazku: doprava)
a znovu ho pustite. Postva¢ automaticky skoci do pévodnej polohy.
Odberova pomécka je teraz natiahnuta.

5.3 Odobratie vzorky krvi a meranie cukru v krvi

A Vystraha

e Pri kazdom teste merite miesto vpichu, napr. iny prst alebo druha ruka. Opakované vpichy na tom
istom mieste mézu sposobit zapaly alebo jazvy.

e Bez nasadeného nadstavca hrozi nebezpe€enstvo poranenia na odkrytej lancete.

e \/ ziadnom pripade prst nestlacajte, aby ste ziskali va¢Siu kvapku krvi. V pripade stla¢ania prsta sa
krv méZze zriedit tkanivovym mokom, ¢o méZze sposobit chybny vysledok merania.

e Majte na pamati, Ze nedostatocné prekrvenie miesta vpichu, napr. v dosledku chladu alebo ochore-
nia, méze mat za nasledok chybné merania.

A Pozor

Vzorku krvi alebo testovaci roztok nedéavajte na testovaci prizok predtym, nez ho zasuniete do glu-
komeru.

Priprava testovacieho pruzku

Vlyberte jeden testovaci prizok z nadobky/féliového obalu a tieto opéat ihned uzavrite. Testovaci
pruzok po vybrati pouzite do troch minut.

VloZenie testovacieho prizku

Vezmite meraci pristroj do lavej ruky. Meraci pristroj drzte

tak, aby bol displej otoeny k vam.
Testovaci pruzok zasunte kontaktmi dopredu pevne do $tr-
biny na zadnom konci meracieho pristroja. Dbajte na to, aby

predna strana testovacieho prizku bola otoCena smerom
k Vam. Cistymi, suchymi rukami sa mozete testovacieho
pruzku dotykat kdekolvek.

Pristroj sa automaticky zapne

Po zasunuti testovacieho prizku sa meraci pristroj automa-

ticky zapne a kratko sa zobrazi logo Beurer, datum a ¢as. e Urer
Ked'sa zobrazi animdcia testovacieho pruzku, je meraci
pristroj pripraveny na meranie. E-I. DE ED ] EI ]E‘LTEI

A Pozor

V pripade, Ze chybaju niektoré segmenty displeja, pristroj
dalej nepouzivajte a bezodkladne kontaktujte zakaznic-
ky servis.
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Vpich na odber krvi

Odberovi pombcku teraz mézete pouzit na ziskanie vzor-
ky krvi. Dajte pozor, aby bola krv vo forme kvapky a ne-
rozmazala sa.

Vzorka krvi z konéeka prstu

Nasadte odberovi pomdcku pevne, jemne naklonenu od
stredu koncéeka prsta. Zatlacte uvolfiovacie tla¢idlo. Od-

berovi pomédcku snimte z prsta. Musi sa vytvorit okruhla

kvapka krvi o velkosti aspori 0,6 mikrolitra (zodpoveda prie- o

meru cca 1,4 mm, originalna velkost: ).

Dalej dodrziavajte nasledovné:

e \/ pripade, Ze vysledky merania hladiny cukru v krvi nezodpovedaju tomu, ako sa citite, test
zopakujte s krvou z konCeka prsta.

e NEMENTE svoju lie¢bu vyhradne na zaklade vysledku merania, ktoré bolo vykonané pomocou
krvi z alternativneho odberného miesta. Aby ste vysledok testu potvrdili, vykonajte dalsi test
s krvou z konceka prsta.

e \/ pripade, Ze si ¢asto nevSimnete, Ze mate nizku hladinu cukru v krvi, vykonajte test s krvou
z konceka prsta.

Opakovanie vpichu v pripade potreby

Pokial ste neziskali dostatoéné mnozstvo krvi, zopakuite vpich s vaésou hibkou vpichu na

inom mieste.

Nanesenie krvi na testovaci prizok

Otocte meraci pristroj 0 180°. Strbinu pre aplikaciu krvi (na konci testovacieho

pruzka) podrzte pri kvapke krvi, kym sa $trbina celkom nenaplni a glukomer

na displeji nespusti odpoditavanie.

Miesto vpichu netlacte na testovaci pruzok. Krv nesmie

OK N
byt rozmazana. Krv sa nasaje do $trbiny. :ﬁ <® oY
. % %k
@ Upozornenie ¢

V pripade, Ze sa $trbina pre aplikaciu krvi nespravne alebo nedostato¢ne naplnila krvou, na
displeji sa zobrazi chybové hlasenie ,,Chyba 2“. V takom pripade opakujte meranie s novym
testovacim prizkom a vé¢Sou hlbkou vpichu.

Beurer GL50 evo 23



@ Upozornenie

e Krv nenanasajte na testovaci prdzok zboku.

¢ Krv nenanasajte dodatocne, pokial pristroj neza¢al s meranim. Vytiahnite testovaci prizok a tym
ukoncite tento test. Pouzite novy testovaci prazok.

e Pokial je testovaci pruzok uz zasunuty v pristroji a Vy do dvoch minut nenanesiete ziadnu krv, pri-
stroj sa vypne. V tom pripade testovaci pruzok nakratko vytiahnite a opat zasurite do Strbiny, aby
sa pristroj opat automaticky zapol.

e Ak sa VVam testovaci pruzok nedari spravne naplnit krvou, kontaktujte na$ zakaznicky servis.

5.4 Od¢itanie vysledku a oznaéenie nameranych hodnot

Odgcitanie vysledku

Hned ako sa $trbina pre aplikaciu krvi dostatoéne naplni e

krvou, pristroj zmeria hladinu cukru v krvi. Meraci pristroj mgiet | EEEEE
pritom cca pat sekund odpocitava. Vysledok merania sa BRI S

nasledne zobrazi na displeji.

Odcitajte nameranu hodnotu. Pre spravne odcitanie skontrolujte, ¢i sa ¢iara nachadza pod name-
ranou hodnotou, v opa¢nom pripade pristroj otocte o 180°. Vysvetlivky a opatrenia tykajuce sa na-
meranych hodnét néjdete v kapitole ,5.6 Vyhodnocovanie nameranych hodnét cukru v krvi®, strana
26. V pripade, Ze sa zobrazuje chybové hlasenie, preditajte si kapitolu ,,8. Co robit, ak sa vyskytnu
problémy?“, strana 34.

Oznacenie nameranych hodnét
Méate nasledovné moznosti, ako oznaéit namerané hodnoty:

O Ziadne oznagenie

6 Pred jedlom
i Po jedle

* VSeobecné oznacenie (napr. po telesnej namahe)

Oznacenie nameranych hodnét umozni vam, vaSmu lekarovi alebo poradcovi pre diabetes lepsie
kontrolovat vasu hladinu cukru v krvi. MoZete si napr. nechat zobrazit priemerné hodnoty v§etkych
hodnét nameranych pred jedlom.
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Postupujte pritom takto:

Po merani sa kratko zobrazi namerana hodnota a potom menu, v ktorom mézete zaznamenat
nameranu hodnotu. Dodato¢nd zmena oznacenia nie je mozna.
Pomocou ovladacieho kolieska zvolte pozadované oznacenie
® 0 ,Ziadne oznacenie”
@ ,Pred jedlom*
Y ,Po jedle”
%, vSeob. oznacenie”
e Oznacenie potvrdte stlaenim ovladacieho kolieska.

Zvolené oznacenie bolo teraz priradené nameranej hodnote a ulozené v pamati.

5.5 Dodato¢na uprava a likvidacia

Odobratie testovacieho prizku

Vyberte testovaci prizok z pristroja a starostlivo ho zlikvidujte podia
platnych predpisov, aby ste predisli infikovaniu inych oséb.
Stiahnutie nadstavca

Opatrne stiahnite nadstavec z odberovej pomdcky.

D2

Napichnutie ochranného krytu na ihlu

Odlozeny ochranny kryt poloZte naplocho na pevny podklad. Na-
pichnite pevne ochranny kryt hrotom ihly (obr. 1), aby ihla nebola ne-
chranena (obr. 2).

b

A =

Obrazok 1 Obrazok 2

Odobratie a likvidacia lancety s ihlou

Uvolfiovacim tlacidlom uvolnite odberovii pomécku, aby bolo mozné
chytit drziak. Opatrne vytiahnite ihlu lancety z odberovej pomocky
a odstrante lancetu v pevnej neprepichnutelnej nadobe.

Starostlivo odstrarite vSetky vzorky krvi a materidly, s ktorymi ste prisli
do styku vy alebo vasi pacienti. Zabranite tak poraneniu a infikovaniu
inych oso6b.
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Nasadenie nadstavca
Opéat nasadte nadstavec na pristroj.

;’o

5.6 Vyhodnocovanie nameranych hodnét cukru v krvi

Vas glukomer dokaze spracovavat namerané hodnoty medzi 20 a 630 mg/dL (1,1 a 35,0 mmol/L).
Vystrazné hlasenie sa zobrazi pri nameranych hodnotéch nizsich ako 20 mg/dL (1,1 mmol/L) a na-
meranych hodnotach vyssich ako 630 mg/dL (35,0 mmol/L).

Vystraha

e \/ pripade, Ze mate podozrenie, Ze namerané hodnoty cukru v krvi st nespravne, najskor zopakuj-
te test a pripadne vykonajte test funkénosti s testovacim roztokom. V pripade, ze otazne vysledky
pretrvavaju, poradte sa so svojim lekérom.

e Pokial' vase symptomy nie su v sulade s vasimi nameranymi hodnotami hladiny cukru v krvi a dodr-
zali ste vSetky pokyny pre glukomer Beurer GL50, obratte sa bezodkladne na svojho lekara.

e Nepodceriujte ziadne symptémy prili§ vysokej alebo nizkej hladiny cukru v krvi. Bezpodmienec¢ne
sa poradte so svojim lekarom!

Hodnoty cukru v krvi

V nasledujucich tabulkéach su uvedené hodnoty cukru v krvi na zaklade STANDARDS OF MEDICAL
CARE IN DIABETES 2016 od Americkej diabetologickej spolocnosti ADA (American Diabetes
Association).

Na prazdny zZalidok (plazma- | Pod 100 mg/dL 100-125 mg/dL > 126 mg/dL
ticka glukéza nalacno) Pod 5,6 mmol/L 5,6 — 6,9 mmol/L > 7,0 mmol/L
Dve hodiny po ordlnom

glukézovom toleranénom Pod 140 mg/dL 140 - 199 mg/dL* > 200 mg/dL
teste (uzitie 75 g) Pod 7,8 mmol/L 7,8 -11,0 mmol/L > 11,1 mmol/L

* Riziko kontinudlne stupa, zacinajtic hodnotami pod spodnou hranicou rozsahu a nadmerne silnie smerom k hornej hranici rozsahu.
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A1C
Preprandialna kapilarna plazmaticka glukéza

Najvy$sia hodnota postprandidlnej kapilarnej
matickej glukozy**

<7,0 %"
< 53 mmol/mol*

80-130 mg/dL*

4,4-7,2 mmol/L*

plaz- | <180 mg/dL*

10,0 mmol/L*

* U jednotlivych pacientov mézu byt vhodné viac alebo menej prisne zadané glykemické ciele. Cielové hodnoty treba individuélne prispd-
sobit podia trvania diabetu, veku/priemernej dizky Zivota, stibeznych ochoreni, znémych kardiovaskularnych ochoreni, prip. pokroGilych
mikrovaskuldrnych komplikécii, portch vnimania hypoglykémie, ako aj individudinych ocakavani pacienta.

** Postprandidlna kapildrna plazmaticka glukdza méZe sluzit ako zadany ciel, ak sa hodnoty A1C nedosiahnu napriek dosiahnutiu pred-
prandidlnych cielov glukdzy. Postprandidine merania cukru v krvi by mali nasledovat jednu az dve hodiny od zaciatku jedla, pretoze

vtedy st hodnoty u diabetikov zvycajne najvyssie.

Kritické namerané hodnoty cukru v krvi

|.,.|er|:| Low gl

Uery Low glucose

[< 11 mmolsL)

1 m 0/ dL |

(= I
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Hypoglykémia

pod 20 mg/dL
(pod 1,1 mmol/L)

Nizky obsah cukru
v krvi

pod 70 mg/dL
(pod 3,9 mmol/L)

Vlysoky obsah cukru
v krvi

¢ Nala¢no nad
100 mg/dL
(5,6 mmol/L)

e 2 hod. po jedle
nad 140 mg/dL
(7,8 mmol/L)

Vysoky obsah cukru
v Krvi,
mozny vyskyt keténov

nad 250 mg/dL
(nad 13,9 mmol/L)

Je potrebné okamzité le-
karske oSetrenie.

Zjedzte vhodné jedlo. Do-
drziavajte pokyny Vasho
lekara.

Pokial tato vysoka hodno-
ta pretrvava 2 hodiny po
poslednom jedle, moze ist
o hyperglykémiu (vysoky
obsah cukru v krvi). Pora-
dte sa so svojim lekarom
o pripadnych opatreniach.

Vykonajte test na ketony.
Poradte sa o tom so svo-
jim oSetrujucim lekarom.
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Velmi vysoka hladina | Vykonajte meranie s no-

cukru v krvi vym testovacim prazkom.
Pri rovnakej indikacii ako

nad 630 mg/dL predtym: okamzite vyhla-

(nad 35,0 mmol/L) dajte lekarsku pomoc.

5.7 Funkéna kontrola s testovacim roztokom

Na kontrolu celého systému na meranie obsahu cukru v krvi sa pouziva testovaci roztok. Tymto
spésobom je mozné zistit, ¢i meraci pristroj a testovacie pruzky optimalne spolupracuju a ¢i testy
prebiehaju spravne.

Kontrolu testovacim roztokom by ste mali vykonat vtedy, ak mate podozrenie, Ze je meraci pristroj,
resp. testovacie pruzky, chybny alebo, ak ste opakovane namerali neo¢akavané hodnoty obsahu
cukru v krvi. Pristroj otestujte aj vtedy, ak spadol na zem alebo sa poskodil. Tento testovaci roztok
si mozete zakupit samostatne. Pri skuske testovacim roztokom dodrziavajte aj dalSie upozornenia
uvedené v tomto navode na pouZitie.

A Pozor

¢ Nikdy nepouzivajte testovacie roztoky inych vyrobcov. Spravne fungovanie meracieho pristroja je
mozné skontrolovat iba pomocou testovacich roztokov Beurer LEVEL3 + LEVEL 4.

e Merania testovacich roztokov: Odborny personal sa pri pouzivani pristroja musi riadit narodnymi,
prip. spolkovymi, ako aj regionalnymi smernicami.

e \/zorku krvi alebo testovaci roztok nedavajte na testovaci prizok predtym, nez ho zasuniete do glu-
komeru.

Postup pri teste funkénosti pomocou testovacieho roztoku

A Vystraha

Aby ste ziskali presné vysledky, musia mat glukomer, testovacie pruzky a testovaci roztok rovnaku
teplotu. Tato teplota by sa pri ,Teste funkénosti pomocou testovacieho roztoku® mala pohybovat
medzi 20°C a 26°C.

Vlozenie testovacieho pruzku

Meraci pristroj drzte tak, aby bol displej oto¢eny k vadm. Testovaci pruzok zasurite pevne do
Strbiny meracieho pristroja kontaktmi dopredu. Dbajte na to, aby predna strana testovacieho
pruzku bola oto¢ena smerom k vam (pozri kapitolu 3.5 Testovacie pruzky").
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Aktivacia rezimu kontroly

Po zasunuti testovacieho pruzku sa meraci pristroj automaticky zap-
ne a kratko zobrazi Uvodny displej. Ked Uvodny displej zmizne, otocte
ovladacie koliesko plynulo Uplne zlava Uplne doprava, kym sa na displeji
pri animécii hore nezobrazi ,CONTROL",

DOLEZITE:Testovacie roztoky a krv reagujli na teplotné vplyvy réznym spdsobom. Preto je
nevyhnutne potrebné vykonavat meranie testovacieho roztoku vzdy v reZime testovacieho roz-
toku. V opaénom pripade sa vysledky mézu nachadzat mimo cielovej oblasti.

Kvapkanie testovacieho roztoku na podlozku

Na spravne vykonanie testu funkénosti vyberte Cistu podlozku.
Testovaci roztok pred pouzitim dobre pretrepte. Odskrutkujte

uzaver a vytlacte vedla seba dve kvapky na ¢isty podklad bez

toho, aby ste sa ich dotkli. Na meranie pouzite druht kvapku. P

@ Upozornenie

Testovaci roztok nikdy nenanasajte na testovaci prizok priamo z flaSe. Dévod: Roztok vo flasi
sa pri kontakte testovacieho pruzka so $pickou flase znecisti.

Nanesenie kvapky na testovaci prizok

Podrzte Strbinu na aplikéciu (na konci testovacieho prizku) na kvapke testovacieho roztoku
dovtedy, kym sa Strbina Uplne nenaplni. Hned' ako sa Strbina dostato¢ne naplni roztokom,
pristroj vykona meranie. Pristroj pritom cca péat sekind odpocitava. Vysledok merania sa na-
sledne zobrazi na displeji.

Vyhodnotenie vysledkov testu funkénosti

Skontrolujte, Ci sa vysledok nachadza v stanovenej vysledkovej oblasti testovacieho roztoku.
Tato vysledkové oblast je vytlaena na nadobke s testovacimi prizkami, obale testovacich
pruzkov alebo pribalovom letaku.

Predpokladané vysledky
Pri izbovej teplote by sa mali vysledky skusky s testovacim roztokom v cca 95% vSetkych testov na-
chadzat vo vysledkovej oblasti, ktora je vytlaena na nadobke s testovacimi pruzkami.

A Vystraha

Vysledkova oblast vytlaena na nadobke plati iba pre testovaci roztok. Nie je to odporucana hod-
nota pre vasu hladinu cukru v krvi.
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V pripade, Ze sa vysledky merani nachadzaju mimo stanovenu vysledkovu oblast, skontrolujte na-

sledovné mozné priciny:

¢ Nebola odstranena prva kvapka testovacieho
roztoku.

e Spicku flase ste neutreli doCista.

e FlaSou ste dostatocne nepotrepali.

Testovaci roztok alebo testovaci prizok st zne-
Cistené.

Testovaci roztok, testovaci pruzok alebo meraci
pristroj je prilis teply alebo studeny.

Testovaci pruzok a testovaci roztok boli ucho-

vavané mimo stanovenych skladovacich tepl6t

a vlhkosti vzduchu.

Poskodené testovacie pruzky. Mozné pri€iny

s, napt.

e testovacie pruzky boli pridiho na vzduchu.

e nadobka s testovacimi prizkami nebola cel-
kom uzavreta.

Testovaci roztok alebo testovaci prizok s po
datume spotreby.

Nespravny postup pri teste funkénosti s testo-
vacim roztokom

Problém s meracim pristrojom

A Vystraha

Odstrarite priCinu a test opakuijte.

Test opakuijte s novou flaSou testovacieho rozto-
ku, resp. novym testovacim pruzkom.

Testovaci roztok, testovaci prizok a meraci
pristroj zohrejte na izbovu teplotu (+20°C az
+26°C) a test zopakujte. Kontrola teploty
v miestnosti patri k vSeobecnej funkénej kon-
trole. Prevadzkova oblast $pecifikovana v tech-
nickych udajoch je platna neobmedzene.

Test opakujte s novym spravne uskladnenym
prisluSenstvom (testovacie pruzky a testovaci
roztok).

Test opakujte s novym testovacim pruzkom,
resp. novou nadobkou so spravne uskladneny-
mi testovacimi prazkami.

Test opakujte s novou flaSou testovacieho roz-
toku, resp. novym testovacim pruzkom z novej
nadobky.

Opakujte test a postupujte pritom podia navodu.

Kontaktujte zakaznicky servis.

Pokial' sa vysledky merania pri teste funkénosti s testovacim roztokom opakovanie dostavaji mimo
uréeny rozsah, systém nesmiete dalej pouzivat na zistovanie svojej hladiny cukru v krvi. Kon-
taktujte zakaznicky servis.
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Pri kazdom merani sa vasa hodnota cukru v krvi automaticky uloZi spolu s datumom a ¢asom, s vy-
nimkou merania obsahu cukru v krvi s testovacim roztokom, ked'bolo aktivované ,CtL*

Do paméte nameranych hodnét je mozné ulozit maximalne 480 hodnét. Po naplnenl paméte prave
namerana hodnota vzdy nahradi najstarsiu hodnotu. Kazdu jednotlivd namerant hodnotu cukru v krvi
si mozete vyvolat. Pre Udaje o hladine cukru v krvi si méZzete nechat vypocitat a zobrazit priemernu
hodnotu nameranej hladiny cukru v krvi za poslednych 7, 14, 30 a 90 dni.

@ Upozornenie

e Pokial' uz boli namerané hodnoty uloZzené a Vy nastavite novy datum, budu sa nasledne priemerné
hodnoty vypocitavat podla nového ¢asového obdobia.

¢ .Nie su ulozené Ziadne namerané hodnoty“ znamena, Ze je pamat nameranych hodnét prazdna.
Stlacte tlaCidlo zapnutia/vypnutia, aby ste pristroj vypli.

6.1 Zobrazenie jednotlivych hodnot

Najnovsia hodnota sa zobrazi ako prva, najstarSia ako posledna. Su¢asne pristroj zobrazi datum
a ¢as merania.

Glukomer zapnite kratkym stla¢enim ovladacieho kolieska.

Otacajte ovladacie koliesko, kym nebude Sipka ukazovat na ,VSetky hodnoty“ a potvrdte
stlagenim ovladacieho kolieska.

e All values « MEMORY
S 1 EE rngl :u
c /06201 4 1815

Teraz mbZete otaanim ovladacieho kolieska prechadzat medzi jednotlivymi ulozenymi hod-
notami.

te (54

mmaolIL
27062019 % 1849

“~ Back

Postup mozete kedykolvek prerusit. Podrzte pritom stlatené ovladacie koliesko alebo po¢-
kajte, kym sa pristroj po 2 minutach automaticky vypne.

6.2 Zobrazenie priemernych hodnét cukru v krvi pre ozna¢ené hodnoty

MézZete si z jednotlivého oznacenia vzdy nechat zobrazit priemernd hodnotu nameranej hladiny cukru
v krvi za poslednych 7, 14, 30 a 90 dni.

Glukomer zapnite kratkym stlacenim ovladacieho kolieska.

Otacajte ovladacie koliesko, kym nebude Sipka ukazovat na ,priemer” a potvrdte stlacenim
ovladacieho kolieska.
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Pomocou ovladacieho kolieska zvolte pozadované oznacenie (O, @, Y alebo % ), ktorého
priemerné hodnoty si chcete nechat zobrazit.

@7 days 234 mg/dL|O
@14 days 156 mg/dL | @ ¢

@7days 13,0 mmol/L|O
@14 days 8,7 mmol/L|# ¢

@ 30 days 107 mg/dL|Y
@90 days 98 mg/dL| %

@30days 5,9 mmol/L|Y
@90days 5,4 mmol/L|%

Ked stlacite ovladacie koliesko, zobrazi sa prisluSny pocet name- [CEVCENEEEAEITES
ranych hodnét v oznaCenia. 14 days - 10 values

30 days - 109 values
90 days - 407 values

6.3 Vyhodnotenie nameranych hodnét na pocitaci

Meraci systém GL50 evo disponuje zabudovanym Plug-in USB klu¢om. Na USB kluci sa nachadza
vyhodnocovaci softvér cukru v krvi GlucoMemory (poloha USB pripojky, pozri stranu 11). Pristroj
GL50 evo je kompatibilny so softvérom Diabass a SiDiary.

Na USB kiuci je meracieho pristroja je vyhodnocovaci softvér cukru v krvi GlucoMemory uz nain-
Stalovany. Softvér nemusite instalovat lokaine na pocitaci. Pomocou tohto softvéru méZete uloZené
namerané hodnoty manuaine doplnat o davky inzulinu, vyhodnocovat a vytlacit, ako aj exportovat
do PDF dokumentu alebo CSV suboru. Softvér umoziuje vam a vasmu lekarovi lepsie sledovat hla-
dinu cukru v krvi.

BlizSie informacie najdete v softvérovej prirucke softvéru GlucoMemory. V nej najdete vSetky potrebné
informacie a podrobny popis softvéru (v nemcine a anglictine).

@ Upozornenie

e Efektivne vyhodnocovanie je mozné iba vtedy, ak ste spravne nastavili datum a ¢as (pozri odsek
»Nastavenie datumu a ¢asu®, strana 15).

e Pokial je USB klU¢ pripojeny k pocitaCu, nie je meranie mozné.

e Namerané Udaje zostanu po odpojeni USB kiti¢a od pocitaca uloZzené aj v meracom pristroji.

e Na USB klU¢ nie je mozné ukladat softvérové zapisy. Je mozné iba Citanie hodnét (Read only). Ak
chcete vykonat zapisy, nainstalujte najskér softvér na svojom pocitadi.

Vyhodnotenie nameranych hodnét na pocitaci
Meraci pristroj musi byt zapnuty. USB konektor me-
racieho pristroja zapojte do volhej USB pripojky na
svojom pocitaci. Pokial' by sa meraci pristroj neroz-
poznal, vyskusajte, prosim, int aktivnu USB pripojku.
Na displeji pristroja sa zobrazi udaj ,5h" UloZené
Udaje je teraz mozné zobrazit na pocitadi.

Riadte sa informaciami pre vyhodnocovanie obsiahnutymi v softvérovej prirucke.
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Alternativne méZzete namerané hodnoty preniest na svoj smartfon/tablet pomocou volitelne dostupnej
Ciapocky Bluetooth®. Aplikacia a softvér Beurer HealthManager su k dispozicii na bezplatné stiahnutie.
Na ziskanie dalsich informécif si precitajte ndvod na poutZitie, ktory je prilozeny k adaptéru Bluetooth®-.

UloZenie

Meraci systém Beurer GL50 evo uloZte po kazdom pouziti do dodaného puzdra a nevystavujte ho
priamemu sine¢nému Ziareniu.

@ Upozornenie

e Pristroj, testovacie pruzky a testovaci roztok neuchovavajte v aute, kipelhi alebo v chladnicke.

¢ Tento navod na pouzitie si uschovajte.

e Pristroj Cistite iba vo vypnutom stave.

e Minimalne 30 minUt pred meranim uloZte pristroj na miesto, na ktorom budete meranie vykonavat,
aby sa prispdsobil teplote okolia. DodrZte prevadzkovy rozsah od +10°C do +40 °C. Pri merani mimo
tohto teplotného rozsahu nemézu byt zaru¢ené presné vysledky merania.

7.1 Starostlivost

Povrch pristroja je mozné gistit jemnou, mierne navihéenou (vodou alebo jemnym ¢istiacim roztokom)
utierkou. Pristroj vysuste utierkou, ktora nepusta viakna.

Dbajte nato, aby sa do $trbiny pre testovacie pruzky nedostala Ziadna vlhkost. V Ziadnom pripade
nestriekajte Cistiaci prostriedok priamo na pristroj. V Ziadnom pripade pristroj neponarajte do vody
alebo inych kvapalin a dbajte na to, aby do pristroja neprenikli Ziadne tekutiny.

7.2 Dezinfekcia

Pri pouzivani pristroja pre rdzne osoby, prosim, dodrziavajte véeobecne platné pravidla tykajlce sa
dezinfekcie. V Ziadnom pripade pristroj neponarajte do dezinfekénych roztokov alebo inych kvapalin
a dbajte na to, aby do pristroja neprenikli ziadne tekutiny.

Nadstavec integrovanej odberovej pomdcky je mozné dezinfikovat 70 — 75 % Cistiacim alkoholom.
Nadstavec dezinfikujte minimalne 1 x do tyzdna a ponechajte ho cca 10 minut v Eistiacom alkohole.
Nadstavec nechajte vysusit na vzduchu.

@ Upozornenie

Meraci pristroj sa sklada z citlivych meracich suciastok. Presnost nameranych hodnét a zivotnost

pristroja zavisia od starostlivého zaobchadzania s pristrojom:

e Pristroj chrante pred narazmi a davajte pozor, aby Vam nespadol na zem.

e Pristroj chrante pred negativnymi vplyvmi, ako je vihkost, necistoty, prach, krv, testovaci roztok alebo
voda, velké teplotné vykyvy, priame sinecné Ziarenie, ako aj extrémny chlad.

e Pristroj nepouzivajte v blizkosti silnych elektromagnetickych poli, uchovavajte ho mimo rusivého
dosahu radiovych zariadeni alebo mobilnych telefénov.

e Pouzitie tohto pristroja v suchom prostredi, predovSetkym, ak su v jeho blizkosti syntetické materialy
(oblecenie s umelymi viaknami, koberce atd.), méZe sposobit rusivy staticky naboj a chybné vysledky
merania.
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e Pristroj nepouzivajte v blizkosti zdrojov silného elektromagnetického Ziarenia, pretoze by mohlo rusit
riadnu prevadzku.
e Pri komerénom pouziti odporti¢ame posudit elektromagnetické prostredie pred zaiatkom prevadzky.

Hlasenia na displeji tykajlice sa batérii a merania cukru v krvi

Vybita
batéria

Vysoka
teplota

Nizka
teplota

Chyba
testo-
vacieho
prazku
Chyba 1

Chyba 2

Chyba 5
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Vybité batérie

Teplota okolia, meracieho pristro-
ja alebo testovacieho pruzku je nad
povolenou hodnotou.

Teplota okolia, meracieho pristro-
ja alebo testovacieho pruzku je pod
povolenou hodnotou.

Bol vloZzeny pouzity alebo znecCisteny
testovaci prazok.

Systémova chyba.
Prili§ malo krvi v testovacom pruzku.

Systémova chyba.

Nezname chybové hlasenia.

Meraci pristroj nabite cez USB rozhranie.

Test opakujte s novym testovacim prizkom,
ked' teplota okolia, pristroja a testovacieho
pruzku dosiahne izbovu teplotu (+20°C az
+26°C). Kontrola teploty v miestnosti patri
k vSeobecnej funkénej kontrole. Prevadzkova
oblast $pecifikovana v technickych Udajoch je
platna neobmedzene.

Test opakujte s novym testovacim pruzkom,
ked teplota okolia, pristroja a testovacieho
pruzku dosiahne izbovu teplotu (+20°C az
+26°C). Kontrola teploty v miestnosti patri
k vSeobecnej funkénej kontrole. Prevadzkova
oblast $pecifikovana v technickych Udajoch je
platna neobmedzene.

VloZte nepouZzity testovaci pruzok, ktory nie je
po datume expiracie.
Zopakujte meranie hladiny cukru v krvi.

Obratte sa na zakaznicky servis.
Opakujte meranie s novym testovacim priz-
kom.

Obrétte sa na zékaznicky servis.

Obrétte sa na zékaznicky servis.
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Problém: Pristroj sa nezapne

Spina¢ ZAP/VYP je vypnuty.
Akumulator vybity.

Testovaci prizok je vloZzeny nespravnou stranou
alebo neuplne.

Pristroj je pokazeny.

Posunte spina¢ ZAP/VYP doprava.
Nabite glukomer cez pripojku USB na pocitaci.

Testovaci pruzok zasurite pevne do Strbiny pri-
stroja kontaktmi dopredu. Dbajte na to, aby
predna strana testovacieho pruzku bola otoce-
na smerom k vam (pozri ,Testovacie pruzky”,
strana 13).

Obrétte sa na zékaznicky servis.

Problém: Po vioZeni testovacieho pruzku do pristroja a aplikovani krvi sa test nespusti

Prilis malé mnoZstvo krvi alebo testovaci prazok
nie je spravne naplneny.

Poskodeny testovaci prazok.
Krv bola aplikovana, ked bol pristroj vypnuty.

Na pristroji boli zmenené zakladné nastavenia
a zmena nebola dokon&ena (pozri ,4.2 Nasta-
venie a zmena zakladnych nastaveni, stra-
na 15).

Pristroj je pokazeny.

Beurer GL50 evo

Test opakujte s novym testovacim prdzkom
a vacsou kvapkou krvi.

Test opakujte s novym testovacim prizkom.
Test opakujte s novym testovacim prdzkom.

Vytiahnite testovaci pruzok a podrzte ovlada-
cie koliesko stlatené, kym sa pristroj nevypne.

Obrétte sa na zékaznicky servis.
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Rozmery (D xS x V) 123 x 29 x 16 mm

Hmotnost 369

Napajanie Litium-iénovy akumulator, 160 mAh

Zivotnost batérii 150 merani s plne nabitym akumulatorom

Pamat nameranych hodnoét 480 nameranych hodn6t s datumom/casom
Zachovanie Udajov pri vymene batérii

Priemerné hodnoty pre 7, 14, 30, 90 dni

Automatické vypnutie 2 minuty po poslednom pouziti

Teplota +2°C - +30°C

Teplota skladovania/prepravy Relativna vlhkost vzduchu: < 90%

Prevadzkové rozsahy Teplota +10°C - +40°C
Relativna vlhkost vzduchu: < 90% bez kondenzacie
Meraci rozsah glukézy Glukéza: 20-630 mg/dL (1,1 - 35,0 mmol/L)
Vzorka krvi kapilarna plna krv, venézna plna krv
Potrebné mnozstvo krvi 0,6 mikrolitra
Doba merania hladiny cukru v krvi cca 5 sekund
Kalibracia Plazma
Testovacia metéda Amperometricky biosenzor
Pouzivanie Ur€ené na vlastné pouzitie
Test funkcie systému Pri kazdom zapnuti

Sériové Cislo sa nachadza na zariadeni alebo v priehradke na batérie.

EMK

Tento pristroj zodpoveda eurdpskej norme EN 61326 a podliecha mimoriadnym bezpe¢nostnym opat-
reniam ohladne elektromagnetickej znaSanlivosti. Myslite pritom na to, Ze prenosné a mobilné vyso-
kofrekvenéné komunikaéné zariadenia mézu vplyvat na tento pristroj. PresnejSie informécie si mozete
vyziadat na uvedenej adrese zakaznickeho servisu.

Ako funguju testovacie pruzky

Testovacie pruzky umoznuju kvantitativne meranie glukdzy v Cerstvej pinej krvi (kapilarnej alebo ve-
néznej). Ked sa $trbina pre aplikaciu krvi dostane do kontaktu s kvapkou krvi, jednoduchym kapi-
larnym efektom sa celd naplni. Krv sa nasaje do absorbujlcej $trbiny testovacieho prizku a meraci
pristroj zmeria hladinu cukru v krvi.

Test spociva v merani elektrického pradu, ktory sa vytvara pri chemickej reakcii glukézy s enzymom
glukézodehydrogenaza (Aspergillus oryzae) nachadzajicom sa na testovacom pruzku.

Pocas reakcie prepravuje mediator cez povrch elektrod elektrony a generuje tak prad.

Meraci pristroj tento prid analyzuje. Velkost vytvoreného pridu je priamo Umerna obsahu glukézy
vo vzorke krvi. Vysledky sa zobrazuju na displeji glukomera. Je potrebné iba malé mnozstvo krvi
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(0,6 mikrolitra) a doba merania je asi 5 sekund. Testovacie pruzky zachytia hodnoty cukru v krvi od
20 do 630 mg/dL.

Chemické zlozZenie senzora testovacieho pruzku
e FAD glukézodehydrogendza 6 %

e HexakyanoZelezitan draselny 56 %

e Nereaktivne zlozky 38 %

Ako funguje testovaci roztok

Kontrolny roztok obsahuje urcity podiel glukdzy, ktora reaguje s testovacim pruzkom. Test s testova-
cim roztokom sa podoba testu s krvou. Namiesto kvapky krvi sa pouziva testovaci roztok. Vysledok
merania pomocou kontrolného roztoku sa musi nachadzat vo vysledkovej oblasti. Tato vysledkova
oblast je vytlacena na kazdej nadobke s testovacimi pruzkami.

Chemické zlozenie kontrolného roztoku
Testovaci roztok je Cerveny farebny roztok s nasledujucimi podielmi D-glukdzy (v percentach).

Obsahové latky Skusobny roztok LEVEL 3 SkuSobny roztok LEVEL 4
D-glukéza 0,14 % 0,37 %

Nereaktivne zlozky 99,86 % 99,63 %

Kontroly

Meraci systém Beurer GL50 evo zodpoveda eurépskym smerniciam: IVD (98/79/EEC) a MDD
(93/42/EEC).

Presnost

Boli testované tri testovacie pruzky GL50 evo, aby bolo mozné vyhodnotit presnost meracieho sys-
tému cukru v krvi GL50 evo. K tomu patri aj opakované vyhodnotenie na zaklade Zilovej krvi a presné
laboratdrne vyhodnotenie na zaklade kontrolného materialu. Obsah cukru vo vzorkach Zilovej krvi sa
pohybuije od 42,7 do 418,0 mg/dL (2,37 az 23,20 mmol/L) a pouziva sa kontrolny materidl s trojitou
koncentraciou.

Vysledky opakovanych presnych merani

1 42,7 2,4 36,0 2,0 2,0 0,1 5,6
2 62,0 3,4 59,2 3,3 3,5 0,2 59
3 120,5 6,7 127,1 71 41 0,2 3,2
4 201,0 11,2 213,8 11,9 6,7 0,4 3,1
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Vzorka | Zilova krv Celkova priemerna | Priemerna Stan- Priemerny variaény
dardna odchylka | koeficient (%)

mmol/L |mg/dL | mmol/L | mg/dL
316,5 17,6 329,9 18,3 10,1 0,6 3,1
418,0 23,2 433,5 241 14,5 0,8 3,3

Vysledky priebezného presného merania

Vzorka | Kontrolny material | Celkova priemerna | Priemerna Priemerny
hodnota Standardna variaény koeficient
odchylka (%)
mmol/L |mg/dL | mmol/L | mg/dL | mmol/L
70,0 3,9 71,3 4,0 1,0 0,1 1,4
135,6 7,5 136,3 7,6 1,4 0,1 1,1
351,5 19,5 350,8 19,5 2,8 0,2 0,8
Presnost systému

Glukomer GL50 evo v porovnani s metédou YSI.

Boli testované tri testovacie prizky GL50 lean, aby bolo mozné vyhodnotit presnost meracieho sys-
tému cukru v krvi GL50 levo a porovnat ju s referenénou metédou, pri ktorej sa pouziva koncentrécia
kapilarnej plnej krvi od 36,0 mg/dL (2,0 mmol/L) do 442,5 mg/dL (24,6 mmol/L).

Vysledky presnosti systému pri koncentracii glukézy <100 mg/dL (<5,55 mmol/L)

V ramci + 5 mg/dL V ramci + 10mg/dL V ramci + 15mg/dL
(V ramci = 0,28 mmol/L) (V ramci + 0,56 mmol/L) (V ramci = 0,83 mmol/L)

101/168 (60,12%) 161/168 (95,83%) 166/168 (98,81%)

Vysledky presnosti systému pri koncentracii glukézy =100 mg/dL (25,55 mmol/L)
V rozmedzi + 5 % I V rozmedzi + 10% I V rozmedzi + 15%
182/432 (42,13%) 358/432 (82,87%) 426/432 (98,61%)

Vysledky presnosti systému pri kombinovanej koncentracii glukézy medzi 36,0 mg/dL
(2,0 mmol/L) a 442,5 mg/dL (24,6 mmol/L).

V rozmedzi +15 mg/dL alebo +15 %

(V rozmedzi +0,83 mmol/L alebo +15 %)
592/600 (98,67 %)

Pristroj GL50 evo v porovnani s metddou YSI splnil poZiadavky normy EN ISO 15197:2015, podia ktorej
sa musi 95 % nameranych hodnét cukru nachadzat v rozmedzi: +15 mg/dL (+0,83 mmol/L) name-
ranych priemernych hodnét pri pouziti referenénej metddy pri koncentracii cukru v krvi < 100 mg/dL
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(<5,55 mmol/L) alebo + 15 % pri koncentrécii cukru v krvi = 100 mg/dL (=5,55 mmol/L). 99 % jed-
notlivych nameranych hodnét cukru v krvi sa musi nachadzat v rozsahu A a B hodn6t Consensus
Error Grid (CEG) pre diabetes typu 1.

Hodnotenie vykonnosti pouzivatelom

Sttidia na vyhodnotenie hodnét glukdzy vo vzorkach kapilamej krvi z kongeka prsta, ktora bola ziskana
od 103 os6b, ktoré neboli Specialne vyskolené, preukazala nasledovné vysledky:

96,7 % v rozmedzi +15 mg/dL (+0,83 mmol/L) a 95,9 % v rozmedzi +15 % hodn6t ziskanych v lekar-
skom laboratériu pri koncentracii glukdzy minimaine 100 mg/dL (5,55 mmol/L).

Dalsie tdaje a informécie tykajlice sa merania hladiny cukru v krvi a réznych technoldgii néjdete v pri-
slusnej vS§eobecnej medicinskej odbornej literature.

1.V pripade, Ze pacient vykazuje nasledujice symptomy, mézu sa pripadne vyskytnut nespravne

hodnoty:

e Akutna dehydratacia

* Akutna hypoténia (nizky krvny tlak)

® Sok

e Hyperosmolarny hypoglikemicky stav (s ketdzou alebo bez nej)

2. Lipemické vzorky: Hladina cholesterolu do 500 mg/dL (13 mmol/L) a hodnoty triglyceridov do
1000 mg/dL (11,4 mmol/L) vysledky merania neovplyvriuju. Velmi lipemické vzorky krvi neboli
systémom na meranie hladiny cukru v krvi Beurer GL50 evo testované, pretoze pouzitie vyrobku
s tymito vzorkami neodpori¢ame.

3. Pri velmi vazne chorych pacientoch by sa glukomery na doméace pouzitie nemali pouzivat.

4. Vplyv rusivych latok na vysledky merania zavisi od ich koncentracie v krvi. NizSie uvedené maxi-
malne koncentracie urcitych latok zdsadnym spbsobom neovplyviiuju namerané hodnoty.

Acetaminofen 7 mg/dL (0,46 mmol/L) 6,6 mg/dL 4,5%
(0,37 mmol/L)

Kyselina askorbova | 4 mg/dL (0,23 mmol/L) 3,3 mg/dL 51%
(0,18 mmol/L)

Bilirubin 3,3mg/dL (0,06 mmol/L) 0,1 mg/dL -1,4%

(0,01 mmol/L)
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Hladina cukru
Ovplyvnenie v krvi | 50 - 100 mg/dL | 250 - 350 mg/dL

(2,8-5,6 mmol/L) | (13,9 - 19,4 mmol/L)

Koncentracia
testovanych latok

Cholesterol 400 mg/dL | (10,34 mmol/L) -6,8 mg/dL -6,2%
(-0,38 mmol/L)

Kreatinin 30 mg/dL (2,65 mmol/L) 0,0 mg/dL -0,1%
(0,00 mmol/L)

Dopamin 2,2mg/dL | (0,14 mmol/L) 5,0 mg/dL 1,0%
(0,28 mmol/L)

EDTA 5,0mg/dL | (0,17 mmol/L) -2,0 mg/dL -2,4%
(-0,11 mmol/L)

Efedrin 40 mg/dL (2,42 mmol/L) -3,9 mg/dL 2,4%
(-0,22 mmol/L)

Galaktéza 20 mg/dL (1,11 mmol/L) -3,1 mg/dL 0,5%
(-0,17 mmol/L)

Kyselina gentisova | 7 mg/dL (0,45 mmol/L) 7,2 mg/dL 29%
(0,40 mmol/L)

Glutation 1 mg/dL (0,03 mmol/L) -2,6 mg/dL -3,7%
(-0,14 mmol/L)

Hemoglobin 300 mg/dL | (0,05 mmol/L) -3,1 mg/dL -2,6%
(-0,17 mmol/L)

Heparin 2,1mg/dL | (0,0018 mmol/L) -3,0 mg/dL -1,3%
(-0,17 mmol/L)

Ibuprofen 50 mg/dL (2,43 mmol/L) -2,6 mg/dL -1,9%
(-0,15 mmol/L)

Icodextrin 1094 mg/dL ' (0,64~0,78 -4,17 mg/dL -2,9%
mmol/L) (-0,23 mmol/L)

L-dopa 2 mg/dL (0,10 mmol/L) 9,3 mg/dL 7,9%
(0,52 mmol/L)

Maltdza 278 mg/dL | (7,72 mmol/L) -1,53 mg/dL -2,6%
(-0,09 mmol/L)

Metyl-DOPA 4 mg/dL (0,19 mmol/L) 7,3 mg/dL 0,9%
(0,41 mmol/L)
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Pralidoxiniodid 5mg/dl | (0,14 mmol/L) 1,7 mg/dL 0,1%

(0,09 mmol/L)

Salicylat sodny 40 mg/dL (2,50 mmol/L) -3,1 mg/dL -0,6%
(-0,17 mmol/L)

Kyselina salicylova | 60 mg/dL (4,34 mmol/L) -0,1 mg/dL 7,6%
(-0,01 mmol/L)

Tolbutamid 100 mg/dL | (3,70 mmol/L) 0,5 mg/dL -0,8%
(0,03 mmol/L)

Tolazamid 2,5mg/dL (0,08 mmol/L) -2,3 mg/dL 1,8%
(-0,13 mmol/L)

Triglyceridy 800 mg/dL | (9,37 mmol/L) -7,50 mg/dL -4,0%
(-0,42 mmol/L)

Kyselina mo¢ova 16,5 mg/dL ' (0,98 mmol/L) 6,6 mg/dL 1,8%
(0,37 mmol/L)

Xyléza 9,5 mg/dL (0,63 mmol/L) 5,6 mg/dL 6,6 %

(0,31 mmol/L)

Spolo¢nost Beurer GmbH, Séflinger StraBe 218, D-89077 Ulm (dalej len ,,Beurer”) poskytuje za dalej
uvedenych predpokladov a v nizSie popisanom rozsahu zaruku na tento vyrobok.

Zakonné zaruéné povinnosti vyrobcu z kiipnej zmluvy s kupujticim zostavaju dalej uvedenymi
zaruénymi podmienkami nedotknuté.

Zaruka okrem toho plati bez obmedzenia kogentnych zakonnych zaruénych predpisov.
Beurer ruci za bezchybnu funkénost a tplnost tohto vyrobku.

Celosvetova zaru€na doba je 5 rokov od zakupenia nového, nepouzitého vyrobku kupujucim.

Tato zaruka plati len na vyrobky, ktoré kupujlci nadobudol ako spotrebitel a pouziva ich vyluéne na

osobné Ucely v ramci doméaceho pouzitia.
Plati nemecké pravo.
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Ak sa tento vyrobok pocas zaru¢nej doby ukaze ako nedpliny alebo ¢o sa tyka funkénosti, ako chyb-
ny podla nasledujlcich ustanoveni, Beurer podla tychto zaruénych podmienok bezplatne vyrobok
vymeni alebo vykona opravu.

Ked' by kupuijtici chcel ohlasit pripad zaruky, obrati sa najskor na miestneho predajcu, pozri
priloZzeny zoznam ,,Service International“ s adresami servisov.

Kupujuci potom dostane informécie o vybaveni pripadu zaruky, napr. kam vyrobok poslat a aké
podklady su potrebné.

Narok na zaruku prichadza do Uvahy len vtedy, ked méze kupujlci predlozit
- kopiu faktury/potvrdenie o kupe

- originalny vyrobok

spolo¢nosti Beurer alebo autorizovanému partnerovi Beurer.

Z tejto zaruky su vyslovne vylucené

- opotrebovanie, ktoré suvisi s normalnym pouzivanim alebo spotrebou vyrobku;

- diely prisluSenstva dodavané s tymto vyrobkom, ktoré sa opotrebuiju, resp. spotrebuiju pri riadnom
pouzivani (napr. batérie, akumulatory, manzety, tesnenia, elektrédy, Ziarovky, nadstavce a prislu-
Senstvo inhalatora);

- vyrobky, ktoré boli nespravne a/alebo v rozpore s ustanoveniami navodu na pouzitie pouzivané,
Cistené, skladované alebo oSetrované, rovnako ako vyrobky, ktoré otvoril, opravoval alebo zmenil
kupuijuci alebo servis neautorizovany spolo¢nostou Beurer;

- Skody, ktoré vzniknu pocas prepravy medzi vyrobcom a zakaznikom, resp. servisom a zékaznikom;

- vyrobky, ktoré boli zakipené ako tovar 2. volby alebo ako pouzity tovar;

- nasledné Skody, ktoré stvisia s chybou tohto vyrobku (v tomto pripade vSak mozu vzniknut naroky
z ruéenia za vyrobok alebo z inych kogentnych zakonnych zaru€nych ustanoveni).

Opravy alebo kompletna vymena v Ziadnom pripade nepredIZuju zaruénd dobu.

Chyby a zmeny vyhradené
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