
Beurer FC 90 – Starostlivosť o starnutie pleti      Slovensky 

Návod na použitie 
 
Vážená zákazníčka, vážený zákazník, 
sme radi, že ste si vybrali výrobok z nášho sortimentu. Naša značka je synonymom pre vysoko kvalitné, dôkladne vyskúšané 
výrobky na použitie v oblastiach určovaní energetickej spotreby, hmotnosti, krvného tlaku, telesnej teploty, srdcového tepu, pre 
jemnú manuálnu terapiu, masáže, vzduchovú terapiu, starostlivosť o krásu aj o dieťa. 
Prečítajte si pozorne tento návod na použitie, uschovajte ho pre neskoršie použitie, poskytnite ho aj ostatným užívateľom a riaďte 
sa pokynmi, ktoré sú v ňom uvedené. S pozdravom Váš tím Beurer. 

 VÝSTRAHA 
• Prístroj je určený len na použitie v domácom / súkromnom prostredí, nie v komerčnej oblasti. 
• Tento prístroj môžu používať deti staršie ako 8 rokov, aj osoby so zníženými fyzickými, 
zmyslovými alebo mentálnymi schopnosťami, alebo s nedostatkom skúseností a znalostí, pokiaľ sú pod dohľadom alebo ak boli 
poučené ohľadom bezpečného používania prístroja a ak chápu z toho vyplývajúce riziká. 
• Deti si s prístrojom nesmú hrať. 
• Čistenie a používateľskú údržbu nesmú vykonávať deti bez dozoru. 
• Prístroj nesmú používať osoby so zdravotníckymi implantáty (napr. kardiostimulátory). 
Mohlo by dôjsť k negatívnemu ovplyvneniu ich funkcie. 
• Prístroj nepoužívajte, ak vykazuje poruchy alebo riadne nefunguje. V takom prípade sa ihneď obráťte na zákaznícky servis. 
 
Obsah balení 

1 x starostlivosť proti starnutiu pleti FC 90 
1 x sieťový adaptér 
1 x Intensive Cleansing Milk (30 ml) (čistiace mlieko vhodné pre použitie s prístrojom FC 90 možno objednať u nášho zákazníckeho 
servisu pod objednávacím číslom 163.394.) 
1 x Advanced Hydro Lift Cream (15 ml) (krém Advanced Hydro Lift Cream vhodný pre použitie s prístrojom FC90 možno objednať 
u nášho zákazníckeho servisu pod objednávacím číslom 163.392.) 
1 x návod na použitie 
 
Použitie v súlade s určením 

Prístroj používajte výlučne na ľudskej tvári (okrem očných partií). 
Kefku na tvár nepoužívajte na zvieratách! Prístroj nie je vhodný pre deti do 8 rokov! 
Prístroj možno používať len na účel uvedený v tomto návode na použitie. Výrobca neručí za škody vzniknuté nesprávnym alebo 
ľahkomyseľným použitím. 
Tento prístroj je určený iba pre domáce použitie, nie pre komerčné účely. 
 
Bezpečnostné pokyny 
Prehľad symbolov 

V návode na použitie sú použité nasledujúce symboly: 

 
Výstraha 

Varovné upozornenie na nebezpečenstvo poranenia alebo riziko ohrozenia zdravia 

 Upozornenie na dôležité informácie 

 
Likvidácia podľa smernice o odpade z elektrických a elektronických zariadení (OEEZ) 

 
Používajte len v uzavretých priestoroch. 

 
Dôležité bezpečnostné upozornenia 

 VÝSTRAHA 
Ako začnete starostlivosť proti starnutiu pleti FC 90 používať, prečítajte si starostlivo bezpečnostné pokyny. Nedodržanie 
uvedených pokynov môže spôsobiť škody na zdraví alebo vecné škody. Uschovajte tento návod na použitie a poskytnite ho aj 
ďalším užívateľom. Odovzdajte tento návod pri odovzdaní prístroja inej osobe. 
• Ak dôjde po použití k zhoršeniu stavu kože, k nežiaducim vedľajším účinkom alebo dlhotrvajúcemu sčervenaniu, prístroj už 
nepoužívajte a obráťte sa na svojho lekára. 
• Prístroj NEPOUŽÍVAJTE na kožu s akútnym alebo chronickým ochorením (poranenie alebo zápal), napr. pri bolestivých aj 
nebolestivých zápaloch, začervenanie, vyrážke (napr. alergia), na popáleninách, pomliaždeninách, opuchoch a otvorených alebo 
hojacich sa ranách, na hojacich sa operačných jazvách. 
• Chráňte prístroj pred kontaktom s vodou. 
• Používajte len dodávaný sieťový adaptér. 
Zasiahnutie elektrickým prúdom 

 VAROVANIE 

• Ako každý elektrický prístroj vyžaduje aj starostlivosť proti starnutiu pleti FC 90 opatrné a rozvážne používanie, aby sa zabránilo 
úrazom elektrickým prúdom. 
• Prístroj používajte iba s dodávaným sieťovým adaptérom a len s napätím uvedeným na výrobnom štítku. 
• Sieťový adaptér zapájajte do zásuvky vždy len vtedy, keď je prístroj vypnutý. 
• Prístroj nikdy nepoužívajte, ak prístroj alebo príslušenstvo vykazujú viditeľné závady. 
• Nepoužívajte prístroj, ak vám spadol na zem alebo sa do vnútornej časti prístroja dostala voda. 
• Nepoužívajte prístroj počas búrky. 
• Prístroj okamžite vypnite, ak dôjde k nedostatkom alebo prevádzkovým poruchám. Vytiahnite zástrčku zo zásuvky. 
• Neťahajte za sieťový kábel alebo za prístroj, ak chcete vytiahnuť sieťový adaptér zo zásuvky. 
• Prístroj nikdy nedržte alebo nenoste za sieťový kábel. 
• Dbajte na to, aby nedošlo k priškripnutiu sieťového kábla. 



• Dbajte na dostatočnú vzdialenosť medzi sieťovým adaptérom a teplým povrchom prístroja. 
• Zabezpečte, aby sieťový kábel a sieťový adaptér neprišli do styku s vodou, parou alebo ďalšími tekutinami. 
• Nikdy nesiahajte po prístroji, keď spadne do vody. Ihneď vytiahnite sieťový adaptér zo zásuvky. 
Opravy 

 VAROVANIE 

• Prístroj sa nesmie otvárať. 
• Opravy elektrických prístrojov môžu vykonávať len odborníci. Neodborné opravy môžu byť pre používateľov veľmi nebezpečné. 
Pokiaľ je treba prístroj opraviť, obráťte sa na náš zákaznícky servis alebo autorizovaného predajcu. 
Nebezpečenstvo požiaru 

 VÝSTRAHA 
Pri používaní prístroja v rozpore s jeho určením, popr. pri nedodržiavaní návodu na použitie, môže za istých okolností dôjsť k 
vzniku požiaru! 
• Pri používaní prístroj nezakrývajte, napr. dekou alebo vankúšom. 
• Nepoužívajte prístroj v blízkosti ľahko zápalných materiálov. 
• Dbajte na to, aby neboli ventilačné štrbiny zakryté. 
• Nikdy neodkladajte prístroj, ak je zapnutý. Vždy prístroj najskôr vypnite. 
• Chráňte prístroj pred vysokými teplotami. 
 
1. K zoznámení 

Starostlivosť proti starnutiu pleti  FC 90 je vďaka svojej multifunkčnej iónovej technológii vhodná na čistenie a ošetrovanie 
pleti. Ošetrujúca hlavica sa podľa voľby nabíja kladnými alebo zápornými iónmi. Tieto nabité ióny prenikajú na základe 
elektrochemickej reakcie pod povrch pokožky do hlbšie uložených vrstiev kože, popr. z hlbšie uložených vrstiev kože na jej povrch. 
Čistenie desinkrustaciou: 

Záporne nabité častice čistiaceho mlieka prenikajú pomocou záporných iónov hlboko do kože. Tu uvoľňujú nečistoty, ktoré sú 
potom pozitívnym nábojom ošetrujúcej hlavice dopravované na povrch kože. 
Ošetrenie pleti proti starnutiu iontoforézou: 
Ak je ošetrujúca hlavica záporne nabitá, odrazí sa z nej účinné látky krému Advanced Hydro Lift Cream, ktoré sú tiež záporne 
nabité, a preniknú hlboko do kože. Tu sa môžu optimálne prejaviť účinky ošetrenia proti starnutiu pleti. 
Funkcia ochladzovania a zahrievania: 
Starostlivosť proti starnutiu pleti FC 90 je doplnená funkciou ochladzovania a zahrievania. Funkcie zahrievania uvoľňuje pokožku 
tváre a podporuje jej prekrvenie. Vďaka tomu je vaša pleť vláčnejšia. Pomocou funkcie ochladzovania sa redukujú opuchy v tvár i, 
uzatvárajú póry a posilňuje elastickosť kože. 
 
2. Popis prístroja 

 
1. Ošetrujúca hlavica 
2. LCD displej 
3. Vypínač 
4. Tlačidlo pre záporné ióny 
5. Tlačidlo pre kladné ióny 
6. Tlačidlo funkcie zahrievania 
7. Tlačidlo funkcie ochladzovania 
 
3. Uvedenie do prevádzky 

 VÝSTRAHA 

Obalový materiál nenechávajte v dosahu detí. Hrozí nebezpečenstvo udusenia. 
• Vyberte prístroj z obalu a skontrolujte, či je prístroj a jeho príslušenstvo kompletné a nepoškodené. 
• Sieťový kábel zapojte do zásuvky v dolnej časti prístroja. 
• Sieťový kábel položte tak, aby o neho nikto nemohol zakopnúť. 
• Zapojte sieťový adaptér do zásuvky. 
 
4. Obsluha 

 VÝSTRAHA 
Pred prvým použitím vykonajte test neznášanlivosti pokožky, aby ste zistili, či vaša pokožka bude dobre znášať čistiace mlieko a 
krém Advanced Hydro Lift Cream. Postupujte nasledovne: 
• Mydlom dôkladne očistite miesto na vnútornej časti paže, na očistené miesto naneste trochu čistiaceho mlieka a krému Advanced 
Hydro Lift Cream a nechajte ho vstrebať a zaschnúť. 
• Ak na pokožke počas 48 hodín nedôjde k žiadnej reakcii, môžete testované prostriedky bez obáv použiť. 
• Ak počas 48 hodín dôjde k reakcii kože, nemali by ste testované prostriedky používať na aplikáciu na tvári. 
• Test znášanlivosti pokožky nerobte na očiach. 
S prístrojom môžete svoju pleť čistiť aj ošetrovať. 

 Počas aplikácie držte prístroj tak, aby ste rukou objali prístroj v mieste dvoch prúžkov chrómovej farby. Pri nedodržaní tohto 
pokynu nedojte k uzavretiu prúdového okruhu a funkcia iónov nie je možná. 
Ošetrovanie 

 Na zabezpečenie optimálnych účinkov odporúčame vykonávať čistenie a ošetrovanie pleti proti starnutiu iba s dodávanými 
produktmi, pretože tieto produkty sú optimálne vyvážené pre použitie s prístrojom FC 90. 
Odporúčame ošetrenie pleti vykonávať ráno a čistenie v kombinácii s ošetrením večer. 
4.1 Ošetrenie (ráno): 

Zahrievacia fáza 30 sekúnd 

 

Ochladzovacia fáza 30 
sekúnd 

 

 
• Naneste krém Advanced Hydro Lift Cream na ošetrované miesto tváre. 



• Stlačte vypínač  na prístroji. 

• Stlačte najskôr tlačidlo funkcie zahrievania  a potom tlačidlo pre záporné ióny . Prístroj sa teraz nachádza 30 sekúnd v 
zahrievacej fáze. Na displeji sa zobrazí nápis "WAITING". Akonáhle nápis "WAITING" zhasne, je prístroj pripravený na použitie. 
• Jemnými krúživými pohybmi teraz pohybujte ošetrujúcou hlavicou po pokožke tváre. 

• Po dvojminútovom ošetrovaní stlačte tlačidlo funkcie ochladzovania  a tlačidlo pre záporné ióny . 
. Prístroj sa teraz nachádza 30 sekúnd v ochladzovacej fáze. Na displeji sa zobrazí nápis "WAITING". Akonáhle nápis "WAITING" 
zhasne, je prístroj pripravený na použitie. Pokračujte s ošetrovaním ďalšie dve minúty. 

• Prístroj vypnite stlačením vypínača . 
4.2 Čistenie v kombinácii s ošetrením (večer): 
Čistenie: 

Zahrievacia fáza 30 sekúnd 

 

• Na pokožku tváre naneste čistiace mlieko. 

• Stlačte vypínač  na prístroji. 

• Stlačte najskôr tlačidlo funkcie zahrievania  a potom tlačidlo pre záporné ióny . Prístroj sa teraz nachádza 30 sekúnd v 
zahrievacej fáze. Na displeji sa zobrazí nápis "WAITING". Akonáhle nápis "WAITING" zhasne, je prístroj pripravený na použitie. 
• Jemnými krúživými pohybmi potom pohybujte ošetrujúcou hlavicou po pokožke tváre. 

• Po troch minútach stlačte tlačidlo  pre kladné ióny a pokračujte s ošetrovaním ďalšiu minútu. Po fáze čistenia opláchnite tvár 
vlažnou vodou. 
Ošetrenie: 

Po ukončení fázy čistenia pokračujte ošetrením pleti takto: 

Zahrievacia fáza 30 
sekúnd 

 

Ochladzovacia fáza 30 sekúnd 

 

Postup opakujte 1x od začiatku 

• Očistite ošetrujúcu hlavicu utierkou, ktorá nepúšťa vlákna tak, aby ste odstránili všetky zvyšky čistiaceho mlieka. 
• Naneste krém Advanced Hydro Lift Cream na ošetrované miesto tváre. 

• Stlačte najskôr tlačidlo funkcie zahrievania  a potom tlačidlo pre záporné ióny . Prístroj sa teraz nachádza 30 sekúnd v 
zahrievacej fáze. Na displeji sa zobrazí nápis "WAITING". Akonáhle nápis "WAITING" zhasne, je prístroj pripravený na použitie. 
• Jemnými krúživými pohybmi teraz pohybujte ošetrujúcou hlavicou po pokožke tváre. 

• Po jednej minúte ošetrovania, stlačte tlačidlo funkcie ochladzovania . Prístroj sa teraz nachádza 30 sekúnd v ochladzovacej 
fáze. Na displeji sa zobrazí nápis "WAITING". Akonáhle nápis "WAITING" zhasne, je prístroj pripravený na použitie. Pokračujte s 
ošetrovaním ďalšiu minútu. 
• Opakujte potom toto ošetrovanie s funkciou zahrievania a ochladzovania podľa vyššie uvedeného popisu vždy jednu minútu. 
Naneste na tvár ešte trochu krému Advanced Hydro Lift Cream. 

• Prístroj vypnite stlačením vypínača . 
 
5. Údržba a čistenie 

• Ak prístroj už nebudete používať, uschovajte ho na chladnom, suchom a tmavom mieste. 
• Po každom použití opatrne očistite prístroj jemnou utierkou. V prípade potreby ju môžete ľahko navlhčiť. 
Dbajte na to, aby sa do vnútornej časti prístroja nedostala voda. 
• Nepoužívajte žiadne čistiace prostriedky alebo rozpúšťadlá. Mohli by ste prístroj poškodiť. 
• V žiadnom prípade nesmiete prístroj umývať pod vodou, pretože by sa do neho mohla dostať kvapalina a poškodiť ho. 
 
6. Náhradné diely a diely podliehajúce opotrebovaniu 

Náhradné diely a diely podliehajúce opotrebovaniu sú k dostaniu prostredníctvom príslušného servisného strediska 
(podľa priloženého zoznamu) Uveďte príslušné objednávacie číslo. 

Výrobok Číslo výrobku alebo objednávacie číslo  

Advanced Hydro Lift Cream (30 ml) 163.392 

Intensive Cleansing Milk (200ml) 163.394 

 
7. Čo robiť v prípade problémov? 

Problém Príčina Odstránenie 

Na displeji sa nič nezobrazuje 
Sieťový adaptér nie je správne zapojený. 

Skontrolujte, či je sieťový adaptér 
správne zapojený. 

Prístroj nie je zapnutý. Stlačte vypínač. 

Nefunguje funkcia zahrievania a 
ochladzovania 

Sieťový kábel je poškodený. 
Kontaktujte svojho predajcu. 

Prístroj je poškodený. 

 
8. Likvidácia 

Prístroj zlikvidujte podľa smernice o odpade z elektrických a elektronických zariadení (OEEZ).  
Ak máte otázky, obráťte sa na príslušný komunálny úrad, ktorý má na starosti likvidáciu. 
 
9. Technické údaje 

Model č. FC 90 

Vstup AC 100-240 V / 50~60 Hz / 0,5 A 

Výstup DC 6,5 V / 2,46 A  

 

 



KONTAKT NA SERVISNÉ STREDISKO:   
Výhradný dovozca a distribútor pre ČR a SK: 

BORGY CZ, a.s. 
Reklamácie / servis 
Hluchov 1353 
250 01 Brandýs nad Labem - Stará Boleslav 
Česká republika 
Tel.: +420 326 320 662 
E-mail: reklamace@borgy.cz 
www.borgy.cz 

mailto:reklamace@borgy.cz
http://www.borgy.cz/

