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CESKY

Prectéte si peclivé tento navod k pouziti, uschovejte ho pro pozdéjsi
pouziti, poskytnéte ho i ostatnim uzivatelim a Fidte se pokyny, kte-
ré jsou v ném uvedené.

Vazena zakaznice, vazeny zakazniku,

jsme radi, ze jste si vybrali vyrobek z naSeho sortimentu. Nase znacka je synonymem pro vyso-
ce kvalitni, diikladné vyzkousené vyrobky k pouZiti v oblastech urovani energetické spotreby,
hmotnosti, krevniho tlaku, télesné teploty, srdeéniho tepu, pro jemnou manualni terapii, masaze a
vzduchovou terapii.

S pozdravem
Vas tym Beurer
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1. Obsah dodavky

Zkontrolujte, zda je pfistroj uloZzen v neporuseném obalu a zda je obsah kompletni. Pfed pouzitim se
ujistéte, zda pfistroj a jeho pfislusenstvi nevykazuji zadna viditelna poskozeni a zda jsou odstranény
veskeré obaly. V pfipadé pochybnosti pfistroj nepouzivejte a obratte se na prodejce nebo na uvede-
nou adresu servisniho strediska.

1 x Infraervend lampa s ochrannou mfizkou
1 x Ochrannych bryli
1 x Tento navod k pouZziti

2. K seznameni

Tento infraCerveny z&fi€ je uréen pouze k ozarovani lidského téla.

Pi ozarovani infraCervenym svétlem dochazi k pfenosu tepla na ¢lovéka. Ozafovana pokozka je
silnéji prokrvovand a zvysuje se latkova vyména v teplotnim poli. Télo je pdsobenim infraderveného
svétla stimulované k 1é¢bé; 1é¢ebné procesy je mozné cilené podpofit.

Infraervené svétlo mize byt napf. pouZito jako doprovodna terapie pfi IéEbé krénich-nosnich- us-
nich onemocnéni, ale i jako podpora pfi péci o plet a péstovani krasy, obzvlasté u necisté pleti.
Zeptejte se nejdfive Vaseho lékare, zda je uZiti pfistroje pro jednotlivy pfipad lékarsky vhodny.

( Upozornéni: Omezeni zaruky
Dodéavana infradervend Zarovka, stejné jako vSechny osvétlovaci prostfedky, nepodiéha zaruce.



3. Vysvétleni symbolu
V navodu nebo na pfistroji jsou uvedeny tyto symboly

Dodrzujte navod

Pred zahajenim prace a/
nebo obsluhy pfistrojli nebo
zafizeni si pre¢téte navod

Sériové Cislo

Pristroj ma dvojnasobnou
ochrannou izolaci a odpovi-
da tak ochranné tfide 2

]

L, Chrarite pred vinkem c € Znacka CE
0483 | Tento vyrobek splfiuje poZzadavky
platnych evropskych a narodnich
smérnic.
Pristroj tfidy ochrany Il Vlyrobce

>

Pozor, horky povrch

hid

Likvidace podle smérnice o odpad-
nich elektrickych a elektronickych
zarfizenich (OEEZ)

Storage

Pripustna teplota a vihkost
vzduchu pfi skladovani

G

Vzdalenost mezi infrazafi¢em a
ozarovanou Casti téla

Operating

Pfipustna provozni teplota a
vlhkost vzduchu

N\
e

Obal zlikvidujte ekologicky.

A\

Varovné

Varovné upozornéni na nebezpeci poranéni nebo riziko ohrozeni zdravi

A\

Pozor

Bezpec&nostni upozornéni na mozné poskozeni zafizeni/pfisluSenstvi

®

Informace o produktu

Upozornéni na dllezité informace

4. Pouziti v souladu s uréenim
Pfistroj je ur€en pouze k ozafovani lidského téla. Kazdé dalsi pouZiti je chapano jako neodpovidajici.
Tento pfistroj neni uréen pro podnikatelské pouZiti, nybrz vyhradné pro pouziti v domacnosti!

5. Varovné a bezpecnostni pokyny

Bezpecénostni pokyny

/\ Varovani

e Tento infraCerveny zafi€ je ur€en pouze k ozarovani lidského téla.

e Béhem aplikace vzdy pouzivejte pfiloZzené ochranné bryle.

e |nfradervenou lampu pouZivejte vzdy s nasazenou ochrannou mrizkou.

e Béhem pouzivani nikdy nedemontujte ochrannou mfizku. Ochrannou mfizku vyjimejte pouze
pfi vyméné infraCervené Zarovky.

e Pred pouzitim se ujistéte, Ze pfistroj a pfislusenstvi nejsou viditelné poskozeny a Ze byl odstra-
nén cely obal. V pfipadé pochybnosti pfistroj nepouzivejte a obratte se na vaseho prodejce

nebo na uvedenou zakaznickou sluzbu.
¢ Dbejte na bezpe¢nou a stabilni polohu vaseho pfistroje.

e Kryt lampy a inftacerveny z&fi¢ se béhem provozu silné zahfivaji. Pfi dotyku hrozi nebezpeci
popaleni! Nechte lampu pred tim, nez se ji dotknete, nejprve vychladnout.
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o \/zdalenost, kterou je tfeba dodrZovat od hoflavych pfedmétd, by méla byt alespoii 1,0 m. Ne-
véste pfistroj na zed nebo na strop.

e Pristroj smi byt pfipojen pouze k sitovému napéti, jehoz hodnota je uvedena na vyrobnim Stitku.

¢ Neponotujte pfistroj do vody a nepouzivejte ho ve vlhkych prostorach.

e Tento pfistroj nesmi pouzivat osoby (véetné déti) s omezenymi psychickymi, senzorickymi
nebo dusevnimi schopnostmi nebo s nedostatkem zkuSenosti a/nebo znalosti, ledaze by byly
pod dozorem osoby zodpovédné za jejich bezpe¢nost, nebo od ni obdrzely pokyny, jak maji
pristroj pouzivat.

» NepouZivejte u kojencl a batolat.

e Déti by mély byt pod dozorem, aby si s pfistrojem nehraly.

e Tento pfistroj neni uréen pro pouziti na prebalovacich pultech, v détskych postylkach a podob-
né.

¢ Nevhodné pro osoby, které nejsou citlivé na teplo.

Citlivost na teplo mizZe byt omezena nebo zvy$ena v nasledujicich pfipadech:
- diabetickych pacientd,

- u osob trpicich ospalosti, demenci nebo poruchami koncentrace,

- u osob s chorobnym onemocnénim kiize

— U 0sob s jizvami na ozafovaném misté,

— U osob s alergiemi,

- u déti a starsich osob,

- po poziti 1ékd &i alkoholu.

¢ Nepouzivejte pfistroj, pokud mate voperovany néjaky implantat, zejména nachazi-li se v bliz-
kosti oSetfované ¢asti téla. V pfipadé pochybnosti se obratte na svého Iékare.

¢ Pokud jste t€hotnd, nepouzivejte pfistroj blizko podbfisku, aby nedoslo k prehrati této Casti
téla. V pfipadé pochybnosti se obratte na svého Iékare.

o U akutnich zanétlivych procesl by mélo byt ozareni provadéno az po dohodé s Iékafem.

¢ \/zdy omezte dobu ozafovani a zkontrolujte reakci kize.

e | éky, kosmetika nebo potraviny mohou vést za urcitych podminek k precitlivélym alergickym
reakcim kidize. Ozafovnani v takovych pfipadech okamzité preruste.

e Pouzivejte infracerveny zafi€ pouze v takové vzdalenosti, abyste béhem oSetfeni nepocitili
7adné podrazdéni klize, napf. mravenceni, svédéni, paleni nebo pocit pfili$ velkého tepla. V
takovém pripadé preruste oSetfovani. Pfipadné zvétSete vzdalenost a/nebo zkratte dobu oSet-
feni.

e Tento pfistroj neni uréen k ozarovani shora.

e Dodrzujte minimalni vzdalenosti podle tohoto navodu.

e Je-li pfistroj v provozu vénujte mu zvlastni opatrnost a pozornost — nikdy byste neméli béhem
ozarovani usnout!

o P¥ili$ dlouhé pouZziti mize zplsobit popaleni pokozky.

¢ Pokud je pfistroj v siti, nedotykejte se nebo se nesnazte vySroubovat infrazafic.

o Déti nerozpoznaji nebezpedi, ktera mohou vzniknout s pouzivanim elektrickych pfistroja.
Postarejte se 0 tom, aby déti nepouzivaly pfistroj bez dozoru.

e Pristroj mUzete provozovat pouze pod kontrolou.

¢ Nenechavejte obal v dosahu déti (Nebezpeci udusent!).

e Pfistroj nesmi byt v zahfatém stavu zakryvan nebo zabalen do obalu.

e Nez pfistroj vezmete do ruky, vzdy vytahnéte sitovou zastrCku a nechte pfistroj ochladit.

¢ Pokud je pfistroj zapojen, nedotykejte se ho vihkyma rukama; na pfistroj nesmi stfikat voda.
Pfistroj smi byt pouZivan pouze ve zcela suchém stavu.

e Chrante pfistroj pred silngjSimi narazy.

* Nevytahujte sitovou zastréku ze zasuvky za $ndru.

e \/ pfipadé zavady nebo poruchy provozu pfistroj okamzité vypnéte a odpojte od napéti.
Jestlize je poskozen sitovy kabel pfistroje, musi byt vyménén vyrobcem nebo v autorizovaném
servisu.

* Pfistroj je bezpetné odpojen od sité, pouze pokud je zastrcka vytazena ze zasuvky.

¢ U malych déti hrozi nebezpeci uskrceni pfi zamotani do sitového kabelu.
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VsSeobecné pokyny
/\ Pozor
¢ Produkt neni vhodny k osvétleni mistnosti v doméacnosti.
¢ Tento pfistroj neni uréen pro prlimyslové nebo klinické pouZiti, nybrz vyhradné pro pouziti v
domaécnostil
e \/ pfipadé jakychkoli zdravotnich pochybnosti se poradte se svym lékafem!
e Pfed pouzitim pfistroje odstrarite cely obal.
o Svételné prostiedky jsou vyjmuty ze zaruky.

Splosna opozorila
/\ Pozor
o Pristroj nesmite otvirat. NepokouSejte se sami opravovat pfistroj. Mohli byste si zplsobit vazna
zranéni. V pfipadé nerespektovani zanikd zaruka.
e \/ pfipadé opravy se obratte na zdkaznicky servis nebo na autorizovaného prodejce.

6. Uvedeni do provozu
Instalace
Vyjméte pfistroj z obalu. Pfed pouZitim pfistroje odstrante veskeré obaly. Pfed pouZzitim zkontrolujte,
zda je ochranna mfizka pevné usazena.
Pfed pouZitim zkontrolujte, zda je infrazafi¢ dobfe nasroubovany. PoloZte ho na rovnou plochu. PFi-
stroj je vybaven nastavitelnym lampovym stinidlem. Sklon stinitka si nastavte podle svych individu-
alnich potreb.
Pripojeni k siti
Pristroj smi byt pfipojen pouze k sitovému napéti, jehoZ hodnota je uvedena na vyrobnim stitku.
(© Upozornéni:

¢ Dbejte na to, aby zasuvka byla v blizkosti mista instalace.

e Polozte sitovy kabel tak, aby o néj nikdo nemohl zakopnout.

7. Ovladani
1 | Zapnuti lampy

P Zastrcte zastréku do zasuvky.

2 | Pouzivani lampy

Doporuéena doba ozafovani je max. 12 minut. Na za¢atku doporu€ujeme zvolit kratsi dobu
zéfeni. Klize kazdého ¢lovéka mlize i po spravném pouZziti pfistroje reagovat na zareni
citlivé ¢i alergicky (napf. silné zarudnuti, puchyre, svédéni, siiné poceni. Pokud ani po 6 az 8
oSetrenich nedojde ke zmirnéni bolesti, pfistroj jiz nepouzivejte a obratte se na svého lékare.

3 | Na co byste méli davat pozor

Vzdalenost mezi infradervenym zafiCem a ozafovanym télem by neméla prekrocit nasleduijici
hodnoty:

nejméné 60 cm

Béhem aplikace vzdy pouZivejte priloZzené ochranné bryle. Ochranné bryle odpovidaji
pozadavkdm normy EN 171:2002 a slouzi k ochrané odi.
POZOR: Bez ochrannych bryli se nikdy nedivejte pfimo do infraerveného svétla.

V zasadeé plati:
Zafeni okamzité ukoncete v pfipadé, vyskytnou-li se pfiznaky precitlivélosti nebo alergickych
reakci a navstivte VasSeho Iékare.




4 |Vypnuti lampy

POZOR!

dlouhou dobu ochladit!

P Zarivky se vypnou. Vytahnéte zastréku ze zasuvky.

Po pouziti je lampa horka. NezZ lampu uklidite a/nebo zaballite, nechte ji nejdfive dostate¢né

Sitovy kabel se nesmi omotavat kolem infracervené lampy ani pfi uskladnéni ani pfi provozu.

8. Vyména infrazarice

Pred kazdym Cisténim a pfi vyméné infraervené Zarovky musite pfistroj vypnout, odpojit od sité a
pockat, dokud pfistroj nevychladne. Déale je nutné demontovat ochrannou mrizku. Respektujte, Ze se

pfi vyméné infraCervené zarovky musi pouzivat pouze originaini typ.

Pfi vyméné infraCervené Zarovky postupuijte takto:

1. Chcete-li odstranit ochrannou
mfizku, vySroubujte Sroubovakem
bocni Sroub.

2. Opatrné stahnéte z pfistroje
ochrannou mfizku.

3. VySroubuite starou infracervenou
zarovku z pfistroje.

4. Novou infracervenou zarovku zcela
zaSroubujte do pfistroje.

5. Na pfistroj znovu nasadte ochran-
nou mizku.

6. Sroubovakem pevné utahnéte
boéni Sroub na ochranné mrizce.

7. Zkontrolujte, zda je ochranna
mfizka spravné upevnéna na
pfistroji.

Pristroj: | Nahradni zdroj/typ:

Technické udaje:

Cislo polozky:

IL 11 Infrared R95 (100 W)

230V ~ 50 Hz

614.51

A\ Varovani

e Pokud je pfistroj v siti, nedotykejte se nebo se nesnazte vySroubovat infrazafic.
o Pfistroj vytahnéte ze zasuvky, abyste zamezili nebezpedi Urazu elektrickym proudem.
e V/ z&jmu ochrany zivotniho prostredi se pfistroj nesmi vyhazovat do bézného domovniho odpadu.

9. Cisténi a Gdrzba pristroje

Cas od ¢asu je nutno pfistroj vydistit.
/\ Pozor

Doporucujeme pravidelné Gisténi pfistroje, abyste zabranili tvorbé zapachu kvdli nasatym Zmol-

kim a prachovym necistotam:

e Pred kazdym CiSténim a pfi vymeéné infrazafiCe musite pfistroj vypnout, zastréku vytahnout ze

sité a poCkat, dokud se pfistroj neochladi.
e Pred CiSténim pfistroj vypnéte, odpojte ze sité a nechte ochladit.

e Vahu necistéte v mycce nadobi!

K ¢iténi pouZivejte vinkou hadru, na kterou podle potfeby miZete nanést Cistici prostiedek.
¢ Pokud je pfistroj zapojen, nedotykejte se ho vlhkyma rukama; na pfistroj nesmi stfikat voda.
Pristroj smi byt pouzivan pouze ve zcela suchém stavu.

e Nepouzivejte abrazivni Cistici prostfedky a pfistroj nenamaceite.
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10. Likvidace

V z&jmu ochrany zivotniho prostiedi nesmi byt pfistroj na konci zivotnosti zlikvidovan v domovnim
odpadu. Likvidace se musi provést prostrednictvim pfisluSnych sbérnych mist ve vasi zemi.

Pfistroj zlikvidujte podle smérnice o odpadnich elektrickych a elektronickych zafizenich (OEEZ).
Pokud mate otazky, obratte se na pfislusny komunalni Ufad, ktery ma na starosti likvidaci. —

11. Ochrannych bryli

Produkt odpovida nafizeni (EU) 2016/425 o osobnich ochrannych prostfedcich (zvefejnéno: OJ L 81, 31.03.2016, p.
51-98). Rovnéz odpovida harmonizované normé EN 166:2001 (zvefejnéno: OJ C 209, 15.06.2018, p. 18) a normé
EN 171:2002.

Varovné a bezpec¢nostni pokyny

Peclivé si prectéte tento navod k pouziti! Nedodrzeni dale uvedenych pokynt mize zplsobit $kody na zdravi nebo
vécné skody. Uschovejte tento ndvod k pouZiti a poskytnéte ho i dal$im uzivateldm. Predejte tento ndvod pfi pfedani
produktu jiné osobé.

/N VAROVANi

Obalovy material nenechavejte v dosahu déti. Hrozi nebezpeci uduseni.

Déti si s ochrannymi brylemi nesmi hrat.

Pred pouzitim zkontrolujte, zda nejsou ochranné bryle poSkozené (napf. trhliny nebo diry). Jestlize by ochranné
bryle byly poSkozené, NESMITE je pouzivat.

Material ochrannych bryli, ktery se mize dostat do kontaktu s kiizi uzivatele, by mohl u osob s citlivou pokozkou
vyvolat alergické reakce.

Dbejte na to, aby se ochranné bryle nedostaly do kontaktu s tuky, oleji nebo alkoholem (napf. Cisticimi prostredky
nebo pletovou vodou).

Nezapomerite, Ze ochranné bryle jsou neprdhledné a silné omezuji vnimani prostoru.

Infraervenou lampu NEOVLADEJTE s nasazenymi ochrannymi brylemi.

NEPOHYBUJTE se s nasazenymi ochrannymi brylemi. ;

Dbejte na to, abyste s nasazenymi ochrannymi brylemi NESNIZOVALI vzdalenost od infracervena lampy.

Pouziti v souladu s uréenim

Ochranné bryle jsou ureny vyhradné k ochrané oci pfed infraCervenymi paprsky béhem pouzivani infracervené

lampy. Ochranné bryle chrani pouze pred infracervenymi paprsky. Ochranné bryle NECHRANI pfed jinym zafenim.

Ochranné bryle pouZivejte pouze v kombinaci s infradervenou lampou. NepouZivejte ochranné bryle v kombinaci

s Infraervenymi lampami jinych vyrobct.

Noste ochranné bryle vzdy pfimo na ocich a ne pres jiné bryle. Ochranné bryle jsou ur€eny pouze pro pouziti v do-

macim/soukromém prostredi, ne v komer¢ni oblasti.

Ochranné bryle nejsou vhodné k pouZiti jako ochrana o¢i proti mechanickym vlivim (napf. pfed narazy). Ochranné

bryle nejsou vhodné k pouZiti jako ochrana o¢i proti mechanickym vlivim (napt. pred narazy).

Neobsahuji $kodlivé latky a odpovidaji zakonnym predpistim. Za urditych okolnosti miize material ochrannych bryli

zpocatku mirné zapéachat. Tento zapach zmizi po nékolika oSetreni.

Pouziti

1. Umistéte infraervenou lampu podle popisu v ndvodu k pouZziti infracervené lampy.

2. Nastavte pozadovanou vzdalenost.

3. Zapnéte infracervenou lampu podle popisu v navodu k pouZziti infracervené lampy.

4. Sednéte si a zaujméte spravnou polohu pro pouziti lampy.

5. Pridrzte si ochranné bryle na o€ich a pretdhnéte gumovy pasek pres hlavu. Pokud budete potfebovat gumovy
pasek prodlouzit nebo zkratit, zatdhnéte za postranni poutko.

6. Po ukonéeni terapie nejdfive sejméte ochranné bryle. Pak vypnéte infracervenou lampu.
Po 3 letech pouzivani produkt vyménte.

Skladovani

Pokud ochranné bryle nebudete del$i dobu pouzivat, doporucujeme je ulozit v originalnim obalu v suchém prostredi
a ni¢im je nezatéZovat.

Cisténi

Ochranné bryle ob¢as ocistéte. K ¢isténi pouZivejte lehce navihéenou mékkou utérku. Nepouzivejte zadné agresivni
nebo abrazivni Cistici prostredky.



Technické udaje

Model EP 01
Stupen ochrany 4-10 podle normy EN 171:2002
Oznaceni ochrannych bryli 4-10 BEU CE

Oznaceni zornikl se sklada z:

- Cislo infracerveného filtru (1. pozice oznaceni)
- ¢islo stupné ochrany (2. pozice oznaceni)

- identifikace vyrobce (3. pozice oznaceni)

- znacka CE (3. pozice oznaceni)

Stupen transmise svétla max. 0,023 %,
min. 0,0085 %

Maximalni stfedni stupen transmise svétla | 780 - 1400 nm: 0,050 %
u infracerveného zareni 780 -2000 nm: 1,3%

Notifikovany organ:

ECS European Certification Service GmbH
HuttfeldstraBe 50

73430 Aalen

Identifikacni Eislo: 1883

ES prohlaseni o shodé https://www.beurer.com/web/we-landingpages/de/cedeclarationofconformity.php

12. Technické udaje

Pfipojeni k siti 220-230 V~ / 50-60 Hz
Pfikon 100 W

Max. Intenzita zafeni 680W/m? pii 60cm
Rozméry (S x V x H) 120 x 205 x 165 mm
Hmotnost cca 320g

Provozni podminky Teplota: +5°C az +35°C

Relativni vihkost vzduchu: 15%-93%

Skladovaci a pfepravni podminky Teplota: -25°C az +70°C
Relativni vlhkost vzduchu: < 93%

Pfedpokladana provozni Zivotnost | 7 let
pristroje

Technické zmény vyhrazeny.
Tento pistroj odpovida poZzadavkim evropské smérnice pro zdravotnické prostfedky 93/42/EEC
véetné jejich doplikl a zakonu o zdravotnickych prostfedcich.

Sériové Cislo se nachazi na pfistroji nebo v prihradce na baterie.

13. Zaruka/servis
Dalsi informace o zaruce a zaruénich podminkach naleznete v pfilozeném zaru¢nim listu.

Chyby a zmény vyhrazeny



SLOVENSKY

Starostlivo si precitajte tento navod na pouzitie, uschovajte ho na
neskorsie pouzitie, spristupnite ho aj inym pouzivatelom a dodrzia-
vajte pokyny v iom uvedené.

Vazena zakaznicka, vazeny zakaznik,

tesi nas, Ze ste sa rozhodli pre vyrobok z nasho sortimentu. Nase meno zaru€uje hodnotné a doklad-

ne odskusané produkty najvyssej kvality z oblasti tepla, hmotnosti, krvného tlaku, telesnej teploty,
tepu, jemnej terapie, masaze a vzduchu.

S priatelskym odporucanim
vas tim Beurer
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1. Obsah balenia

Skontrolujte, ¢i obal pristroja nevykazuje vonkajSie poskodenia a ¢i je obsah balenia kompletny. Pred
pouzitim sa musite uistit, Ze pristroj a prisluSenstvo nevykazuju ziadne viditelné poSkodenia a ze je
odstraneny vSetok obalovy material. V pripade pochybnosti pristroj nepouzivajte a obratte sa na svo-
jho predajcu alebo na uvedenu servisnu adresu.

1 x Infraervend lampa s ochrannou mriezkou
1 x ochranné okuliare
1 x tento ndvod na pouzitie

2. Oboznamenie sa

Tento infraCerveny tepelny ziari¢ je ur€eny iba na ozarovanie ludského tela.

Pri ozarovani sa prostrednictvom infraderveného svetla prenasa na ¢loveka teplo. Zlep$j sa pre-
krvenie ozarovanej pokozky a v oblasti so zvySenou teplotou sa zrychli metabolizmus. UCinky
infraerveného svetla na telo stimuluju hojenie. Procesy hojenia je mozné cielene podporovat.
InfraCervené svetlo sa méze pouzivat napr. ako dopliujuca terapia pri lie€be kréno-nosno-usnych
ochoreni a tieZ na podporu pri kozmetike a starostlivosti o tvar, predovsetkym v pripade zneCistenej
pokozky. Najskér sa vSak poradte so svojim lekarom, ¢i ma pouzitie z medicinskeho hladiska v da-
nom pripade vyznam.

(D Upozornenie: Vyluéenie zo zaruky
Na infracervenu Ziarovku (tak ako na vSetky svietidld), ktora je sticastou balenia, sa zaruka
nevztahuje.



3. Vysvetlenie symbolov
V navode na obsluhu, resp. na pristroji st pouzité tieto symboly.

Dodrzujte navod Sériové Cislo
@ Pred zaciatkom prace a/

alebo obsluhou pristrojov
alebo strojov si precitajte

navod
Ll Chranite pred vihkostou C € Znacka CE .
? 0483 | Tento vyrobok spifia poziadavky
platnych eurépskych a narodnych
noriem.

@ Pristroj triedy ochrany Il Vlyrobca
Pristroj je vybaveny dvojitou

ochrannou izolaciou a

teda zodpoveda triede
ochrany 2
Pozor, horuci povrch Pristroj zlikvidujte v sulade so
& smernicou o odpadoch z elektrickych

a elektronickych zariadeni WEEE (Waste
Electrical and Electronic Equipment).

Storage Pripustna skladovacia teplota Odstup od infracerveného Ziari¢a
a vlhkost vzduchu ( |o,(, m E a ozarovanej Casti tela

a vlhkost vzduchu

Operating Pripustna prevadzkova teplota N Obal ekologicky zlikvidujte.
=
PAP

f Vystraha
Vlystrazné upozornenie poukazujice na nebezpecenstvo zranenia alebo ohrozenie
vasho zdravia

f Pozor
Bezpec€nostné upozornenie na mozné skody na pristroji/prislusenstve

® Informacia o vyrobku

Odkaz na délezité informacie

4. Ucel pouzitia

Pristroj je ureny iba na oZarovanie ludského tela. Akékolvek iné pouzitie sa povazuje za pouZitie v rozpore
s Ucelom.

Tento pristroj nie je uréeny na komeréné poutzitie, ale vyluéne na pouzitie v sukromnej domécnostil

5. Vystrazné a bezpecnostné upozornenia

Bezpecnostné upozornenia
/N Vystraha
e Tento infraderveny tepelny ziari€ je urCeny iba na oZarovanie [udského tela.
¢ PocCas pouzitia vzdy pouzivajte prilozené ochranné okuliare.
e InfraCervenu lampu pouZzivajte vzdy s nasadenou ochrannou mriezkou.
¢ PocCas pouzivania nikdy neodstrafiujte ochrannd mriezku. Ochranni mriezku odstrarite iba pri
vymene infraCerveného Ziari¢a.
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¢ Pred pouzitim sa musite uistit, Ze pristroj a prislu§enstvo nevykazuju Ziadne viditelné
poskodenia a Ze je odstraneny vSetok obalovy materidl. V pripade pochybnosti ho
nepouzivajte a obratte sa na svojho predajcu alebo na uvedenu adresu zékaznickeho servisu.

e \/zdy dbajte na bezpe€né a rovné umiestnenie pristroja.

e Teleso lampy a infraCerveny tepelny Ziari€ sa pri prevadzke velmi zohreje. Pri dotyku hrozi
nebezpecenstvo popalenial Skér nez sa dotknete lampy, ju vzdy najskdr nechajte vychladnut.

e V/zdialenost horlavych predmetov od infraderveného Ziari¢a, ktora sa musi dodrZiavat, je mi-
nimalne 1,0 m. Pristroj neveSajte na stenu alebo na strop.

e Pristroj sa smie pripgjat iba na sietové napétie, ktoré je uvedené na typovom Stitku.

e Pristroj neponérajte do vody a nepouZivajte ho v priestoroch s vysokou vihkostou.

e Tento pristroj NIE JE ureny na pouZitie osobami (vratane deti) s obmedzenymi fyzicky-

mi, senzorickymi alebo duSevnymi schopnostami alebo s nedostatkom skusenosti a/alebo
s nedostatoénymi vedomostami, okrem pripadov, ked st pod dohladom osoby zodpovednej
za ich bezpecnost alebo od nej dostali pokyny, ako sa ma pristroj spravne pouzivat.

¢ Nepouzivajte na babatkach a malych detoch.

e Deti by mali byt pod dozorom, aby sa s pristrojom nehrali.

e Tento pristroj nie je uréeny na pouzivanie na prebalovacich skrinkach, detskych postielkach
alebo podobne.

¢ Nepouzivat u os6b, ktoré nie su citlivé na teplo.

Pocitovanie tepla moéze byt v nasledujucich pripadoch znizené alebo zvySené:
- u diabetickych pacientov,

- u ospalych os6b a 0s6b trpiacich demenciou alebo poruchami koncentracie,
- u 0s6b s chorobnymi zmenami na koZi,

- u 0sbb s jazvami na kozi v oblasti pouzitia,

- u alergickych osob,

- u deti a starSich os6b,

- po uziti liekov alebo alkoholu.

e Pristroj nepouzivajte, ak nosite implantat, zvlast ak sa tento nachadza v o$etrovanej Casti tela.
V pripade pochybnosti konzultujte s lekarom.

¢ Ak ste tehotna, pristroj nepouzivajte v blizkosti podbruska, aby ste predisli prehriatiu v tejto
oblasti. V pripade pochybnosti konzultujte s lekarom.

¢ \/ pripade akutnych zapalovych procesov by sa oZarovanie malo vykonavat az po konzultacii
s lekarom.

¢ \/Zdy obmedzte dobu pouZzitia a kontrolujte reakciu pokozky.

e Lieky, kozmetika a potraviny mézu za urcitych okolnosti spdsobit precitlivenost alebo alergicku
reakciu koze. Ozarovanie sa v takom pripade musi okamzite ukoncit.

e InfraCerveny tepelny Ziari¢ prevadzkujte len v takej vzdialenosti od poZzadovanej oblasti
Ziarenia, aby ste pocCas terapie nezaznamenali Ziadne podrazdenie koze ako mravCenie, svrbe-
nie, palenie alebo prilis vysoku citlivost na teplo. V takom pripade terapiu preruste. Pripadne
zvacsite vzdialenost a/alebo skratte diZku terapie.

e Tento pristroj nie je uréeny na ozarovanie zhora.

¢ Vzdy dodrziavajte minimaine vzdialenosti uvedené v tomto navode.

e Pri trvalej prevadzke pristroja sa musi postupovat obzvlast opatrne a pozorne - nikdy nespite
pocas ozarovania!

e Prili$ diha aplikacia méze spbsobit popalenie koze.

¢ Nedotykajte sa infraderveného tepelného Ziari¢a a nepokusajte sa ho vyskrutkovat, ak je sietovy
kabel zapojeny do zasuvky.

e Deti nevedia rozpoznat nebezpecenstva vyplyvajlce z elekirickych pristrojov. Zabezpecte, aby
deti nemohli pouzivat pristroj bez dozoru.

e Pristroj sa smie pouzivat iba pod dozorom.

¢ Obal uchovavajte mimo dosahu deti (nebezpecenstvo udusenia).

e Zohriaty pristroj sa nesmie prikryvat a uschovavat v obale.

e Skor nez sa pristroja dotknete, vzdy vytiahnite sietovlu zastr€ku a nechajte ho vychladnut.
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e Pristroja sa nesmiete dotykat vihkymi rukami, ak je zapojeny do siete. Na pristroj nesmie
striekat voda. Pristroj sa smie pouzivat iba Uplne suchy.

¢ Chrante pristroj pred silnejSimi narazmi.

e Siefovu zastrcku nevytahuijte zo zasuvky za sietovy kabel.

¢ \/ pripade chyb alebo prevadzkovych portch ihned odpojte pristroj z elektriny.
V pripade, Ze je poskodeny sietovy kabel pristroja, musi ho vymenit vyrobca alebo autorizova-
né zékaznicke centrum, aby sa predi$lo poraneniam.

¢ Odpojenie od napajace;j siete je zabezpecené iba vtedy, ak je vytiahnuta sietova zastrcka zo
zasuvky.

¢ Pri detoch hrozi nebezpecenstvo uskrtenia rozvinutim sietového kabla.

Vseobecné upozornenia
/N\ Pozor
e Produkt nie je ur€eny na osvetlenie priestorov v domacnosti.
e Tento pristroj nie je uréeny na komeréné alebo klinické pouzitie, ale vylu€ne na osobné pouzitie
v domé&cnosti!
e \/ pripade akychkolvek pochybnosti tykajlcich sa zdravia sa poradte so svojim lekarom!
e Pred pouzitim pristroja odstrante vSetky obalové materialy.
e Zaruka sa nevztahuje na svietidla.

Oprava
/N Pozor

e Pristroj nesmiete otvarat. NepokuSajte sa pristroj opravovat samostatne. Nasledkom by v ta-
kom pripade mohli byt vaZne poranenia. Pri nedodrzani pokynov zaruka zanika.
e Pri opravach sa, prosim, obratte na zakaznicky servis alebo na autorizovaného predajcu.

6. Uvedenie do prevadzky
Umiestnenie

Vlyberte pristroj z obalu. Pred pouzitim pristroja odstrarite vSetky obalové materidly. Pred pouzitim
skontrolujte, ¢i je ochranna mriezka pevne nasadena. Pred pouzitim skontrolujte, Ci je infracerveny
tepelny Ziari¢ kompletne zaskrutkovany. Postavte pristroj na rovny povrch. Pristroj disponuje
prestavitelnym tienidlom. Nastavte sklon tienidla podla vasich individualnych potrieb.

Elektrické pripojenie

Pristroj pripajajte iba na sietové napétie, ktoré je uvedené na typovom Stitku.

(D Upozornenie:
¢ Dbajte na to, aby sa sietova zasuvka nachéadzala v blizkosti miesta umiestnenia pristroja.
e Sietovy kabel uloZte tak, aby ot nemohol nikto zakopnut.

7. Obsluha

1 Zapnutie lampy
» Na pripojenie do siete zastréku kompletne zasurite do zasuvky.

2 | Aplikacia svetla

Odporucana doba oSetrovania je max. 12 minut. Zo zaciatku odpori¢ame zvolit kratsiu
dobu ozarovania. Koza individualnych ludi méze vSak aj pri spravnom spdsobe pouzitia
pristroja reagovat na tepelné ozarovanie precitlivenostou (napr. siiné s€ervenanie, tvorba
pluzgierov, svrbenie, silné potenie) alebo alergickou reakciou. Ak sa p 6 az 8 aplikaciach
tazkosti nezmiernia, pristroj prestarite pouzivat a poradte sa so svojim lekarom.
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3 | Na ¢o by ste mali dbat

ako nasledovné hodnoty:
minimalne 60 cm

V zasade plati:

Vzdialenost medzi infraGervenym ZziariCom a ozarovanou Castou tela by nemala byt mensia

Pocas pouzitia vzdy pouzivajte priloZzené ochranné okuliare. Ochranné okuliare zodpovedaju
poziadavkam EN 171:2002 a sltzia na ochranu o¢i.
POZOR: Do infraCerveného svetla sa nikdy nepozerajte bez ochrannych okuliarov.

Pravidelne kontrolujte ozarovanu €ast tela. Pri zndmkach precitlivenosti alebo alergickej re-
akcie okamzite ukondite oZarovanie a poradte sa s lekarom.

4 | Vypnutie lampy
POZOR!

dostato¢ne dlho vychladnut!

» Vytiahnite sietovi zastréku zo zasuvky.

Lampa je po pouZiti hordca. Lampu pred odloZenim a/alebo zabalenim najskor nechajte

Berte na vedomie, Ze sietovy kabel nesmiete omotavat okolo infracervenej lampy, ani ked je
lampa v prevadzke, ani ked'je potrebné kabel uskladnit.

8. Vymena infra¢erveného tepelného ziarica

Pred kazdym ¢istenim a vymenou infracerveného Ziari¢a sa pristroj musi vypnut, odpojit od elektri-
ckej siete a nechat vychladnut. Okrem toho sa musi odstranit ochranna mriezka. Dbajte, na to, Ze na
vymenu sa smu pouzivat iba originalne typy infraervenych Zziariov.

Pri vymene infracerveného ziari¢a postupuijte takto:

1. Na odstranenie ochrannej mriezky
odskrutkujte bo¢nu skrutku
skrutkovaGom.

2. Opatrne stiahnite ochrannu mriezku
z pristroja.

3. Vyskrutkujte stary infraGerveny
Ziari€ z pristroja.

4. Uplne zaskrutkujte novy
infraCerveny Ziari¢ do pristroja.

5. Opat nasadte ochranni mriezku na
pristroj.

6. Dotiahnite bo¢nu skrutku na
ochrannej mriezke skrutkovacom.
7. Skontrolujte, Ci je ochranna mriezka

pevne osadena na pristroji.

Pristroj: Nahradny ziari¢/typ: Technické udaje: Gislo vyrobku:
IL11 Infrared R95 (100 W) 230V ~ 50 Hz 614.51
/N Vystraha

¢ Nedotykajte sa infraterveného tepelného Ziari¢a a nepokusajte sa ho vyskrutkovat, ak je sietovy

kabel zapojeny do zasuvky.

¢ Aby ste predisli nebezpedenstvu zasahu elektrickym pridom, pristroj odpojte od elektrickej

siete.

¢ \/ zaujme ochrany zivotného prostredia sa pristroj nesmie zahodit do domového odpadu.
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9. Cistenie a starostlivost o pristroj
Z Casu na Cas je potrebné pristroj vycistit.
Pozor
Aby ste zabranili zapachu, ked sa vlakna a prach dostanu na rozhori¢eny povrch, odpori¢ame vam pristroj
pravidelne ¢istit nasledujticim spésobom:
¢ Pred kazdym Cistenim a vymenou infracerveného ZiariCa je potrebné pristroj vypnut, vytiahnut
zastrcku zo zasuvky a nechat ho vychladnut.
¢ Dbajte na to, aby sa do vnutra pristroja nedostala Ziadna vodal!
* Pristroj neumyvajte v umyvacke riadu!
Na Cistenie pouzivajte vihku utierku, na ktord v pripade potreby naneste malé mnozstvo
prostriedku na umyvanie riadu.
* Nepouzivajte agresivne Cistiace prostriedky a pristroj nikdy neponarajte do vody.
Pristroja sa nesmiete dotykat vihkymi rukami, ak je zapojeny do siete. Na pristroj nesmie
striekat voda.
* Pristroj sa smie pouzivat iba Uplne suchy.

10. Likvidacia
V zaujme ochrany zivotného prostredia sa pristroj po ukonéeni Zivotnosti nesmie likvidovat s domo-
vym odpadom. Likvidacia sa méze vykonat prostrednictvom prislusnych zberni vo vaSej krajine.

nickych zariadeni - WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment).

Prosim, zlikvidujte pristroj v stlade so smernicou ES o odpadoch z elektrickych a elektro- E
V pripade otdzok sa obratte na komunalny Urad zodpovedny za likvidaciu.

11. Ochranné okuliare
Produkt zodpoveda nariadeniu 0 OOP (EU) 2016/425 (zdroj: OJ L 81, 31.03.2016, p. 51-98). Ako aj harmonizovanej
norme EN 166:2001 (zdroj: OJ C 209, 15.06.2018, p. 18) a norme EN 171:2002.

Vystrazné a bezpeénostné upozornenia

Pozorne si precitajte tento ndvod na pouzitie! Pri nedodrzani nasledujlcich upozorneni méze dojst k Skodam na
zdravi 0s6b alebo vecnym Skodam. Uschovajte tento ndvod na pouzitie a spristupnite ho aj inym pouzivatelom. Pri
postupeni produktu odovzdajte aj tento navod na pouzitie.

/N\VYSTRAHA

¢ Obal uchovavajte mimo dosahu deti. Hrozi nebezpecenstvo udusenia.

¢ Deti sa nesmu hrat s ochrannymi okuliarmi.

Pred pouzitim skontrolujte, ¢i ochranné okuliare nevykazuju vonkajsie poskodenia (napr. praskliny alebo dierky).
Ak su ochranné okuliare poSkodené, NESMIETE ich dalej pouzivat.

Materidly ochrannych okuliarov, ktoré prichadzaju do kontaktu s pokozkou pouzivatela, méZu u os6b s citlivou
pokozkou vyvolat alergické reakcie.

Dbajte o to, aby ochranné okuliare neprisli do kontaktu s tukmi, olejmi alebo alkoholom (napr. s Gistiacimi pros-
triedkami alebo pletovou vodou).

Nezabudnite, Ze ochranné okuliare neprepustaju svetlo a obmedzuiju tak vase priestorové vnimanie.
Infraéervenu lampu NEOBSLUHUJTE s nasadenymi ochrannymi okuliarmi.

NEPOHYBUJTE sa s nasadenymi ochrannymi okuliarmi. ;

Davajte pozor na to, aby ste s nasadenymi ochrannymi okuliarmi NEZMENSILI vzdialenost od infraéervenej lampy.

Ucel pouzitia

Ochranné okuliare su ur€ené vyluéne na ochranu oci pred infra¢ervenym Ziarenim poCas pouZivania infraervenej lam-
py. Ochranné okuliare chrania len pred infratervenym Ziarenim. Ochranné okuliare NECHRANIA pred inym Ziarenim.
Ochranné okuliare pouzivajte len s infratervenymi lampami beurer. Ochranné okuliare nepouzivajte s infratervenymi
lampami inych vyrobcov.

Ochranné okuliare noste vzdy priamo na ociach a nie na inych okuliaroch. Ochranné okuliare su uréené iba na
pouzitie v domacom/stikromnom prostredi, nie na komer¢né pouzitie.

Ochranné okuliare nie st vhodné na pouZivanie ako ochrana o¢i proti mechanickym nebezpe€enstvam (napr. pred
narazmi). Ochranné okuliare nie si vhodné na pouzivanie ako ochrana o¢i proti mechanickym nebezpecenstvam
(napr. pred narazmi).
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SU bez $kodlivin podla zakonnych predpisov. Za uréitych okolnosti méze material ochrannych okuliarov na zagiatku

trochu zapachat. Tento zapach po niekolkych pouzitiach vyprcha.

Pouzitie

1. Infragervend lampu umiestnite tak, ako je popisané v navode na pouzitie infracervenej lampy.

2. Pripravte pozadovanu vzdialenost o$etrenia.

3. Infracervent lampu zapnite tak, ako je popisané v navode na pouzitie infracervenej lampy.

4. Zaujmite sedaciu polohu pre aplikaciu. )

5. Ochranné okuliare drzte na oiach a gumovu pasku natiahnite na hlavu. Na predizenie/skratenie gumovej pasky
potiahnite boénu slucku.

6. Ked chcete pouzitie ukoncit, najskér si zlozte ochranné okuliare. Potom vypnite infratervent lampu.

Produkt vymente po 3 rokoch pouzivania.

Skladovanie

Ak ochranné okuliare nebudete dIh$i ¢as pouzivat, odporu¢ame ich uschovat v originalnom baleni v suchom
prostredi a bez zataZenia.

Cistenie

Obcas ochranné okuliare vycistite. Na Cistenie pouzite mierne navlhéent a makkd handri¢ku. Nepouzivajte ostré
alebo drsné Cistiace prostriedky.

Technické udaje
Model EP 01
Stupen ochrany 4-10 podla EN 171:2002

Oznacenie ochrannych okuliarov 4-10 BEU CE

Oznacenie ochrannych skiel sa sklada z:

- predchadzajuceho Cisla pre infracerveny ochranny filter
(1. miesto oznacenia)

- ¢isla stupria ochrany (2. miesto oznacenia)

- oznacenia vyrobcu (3. miesto oznacenia)

- znacky CE (3.miesto oznacenia)

Sucinitel priestupnosti svetla Max. 0,023 %,
Min. 0,0085 %

Maximalny priemerny spektrainy 780 - 1400 nm: 0,050 %
sucinitel priestupnosti pri infra- 780 -2000 nm: 1,3%
Cervenom svetle

Notifikovany orgéan:

ECS European Certification Service GmbH
HuttfeldstraBe 50

73430 Aalen

Identifikacné Cislo: 1883

Vyhlasenie o zhode EU: https://www.beurer.com/web/we-landingpages/de/cedeclarationofconformity.php

12. Technickeé udaje

Elektrické pripojenie 220 - 230 V~/50 - 60 Hz;

Prikon 100 W

Max. intenzita oZiarenia 680W/m? pri 60cm

Rozmery (S x V x H) 120 x 205 x 165 mm

Hmotnost cca320g

Prevadzkové podmienky Teplota: +5 °C az +35 °C; relativna vlhkost vzduchu:15 % - 93 %
Prepravné a skladovacie Teplota: -25 °C az +70 °C; relativna vlhkost vzduchu: do 93%
podmienky
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Predpokladana doba prevadzky
pristroja

7 rokov

Technické zmeny vyhradené. Tento pristroj vyhovuje smernici EU o zdravotnickych poméckach

93/42/EEC a jej doplnkami a zakonu o zdravotnickych vyrobkoch.

Sériové Cislo sa nachadza na zariadeni alebo v priehradke na batérie.

13. Zaruka/servis

BlizSie informécie o zaruke a zaruénych podmienkach najdete v prilozenom zarué¢nom liste

Beurer GmbH e Séflinger Str. 218 o 89077 Ulm, Germany ¢ www.beurer.com

www.beurer-healthguide.com
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Chyba a zmeny vyhradené
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