
ELIMINACIÓN
La Directiva sobre Residuos de Aparatos 
Eléctricos y Electrónicos (RAEE) (2002/96/
EC) tiene por objeto asegurar el reciclaje de 
productos utilizando las mejores técnicas de 
recuperación y reciclaje disponibles, a fin de 
reducir al mínimo el impacto sobre el medio 
ambiente, tratar las posibles sustancias nocivas 
y evitar el incremento de los vertederos.

Este producto está clasificado como aparato Eléctrico 
o Electrónico. Por lo tanto, al final de su vida útil, debe 
eliminarse de la forma correcta y en conformidad con los 
requisitos de las autoridades locales. NO debe arrojarse 
con los residuos domésticos. 

 

Por favor, remítase a estas instrucciones.

INFORMACIÓN
•	 Los dientes podrían volverse ligeramente sensibles 

durante el tratamiento, esto es perfectamente 
normal.

•	 La tonificación y reafirmación eficaz del cuello se 
basa en un masaje estimulante ligero y suave sobre 
los músculos del cuello. Si experimenta alguna 
molestia, debe añadir más gel conductor, reducir la 
intensidad pulsando el botón - o retirar la unidad de 
la zona tratada.

•	 Utilice siempre el 60 Second Neck Toner con gel 
conductor. Para adquirir más gel conductor, se ruega 
llamar a la línea de atención al cliente: +44 (0) 1242 
702345.

•	 La unidad puede limpiarse con un paño húmedo. NO 
utilizar disolventes o detergentes.

•	 NO sumergir la unidad en agua.

•	 NO desarmar o reparar. Si experimenta algún 
problema cuando utilice este producto, póngase 
en contacto con el Departamento de Atención al 
Cliente. 

•	 Esta unidad no contiene piezas reparables por el 
usuario.

•	 No utilizar la unidad si está dañada. En caso de 
fallo de la unidad, Rio, su agente de servicio técnico 
o una persona similarmente capacitada deberá 
reemplazarla para evitar cualquier peligro.

•	 NO utilizar cerca de aparatos de ondas cortas o de 
microondas.

•	 En caso de que este producto tuviera un 
comportamiento imprevisto, es posible que esto se 
deba a alguna interferencia electromagnética externa. 
Si es así, elimine esta fuente y reinicie el producto 
para restablecer el funcionamiento completo. 

•	 El 60 Second Neck Toner cumple con la última 
normativa europea relativa a la seguridad de los 
productos cosméticos de consumo. Rio, Dezac y 60 Second Neck Toner son marcas registradas 

de The Dezac Group Ltd 
© The Dezac Group Ltd 2011 

PO Box 17, Cheltenham Spa, Inglaterra GL53 7ET

www.riobeauty.com
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™INFORMACIÓN SOBRE LA PILA
Para colocar la pila, libere la presilla 
para abrir la tapa del compartimiento 
de pila. Conecte una pila alcalina 
PP3 de 9V asegurándose de que 
el terminal + se encuentre en la 
posición indicada. Asegúrese de 
que la lengüeta de tirar esté debajo 
de la pila y vuelva a colocar la 
tapa, asegurándose de cerrarla 
firmemente.

•	 Si no va a utilizar la unidad durante largo tiempo, 
retire la pila. 

•	 NO utilice pilas recargables. 

•	 Asegúrese de eliminar las pilas de la forma correcta y 
en conformidad con los requisitos de las autoridades 
locales.

ATENCIÓN AL CLIENTE 
Si desea hacer alguna pregunta o si experimenta 
dificultades con este producto, llame a nuestra 
línea de asistencia al cliente: +44 1242 
702345 o contáctenos por correo electrónico:  
online@riobeauty.com

Para registrar su garantía de dos años, visite 
www.riobeauty.com/warranty_online.htm

El 60 Second Neck Toner le permite realizar fácilmente 

una tonificación localizada del mentón y cuello en sólo 

unos minutos al día. 

Los suaves impulsos EMS (electroestimulación muscular) 

hacen todo el trabajo duro por usted, tonificando los 

músculos de soporte, aumentando la circulación y 

mejorando la definición del perfil del cuello.

Sienta los efectos tras una sola aplicación y vea los 

resultados en sólo unos días. 

1-IN-NECK2-S/1.3
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PROGRAMAS

El 60 Second Neck Toner tiene 16 niveles de intensidad 
de potencia y 3 programas de ejercicios. Los mejores 
resultados se consiguen variando el programa utilizado.  
Recomendamos utilizar el Programa 1 el primer día, 
seguido del Programa 2 el segundo día y el Programa 3 
el tercero. Luego se vuelve al Programa 1 el cuarto día y 
así sucesivamente. 

La unidad empezará siempre por 
el Programa 1. Para seleccionar un 
programa diferente, pulse brevemente 
el botón de Modo/On/Off otra vez. La 
luz destellará dos veces para indicar 
que se ha seleccionado el Programa 
2 o tres veces para indicar que se ha 
seleccionado el Programa 3. 

El nivel de potencia se reajustará al nivel bajo cada 
vez que se cambie de programa.

PROGRAMA 1 - REAFIRMACIÓN
Contracciones musculares rítmicas para tonificar los 
músculos con un intervalo corto entre cada pulsación. La 
contracción muscular dura 2 segundos, seguida de una 
pausa de 3 segundos. 

PROGRAMA 2 -  REAFIRMACIÓN AMPLIADA
Este programa ofrece una contracción muscular 
ampliada con intensidades variables preprogramadas 
para maximizar los ejercicios. La contracción ampliada 
dura 9 segundos, seguida de una pausa de 4 segundos. 

PROGRAMA 3 – TONIFICACIÓN POR PULSACIONES
Estimulación rápida para simular una acción de masaje 
profundo. Este masaje pulsante dura 5 segundos, 
seguido de una pausa de 3 segundos. 

APAGADO DE LA UNIDAD 

Pulse y mantenga oprimido el botón On/
Off durante 1,5 segundos. Si la unidad 
queda encendida, se desconectará 
automáticamente al cabo de 10 
minutos.

ZONAS DE TRATAMIENTO

Como ocurre con todos los tratamientos de tonificación, 
el uso regular es esencial.   Utilícelo diariamente durante 
las primeras semanas para obtener un beneficio máximo. 
Después de este tiempo, dos o tres veces por semana 
bastarían para mantener los resultados. 

ZONA DE TRATAMIENTO 1
Con ambos contactos dorados en 
contacto con la piel, coloque la unidad 
debajo del mentón.  Tenga cuidado para 
evitar tocar la nuez de Adán. Mantenga la 
unidad en posición durante 60 segundos.

ZONA DE TRATAMIENTO 2
Con ambos contactos dorados en 
contacto con la piel, coloque la unidad 
debajo del mentón, y hacia la izquierda, 
cerca del punto donde se siente el pulso. 
Mantenga la unidad en posición durante 
60 segundos.

ZONA DE TRATAMIENTO 3
Con ambos contactos dorados en 
contacto con la piel, coloque la unidad 
debajo del mentón, y hacia la derecha, 
cerca del punto donde se siente el pulso. 
Mantenga la unidad en posición durante 
60 segundos.

Al principio, los impulsos producen una ligera sensación 
de cosquilleo y a medida que aumenta la intensidad, 
empezará a notar las contracciones musculares. Las 
contracciones musculares son suaves y cada una 
comenzará con una lenta subida, se mantendrá en una 
posición contraída durante unos segundos y luego se 
relajará suavemente.

Cuando los contactos dorados están colocados 
correctamente, estos cosquilleos disminuirán y se sentirá 
una buena contracción muscular. Podría ser necesario 
ajustar la posición de los contactos dorados hasta 
encontrar las contracciones más fuertes.

MODO DE EMPLEO

IMPORTANTE – PRUEBA PRELIMINAR 

Antes de empezar, debe realizar SIEMPRE una prueba 
eliminar sobre una zona discreta de la piel para comprobar 
posibles reacciones cutáneas. Espere 24 horas. Si ocurre 
alguna irritación, suspenda el tratamiento. 

PASO 1 Es IMPORTANTE aplicar 
abundante gel conductor a los contactos 
de oro. Sin el gel, lo más probable es que 
no se produzcan contracciones musculares 
y es posible que sienta pinchazos durante 
el tratamiento.

PASO 2 Encienda la unidad pulsando el 
botón de Modo/On/Off, la luz se pondrá 
verde. La unidad empezará por el Programa 
1, la luz de Modo/On/Off destellará una vez. 
NOTA: Al encenderla, la unidad está 
siempre al nivel 1 de potencia.

PASO 3 Con ambos contactos dorados en 
contacto con la piel, coloque la unidad para 
la zona de tratamiento 1. 
NOTA: La unidad utiliza suaves 
pulsaciones EMS (estimulación 
muscular eléctrica) y a los niveles más 
bajos de potencia algunas personas no 
sienten las contracciones musculares. 
No hace ruido ni vibra.

PASO 4 Pulse y suelte el botón “+” 
para aumentar la potencia un solo nivel 
cada vez, hasta un máximo de 16. Siga 
aumentándola hasta que sienta claramente 
las contracciones musculares. Si le resultan 
molestas, disminuya la intensidad nivel a 
nivel pulsando y soltando el botón “-”. 

PASO 5 Repita los pasos 1 al 4 para las 
zonas de tratamiento 2 y 3.

IMPORTANTE Reaplique periódicamente 
gel conductor durante la sesión de 
tratamiento para evitar posibles molestias.

1	 Contactos dorados 
2	 Luz de Modo/On/Off 
3	 Botón de Modo/On/Off 
4	 Botón de aumento de 

potencia (+) 
5	 Botón de disminución de 

potencia (–-)
6 	 Compartimiento de la pila

CONOZCA SU UNIDAD

!

PRECAUCIONES
•	 Lea atentamente todas las instrucciones y guárdelas 

para referencia futura.

•	 NO lo utilice si está embarazada o si padece cualquiera de 
las condiciones siguientes: Marcapasos, enfermedades 
del corazón, si recibe tratamiento para la tensión baja, 
epilepsia, diabetes, esclerosis múltiple o si se está 
recuperando de una intervención quirúrgica.

•	 NO lo use sobre zonas afectadas por enfermedades 
cutáneas, como rosácea, acné pustular o piel escoriada, 
piel sensible o sobre cicatrices, lunares o varices.

•	 Si el gel entra en contacto con los ojos, enjuague con 
agua abundante. Si persiste la irritación, consulte a un 
médico.

•	 Manténgase fuera del alcance de los niños y las 
mascotas.

•	 Recomendamos utilizar el 60 Second Neck Toner 
durante 60 segundos como máximo sobre cada zona de 
tratamiento individual y 3 minutos en total por sesión.
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