
INFORMAZIONI
•	 Durante	 il	 trattamento	 sentirete	 i	 vostri	 denti	

leggermente	sensibili,	ciò	è	perfettamente	normale.	

•	 Un	 efficace	 rassodamento	 e	 tonificazione	 del	 collo	
si	 basano	 su	 un	 massaggio	 stimolante	 leggero		
e	 delicato	 dei	 muscoli	 del	 vostro	 collo.	 	 In	 caso	 di	
fastidio,	 aggiungere	 altro	 gel	 	 conduttore,	 diminuire	
l’intensità	premendo	il	pulsante	-,	o	rimuovere	l’unità	
dall’area	da	trattare.	

•	 Usare	 sempre	 il	 Tonificatore	 collo	 60	 Second	
associato	al	gel	conduttore.	Per	acquistare	altro	gel	
conduttore,	chiamare	il	Servizio	Assistenza	Clienti	al	
seguente	numero:		+44	(0)	1242	702345.

•	 Pulire	 l’apparecchio	 con	 un	 panno	 umido.	 NON	
usare	solventi	o	detergenti.

•	 NON	immergere	l’unità	nell’acqua.	

•	 NON	 smontare	 o	 riparare	 il	 prodotto.	 Per	 qualsiasi	
eventuale	 problema	 nell’utilizzazione	 del	 prodotto,	
contattare	il	nostro	Servizio	Assistenza	Clienti.	

•	 Le	 componenti	 interne	 dell’apparecchio	 non	
richiedono	alcuna	manutenzione	da	parte	dell’utente.

•	 Se	 l’unità	 è	 danneggiata,	 non	 usarla.	 In	 caso	 di	
guasto,	 Rio	 o	 il	 suo	 distributore	 autorizzato	 o	 un	
elettricista	 qualificato	 deve	 sostituire	 l’unità	 per	
evitare	qualsiasi	rischio.		

•	 NON	usare	in	prossimità	di	apparecchiatura	ad	onde	
corte	o	forni	a	microonde.	

•	 Se	il	prodotto	funziona	in	modo	anomalo	è	possibile	
che	 vi	 sia	 qualche	 interferenza	 elettromagnetica	
esterna.	 È	 necessario	 eliminare	 tale	 interferenza		
e	riavviare	il	prodotto	per	ripristinare	il	funzionamento	
corretto.	

•	 Il	vostro	Tonificatore	Collo	60	Second	è	conforme	alle	
recenti	Norme	sulla	 sicurezza	cosmetica	dell’UE	ad	
uso	dei	consumatori.

Rio,	Dezac	e	Tonificatore	Collo	60	Second			
sono	marchi	registrati	di	Dezac	Group	Ltd	
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60	SECOND		
NECK	TONER

™SERVIZIO	ASSISTENZA	CLIENTI
In	 caso	 di	 domande	 o	 problemi	 nell’utilizzo	
del	 prodotto,	 chiamare	 il	 nostro	 servizio	 di	
assistenza	 Clienti	 al	 seguente	 numero	 di	 telefono:		
+44	(0)	1242	702345	oo	inviare	una	e-mail	al	seguente	
indirizzo:	online@riobeauty.com

Per	registrare	la	vostra	garanzia,	valida	2	anni,	visitare	il	sito:	
www.riobeauty.com/warranty_online.htm

Con	 il	 Tonificatore	 Collo	 60	 Second	 potrete	 facilmente	
tonificare	il	mento	e	il	collo	per	soli	alcuni	minuti	al	giorno.		

Le	 delicate	 vibrazioni	 EMS	 (stimolazione	 muscolare	
elettronica)	 fanno	 tutto	 il	 duro	 lavoro	 al	 vostro	 posto,	
tonificando	 la	 muscolatura	 di	 supporto,	 aumentando	 la	
circolazione	e	migliorando	il	profilo	del	collo.		

Sentirete	 gli	 effetti	 dopo	 appena	 una	 volta	 e	 vedrete		
i	risultati	dopo	soli	alcuni	giorni.	

1-IN-NECK2-I/2.0

®	 INFORMAZIONI	SULLA	
BATTERIA

Per	 inserire	 la	 batteria,	 rilasciare	 il	 gancio	 e	 aprire	 il	
coperchio	 del	 vano	 batteria.	 Collegare	 una	 batteria	
alcalina	 PP3	 9V	 accertandosi	 che	 la	 posizione	 del	
terminale	 +	 corrisponda	 a	 quella	 illustrata	 in	 figura.	
Verificare	 che	 il	 nastro	 di	 rilascio	 della	 batteria	 sia	 in	
posizione	sottostante	a	essa,	quindi	rimettere	il	coperchio	
assicurandosi	che	sia	ben	fisso.

•	 In	 caso	 di	 non	 utilizzo	 dell’unità	 per	 un	 periodo	
prolungato,	staccare	la	batteria.

•	 NON	usare	batterie	ricaricabili.

•	 Accertarsi	che	le	batterie	vengano	smaltite	in	maniera	
corretta	secondo	i	regolamenti	dell’autorità	locale.

+_ +_

SMALTIMENTO
La	direttiva	sui	Rifiuti	di	apparecchiature	elettriche	
ed	 elettroniche	 (RAEE)	 (2002/96/CE)	 è	 stata	
istituita	 per	 riciclare	 prodotti	 tramite	 le	 migliori	
tecniche	 di	 recupero	 per	 minimizzare	 l’impatto	
sull’ambiente,	 trattare	 qualsiasi	 sostanza	
pericolosa	ed	evitare	di	aumentare	le	discariche.

Il	 prodotto	 è	 classificato	 come	 apparecchiatura	
Elettrica	o	Elettronica,	quindi	assicurarsi		che	al	termine	
della	 vita	 di	 questo	 prodotto,	 sia	 smaltito	 nel	 modo	
adeguato	in	conformità	con	i	requisiti	delle	autorità	locali.		
NON	gettare	via	con	i	normali	rifiuti	domestici.

Leggere	le	presenti	istruzioni.	
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PROGRAMMI	

Il	 Tonificatore	Collo	60	Second	 	ha	16	 livelli	 di	 intensità	
e	3	programmi	di	esercizi.		Si	ottengono	migliori	risultati	
variando	 il	programma	utilizzato.	 	Consigliamo	di	usare	
il	 	 Programma	 1	 il	 giorno	 1,	 seguito	 dal	 Programma	 2	
il	 giorno	 2,	 seguito	 dal	 Programma	 3	 il	 giorno	 3,	 poi	
ritornare	al	Programma	1	il	giorno	4	e	così	via.	

L’unità	 inizierà	 sempre	 dal	 Programma	
1.	 Per	 selezionare	 un	 programma	
differente,	 ripremere	 brevemente	
il	 pulsante	 Modalità/	 On/Off.	 La	 spia	
lampeggerà	 due	 volte	 indicando	 il	
Programma	 2	 o	 3	 volte	 per	 indicare	 il	
Programma	3.	

La corrente si resetta ad un livello più basso ogni 
volta che si modifica il programma.

PROGRAMMA 1 – RASSODAMENTO  
Contrazioni	 ritmiche	 della	 muscolatura	 per	 trattare	 i	
muscoli		con	un	breve	intervallo	tra	ogni	pulsazione.		La	
contrazione	della	muscolatura	dura	2	secondi	seguito	da	
un	intervallo	di	3	secondi.	

PROGRAMMA 2 – RASSODAMENTO ESTESO 
Offre	 una	 contrazione	 della	 muscolatura	 estesa	 con	
un’intensità	preprogrammata	che	varia	per	massimizzare	
l’esercizio.		L’estesa	contrazione	della	muscolatura	dura	
9	secondi	seguita	da	un	intervallo	di	4	secondi.	

PROGRAMMA 3 – TONIFICAZIONE CON LEGGERI 
COLPI
Rapida	 stimolazione	 per	 simulare	 una	 profonda	 azione	
massaggiante.		L’azione	massaggiante	a	pulsazioni	dura	
5	secondi	seguita	da	un	intervallo	di	3	secondi.	

PER SPEGNERE L’UNITÀ 

Premere	e	tenere	premuto	per	1,5	secondi	
il	 pulsante	 On/Off.	 Se	 l’unità	 rimane	
accesa,	 si	 spegnerà	 automaticamente	
dopo	10	minuti.

PARTI 	DA	TRATTARE

Come	per	tutti	i	trattamenti	tonificanti,	è	necessario	un	uso	
regolare.	Usare	quotidianamente	per	 le	prime	settimane	
per	 avere	 un	 massimo	 beneficio.	 	 Trascorso	 questo	
tempo,	 dovrebbero	 essere	 necessarie	 due	 o	 tre	 volte	 a	
settimana	per	mantenere	i	risultati.	

PARTE DA TRATTARE 1
Con	entrambi	 i	contatti	dorati	a	contatto	
della	 pelle,	 collocare	 l’unità	 sotto	 il	
mento.		Attenzione	a	non	toccare	il	pomo	
d’Adamo.		Tenere	l’unità	in	posizione	per	
60	secondi.

PARTE DA TRATTARE 2
Con	entrambi	 i	contatti	dorati	a	contatto	
della	 pelle,	 collocare	 l’unità	 sotto	 il	
mento,	e		a	sinistra,	vicino	a	dove	sentite	
le	pulsazioni.		Tenere	l’unità	in	posizione	
per	60	secondi.

PARTE DA TRATTARE 3
Con	entrambi	 i	contatti	dorati	a	contatto	
della	 pelle,	 collocare	 l’unità	 sotto	 il	
mento,	e		a	destra,	vicino	a	dove	sentite	
le	pulsazioni.		Tenere	l’unità	in	posizione	
per	60	secondi.

Per	 iniziare,	 le	 pulsazioni	 generano	 una	 sensazione	 di	
formicolio	e	man	mano	che	l’intensità	aumenta,		inizierete	
ad	 osservare	 la	 contrazione	 della	 muscolatura.	 	 Le	
contrazioni	 della	 muscolatura	 sono	 uniformi	 ed	 ogni	
contrazione	 inizierà	 con	 un	 lento	 innalzamento,	 tenere	
la	 pelle	 in	 posizione	 contratta	 per	 alcuni	 secondi	 e	 poi	
rilassare.	

Quando	i	contatti	dorati	vengono	collocati	correttamente,	
queste	sensazioni	di	formicolio	diminuiranno	e	si	avvertirà	
una	 buona	 contrazione	 muscolare.	 	 Occorrerà	 regolare	
la	 posizione	 dei	 contatti	 dorati,	 finché	 sentirete	 delle	
contrazioni	più	forti.

ISTRUZIONI

IMPORTANTE - PATCH TEST 

Prima	 di	 iniziare,	 occorre	 SEMPRE	 eseguire	 un	 patch	
test	su	una	piccola	zona	della	pelle	per	vedere	possibili	
reazioni	 della	 pelle.	 Attendere	 24	 ore.	 Se	 persiste	
l’irritazione,	non	continuare	il	trattamento.	

FASE 1 È	 IMPORTANTE	 applicare	 una	
generosa	 quantità	 di	 gel	 conduttivo	 sui	
contatti	dorati.	Senza	il	gel,	è	improbabile	
che	 si	 avvertano	 delle	 contrazioni	
muscolari	 e	 il	 trattamento	 potrebbe	
causare	la	sensazione	di	piccole	punture.

FASE 2 Accendere	 l’unità	 premendo	 il	
pulsante	 Modalità/On/Off,	 la	 spia	 sarà	
verde.	L’unità	si	avvia	con	il	programma	
1,	 la	 spia	 Modalità/On/Off	 lampeggerà	
una	volta.
NOTA:	 Quando viene acceso, 
l’apparecchio inizia sempre  
a funzionare al livello di potenza 1. 

FASE 3 Quando	entrambi	i	contatti	dorati	
sono	 a	 contatto	 della	 pelle,	 collocare	
l’unità	per	la	parte	1	da	trattare.	
NOTA: L’apparecchio utilizza delicati 
impulsi elettromagnetici e a bassi livelli 
di potenza alcune persone potranno 
non avvertire i muscoli contrarsi.  
Non emette alcun rumore né vibra. 

FASE 4 Premere	e	rilasciare	il	pulsante	
+	 per	 aumentare	 la	 potenza	 in	 singoli	
incrementi,	 sino	 ad	 un	 massimo	 di	 16.	
Aumentare	 la	 potenza	 sino	 a	 sentire	
chiaramente	 i	 muscoli	 contrarsi.	 Se	
non	 ci	 si	 trova	 a	 proprio	 agio,	 ridurre	
la	 potenza	 in	 singoli	 decrementi,	
premendo	e	rilasciando	il	pulsante	-.	

FASE 5 Ripetere	 le	 fasi	da	1	a	4	per	 le	
parti	da	trattare	2	e	3.	

IMPORTANTE Riapplicare	regolarmente	
il	gel	conduttore	durante	l’uso	per	evitare	
di	sentire	fastidio.

1	 Contatti	dorati		
2		 Modalità/Spia	On/Off	
3		 Modalità/Tasto	On/Off	
4		 Pulsante	di	aumento	della	

corrente	(+)
5		 Pulsante	di	riduzione	della	

corrente	(–)
6		 Vano	batterie	

PARTI 	DELL’APPARECCHIO	

!

PRECAUZIONI
•	 Leggere attentamente le istruzioni e conservarle 

per riferimenti futuri.
•	 Il	 prodotto	 NON	 deve	 essere	 utilizzato	 da	 donne	

incinte	o	dalle	seguenti	categorie	di	persone:	portatori	
di	pacemaker,	soggetti	affetti	da	scompenso	cardiaco,	
epilessia,	 diabete	 e	 sclerosi	 multipla,	 individui	
sottoposti	 a	 trattamenti	 per	 la	 bassa	 pressione	
sanguigna	 o	 recentemente	 sottoposti	 a	 intervento	
chirurgico.

•	 NON	usare	 se	avete	 le	 seguenti	malattie	della	pelle:	
acne	 rosacea,	 acne	 con	 pustole,	 pelle	 sbucciata,	
sensibile	o	su	cicatrici,	nei	o	vene	varicose.		

•	 Se	il	gel	venisse	a	contatto	con	gli	occhi,	risciacquare	
abbondantemente	con	acqua.		Se	l’irritazione	persiste,	
rivolgersi	ad	un	medico.		

•	 Tenere	fuori	dalla	portata	dei	bambini.	
•	 Consigliamo	di	 usare	 il	 Tonificatore	Collo	 60	Second	

per	un	massimo	di	60	secondi	per	ognuna	delle	aree	
da	trattare	e	3	minuti	in	totale	per	sessione.
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variando	 il	programma	utilizzato.	 	Consigliamo	di	usare	
il	 	 Programma	 1	 il	 giorno	 1,	 seguito	 dal	 Programma	 2	
il	 giorno	 2,	 seguito	 dal	 Programma	 3	 il	 giorno	 3,	 poi	
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contrazione	della	muscolatura	dura	2	secondi	seguito	da	
un	intervallo	di	3	secondi.	

PROGRAMMA 2 – RASSODAMENTO ESTESO 
Offre	 una	 contrazione	 della	 muscolatura	 estesa	 con	
un’intensità	preprogrammata	che	varia	per	massimizzare	
l’esercizio.		L’estesa	contrazione	della	muscolatura	dura	
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5	secondi	seguita	da	un	intervallo	di	3	secondi.	
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accesa,	 si	 spegnerà	 automaticamente	
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Con	entrambi	 i	contatti	dorati	a	contatto	
della	 pelle,	 collocare	 l’unità	 sotto	 il	
mento.		Attenzione	a	non	toccare	il	pomo	
d’Adamo.		Tenere	l’unità	in	posizione	per	
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formicolio	e	man	mano	che	l’intensità	aumenta,		inizierete	
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queste	sensazioni	di	formicolio	diminuiranno	e	si	avvertirà	
una	 buona	 contrazione	 muscolare.	 	 Occorrerà	 regolare	
la	 posizione	 dei	 contatti	 dorati,	 finché	 sentirete	 delle	
contrazioni	più	forti.

ISTRUZIONI

IMPORTANTE - PATCH TEST 

Prima	 di	 iniziare,	 occorre	 SEMPRE	 eseguire	 un	 patch	
test	su	una	piccola	zona	della	pelle	per	vedere	possibili	
reazioni	 della	 pelle.	 Attendere	 24	 ore.	 Se	 persiste	
l’irritazione,	non	continuare	il	trattamento.	

FASE 1 È	 IMPORTANTE	 applicare	 una	
generosa	 quantità	 di	 gel	 conduttivo	 sui	
contatti	dorati.	Senza	il	gel,	è	improbabile	
che	 si	 avvertano	 delle	 contrazioni	
muscolari	 e	 il	 trattamento	 potrebbe	
causare	la	sensazione	di	piccole	punture.

FASE 2 Accendere	 l’unità	 premendo	 il	
pulsante	 Modalità/On/Off,	 la	 spia	 sarà	
verde.	L’unità	si	avvia	con	il	programma	
1,	 la	 spia	 Modalità/On/Off	 lampeggerà	
una	volta.
NOTA:	 Quando viene acceso, 
l’apparecchio inizia sempre  
a funzionare al livello di potenza 1. 

FASE 3 Quando	entrambi	i	contatti	dorati	
sono	 a	 contatto	 della	 pelle,	 collocare	
l’unità	per	la	parte	1	da	trattare.	
NOTA: L’apparecchio utilizza delicati 
impulsi elettromagnetici e a bassi livelli 
di potenza alcune persone potranno 
non avvertire i muscoli contrarsi.  
Non emette alcun rumore né vibra. 

FASE 4 Premere	e	rilasciare	il	pulsante	
+	 per	 aumentare	 la	 potenza	 in	 singoli	
incrementi,	 sino	 ad	 un	 massimo	 di	 16.	
Aumentare	 la	 potenza	 sino	 a	 sentire	
chiaramente	 i	 muscoli	 contrarsi.	 Se	
non	 ci	 si	 trova	 a	 proprio	 agio,	 ridurre	
la	 potenza	 in	 singoli	 decrementi,	
premendo	e	rilasciando	il	pulsante	-.	

FASE 5 Ripetere	 le	 fasi	da	1	a	4	per	 le	
parti	da	trattare	2	e	3.	

IMPORTANTE Riapplicare	regolarmente	
il	gel	conduttore	durante	l’uso	per	evitare	
di	sentire	fastidio.

1	 Contatti	dorati		
2		 Modalità/Spia	On/Off	
3		 Modalità/Tasto	On/Off	
4		 Pulsante	di	aumento	della	

corrente	(+)
5		 Pulsante	di	riduzione	della	

corrente	(–)
6		 Vano	batterie	

PARTI 	DELL’APPARECCHIO	

!

PRECAUZIONI
•	 Leggere attentamente le istruzioni e conservarle 

per riferimenti futuri.
•	 Il	 prodotto	 NON	 deve	 essere	 utilizzato	 da	 donne	

incinte	o	dalle	seguenti	categorie	di	persone:	portatori	
di	pacemaker,	soggetti	affetti	da	scompenso	cardiaco,	
epilessia,	 diabete	 e	 sclerosi	 multipla,	 individui	
sottoposti	 a	 trattamenti	 per	 la	 bassa	 pressione	
sanguigna	 o	 recentemente	 sottoposti	 a	 intervento	
chirurgico.

•	 NON	usare	 se	avete	 le	 seguenti	malattie	della	pelle:	
acne	 rosacea,	 acne	 con	 pustole,	 pelle	 sbucciata,	
sensibile	o	su	cicatrici,	nei	o	vene	varicose.		

•	 Se	il	gel	venisse	a	contatto	con	gli	occhi,	risciacquare	
abbondantemente	con	acqua.		Se	l’irritazione	persiste,	
rivolgersi	ad	un	medico.		

•	 Tenere	fuori	dalla	portata	dei	bambini.	
•	 Consigliamo	di	 usare	 il	 Tonificatore	Collo	 60	Second	

per	un	massimo	di	60	secondi	per	ognuna	delle	aree	
da	trattare	e	3	minuti	in	totale	per	sessione.
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