
ELIMINARE
Directiva privind echipamentele electrice şi 
electronice (2002/96/EC) a fost adoptată pen-
tru a recicla produsele în mod optim pentru a 
recupera şi recicla produsul şi a minimiza im-

pactul asupra mediului, tratarea substanţelor periculoase 
şi evitarea creşterii cantităţii de deşeuri. 

Produsul este clasificat ca echipament electric şi elec-
tronic aşa că asiguraţi-vă că la finalul duratei de viaţă 
produsul este eliminat corespunzător cu cerinţele 
autorităţilor. NU-l aruncaţi împreună cu gunoiul menajer.

 
Consultaţi aceste instrucţiuni. 

INFORMAŢII
• S-ar putea sã simþiþi o uºoarã sensibilitate a 

dinþilor în timpul tratamentului, acest lucru este 
normal.

• Tonifierea ºi fermitatea gâtului se bazeazã pe un 
masaj delicat de stimulare a muºchilor gâtului. 
În cazul în care simþiþi disconfort, adãugaþi gel, 
reduceþi intensitatea prin apãsarea butonului – sau 
îndepãrtaþi aparatul de zona tratatã.

• Folosiþi aparatul de tonifiere a muºchilor gâtului 60 
Second Neck Toner cu gel. Pentru a achiziþiona mai 
mult gel sunaþi la +44 (0) 1242 702345.

• Aparatul poate fi curãþat prin ºtergere cu o cârpã 
umedã. NU folosiþi solvenþi sau detergenþi.

• NU introduceþi aparatul în apã.
• NU-l dezasamblaþi sau reparaþi. Dacã întâmpinaþi 

probleme la utilizarea acestui produs adresaþi-vã 
Departamentului de Servicii Clienþi.

• Nu existã componente ce se pot repara artizanal în 
aparat.

• Nu folosiþi aparatul, dacã este deteriorat. Dacã 
apar defecþiuni nu-l folosiþi. Pentru a evita riscurile 
în cazul unei defecþiuni aceasta se va remedia de 
service-ul firmei Dezacor.

• NU folosiþi aparatul în apropierea echipamentelor 
ce funcþioneazã pe bazã de unde scurte ºi 
microunde.

• În cazul în care aparatul se comportã într-un 
mod neobiºnuit, s-ar putea sã fie afectat de 
interferenþe electromagnetice externe. Îndepãrtaþi 
sursa interferenþei ºi reporniþi produsul pentru 
funcþionare completã.

• Aparatul de tonifiere a muºchilor gâtului 60 Second 
Neck Toner este conform celor mai recente 
Reglementãri privind Siguranþa Utilizatorului 
Produselor Cosmetice .
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60 SECOND  
NECK TONER

™INFORMAŢII  BATERIE
Pentru a fixa bateria deblocaţi 
clama pentru a deschide capacul 
compartimentului pentru baterii. 
Conectaţi o baterie alcalină PP3 9V. 
Capătul + va fi amplasat conform 
imaginii. Asiguraţi-vă că firul de 
tragere se află sub baterie şi puneţi 
capacul la loc şi fixaţi-l.

• Dacã nu folosiþi aparatul pentru o perioadã mai 
lungã de timp, scoateþi bateria.

• NU folosiþi baterii reîncãrcabile.
• Asiguraþi-vã cã bateriile sunt dispuse corect în 

conformitate cu cerinþele autoritãþii locale.

APARAT DE MASAJ PENTRU GÂT

Cu aparatul de masaj pentru gât 60 Second Neck 
Toner puteţi tonifia direcţionat gâtul şi bărbia în 
şedinţe de câteva minute pe zi.

Aparatul EMS (electrostimuare musculară) 
pulsează pentru a tonifia muşchii de susţinere, 
intensificarea circulaţiei şi îmbunătăţirii profilului 
gâtului.

Simţiţi efectul de la prima utilizare şi vedeţi 
rezultatele în câteva zile.
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PROGRAME

Aparatul 60 Second Neck Toner are 16 nivele de 
intensitate şi 3 programe de exerciţii. Cele mai bune 
rezultate se obţin pin varierea programelor utilizate. Vă 
recomandăm folosirea Programului 1 în ziua 1, urmat de 
Programul 2 în ziua 2, urmat de programul 3 în ziua 3, apoi 
să reveniţi la programul 1 în ziua 4 şi aşa mai departe. 

Aparatul va porni întotdeauna în 
Programul 1. Pentru a selecta un 
program diferit, apăsaţi uşor din nou 
butonul mod/Pornit/Oprit. Becul va 
lumina de două ori pentru a indica 
faptul că aparatul se află în Programul 
2, sau va pâlpâi de 3 ori pentru a 
indica rularea programului 3. De 
fiecare dacă când schimbaţi programul, 
aparatul se va reseta la nivelul minim. 

PROGRAM 1 - TONIFIERE
Contracţii musculare ritmice pentru a tonifia muşchii cu 
un interval scurt între fiecare puls. Fiecare contracţie 
musculară durează 2 secunde urmată de o pauză de 
3 secunde. 

PROGRAM 2 – TONIFIERE EXTINSĂ
Acest program contractă muşchii mai intens cu 
intensitate pre-programată pentru a maximiza 
exerciţiile. Contracţia extinsă durează 9 secunde 
urmată de 4 secunde de pauză. 

PROGRAM 3 – STIMULARE RAPIDĂ
Stimulare rapidă se foloseste pentru a accelera 
acţiunea de masaj. Acţiunea pulsatoare durează 5 
secunde urmată de 3 secunde de pauză. 

        OPRIREA APARATULUI
Apăsaţi şi menţineţi apăsat butonul On/
Off (Pornit/Oprit) timp de 1,5 secunde. 
Dacă aparatul rămâne pornit s va opri 
automat după 10 minute.

ZONE DE TRATAMENT

La fel ca în cazul tratamentelor de tonifiere este necesară 
utilizarea regulată. Folosiţi cel puţin o dată pe zi în primele 
câteva săptămâni pentru beneficii maxime. După această 
perioadă, două – trei şedinţe pe săptămână ar trebui să fie 
suficiente pentru a menţine rezultatele. 

ZONA DE TRATAMENT  1
Amplasaţi aparatul sub bărbie; ambele 
puncte de contat aurii vor atinge pielea. 
Evitaţi zona mărului lui Adam. Menţineţi 
aparatul în această poziţie timp de 60 
secunde.

ZONA DE TRATAMENT  2
Amplasaţi aparatul sub bărbie şi în 
stânga în punctul unde simţiţi pulsul; 
ambele puncte de contat aurii vor atinge 
pielea. Menţineţi aparatul în această 
poziţie timp de 60 de secunde.

ZONA DE TRATAMENT  3
Amplasaţi aparatul sub bărbie şi în 
dreapta în punctul unde simţiţi pulsul; 
ambele puncte de contat aurii vor atinge 
pielea. Menţineţi aparatul în această 
poziţie timp de 60 de secunde.

La început, pulsaţiile dau o senzaţie de gâdilat, iar odată 
cu creşterea intensităţii veţi simţi contracţiile musculare. 
Contracţiile musculare sunt slabe, fiecare contracţie 
va începe cu o uşoară creştere, apoi se va menţine în 
poziţia contractată timp de câteva minute, după care se 
va relaxa uşor.
Dacă punctele aurii de contact sunt amplasate corect, 
senzaţia de gâdilat se va reduce şi veţi simţi o senzaţie 
de contracţie musculară. S-ar putea să fie necesar să 
ajustaţi poziţia punctelor de contact aurii până ce simţiţi 
cele mai puternice contracţii.
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MĂSURI DE PRECAUŢIE
• Citiþi cu atenþie toate instrucþiunile ºi pãstraþi-le 

pentru referinþe ulterioare.
• Nu folosiþi aparatul, dacã sunteþi însãrcinatã sau 

dacã: aveþi un pacemaker, suferiþi de afecþiuni 
cardiace, epilepsie, sclerozã multiplã dacã sunteþi în 
faza de recuperare dupã o operaþie.

• NU folosiþi pe zone cu afecþiuni ale pielii cum ar fi 
acnee rozacee, pustularã sau piele crãpatã, piele 
sensibilã, cicatrice, aluniþe sau vene varicoase.

• În cazul în care gelul intrã în contact cu ochii, clãtiþi 
bine cu apã, iar dacã iritaþia persistã, consultaþi un 
doctor.

• Nu lãsaþi la îndemâna copiilor ºi a animalelor de 
companie.

• Recomandãm utilizare aparatului 60 Second Neck 
Toner maxim 60 de secunde pe aceeaºi zonã de 
tratament ºi maxim 3 minute într-o sesiune.

1 Suprafete contact aurii
2 Bec Mod/Pornit/Oprit 
3 Buton Mod/Pornit/Oprit
4 Buton creştere intensitate (+)
5 Buton scădere intensitate ( –)
6 Compartiment baterii
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Privire din 
spate

INSTRUCŢIUNI
IMPORTANT – TEST DE COMPATIBILITATE
Înainte de a începe faceţi ÎNTOTDEAUANA un test de 
compatibilitate într-o zonă mai puţin vizibilă a pielii pentru 
a observa reacţia pielii. Aşteptaţi 24 de ore. În cazul în 
care iritaţia apare din nou, nu continuaţi tratamentul. 

PASUL 1 Aplicaţi o cantitate generoasă 
de gel pe suprafeţele de contact aurii şi 
pe zona ce urmează a fi tratată. Aplicaţi 
întotdeauna o cantitate suficientă pentru 
a asigura un contact bun cu pielea.

PASUL 2 Aşezaţi ambele puncte 
de contact aurii în contact cu pielea, 
poziţionaţi aparatul pentru zona de 
tratament 1.
OBS: Când porniţi aparatul acesta 
se află întotdeauna la nivelul de 
intensitate 1. 

PASUL 3 Porniţi aparatul prin apăsarea 
butonului mod/Pornit/Oprit, lumina se va 
înverzi. Aparatul va porni în programul 
1, becul mod /Pornit/Oprit va pâlpâi o 
singură dată.    
OBS: Aparatul foloseşte impulsuri 
EMS delicate, iar la nivele de 
intensitate redusă unele persoane 
un simt contracţia muşchilor. 
Aparatul nu emite semnale sonore 
şi nu vibrează.

PASUL 4 Creşteţi puterea apăsând 
butonul + până simţiţi muşchii 
contractându-se*. Dacă simţiţi o 
senzaţie de disconfort scădeţi nivelul de 
intensitate prin apăsarea butonului (-). 

PASUL 5 Repetaţi paşii de la 1 la 4 
pentru zonele de tratament 2 şi 3.

IMPORTANT Aplicaţi regulat gel în 
timpul utilizării pentru a evita senzaţia 
de disconfort.
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INSTRUCŢIUNI
IMPORTANT – TEST DE COMPATIBILITATE
Înainte de a începe faceţi ÎNTOTDEAUANA un test de 
compatibilitate într-o zonă mai puţin vizibilă a pielii pentru 
a observa reacţia pielii. Aşteptaţi 24 de ore. În cazul în 
care iritaţia apare din nou, nu continuaţi tratamentul. 

PASUL 1 Aplicaţi o cantitate generoasă 
de gel pe suprafeţele de contact aurii şi 
pe zona ce urmează a fi tratată. Aplicaţi 
întotdeauna o cantitate suficientă pentru 
a asigura un contact bun cu pielea.

PASUL 2 Aşezaţi ambele puncte 
de contact aurii în contact cu pielea, 
poziţionaţi aparatul pentru zona de 
tratament 1.
OBS: Când porniţi aparatul acesta 
se află întotdeauna la nivelul de 
intensitate 1. 

PASUL 3 Porniţi aparatul prin apăsarea 
butonului mod/Pornit/Oprit, lumina se va 
înverzi. Aparatul va porni în programul 
1, becul mod /Pornit/Oprit va pâlpâi o 
singură dată.    
OBS: Aparatul foloseşte impulsuri 
EMS delicate, iar la nivele de 
intensitate redusă unele persoane 
un simt contracţia muşchilor. 
Aparatul nu emite semnale sonore 
şi nu vibrează.

PASUL 4 Creşteţi puterea apăsând 
butonul + până simţiţi muşchii 
contractându-se*. Dacă simţiţi o 
senzaţie de disconfort scădeţi nivelul de 
intensitate prin apăsarea butonului (-). 

PASUL 5 Repetaţi paşii de la 1 la 4 
pentru zonele de tratament 2 şi 3.

IMPORTANT Aplicaţi regulat gel în 
timpul utilizării pentru a evita senzaţia 
de disconfort.


