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•	LLea las instrucciones detenidamente y 

guárdelas para futura referencia.
•	Este aparato puede ser utilizado por niños de 8 

años y mayores, además de por personas con 
capacidades físicas, sensoriales o mentales 
reducidas o falta de experiencia y conocimientos 
siempre y cuando hayan recibido supervisión o 
instrucciones asociadas con el uso seguro del 
aparato y entiendan los peligros asociados con 
el uso del mismo. No permita que los niños 
jueguen con el aparato. Las tareas de limpieza y 
mantenimiento no deben realizarlas los niños a 
menos que estén supervisados.

•	NO lo utilice si está embarazadao si utiliza o sufre 
alguno de los siguientes: marcapasos, trastorno 
cardíaco, recibe algún tratamiento para presión 
arterial baja, epilepsia, esclerosis múltiple o si 
está recuperándose de una intervención quirúrgica.  

•	Tenga especial cuidado con la ubicación de los 
contactos de bolita cuando los mueva cerca de la 
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ELIMINACIÓN

La Directiva de la Unión Europea (2002/96/CE) relativa a los residuos de equipos 
eléctricos y electrónicos (RAEE) ha sido desarrollada al objeto de reciclar productos 
utilizando las mejores técnicas disponibles de recuperación y reciclaje para minimizar el 
impacto sobre el medio ambiente, tratar cualquier sustancia peligrosa y evitar el uso cada 
vez más frecuente de vertederos. Este producto está clasificado como equipo eléctrico 
o electrónico por ello, por favor asegúrese que al final de la vida útil del producto este se 
elimine en la forma correcta conforme a los requerimientos de las autoridades locales. NO 
debe deshacerse de el tirándolo con la basura doméstica.

ATENCIÓN AL CLIENTE
Si desea hacernos alguna consulta, por favor póngase en contacto con nosotros en: 

online@riobeauty.com

Para registrar la garantía de dos años de forma online visite: 

www.riobeauty.com/warranty_online.htm

Para pedir accesorios adicionales, visite www.riobeauty.com o póngase en 

contacto con su distribuidor local.

INFUSIÓN GALVÁNICA (IONTOFORESIS) CUIDADO Y MANTENIMIENTO
•	 La unidad puede limpiarse con un paño húmedo. NO utilice disolventes ni detergentes.

•	 NO sumerja la unidad en agua.

•	 NO desmonte o repare. Dentro de la unidad no hay ninguna parte que pueda servir al usuario. 
Si experimenta algún problema durante el uso del producto, póngase en contacto con nuestro 
Departamento de Atención al Cliente.

•	 NO utilice la unidad si está dañada.

•	 NO utilice cerca de aparatos de onda corta o microondas.

•	 Si experimenta algún comportamiento no esperado del producto es probable que haya alguna 
interferencia electromagnética externa, p. ej., motores eléctricos/altavoces. Las descargas 
electrostáticas pueden hacer que el aparato se pare. Usted debe eliminar esta fuente y reiniciar el 
producto para restaurar el funcionamiento completo.

Recomendamos utilizar los parches 
de colágeno y retinol una vez cada 
24 horas solamente. Si tiene la piel 
sensible recomendamos dejar 48 
horas entre tratamientos. 

ZONAS DE TRATAMIENTO

 FRENTE

 PATAS DE GALLO

 DEBAJO DE LOS OJOS

 SURCO NASIOLABIAL

 BARBILLA

 �LABIO SUPERIOR  
(doblar el parche)

INFORMACIÓN SOBRE LOS PARCHES

•	 La mayor parte de la infusión se produce en los primeros 5–15 minutos en cada 
zona de tratamiento, sin embargo los parches pueden permanecer en la cara hasta 
1 hora.

•	 El retinol se descompone fácilmente, por lo tanto, guarde los parches en un lugar 
fresco y seco, lejos de la luz solar. Puede incluso conservarlos en la nevera para 
lograr una sensación de frescor durante el tratamiento.

•	 El retinol puede aumentar la sensibilidad de la piel al sol. Recomendamos aplicarse 
un protector solar de factor alto después de usar el retinol.

•	 Compruebe que los parches se adhieren bien a la cara antes del tratamiento para 
evitar que se caigan.

•	 Cuando mueva los contactos de bolita sobre los parches y la piel utilice una 
movimiento suave.

•	 Los parches han sido diseñados para un solo uso.

INFUSIÓN GALVÁNICA (IONTOFORESIS)

PASO 5

Coloque el contacto de bolita (–) en contacto con la piel y el contacto 
de bolita (+) sobre el parche. Aumente la intensidad pulsando el botón 
(+) hasta que sienta un hormigueo constante. El tratamiento de infusión 
tiene 10 niveles de intensidad.

Nota: Si la sensación de hormigueo le resulta incómoda en algún momento, 
disminuya la intensidad pulsando el botón (–).

5

PASO 3

Aplique el gel conductor en el contacto de bolita (–) para asegurar un buen 
contacto con la piel necesitará aplicar una cantidad generosa de gel.

3

PASO 4

Seleccione el programa 3, Infusión, pulsando el botón de programa/
encendido/apa

4

PASO 2 

Coloque un parche en la zona de tratamiento. Coloque el otro parche en 
el lado opuesto de la cara.

2

6 PASO 6

Mueva la unidad hacia delante y hacia atrás por el parche despacio y con 
suavidad durante 60 segundos. 

8 PASO 8

Después de usar, apague la unidad. Pulse y mantenga pulsado el botón de 
programa/encendido/apagado durante 2 segundos.

Nota: Si se deja encendida, la unidad se apagará automáticamente 
después de 10 minutos.

PASO 7 

Si prefiere un tratamiento de infusión más prolongado puede dejar los 
parches en la cara hasta 60 minutos. Después de retirar los parches de la 
cara masajee el residuo suavemente para que penetre en la piel.

7

PASO 1

Lave y seque la piel  bien. Rasgue por la perforación de la bolsita que 
contiene el parche de colágeno y retinol, saque un parche del envoltorio de 
plástico y retire los protectores para revelar el parche.

INFUSIÓN GALVÁNICA (IONTOFORESIS)

1

IMPORTANTE: Para el tratamiento de infusión debe tener en cuenta 
la polaridad de los contactos de bolita. El contacto de bolita (+) 
debe permanecer en el parche mientras que el contacto de bolita 
(–) permanece sobre la piel.

Los parches Lift Plus contienen colágeno y retinol positivamente cargados, 
dos agentes antiarrugas y antienvejecimiento. Al colocar el contacto positivo 
en el parche y el contacto negativo en la piel, estos ingredientes  
“se introducen” directamente en la piel. 

INFUSIÓN GALVÁNICA (IONTOFORESIS)

QUÉ PUEDE SENTIR 
 

RÉGIMEN DE TRATAMIENTO 
 

Los parches tienen un perfil 
anatómico específico para 
ajustarse debajo de los ojos, 
en la frente, alrededor de 
la boca y en la barbilla. 
El programa de infusión 
proporciona una sensación 
constante de alta 
frecuencia. 

Recomendamos empezar 
el tratamiento en cada 
zona de tratamiento 
con un nivel de 

intensidad bajo, 
incrementando la 

intensidad hasta 
sentir una 

sensación 
constante de 

hormigueo.

60 SECOND
FACE LIFT

Guía del usuario
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H
e aquí una ilustración de los principales m

úsculos faciales. 
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M
ueve las fosas nasales.
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rruga la frente ante cualquier expresión facial o gesto 
y eleva las cejas. M

uy im
portante para las expresiones 

faciales, este m
úsculo eleva las cejas y arruga la frente.
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C
ierra los párpados para dorm

ir, parpadear y guiñar 
los ojos. 
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Trabajan juntos para controlar el labio superior, por lo 

que es m
uy im

portante para m
uchas expresiones com

o 
sonreír y cerrar la com

isura de los labios.
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Tam
bién conocido com

o el m
úsculo del beso porque 

se utiliza para fruncir los labios
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e utiliza para expresar tristeza o m
iedo.
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Frunce el ceño.
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Funciona con el m
asetero para abrir y cerrar la boca.
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A
prieta los dientes. H

ace posible sonarse la nariz,  sorber y 
silbar y ayuda con la m

asticación
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A

fectan la expresión facial efectuando  
pequeños m

ovim
ientos del labio inferior y boca.
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E

leva y arruga la piel de la barbilla y em
puja hacia arriba el 

labio inferior para hacer un m
ohín.
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G
ira la cabeza y flexiona el cuello.



zona ocular. Asegúrese que los contactos de bolita 
en contacto con la piel se encuentren siempre a 
una distancia de 1 cm de la zona ocular. 

•	NO lo utilice en zonas de la piel que sufran trastornos 
como rosácea, acné pustuloso, piel escoriada, piel 
sensible o sobre cicatrices, lunares o varices.

•	Si el gel o los parches entran en contacto con 
los ojos, enjuáguelos con abundante agua. Si la 
irritación persiste consulte al médico.

•	Proteja la ropa y las superficies cerca.
•	Solamente para uso externo.

ADVARSLER

LA CIENCIA

A medida que envejecemos los músculos faciales pierden tono y las arrugas se hacen 
más prominentes. 60 Second Face Lift combina dos tecnologías profesionales que 
ayudan a tonificar y rejuvenecer el rostro.  

LA INFUSIÓN GALVÁNICA (Iontoforesis) utiliza una tecnología de 
microcorriente suave para infundir la piel con los ingredientes activos de los 
parches de colágeno y retinol para ayudar a reducir la aparición de líneas finas 
y arrugas e incrementar la elasticidad de la piel.

LA TONIFICACIÓN FARÁDICA utiliza la tecnología de electro estimulación 
muscular (EMS). Con la ayuda de un gel conductor, los pulsos EMS 
hacen todo el trabajo duro según tonifican y tersan las facciones faciales 
suavemente.

vista posterior

2

3

4

5

1

6

1	 Contactos de bolita (–) y (+)

2	 Luz de programa/encendido/apagado

3	 Botón de programa/encendido/
	 apagado

4	 Botón de aumento de intensidad (+)

5	 Botón de disminución de intensidad (+)

6	 Compartimento de pilas

CONOZCA LA UNIDAD

INSTALACIÓN DE LA PILA E INFORMACIÓN

Suelte el clip y abra la tapa del compartimento de las pilas. Instale una 
pila alcalina PP3 de 9 V comprobando que el borne + quede como se 
muestra. Compruebe que el lazo para liberar la pila esté debajo de la 
pila y vuelva a colocar la tapa de las pilas.

•	 Si la unidad no se utiliza durante un periodo prolongado de 
tiempo, quite la pila.

•	 NO utilice pilas recargables.

•	� Asegúrese que las pilas se eliminan de la manera correcta, de 
acuerdo a las exigencias de las autoridades locales.

PRUEBA EN LA PIEL �

Utilizada durante más de 40 años en salones de belleza, la tonificación facial 
farádica utiliza tecnología EMS (electro estimulación muscular) para contraer 
y relajar con suavidad los músculos faciales ayudando a tonificar, elevar y 
reafirmar la piel del rostro. Esta estimulación también incrementa la circulación 
local, transportando más oxígeno a las células cutáneas y acelerando la 
eliminación de toxinas.

TONIFICACIÓN FACIAL FARÁDICA

TONIFICACIÓN 
MUSCULAR

Para lograr los mejores resultados, 
recomendamos seguir el régimen de 
tonificación facial farádica todos los 
días las primeras semanas, alternando 
entre los programas 1 y 2 cada día. En 
adelante, utilícelo según sea necesario 
para mantener un buen tono.

Al principio, los pulsos dan una 
sensación de hormigueo suave y a 
medida que aumente la intensidad 
irá notando las contracciones de los 
músculos. 

• 	 Durante el tratamiento es posible que 
note sensibilidad en los dientes, esto 
es perfectamente normal.

•	 La tonificación y reafirmación facial 
eficaz se basa en un ligero y suave 
masaje de los músculos faciales. Si 
experimenta incomodidad, aplique más 
gel conductor, reduzca la intensidad 
pulsando el botón (–) o retire la unidad 
de la zona de tratamiento. 

•	 La frente necesita niveles de intensidad 
más altos. Pulse el botón (–) varias 
veces antes de volver a la zona facial.

QUÉ PUEDE SENTIR 
 

RÉGIMEN DE TRATAMIENTO

ZONAS DE TRATAMIENTO

Consejo: Durante el tratamiento utilice un espejo para ayudar con el posicionamiento.

 FRENTE Y CEJAS

 DEBAJO DE LOS OJOS

 MEJILLAS

 SURCO NASIOLABIAL

 LABIO INFERIOR

 LABIO SUPERIOR

 BARBILLA

 CUELLO

 DETRÁS DE LAS OREJAS

Importante:  Antes de utilizar por primera vez haga una prueba en la piel con un 
parche de gel para comprobar que no sufre ninguna reacción alérgica. Espere 24 
horas. Si se produce irritación no siga el tratamiento.

Asimismo, si sufre una reacción en la piel cuando utilice por primera vez los parches 
de colágeno y retinol, no siga el tratamiento.

PROGRAMAS Y TRATAMIENTOS

Programa Tratamiento Tecnología Intensidad
Niveles

1-17
Farádico

1-17

Faradisk

1-10

Galvanisk

Gel/Parches

Gel 
conductor

Gel 
conductor

Gel 
conductor  
y parches

P1

REAFIRMAR  - 
Contracciones rítmicas 
del músculo durante 
2 segundos para 
acondicionar los 
músculos con un
 intervalo corto de 3 
segundos entre pulsos.

TONIFICACIÓN 
MEDIANTE 
GOLPECITOS 
SUAVES - Acción 
estimulante rápida.  
El masaje por 
pulsos dura 5 
segundos seguido 
de una pausa de 3 
segundos. 

INFUSION - la 
infusión de iontoforesis 
utiliza pequeñas 
microcorrientes para 
introducir en la piel 
los ingredientes 
activos para reparar y 
rejuvenecer los tejidos 
profundos de la piel.

P2

P3

DEBAJO DE LOS OJOS
Utilizando de guía la línea donde la piel delicada debajo del ojo se 
encuentra con la cuenca orbital, coloque un contacto sobre esta línea 
directamente debajo del centro del ojo. El otro contacto debe seguir el 
contorno hacia afuera.

FRENTE Y CEJAS
Coloque un contacto justo encima del extremo de la ceja, centrado 
entre la ceja y el nacimiento del pelo. Coloque la unidad en ángulo de 
forma que el otro contacto se sitúe centralmente entre la ceja y el 
nacimiento del pelo.

SURCO NASIOLABIAL
Las líneas nasolabiales ocurren entre la nariz y las comisuras de la 
boca.  Coloque un contacto en la mejilla y el otro diagonalmente debajo, 
siguiendo la línea natural y paralelo con las líneas nasolabiales. De 
nuevo, quizá tenga que ajustar la posición ligeramente hasta que logre 
la contracción más fuerte.

MEJILLAS
Coloque el contacto debajo y siguiendo la inclinación diagonal del 
pómulo. Quizá tenga que ajustar la posición ligeramente hasta encontrar 
los mejores puntos de contacto para la forma específica de su rostro, 
lo que sucederá cuando sienta una contracción fuerte con menos 
hormigueo.

DETRÁS DE LA OREJA
Coloque los contactos justo después del nacimiento del pelo lo más 
arriba posible sin tocar las orejas. Ideal para lograr una contracción 
fuerte en el cuello.

BARBILLA
Siga la línea nasolabial diagonalmente hacia abajo y coloque un contacto 
a ambos lados en el borde de la mandíbula. Quizá necesite cambiar la 
posición ligeramente.

LABIO SUPERIOR E INFERIOR
Coloque los contactos simétricamente justo encima del borde del labio. 
Repita esto justo debajo del labio inferior. Si le parece que los labios tiran 
desigualmente hacia un lado esto es natural.

CUELLO
Coloque los contactos en línea debajo del lóbulo de la oreja. Para lograr 
la mejor posición, mantenga los contactos en línea pero deslice la unidad 
hacia delante o hacia atrás ligeramente hasta lograr la contracción más 
fuerte. Mueva al centro del cuello justo debajo de la línea de la mandíbula. 

TONIFICACIÓN FACIAL FARÁDICA

PASO 5

Mantenga la unidad en posición durante 60 segundos para completar el 
tratamiento de la zona. Después de 60 segundos, disminuya el nivel de 
potencia antes de colocar la unidad en la siguiente zona de tratamiento.

PASO 4

Aumente la intensidad pulsando el botón (+) y mueva la posición de los 
contactos de bolita si fuera necesario hasta que sienta contracciones 
musculares firmes. Si esto le resulta incómodo, disminuya la intensidad 
pulsando el botón (–). 

Nota: Necesitará ajustar el nivel de intensidad cuando trate diferentes zonas 
de la cara.

PASO 1

Aplique el gel conductor en cada uno de los contactos de bolita, para asegurar 
un buen contacto con la piel necesitará aplicar una cantidad generosa de gel.

PASO 3

Sobre la piel limpia, coloque ambos contactos de bolita en la primera zona 
de tratamiento. 

PASO 2 

Encienda la unidad pulsando el botón de programa encendido/apagado, 
la luz se tornará verde. La unidad empezará en el programa 1, la luz de 
programa/encendido/apagado parpadeará una vez.

Nota: Para seleccionar el programa 2, pulse el botón de programa/
encendido/apagado una vez más. La luz verde parpadeará dos veces 
indicando que ha seleccionado el programa 2.

PASO 6

Después de usar, apague la unidad. Pulse y mantenga pulsado el botón 
de programa/encendido/apagado durante 2 segundos. 

Nota: Si se deja encendida, la unidad se apagará automáticamente 
después de 10 minutos.
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