RETRAIT PAR POLISSAGE

Les ongles UV sont tres résistants et ont été congus pour rester
sur I'ongle pendant une durée pouvant atteindre trois mois, car
'ongle naturel pousse en-dessous. Si vous limez et remplissez
régulierement vos ongles, vous n'aurez pas a retirer vos faux
ongles, car ils pousseront simplement avec vos ongles naturels,
pour étre finalement coupés lorsque vous fagonnerez ces derniers.
Cependant, si vous devez retirer ou remplacer vos faux ongles, il
existe deux méthodes approuvées pour cela :

C’est la méthode préférée des professionnels. Il vous suffit de limer
le gel séché jusqu'a ce qu'il ne reste qu’une couche tres fine sur
I'ongle. Celle-ci sera éliminée naturellement.

Commencez par raccourcir les ongles pour
obtenir la longueur souhaitée.

Polissez doucement et soigneusement la
couche de gel a l'aide d'une lime a grains
moyens, jusqu’a ne laisser qu’'une couche tres
fine de produit.

Prenez grand soin de ne PAS limer le limbe
naturel de I'ongle.

Faconnez 'ongle avec la lime, puis lavez-vous
soigneusement les mains et les ongles afin
de retirer toute trace de poussiere de gel
susceptible d'irriter la peau.

Hydratez la peau et les ongles avec de I'huile
pour cuticules et une creme hydratante.
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RETRAIT A L’ACETONE

Le polymere du gel séché est hautement réticulé, ce qui le rend tres
résistant. C'est précisément cette réticulation qui rend le gel résistant
a la plupart des solvants. Cependant, vous pouvez utiliser de 'acétone
pour ramollir le gel et ainsi le retirer couche par couche. Vous devez
pour cela plonger vos doigts dans une solution d’acétone pendant un
certain temps. Nous vous recommandons de ne pas effectuer cette
opération trop souvent.

Coupez autant que possible toutes les capsules et
retirez tout vernis.

Polissez doucement et soigneusement la couche
de gel al'aide d'une lime a grains moyens, jusqu’a
ne laisser qu’une couche trés fine de produit.
Prenez grand soin de ne PAS limer le limbe naturel
de l'ongle.

Remplissez & moitié un bol de taille moyenne avec
de I'eau chaude. Placez un bol plus petit et pas en
matiere plastique dans le bol d’eau chaude.

Versez du dissolvant pour capsules ou du
dissolvant pour vernis a ongle (contenant au
moins 90 % d’acétone) dans le petit bol.

Laissez tremper vos ongles pendant au moins
15 minutes avant de vérifier si le gel s’est ramolli.
Assurez-vous de plonger totalement vos ongles
dans la solution. Vous pouvez recouvrir votre main
d'une serviette afin de conserver la chaleur et
réduire les vapeurs.
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RETRAIT A L’ACETONE

Une fois le gel ramolli, laissez les ongles dans la
solution d’acétone et supprimez le gel du limbe
en grattant DELICATEMENT avec un batonnet
pour cuticules en bois.

Chaque fois que vous retirez vos ongles de la
solution d’acétone, le gel durcira a nouveau.
Essayez par conséquent de bien garder vos
ongles plongés dans la solution pendant toute la
( durée de I'opération. Lavez-vous soigneusement
les mains et les ongles afin de retirer toute trace
d’acétone.

Hydratez la peau et les ongles avec de I'huile
pour cuticules et une créeme hydratante.

ATTENTION! Utilisez les solvants avec précaution :

e Nutilisez PAS de cuisiniere, de flamme, de séche-cheveux, de
four a micro-ondes ou tout autre appareil similaire pour chauffer
la solution.

* Veillez a bien rester a I'écart des flammes, des étincelles ou de
toute autre source d’ignition (cigarettes et briquets, par exemple).

* Ne respirez pas les vapeurs.

REMPLISSAGE

Au fur et a mesure que I'ongle pousse, vous devez effectuer un
remplissage afin d’éviter qu’'un écart n’apparaisse entre la cuticule et
le raccord. Il se peut également que le gel commence a se soulever.
Un remplissage est généralement nécessaire deux semaines environ
aprées la premiére application, puis toutes les 2 ou 3 semaines.

Limez les raccords du gel UV a I'aide de la lime
a grains, en faisant bien attention d'enlever
toutes les zones de gel laches ou soulevées.

Polissez toute la surface a l'aide du bloc de
pongage blanc.

Suivez la section Application du gel UV, en
utilisant seulement deux couches, puis les
sections pour Séchage UV et finition.
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CONSEILS D’ENTRETIEN
ET ASTUCES

* Pour entretenir vos faux ongles, limez régulierement les raccords du gel et
le bord libre entre les remplissages. Appliquez un peu d’huile pour cuticules
sur les ongles chaque soir, en frottant sur la cuticule. Utilisez une créeme
hydratante pour les mains au moins une fois par jour.

e Nutilisez PAS de dissolvant pour vernis contenant de I'acétone, car cela
entrainerait la dissolution de vos faux ongles et ternirait la surface du gel.

* Nutilisez PAS de détergents, tels que les lessives ou les produits vaisselle, ni
d’eau de javel sans porter des gants en caoutchouc, car cela endommagerait
vos faux ongles.

* Ne laissez pas de I'eau s’accumuler sous les ongles et essuyez-les toujours
soigneusement aprés vous étre lavé les mains. Une accumulation d’eau
peut entrainer une infection fongique pour laquelle un traitement médical est
nécessaire.

e Silazone de gel se souleve, limez-la et suivez la procédure de remplissage.
Ne décollez PAS les ongles.

* Si vous constatez la présence de “creux” a la surface du gel, appliquez
une autre couche de gel et passez aux UV. La présence de “creux” indique
souvent que le gel n'est pas complétement catalysé.

» Utilisez une base protectrice transparente avant d'appliquer tout vernis de
couleur vive ou foncée afin d'éviter de tacher vos ongles.

e Lesrayons UV sont invisibles. Ils sont différents de la lumiére violette que vous
observez. Par conséquent, méme si votre lampe ne semble pas puissante,
cela ne nuit pas a ses performances. Les ampoules a UV atteignent leur
puissance maximale au bout d’'une minute environ. Allumez votre lampe au
moins une minute avant de I'utiliser.

* Souvenez-vous que la cause la plus courante du soulévement des ongles
est une mauvaise préparation de I'ongle. Retirez soigneusement toutes les
cellules de cuticule résiduelles du limbe avant de passer a I'étape suivante
et ne touchez PAS le limbe apres I'étape de préparation afin d’éviter toute
application d’huiles naturelles.

* Sivos ongles présentent des courbes en C trés prononcées, il vous sera peut-
étre difficile de catalyser vos ongles sur les cotés. Essayez de rouler vos doigts
d’'un c6té a l'autre sous la lampe afin d’exposer toutes les surfaces de I'ongle
a la lumiére UV pendant 4 minutes.

e La derniére couche de gel est TOUJOURS collante aprés le passage sous
le lampe. Il s’agit d’'un phénomene completement normal. Il n'est PAS
nécessaire de retirer cette couche entre les différents passages sous la lampe.

¢ N'oubliez pas, une fois que le produit de finition a touché I'ongle, vous ne
POUVEZ PAS appliquer davantage de gel avant d'avoir poli I'ongle afin
d'éliminer le lustre de la surface. Le gel ne collera pas sur du gel brillant dur. Il
collera uniquement sur du gel gluant ou non brillant!

AVERTISSEMENTS CONCERNANT
LE PRODUIT

PRODUIT DE FINITION : ATTENTION : PRODUIT EXTREMEMENT INFLAMMABLE. TENEZ-LE
ELOIGNE DES FLAMMES, DES SURFACES VERNIES ET DES MATERIAUX EN SYNTHETIQUE.
RESERVE A UN USAGE EXTERNE. IRRITANT POUR LES YEUX. TENEZ LE PRODUIT HORS DE LA
PORTEE DES ENFANTS.

GEL UV : ATTENTION : CE PRODUIT PEUT IRRITER LES YEUX ET LA PEAU. EN CAS DE CONTACT
AVEC LES YEUX OU LA PEAU, RINCEZ A L’EAU. VEILLEZ A NE PAS EXPOSER VOTRE DE TUBE
DE GEL UV A UNE SOURCE DE CHALEUR OU A UN RAYONNEMENT UV PENDANT L’APPLICATION
DU GEL SUR VOS ONGLES. RESERVE A UN USAGE EXTERNE.

COLLE : ATTENTION : DESTINE A UN USAGE EXTERNE UNIQUEMENT. NE PAS INHALER LES
VAPEURS. TENIR HORS DE LA PORTEE DES ENFANTS. COLLE A LA PEAU ET AUX YEUX EN
QUELQUES SECONDES. SIVOS DOIGTS OU D’AUTRES ZONES DE LA PEAU RESTENT COLLES,
EFFECTUER UN MOUVEMENT CIRCULAIRE DOUX POUR ESSAYER DE LES SEPARER. S CECI NE
FONCTIONNE PAS, ESSAYER D’APPLIQUER UN PEU DE SOLUTION A BASE D’ACETONE SUR LA
ZONE CONCERNEE. EN CAS DE CONTACT AVEC LES YEUX, RINCER A L'EAU. CONSULTER UN
MEDECIN S| L'IRRITATION PERSISTE. EVITER TOUT CONTACT AVEC LES TISSUS OU LES HABITS
: RISQUE D'INFLAMMATION. LA COLLE A ONGLES SE DETERIORE AVEC LE TEMPS ET DOIT ETRE
CHANGEE REGULIEREMENT. POUR OPTIMISER SA DUREE DE VIE, TOUJOURS BIEN REFERMER
LE FLACON QUAND VOUS N'UTILISEZ PAS LA COLLE. NE PAS CONSERVER LA COLLE PLUS DE
6 MOIS AU RISQUE DE VOIR LES PERFORMANCES SE DEGRADER.

SERVICE CLIENTELE

Pour tous renseignements complémentaires, ou en cas de difficultés lors de
I'utilisation de ce produit, veuillez appeler notre service d’assistance Careline au
: +44 (0)1242 702345 ou nous contacter par e-mail a : online@riobeauty.com
Pour de plus amples informations, veuillez consulter le site: www.riobeauty.com

Pour enregistrer votre produit afin de bénéficier d’'une garantie de deux ans,
veuillez visiter notre site : www.riobeauty.com/warranty_online.htm

Rio, Dezac and UV Nails are trademarks of The Dezac Group Ltd
© The Dezac Group Ltd 2014
PO Box 17, Cheltenham Spa, England GL53 7ET

www.riobeauty.com

UV NAILS
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PRECAUTIONS

e Lisez attentivement I’ensemble du mode d’emploi et
conservez-le afin de pouvoir vous y référer a I’avenir.

Les appareils a UV ne doivent pas étre utilisés dans les cas suivants :

e Personnes agées de moins de 18 ans

e Coupures ouvertes sur ou autour des cuticules ou mycoses
unguéales.

e Coups de soleil ou peau qui attrape facilement des coups de soleil.

e Ne PAS utiliser si vous avez des antécédents de coups de soleil
fréquents et graves pendant votre enfance.

e Sivous avez des antécédents de mélanome chez un membre de la
famille rapprochée.

* Ne PAS utiliser si vous souffrez ou si vous avez souffert d’un cancer
de la peau ou si vous étes prédisposée au cancer de la peau.

e Maladie s’accompagnant d’'une sensibilité a la lumiere ou prise
de médicaments entrainant une sensibilité a la lumiere (sensibilité
accrue au rayonnement ultraviolet). En cas de doute, demandez
Iavis d’un médecin.

e N'utilisez pas la lampe a UV pour un usage autre que celui spécifié
dans ce mode d’emploi.

e Tenez I'appareil hors de la portée des enfants. Cette lampe ne doit
pas étre utilisée en présence d’enfants.

¢ Ne tentez PAS de regarder directement la lampe a UV.

e | ’exposition a la lumiere a UV doit étre limitée a 6 séances
maximum par main et par jour (chaque séance durant 3 minutes).

e A linstar du soleil ou de tout appareil émettant des UV, une
surexposition aux rayons ultraviolets (UV) peut endommager la
peau et les yeux (y compris un coup de soleil) de fagon irréversible.
Une exposition excessive et répétée a la lumiere ultraviolette peut
provoquer un vieillissement cutané prématuré de méme qu’un
risque accru de développer des tumeurs de la peau. Toujours
consulter un médecin en cas d’apparition de protubérances ou de
zones douloureuses persistantes sur la peau ou en cas d’évolution
de la pigmentation des grains de beauté. L’exposition a la lumiere
a UV deés le plus jeune age peut accroitre le risque de Iésions
cutanées, ultérieurement.

e En cas de démangeaison, de réaction allergique ou de rougeurs
dans les 48 heures qui suivent le traitement, cessez toute
exposition jusqu’a ce que vous ayez obtenu I'avis d’un médeci

e Ne PAS faire fonctionner 'appareil en I'absence de I'ampoule ou si
celle-ci est cassée, au risque d’endommager I'appareil.
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AVANT DE COMMENCER

Votre surface de traitement doit étre plane et recouverte d’une
serviette ou d’une protection jetable. Tout gel ou toute colle déversé
accidentellement sera difficile a éliminer des vétements, meubles et
mogquettes. N'utilisez PAS la lampe a UV sur une surface qui n'est
pas recouverte d’'une serviette ou de toute autre protection similaire.

Maintenez le gel a I'écart de la lampe a UV, ainsi que de la lumiere
du soleil, en toutes circonstances

FAUX ONGLES

Ongle naturel Faux ongle
BORD LIBRE
«LIGNE DU 5
SOURIRE »
E | vaweDeLonGLE
LIMBE
LT DE —— POINT D’ARRET
L’'ONGLE
CUTICULE PARTIE BOMBEE ENTIERE
COURBURE EN C COURBURE EN C

Choisissez la capsule qui correspond le mieux a la courbure de votre
ongle. Notez que la courbure en C de la capsule doit correspondre
autant que possible a la courbure en C naturelle de votre ongle.

Ces principes, ainsi que les instructions, s’appliquent a la préparation
et au traitement des ongles des pieds.

Coupez et limez le bord libre de I'ongle naturel a
'aide d'une lime a grains, afin d’obtenir une
longueur et une forme suffisamment homogenes.
Nous recommandons une longueur d’environ 3
mm. Limez toujours dans un sens, de I'extérieur
vers le centre de I'ongle.

Pour chaque ongle, choisissez une capsule
parfaitement adaptée au bord libre de I'ongle
naturel. Si nécessaire, choisissez de préférence
une capsule plus large et limez-en les cotés
pour I'adapter a la taille de votre ongle.

Placez la base de chaque capsule a 'aide d’une
pince a ongle de fagon a ce que le point d'arrét
corresponde a une couverture d'un tiers de
I'ongle naturel maximum.

Limez le bord avec une lime a grains de maniére
a amincir la partie bombée de la capsule pour
gu’elle se fonde avec I'ongle naturel. Limez le
faux ongle horizontalement.

Répétez cette procédure pour chaque ongl

PREPARATION DES ONGLES

Il s'agit de I'étape la plus importante de I'application de faux ongles.
Si les ongles ne sont pas préparés correctement, les faux ongles
commenceront a se soulever. Suivez chaque étape avec soin et
attention. Lors de la premiére manucure, il peut s'avérer utile de
demander I'aide d'une amie et nous vous conseillons d’effectuer le
traitement sur une main a la fois.

Enlevez vos bijoux. Lavez-vous les mains avec
un savon doux et séchez-les soigneusement.
Poussez délicatement les cuticules a 'aide d'un
repousse-cuticule et retirez TOUTES les cellules
de peau résiduelle de la surface du limbe. Les
huiles et I'numidité des cellules de la peau
empéchent une parfaite adhérence. Il s’agit la
des raisons les plus courantes du soulevement
des faux ongles.

Polissez légérement la surface de I'ongle avec le
bloc de poncage blanc afin d’en éliminer le
lustre. Faites particulierement attention a la
cuticule et aux cotés de I'ongle afin de retirer
toutes les cellules de peau résiduelle.

Enlevez la poussiere a I'aide d’'un mouchoir en
papier ou d'une petite brosse. Veillez a bien
retirer toutes les particules de poussiere.

¢ A présent, appliquez du produit de finition sur la

surface afin d’éliminer toutes les huiles et de
déshydrater le limbe.

Ne touchez PAS la surface de l'ongle a ce
stade, car la peau de vos doigts y redéposerait
des huiles naturelles.
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APPLICATION DES CAPSULES

Appliquez un trait fin de colle a ongles sur la
partie bombée de la capsule. Tapotez fermement
la capsule sur un mouchoir en papier afin
d'éliminer tout exces de colle.

Tenez la capsule de fagon a ce qu’elle forme un
angle avec le limbe de I'ongle, puis rapprochez-
la du bord libre. Inclinez et faites glisser la
capsule sur le limbe de fagon a ce que le bord
libre naturel et le point d'arrét soient bien
ajustés.

Appuyez sur la capsule et maintenez-la en
position pendant environ 5 secondes ou jusqu’a
obtention d’'un collage bien adhérent. Vérifiez
que la capsule et I'ongle adhérent parfaitement, de
facon homogéne. Ceci empéchera toute
accumulation d’eau ou de saleté.

Appliquez les cing capsules selon la méme
procédure, puis coupez-les et limez-les pour
obtenir la longueur souhaitée. A ce stade, les
capsules ne sont fixées qu'avec de la colle.
Vous devrez par conséquent limer I'ongle avec
précaution.
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Si vous n’'étes pas habituée a avoir des ongles
longs, coupez les capsules d’une longueur
raisonnable, car les coups recus par les ongles
fragilisent ces derniers.

LISSAGE DU RACCORD

Les raccords nécessitent un lissage uniquement lorsque vous
utilisez des capsules naturelles/incolores.

Si les capsules ont été correctement prélimées,
vous pouvez masquer le raccord en le polissant
légerement a I'aide du bloc de pongage blanc
jusqu’a ce qu'il soit pratiquement invisible.

ou

Plongez un coton-tige dans la solution d’acétone
et, a l'laide de plusieurs mouvements de
balayage rapides, frottez vigoureusement
jusqu'a ce que le raccord commence a
s’estomper. Evitez de frotter le limbe naturel.
N'utilisez PAS trop d'acétone, car cela
fragiliserait 'adhérence du faux ongle.

Lissez les coOtés de la capsule a l'aide des
polissoirs, afin qu’ils soient bien droits et retirez
les éventuelles « ailes », en veillant a ne pas trop
limer 'ongle. Répétez la procédure pour chaque
ongle.

APPLICATION DU GEL UV

A T'aide du pinceau a gel, prenez une petite
quantité de gel du pot et retirez I'exces situé
sous le pinceau en essuyant celui-ci contre le
bord du pot.

Appliquez une fine couche de gel en procédant
comme pour du vernis a ongles. Commencez
I'application @ 1 mm de la cuticule, en vous
dirigeant vers le bord libre de l'ongle. Evitez
d’appliquer du gel sur la peau ou les cuticules. Le
cas échéant, retirez-le immédiatement a I'aide
d’un coton-tige imbibé de produit de finition.

Pour  terminer, passez le  pinceau
transversalement sur le bord libre de la capsule.
N’appuyez PAS trop, car le pinceau risquerait de
s’étaler et de laisser des marques.

Répétez I'opération pour tous les ongles. Nous
recommandons d'appliquer le gel sur le faux
ongle du pouce séparément. Vous pouvez
désormais procéder a la catalysation des ongles
aux UV.

SECHAGE DES ONGLES AUX UV

Nous vous conseillons de vous familiariser avec la position de
I'ampoule UV afin que vous puissiez placer vos ongles directement
sous lI'ampoule. Vous devrez sécher les ongles des pouces
séparément.

Eloignez TOUJOURS le pot de gel UV de la lumiére UV.

Allumez la lampe a UV. Patientez 1 minute afin
de permettre aux UV d’atteindre leur puissance
maximale.

Placez vos ongles sous I'ampoule a UV pendant
trois minutes afin de sécher le gel.

Répétez les procédures d’application du gel
UV et de séchage deux fois de plus.

Apres le séchage, la couche supérieure du gel
semble TOUJOURS gluante ; ceci est tout a fait
normal et elle ne doit PAS étre retirée entre les
couches.

Une fois que vous avez appliqué et séché 3
couches de gel UV, vérifiez qu’aucun des ongles
ne présente de « creux » (petits renfoncements
ou petites stries). Si des « creux » apparaissent,
appliquez de nouveau une fine couche de gel
UV et séchez les ongles.

Retirez délicatement la couche gluante
supérieure a l'aide d'un mouchoir en papier
imbibé de produit de finition pour faire apparaitre
le gel dur qui se trouve en dessous.

Essuyez toujours en vous écartant de la cuticule
et utilisez une nouvelle quantité de produit de
finition pour chaque ongle afin d'éviter
d’appliquer du gel gluant sur la peau de I'ongle
suivant.

FINITION

Une fois les ongles catalysés, limez les raccords
du gel UV que vous avez appliqué, a I'aide de la

‘ lime a grains. Ceci permet d’éviter que le gel UV
\' durci ne se souleve a l'arriére de l'ongle. Limez
les cotés des ongles.
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N’oubliez pas de nettoyer votre pinceau et de replacer les couvercles
sur les bouteilles et les pots. Pour nettoyer le pinceau a gel, plongez-
le dans du produit de finition, puis essuyez-le avec un mouchoir en
papier.



