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Le unghie UV sono molto resistenti e create per durare fino a tre 
mesi, lasciando crescere sotto l’unghia naturale. Se si mantiene una 
corretta routine di limatura e colmatura, non è necessario rimuovere 
le unghie artificiali dal momento che cresceranno insieme alle unghie 
naturali per essere infine eliminate, via via che si modellano le punte. 
Tuttavia, per rimuovere o sostituire le tip è possibile procedere 
secondo uno dei due metodi descritti di seguito.

È il metodo d’elezione per la rimozione professionale. Basta limare il 
gel fino a lasciarne solo un sottilissimo strato che crescerà insieme 
all’unghia, scomparendo naturalmente. 

Iniziare accorciando le unghie alla lunghezza 
desiderata.

Limare lentamente e con cura lo strato di gel 
con una limetta a grana media lasciando uno 
strato molto sottile di prodotto. Fare attenzione 
a NON limare la lamina ungueale naturale.

Modellare con una limetta e lavare accuratamente 
mani e unghie per rimuovere ogni residuo di gel 
che potrebbe irritare la pelle.

Trattare pelle e unghie con olio per cuticole e 
crema idratante.

 
RIMOZIONE MEDIANTE ACETONE
Il gel polimerico asciugato è caratterizzato da una struttura a legami 
incrociati particolarmente forte che lo rende molto resistente. Sono 
proprio questi legami incrociati a rendere il gel resistente alla maggior 
parte dei solventi. Tuttavia, il gel può essere ammorbidito con acetone 
per consentire una rimozione a strati. Per procedere in questo modo 
basta immergere la punta delle dita nell’acetone per un po’. Si 
raccomanda di non eseguire questa procedura regolarmente.

Accorciare il più possibile tutte le tip e rimuovere 
eventuale smalto.

Limare lentamente e con cura lo strato di gel 
con una limetta a grana media, lasciando uno 
strato molto sottile di prodotto. Fare attenzione 
a NON limare la lamina ungueale naturale.

Riempire per metà una bacinella media con 
dell’acqua calda. Porre una scodella più piccola, 
di materiale diverso dalla plastica, nella bacinella 
di acqua calda e versarci dentro il solvente per 
tip o il solvente per smalto (contenente almeno 
il 90% di acetone).

Tenere a bagno le unghie per almeno 15 minuti 
prima di controllare se il gel si è ammorbidito. 
Accertarsi che le unghie siano completamente 
immerse nella soluzione. Coprire la mano con 
un asciugamano per mantenere il calore e 
ridurre la dispersione dei vapori. 
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UV NAILS™

PRECAUTIONS
•  Leggere attentamente le istruzioni e conservarle per riferimenti futuri. 
•   I dispositivi UV non devono essere utilizzati nelle circostanze seguenti Da 

persone in età inferiore ai 18 anni.
•  UV appliances are not to be used by persons with open cuts on or around 

the cuticles or fungal nail infections. 
•   I dispositivi UV non devono essere utilizzati nelle circostanze seguenti in 

presenza di bruciature o nel caso in cui la pelle si bruci facilmente quando 
esposta al sole.

•  NON usare se si sono verificate frequenti e pesanti scottature solari nel 
periodo dell’infanzia.

•  I dispositivi UV non devono essere utilizzati nelle circostanze seguenti se in 
famiglia un parente di primo grado presenta una storia di melanoma. 

• NON usare se si soffre o si è sofferto di tumori della pelle oppure si è  
 predisposti a tali tumori.
•  I dispositivi UV non devono essere utilizzati nelle circostanze seguenti si 

affetti da patologia che comporta fotosensibilità o si assumono farmaci 
fotosensibilizzanti (in grado di aumentare la sensibilità ai raggi ultravioletti). 
Nel dubbio, rivolgersi al medico.

•  NON usare la lampada UV per nessun altro scopo se non quelli specificati in 
queste istruzioni.

•  Tenere fuori dalla portata dei bambini. È sconsigliata la presenza di bambini 
e durante il funzionamento della lampada.

• NON guardare direttamente la lampada UV..
•  L’esposizione alla luce UV deve essere limitata a un massimo di 6 

trattamenti giornalieri per mano (con una durata di 3 minuti per ciascun 
trattamento).

• Come per il sole o tutti gli apparecchi UV, la sovraesposizione alla radiazione  
 ultravioletta (UV) può danneggiare la pelle e gli occhi (anche le scottature  
 solari) in modo irreversibile. L’esposizione eccessiva e ripetuta alla luce  
 ultravioletta può provocare l’invecchiamento precoce della pelle e un  
 maggiore rischio di sviluppare tumori della pelle. Si raccomanda di rivolgersi  
 sempre al medico qualora si notassero gonfiori o indolenzimenti cutanei  
 oppure alterazioni dei nei pigmentati. L’esposizione alla luce UV da giovani  
 aumenta il rischio di danni alla pelle più avanti negli anni.
•  In caso di prurito, reazione allergica o arrossamento della pelle verificatosi 

entro 48 ore dal trattamento, sospendere ulteriori esposizioni e rivolgersi al 
medico.

•  NON mettere in funzione l’unità se la lampadina non è inserita o se è rotta, 
in quanto potrebbe verificarsi un danno.
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RIMOZIONE MEDIANTE 
ACETONE

Quando il gel è ammorbidito, tenere le unghie 
immerse nell’acetone ed asportare 
DELICATAMENTE il gel dalla lamina ungueale 
usando il bastoncino in legno per cuticole. Ogni 
volta che si levano le unghie dal bagno di 
acetone, il gel si indurisce nuovamente. 
Pertanto, si raccomanda di tenere le unghie 
quanto più possibile immerse durante la 
procedura.

 
Lavare mani e unghie con cura per rimuovere 
tutte le tracce di acetone.

Trattare pelle e unghie con olio per cuticole e 
crema idratante.

 

ATTENZIONE!
I solventi devono essere usati con cura:
•  NON usare fornelli, fiamme libere, asciugacapelli, microonde o 

dispositivi simili per scaldarli.
•  Evitare accuratamente fiamme libere, scintille o altre fonti di 

ignizione (quali sigarette e accendini).
•  Non inalare i vapori.
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Via via che l’unghia naturale cresce, è necessario colmare il vuoto 
che si forma tra la cuticola e il punto di attacco. Inoltre, il gel 
può iniziare a sollevarsi. La colmatura va eseguita di solito due 
settimane dopo la prima applicazione e deve essere ripetuta ogni 
2-3 settimane.

Limare attorno al punto di attacco del gel UV 
usando la limetta a grana grossa, rimuovendo 
con cura tutte le aree di gel staccate o sollevate. 

Passare il blocco levigante bianco su tutta 
l’area.

Seguire la procedura riportata nella sezione 
APPLICAZIONE DEL GEL UV, applicando però 
solo due strati di gel, e le sezioni ASCIUGATURA 
DELLE TIP UV NAIL e FINITURA.

COLMATURA
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AVVERTENZE SUL PRODOTTO
FINISHING WIPE: ATTENZIONE: ALTAMENTE INFIAMMABILE. TENERE LONTANO 
DA FIAMME LIBERE, SUPERFICI LUCIDE E MATERIALI SINTETICI. NON INGERIRE. 
IRRITANTE PER GLI OCCHI. TENERE FUORI DALLA PORTATA DEI BAMBINI.

GEL UV: ATTENZIONE: PUÒ IRRITARE GLI OCCHI E LA PELLE. IN CASO DI 
CONTATTO, LAVARE CON ACQUA. PROTEGGERE IL TUBETTO DI UV GEL DAL 
CALORE O DALLA LUCE UV DURANTE L’APPLICAZIONE DEL GEL SULLE UNGHIE. 
SOLO PER USO ESTERNO.

COLLA: ATTENZIONE: SOLO PER USO ESTERNO. NON INALARE I VAPORI. TENERE 
FUORI DALLA PORTATA DEI BAMBINI. INCOLLA PELLE E OCCHI IN POCHI SECONDI.  
SE DITA O ALTRE PARTI DI PELLE RIMANGONO INCOLLATE FRA LORO, ESEGUIRE 
UN DELICATO MOVIMENTO DI ROTAZIONE PER PROVARE A SEPARARLE. SE NON 
FUNZIONA, PROVARE AD APPLICARE UNA PICCOLA QUANTITÀ DI SOLUZIONE 
ACETONICA SULLA ZONA INTERESSATA. IN CASO DI CONTATTO CON GLI 
OCCHI, RISCIACQUARE CON ACQUA. SE L’IRRITAZIONE PERSISTE, CONSULTARE 
IL MEDICO. EVITARE IL CONTATTO CON TESSUTI O VESTITI: IN ALCUNI CASI, 
POTREBBE PROVOCARE USTIONI. LA COLLA PER UNGHIE SI DETERIORA CON IL 
TEMPO E DEVE ESSERE SOSTITUITA REGOLARMENTE. PER MASSIMIZZARE LA 
DURATA DELLA COLLA: SIGILLARE SEMPRE IL FLACONE QUANDO NON IN USO. 
NON CONSERVARE LA COLLA OLTRE I 6 MESI: LE PRESTAZIONI POTREBBERO 
DETERIORARSI.

ASSISTENZA CLIENTI
Per domande o problemi relativi al prodotto, chiamare la nostra 
Linea di Assistenza Clienti al numero: +44 (0)1242 702345 o inviare 
un’email all’indirizzo: online@riobeauty.com
Per ulteriori informazioni, visiti il nostro sito: www.riobeauty.com
Per registrare il prodotto e usufruire di due anni di garanzia, visitare il sito:   
www.riobeauty.com/warranty_online.htm

• Per proteggere le tip in gel, limare regolarmente i punti di attacco e il bordo libero 
tra un’operazione di colmatura e la successiva. Applicare ogni sera una piccola 
quantità di olio per cuticole sulle unghie, strofinando le cuticole. Applicare della 
crema idratante sulle mani almeno una volta al giorno.

• NON usare solventi per smalto a base di acetone – in quanto scioglierebbero le 
tip e renderebbero opaca la superficie del gel. 

• NON usare detergenti, quali detersivi in polvere o liquidi, né candeggina senza 
indossare guanti di gomma per evitare di danneggiare le tip.

• Evitare che l’acqua ristagni sotto le unghie e asciugarle sempre con cura dopo 
averle lavate. I ristagni d’acqua possono determinare l’insorgere di muffe che 
richiederebbero il ricorso a cure mediche. 

• In caso di sollevamento del gel, limare l’area sollevata ed eseguire la procedura 
di colmatura. NON staccare. 

• Se la superficie del gel presenta ‘crateri’, applicare un altro strato di gel e 
asciugare. I ‘crateri’ sono spesso sintomo di un’asciugatura non sufficiente. 

• Sotto smalti scuri o molto colorati, si raccomanda di usare uno smalto base 
trasparente per evitare di macchiare le unghie.

• A differenza della luce lilla visivamente percepibile, i raggi UV emessi dalla 
lampada non sono visibili. Pertanto, anche se la luce della lampadina appare 
fioca, la prestazione della lampada UV resta inalterata. Le lampadine UV 
impiegano circa un minuto per raggiungere la massima potenza, si raccomanda 
quindi di accendere la lampada almeno un minuto prima dell’uso.

• La causa più comune del sollevamento delle tip è una preparazione inadeguata 
delle unghie. Rimuovere meticolosamente tutte le cellule cuticolari residue dalla 
lamina ungueale prima di procedere alla fase successiva e NON toccare la lamina 
ungueale dopo la fase di preparazione per prevenirne la contaminazione con gli 
oli della pelle. In caso di contatto accidentale con la lamina ungueale, passare 
nuovamente il finishing wipe per rimuovere gli oli eventualmente trasferiti. 

• Se le unghie naturali hanno una curva a ‘c’ molto pronunciata, può essere difficile 
asciugarne i lati. Provare a ruotare le dita da un lato all’altro durante l’asciugatura 
sotto la lampada in modo da esporre tutte le superfici ungueali alla luce UV. 
Lasciare asciugare per 4 minuti. 

• La superficie superiore del gel appare SEMPRE collosa dopo l’asciugatura. Questo è 
assolutamente normale e la collosità NON deve essere rimossa fra uno strato e l’altro.

• Quando il finishing wipe entra a contatto con l’unghia, NON è più possibile applicare 
altro gel senza prima passare la lima per eliminare lo strato lucido dalla superficie. 
Il gel non aderirà al gel duro lucido, ma solo al gel appiccicoso o non lucido!!

CONSIGLI E SUGGERIMENTI 
POST-TRATTAMENTO
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PRIMA DI INIZIARE

L’area di lavoro deve essere in piano e protetta con un asciugamano 
o un panno monouso. In caso di versamento accidentale del gel o 
della colla, la rimozione dei residui da indumenti, mobili e tappeti 
risulta difficile. NON utilizzare la lampada UV su superfici non 
adeguatamente protette da asciugamani o protezioni simili.

Tenere sempre il gel lontano dalla lampada UV e dalla luce solare.

UNGHIA NATURALE -  T IP

NUMERO DELL’UNGHIA

PUNTO DI ARRESTO

BASE SAGOMATA 
INTERA

CURVA A ‘C’

BORDO LIBERO

ARCO 
DELL’UNGHIA

LAMINA 
UNGUEALE

LETTO 
UNGUEALE

CUTICOLA

Unghia naturale - TipUnghia naturale

CURVA A ‘C’

Scegliere la tip che meglio si adatta alla forma dell’unghia naturale. 
Nota: la curva a ‘C’ della tip deve corrispondere quasi perfettamente 
alla curva a ‘C’ dell’unghia naturale.

Gli stessi principi e istruzioni valgono per la preparazione e il 
trattamento delle unghie dei piedi.

Accorciare le unghie naturali fino a circa 3 mm 
dal polpastrello e limarle per uniformarle in 
forma e lunghezza. 

 Limare sempre nella stessa direzione, 
dall’angolo esterno verso il centro dell’unghia.

Per ogni unghia, scegliere la tip che meglio si 
adatta al bordo libero dell’unghia naturale. Se 
necessario, scegliere una tip un po’ più larga 
piuttosto che una un po’ più piccola e adattarla 
limandone i lati.

Tagliare la base di ciascuna tip usando il 
tagliaunghie in modo che il punto di arresto 
copra al massimo un terzo dell’unghia naturale.

 

Pre-limare il bordo usando una limetta a grana 
grossa, in modo che l’area sagomata risulti 
sottile e affusolata. Limare orizzontalmente 
rispetto alla tip. 

 Ripetere la procedura per tutte le unghie.
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Questa è la fase più importante della procedura di applicazione 
delle tip. Se le unghie non sono correttamente preparate, le tip 
inizieranno a sollevarsi. Seguire le istruzioni attentamente e in 
maniera scrupolosa. La prima volta che si utilizza il prodotto può 
risultare più facile eseguire l’applicazione facendosi aiutare da 
qualcuno.

Rimuovere i gioielli. Lavarsi le mani con un 
sapone delicato e asciugarle accuratamente. 
Usando il bastoncino in legno, spingere 
delicatamente indietro le cuticole e rimuovere 
TUTTA la pellicina trasparente dalla superficie 
dell’unghia. Gli oli e il sudore contenuti nelle 
pellicine impediscono la corretta adesione tra 
unghia e tip. Questa è la causa più comune del 
sollevamento delle tip. 

Passare il blocco levigante bianco sulla 
superficie dell’unghia per eliminarne lo strato più 
lucido. Rimuovere la pelle più secca ponendo 
particolare attenzione alla cuticola e ai lati 
dell’unghia.

Eliminare la polvere con un panno o un pennello, 
avendo cura di rimuovere tutte le particelle 
residue.

Strofinare la superficie con il finishing wipe 
per rimuovere gli oli e disidratare la lamina 
ungueale.

NON toccare la superficie dell’unghia perché 
i polpastrelli trasferirebbero nuovamente gli oli 
naturali sull’unghia da trattare.

PREPARAZIONE DELLE UNGHIE
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Applicare una sottile striscia di colla nella base 
sagomata della tip. Con un movimento deciso, 
battere la tip su un panno per rimuovere 
eventuale colla in eccesso.

 

Inclinare la tip rispetto all’unghia e portarla a 
contatto con il bordo libero. Inclinare e fare 
scorrere la tip sull’unghia in modo che il punto di 
arresto della tip poggi in corrispondenza del 
bordo libero.

Tenere premuta la tip per 5 secondi circa, o per 
il tempo necessario a creare un’adesione 
ermetica tra unghia e tip.

Accertarsi che l’area incollata sotto la tip sia 
sigillata e che non ci siano spazi in cui possono 
penetrare acqua e sporco. 

Ripetere la procedura illustrata sopra per 
applicare tutte le tip su una mano. Tagliare le tip 
alla lunghezza voluta e limarle. Porre attenzione 
durante la limatura perché, in questa fase 
dell’applicazione, le tip sono attaccate all’unghia 
solo per azione della colla.

Se le unghie naturali non vengono portate 
abitualmente lunghe, si raccomanda di tagliare 
le tip ad una lunghezza ragionevole per evitare 
di urtarle spesso causandone l’indebolimento.

PREPARAZIONE DELLE UNGHIE
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I punti di attacco devono essere limati solo quando si utilizzano tip 
naturali/trasparenti.

 

Se le tip sono state correttamente pre-limate, 
passare il blocco bianco levigante sul punto di 
attacco fino a renderlo quasi invisibile.

OPPURE

Immergere un batuffolo di cotone in una 
soluzione di acetone e, con colpetti rapidi, 
strofinare vigorosamente fino ad eliminare il 
punto di attacco. Evitare di strofinare la lamina 
ungueale naturale. NON usare troppo acetone 
per non indebolire la tip.
 
Sistemare i lati della tip usando le limette 
lucidanti in modo da renderli dritti e rimuovere 
eventuali irregolarità. Non limare eccessivamente. 
Ripetere la stessa procedura per ciascuna 
unghia da trattare.

ELIMINAZIONE DEL PUNTO 
DI ATTACCO
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Usare il pennello per prelevare una piccola 
quantità di gel dal tubetto. Eliminare il gel in 
eccesso passando il pennello sul bordo del 
tubetto.

 
Applicare un sottile strato di gel come se si 
applicasse dello smalto normale. Iniziare da 
1mm sopra la cuticola e procedere verso il 
bordo libero. Evitare di applicare il gel su pelle o 
cuticole. Se ciò dovesse accadere, rimuovere 
immediatamente il gel usando un batuffolo di 
cotone imbevuto di finishing wipe.

Completare il movimento passando il pennello 
lungo il margine dell’unghia sintetica. NON 
applicare troppa pressione sul pennello per 
evitare che le setole si separino lasciando 
strisce sull’unghia.

Ripetere questa procedura per tutte le unghie. 
Si consiglia di applicare il gel alle tip dei pollici 
separatamente. A questo punto è possibile 
procedere all’asciugatura del gel mediante UV.

1

3

APPLICAZIONE DEL GEL UV

Individuare la posizione della lampadina UV in modo da introdurre le 
unghie direttamente sotto di essa. Le unghie dei pollici devono 
essere asciugate separatamente. 

Tenere SEMPRE il vasetto del gel UV lontano dalla luce UV. 

Accendere la lampada UV – attendere un minuto 
per consentire alla luce UV di raggiungere la 
massima potenza.

Posizionare le unghie sotto alla lampadina UV e 
lasciare asciugare il gel per tre minuti.

Ripetere applicando il gel UV altre due volte 
e lasciandolo asciugare sotto la lampada ad 
ogni applicazione.

Lo strato superiore del gel appare SEMPRE 
appiccicoso dopo l’asciugatura. Ciò è 
assolutamente normale e il gel NON deve 
essere rimosso tra l’applicazione di uno strato e 
la successiva. 

Dopo avere applicato e lasciato asciugare 3 
strati di gel UV, controllare ogni unghia per 
verificare che non presenti difetti (piccole 
infossature o strisce). In tal caso, basta applicare 
un altro strato sottile di gel UV e farlo asciugare 
sotto la lampada.

Con un fazzoletto imbevuto di finishing wipe, 
rimuovere delicatamente lo strato superiore 
appiccicoso esponendo il gel indurito 
sottostante.

 Pulire sempre le cuticole e usare una salvietta 
pulita per ogni unghia per evitare che il gel 
appiccicoso entri a contatto con la pelle 
dell’unghia vicina.

ASCIUGATURA MEDIANTE UV

Dopo avere fatto asciugare le unghie, limare i 
punti di attacco del gel UV usando la limetta a 
grana grossa. In questo modo si evita che, una 
volta indurito, il gel UV possa sollevare la parte 
posteriore della tip. Limare la tip lateralmente.

*Non dimenticare di pulire il pennello e di tappare bottiglie e vasetti 
al termine di ogni utilizzo. Pulire il pennello del gel con il finishing 
wipe o immergerlo nella soluzione di acetone e asciugarlo con un 
fazzoletto.
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