NAVOD K OBSLUZE

Elektricka odsavacka LOVI Expert 3D Pro

Pfed pouzitim si pozorné prectéte ndvod k obsluze. Uchovejte ndvod k pozdé;jsimu uziti.

DulezZité bezpeénostni informace:
NedodrzZeni tohoto navodu a bezpecénostnich pokynl mize vést k nebezpedi a selhani zafizeni. Zafizeni
pouzivejte pouze k Ucelu uréenému a popsanému v tomto ndvodu. Informace obsazené v tomto navodu
podléhaji prislusnym technickym zménam.
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Gratulujeme k zakoupeni elektrické odsavacky LOVI Expert 3D Pro! Jednad se o revolu¢ni odsavacku mléka
a skute¢ného odbornika na feseni problému s laktaci.

Odsavacka LOVI Expert 3D Pro! je profesionalni pomocnik pfi feSeni probléma s laktaci a odsavanim
materského mléka. Efektivné a jemné odsdva matefské mléko diky inovativni technologii 3D.
Technologicky vyspéla silikonova vloZka velmi tésné obejme bradavku. Tim, Ze pracuje s celym svym
povrchem, dokonale napodobuje dvoufdzovy proces sani ditéte. Vlozka obklopuje bradavku za vsech
stran a pracuje dynamicky — masiruje, stlacuje, odsdva. Rovnomérny a jemny tlak stimuluje uvolfiovani
prolaktinu, hormonu odpovédného za produkci mléka, coZ zplsobuje, Ze mléko odtéka rychle a
pfirozené.
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Odsavacka Expert 3D fesi a pomaha predchazet nejbéznéjsim problémdm s laktaci, jako jsou:

. bolest bradavek,

o hyperlaktace,

. stagnace mléka,

o mastitida — zanét prsu

a rychle stimuluje produkci mléka po cisafském fezu.
Odsavacka Expert 3D Pro je:
- extrémné efektivni — specialné profilovany 3D trychtyr zvysuje kontrolu tlaku vyvijeného na bradavku;

- pohodIné — umoznuje odsavani mléka v rliznych polohach, také v leZici poloze, ktera je pohodlna po
cisarském rezu;

- dvoufazova — dvé faze odsavani kopiruji prirozeny saci rytmus ditéte: stimulacni faze napodobuje rychlé
saci pohyby ditéte a stimuluje produkci mléka; faze odsavani napodobuje pomalejsi, hlubsi a efektivni
sani ditéte.



Odsdvacka LOVI Expert 3D Pro je mimotadné efektivni pti komplikacich, které se mohou u kojeni
vyskytnout.

POZOR: Znacka LOVI doporucuje kojeni jako nejzdravéjsi formu vyzZivy ditéte. Alternativni formy krmeni
ditéte vidy konzultujte s |ékafem, porodni asistentkou nebo Iékdrnikem. Pfistupte k nému pouze
v pfipadé, pokud kojeni neni mozné nebo je nedostacuijici.

Materské mléko je nejzdravéjsi a nejhodnotné;jsi vyZivou pro novorozence a kojence. Doporucuje se jako
jedina vyZiva podavana ditéti béhem prvnich 6 mésicli Zivota. Po 6 mésicich by méla byt kombinovana s
pevnymi potravinami.

Upozornéni! Odsdvacka neni uréena k odsati mléka pro dité, které nemuzZe samo pit z prsu, tj. ve vSech
pfipadech zanétu mlécnych zlaz.

PRAKTICKE RADY

Kdy pouzivat odsavacku?

e Pokud je to mozné pockejte s pouzitim odsavacky do doby, kdy se ustali tvorba mléka, coz je
obvykle 2-4 tydny po porodu. Vyjimky z vySe uvedeného pravidla:

e Pokud mate pfili§ mnoho mléka, prsa jsou nalitd a tvrda. Odsati nadbytecného mléka pred nebo
v pribéhu kojeni uvolni preplnény prs a usnadni ditéti prisati k prsu.

e Bradavka je schovana v prsu z divodu dlouhé pauzy mezi kojenim.

e Mate vpacené, ploché nebo poranéné bradavky (odsavani pomaha formovat vpacené nebo
ploché bradavky).

e  Pokud mezi krmenim citite ndhlé preplnéni prsu a nechcete budit dité.

e Dité je nemocné a nemize sat.

eV pfipadé malé tvorby mléka — pouzivani odsavacky stimuluje ¢innost mlé¢nych Zlaz.

o Pokud nastoupite zpét do zaméstnani a nechcete prerusit kojeni — je nutné simulovat pfirozeny
proces kojeni pouzivanim odsdvacky.

Jak ¢asto odsavat mléko odsavackou?
Pokud matka nemuze kojit, doporucujeme odsdvat mléko 8x denné. To udrzi proces laktace na
spravné urovni. Zpocatku muizete mit problémy s odsatim vétsiho mnozstvi mléka, ale po
nékolika dnech bude jiz odsatého mléka vice. Pfi stabilizované laktaci se mnozstvi jednorazové
odsatého mléka pohybuje mezi 30-60 ml, proto bude k ziskani jedné porce zapotrebi vice
pokusd.

ZAKLADNI INFORMACE O VYROBKU
Odséavacka ¢. XN/MD-2255A

Elektronické zafizeni na odsdvani mléka, ddle jen odsdvacka, je uréeno k odsavani mléka kojicich
matek. Odsavacka pomaha udrzet laktaci, nakrmit dité v nepfitomnosti matky a v pripadé
bolavych ¢i podrazdénych bradavek.

e (Odsavacka je predmétem osobni potreby.

e Na odsavacku se poskytuje zakonna zaruka 24 mésicQ.

e Pfed poutzitim se seznamte s navodem k pouziti a dodrzujte zdsady bezpecného pouzivani.



Navod k obsluze uchovejte pro pripadné pozdéjsi pouziti.
Predpokladand Zivotnost vyrobku jsou 2 roky.

Silikonové dily podléhaji trvalému odbarveni. Tyto dily vymérite za nové po jejich odbarveni nebo
pred uplynutim Zivotnosti.

Je tfeba dodrZovat pravidla pro spravné pouziti samotné odsavacky i jednotlivych doplrik(. Nikdy
nepouzivejte poskozené nebo nelplné / vadné zatizeni. Poskozené nebo opotfebované dily je
tfeba okamzité vyménit. Na Skody vzniklé pouzitim odsavacky v rozporu s navodem k pouZziti
nenese vyrobce zodpovédnost a nemohou byt pfedmeétem reklamace nebo zaruéni opravy.
Jakékoliv opravy nebo zasahy do vyrobku neautorizovanymi osobami maiji za nasledek ztratu
naroku na zaruku a mohou ohrozit zdravi a Zivot uzivatele.

OBECNE BEZPECNOSTNI ZASADY
V pfipadé problémi s kojenim nebo pfi bolesti u kojeni, vidy kontaktujte lIékare pred tim, nez
pouzijete odsdvacku.
Doporucujeme prvni pouziti odsavacky pod dohledem odbornika.
Doporucujeme seznamit se s odbornou literaturou tykajici se zasad kojeni.

Upozornéni! Maly podtlak muiZe byt pricinou odsdti mensiho mnoZstvi mléka, ale pfilis vysoky
podtlak mizZe plsobit bolest pri odsdvadni a sniZit tvorbu mléka. Pokud pozorujete tento problém,
upravte silu sdni (viz kapitola SILA SANI).

UdrZujte vyrobek v istoté. Zabrarite vzniku usazenin a jinych necistot, protoze maji vliv na
spravnou funkci vyrobku.

Péce o Cistotu a hygienu vyrobku je dileZita pro bezpecnost matky i ditéte.

Dily vyrobku, které nejsou uréeny k umyvani, chrarte pfed vodou a vihkem.

Tento symbol znamen3, Ze vyrobek nem{zete likvidovat spole¢né s domacim odpadem.
Likvidaci vyrobku v souladu s predpisy pfedchazite eventudlnimu negativnimu vlivu

na pfirodni zdroje a zdravi lidi, které by mohlo nastat v pfipadé nespravného nakladani

s témito odpady. Pro dalsi informace kontaktujte mistni organy, vyvozce odpadu
nebo vyrobce.

Vyrobce prohlasuje, Ze vyrobek je v souladu se smérnicemi Evropské unie a harmonizovanymi ‘ €
normami. Vysledkem posouzeni této shody je toto oznaéeni vyrobku.

Vyrobce prohlasuje na vlastni odpovédnost, Ze vyrobek popsany v tomto navodu
k poutZiti splfiuje ndleZitosti pozadavk(l na zdravotnické prostiedky Smérnice Rady
93/42/EHS a Smérnice 2007/47/ES tfidy Il a.

Vyrobek spada do Il. tfidy ochrany.



POZOR!!! Vyrobek neni hracka. VSechny dily uchovavejte mimo dosah ditéte. Informace o
vyrobku uchovejte pro pfipadné pozdéjsi pouZiti. Cislo série a datum spotteby je uvedeno na
obalu.

NEDOVOLENE ZPUSOBY POUZITi VYROBKU

Neni dovoleno pouzivat poSkozeny vyrobek se zjevnymi vadami.

Neni dovoleno pouzivat vyrobek béhem koupele.

Neni dovoleno pouZzivat vyrobek tam, kde mlze dojit ke kontaktu s vodou: napt. okolo vany,
umyvadla, dfezu nebo sprchovaciho koutu.

Neni dovoleno pouzivat vyrobek, pokud existuje moznost usnuti uzivatele.
Neni dovoleno pouZzivat vyrobek zapojeny do elektrické sité mimo uzaviené mistnosti.

Neni dovoleno pouzivat vyrobek, ktery upadl na tvrdy povrch. Takovy vyrobek nechte
zkontrolovat v servisu.

Neni dovoleno pouzivat vyrobek v rozporu s jeho uréenim a navodem k pouziti.
Neprodavejte pouzité zafizeni.

TECHNICKA DATA

Napadjeni na baterie Li-ion battery 3,7V, 1750mAh

Napajeni ze sité 100-240V / 50/60Hz
Maximalni vykon 5W
BALENi OBSAHUJE
Dily odsavacky obr. 1
. Kryt trychtyre
. Silikonova masazni vlozka
. Trychtyr

. Silikonova membrana

. Télo odsdavacky

. Kryt

. Spojky hadicky 4 ks

. Napajeci adaptér

. Nabijeci kabel USB

. Hadicka spojujici odsavacku a ovladaci panel 2 ks
. Spodni ¢ast odsavacky
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12. Zpétny ventil 3 ks
13. Podstavec

14. Lahev 1 ks

15. Sroubovaci vicko
16. Savicka

17. Adaptér na lahev



18. Vicko lahve
16. Tésnici krouzek
20. Obal na odsavacku

Ovladaci panel obr. 2

. LCD displej

. Stav baterie

. Ukazatel ¢asu odsavani

. Tlacitko ke zmenseni podtlaku

. Tlacitko ke zvétSeni podtlaku

. Ukazatel fadze — odsavani nebo stimulace
. Tlacitko ztlumeni

. Uroveri sily sani

. Tlacitko zapnuti/vypnuti/pauza

10. Vybér reZzimu — odsavani nebo stimulace
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POKYNY PRO SESTAVENI ELEKTRICKE ODSAVACKY LOVI

Silikonovou masazni vlozku (2) vlozte do trychtyre (3). Poté namontujte kryt trychtyre (1)
abyste sestavili ¢ast ,a“. DulezZité! Ujistéte se, ze vlozka zapada rovnomérné k okrajim
trychtyfe. Vezméte na védomi, Ze obé ¢3sti jsou profilované a mély by byt navzajem spriavné

sladény. Pfipojte ¢ast ,,a“ k télu odsavacky (5).

Umistéte silikonovou membranu (4) do téla odsavacky (5), a zakryjte ji krytem (6). Utahnéte

2.
pevné. Pfipojte spojku hadicky (7). Zatlacte a ujistéte se, Ze tésné zapada.
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3. Umistéte zpétny ventil (12) do téla odsavacky (5). Zatlacte a ujistéte se, Ze tésné zapada



4. Nasroubujte lahev (14) s adaptérem (17) na télo odsavacky (5). Umistéte vSe na podstavec
(13). Sejméte plastovy kryt trychtyre.

5. Hadicka ma 2 spojky na koncich. Pfipojte jeden konec ke spojce (7) umisténé v krytu (6) a
druhy k télu odsavacky (11). Ujistéte se, Ze tésné zapadaji.

6. Pripojte napdjeci kabel USB (9) k spodni ¢asti odsavacky (11), a k sitovému adaptéru (8). LED
diody na displeji se rozsviti a zhasnou, coZ znamena, Ze odsavacka je v pohotovostnim
reZimu, a zatizeni zacne nabijet baterii.
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ZVUKOVA SIGNALIZACE

PFi kazdém stisknuti tla¢itka vydd odsavacka zvukovy signal - pip.
Kdyz se baterie vybije, uslysite pipnuti a odsavacka se vypne po 10 sekundach.
Kratkym stisknutim tlacitka ztlumeni (7), zapnete nebo vypnete zvuky.

MOZNOSTI NAPAJENI

Prostifednictvim sitového adaptéru — vloZte koncovku sitového adaptéru do zdifky
ovlddaciho panelu a poté zapnéte do sité.

Odsdavacka je dodavdna s 5V 1A napdjecim adaptérem. Zastréky napajeciho zdroje se mohou lisit
v zavislosti na zemi, kde se produkt pouZiva. Doporucuje se pouZivat origindlni napdajeci adaptér,
ktery byl dodan s odsavackou. Ackoliv vétSina adaptérd mobilnich telefond je také 5V 1A nebo
5V 2A. Lze je pfipojit pomoci kabelu USB odsavacky. Pokud je adaptér vys$si nez 5 V, mlze dojit k
poskozeni. Duilezité! Pred pouZitim jiného adaptéru vénujte nejprve pozornost jeho napéti. Vyse
uvedené se tyka zemi, kde adaptér EU (ktery je soucasti sady) nefunguje

PouZitim vestavéné lithium-iontové baterie. Baterie je nabijena pomoci sitového adaptéru.
Pouzivejte originadlni adaptér dodany s produktem. Proces trva asi 3 hodiny.

VAROVANI! P¥ed prvnim pouzitim baterii Uplné nabijte. Po Gplném nabiti bude fungovat asi
hodinu (cca 2/3 cykly). Chcete-li prodlouzit Zivotnost odsavacky, nabijte baterii pred Gplnym
vybitim. Pokud je motor napdjen baterii, na displeji se zobrazi aktudlni stav nabiti. Je
zobrazen v dynamické podobé. Kdyz je baterie témér vybita, uslysite pipnuti a ikona blika.
Pouzitou baterii mzZe vyménit pouze autorizované servisni stiedisko vyrobce.

NAVOD K POUZITi

Pred kazdym pouzitim:

¢ NezZ zacnete pouZivat odsdvacku dikladné si umyijte ruce.

e Presvédc(te se, Ze odsavacka je umyta a vysusend. Pokud ne, pokracujte dle nize
uvedeného navodu.



o Ujistéte se, Ze v silikonové hadic¢ce se nenachazi Zadna tekutina ani zndmky vlhkosti.
Nikdy nezapojujte odsavacku do sité, pokud se v silikonové hadic¢ce nachazi voda.
VAROVANI! Nefoukejte do silikonové hadi¢ky Usty, abyste odstranili vodu.

VAROVANI! Pfed odsdvdnim zkontrolujte stav nabiti baterie.
Pokud je nizky, pripojte napdjeni k portu na ovlddacim panelu a nechte baterii nabijet.

1. Prilozte odsavacku k prsu tak, aby se bradavka nachazela hluboko v trychtyti odsavacky (idealné
uprostied). Upozornéni! DlleZité je, aby silikonova masazni viozka tésné priléhala k prsu. Jinak
dochazi ke sniZeni saci sily.
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2. Ovladaci panel odsavacky je vybaven dotykovym panelem. Stisknutim a pfidrzenim znacky
zapnuti / vypnuti zahajite odsavani. Uslysite zvukovy signal. Objevi se pfi kazdé zméné nastaveni
na ovladacim panelu. (Obr.2)

3. Soucasné zacne ovladaci panel odpocitavat ¢as do 30 minut. Jakmile pocitadlo dojde ke 30
minutam, odsavacka se vypne. Pokud se pfi odsavani dotknete tladitka On/Off, odsavacka se
vypne. Jakmile se znovu dotknete tla¢itka On/Off zahajite odpocitavani znovu. Odsavacka se
zapne a okamZité zacne pracovat ve stimulacni fazi a sile na drovni 1.

4. Dotekem na znaménko (+) nebo (-) na ovladacim panelu Ize regulovat silu odsavani ve fazi
stimulace a prizpUsobit ji vasim potfebam.

5. Pokud chcete prejit do faze hlubokého sani, stisknéte tlacitko kapky (6 obr. 2).

6. Dotykem symbolu (+) nebo (-), upravte silu sani ve fazi stimulace dle vlastnich potreb. Stisknutim
stejného tlacitka se mlzete vratit z faze hlubokého sani do faze stimulace (6 obr. 2).

7. Ve fazich stimulace a hlubokého sani je k dispozici 9 Urovni nastaveni.

8. Pokud chce fazi stimulace preskocit nebo mléko zacne vytékat dfive stlacte uvolfujici tlacitko 6
obr.2 a zménte fazi.

9. Pokud bylo zafizeni napajeno ze sité, odpojte napajeci adaptér ze zasuvky a vypnéte zafizeni
hlavnim vypinacem.

Upozornéni! Od prsu odklddejte pouze vypnutou odsdvacku bez saci sily. Pokud je nutné odloZit
odsdvacku béhem odsdvani, vloZte mezi trychtyr a prs prst (stejné, jako odstavuje dité od prsu).



Upozornéni! Odsdvacka se automaticky vypne po 30 minutdch. Odsdvacka se vypne bez ohledu
na to, zda bylo jeji nastaveni béhem odsdvadni upraveno ci nikoli.

PREPINAC REZIMU

0®

Po pfipojeni k napajeni stisknéte tlacitko 9 obr.2 a zapnéte zatizeni. Zobrazi se uroven 1 - vychozi
nastaveni. Stisknéte hlavni vypinac (1), jakmile je zatizeni odpojeno od napajeni, zacne fungovat
baterie. Stisknutim a podrzenim tlacitka 9 obr.2 spustite ¢innost odsavacky.

SiLA SANi

Po vypnuti odsavacky a opétovném zapnuti, zaéne béhem pracovat na urovni 1 ve fazi stimulace. Pokud
by se mléko dostalo pod masdazni vlozku, snizte saci vykon, aby mohlo dale téct do lahve.



