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Opis produktu i dziatanie

Lampa terapeutyczna LED - wyréb medyczny do fototerapii
wykorzystujgcy 18 diod LED o tgcznej mocy 54 W. Urzadzenie generuje
$wiatto terapeutyczne (czerwone oraz bliska podczerwier), ktére
przenika do tkanek i stawdw, wspierajgc procesy regeneracyjne. Produkt
przeznaczony jest do fototerapii i nie jest zaréwka hipetermiczna. Dzigki
mobilnej konstrukcji moze by¢ stosowany w réznych warunkach
domowych. Urzadzenie emituje $wiatto, ktére aktywuje szlaki
metaboliczne, prowadzac do zwigkszonej produkciji ATP (energii
komdrkowej). Swiatto czerwone (660 nm) przyspiesza reakcje
metaboliczne komdrek, wspiera procesy regeneracyjne oraz kondycje
skary, natomiast bliska podczerwier (850 nm) dociera gtebiej do tkanek,
oddziatujgc na migsnie, stawy oraz inne struktury. Efekty dziatania
obejmuja: tymczasowa ulge w bdélach migsni i stawdw, zmniejszenie
bolesnosci po wysitku fizycznym, wspomaganie regeneracii tkanek,
poprawe krazenia krwi oraz ogélnej kondycji skory.

Obstuga pilota:

a - wyswietlacz cyfrowy — pokazuje aktualne ustawienia czasu pracy
oraz wybrany poziom jasnosci urzadzenia.

b - timer (przycisk z ikong zegara) - przetgcza czas trwania naswietlania;
do wyboru jest 6 pozioméw: 5/10/16/20/25/30 minut. Urzadzenie
wytgczy sig automatycznie po uptywie ustawionego czasu.

¢ - przycisk trybu (ikona btyskawicy) - stuzy do przetaczania miedzy
dwoma trybami pracy: $wiattem statym (Constant Light Mode) a trybem
pulsacyjnym o czestotliwosci 10Hz (Pulse Flicker Mode).

d - regulacja jasnosci (przycisk +/-) - pozwala na wybdr jednego z 5
poziomdw jasnosci, od LO (najnizsza) do L4 (najwyzsza).

e - przycisk zasilania (ikona Power) - krétkie nacisnigcie powoduje
wigczenie lub catkowite wytgczenie urzadzenia.



Dane techniczne i parametry urzagdzenia

Zywotnosé urzadzenia: 30 000 godzin, zakres dtugosci fali: 660-850
nm, maksymalna powierzchnia zabiegu: 200 cm’, brak dodatkowych
korzysci terapeutycznych powyzej 200 mW/em?, stabilna praca w
temperaturze 0-40°C w warunkach suchych, temperatura pracy:
0-40°C, wilgotnosé: 10-75% RH. Zalecane parametry uzytkowania:
odlegtos¢ 7-15 cm, czas zabiegu 5-25 minut na obszar, czestotliwos¢ 1-2
razy dziennie lub 4-6 razy w tygodniu, czas kuracji 3-6 tygodni. Warunki
zwigkszajgce ryzyko: czas uzycia powyzej 30 minut, wigcej niz 2 zabiegi
dziennie na tym samym obszarze, odlegtos$¢ mniejsza niz 7 cm - moze
prowadzi¢ do oparzeri skory.

Instrukcja uzytkowania i bezpieczenstwa

Urzadzenie nalezy trzymac mozliwie réwnolegle do powierzchni skory,
aby zapewni¢ réwnomierne naswietlenie, utrzymywac odlegtosé 7-15 cm
oraz unikaé naktadania sig obszaréw zabiegowych. Nie uzywaé
urzadzenia w wilgotnych miejscach, takich jak tazienki czy sauny, nie
zastaniac Zrodta Swiatta podczas pracy, nie uzywaé podczas snu,
poniewaz moze to prowadzi¢ do przegrzania lub uszkodzenia skory.
Nadmierne stosowanie moze powodowac zaczerwienienie, pieczenie,
suchosc, reakcje alergiczne oraz nadwrazliwosé na $wiatto, dlatego
nalezy przestrzegac zalecen dotyczacych czasu i czestotliwosci
uzytkowania. Podczas uzytkowania nalezy stosowac okulary ochronne
oraz nie patrze¢ bezposrednio na zrodto $wiatta. Unika¢ ekspozycji na
storice lub promieniowanie UV na 1godzine przed i po zabiegu,aw
przypadku podraznienia skory po ekspozyciji stonecznej odczekac 48
godzin przed uzyciem urzadzenia.

Montaz i instalacja

Instalacja urzadzenia z wykorzystaniem mobilnego statywu: 1. Roztéz
statyw mobilny, 2. Ustaw pozgdang wysokos¢ stojaka, 3. Zamontuj
gniazdo na statywie, 4. Dokre¢ lampe i ustaw kat nachylenia (regulacja do
180°).

Czyszczenie, dezynfekcja i konserwacja

Odtaczy¢ zasilanie i odczekac 15 minut do ostygniecia urzadzenia,
przetrze¢ obudowe alkoholem 75% lub migkka Sciereczka, pozostawic¢
do wyschnigecia przez 10 minut przed ponownym uzyciem, nie zanurza¢
urzadzenia w wodzie, nie spryskiwac ani nie czysci¢ pod ci$nieniem.
Urzadzenie nalezy przechowywaé w chtodnym i suchym miejscu, z dala
od wysokiej temperatury i wilgoci.

Uwagi medyczne i przeciwwskazania

Urzadzenie jest przeznaczone do uzytku domowego i jest bezpieczne
przy stosowaniu zgodnie z instrukcjg, jednak moga wystapic przegrzanie
skory, lekkie zaczerwienienie lub suchos¢ - szczegdlnie przy zbyt matej
odlegtosci, dtugim czasie uzycia lub wrazliwej skdrze, oraz tymczasowy
dyskomfort oczu przy bezposrednim patrzeniu na zrédto $wiatta. Nie
stosowac urzagdzenia na znane lub podejrzewane zmiany nowotworowe,
poniewaz terapia $wiatlem czerwonym moze stymulowaé proliferacje
komorek i potencjalnie przyspieszac rozwoj nowotworu lub przerzuty.
Nie stosowac przy aktywnych infekcjach skérnych, poniewaz moze to
sprzyjac rozprzestrzenianiu patogendw lub zaburzac¢ naturaing
odpowiedz immunologiczng. W przypadku otwartych ran stosowacé
wytacznie po wstepnym zagojeniu lub pod nadzorem lekarza. Zachowaé
ostroznos¢é przy stosowaniu kosmetykéw i lekéw takich jak preparaty z
kapsaicyna, kwasem salicylowym, retinoidy, tetracykliny, sulfonamidy,
niektdre antybiotyki oraz substancje fotouczulajace.



Grupy uzytkownikdw i ostrzezenia medyczne

Dzieci ponizej 12 roku zycia moga uzywac urzadzenia wytgcznie pod
nadzorem dorostych, z czasem terapii skréconym o potowe, osoby
powyzej 12 lat moga korzystaé¢ standardowo, zaleca sig rozpoczecie od
niskiej intensywnosci. Niemowleta (0-12 miesigcy) nie moga korzystac z
urzgdzenia. Konieczna konsultacja lekarska przed uzyciem dotyczy oséb
z chorobami $wiattoczutymi (np. toczen, porfiria), kobiet w cigzy -
zabronione jest naswietlanie brzucha i odcinka ledZzwiowo-krzyzowego,
0s06b z chorobami nowotworowymi lub w trakcie rehabilitacii
onkologicznej, oraz 0séb z cigzka cukrzyca lub stopa cukrzycowa.

Product description and operation

LED therapy lamp - a medical device for phototherapy using 18 LED
diodes with a total power of 54 W. The device generates therapeutic light
(red and near infrared) that penetrates tissues and joints, supporting
regenerative processes. The product is intended for phototherapy and is
not a hyperthermic bulb. Thanks to its mobile design, it can be used in
various home conditions. The device emits light that activates metabolic
pathways, leading to increased ATP (cellular energy) production. Red
light (660 nm) accelerates cellular metabolic reactions, supports
regenerative processes and skin condition, while near infrared (850 nm)
penetrates deeper into tissues, affecting muscles, joints and other
structures. The effects include temporary relief of muscle and joint pain,
reduction of post-exercise soreness, support of tissue regeneration,
improvement of blood circulation and overall skin condition.

Remote control operation

a - digital display — shows the current operating time settings and the
selected brightness level of the device.

b - timer (clock icon button) - switches the exposure duration; there are
6 levels to choose from: 5/10/15/20/25/30 minutes. The device will
switch off automatically after the set time has elapsed.

¢ - mode button (lightning icon) - used to switch between two operating
modes: constant light (Constant Light Mode) and pulse mode at 10Hz
(Pulse Flicker Mode).

d - brightness adjustment (+/- button) - allows you to choose one of 5
brightness levels, from LO (lowest) to L4 (highest).

e - power button (Power icon) - a short press switches the device on or
off completely.



Technical data and device parameters

Device lifetime: 30,000 hours, wavelength range: 660-850 nm,
maximum treatment area: 200 cm?, no additional therapeutic benefit
above 200 mW/cn?’ stable operation at 0-40°C in dry conditions,
operating temperature: 0-40°C, humidity: 10-75% RH. Recommended
usage parameters: distance 7-15 cm, treatment time 5-25 minutes per
area, frequency 1-2 times daily or 4-6 times weekly, treatment duration
3-6 weeks. Increased risk conditions: usage time over 30 minutes, more
than 2 treatments per day on the same area, distance less than 7 cm -
may cause skin burns.

Instructions for use and safety

Keep the device as parallel as possible to the skin surface to ensure even
irradiation, maintain a distance of 7-15 cm and avoid overlapping
treatment areas. Do not use in humid environments such as bathrooms
or saunas, do not cover the light source during operation, do not use
during sleep, as this may cause overheating or skin damage. Excessive
use may cause redness, burning, dryness, allergic reactions and
photosensitivity, therefore follow the recommended usage parameters.
Wear protective glasses during use and do not look directly at the light
source. Avoid sun exposure or UV radiation 1hour before and after
treatment, and if skin irritation occurs after sun exposure, wait 48 hours
before using the device.

Assembly and installation

Installation using a mobile stand: 1. Unfold the mobile stand, 2. Set the
desired height, 3. Mount the socket on the stand, 4. Screw in the lamp
and adjust the tilt angle (up to 180°).

Cleaning, disinfection and maintenance

Disconnect power and wait 15 minutes for the device to cool down, wipe
the housing with 75% alcohol or a soft cloth, allow to dry for 10 minutes
before reuse, do notimmerse, spray or pressure-wash the device. Store
ina cool and dry place away from high temperature and humidity.

Medical notes and contraindications

The device is intended for home use and is safe when used as instructed,
however skin overheating, slight redness or dryness may occur -
especially at short distances, prolonged use or sensitive skin, as well as
temporary eye discomfort when looking directly at the light source. Do
not use on known or suspected tumors, as red light therapy may
stimulate cell proliferation and potentially accelerate tumor growth or
metastasis. Do not use on active infections. Use on open wounds only
after initial healing or under medical supervision. Use caution with
cosmetics and medications such as capsaicin, salicylic acid, retinoids,
tetracyclines, sulfonamides and photosensitizing substances.

User groups and medical warnings

Children under 12 must use under adult supervision with reduced
treatment time, users over 12 may use normally, starting with low intensity
is recommended. Infants (0-12 months) must not use the device. Medical
consultation is required for photosensitive diseases, pregnancy (no
irradiation of abdomen and lower back), cancer conditions and severe
diabetes.



Beschreibung des Produkts und Wirkung

LED-Therapielampe - ein Medizinprodukt zur Phototherapie mit 18
LED-Dioden und einer Gesamtleistung von 54 W. Das Gerat erzeugt
therapeutisches Licht (rotes Licht sowie Nahinfrarot), das in Gewebe und
Gelenke eindringt und Regenerationsprozesse unterstiitzt. Das Produkt
ist flr die Phototherapie bestimmt und keine Hyperthermie-Lampe. Dank
der mobilen Konstruktion kann es unter verschiedenen hauslichen
Bedingungen verwendet werden. Das Gerat emittiert Licht, das
Stoffwechselwege aktiviert und zu einer erhéhten Produktion von ATP
(zellulérer Energie) fuhrt. Rotes Licht (660 nm) beschleunigt die
Stoffwechselreaktionen der Zellen, unterstiitzt Regenerationsprozesse
sowie den Hautzustand, wahrend Nahinfrarot (850 nm) tiefer in das
Gewebe eindringt und auf Muskeln, Gelenke sowie andere Strukturen
einwirkt. Die Wirkung umfasst: vortibergehende Linderung von Muskel-
und Gelenkschmerzen, Verringerung von Schmerzen nach kérperlicher
Anstrengung, Unterstiitzung der Geweberegeneration, Verbesserung
der Durchblutung sowie des allgemeinen Hautzustands.

Bedienung der Fernbedienung:

a - Digitalanzeige - zeigt die aktuellen Einstellungen der Betriebszeit und
die gewahlte Helligkeitsstufe des Geréts an.

b - Timer (Taste mit Uhrensymbol) - schaltet die Bestrahlungsdauer um;
es stehen 6 Stufen zur Auswahl: 5/10/15/20/25/30 Minuten. Das Gerat
schaltet sich nach Ablauf der eingestellten Zeit automatisch aus.

¢ - Modus-Taste (Blitzsymbol) - dient zum Umschalten zwischen zwei
Betriebsmodi: Dauerlicht (Constant Light Mode) und Pulsmodus mit
einer Frequenz von 10Hz (Pulse Flicker Mode).

d - Helligkeitseinstellung (+/- Taste) - ermdglicht die Auswahl einer von 5
Helligkeitsstufen, von LO (niedrigste) bis L4 (héchste).

e - Netztaste (Power-Symbol) - kurzes Driicken bewirkt das Ein- oder
vollstandige Ausschalten des Geréts.

Technische Daten und Gerateparameter

Lebensdauer des Gerats: 30.000 Stunden, Wellenlangenbereich:
660-850 nm, maximale Behandlungsflache: 200 cm’ kein zusatzlicher
therapeutischer Nutzen oberhalb von 200 mWicm?, stabiler Betrieb bei
einer Temperatur von 0-40°C unter trockenen Bedingungen,
Betriebstemperatur: 0-40°C, Luftfeuchtigkeit: 10-75 % RH. Empfohlene
Anwendungsparameter: Abstand 7-15 cm, Behandlungsdauer 5-25
Minuten pro Bereich, Haufigkeit 1-2 Mal taglich oder 4-6 Mal pro Woche,
Anwendungsdauer 3-6 Wochen. Risikosteigernde Bedingungen:
Anwendungsdauer tiber 30 Minuten, mehr als 2 Behandlungen taglich
an derselben Stelle, Abstand von weniger als 7 cm - kann zu
Hautverbrennungen fuihren.

Gebrauchsanweisung und Sicherheit

Das Gerét sollte moglichst parallel zur Hautoberflache gehalten werden,
um eine gleichmaBige Bestrahlung sicherzustellen, ein Abstand von 7-15
cmist einzuhalten und eine Uberlappung der Behandlungsbereiche ist
zu vermeiden. Das Gerat nicht in feuchten Raumen wie Badezimmern
oder Saunen verwenden, die Lichtquelle wahrend des Betriebs nicht
abdecken, nicht wahrend des Schlafs verwenden, da dies zu
Uberhitzung oder Hautschaden fiihren kann. UbermaBige Anwendung
kann Rétungen, Brennen, Trockenheit, allergische Reaktionen sowie
Lichtempfindlichkeit verursachen, daher sind die Empfehlungen zur
Anwendungsdauer und -h&ufigkeit einzuhalten. Wahrend der
Anwendung sind Schutzbrillen zu tragen und ein direkter Blick in die
Lichtquelle ist zu vermeiden. Sonneneinstrahlung oder UV-Strahlung 1
Stunde vor und nach der Behandlung vermeiden; bei Hautreizungen
nach Sonneneinstrahlung vor der Anwendung des Geréts 48 Stunden
warten.



Montage und Installation

Installation des Geréts mit dem mobilen Stativ: 1. Mobiles Stativ
aufklappen, 2. Gewlinschte Hohe des Standers einstellen, 3. Fassung am
Stativ montieren, 4. Lampe festschrauben und den Neigungswinkel
einstellen (180° verstellbar).

Reinigung, Desinfektion und Wartung

Die Stromversorgung trennen und 15 Minuten warten, bis das Gerat
abgekuhlt ist, das Geh&use mit 75%igem Alkohol oder einem weichen
Tuch abwischen, vor der erneuten Verwendung 10 Minuten trocknen
lassen, das Gerét nicht in Wasser tauchen, nicht bespriihen und nicht
unter Druck reinigen. Das Gerét ist an einem kiihlen und trockenen Ort
fern von hoher Temperatur und Feuchtigkeit aufzubewahren.

Medizinische Hinweise und Kontraindikationen

Das Gerét ist fur den hauslichen Gebrauch bestimmt und bei
Anwendung gemaB der Anleitung sicher, jedoch kénnen Uberhitzung
der Haut, leichte Rétung oder Trockenheit auftreten - insbesondere bei
zu geringem Abstand, zu langer Anwendungsdauer oder empfindlicher
Haut - sowie vorilibergehende Augenbeschwerden bei direktem Blick in
die Lichtquelle. Das Gerét nicht auf bekannte oder vermutete
Tumorveranderungen anwenden, da die Therapie mit rotem Licht die
Zellproliferation stimulieren und potenziell das Tumorwachstum oder
Metastasen beschleunigen kann. Nicht bei aktiven Hautinfektionen
anwenden, da dies die Ausbreitung von Krankheitserregern férdern oder
die natirliche Immunantwort stéren kann. Bei offenen Wunden nur nach
anfanglicher Abheilung oder unter &rztlicher Aufsicht anwenden.
Vorsicht ist geboten bei der Verwendung von Kosmetika und
Arzneimitteln wie Praparaten mit Capsaicin, Salicylsaure, Retinoiden,
Tetracyclinen, Sulfonamiden, einigen Antibiotika sowie photosensibilisie-
renden Substanzen.

Benutzergruppen und medizinische Warnhinweise

Kinder unter 12 Jahren dirfen das Gerat ausschlieBlich unter Aufsicht
von Erwachsenen verwenden, wobei die Behandlungsdauer um die
Halfte zu verkiirzen ist, Personen Uiber 12 Jahre kénnen das Gerat
standardméBig verwenden, es wird empfohlen, mit niedriger Intensitat
zu beginnen. Sauglinge (0-12 Monate) diirfen das Gerét nicht
verwenden. Vor der Anwendung ist eine arztliche Konsultation
erforderlich bei Personen mit lichtempfindlichen Erkrankungen (z. B.
Lupus, Porphyrie), bei schwangeren Frauen - die Bestrahlung des
Bauches und des lumbosakralen Bereichs ist verboten -, bei Personen
mit Krebserkrankungen oder in der onkologischen Rehabilitation sowie
bei Personen mit schwerem Diabetes oder diabetischem FuB.



Description du produit et fonctionnement

Lalampe thérapeutique LED est un dispositif médical de photothérapie
utilisant 18 diodes LED d'une puissance totale de 54 W. L'appareil génere
une lumiére thérapeutique (rouge et proche infrarouge) qui pénétre dans
les tissus et les articulations, soutenant les processus de régénération. Le
produit est destiné a la photothérapie et n'est pas une lampe chauffante.
Gréace a sa structure mobile, il peut étre utilisé dans diverses conditions
domestiques. L'appareil émet une lumiére qui active les voies
métaboliques, menant & une production accrue d'ATP (énergie cellulaire).
La lumiére rouge (660 nm) accélére les réactions métaboliques des
cellules, soutient les processus de régénération et I'état de la peau, tandis
que le proche infrarouge (850 nm) atteint les tissus plus profonds,
agissant sur les muscles, les articulations et d'autres structures. Les effets
comprennent : un soulagement temporaire des douleurs musculaires et
articulaires, une réduction des courbatures aprées I'exercice physique, un
soutien a larégénération des tissus, une amélioration de la circulation
sanguine et de I'état général de la peau.

Utilisation de la télécommande :

a - affichage numérique - indique les réglages actuels de la durée de
fonctionnement et le niveau de luminosité sélectionné de I'appareil.

b - minuterie (bouton avec l'icdne d'horloge) - permet de commuter la
durée d'exposition ; 6 niveaux sont disponibles : 5/10/15/20/25/30
minutes. L'appareil séteint automatiquement une fois le temps
programme écoulé.

¢ - bouton de mode (icone d'éclair) - permet de basculer entre deux
modes de fonctionnement : lumiére constante (Constant Light Mode) et
mode pulsé a une fréquence de 10Hz (Pulse Flicker Mode).

d - réglage de laluminosité (bouton +/-) - permet de choisir I'un des 5
niveaux de luminosité, de LO (le plus bas) & L4 (le plus éleve).

e - bouton d'alimentation (icdne Power) — une pression courte permet
d'allumer ou d'éteindre complétement I'appareil.

Données techniques et parameétres de |'appareil

Durée de vie de I'appareil : 30 000 heures, plage de longueurs d'onde :
660-850 nm, surface de traitement maximale : 200 cm®, pas d'avantages
thérapeutiques supplémentaires au-dessus de 200 mWier?,
fonctionnement stable a une température de 0-40 °C dans des
conditions séches, température de fonctionnement : 0-40 °C, humidité :
10-75 % RH.

Paramétres d'utilisation recommandés : distance 7-15 cm, durée de la
séance 5-25 minutes par zone, fréquence 1-2 fois par jour ou 4-6 fois
par semaine, durée de la cure 3-6 semaines. Conditions augmentant les
risques : durée d'utilisation supérieure a 30 minutes, plus de 2 séances
par jour sur la méme zone, distance inférieure a 7 cm - peut entrainer des
brdlures cutanées.

Instructions d'utilisation et de sécurité

L'appareil doit étre maintenu le plus parallélement possible a la surface
de la peau pour assurer une exposition uniforme, en gardant une
distance de 7-15 cm et en évitant de superposer les zones traitées. Ne
pas utiliser I'appareil dans des endroits humides, tels que les salles de
bain ou les saunas, ne pas couvrir la source lumineuse pendant le
fonctionnement, ne pas utiliser pendant le sommeil, car cela peut
entrainer une surchauffe ou des lésions cutanées.

Une utilisation excessive peut provoquer des rougeurs, des brilures, une
sécheresse, des réactions allergiques et une photosensibilité, il convient
donc de respecter les recommandations concernant la durée et la
fréquence d'utilisation. Pendant I'utilisation, porter des lunettes de
protection et ne pas regarder directement la source lumineuse. Eviter
I'exposition au soleil ou aux rayonnements UV pendant 1heure avant et
apres la séance, et en cas d'irritation cutanée apres une exposition
solaire, attendre 48 heures avant d'utiliser I'appareil.



Montage et installation

Installation de I'appareil a I'aide d'un support mobile : 1. Déployez le
support mobile, 2. Réglez la hauteur souhaitée du support, 3. Fixez la
lampe sur le support, 4. Serrez la lampe et réglez I'angle d'inclinaison
(réglage jusqu'a 180°).

Nettoyage, désinfection et entretien

Débranchez I'alimentation et attendez 15 minutes que I'appareil
refroidisse, essuyez le boitier avec de l'alcool a 75 % ou un chiffon doux,
laissez sécher pendant 10 minutes avant de réutiliser, ne pasimmerger
I'appareil dans I'eau, ne pas pulvériser ni nettoyer sous pression.
L'appareil doit &tre stocké dans un endroit frais et sec, a 'abri des
températures élevées et de I'humidité.

Remarques médicales et contre-indications

L'appareil est destiné a un usage domestique et est sirr lorsqu'il est utilisé
conformément aux instructions, cependant, une surchauffe de la peau,
de légéres rougeurs ou une sécheresse peuvent survenir - surtout a une
distance trop courte, une durée d'utilisation prolongée ou sur une peau
sensible, ainsi qu'un inconfort oculaire temporaire en cas de regard direct
vers la source lumineuse. Ne pas utiliser I'appareil sur des Iésions
cancéreuses connues ou suspectées, car la thérapie par la lumiére rouge
peut stimuler la prolifération cellulaire et potentiellement accélérer le
développement d'une tumeur ou de métastases. Ne pas utiliser en cas
d'infections cutanées actives, car cela peut favoriser la propagation
d'agents pathogénes ou perturber la réponse immunologique naturelle.
En cas de plaies ouvertes, n'utiliser qu'aprés cicatrisation initiale ou sous
surveillance médicale. Faire preuve de prudence lors de I'utilisation de
cosmétiques et de médicaments tels que les préparations a base de

capsaicine, d'acide salicylique, de rétinoides, de tétracyclines, de
sulfonamides, de certains antibiotiques et de substances photosensibili-
santes.

Groupes d'utilisateurs et avertissements médicaux

Les enfants de moins de 12 ans ne peuvent utiliser I'appareil que sous la
surveillance d'un adulte, avec un temps de séance réduit de moitié ; les
personnes de plus de 12 ans peuvent |'utiliser normalement, il est
recommandé de commencer par une faible intensité. Les nourrissons
(0-12 mois) ne peuvent pas utiliser I'appareil.

Une consultation médicale est nécessaire avant utilisation pour les
personnes souffrant de maladies photosensibles (ex. lupus, porphyrie),
les femmes enceintes - il est interdit d'exposer I'abdomen et la région
lombaire, les personnes atteintes de maladies cancéreuses ou en cours
de rééducation oncologique, ainsi que les personnes souffrant de
diabete sévere ou de pied diabétique.
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Descrizione del prodotto e funzionamento

Lalampada terapeutica a LED € un dispositivo medico per la fototerapia
che utilizza 18 diodi LED per una potenza totale di 54 W. L'apparecchio
genera luce terapeutica (rossa e vicino infrarosso) che penetra nei tessuti
e nelle articolazioni, supportando i processi di rigenerazione. |l prodotto &
destinato alla fototerapia e non & una lampada riscaldante. Grazie alla sua
struttura mobile, puo essere utilizzato in vari contesti domestici.
L'apparecchio emette luce che attiva i percorsi metabolici, portando a
una maggiore produzione di ATP (energia cellulare). La luce rossa (660
nm) accelera le reazioni metaboliche delle cellule, supportai processi di
rigenerazione e le condizioni della pelle, mentre il vicino infrarosso (850
nm) raggiunge i tessuti pit profondi, agendo su muscoli, articolazioni e
altre strutture. Gli effetti includono: sollievo temporaneo dai dolori
muscolari e articolari, riduzione dell'indolenzimento dopo I'attivita fisica,
supporto alla rigenerazione dei tessuti, miglioramento della circolazione
sanguigna e delle condizioni generali della pelle.

Uso del telecomando:

a-display digitale - mostra le impostazioni attuali del tempo di
funzionamento e il livello di luminosita selezionato del dispositivo.

b - timer (pulsante con licona dell'orologio) - commuta la durata
dell'esposizione; ci sono 6 livelli tra cui scegliere: 5/10/15/20/25/30
minuti. |l dispositivo si spegnera automaticamente allo scadere del
tempo impostato.

¢ - pulsante modalita (icona del fulmine) - serve a passare tra due
modalita operative: luce costante (Constant Light Mode) e modalita
pulsata a una frequenza di 10Hz (Pulse Flicker Mode).

d - regolazione della luminosita (pulsante +/-) — permette di scegliere
uno dei 5 livelli di luminosita, da LO (pil basso) a L4 (piu alto).

e - pulsante di accensione (icona Power) - una breve pressione accende
o spegne completamente il dispositivo.

Dati tecnici e parametri del dispositivo

Durata del dispositivo: 30 000 ore, intervallo di lunghezza d'onda:
660-850 nm, superficie massima di trattamento: 200 cm’, nessun
beneficio terapeutico aggiuntivo oltre i 200 mW/cn’, funzionamento
stabile a una temperatura di 0-40 °C in condizioni asciutte, temperatura
di esercizio: 0-40 °C, umidita: 10-75 % RH.

Parametri di utilizzo consigliati: distanza 7-15 cm, durata della sessione
5-25 minuti per zona, frequenza 1-2 volte al giorno 0 4-6 volte a
settimana, durata del trattamento 3-6 settimane. Condizioni che
aumentano i rischi: tempo di utilizzo superiore a 30 minuti, piti di 2
trattamenti al giorno sulla stessa zona, distanza inferiore a 7 cm - puo
causare ustioni cutanee.

Istruzioni per l'uso e sicurezza

L'apparecchio deve essere tenuto il pili parallelamente possibile alla
superficie cutanea per garantire un'irradiazione uniforme, mantenendo
una distanza di 7-15 cm ed evitando la sovrapposizione delle zone
trattate. Non utilizzare I'apparecchio in luoghi umidi, come bagni o saune,
non coprire la fonte luminosa durante il funzionamento, non utilizzare
durante il sonno, poiché cid potrebbe causare surriscaldamento o lesioni
cutanee. Un uso eccessivo pud causare arrossamento, bruciore,
secchezza, reazioni allergiche e fotosensibilita, pertanto & necessario
seguire le raccomandazioni relative ai tempi e alla frequenza di utilizzo.
Durante l'uso, indossare occhiali protettivi e non guardare direttamente la
fonte luminosa. Evitare |'esposizione al sole o airaggi UV per 1ora primae
dopo il trattamento e, in caso diirritazione cutanea dopo l'esposizione
solare, attendere 48 ore prima di utilizzare il dispositivo.



Montaggio e installazione

Installazione del dispositivo utilizzando lo stativo mobile: 1. Aprire lo
stativo mobile, 2. Impostare |'altezza desiderata dello stativo, 3. Montare la
lampada sullo stativo, 4. Stringere la lampada e impostare I'angolo di
inclinazione (regolazione fino a 180°).

Pulizia, disinfezione e manutenzione

Scollegare I'alimentazione e attendere 15 minuti affinché il dispositivo si
raffreddi, pulire I'alloggiamento con alcol al 75 % o un panno morbido,
lasciare asciugare per 10 minuti prima di riutilizzarlo, non immergere il
dispositivo in acqua, non spruzzare né pulire sotto pressione. Il
dispositivo deve essere conservato in un luogo fresco e asciutto, lontano
da alte temperature e umidita.

Note mediche e controindicazioni

Il dispositivo € destinato all'uso domestico ed ¢ sicuro se utilizzato
secondo le istruzioni, tuttavia possono verificarsi surriscaldamento
cutaneo, lievi arrossamenti o secchezza, specialmente a una distanza
troppo ravvicinata, con tempi di utilizzo prolungati o su pelle sensibile,
nonché un temporaneo fastidio agli occhi in caso di sguardo diretto
verso la fonte luminosa.

Non utilizzare I'apparecchio su lesioni tumorali note o sospette, poiché la
terapia con luce rossa puo stimolare la proliferazione cellulare e
potenzialmente accelerare lo sviluppo di un tumore o di metastasi. Non
utilizzare in caso di infezioni cutanee attive, poiché cid pud favorire la
diffusione di agenti patogeni o disturbare la naturale risposta
immunitaria. In caso di ferite aperte, utilizzare solo dopo la cicatrizzazione
iniziale o sotto controllo medico.

Prestare attenzione quando si utilizzano cosmetici e farmaci come
preparati a base di capsaicina, acido salicilico, retinoidi, tetracicline,
sulfonamidi, alcuni antibiotici e sostanze fotosensibilizzanti.

Gruppi di utenti e avvertenze mediche

| bambini di eta inferiore ai 12 anni possono utilizzare il dispositivo solo
sotto la supervisione di un adulto, con un tempo di trattamento ridotto
dellametg; le persone di eta superiore ai 12 anni possono utilizzarlo
normalmente, si consiglia di iniziare con una bassa intensita. | neonati
(0-12 mesi) non possono utilizzare il dispositivo.

E necessaria una consultazione medica prima dell'uso per persone
affette da malattie fotosensibili (es. lupus, porfiria), donne in gravidanza -
& vietato irradiare 'addome e la zona lombare, persone con malattie
tumorali o in fase di riabilitazione oncologica, nonché persone con
diabete grave o piede diabetico.



OnucaHne NpoayKTa U NPUHLMA AeicTBuA

CBeToanofHaA TepanesTUYeCKan lamna — 3T0 MeAULIMHCKOe u3aenve
AnA poToTepanuu, ucnonb3ytolee 18 CBETOANOAOB 06 MOLLHOCTBIO
54 BT. YCTPOIACTBO reHepypyeT TepaneBTUYeckiii CBET (KpacHbIi 1
B6NVKHUI MHPPAKPaCHDIN), KOTOPbIV MPOHWKAET B TKaHW 1 CYCTaBbl,
noaaepxuBas NpoLecchl pereHepauyni. Visgenve npegHasHadeHo ans
doToTepanum 1 He ABNAETCA TeNNOBOI Namnoii. bnarogapsa Mo6unbHon
KOHCTPYKLIMM €70 MOXHO 1CMO/b30BaTh B PasINYHbIX AOMALIHNX
ycnosuax.

YCTPOWCTBO U3Ny4aeT CBET, KOTOPbIN aKTUBMPYET MeTabonnyeckue nyT,
4TO NPUBOANT K YBENMYEHNIO BbIPaboTKM AT (KneTouHoil sHeprum).
KpacHblii cBeT (660 HM) yckopAeT MeTabonnyeckne peakLni B KneTkax,
noaaepPXNBaeT NPOLLeCChl PereHepaLmm 1 COCTOAHME KOXM, @ BAVKHNIA
MHpaKpacHbIii cBeT (850 HM) AocTUraeT Gonee rny6GOKMX TKaHen,
BO3/1e/CTBYA Ha MbILULbI, CYCTaBbl N APYTiNe CTPYKTYPbI. ekt
BK/IOYAIOT: BPEMeHHOe 0b/IeryeHne MblLLeUHbIX 1 CYCTaBHbIX Goneit,
yMeHbLeH1e 60N B MbILLLIaX Mocre GU3NUeCKnX Harpy3ok, NoaAepxKKY
pereHepauuu TKaHel, ynyulieHne KpoBoobpaLleHus 1 061LIero CocToaHNA
KOXMU.

YnpasneHue nynbrom:

a - LMdpOBON AnCnNein — NoKasbiBaeT TeKyL/e HaCTPONKU BpemMeHn
pab6oTbl 1 BbibpaHHbIN ypOBEHb APKOCTU YCTPONCTBA.

b - Taiimep (KHOMKa C MKOHKOI YacoB) — NepeksiouaeT
NPOAOKNTENBHOCTb SKCMO3NLNW; Ha BbIGOP NpefnaraeTcs 6 yposHeil:
5/10/15/20/25/30 MUHYT. YCTPOCTBO aBTOMaTUYECKM BbIKMIIOYNTCA NO
UCTEUEHIN YCTaHOBNIEHHOTO BPEMEHM.

C - KHOMKa PeXu1ma (MKOHKa MOJTHIN) — CYKIAT N1A NepeKioueHNsA Mexay
[ByMA pexmmamu paboTbi: mocTosAHHbIN ceeT (Constant Light Mode) n
MMNYNbCHBIN pexum ¢ YacToToir 10 Iy (Pulse Flicker Mode).

d - perynupoBka ApKOCTU (KHOTMKa +/-) — MO3BONAET BbIGPATL OAWH 13 5
ypoBHeil ApKocTH, oT LO (cambliit HK3KWiA) A0 L4 (cambiii BbICOKUIA).

€ - KHOMKa N1TaHnA (MKOHKa Power) — KOpOTKOe HaxaTue BKoYaeT unin
MOJHOCTbIO BbIK/IOYAET YCTPOCTBO.

TexHW4eCKe laHHble 11 NapameTpbl YCTPOICTBa

Cpok cnyx6bi ycTpoiicta: 30 000 4acoB, AnanasoH AnvH BoH: 660-850
HM, MaKcuManbHas nnowasb 06paboTkm: 200 cM’, oTcyTCTBUE
[IOMOMHUTENBHbIX TePANEeBTUYECKUX MPENMYLLECTB MPY MOLHOCTY Bbille
200 MBT/cM?, cTabunbHas pa6ota npu Temnepatype 0-40 °C B cyxux
ycnoswsx, pabouas Temnepatypa: 0-40 °C, BnaxHocTb: 10-75 % RH.
PeKkomeHayemble NapameTpbl 1CMONb30BaHWA: paccTonHne 7-15 cm,
NPOAOMKUTENBHOCTL NpoLieaAypbl 5-25 MUHYT Ha OAHY 30Hy, YacToTa 1-2
pasa B [leHb unu 4-6 pas B Heflenio, Kypc ieyenus 3-6 Heaenb. YCNoBus,
MOBbILAIOLME PUCKN: BPEMA UCMONb30BaHNA 6onee 30 MUHYT, Gonee 2
npoueayp B ieHb Ha OHOW U TOW XKe 30He, pacCToAHNe MeHee 7 CM —
MOMeT NPUBECTY K 0XKOraM KOXM.

VIHCTPYKUWA NO KCnyaTaLum n 6e30nacHoCTb

YCTPONCTBO CeAyeT iepaTb MakcMMasnbHO NapanienbHO NoBepXHOCTH
KOXM insA obecneyeHns paBHOMEPHOro 06nyueHus, cobniofas
paccToaHune 7-15 cm 1 n3beran HanoxeHna 3oH obpaboTku. He
MCMonb3yiiTe YCTPOWCTBO BO BlaXKHbIX MeCTaX, TaKMX Kak BaHHble KOMHaTbI
WK CayHbl, HE HaKpPbIBaiiTe MCTOYHIK CBETa BO BpemA paboTbl, He
1Cnonb3yiiTe BO BPEMSA CHa, Tak Kak 3TO MOXeT NPpUBeCT K neperpesy uiu
MOBPEXAEHMIO KOXKU.

YpesmepHOe UCMONb30BaHE MOXET Bbi3BaTb MOKPACHEHUE, XXKEHNe,
CYXOCTb, anniepruieckne peakunm u GoTouyBCTBUTENIbHOCTb, MO3TOMY
cneqyet cobniofaTb PeKOMeHAaLMM No BpeMeHu 1 YacToTe
1Cnonb3oBaHuA. Bo Bpems 1CMonb3oBaHUA HafieBaliTe 3alyUTHbIe OUKM 1
He CMOTpUTe NPAMO Ha UCTOYHWK cBeTa. M3beraiiTe Bo3aeiicTama



conHeyHoro ceeTa unn YO-n3nyyenHns 3a 1 yac 40 1 Nocne npoLieaypbl, a B
Crlyyae pasapaxeHna KX nocne NpebbiBaHNA Ha ConHLie noaoxanTe 48
4acoB nepez NCrMoNb3oBaHNEM yCTPOICTBA.

MoHTax 1 ycTaHOBKa

YcTaHOBKa YCTPOIICTBA C UCMONb30BaHNeM MOBUbHOTO WTaTKBa: 1.
Pa3noxunTe MOGUABHDBIN WTATKB, 2. YCTAHOBWTE KeNaemyto BbiCOTY WTATUBA, 3.
3aKpenuTe namny Ha WTaTuBe, 4. 3aTAHNTE KPeneHNe Namnbl 1 yCTaHOBUTe
Yron HaknoHa (perynuposka ao 180°).

YucTka, A bekuua n Koe o6cny

OTKNIOUMTE NNUTaHUE U NOAOKANTE 15 MUHYT, NOKa YCTPONCTBO OCTbIHET,
npoTpuTe Kopnyc 75 % CNMpPTOM WM MATKOW TKaHbIo, JaliTe BbICOXHYTb B
TeyeHune 10 MUHYT nepes NOBTOPHbIM UCMONb30BaHUEM, He MorpyKaiTe
YCTPOWCTBO B BOAY, HE PACMbINANTE Ha HEro XNAKOCTY 1 He YNCTUTE NOf
AaBneHrem. YCTPOMCTBO CieflyeT XPaHUTb B MPOXSIaAHOM 1 CYXOM MecTe,
B/jaNny OT BbICOKWX TemnepaTyp 1 Bnaru.

MeanumHckme 1 NPOTUBONO!

YCTPOWCTBO NpeAHa3sHaueHo fANA JOMALIHEro UCMONb30BaHWA 1 6e30MacHO
NPV UCMONb30BAHUM COMMNACHO UHCTPYKLIUM, OfHAKO MOTYT BO3HUKHYTb
neperpes KOXMU, 1Erkoe NOKPacHeH1e Unm CyxoCTb — 0CO6eHHO Npu
CAVIIKOM GNIM3KOM PacCTOAHUM, ANUTENbHOM BPEMEHU NCNONb30BaHNA W
Ha YYBCTBUTE/IbHOI KOXKE, @ TakKe BPEMEHHbIN IMCKOMGOPT ANA rnas npu
NPAMOM B3rAE Ha NCTOYHUK CBETa.

He u1cnonb3yiite yCTPOMCTBO Ha U3BECTHDBIX WM NOAO3PEBAEMbIX OMYXONEBbIX
06pa3oBaHuAX, TaK KaK Tepaniis KPacHbIM CBETOM MOXET CTUMY/INPOBaTh
nponudepaLmio KNETOK 1 NOTEHLNANBHO YCKOPUTbL PasBUTUE OMYXONn Unu
MeTacTa308. He MCnonb3yiiTe Npu akTUBHBIX KOXKHBIX NHGEKLNAX, TaK Kak 3T0
MOXeT Croco6CTBOBATL PAaCPOCTPAHEHNIO NATOTEHOB UV HAPYLWINTL

€CTeCTBEHHbIN VIMMYHHbI OTBET. B cniyyae OTKpbITbIX paH ncnonb3yinTe
TONbKO nocrne nepsol loro wnun nog H AeHnel
Bpava.

COGTHOFlal;iTe OCTOPOXHOCTb MPU NCMOJIb30BAHNUN KOCMETUKU U NNEKapCTB,
TaKuX KaK Mpenapatbl Ha OCHOBE KancanumHa, CanuumunoBoil KNCIoThl,
PETUHOW/OB, TETPALVKMHOB, CYNbdaHNNAMIAOB, HEKOTOPbIX
AHTNONOTUKOB U POTOCEHCUBUNM3VPYIOLINX BELYECTB.

Tpynnbl nonb3osatenei i MeAULMHCKIE NPeAyNpexaeHNs

[Hetn mnaawe 12 neT MoryT NCMOJb30BaTb YCTPOCTBO TONLKO Nog
MPUCMOTPOM B3POCIbIX, PV 3TOM BPEMA NpOoLeAypbl JOMIKHO 6biTb
COKpalLeHo BABOe; InLa CTaplue 12 eT MoryT UCNoNb30BaTb YCTPOMCTBO
B 06bIYHOM PeXMMe, PEKOMEHAYETCA HauMHaTh C HU3KOW MHTEHCUBHOCTU.
MnapeHupbi (0-12 mecALeB) He MOTYT MOJIb30BaTbCA YCTPONCTBOM.

Mepepn ncnonb3oBaHeM HeOHXOANMa KOHCYNbTaLMA Bpaya ANA N,

CTf 260! namMm, ¢ $poToUyBCTBUTENBHOCTbIO
(Hanpumep, BonuaHKa, Nopdupus), GepeMeHHbIX KEeHILMH — 3anpeLieHo
06nyyaTb 0611aCTb XKMBOTa U MOACHNLIbI, INLL C OHKONOTNYECKMU
3a60M1eBaHNAMMN UM B MPOLIECCE OHKONOTMYeCKol peabunutaunm, a
TaKKe NnL C TAXenon popmon anadeta unu anabeTnyeckon CTONon.




Popis produktu a funkce

Lékarska terapeutickd LED lampa pro fototerapii vyuzivé 18 LED diod o
celkovém vykonu 54 W. Zafizeni generuije terapeutické svétlo (Gervené a
blizké infradervené), které proniké do tkani a kloubli a podporuje
regeneracni procesy. Vyrobek je uréen pro fototerapii a nejednéd se o
tepelnou lampu. Diky mobilni konstrukei jej Ize pouZivat v réiznych
domacich podminkéch.Zafizeni vyzaruje svétlo, které aktivuje
metabolické dréhy, coz vede ke zvySené produkci ATP (bunééné
energie). Cervené svétlo (660 nm) urychluje metabolické reakce v
burikach, podporuje regeneracni procesy a stav pokoZzky, zatimco blizké
infradervené svétlo (850 nm) zasahuje hloubsji do tkani, kde plisobina
svaly, klouby a dalsi struktury. Uginky zahrnuiji: dodasnou tlevu od bolesti
svalli a kloubd, snizeni bolestivosti svalli po fyzické z&t&Zi, podporu
regenerace tkani, zlepSeni krevniho obéhu a celkového stavu pokozky.

Ovladéni délkového ovladace:

a - digitalni displej - zobrazuje aktudini nastaveni doby provozu a
zvolenou Urover jasu zafizeni.

b - Easovag (tladitko s ikonou hodin) - pfepina délku expozice; na vybér
je 6 urovni: 5/10/15/20/25/30 minut. Zafizeni se po uplynuti nastaveného
Casu automaticky vypne.

¢ - tlaitko rezimu (ikona blesku) - slouZi k pfepinani mezi dvéma
provoznimi rezimy: trvalé svétlo (Constant Light Mode) a pulznirezim s
frekvenci 10Hz (Pulse Flicker Mode).

d - nastavenijasu (tlagitko +/-) - umoZiuje vybrat jednu z 5 drovni jasu,
od LO (nejnizsi) po L4 (nejvy3si).

e - tladitko napéjeni (ikona Power) - kratké stisknuti zapne nebo uplné
vypne zafizeni.

Technické Udaje a parametry zafizeni
Zivotnost zafizeni: 30 000 hodin, rozsah vinovych délek: 660-850 nm,
maximalni oetfovana plocha: 200 cm?, 7adné dalsi terapeutické vyhody

pfi vykonu nad 200 mWicm?, stabilni provoz pi teploté 0-40 °C v
suchych podminkach, provozni teplota: 0-40 °C, vihkost: 10-75 % RH.
Doporucené parametry pouZiti: vzddlenost 7-15 cm, délka procedury
5-25 minut na jednu oblast, frekvence 1-2krat denné nebo 4-6krat
tydng, délka kury 3-6 tydnd. Podminky zvySujici riziko: doba pouZiti delsi
nez 30 minut, vice nez 2 procedury denné na stejnou oblast, vzdalenost
mensi nez 7 cm - miZe vést k popaleninam kize.

Navod k pouziti a bezpecnost

Zatizeni by mélo byt drzeno co nejvice paralelng s povrchem kiiZe, aby
bylo zajisténo rovnomérné ozareni, pfi dodrzeni vzdalenosti 7-15 cm a
zamezeni prekryvani oSetfovanych oblasti. Nepouzivejte zafizeni ve
vihkych prostorach, jako jsou koupelny nebo sauny, nezakryvejte svételny
zdroj béhem provozu, nepouZzivejte b&hem spanku, protoze by mohlo
dojit k prehrati nebo poskozeni kiiZe.

Nadmé&rné pouzivani méiZze zplsobit zarudnuti, paleni, suchost, alergické
reakce a fotocitlivost, proto je nutné dodrzovat doporuceni ohledné doby
a frekvence pouZzivani. BEhem pouzivani noste ochranné bryle a
nedivejte se pfimo do svételného zdroje. Vyhnéte se slunecnimu zéreni
nebo UV zéfeni 1hodinu pred a po procedure a v pripadé podrazdéni
kliZe po pobytu na slunci vy&kejte 48 hodin pred pouZitim zafizeni.

MontéZ a instalace

Instalace zafizeni pomoci mobilniho stativu: 1. RozloZte mobilni stativ, 2.
Nastavte poZzadovanou vysku stativu, 3. Pfipevnéte lampu na stativ, 4.
Utahnéte upevnénilampy a nastavte thel sklonu (regulace az do 180°).

Cisténi, dezinfekce a Udrzba

Odpojte napéjeni a pockejte 15 minut, nez zarizeni vychladne, otrete kryt
75 % alkoholem nebo mékkym hadfikem, nechte 10 minut zaschnout
pred dalsim pouZzitim, neponofujte zafizeni do vody, nestrikejte na néj



tekutiny ani necistéte pod tlakem. Zafizeni by mélo byt skladovano na
chladném a suchém mist&, mimo dosah vysokych teplot a vihkosti.

Lékarské poznamky a kontraindikace

Zafizeni je uréeno pro domaci pouZziti a je bezpecné pii pouzivani podle
névodu, nicméné mize dojit k prehrati kiize, mirnému zarudnuti nebo
suchosti - zejména pri pfili§ malé vzdalenosti, dlouhé dobé pouZziti nebo
nacitlivé pokoZzce, a také k do¢asnému nepohodli pro o¢i pfi pfimém
pohledu do svételného zdroje.

NepouZivejte zafizeni na znama nebo podezield nadorova loZiska,
protoZe terapie Servenym svétlem miZe stimulovat proliferaci bunék a
potencidlné urychlit rozvoj nadoru nebo metastaz. NepouZzivejte pri
aktivnich koZnich infekcich, protoZe to miiZe podpofit Sifeni patogenti
nebo narusit prirozenou imunitni reakei. V pripadé otevienych ran
pouZzivejte az po poc¢atecnim zhojeni nebo pod dohledem Iékare.
Dbejte zvySené opatrnosti pfi pouZivani kosmetiky a I€kU, jako jsou
pFipravky na bazi kapsaicinu, kyseliny salicylové, retinoidd, tetracyklind,
sulfonamidd, nékterych antibiotik a fotosenzibilizujicich latek.

Skupiny uZivatell a lékar'ska varovani

Déti mladsi 12 let mohou zafizeni pouZivat pouze pod dohledem
dospélych, pficemz doba procedury by méla byt zkracena na polovinu;
osoby starsi 12 let mohou zafizeni pouZivat b&Znym zplsobem,
doporutuje se zagit s nizkou intenzitou. Kojenci (0-12 mésic(l) zafizeni
nesmi pouZzivat.

Pred pouZitim je nutnd konzultace s Iékafem u osob trpicich
onemocnénimi spojenymi s fotocitlivosti (napf. lupus, porfyrie), téhotnych
Zen - je zakdzano ozarovat oblast biicha a beder, osob s onkologickym
onemocnénim nebo v procesu onkologické rehabilitace a také u osob s
téZkou formou cukrovky nebo diabetickou nohou.

Descripcion del producto y funcionamiento

Laldmpara terapéutica LED es un dispositivo médico de fototerapia que
utiliza 18 diodos LED con una potencia total de 54 W. El dispositivo
genera luz terapéutica (roja e infrarroja cercana) que penetra en los
tejidos y las articulaciones, apoyando los procesos de regeneracion. El
producto esté destinado a la fototerapia y no es unaldmpara de calor.
Gracias a su estructura movil, puede utilizarse en diversos entornos
domeésticos. El dispositivo emite una luz que activa las vias metabdlicas,
lo que conduce a una mayor produccion de ATP (energia celular). La luz
roja (660 nm) acelera las reacciones metabdlicas de las células, apoya
los procesos de regeneracion y el estado de la piel, mientras que la
infrarroja cercana (850 nm) llega a los tejidos mas profundos, actuando
sobre los musculos, las articulaciones y otras estructuras. Los efectos
incluyen: alivio temporal de los dolores musculares y articulares,
reduccion de las aguijetas tras el ejercicio fisico, apoyo a laregeneracion
de los tejidos, mejora de la circulacion sanguinea y del estado general de
la piel.

Uso del mando a distancia:

a - pantalla digital - muestra los ajustes actuales del tiempo de
funcionamiento y el nivel de brillo seleccionado del dispositivo.

b - temporizador (botén con el icono de reloj) - cambia la duracion de la
exposicion; hay 6 niveles para elegir: 5/10/15/20/25/30 minutos. El
dispositivo se apagara autométicamente una vez transcurrido el tiempo
establecido.

¢ - botén de modo (icono de rayo) - sirve para cambiar entre dos modos
de funcionamiento: luz constante (Constant Light Mode) y modo pulsado
auna frecuencia de 10Hz (Pulse Flicker Mode).

d - ajuste de brillo (botdn +/-) — permite elegir uno de los 5 niveles de
brillo, desde LO (el més bajo) hasta L4 (el mas alto).

e - botén de encendido (icono Power) - una pulsacion corta enciende o
apaga completamente el dispositivo.



Datos técnicos y pardmetros del dispositivo

Vida util del dispositivo: 30 000 horas, rango de longitud de onda:
660-850 nm, superficie méxima de tratamiento: 200 cm? sin beneficios
terapéuticos adicionales por encima de 200 mW/cm?, funcionamiento
estable a una temperatura de 0-40 °C en condiciones secas,
temperatura de funcionamiento: 0-40 °C, humedad: 10-75 % RH.

Parametros de uso recomendados: distancia 7-15 cm, duracion de la
sesion 5-25 minutos por zona, frecuencia 1-2 veces al dia 0 4-6 veces
por semana, duracion del tratamiento 3-6 semanas. Condiciones que
aumentan los riesgos: tiempo de uso superior a 30 minutos, mas de 2
sesiones al dia en la misma zona, distancia inferior a7 cm - puede
provocar quemaduras en la piel.

Instrucciones de uso y seguridad

El dispositivo debe mantenerse lo mas paralelo posible a la superficie de
la piel para garantizar una irradiacién uniforme, manteniendo una
distancia de 7-15 cmYy evitando la superposicion de las zonas tratadas.
No utilice el dispositivo en lugares himedos, como bafios o saunas, no
cubrala fuente de luz durante su funcionamiento, no lo utilice mientras
duerme, ya que esto puede provocar sobrecalentamiento o lesiones en
la piel. Un uso excesivo puede causar enrojecimiento, ardor, sequedad,
reacciones alérgicas y fotosensibilidad, por lo que deben seguirse las
recomendaciones relativas al tiempo y la frecuencia de uso. Durante el
uso, use gafas protectoras y no mire directamente a la fuente de luz. Evite
la exposicion al sol o a la radiacion UV durante 1hora antes y después de
la sesion, y en caso de irritacion de la piel tras la exposicion solar, espere
48 horas antes de utilizar el dispositivo.

Montaje e instalacién
Instalacion del dispositivo utilizando el soporte mavil: 1. Despliegue el
soporte movil, 2. Ajuste la altura deseada del soporte, 3. Monte la

ldmpara en el soporte, 4. Apriete laldmparay ajuste el dngulo de
inclinacion (ajuste de hasta 180°).

Limpieza, desinfeccién y mantenimiento

Desconecte la fuente de alimentacion y espere 15 minutos a que el
dispositivo se enfrie, limpie la carcasa con alcohol al 75 % o un pafio
suave, deje secar durante 10 minutos antes de volver a utilizarlo, no
sumerija el dispositivo en agua, no lo rocie ni lo limpie bajo presion. El
dispositivo debe almacenarse en un lugar fresco y seco, lejos de las altas
temperaturas y la humedad.

Notas médicas y contraindicaciones

El dispositivo estd destinado al uso doméstico y es seguro cuando se
utiliza segun las instrucciones; sin embargo, pueden producirse
sobrecalentamiento de la piel, ligeros enrojecimientos o sequedad,
especialmente a una distancia demasiado corta, con tiempos de uso
prolongados o en pieles sensibles, asi como molestias oculares
temporales en caso de mirar directamente a la fuente de luz.

No utilice el dispositivo sobre lesiones cancerosas conocidas o
sospechosas, ya que la terapia con luz roja puede estimular la
proliferacion celular y acelerar potencialmente el desarrollo de un tumor
o metastasis. No lo utilice en caso de infecciones cutaneas activas, ya
que esto puede favorecer la propagacion de patégenos o alterar la
respuesta inmunitaria natural. En caso de heridas abiertas, utilicelo solo
después de la cicatrizacion inicial o bajo supervision médica.

Tenga precaucion al utilizar cosméticos y medicamentos como
preparados a base de capsaicina, acido salicilico, retinoides, tetraciclinas,
sulfonamidas, ciertos antibidticos y sustancias fotosensibilizantes.




Grupos de usuarios y advertencias médicas

Los nifios menores de 12 afios solo pueden utilizar el dispositivo bajo la
supervision de un adulto, con un tiempo de sesion reducido a la mitad;
las personas mayores de 12 afios pueden utilizarlo normalmente, se
recomienda empezar con una intensidad baja. Los bebés (0-12 meses)
no pueden utilizar el dispositivo.

Es necesaria una consulta médica antes de su uso para personas que
padezcan enfermedades relacionadas con la fotosensibilidad (p. €j.,
lupus, porfiria), mujeres embarazadas - estd prohibido irradiar el
abdomen y la zona lumbar, personas con enfermedades cancerosas o
en proceso de rehabilitacién oncoldgica, asi como personas con
diabetes grave o pie diabético.



PL | Zuzytego sprzetu elektrycznego i elektronicznych oraz baterii i akumulatoréw nie mozna taczy¢ wraz z innymi odpadami.
Informuje o tym symbol przekreslonego kosza umieszczony na opakowaniu produktu. Sprzet elektryczny i elektroniczny

oraz baterie i akumulatory moga zawiera¢ niebezpieczne substancje, mieszaniny oraz czesci sktadowe szkodliwe

dla srodowiska i zdrowia ludzi. Nieprawidtowe obchodzenie sig z nimi lub ich uszkodzenie moze doprowadzi¢ do uszczerbku
na zdrowiu lub zanieczyszczenia srodowiska. Prawidtowe obchodzenie sie w gospodarstwie domowym ze zuzytym sprzgtem
elektrycznym i elektronicznym oraz bateriami i akumulatorami pozytywnie przyczynia sie do ponownego uzycia i odzysku,

w tym recyklingu, zuzytego sprzetu. Zuzyte urzadzenia elektryczne i elektroniczne oraz baterie i akumulatory mozna zwrécic¢

w lokalnych punktach selektywnego zbierania odpaddw. Dystrybutor obowigzany jest do nieodptatnego odbioru zuzytego
sprzetu pochodzgcego z gospodarstw domowych w punkcie sprzedazy, o ile zuzyty sprzet jest tego samego rodzaju i petnit
te same funkcje co sprzet sprzedawany. Dystrybutor, dostarczajac nabywcy sprzet przeznaczony dla gospodarstw domowych,
obowigzany jest do nieodptatnego odbioru zuzytego sprzetu pochodzacego z gospodarstw domowych w miejscu dostawy
tego sprzetu, o ile zuzyty sprzet jest tego samego rodzaju i petnit te same funkcje co sprzet dostarczony. Dystrybutor
prowadzacy jednostke handlu detalicznego o powierzchni sprzedazy w rozumieniu art. 2 pkt 19 ustawy z dnia 27 marca 2003 .
0 planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym wynoszacej co najmniej 400 m? poswieconej sprzedazy sprzetu
przeznaczonego dla gospodarstw domowych, jest obowigzany do nieodptatnego przyjecia w tej jednostce lub w jej
bezposredniej bliskosci zuzytego sprzetu pochodzacego z gospodarstw domowych, ktérego zaden z zewnetrznych
wymiaréw nie przekracza 25 cm, bez koniecznosci zakupu nowego sprzetu przeznaczonego dla gospodarstw domowych.
Produkt zostat wprowadzony do obrotu po dn. 13 sierpnia 2005 r.

EN | Used electrical and electronic equipment and batteries and accumulators must not be mixed with other waste. This is
indicated by the crossed-out bin symbol on the product packaging. Electrical and electronic equipment and batteries and
accumulators may contain hazardous substances, mixtures and components that are harmful to the environment and human
health. Improper handling or damage to them may result in damage to health or environmental pollution. Proper handling of
used electrical and electronic equipment and batteries and accumulators in the household contributes positively to the reuse
and recovery, including recycling, of used equipment. Used electrical and electronic equipment and batteries and accumulators
can be returned to local selective waste collection points. The distributor is obliged to collect used equipment from households
free of charge at the point of sale, provided that the used equipment is of the same type and has performed the same functions
as the equipment sold. A distributor, when delivering household equipment to a purchaser, is obliged to take back used
household equipment free of charge at the place of delivery of such equipment, provided that the used equipment is of the
same type and has performed the same functions as the equipment delivered. A distributor running a retail outlet with a sales
area within the meaning of art. 2 item 19 of the Act of 27 March 2003 on spatial planning and development of at least 400 m?
devoted to the sale of household equipment, is obliged to accept, free of charge, in that outlet or in its immediate vicinity, used
household equipment, none of the external dimensions of which exceeds 25 cm, without the need to purchase new household
equipment. The product was introduced to the market after 13 August 2005.



DE | Elektro- und Elektronik-Altgeréate sowie Batterien und Akkumulatoren diirfen nicht zusammen mit anderen Abféllen
entsorgt werden. Darauf weist das Symbol der durchgestrichenen Mdilltonne auf der Produktverpackung hin. Elektro- und
Elektronikgerate sowie Batterien und Akkumulatoren kdnnen gefahrliche Stoffe, Gemische und Bestandteile enthalten, die
schadlich fur die Umwelt und die menschliche Gesundheit sind. Eine unsachgeméaBe Handhabung oder Beschéadigung kann zu
Gesundheitsschaden oder Umweltverschmutzung fiihren. Der ordnungsgemaBe Umgang mit Elektro- und
Elektronik-Altgeraten sowie Batterien und Akkumulatoren im Haushalt tréagt positiv zur Wiederverwendung und Verwertung,
einschlieBlich des Recyclings, von Altgeraten bei. Elektro- und Elektronik-Altgerate sowie Batterien und Akkumulatoren kénnen
bei lokalen Sammelstellen fir getrennte Abfélle zurtickgegeben werden. Der Vertreiber ist verpflichtet, Altgerate aus privaten
Haushalten an der Verkaufsstelle kostenlos zuriickzunehmen, sofern das Altgeréat von der gleichen Art ist und die gleichen
Funktionen wie das verkaufte Gerat erflllte. Der Vertreiber ist bei der Lieferung von Geraten fur private Haushalte verpflichtet,
Altgerate aus privaten Haushalten am Ort der Lieferung kostenlos zuriickzunehmen, sofern das Altgerét von der gleichen Art ist
und die gleichen Funktionen wie das gelieferte Gerat erfullte. Ein Vertreiber, der eine Einzelhandelsflache im Sinne von Art. 2 Pkt.
19 des Gesetzes vom 27. Mérz 2003 tiber die Raumplanung und -ordnung von mindestens 400 m” betreibt, die dem Verkauf
von Geraten fur private Haushalte gewidmet ist, ist verpflichtet, in dieser Verkaufsstelle oder in deren unmittelbarer Nahe
Altgerate aus privaten Haushalten, bei denen keine der 4uBeren Abmessungen 25 cm tiberschreitet, kostenlos und ohne die
Notwendigkeit des Kaufs eines neuen Geréts fur private Haushalte anzunehmen. Das Produkt wurde nach dem

13. August 2005 in Verkehr gebracht.

ol

Importer: Armare S.A.

ul Grzybowska 87, Shenzhen Sungrow LED Technology Co., Riomavix Sociedad Limitada
00-844 Warszawa, Poland LTD S3F 2# Factory Bldg (Phase 1), Calle de Almansa 55, 1D, Madrid
Made in China Bangkai Sci & Tech Ind Park, Guangming 28039 Hiszpania

Medivon HighTech Ind Park, Shenzhen, Tel.: +34 658 396 230

E-mail: serwis@medivon.pl Guangdong Prov, China 518000 SRN #:ES-AR-000001202
www.medivon.pl E: rd5@sgrowled.com leis@riovamix.com

Model: DO5 | Marka: SGROW
Basic UDI-DI: 697600641LEDLightK5

Date of preparation of the user manual: March 2026
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medivon.

Informacje dotyczace sprzedazy
Product and sale details

Karta Gwarancyjna
Warranty Card

R e T b R |

|

Pieczatka / Stamp

Skrécone warunki gwarancji

Ta Gwarancja zostaje udzielona przez spétke prawa polskiego Armare S.A. z siedzibg w Warszawie,
ul. Grzybowska 87, 00-844, Polska. Mozesz nas znalezé w oficjalnym polskim rejestrze
przedsigbiorstw pod numerem KRS: 0000730590, NIP: 5213833614 i REGON: 380721860.
Gwarantujemy, ze sprzet, ktéry u nas kupites (dalej nazywamy go "Produktem") bedzie dziatat
prawidtowo. Jezeli cos pdjdzie nie tak z powodu przyczyny tkwigcej w Produkcie, ta gwarancja

Cie chroni. Gwarancja zaczyna dziata¢ od dnia, kiedy otrzymates Produkt i trwa:

24 miesigce, jezeli jestes konsumentem albo osoba fizyczng prowadzgcg dziatalnos¢ gospodarcza,
anabycie Produktu nie ma dla Ciebie zawodowego charakteru. W innym przypadku okres
obowigzywania gwarancji wynosi 12 miesiecy. Jezeli prawo w Twoim miejscu zamieszkania wymaga
dhuzszej gwarancji, czas gwarancii ulega przedtuzeniu tak, aby spetniat wymogi lokalnego prawa.

Ponadto, jezeli Produkt nie jest zgodny z umowa, masz prawo do ochrony prawnej ze strony
i nakoszt sprzedawcy. Ta gwarancja nie wptywa na te prawa - nie ogranicza ich, nie zawiesza,
ani nie wytacza.

Szczegdtowe warunki gwarancii, jak zgtaszac reklamacie, co sig stanie, gdy znajdziesz wade,
jakie sg wyjatki od gwarancii, kiedy gwarancja wygasa lub jest przedtuzana, oraz jakie sg zasady
dotyczace przetwarzania danych osobowych, znajdziesz na naszej stronie internetowej:
http://medivon.plAwarranty

Shortened warranty terms

This Guarantee is provided by Armare S.A.,a company governed by Polish law. with its registered
office in Warsaw, ul. Grzybowska 87, 00-844, Poland. You can find us in the official Polish register
of companies under the KRS number: 0000730590, NIP: 5213833614 and REGON: 380721860.
We guarantee that the equipment you have purchased from us (hereinafter referred to as the
"Product") will work properly. If something goes wrong for a reason inherent in the Product, this
warranty protects you. The warranty starts from the day you receive the Product and lasts:

24 months, if you are a consumer or a natural person running a business and the purchase of the
Product is not of a professional nature for you. Otherwise, the warranty period is 12 months.

If the law in your area requires alonger warranty, the warranty period will be extended to meet
local law requirements.

In addition, if the Product does not comply with the contract, you have the right to legal protection
from and at the expense of the seller. This warranty does not affect these rights - it does not limit,
suspend or exclude them.

Detailed warranty conditions, how to submit complaints, what happens when you find a defect,
what are exceptions to the warranty, when the warranty expires or is extended, and what are the
rules regarding the processing of personal data, you can find on our website:
http://medivon.pl/iwarranty



Verkiirzte Garantiebedingungen

Hier ist die Ubersetzung der Garantiebedingungen ins Deutsche, iibersetzt in einem klaren und
rechtlich prazisen Stil:

Verkiirzte Garantiebedingungen

Diese Garantie wird von der Gesellschaft polnischen Rechts Armare S.A. mit Sitz in Warschau, ul.
Grzybowska 87,00-844, Polen, gewahrt. Sie finden uns im offiziellen polnischen Unternehmensregi-
ster unter der Nummer KRS: 0000730590, NIP: 5213833614 und REGON: 380721860.

Wir garantieren, dass das bei uns gekaufte Gert (im Folgenden ,Produkt* genannt)
ordnungsgemas funktioniert. Sollte aufgrund einer im Produkt liegenden Ursache etwas
schiefgehen, schiitzt Sie diese Garantie. Die Garantiezeit beginnt mit dem Tag, an dem Sie das
Produkt erhalten haben, und betragt:

24 Monate, wenn Sie ein Verbraucher oder eine nattirliche Person sind, die ein Gewerbe betreibt,
und der Erwerb des Produkts fiir Sie keinen beruflichen Charakter hat. 12 Monate in allen anderen
Féllen.

Sofern das Recht an Ihrem Wohnsitz eine langere Garantiezeit vorschreibt, wird die Garantiedauer
entsprechend verlangert, um den Anforderungen des lokalen Rechts zu entsprechen.

Dariiber hinaus haben Sig, falls das Produkt nicht vertragskonform ist, einen Anspruch auf
gesetzlichen Schutz durch und auf Kosten des Verkéufers. Diese Garantie bertihrt diese Rechte
nicht - sie werden dadurch weder eingeschrénkt, ausgesetzt noch ausgeschlossen.

Detaillierte Garantiebedingungen, Informationen zur Einreichung von Reklamationen, zum Vorgehen
bei Méngeln, zu Garantieausnahmen, zum Ablauf oder zur Verlangerung der Garantie sowie die
Grundsatze zur Verarbeitung personenbezogener Daten finden Sie auf unserer Website unter:
http://medivon.plAwarranty



