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Tragbare elektrische Milchpumpe

BEDIENUNGSANLEITUNG



Herzlichen Gliickwunsch zum Muttersein! Wenn dies |hre erste
Erfahrung mit einer Milchpumpe ist, ben&tigen Sie moglicherweise
etwas Zeit, um sich an deren Funktionsweise zu gewohnen. Es ist
wichtig, dass Sie wahrend des Vorgangs entspannt bleiben, auch
wenn Sie anfangs nicht so viel Milch abpumpen kénnen, wie Sie
maochten. |hr Kérper wird sich entsprechend anpassen, und nach
mehreren Versuchen werden Sie mehr Milch abpumpen kénnen.

BITTE VOR GEBRAUCH LESEN

Beschranken Sie die Anwendung auf maximal 15 Minuten pro Sitzung.
Es ist vollig normal, wenn anfangs innerhalb dieser Zeit nicht viel
Milch abgepumpt wird. Wenn Sie die Pumpe regelmaRig
verwenden, wird sich Ihr Kérper schlieRlich anpassen und mehr
Milch produzieren.

Forschungen haben gezeigt, dass Sie fir eine optimale Milchproduk-
tion véllig entspannt sein sollten. Entspannung hilft Ihnen, Oxytocin
freizusetzen, ein Hormon, das Ihren Milchspendereflex fiir den
MilchausstoB stimuliert. Lehnen Sie sich also auf lhrer Lieblingsco-
uch zurtick, héren Sie lhre Lieblingsmusik, versuchen Sie
Atemiibungen oder lassen Sie sich von Ihrem Partner massieren!

Das Gerét verfligt Uber eine Massagefunktion, die Sie vor dem
Abpumpen (1-3 Min.) verwenden kénnen. Dies hilft Ihrem Kérper,
Oxytocin freizusetzen und die Milchproduktion zu steigern.

Reinigen Sie das Gerat regelméaRig. Reinigen Sie alle Pumpenteile, die
mit Ihrer Muttermilch in Kontakt gekommen sind, und waschen Sie
lhre Hande vor und nach jedem Gebrauch.

Wiahlen Sie die richtige optimale Saugstufe. Erhéhen Sie die Saugkraft
der Milchpumpe allmahlich, bis sie leicht unangenehm wird, und
reduzieren Sie sie dann um eine Stufe. Die Pumpe startet beim
Neustart mit der zuletzt verwendeten Saugstufe.

Da es sich um eine tragbare Milchpumpe handelt, stellen Sie sicher,
dass Sie einen geeigneten Still-BH verwenden.
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PRODUKTBESCHREIBUNG

BH-Verstellschnalle - 2 Stk.

Typ-C-Kabel - 2 Stk.

(52 | =

Pumpenmotor - 2 Stk. Silikon-Massagekissen 24 mm - 2 Stk.

Ventil - 2 Stk.

Milchauffangbehilter - 2 Stk.
Verbindungssttick - 2 Stk.

Zubehor beinhaltet:

Fernbedienung - 1 Stk.
Aufbewahrungstasche - 2 Stk.
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EDIENFELD

Alarm o— 3% %* Infrarotempfanger
TIME GEAR
Zeitanzeige DDU DDU DDU DDU Stufenanzeige
(e Q) (a) (a)
DDU UDG UDG DDU Batterieanzeige

Saugen e——_ —
A
Massage ¢ . w;o Stimulation

3 ModiVerwenden Sie die Massagefunktion vor dem Tiefenpumpen.

Massagefunktion: 12 Stufen (Zuerst massieren, um die Milchproduktion
anzuregen.)

Saugfunktion: 12 Stufen (Wahlen Sie die optimale Stufe; der Saugmodus
ist sowohl furr langsames als auch fiir tiefes Saugen ausgelegt.)
Stimulation: 6 Stufen (Massage und Saugen gleichzeitig angewendet ist
hervorragend bei Hohlwarzen oder

fur Erstgebarende; der Milchfluss wird durch einen 3+1 Modus angeregt:
3 kurze Frequenzmassagen

und 1 tiefes Saugen.)

Ein-/Ausschalten: Halten Sie die Ein-/Aus-Taste 3 Sekunden lang gedriickt.
Moduswechsel: Driicken Sie die Modustaste M.

Stufenwechsel: Driicken Sie "+" und "-", um die Stufe zu erhéhen oder
zu verringern.

Bateria i wskaznik poziomu baterii

Batterie- und Ladeanzeige

Blinkend WeiR3: Schwache Batterie (Aufladen erforderlich)

Dauerhaft WeiR3: Batterie ist vollsténdig geladen (blinkt weiB wihrend des
Ladevorgangs)

Milchwarnung: Der Alarm blinkt alle 10 Minuten rot. Wenn es Zeit ist, den
Milchauffangbehilter zu

entnehmen, schaltet sich die Pumpe alle 30 Minuten automatisch aus.

www.innogio.pl




REINIGUNGSANWEISUNGEN

Vor dem Gebrauch

e Entfernen Sie den Pumpenmotor.

o Legen Sie alle Silikonteile furr 3 bis 5 Minuten in kochendes Wasser.

e Waschen Sie den Milchauffangbehélter und das Verbindungssttick mit
warmem Seifenwasser und sptilen Sie sie gut ab.

o Wischen Sie die Teile mit einem Tuch trocken oder lassen Sie sie vor
dem Gebrauch an der Luft trocknen.

Nach dem Gebrauch

e Spilen Sie den Milchauffangbehalter, das Ventil und das
Verbindungsstiick sofort nach Gebrauch ab.

o Legen Sie alle Silikonteile furr 3 bis 5 Minuten in kochendes Wasser.

® Wischen Sie die Teile mit einem Tuch trocken oder lassen Sie sie vor der
Lagerung an der Luft trocknen.

o Tauchen Sie den elektrischen Teil des Gerats nicht in Wasser ein.

ZUSAMMENBAUEN DES GERATS

SR SCHRITT 2
Setzen Sie die Silikon-

Membran in das

Verbindungsstiick ein und

driicken Sie sie mit den

Hénden fest, um

sicherzustellen, dass die

Rénder fest sitzen und eine
perfekte Abdichtung gewahrleisten.
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Installieren Sie das Ventil an der Unterseite
des Verbindungsstiicks. Stellen Sie sicher,
dass es in der richtigen Richtung installiert
ist.



SCHRITT 3 SCHRITT 4

Schieben Sie das zusammengebaute Legen Sie das Silikon-Massagekissen
Verbindungsstiick in den in den Milchauffangbehilter und
Milchauffangbehilter. (Bild: Richten stellen Sie sicher, dass es richtig

Sie die Schnalle aus und installieren abdichtet, um Undichtigkeiten zu
Sie sie fest.) vermeiden.

SCHRITT 5

Installieren Sie den Hauptpumpenmotor.
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ANWENDUNGSHINWEISE

Platzieren der Pumpe im BH

Driicken Sie das Silikon-Massagekissen fest gegen die Brust,
lassen Sie keine Liicken und stellen Sie sicher, dass lhre
Brustwarzen zentriert sind. Halten Sie das Gerat aufrecht.
Achten Sie darauf, die Position des Produkts und lhrer Brust
nicht zu verandern, da die Milchpumpe sonst nicht die
notwendige Saugkraft hat.

Ausschalten und Entfernen der Pumpe

Schalten Sie die Pumpe aus und entfernen Sie sie vorsichtig.

Hinweis: Legen Sie sich nicht hin, wéhrend Sie die
Milchpumpe verwenden. Wenn Sie wahrend des Abpum-
pens Unbehagen versplren oder Blasen/Wundscheuern an
lhrer Brustwarze oder Brust bemerken, versuchen Sie, die
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SITZPOSITION FUR DAS SAUGEN

Entspannen Sie lhren Korper, setzen Sie sich auf einen
bequemen Stuhl und lehnen Sie sich leicht nach vorne
(verwenden Sie ein Kissen zur Unterstiitzung lhres
Rickens). Achten Sie darauf, die Milchpumpe und den
Milchauffangbehdlter aufrecht zu halten.
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MILCH UMFULLEN

THalten Sie die Milchpumpe aufrecht und entfernen Sie
vorsichtig den Pumpenmotor vom Pumpenkorper. Achten
Sie beim Umfiillen der Milch in die Flasche auf die Offnung
des Milchauffangbehilters (MILK COLLECTOR GAP).
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ANLEITUNG FUR DIE BH-

VERSTELLSCHNALLE

Passen Sie die Lange Ihrer BH-Trager an, um das Saugen
angenehmer zu gestalten. Hangen Sie ein Ende der
BH-Verstellschnalle in die innere Schnalle des Still-BHs ein.
Die Lange des BHs kann angepasst werden, indem die
Schnalle des Still-BHs am anderen Ende der BH-Verstell-
schnalle eingehangt wird.

— — —
—
FEHLERBEHEBUNG
Schwache 1. Uberpriifen Sie, ob das Ventil richtig installiert ist.<br>

Saugkraft oder | 2. Laden Sie das Gerat vor Gebrauch au.<br>
; 3. Uberpriifen Sie, ob das Gerit richtig platziert st, da die
keine Saugkraft | ol onet keine Saugkraft hat.

Schmerzen der v s wihlen'si o
- Massieren Sie zuerst und wahlen Sie eine angenehme
Brustwarze Saugstufe.<br>2. Konsultieren Sie eine Stillberaterin.

Keine / wenig | 1. Stellen Sie sicher, dass Sie sich in einer bequemen Position

- befinden.<br>2. Wenn Sie 5-10 Minuten gepumpt haben,
Milch abgepumpt| 0, Gie cine Pause und verstichen S es zu einem anderen
Zeitpunkt erneut.<br>3. Stellen Sie wahrend des Gebrauchs
eine optimale Saugstufe sicher.<br>4. Entspannen Sie sich
und versuchen Sie es erneut.
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Handbuch zur Fernbedienung

Stellen Sie sicher, dass die Milchpumpe richtig im Still-BH
positioniert ist und eng an lhren Briisten anliegt. Platzieren
Sie den Empfanger tGber lhrer Brust und driicken Sie die
EIN/AUS-Taste auf der Fernbedienung, um die Milchpumpe
einzuschalten; Schalten Sie den Modus entsprechend dem
Symbol auf der Fernbedienung frei um, um den Arbeitspegel
zu erhéhen oder zu verringern. Driicken Sie nach dem
Gebrauch die ON/OFF-Taste auf der Fernbedienung, um
das Gerat auszuschalten.

Kommentare:

Die Fernbedienung ist ein zusétzliches Steuerungstool. Bei
Beschadigung oder Verlust kénnen die Gerate weiterhin
Uber die Tasten an der Milchpumpe bedient werden.

© ©

Massage ON/OFF

Saugen Stimulation

UP-Taste  Taste
(hoch)  RUNTER
(runter)




Vielen Dank, dass Sie sich fiir InnoGIO-Produkte entschieden haben!

Um das Produkt ordnungsgemaR zu verwenden,
Lesen Sie die Bedienungsanleitung sorgfaltig durch
und bewahren Sie es fiir den Fall auf
wenn Sie in Zukunft Fragen haben.

Die im Handbuch enthaltenen Zeichnungen sind charakteristisch
Nur zur Veranschaulichung.
Falls es Unstimmigkeiten gibt

zwischen Zeichnung und Produkt,
Bitte orientieren Sie sich am tatsachlichen Produkt.
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Importer: INNOGIO sp. z 0.0.
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03-289 Warszawa, Polska
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