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LIETOSANAS PAMACIBA




Apsveicam ar klaSanu par mati! Ja st ir jasu pirma pieredze ar
krits stkni, var paiet zinams laiks, lidz jis pieradisiet pie ta
darbibas.

Svarigi, lai procesa laika jas batu atslabusi, pat ja sakuma
nespéjat izspiest tik daudz piena, cik vélétos. Jasu organisms
attiecigi pielagosies, un péc vairakiem méginajumiem jis
varésiet izspiest vairak piena.

Ladzu, izlasiet pirms lietoSanas

e lerobeZojiet lietosanu uz ne vairak ka 15 minatém
vienlaicigi. Tas ir pilnigi normali, ja sakuma $aja laika nav
daudz piena. Ja to lietosiet regulari, Jisu organisms ar
laiku pielagosies un saraZos vairak piena.

e Pétijumi liecina, ka, lai sasniegtu optimalu krits piena
razosanu, jums vajadzétu bat pilniba atpasties. Tas palidz
izdalities oksitocinam - hormonam, kas stimulé piena
izvadisanas refleksu. Tapéc apsédieties uz sava iecienita
divana, klausoties milakas melodijas, izméginiet
elposanas vingrinajumus vai palQidziet savam partnerim
veikt jums masazu!

e lericei ir masazas funkcija, ko varat izmantot (1 - 3
minadtes) pirms stknésanas. Tas palidzés jlsu kermenim
izdalit oksitocinu un palielinas piena razosanu.

e Regulari tiriet ierici. Pirms un péc katras lietosanas reizes
notiriet visas stikna dalas, kas ir bijusas saskaré ar mates
pienu, un nomazgajiet rokas.

e |zvélieties pareizo optimalo stik3anas limeni. Pakapeniski
palieliniet krits stikna siknésanu, lidz ta kltst nedaudz
neérta, un péc tam samaziniet to par pakapi. Péc
atkartotas iedarbinasanas stknis saks darboties ar
pédéjo reizi izmantoto stiksanas limeni.

e Taka Sis ir nésajams krats stknis, parliecinieties, ka
izmantojat piemérotu krasturi zidisanai.




Produkta apraksts

C tipa kabelis - 1 gab. KrGstura re%ullzs:;as spradze

(52 | =

Silikona masazas ziedlapina 24mm
Silikona membrana - 1gab,

(gazu glaze) - 1 gab.

Piena savacéjs - 1 gab.

Piedevas:

Talvadibas pults - 1 gab.
Uzglabasanas maisins - 1 gab.
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Pirms dzilas atslauksanas izmantojiet masazas funkciju.

3 reZimi

Masazas funkcija: 12 imeni
(Vispirms veiciet masazu, lai stimulétu piena razosanu.)

lestik3anas funkcija: 12 limeni.
(Izvélieties optimalo limeni; siknésanas rezims ir paredzéts gan lénai,
gan dzilai siknésanai.)

Stimulacija: 6 limeni

(Masaza un stksana vienlaikus ir lieliski piemérota ievilktiem kratsgaliem
vai jaunajam maminam, tada gadijuma izmantojiet 3 + 1 rezimu, 3 Tsas
frekvences masazai un 1 dzila suksana.)

leslégsana/izslégsana: Nospiediet un turiet ieslégsanas pogu "'
3 sekundes. _
Pauze un atsak$ana: nospiediet ieslégsanas/jzslégsanas pogu " ".
ReZima maina: Nospiediet reZima taustinu " "

Limena maina: Nospiediet "" vai "", lai palielinatu vai samazinatu
limeni.

Akumulatora un uzlades indikators

Mirgojosa balta: |zladéta baterija (nepieciesama uzlade)

Nepartraukta balta krasa: Akumulators ir pilniba uzladéts (uzlades laika
mirgo balti)

Bridinajums par pienu: Ik péc 10 minatém mirgo sarkana indikatora
gaisma. Kad piena savacéjs ir pilns, stknis automatiski izsledzas

péc 30 minatém.
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Tirisanas instrukcijas

Pirms lietoSanas

1.Nonemiet sikna motoru.

2. levietojiet visas silikona dalas verdo3a adent uz 3 lidz 5 minatém.

3.Mazgijiet piena savacéju un savienotaju ar siltu ziepjadeni un labi
noskalojiet.

4. Pirms lietosanas noslaukiet detalas ar dranu vai nosusiniet gaisa.

Péc lietosanas

1.Piena savacéju, varstu un savienotaju izskalojiet uzreiz péc lietosanas.
2. levietojiet visas silikona dalas verdosa tdent uz 3 lidz 5 minatém,
3.Pirms uzglabasanas noslaukiet detalas ar dranu vai izzavéjiet gaisa.

4. Neiegremdéjiet ierices elektrisko dalu Gdent.

lerices montaza

1 DARBIBA 2 DARBIBA
|levietojiet silikona
membranu savienotaja un
piespiediet to ar rokam, lai
parliecinatos, ka malas ciesi
piegul, tadéjadi nodrosinot
perfektu blivéjumu.

levietojiet varstu savienotaja apaksdala,
parliecinieties, ka tas ir uzstadits
pareizaja virziena.
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Nolidziniet spiedni

un stingri piestipriniet.

3 DARBIBA 4 DARBIBA
levelciet salikto savienotaju levietojiet silikona masazas ziedlapu
piena savacéja piena savacéja un parliecinieties,

ka ta ir pienacigi noslégta,
lai novérstu noplades.

5 DARBIBA

Uzstadiet galveno stkni.
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LietoSanas noradijumi

Sakna ievietosana krasturi.

Stingri piespiediet silikona masazas ziedlapinu pie krats,
neatstajot atstarpes un parliecinoties, ka kratsgali ir centréti.
Turiet ierici vertikali. Esiet uzmanigi, lai neizkroplotu
produkta un krats poziciju, pretéja gadijuma krats stknim
nebus nepiecieSamas stk3anas jaudas.

Izslédziet kriits stikni un uzmanigi iznemiet to.

Piezime: Krits sukna lietosanas laika nedrikst gulét. Ja krats
stknésanas laika jatat diskomfortu vai uz kritsgala vai krats
Vérojat puslisu/plaisu veidosanos, méginiet samazinat krats
stkna stksanas jaudu.
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Atsuksana sedus stavokli

Atslabiniet kermeni, apsédieties érta krésla un nedaudz
noliecieties uz prieksu (izmantojiet spilvenu, lai atbalstitu
muguru). Parliecinieties, vai krits pumpis un piena savacéjs
ir vertikali.
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Piena ieliesana

Turiet krats stkni vertikali un uzmanigi nonemiet sukna
motoru no stikna korpusa. Lejot pienu pudelité, noteikti
paturiet prata piena savaksanas spraugu.

1 Attels 2 Attéls

3 Attéls
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Krastura auklu regulésanas instrukc

Noregulgjiet krastura lencisSu garumu, lai atvieglotu
atslauksanu. Pakariet vienu kristura regulésanas auklas galu
pari barosanas krastura iekséjai spradzei. Krtistura garumu
var regulét, pakarinot barosanas kristura spradzi pari
krGstura regulésanas auklas otram galam.

(== i

1 Attéls 2 Attéls
@
3 Attéls

TRAUCEJUMU NOVERSANA

Vija iestuk3ana 1. Parbaudiet, vai varsts ir pareizi uzstadits.

vai nav 2. Pirms lieto3anas uzladéjiet ierici.

iestksanas 3. Parbaudiet, vai ierice ir pareizi ievietota, pretéja gadijuma
krats stknis nestknés.

Sapes 1. Vispirms veiciet masazu un izvélieties értu stuk3anas limeni.

kratsgalos 2. Konsultéjieties ar laktacijas konsultantu.

Piena nav/ . Parliecinieties, ka esat érta stavokli.

N

mazak izteikta . Ja esat stiknéjis 5-10 minates, panemiet partraukumu un
méginiet cita laika.

Nodrosiniet optimalu stiksanas limeni lietosanas laika.

. Atputieties un méginiet vélreiz.

»o
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Talvadibas pults lietosanas instrukcijas

Parliecinieties, vai krats stknis ir pareizi ievietots barosanas
krGisturt un stingri piestiprinats pie krats. Centieties turét
uztvéréju vérstu uz augsu un nospiediet talvadibas pults
ieslégsanas/izslégsanas pogu, lai ieslégtu stkni; lai
palielinatu vai samazinatu darba limeni, brivi parslédziet
reZimu atbilstosi ikonai uz talvadibas pults. Péc lietosanas
nospiediet talvadibas pults ieslégSanas/izslégsanas pogu, lai
izslégtu ierici.

Piezimes:

Talvadibas pults ir papildu vadibas riks. Ja ta ir bojata vai
pazaudéta, krits stkni joprojam var vadit ar krats stikna
motora pogam.

© ©

Masaza ~ ON/OFF

Saksana Virzisana

Uz augsu Uz leju

-~
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Paldies, ka izvélgjaties InnoGIO produktus!

Lai nodrosinatu pareizu produkta lietosanu, ladzu, uzmanigi izlasiet
lietotaja rokasgramatu un saglabajiet to turpmakai uzzinai.

Rokasgramata redzamie attéli ir tikai informativi.
Ja rodas neatbilstibas starp attéliem un
produktu, IGdzu, skatiet faktisko produktu.

INNoGIO

Importétajs: INNOGIO sp. z 0.0.
Ostrodzka 74H
03-289 Varsava, Polija
www.innogio.com

o @innoGlO.official @innogio_com

CEROHS X &> BT

12 www.innogio.com




