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Pisomna informacia pre pouzivatel’a

Strepsils Med a Citrén
0,6 mg/1,2 mg tvrdé pastilky

amylmetakrezol/dichlérbenzénmetanol

Pozorne si precitajte celiu pisomnu informaciu predtym, ako zacnete uZivat’ tento liek
pretoZe obsahuje pre vas dolezité informacie.

Vzdy uzivajte tento liek presne tak, ako je to uvedené v tejto informacii alebo ako vam povedal
vas lekar alebo lekarnik.

. Tuto pisomnu informaciu si uschovajte. Mozno bude potrebné, aby ste si ju znovu precitali.
. Ak potrebujete d’alSie informacie alebo radu, obrat'te sa na svojho lekarnika.
. Ak sa uvas vyskytne akykol'vek vedlajsi G¢inok, obratte sa na svojho lekara alebo

lekarnika. To sa tyka aj akychkolvek vedlajSich ucinkov, ktoré nie st uvedené v tejto
pisomnej informacii. Pozri Cast’ 4.
. Ak sa do 3 dni nebudete citit’ lepSie alebo sa budete citit’ horSie, musite sa obratit’ na lekara.

V tejto pisomnej informacii sa dozviete:

Co je Strepsils Med a Citron a na ¢o sa pouziva

Co potrebujete vediet predtym, ako uZijete Strepsils Med a Citron
Ako uzivat’ Strepsils Med a Citron

Mozné vedlajsie ucinky

Ako uchovavat’ Strepsils Med a Citron

Obsah balenia a d’alsie informéacie

S

1. Co je Strepsils Med a Citrén a na &o sa pouZiva

Pastilky Strepsils Med a Citron obsahuju lie¢iva amylmetakrezol a dichlorbenzénmetanol, ktoré
maju antiseptické u¢inky a ni¢ia baktérie, virusy a kvasinky, ktoré spdsobujii bolest’ a zapaly
v dutine ustne;j a hltane.

Pastilky Strepsils Med a Citron sa pouzivajii na lieCbu priznakov zapalovych a infekénych
ochoreni dutiny ustnej, hitanu a na Gl'avu od bolesti v krku.

Ak sa do 3 dni nebudete citit’ lepSie alebo sa budete citit’ horSie, musite sa obratit’ na lekara.

Liek je ur¢eny pre deti od 6 rokov.

2. Co potrebujete vediet’ predtym, ako uZijete Strepsils Med a Citrén

Neuzivajte Strepsils Med a Citron

= ak ste alergicky/a na lieciva alebo na ktorukol'vek z d’alsich zloziek tohto lieku (uvedenych
v Casti 6);

. liek nie je uréeny pre deti mladSie ako 6 rokov, lebo velkost’ pastilky nie je vhodna pre
malé deti.
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Upozornenia a opatrenia
Predtym, ako zac¢nete uzivat’ Strepsils Med a Citron, obratte sa na svojho lekara alebo lekarnika.

Strepsils Med a Citrén je uréeny na kratkodobu liecbu pocas najviac 5 dni (pri dlh§om uzivani
moze dojst’ k naruSeniu rovnovahy normalnej Gstnej mikroflory a k nebezpecenstvu premnozenia
patogénnych mikroorganizmov).

Ak priznaky ochorenia trvaji dlhsie ako 3 dni, pripadne sa vyskytne hortcka, je potrebné
vyhladat’ lekara.

Deti
Strepsils Med a Citrdon nie je uréeny detom mlads$im ako 6 rokov.

Iné lieky a Strepsils Med a Citrén
Ak teraz uzivate alebo ste v poslednom case uzivali, ¢i prave budete uzivat’ d’alsie lieky,
povedzte to svojmu lekarovi alebo lekarnikovi.

Pri sibeznom uzivani s d’al§imi lokalnymi (miestnymi) antiseptikami alebo antibiotikami méze
dojst’ k prehlbeniu antimikrobialneho ucinku.

Strepsils Med a Citron a jedlo a napoje
Pastilky sa neodportca uzivat’ tesne pred jedlom alebo pocas jedla. Nejedzte ani nepite aspon 20
mintt po pouziti tohto lieku.

Tehotenstvo a dojcenie

Ak ste tehotna alebo dojéite, ak si myslite, ze ste tehotna, alebo ak planujete otehotniet’, poradte
sa so svojim lekarom alebo lekarnikom predtym, ako zacnete uzivat’ tento liek.

Liek nebol testovany na bezpecnost’ v priebehu tehotenstva a dojcenia, preto sa uzivanie tohto
lieku pocas tehotenstva a doj¢enia neodporuca.

Vedenie vozidiel a obsluha strojov
Strepsils Med a Citron nema ziadny alebo ma zanedbatel'ny vplyv na schopnost’ viest’ vozidla a
obsluhovat’ stroje.

Strepsils Med a Citron obsahuje glukézu a sacharézu

Ak vam vas lekar povedal, ze neznaSate niektoré cukry alebo ak mate cukrovku, kontaktujte
svojho lekara pred uzitim tohto lieku. Kazda pastilka Strepsils Med a Citron obsahuje priblizne
1 g glukdzy a 1,5 g sachardzy. Je nutné vziat’ do uvahy u pacientov s cukrovkou. Glukéza, roztok
obsahuje oxid siri¢ity (E 220), ktory zriedkavo méze vyvolat’ zavazné reakcie z precitlivenosti a
bronchospazmus (ki¢ svalstva priedusiek).

Chinolinova zIt' mdZze spdsobit’ alergické reakcie.

Tento liek obsahuje menej ako 1 mmol sodika (23 mg) v jednej pastilke, t.j. v podstate
zanedbatel'né mnozstvo sodika.

Tento liek obsahuje vonnu zmes s citralom, d-limonénom, geraniolom a linalolom (obsiahnuté v
siliciach). Tieto latky mozu sposobit alergické reakcie.

Tento liek obsahuje len vel'mi malé mnozZstvo gluténu (z pSeni¢ného skrobu). Je povazovany za
»bezgluténovy“* a je vel'mi nepravdepodobné, Ze vam spdsobi problémy, ak mate celiatické
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ochorenie. Jedna pastilka neobsahuje viac ako 19,52 mikrogramov gluténu. Ak mate alergiu na
pSenicu (iné ochorenie ako celiakia), nesmiete uzivat’ tento liek.

3. Ako uzivat’ Strepsils Med a Citroén

Vzdy uzivajte Strepsils Med a Citron presne tak, ako je to uvedené V tejto pisomnej informacii
alebo ako vam povedal vas lekar alebo lekarnik. Ak si nie ste nie¢im isty, overte si to U Svojho
lekara alebo lekarnika.

Pastilky Strepsils Med a Citron st uréené dospelym, dospievajucim a det'om star§im ako 6 rokov.
Odporucana davka je:

Dospeli: kazdé 2 — 3 hodiny nechat’ pomaly rozpustit’ v ustach 1 pastilku. Maximalna davka je 12
pastiliek pocas 24 hodin.

Dospievajtici a deti starSi ako 6 rokov: kazdé 2-3 hodiny nechat’ pomaly rozpustit’ 1 pastilku.
Maximalna davka je 6 pastiliek pocas 24 hodin.

Starsi pacienti: hie je potrebné upravovat’ davkovanie.

Liek je urCeny na kratkodobu lie¢bu. Ak priznaky ochorenia trvaju dlhSie ako 3 dni alebo sa
vyskytne hortucka, je potrebné vyhl'adat’ lekara.

AK uZijete viac pastiliek Strepsils Med a Citrén, ako mate
Pri predavkovani alebo pri ndhodnom poziti lieku dietatom sa porad’te s lekarom.

Ak mate akékol'vek dalSie otazky, tykajice sa pouzitia tohto lieku, opytajte sa svojho lekara
alebo lekarnika.

4. Mozné vedlajsie u¢inky

Tak ako vsetky lieky, aj tento liek moze spdsobovat’ vedlajsie G¢inky, hoci sa neprejavia
u kazdého.

Vedlajsie ucinky, ktoré sa mézu pocas kratkodobého pouzivania vyskytnut, st uvedené nizSie
podl'a nasledovnych frekvencii:

Nezname (€astost’ sa neda odhadnut’ z dostupnych tidajov)

- alergické reakcie prejavujlice sa ako pocit palenia v Gstach, vyrazka, horacka, hnacka,
- vyrazka;

- bolest brucha, pocit na vracanie, neprijemny pocit v tstach.

Hlasenie vedPajSich acinkov:

Ak sa u vas vyskytne akykol'vek vedl'ajsi ucinok, obrat’te sa na svojho lekara alebo lekarnika. To
sa tyka aj akychkol'vek vedlajsich ucinkov, ktoré nie st uvedené v tejto pisomnej informaécii.
Vedlajsie uCinky mozete hlésit’ aj priamo na narodné centrum hlasenia uvedené v Prilohe V.
Hlasenim vedl'ajsich uc¢inkov mozete prispiet’ k ziskaniu d’alSich informacii o bezpec¢nosti tohto
lieku.


http://www.ema.europa.eu/docs/en_GB/document_library/Template_or_form/2013/03/WC500139752.doc
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5. Ako uchovavat’ Strepsils Med a Citron
Tento liek uchovavajte mimo dohl'adu a dosahu deti.
Uchovavajte pri teplote do 25 °C.

Nepouzivajte tento liek po ddtume exspiracie, ktory je uvedeny na Skatul’ke. Datum exspiracie sa
vzt'ahuje na posledny denl v danom mesiaci.

Nelikvidujte lieky odpadovou vodou alebo domovym odpadom. Nepouzity liek vrat'te do lekarne.
Tieto opatrenia pomo6zu chranit’ zivotné prostredie.

6. Obsah balenia a d’alSie informacie

Co Strepsils Med a Citrén obsahuje
Liecivo: amylmetakrezol, dichlorbenzénmetanol
Jedna pastilka obsahuje 0,6 mg amylmetakrezolu a 1,2 mg dichlorbénzenmetanolu.

Pomocné latky: jednoduchy sirup, gluko6za, roztok (z pseni¢ného Skrobu), kyselina vinna, ¢isteny
med, silica méty piepornej a deterpenovana citronova silica (silice obsahuju citral, d-limonén,
geraniol a linalol), chinolinova zIt’ (E 104).

Ako vyzera Strepsils Med a Citrén a obsah balenia
ZI1té okruhle pastilky s chut'ou medu a citrénu s vyrazenym ,,S“ na oboch stranach.

a) Blister z PVC/PVDC/AL, papierova Skatul’ka.
Balenie obsahuje: 2, 6, 8, 12, 16, 24 alebo 36 tvrdych pastiliek.

b) PP tuba s uzaverom z PE.
Tuba obsahuje 10 pastiliek.

Na trh nemusia byt uvedené vsetky velkosti balenia.
Drzitel’ rozhodnutia o registracii a vyrobca
Drzitel’ rozhodnutia o registracii

Reckitt Benckiser (Czech Republic), spol. s r.0., Vinohradska 2828/151, Praha 3, 130 00, Ceska
republika

Vyrobca
Reckitt Benckiser Healthcare International Ltd. Thane Road, NG90 2DB Nottingham,

Vel’ka Britania
RB NL Brands B.V., Schiphol Boulevard 207, 1118 BH Schiphol, Holandsko

Této pisomna informacia bola naposledy aktualizovana vo februari 2021.



