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1 Your Product (EN)

Thank you for choosing the Lola&Lykke® Smart Electric Breast Pump. Breast milk is the natural choice for your baby
with a multitude of well documented health benefits. Although breastmilk is always best, providing breastmilk for your
baby when you need to be away is not always easy. Our Smart Electric Breast Pump was designed to provide a modern
and convenient way for mothers to express breast milk.

Our breast pump’s 2-Phase Expression Technology mimics the natural sucking pattern of the baby. The automatic

switch between functions and a memory button for easy tracking and recording of pumping sessions makes breastfeeding
with our pump effortless. The super soft silicone breast shield helps create effective suction resulting in comfortable and
fast milk flow. Our breast pump includes an anti-colic, slow flow teat which allows for your baby to replicate natural
sucking actions learned at the breast when drinking expressed breastmilk through a bottle.

Exclusive breastfeeding is recognised as the best choice for your baby and provides all the nutrients your baby
requires for the first 6 months of life. Breastfeeding helps to develop a strong bond between mother and baby and
provides numerous long terms benefits for both.

2 Important Safeguards

When using electrical products, especially when children are present, basic safety precautions should always
be followed. This product has been tested according to EN 14350:2020 Child care articles — Drinking Equipment.

READ ALL INSTRUCTIONS BEFORE USE

The defined signal words identify all instructions that are important to safety. Failure to observe these
instructions can lead to injury or damage to the breast pump or yourself. When used in
conjunction with the following words, the defined signal words stand for:

A WARNING Can lead to serious injury or death.
A CAUTION  Can lead to minor injury.

[11 NOTE Can lead to material damage.
©)

TIP Useful or important information that is not related to safety

® Continuous and prolonged sucking of fluids will cause tooth decay.
* Always check food temperature before feeding.

* Throw away at the first signs of damage or weakness.

e Keep components not in use out of the reach of children.

* Never use feeding teats as a soother.

e Always use this product with adult supervision.

e For use with breast milk only.

¢ Unsuitable common methods of heating, cleaning (including where applicable unsuitable common cleaning agents),
storage and use might damage the product.

 Inspect the feeding teat before each use and pull the feeding teat in all directions. Throw away at the first signs of
damage or weakness.

¢ Do not leave a feeding teat in direct sunlight or heat, or leave in disinfectant (‘sterilising solution’) for longer than
recommended, as this may weaken the teat.



* Always unplug electrical product immediately after use except for when charging.

¢ Do not place or store product where it can fall or be pulled into a tub or sink.

® The breast pump and accessories are not heat-resistant: keep away from heated surfaces or open flames.
* Do not use near flammable materials.

® The breast pump should never be left unattended when plugged into a power source.

* Never operate an electrical device if it has a damaged cord or plug, is not working properly, or if it has been
dropped or damaged. If damage is found, immediately discontinue use.

¢ Do not use an electrical outlet device that has been exposed to water or other liquids including:
- Do not use while bathing or showering.
- Never place or drop into water or other liquids.
- Do not run water over breast pump.

- If a device has been exposed to water or other liquids, do not touch, unplug the device from
electrical outlet, turn off and contact manufacturer.

e This is a single-user product. Use by more than one person may present a health risk and void the warranty.
¢ This device cannot be serviced or repaired. Do not repair yourself. Do not modify the device.

e Use the breast pump only for its intended use as described in this manual.

e Inspect all appropriate pump components before each use.

e Do not microwave or boil breast milk. Microwaving can cause severe burns to baby’s mouth from hot spots that
develop in the milk during microwaving. (Microwaving can also change the composition of breast milk.)

¢ Clean and sanitize all parts that come into contact with your breast and breast milk prior to first use.

e Wash all parts that come into contact with your breast and breast milk after every use.
¢ Close supervision is necessary when the breast pump or accessories are used in the vicinity of children.

¢ This appliance can be used by children aged from 8 years and above and persons with reduced physical,
sensory or mental capabilities or lack of experience and knowledge if they have been given supervision or
instruction concerning use of the appliance in a safe way and understand the hazards involved. Children shall
not play with the appliance. Cleaning and user maintenance shall not be made by children without supervision.



3 Components (EN)

Your breast pump system includes

- Cap

- Breast shield
- Connector
Motor Unit
- Suction Bowl
- Valve

- Milk Bottle

T oG mmo o o >»

- Slow flow teat

Bottle base

[
'

Bottle cap set

~

Charging cable

Does not contain Bisphenol-A, DEHP (Phthalate) or Latex

Power in: 110-240V 50-60Hz Power Out: 5V 1A
Size: 81x63x67mm Weight: 6509
Battery Capacity and Type: 3.7V 1400mAh Li-ion

Display Icons

Power Button/Mode change

Suction Decrease = e:----wwwmsfirces oy R \ rrrrrrrrrrrrrrrrr e Suction Increase

Suction Level

Stimulation Mode — @-------ooqpeeeedeeaoas e J N SR O o Expression Mode

Battery Percent -\ N oot e A AR e Session Duration

Power Button: Press 2 seconds to start or to turn off the breast pump.
Mode Change: Tap the screen to change mode.

Initial set-up: The initial stimulation mode will automatically change to expression mode after 2 minutes of use. Digital display
features a memory button and timer for easy tracking and recording pumping sessions. When switched on, the pump’s
memory will automatically use the suction settings from the previous pumping session. The pump will automatically switch off
after 30 minutes use.

Suction Level: + suction increase - suction decrease (Stimulation Mode: L1-L6 Expression Mode: L1-L9).
Battery Percent: Indicates remaining battery life. Please charge breast pump when low in battery.
Session Duration: Indicates the length of your pumping session. The pump will automatically switch off after 30 minutes use.



4 Getting Started

D -

You should do the following before using your breast pump for the first time:

1 . Plug the breast pump into an external power source. Charge the battery for 2 hours.
2 . Separate all parts that are exposed to the breast or breast milk prior to cleaning.
3 . Clean the pump — see section 6

Separate the connector
from the pump

Remove the cap from the
breast shield before each use

Pull down on valve to
remove from connector

=

5 Cleaning Overview

Washing and sanitizing are two different activities. They must be done separately to protect you, your baby and the
performance of your breast pump.

Wash — To clean the surfaces of the parts by physically removing contamination.
Sanitize — To kill living organisms, such as bacteria or viruses, that may be present on the surfaces of the parts.

Breast %
Breast

ST Pump Bottle
en to Wasl| Shield Kit % & Cap
@ wash © wash @ wash
@ sanitize @ sanitize © sanitize
@ wash @ wash © wash

@ sanitize @ sanitize © sanitize




6 Cleaning Instructions (EN)

Supplies Needed: —

o Mild dish soap

* Clean dish towel or soft brush

® Clean wash basin

* Drinking-quality water

® Clean pot for boiling water

Parts to wash or sanitize: % ’
® Breast shield m

* Milk bottle
e Bottle cap ‘
e Connector

*Valve

® Separate and wash all parts that are
exposed to breast milk immediately after

use. This will help to remove breast milk Separate parts for washing
residue and prevent growth of bacteria.

® Only use drinking-quality tap or bottled
water for cleaning.

® \When cleaning the valves do not use small m Note ‘
objects such as brushes. Be careful not to
puncture. ® Take care not to damage parts of the

® Disassemble, wash and rinse all parts of DIEESE [BUTD| A Lling] Clean,'n,g'
your pump kit that come in contact with @ Store the dry breast pump kit in a clean

bag/container until next use.
® \Wash hands thoroughly.

the breast and milk except motor unit.

Stovetop

Step 1 - Rinse all separated parts that

touch the breast and breast , )

milk in cool water to remove Step 1 - Fill pot with water to cover all

breast milk residue. parts. Bring to a boil.
Step 2 — Soak in warm soapy water for Step 2 - I:gace_ petlr’[s in boiling water for

5 minutes, then wash and rinse. minutes.

, Step 3 — Allow parts to air dry. Store

Step 3 - Allow parts to air dry. Store dry parts in a cool place

dry parts in a cool place h .

when not in use. when not in use.

N J N J




7 Motor Unit @

Supplies needed:

e Mild dish soap

® Clean dish towel
e Clean sink or bow!

o Drinking-quality water

Parts needed:
e Motor unit

Wipe pump unit with a clean, damp cloth.

Warning

@ Do not immerse the motor unit in water; do
not run water over the motor unit.

@® \When cleaning the motor unit display, only use a
damp, soft cloth with mild dish soap. Other
cleaners or abrasive cloths may degrade the
display performance.

8 Breastfeeding Information

Common pumping questions & answers

How often should you breast pump?

A breast pump is a replacement for when you are separated from your baby. It is important to
pump when the baby would normally be breastfeeding. For example, a working mother may
pump 2-3 times during an 8-hour work day.

How long should your pumping session last?
Pumping times can vary from mother to mother. Pumping sessions usually last from 15 to 30 minutes.
How should your breasts feel before and after pumping?

Before pumping, your breasts will have a firm, heavy feeling. After pumping, your breasts should
feel soft with no firm areas. Firm areas may indicate that the breast is not completely drained.



9 Assembling Your Breast Pump (EN)

‘@ Tip

Parts Needed:
e Motor unit
e Check breast pump kit components for wear or damage before use.

* Breast shield Replace if necessary.

® Milk bottle
e Suction bowl e Always inspect all parts prior to use for cleanliness.
e Connector

e To prevent damage to the breast pump, all components must be
e Valve completely dry before use.

‘@ Tip

Wash hands thoroughly with
soap and water before touching
breast pump, breast pump kit
and breast.

Press the suction bowl and motor Push the breast shield onto the
unit into the connector.

connector.

‘@ Tip

Lock the milk bottle into the
Put the valve into the connector. connector by rotating clockwise
until tight.



10 Powering Your Breast Pump

10A. Rechargeable Battery

® Before first use, charge the breast pump battery for 2 hours
by connecting the pump to a power source with the USB-C
connector. The battery icon (@ will appear fully charged on
the display when charging is complete.

* Proceed to Section 11, Operating Your Breast Pump, to
begin your pumping session.

10B. Battery Care

Your breast pump contains a lithium-ion rechargeable battery.

‘@ Tip

® Before first use, fully charge your breast pump for 2 hours.

® You can use your breast pump while charging the battery. The battery will charge as soon as the
breast pump is connected to a power source. It will not charge while the pump is running.

e Keep your pump in a cool place.

e Keep your battery charged.

e Fully charge the battery before storing your pump for an extended period of time.

® Recharge the battery before it completely drains. This is better for the lifecycle of the battery.

e |f your breast pump has been stored in a hot location, it may not run on battery power right away.
To resume normal battery function, allow the breast pump to cool for one hour. During this time, you
can use your breast pump when plugged into external wall power.

Battery Charge Status Codes

@ Battery charge status/Low battery, needs charging
(flashing)

()  Fuycharged



11 Operating Your Breast pump @

& &
Place the breast Hold the breast shield Turn on the breast Turn off the breast
shield on your and connector on to pump by tapping pump by tapping
breast so that your your breast with your the power button the power button
nipple is properly thumb and index and choose the after using and
centered in the fingers. Support your mode you prefer. place the dust cap
suction tunnel. breast with the palm over the breast shield.

of your hand.

Notes:

@ Your breast pump will begin in Stimulation Phase @. Adjust the pumping level

using the © @ controls to find a comfortable level.

Stimulation Phase = a fast pumping rhythm that mimics the baby's natural sucking pattern

to stimulate milk flow.

2 After 2 minutes, your pump will automatically switch to Expression phase. 80

Adjust the pumping level using the @ @ controls to find the maximum level of comfortable
vacuum for you. If your milk begins to flow before 2 minutes, press the mode change button @) to
manually switch to expression mode.

Expression Phase = a slower pumping rhythm for gentle and efficient milk collection
after milk has started flowing. 80

@ Once you are pumping in the Expression Phase, increase the speed/vacuum @ until

pumping feels slightly uncomfortable (not painful), then decrease slightly.




12 Product features @

Intuitive Smart Capabilities: 6 Stimulation levels and 9 Expression levels
2-Phase Expression Technology: Stimulation/Expression. Two clinically tested pumping rhythms for
personalized comfort. 4-Phase Smart Functionality: Stimulation/Expression/Automatic/Memory.

®

Anti-back Flow Design for Hygiene
Closed system to prevent breastmilk from backing up to the pump, prevent infection, and keep the milk fresh.

The flexible, ultra-soft silicone breast shield feels comfortable, reduces pressure and

. Super Soft Silicone Breast Shield

®

helps massage the breast to promote letdown and optimize milk flow.

Quiet and Lightweight
The quiet breast pump allows for discreet pumping anywhere. Lightweight, portable pump.
Designed for mums on the go who pump several times a day.

Easy to Clean and Assemble
The pump has a mere five parts to assemble and clean, making it very easy to use.

easy tracking and recording pumping sessions.

USB-C Rechargeable Battery

Smart Touch Screen Technology
@ Convenient pumping experience. Digital display features a memory button and a timer for
@ Durable lithium-ion battery with 2-hour battery life. Micro USB-C port with standard USB-C cable

for connecting to power source.
@ Streamlined Wireless Design
The pump has been designed with style in mind. No tubes, no wires — easy to use anywhere.
BPA-free Compatible Pump
Pump and accessories are made from BPA-free materials. Pump is compatible with standard baby bottles.
‘ Anti-Colic Slow Flow Baby Bottle Teat
a An advanced BPA-free anti-colic bottle teat with a slow flow rate suited to a newborn is provided with the pump.

13 Storing Breast Milk

As soon as you are finished pumping, place the breast milk bottle or breast milk storage bag in a cool place like
a cool bag if not at home.

Transfer breast milk bottles or breast milk storage bags to the refrigerator or freezer once you are home.

Freshly Expressed Maximum 4 hours at 3-5 days at 6 months at 12 months at
Breast milk up to 25°C / 77°F approx.4°C approx.-16-C approx.-18°C
Thawed Breast Milk 1-2hours at up to 24 hours at
(previously frozen) 25°C / 77°F approx. 4°C / 40°F Never refreeze

When freezing do not fill bottles/bags more than 3/4 full to allow space for expansion.

Label bottles/bags with the date of pumping.

In order to preserve the components of the breast milk, thaw in the refrigerator overnight or by holding the bottle/bag
under running warm water (max. 37° C).

Gently shake the bottle/bag to blend any fat that has separated.

Do not thaw frozen breast milk in a microwave oven or in a pan of boiling water (danger of burning)



14 Preparing & Feeding Breast Milk @

Preparing Breast Milk

Do not thaw frozen breast milk in a microwave or in a pan of boiling water.

Do not microwave breast milk. Microwaving can cause severe burns to baby’s mouth from hot spots that
develop in the milk during microwaving. (Microwaving can also change the composition of breast milk.)

Thaw breast milk overnight in the refrigerator. Thawed breast milk is safe in the refrigerator
for 24 hours. Do not refreeze thawed breast milk.

Quickly thaw breast milk by holding the bottle or bag under warm running water.
Place the sealed bottle or bag in a bowl of warm water for 20-minutes to bring it to body temperature.
If you are adding expressed breast milk to a container of already frozen breast milk, make sure
to add a lesser amount than the already frozen amount.
Feeding Breast Milk
It is recommended that breastfeeding is well established prior to bottle feeding your baby.

Always inspect the bottle, nipple and other components immediately before and after each use. If nipple
appears cracked or torn, discontinue use immediately.

To prevent possible choking hazard, test strength of nipple by pulling on bulb portion of the nipple.
Do not attempt to enlarge the nipple hole.

Infants must not be bottle fed without adult supervision.

Nipple should not be used as a pacifier.

Baby bottle feeding nipple teat type: Slow flow anti-colic o

15 Meaning of Symbols

Glossary of Symbols

@ Power Button/Mode Change

@ @ Suction Decrease/Increase

@O@ Stimulation Mode
(o}
{}O Expression Mode
0
?% Suction Level
Battery Percent
g:.:g Eﬂ min  Session Duration
E This symbol indicates do not dispose the device together with unsorted municipal waste (in

accordance with local regulations).

|
Symbol showing that the manufacturer has taken all necessary measures to ensure that the product
c E complies with the applicable safety legislation for distribution within the European Community.

EN 14350: This symbol means that the product complies with the European standard for Child Care Articles:
2020 Drinking Equipment for children up to 48 months.



16 Troubleshooting

&

If breast pump
does not power on

e Check that the breast pump is plugged into a working electric outlet.
* |f there is no power, display does not light up, and there is no error alert appearing.

If there is low or no
suction

e Check that all of the breast pump and kit connections are secure.
* Disassemble the pumping kit and check that all pieces are clean and not damaged.
* Assemble the pump set as directed in Assembling your Breast Pump (Section 9).

If there is a breast milk
overflow

e Turn off the breast pump and unplog the power cord from the electrical outlet.
® Use a damp (not wet) cloth to wipe the breast pump.

* \When all components are dry, reassemble.

17 Long-term Storage

Your breast pump contains a rechargeable battery. To preserve your breast pump, when not in use for an extended
amount of time, it will automatically transition into storage mode.

To remove from storage mode, plug your breast pump into an external power source and fully charge the battery for

up to 2 hours.

p

(Section 6)

%i

Clean breast pump kit

Clean motor unit
(Section 7)

Make sure breast
pump battery is
fully-charged

18 Technical Specification

Expression Mode L1 L2 L3 | L4 L5 L6 L7 L8 L9
Suction (Kpa) 189 | 2156 245 30.7 | 338 36.9 38.9 | 40.9 42.9
Stimulation Mode L1 L2 L3 L4 L5 |L6-Fast|L6-Slow

Suction (Kpa) 3.9 9.7 12.8 17.4 | 20.5 12.8 38.9




1 Vas produkt (c2)

Dékujeme, Ze jste si vybrala chytrou elektrickou odsavacku Lola&Lykke®. Matefské migko je pro vase dité pfirozenou
podporou s celou fadou ovérenych zdravotnich prinost. A prestoze matef'ské miéko je pro vase dité opravdu tim
nejlepsim, poskytnout jej vasemu malic¢kému na cestach nemusi byt vzdy Uplné nejiednodussi. S nasi chytrou elektrickou
odsavackou mate po ruce moderni a pohodiny zpdsob, jak toho docilit.

Nase dvoufézové odsévaci technologie v odséavacce co mozna nejpresnéji kopiruje prirozeny rytmus sani ditéte. Diky
automatickému prepinani funkci a pamétovému tlacitku je sledovani a zaznamenavani jednotlivych odsavani s nasi
odsévackou naprosto snadné a bez ndmahy. Velice mékky prsni kloboucek zajisti efektivni séni, a tim i pohodiny a rychly
proces odsavani mléka. Soucasti nasi odsavacky je také antikolikova savicka s pomalym pritokem, ktera ditéti umozni sat
z lahve stejné tak, jak se naucilo béhem kojeni.

Krmeni ditéte vyhradné matefskym miékem je povazovani za nejvhodnéjsi zplsob vyZivy, a v prvnich 6 mésicich mu
poskytne veskeré Ziviny potfebné ke spravnému vyvoji. Kojenim napomahate k utvareni siiného vztahu mezi ditétem a
matkou, a z dlouhodobého hlediska navic obéma dopravéate celou fadu vyhod.

2 Diulezita bezpeénostni opatieni

Pri pouZiti elektrickych produktl, predevsim pak v blizkosti déti, je vzdy tfeba dodrzovat zékladni bezpec¢nostni opatieni.
Tento produkt prosel testovanim v souladu s evropskou normou EN 14350:2020: Viyrobky pro péci o dité — Vybaveni pro piti.

PRED POUZITIM SI NEJPRVE PRECTETE VESKERE POKYNY

Nize uvedené signdini slova znadi pokyny, jejichz dodrzZeni je nezbytné k zajisténi bezpecnosti. Nedodrzenim
téchto pokyn( riskujete zranéni, podkozeni odsavacky nebo viastni Gjmu. Jsou-li pouzita ve spojeni s
nasledujicimi slovy, definovana signalni slova znaci:

A VAROVANI MdzZe vést k vaznému zran&ni nebo smrti.

/\  POZOR MUzZe vést k lenkému zranéni.

[ POZNAMKA MCiZe vést k poskozeni materialu.

@ TP UZite¢na nebo duleZita informace, ktera se netyka bezpecnosti.

VAROVANI: Pro ochranu zdravi a bezpeénosti vaseho ditéte (diilezita bezpeénostni opatieni tykajici
se vybaveni pro piti):

* NepretrZité a dlouhotrvajici sani tekutin povede k zubnim kaz{m.

* Pred krmenim vzdy nejprve zkontrolujte teplotu pokrmu.

* Produkt zlikvidujte ihned, objevi-li se prvni znamky poskozeni nebo Unavy materialu.

® Soucasti, které pravé nepouzivate, udrzujte mimo dosah déti.

e Krmici savicky nikdy nepouzivejte jako nahradu dudliku.

* Produkt Ize pouZivat pouze pod dohledem dospélé osoby.

® Pouze pro pouziti s matefskym mlékem.

e Nevhodné zpUsoby ohfevu, Cisténi (v&etné téch za pouZiti nevhodnych Sisticich prostfedkd) a skladovani mohou
vést k poskozeni produktu.

o Krmici savicku pred kazdym pouzitim zkontrolujte a zatahejte ji do véech smérd. Pfi prvnich znamkach poskozeni
nebo Unavy materialu ji vyhodte.

* Nenechavejte savicku na pfimém slunci nebo v blizkosti zdrojl tepla. Nenechavejte dezinfekci (,sterilizacni roztok*)
na savicku plsobit déle, nez je doporuceno. Mizete tim zplsobit Gnavu materialu.



e Elektricky produkt vzdy ihned po pouZiti vypojte z elektrické zasuvky. Vyjimkou je nabijeni.

¢ Nepokladeijte ani neskladujte produkt tam, kde by mohlo dojit k jeho padu nebo vtazeni do vany ¢i umyvadia.
e Odséavacka ani jeji prislusenstvi nejsou teplovzdorné: udrzZujte je mimo nahraté povrchy a mimo dosah
otevfeného ohné.

* Nepouzivejte v blizkosti hoflavych materialCi.

e Odséavacku zapojenou do elektrického zdroje nikdy nenechavejte bez dozoru.

¢ Nikdy nepouZivejte elektrické zafizeni s poskozenym kabelem nebo zastré¢kou, pokud nefunguje spravné a
pokud doslo k jeho upusténi na zem nebo jinému poskozeni. Zjistite-li jakékoliv poskozenti, ihned produkt
prestarite pouzivat.

¢ Nikdy nepouZiveijte elektrické zafizeni, u néhoz doslo k vystaveni vodé nebo jinym tekutinam:

- Nepouzivejte béhem koupani nebo sprchovani.

- Nikdy produkt nevkladejte a neupoustéjte do vody nebo jiné tekutiny.

- Odséavacku nikdy nevkladejte pod tekouci vodu.

- Pokud bylo zafizeni vystaveno vodé nebo jiné tekuting, nedotykejte se jej, odpoijte jej z elektrické zasuvky,

vypnéte a kontaktujte vyrobce.

e Tento produkt slouZi k pouZiti jednou osobou. Bude-li jej pouZivat vice osob, mize dojit k ohroZeni zdravi a
zanika zaruka.

e Toto zafizeni nelze servisovat ani opravovat. Nepokousejte se o opravu sami. Zafizeni nijak neupravuijte.

e Odsavacku pouzivejte pouze k uréenému Ucelu, jak je popsano v tomto navodu.

¢ Pred kazdym pouzitim vzdy nejprve zkontrolujte véechny souc¢asti odséavacky.

o Materské miéko neohfivejte v mikrovince ani nevarte. Ohfivanim v mikrovince v miéce vznikaji nerovnomeérné
rozprostrena horka mista, a vy tak riskujete vazné popaleni Ust ditéte. (Nasledkem ohfevu v mikrovince miize
zéroven dojit ke zméné sloZeni materského miéka.)

e Pred prvnim pouzitim nejprve ocistéte a vydezinfikujte veskeré soucasti produktu, které prichazi do kontaktu s
prsem a mlékem.

® Po kazdém pouziti oCistéte a vydezinfikujte veskeré soucasti produktu, které prichazi do kontaktu s prsem a
miékem.

e Zafizeni mohou pouzivat déti starsi 8 let, osoby se snizenymi fyzickymi, smyslovymi a duevnimi schopnostmi a
osoby bez potfebnych zkusenosti &i znalosti za predpokladu, Ze jsou pod dohledem kompetentni osoby nebo
pokud prosly 8kolenim ohledné bezpedného pouZiti produktu a porozumély rizikdm s pouzitim produktu
spojenym. Déti si nesmi se zarizenim hrat. Déti nesmi provadét ¢isténi a tdrzbu bez dozoru dospélé osoby.



3 Soucasti

Vas systém elektrické odsavacky se sklada z

T G mm oo w >

o -

Uzaver

Prsni nastavec
Konektor
Motorova jednotka
Saci poharek
Ventil

Lahev na mléko

Savicka s pomalym
pritokem

Podstavec lahve
Sada uzavéru lahve

Napajeci kabel

Neobsahuje bisfenol-A, DEHP (ftalat) ani latex

Vstup: 110-240 V, 50-60 Hz
Rozméry: 81 x 63 x 67 mm
Kapacita a typ baterie: 3,7 V 1400 mAh, Li-ion

Vystup: 5V, 1 A
Vaha: 650 g

lkony na displeji

Snizeni sani @---------------

ReZim stimulace  e------------

Procenta baterie

Tlagitko napéjeni / zmény rezimu

,,,,,,,,,,,,,,,,,, - Zvyeni sani

Urover sani

B e B A e Rezim odsavani

e Doba odsavani

Tlacitko napéjeni: Stisknéte po dobu 2 vterin pro zapnuti nebo vypnuti odsavacky.
Zména rezimu: Klepnutim na obrazovku zménite rezim.
Pavodni nastaveni: Pavodni reZim stimulace se po 2 minutach pouziti automaticky zméni na rezim odsavani. Na digitalnim
displeji najdete pamétové tlacitko a Casovac pro snadné sledovani a zaznamenavani jednotlivych odsavani. Po zapnuti

odséavacka automaticky pouziie nastaveni sani ulozené v paméti z predchozi relace. Odséavacka se po 30 minutach pouziti
automaticky vypne.

Uroveri sani: + zvygent sily odsavani - snizeni sily odsavani (reZim stimulace: L1 - L6, reZim odséavani: L1 - L9).

Procenta baterie: Zna&i zbyvajici Uroveri nabiti baterie. Je-li Groveri nabiti nizka, odsavacku prosim nabijte.
Trvani relace: Znaci dobu trvani aktualnino odsavani. Odsavacka se automaticky vypne po 30 minutach pouziti.



4 Zaéiname

D Poznamka

Pred prvnim pouzitim vasi odsavasky provedte nasledujici:
1. Zapojte odsavacku do externiho zdroje napajeni. Baterii nabijejte po dobu 2 hodin.
2. Pred cisténim odpojte veskeré ¢asti, které prijdou do kontaktu s prsem a miékem.
3. Odséavacku ocistéte — viz Gast 6.

Odpojte konektor od
odsévacky

Pred kazdym pouzitim sejméte
z prsniho nastavce kryt

Zatlacenim ventilu smérem
dolt jej odpojite od konektoru

=

5 Prehled ¢isténi

Myti a dezinfekce jsou dva odli$né procesy. Pro ochranu vés, vaseho ditéte i vykonu odsavacky je potreba tyto dva
procesy provadét oddélené.

Myt — Cisténi povrchil soudasti a fyzické odstranéni nedistot.

Dezinfekce — Zabiti Zivych organismdl, jako jsou bakterie nebo viry, které mohou ulpivat na povrsich soucasti.

Prsni Sada % Léhev a
Kdy myt A odsévack Py
nastavec v miéka % uzaver

@ Umyjte @ Umyjte © Umyjte

@ Vydezinfikujte

© Vydezinfikujte

@ Vydezinfikujte

© Umyjte

© Umyjte

© Umyjte

© Vydezinfikujte

@ Vydezinfikujte

@ Vydezinfikujte
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6 Pokyny k ¢isténi

Potrebné vybaveni:

* Jemny prostfedek na nadobi

o Cisty hadfik na nadobi nebo mékky kartas
o Cisté umyvadio / diez

® Pitn& voda

Soucasti, které je tfreba umyt / vydezinfikovat:
® Prsni nastavec

e | ahev na mléko

o Uzaveér lahve

e Konektor

® Ventil

® \/eSkeré soucasti, které se dostanou do
kontaktu s mlékem, odpojte a umyjte ihned
po pourziti. Zbavite se tak usazeného
materského miéka a zabranite mnozeni
bakterif.

® Dyi ¢isténi ventild nepouzivejte malé nastroje,
napriklad kartacky.
® Dejte pozor, at nastrojem nic neprorazite.

® Rozlozte, umyjte a oplachnéte veskeré
soucasti odsavacky, které prijdou do
kontaktu s mlékem, kromé motorové
jednotky.

Krok 1 — Oplachnéte veskeré samostatné
soucasti, které se dotykaji prsu a mléka, ve
studené vodé. Zbavite se tak usazeného mléka.

Krok 2 — Na 5 minut ponorte do teplé mydlové
vody, poté umyjte a oplachnéte.

Krok 3 — Nechte veSkeré soucasti na vzduchu
vyschnout. NepouZivané suché soucasti
skladuijte na chladném misté.

- J

Oddélte veskeré soucasti,
které je tfeba umyt

E Poznamka ‘

@ Dbejte opatrnosti, at soucasti odsavacky béhem
Cisténi neposkodite.

@ Cistou odsavacku do daliho pouziti skladuijte v
Cistém obalu / nddobé.

® Peclivé si umyjte ruce.

Na sporaku

Krok 1 — Naplrite hrnec takovym mnozstvim vody, aby
byly veskeré soucasti ponorené. Privedte k varu.

Krok 2 — Ponorte soucasti do vrouci vody na 10 minut.

Krok 3 — Nechejte sou¢ésti na vzduchu vyschnout.
Suché soucasti, které nebudete pouzivat, uskladnéte
na chladném miste.




7 Motorova jednotka (c2)

Potrebné vybaveni:

e Jemny prostfedek na nadobi
o Cisty hadfik na nadobf

o Cisté umyvadio nebo nadoba

e Pitna voda

Potfebné soucasti:

* Motorova jednotka

Télo odsavacky otrete Cistym, vihkym hadfikem.

Varovani

@ Neponofujte motorovou jednotku do vody;
pouzijte pouze vihky, mékky hadrik a jemny
prostredek na nadobi.

@ iné prostiedky nebo drsné hadriky mohou
ovlivnit funkénost displeje.

8 Informace o kojeni

Casté otazky a odpovédi ohledné odsavani

Jak ¢asto byste méla odsavat?

Odsavacka slouzi jako nahrada kojeni v pripadé, Ze nemate dité u sebe. Je dllezité odsavat

tehdy, kdy byste bézné dité kojila. Napfiklad pracujici matka odséva 2-3 krat béhem
8hodinové pracovni doby.

Jak dlouho ma trvat jedno odsavani?
Doba odsavani se u jednotlivych matek lisi. Obvykle v§ak jednotliva odsavani trvaji priblizné 15 az 30 minut.
Jaké pocity byste méla mit v prsou pred a po odsavani?

Pred odsavanim budete mit prsy tvrdé a tézké. Po odsavani by naopak prsy mély byt mékké, bez tvrdych mist.
Tvrda mista mohou znacit, ze z prsu nebylo odsano veskeré miéko.



9 Sestaveni vasi odsavaéky (c2)

‘@ Tip

Potfebné soucasti:

* Motorova jednotka e Pred pouzitim zkontrolujte sougasti sestavy odsavacky na pritomnost
* Prsni nastavec opotrebeni a poskozen.

* Lahev na mléko e ‘s
e \/ pfipadé potreby vymeérite.

+ Saci poharek Pred pouzitim vzdy zkontrolujte, zda jsou v&echny sougasti &isté.

» Konektor
« Ventil e Abyste predesli poskozeni odsavacky, pred pouzitim musi byt veskeré
soucasti zcela suché.

‘@ Tip

Predtim, nez vezmete odsavacku,

jeji soucasti a prs do rukou, si Natlacte saci poharek a Natlacte prsni nastavec na konektor.
ruce pedlivé umyjte mydiem a motorovou jednotku na konektor.
vodou.

4

‘@ Tip

i Zajistéte lahev na miéko v
Nasadte ventil na konektor. konektoru otadenim ve sméru
hodinovych rucicek, dokud nebude
lahev pevné drzet na misté



10 Napajeni vasi odsavacky

10 A. Dobijeci baterie

en &

L'?] [
=) 00 0 min

10 B. Udrzba baterie

e Pred prvnim pouzitim baterii odsavacky 2 hodiny nabijejte.
Provedete to tak, ze odsavacku pripojite k elektrickému zdroji
pomoci USB-C konektoru. Po dokonceni nabijeni se na displeji
objevi ikona baterie ([}

® Pro zahdjeni odsavani pokracujte na ¢ast 11, Provoz vasi odsavacky.

‘@ Tip

Pred prvnim provozem na baterii odsavacku nejprve zcela nabijte, alespor po dobu 2 hodin.

Odsavacku mizete pouzivat i béhem dobijeni baterie. Baterie se bude dobijet ihned po zapojeni ke

zdroji napéjeni. BEhem provozu se baterie nedobiji.

Baterii udrzujte nabitou.

Uchovavejte odsavacku na chladném misté.

Pokud odsavacku nebudete delsi dobu pouzivat, pred uskladnénim dobijte baterii.
Baterii dobijte jesté predtim, nez se zcela vybije. Prispéjete tim k delsi Zivotnosti baterie.

Pokud jste odsavacku uskladnili na teplém misté, pohon z baterie nemusi byt ihned po zapnuti mozny.

Aby bylo mozné odsavacku z baterie pohanét, nechejte odsavacku alespori hodinu na chladném misté
vychladnout. B&hem této doby mlzete odsavacku pouzivat pripojenou do zasuvky ve zdi.

Indikatory stavu nabiti baterie

@ Stav nabitf baterie / slaba baterie, nutné dobiti

(blika)

@ PIné nabito



11 Provoz vasi odsavacky @

4 N 4 N 4 N

@U@% 8o

B min

Polozte prsni Prsni nastavec a Zapnéte odsavacku Po pouziti

nastavec na prs konektor drzte na klepnutim na odséavacku vypnéte

tak, aby byla prsu pomoci palce tladitko napéjeni a klepnutim na

bradavka spravné a ukazovacku. Prs vyberte si tlacitko napajeni, a

umisténa ve stredu podeprete dlani. pozadovany rezim. na prsni nastavec

saciho otvoru. nasadte kryt.
Poznamka:

@ Vade odsavadka se spusti v rezimu Stimulace ¢ . Urovefi odsavani nastavujte pomoci
ovladacich prvkd © @, dokud nebude odsavani lehce nepiijemné (ne bolestivé), poté Uroven
mirné snizte.

Faze stimulace = rychly rytmus sani, ktery kopiruje prirozeny saci rytmus ditéte a stimuluje
tim tok mléka.

2) Po 2 minutach vase odsavacka automaticky prejde do faze odsavani. g

Pomoci ovladacich prvkd © @ nastavte Uroven sani tak, aby pro vas byla co nejvice pohodina.
Spusti-li se vam miléko pred vyprenim 2 minut, stisknéte tlacitko pro zménu rezimu © a
ru¢né tak prepnéte na rezim odsavani.

Faze odsavani = pomalejsi rytmus sani pro jemné a efektivni odsavani miéka po spusténi
toku. §o

@ Po prechodu do reZzimu odsavani zvyste rychlost / vakuum pomoci © , dokud odsavani
nebude lehce neprijemné (ne bolestivé), a poté mirné snizte Urover.



12 Funkce produktu @

®

)
@
©

®
@),
®

®)

Intuitivni chytré viastnosti: 6 Urovni stimulace a 9 Urovni odsavani.
2fazova technologie odsavani: Stimulace/Odsavani. Dva Klinicky testované rytmy sani pro co nejlepsi osobni komfort.
4fazova chytra funkcionalita: Stimulace/Odsavani/Automatické/Pamét.

Design zabrariujici zpétnému toku pro zajisténi hygienického provozu
Uzavreny systém, ktery zabrani zpétnému toku materského miéka zpét do odsavacky a infekci, a udrzi mléko
vzdy Cerstvé.

Super mékky silikonovy prsni nastavec
Pruzny a ultra mékky silikonovy prsni nastavec je pohodiny, snizuje tlak a pomaha
prs masirovat pro spravny a optimalni tok miéka.

Ticha a lehka
S touto tichou odsavackou mlzete diskrétné odsavat naprosto kdekoliv. Lehka a prfenosna odséavacka.
NavrZena pro matky na cestach, které potrebuiji odsavat nékolikrat denné.

Snadné ¢isténi a sestaveni
Odsavacka se sklada z pouhych 5 sestavitelnych a Sistitelnych ¢asti, coz vyrazné usnadriuje jeji pouziti.

Chytra technologie dotykového displeje
Pohodli pfi odsavani. Na digitalnim displeji se nachazi pamétové tlacitko a Casovad pro snadné sledovani a
zaznamenavani jednotlivych odsavani.

Dobijeni baterie pomoci USB-C
Odoln4 lithiové baterie s 2hodinovou vydrzi. Micro USB-C port se standardnim USB-C kabelem pro
pripojeni k elektrickému zdroji.

Elegantni bezdratovy design
Odséavadka byla navrzena s diirazem na styl. Zadné hadicky, zadné draty — jen snadné pouZiti kdekoliv.

Kompatibilni odsavacka bez BPA
Odsavacka i pfislugenstvi jsou vyrobeny z materiélli bez BPA. Odséavacka je kompatibilni s béznymi kojeneckymi lahvemi.

Antikolikova kojenecké savicka s pomalym prdtokem
Pokrogila antikolikova savi¢ka na lahev bez BPA s pomalym pritokem vhodna pro kazdého novorozence je soucasti
baleni odsavacky.

13 Skladovani mateifského mléka

Jakmile dokongite odsavani, lahev nebo sacek s matefskym miékem skladujte do doby, nez dorazite domd, na
chladném misté, napfiklad v chladici tasce.t

Jakmile dorazite domd, lahev nebo sadek s matefskym mlékem uskladnéte v lednici nebo v mrazaku.t

Cerstvé odsaté Maximalné 4 hodiny 3-5 dni pri teploté | 6 mésici pfi teplot& | 12 mésic pii teploté
materské miéko pii teploté do 25 °C priblizné 4°°C priblizné -16 ¢C pfiblizné -18 °C
Rozmrazené materské 1 = T X
Y L 1-2 hodiny pfi 24 hodin pfi teploté ) . . )
miléko (z mrazeného teploté do 25 °C pHbliZNg 4 °C Nikdy opétovné nezmrazujte

stavu)

Pokud mléko zamrazujete, nikdy neplfite lahve / sé¢ky vice nez do 3/4, a nechejte prostor pro rozpinani.

Oznadte lahve / sacky datem odsani.

Abyste si matefské miéko zachovalo dileZité Ziviny, rozmrazuite jej pres noc v lednici nebo umistéte lahev / sacek
pod teplou tekouci vodu (max. 37 °C).

Lahev / saCek lehce protrepejte, aby se promichal pfipadny oddéleny tuk.

Nerozmrazujte materské miéko v mikrovinné troubé ani v hrnci s varici vodou (nebezpedi popéleni).



14 Priprava matefského mléka a krmeni @

Priprava materského mléka

Nerozmrazujte materské mléko v mikrovinné troubé ani v hrnci s vafici vodou.

Neohfivejte materské mléko v mikrovinné troubé. Ohfevem v mikrovinné troubé riskujete vazna popéleni Ust ditéte
nasledkem nerovnomeémé rozprostrenych horkych mist v miéce. (Ohfev v mikrovince také mdze vést ke zméné
slozeni materského miéka.)

Mater'ské mléko rozmrazujte pres noc v lednici. Rozmrazené matefské miéko miizete v lednici bezpecné skladovat
24 hodin. Rozmrazené materské mléko opétovné nezmrazuijte.

Materské mléko rychle rozmrazite pod teplou tekouci vodou.
Zavrenou lahev nebo sacek zahrejte na télesnou teplotu tak, Ze jej na 20 minut umistite do misky s teplou vodou.

Pokud pridavate odsaté miéko do nadoby s jiz zmrazenym materskym miékem, vzdy pridavejte mensi mnozstvi,
nez je mnozstvi zmrazeného miéka.

Krmeni matefskym mlékem

S krmenim z l&hve zaénéte az tehdy, pokud jiz dité bézné kojite.

Tésné pred a ihned po pouziti lahev, savicku a ostatni souc¢asti peclivé zkontrolujte. Pokud se savi¢ka jevi
prasknuté nebo natrzena, nepouzivejte ji.

Abyste predesli pripadnému riziku uduseni, vyzkousejte pevnost savi¢ky zatazenim za jeji Spicku.
Nepokousejte se otvor v savi¢ce zvétSovat.

Kojence vzdy krmte pouze pod dohledem dospélé osoby.

Nepouzivejte savicku misto dudliku.

Typ krmici savicky na kojenecké lahvi: Antikolikova s pomalym priitokem 80

15 Vyznam symbolu

Pfehled symboll

@ Tlacgitko napéjeni / zmény rezimu

@ @ Snizeni / zvy$eni Grovné sani

@gﬂ Rezim stimulace

o4 - L

OO Rezim odsavani

Bc% Uroveri sani

Procenta nabiti baterie
55 mn  Trvani odsavani

ﬁ: Tento symbol znadi, Ze zafizeni nesmi byt likvidovani spole¢né se smésnym domovnim

odpadem (dle mistnich predpisd).

]
Symbol znadi, ze vyrobce prijal veskera opatreni nezbytna k tomu, aby produkt splrioval
c € bezpecénostni predpisy platné pro distribuci v rdmci Evropskeé unie.

EN 14350: Tento symbol znaci, Ze produkt splfiuje pozadavky stanovené evropskou normou pro
2020 Vyrobky pro péci o dité — Vybaveni pro piti pro déti ve véku do 48 mésic(.



16 Reseni problém

(e

Pokud se
odsavacka nezapne

* Zkontrolujte, zda je odséavacka zapojena ve funkéni elektrické zasuvce.

* Pokud se nezapne, displej se nerozsviti a nezobrazi se zadna varovna zprava.

Pokud odsavacka
odsava malo nebo
vibec

* Zkontrolujte, zda jsou odsavacka a vSechny jeji soucasti spravné pripojeny.

* Rozeberte sestavu odsavacky a zkontrolujte, zda jsou vSechny soucasti Cisté a zda
nejsou poskozené.

® Sestavte odsavacku dle pokynd v ¢asti Sestaveni vasi odsavacky (Cast 9).

Pokud doslo k
preteceni
materského miéeka

¢ \/lypnéte odsavacku a odpojte kabel z elektrické zasuvky.
e Otrete odsavacku vihkym (ne mokrym) hadfikem.

e Jakmile vSechny souc¢asti vyschnou, odséavacku opét sestavte.

17 Dlouhodobé skladovani

Vase odsavacka obsahuje dobijeci baterii. Pro dosaZeni co nejdelsi Zivotnosti se v pfipadé dlouhodobého nevyuZiti prepne

do rezimu skladovani.

Rezim skladovani ukonéite tak, ze odsavacku pripojite ke zdroji napéjeni a baterii nechate dobit do plna po dobu 2 hodin.

Sadu odsévacky ocistit

Ocistit motorovou jednotku

Dobit baterii

(Cast B6) (Cast 7) odsavacky do plna
- r - gm
18 Technicke specifikace
ReZim odsavani L1 L2 L3 L4 L5 L6 L7 L8 L9
Sani (kPa) 189 | 21.5 245 | 307 | 33.8 36.9 38.9 40.9 | 429
ReZim stimulace LA L2 L3 L4 L5 [L6-Rychle |L6-Pomalu
Sani (kPa) 3.9 97 | 128 | 174 | 205 12.8 38.9




1 Dit produkt

Tak fordi du valgte Lola&Lykke® Smart Elektrisk Brystoumpe. Modermeelk er det naturlige valg for din baby med et
veeld af veldokumenterede sundhedsfordele. Selvom brystmeelk altid er bedst, sé er det ikke altid let at give brystmeelk
til din baby, nér det er nedvendigt, at du er vesk hiemmefra. Vores Smart Elektrisk Brystpumpe er designet til at levere
en moderne og bekvem méade for medre at pumpe modermaelk ud pa.

Vores brystpumpes 2-fasede ekspressionsteknologi efterligner babyens naturlige sugemenster. Det automatiske skift mellem
funktioner samt en hukommelsesknap til nem sporing og registrering af pumpesessioner ger amning med vores pumpe
ubesveeret. Den superblode silikonebrystskeerm hjeslper med at skabe effektiv sugning, hvilket resulterer i at maelken

flyder hurtigt og behageligt. Vores brystpumpe indeholder en antikolik, langsomt flydende sut, der giver din baby

mulighed for at efterligne naturlige sugende handlinger leert ved brystet, nar han/hun drikker udpumpet modermaelk

gennem en flaske.

Brystmeelk alene er anerkendt som det bedste valg for din baby og giver alle de neeringsstoffer, din baby har brug for
i de forste 6 maneder af livet. Amning hjeelper med at udvikle et steerkt band mellem mor og baby og giver adskillige
langvarige fordele for begge.

2 Vigtige sikkerhedsforanstaltninger

Nér du bruger elektriske produkter, isaer nar der er bemn til stede, skal de grundlaaggende sikkerhedsforanstaltninger altid
folges. Dette produkt er testet i henhold til EN 14350:2020 Artikler om bernepleje — Drikkeudstyr.

LAS ALLE INSTRUKTIONER F@R BRUG

De definerede signalord identificerer alle instruktioner, der er vigtige for sikkerheden. Manglende overholdelse
af disse instruktioner kan fore til personskade eller beskadigelse af brystpumpen eller dig selv. Nar de bruges
i forbindelse med de felgende ord, star de definerede signalord for:

A ADVARSEL  Kan fere til alvorlig personskade eller ded.
FORSIGTIG Kan fere til mindre kveestelser.

BEMARK  Kan fere til materielle skader.

@ B P

TIP Nyttige eller vigtige oplysninger, der ikke er relateret til sikkerhed

ADVARSEL: Af hensyn til dit barns sundhed og sikkerhed (vigtige sikkerhedsforanstaltninger
for drikkeudstyr):

e Kontinuerlig og langvarig sugning af vaeske vil medfere tandforfald.
e Kontroller altid madtemperaturen, for du mader.

e Smid vaek ved de forste tegn pa skade eller svaghed.

® Opbevar komponenter, der ikke er i brug, utilgeengeligt for bern.

® Brug aldrig sutteflaskesutter som en troster.

¢ Brug altid dette produkt under opsyn af voksne.

* Anvend kun med modermeelk.

¢ Uegnede almindelige metoder til opvarmning, rengering (inklusiv eventuelt uegnede almindelige rengeringsmidler),
opbevaring og brug kan beskadige produktet.

e Inspicér sutteflaskesutten inden hvert brug, og treek sutteflaskesutten i alle retninger. Smid den veek ved de forste
tegn pa skade eller svaghed.

o Efterlad ikke en sutteflaskesut i direkte sollys eller varme, eller i desinfektionsmiddel ('steriliserende oplosning’)
i leengere tid end anbefalet, da dette kan svaekke sutten.



e Tag altid stikket ud af stikkontakten straks efter brug undtagen under opladning.

Placer eller opbevar ikke produktet, hvor det kan falde eller blive trukket ned i et karbad eller en vask.

Brystpumpen og dens tilbeher er ikke varmebestandig: hold dem vaek fra opvarmede overflader eller ben ild.

Brug ikke neer brandbare materialer.

Brystpumpen ber aldrig efterlades uden opsyn, nér den tilsluttes en stremkilde.

Brug aldrig elektrisk udstyr, hvis det har en beskadiget ledning eller et stik, der ikke fungerer korrekt, eller
hvis det er faldet eller blevet beskadiget. Hvis der findes skader, skal du straks afbryde brugen.

Brug ikke en stikkontakt, der er blevet udsat for vand eller andre veesker, herunder:
- Brug ikke under badning eller brusebad.

- Anbring eller tab aldrig i vand eller andre vaesker.

- Lad ikke vand lebe over brystpumpen.

- Hvis en enhed er blevet udsat for vand eller andre vaesker, skal du ikke rere ved den, tag stikket ud af
stikkontakten, sluk og kontakt producenten

e Dette er en enkeltbrugers produkt. Brug af flere end en person kan udgere en sundhedsrisiko og
annullerer garantien.

¢ Denne enhed kan ikke serviceres eller repareres. Reparer den ikke selv. Lav ingen eendringer i enheden.
¢ Brug kun brystpumpen til den tilsigtede anvendelse som beskrevet i denne vejledning.
¢ Undersgg alle relevante pumpekomponenter inden brug - hver gang.

e Brug ikke mikrobelgeovn eller kog modermaelk. Mikrobelgeovn kan forérsage alvorlige forbreendinger i
babyens mund fra varmepletter, der udvikler sig i maelken i mikrobelgeovn. (Mikrobelger kan ogsé aendre
sammensaetningen af modermaelken.)

® Renger og desinficér alle dele, der kommer i kontakt med dit bryst og din modermazelk, inden du bruger
dem forste gang.

e Vask alle dele, der kommer i kontakt med dit bryst og din modermeelk efter hver brug.
¢ Noje overvagning er nedvendig, nar brystpumpen eller tilbeher bruges i neerheden af barn.

¢ Dette apparat kan bruges af bern fra 8 &r og derover og personer med nedsatte fysiske, sensoriske
eller mentale evner eller manglende erfaring og viden, hvis de har faet tilsyn eller supervision om brug af
apparatet pa en sikker méade og forstér farerne, der er involveret. Barn mé ikke lege med apparatet.
Rengering og brugervedligeholdelse ma ikke foretages af bern uden opsyn



3 Komponenter

Dit brystpumpesystem inkluderer

Heette

Brystskeerm
- Stk

Motorenhed

Sugeskal
- Ventil

- Meelkeflaske

T G mm oo W >

- Sutteflaskesut

Flaskebase

[
'

Flaskeheettesest

~

Opladningskabel

Indeholder ikke Bisphenol-A, DEHP (phthalat) eller Latex

Strom ind: 110-240V 50-60Hz ~ Stremudgang: 5V 1A
Storrelse: 81x63x67mm Veegt: 6509
Batterikapacitet og type: 3,7V 1400mAh Li-ion

Skeaermikoner

Teend/sluk-knap/Program

Sugeindgang ; R S e Sugeforogelse

: Sugeniveau
Stimuleringstilstand R e RUTSTILeR e Ekspressionstilstand
Batteriprocent o Varighed

Teend/sluk-knap: Hold knappen inde i to sekunder for at starte eller slukke brystpumpen.

Program: Tryk pa skeermen for at aendre stimuleringstilstand eller program.

Forste opsaetning: Det indledende program skifter automatisk ekspressionstilstand efter to minutters anvendelse.
Den digitale skeerm har en hukommelsesknap og en timer, der kan gemme og registrere pumpesessioner. Nar
pumpen er teendt, bruger pumpens hukommelse automatisk sugeindstillingerne fra den forrige pumpesession.
Pumpen slukker automatisk efter 30 minutters anvendelse.

Sugeniveau: + sugeforegelse — sugefald (stimuleringstilstand: L1-L5, ekspressionstilstand: L1-L9).
Batteriprocent: Indikerer den resterende batterilevetid. Oplad brystoumpen, nér batteriet er lavt.

Varighed af session:Indikerer lzengden pa din pumpesession. Pumpen slukkes automatisk efter

30 minutters anvendelse.



4 Kom godt i gang
D BEMZERK ‘

For du bruger din brystpumpe forste gang, skal du gere felgende:

1 . Seet brystpumpen i en ekstern stremkilde. Oplad batteriet i 2 timer.
2 . Adskil alle dele, der er i berering med bryst eller modermeelk inden rengering.
3 . Renger pumpen - se afsnit 6.

Fjern haetten fra brystskaermen
inden anvendelse hver gang.

Treek ventilen ned for at
afkoble den fra stikket.

5 Overblik over renggring

Vask og desinficering er to forskellige aktiviteter. Disse skal udferes separat for at beskytte dig,
din baby og din brystpumpe.

Vaske - For fysisk at fierne urenheder pa overfladerne af delene.
Desinficere — For at draebe levende organismer sdsom bakterier eller vira, der kan seette sig pa overfladerne.

\
Bryst-
Flaske &
Hvornéar du skal vaske Bryst- pumpe- heette
pumpe saet
@ Vaske @ Vaske @ Vaske
@ Desinficere @ Desinficere @ Desinficere
@ Vaske @ Vaske @ Vaske
@ Desinficere @ Desinficere @ Desinficere




6 Renggringsinstruktioner

Nodvendigt udstyr:

® Mild opvaskeseebe

* Rent viskestykke eller blod berste
e Ren handvask

e Vand i drikkekvalitet

o Ren gryde til kogende vand

Dele til vask eller desinficering:
® Brystskaerm

o Meelkeflaske

e Heette

e Stk

e Ventil

® Adskil og vask alle dele, der kommer i
berering med modermaelk umiddelbart
efter anvendelse. Dette vil fierne
modermeelksrester og forhindre veekst
af bakterier.

o Anvend kun drikkevand eller vand pa
flaske til rengering.

® Anvend ikke sma genstande som barster
til rengering af ventilerne. Pas pa ikke at
punktere dem.

e Adskil delene, vask og skyl alle dele af dit
gum esaet, som kommer i berering med
ryst og modermaelk med undtagelse af
motorenheden

Trin 1 - Skyl alle adskilte dele, der er i
beraring med brystet og modermeelken
i koldt vand, for at fierne rester af modermaslk.

Trin 2 — Leeg i bled i varmt seebevand i fem
minutter, hvorefter de vaskes og skylles.

Trin 3 - Lad delene Iufttarre. Opbevar torre
dele pa et keligt sted, nar de ikke
anvendes.

Adskil dele for at vaske i

o= \

@ Pas pa ikke at beskadige dele af brystpumpesasttet
under rengering.

@ Opbevar det terre brystpumpeseet i en ren taske
eller i et skab indtil du skal anvende det naeste gang.

@ Vask heenderne grundigt.

Komfur

Trin 1 — Fyld gryde med vand, sa det deekker alle
delene. Bring det i kog.

Trin 2 — Placer delene i kogende vand i ti minutter.

Trin 3 — Lad alle delene tarre. Opbevar delene et
tort sted, nér de ikke anvendes.




7 Motorenhed

Nedvendigt udstyr

e Mild opvaskesaebe
* Rent viskestykke
e Ren vask eller skl

e Vand i drikkekvalitet

Nedvendige dele:
e Motorenhed

Tor pumpeenheden af med en ren, fugtig klud

Warning

e Saet ikke motorenheden under vand; lad ikke vand lebe
over motorenheden.

e Anvend kun en fugtig, bled klud med mild opvaskesaebe
til rengering af motorenhedens skeerm. Andre
rengeringsmidler eller ru klude kan forringe skaermens
ydeevne.

8 Information om amning

Almindelige spgrgsmal og svar
Hvor ofte ber du pumpe?
En brystpumpe kan bruges som erstatning fx, nar du ikke er sammen med din baby. Det er

vigtigt at pumpe i perioder, hvor babyen normalt ammer. For eksempel kan en arbejdende mor
pumpe 2-3 gange i lebet af en 8-timers arbejdsdag.

Hvor lzenge skal din pumpesession vare?

Pumpetider kan variere fra mor til mor. Pumpesessioner varer normalt fra 15 til 30 minutter.
Hvordan skal dine bryster foles for og efter pumpning?

For pumpning vil dine bryster foles faste og tunge. Efter pumpning skal dine bryster foles blede
uden faste omrader. Faste omrader kan indikere, at brystet ikke er helt draenet.




9 Sadan samles brystpumpen

‘@ Tip

Nodvendige dele:

¢ Motorenhed
e  Kontroller komponenterne til brystpumpesaettet for slid eller beskadigelse

* Brystskeerm for anvendelse. Udskift om nedvendigt.
¢ Meaxlkeflaske
e Efterse altid alle dele inden anvendelse for at undga urenheder.

e Sugeskal
e Stik e For at forhindre beskadigelse af brystpumpen skal alle komponenter
. veere helt terre inden anvendelse.
e Ventil
1
|
= [z

Vask haender grundigt med

saebe og vand, for du berarer Tryk sugeskalen og Skub brystskaermen pa stikket.
brystpumpe, brystpumpesast motorenheden ind i stikket.
og bryst.

- Ofmw |

Las meelkeflasken i stikket ved at
dreje med uret, indtil det er stramt.

Seet ventilen i stikket.



10 Opladning af din brystpumpe

10A. Genopladeligt batteri

» For forste anvendelse skal du oplade brystpumpebatteriet
i 2 timer ved at tilslutte pumpen til en stremkilde med
USB-C-stikket. Batterilkonet It viser "fuldt opladet”
pé skeermen, nér opladningen er afsluttet.

@ K &

¢ Fortseet til Afsnit 11 "Anvendelse af brystpumpe” for
goD at begynde din pumpesession.

10B. Vedligeholdelse af batteri

Din brystpumpe indeholder et genopladeligt litium-ion-batteri.

‘@ Tip

e Inden du anvender batteristrom ferste gang, skal du oplade din brystpumpe i 2 timer.

e Du kan anvende din brystpumpe, mens du oplader batteriet. Batteriet oplades, sa snart
brystpumpen er tilsluttet en stremkilde. Den oplader ikke, mens pumpen anvendes.

® Opbevar din pumpe et koligt sted.
® Hold dit batteri opladet.
® Oplad batteriet helt, for du gemmer din pumpe veek i en lasengere periode.

® Genoplad batteriet, inden det temmes helt. Dette er bedre for livscyklussen.

e Hvis din brystpumpe er blevet opbevaret et varmt sted, kan den muligvis ikke kere med
batteristrom lige med det samme. For at genoptage normal batterifunktion skal du lade
brystpumpen afkale i en time. | lobet af denne tid kan du anvende din brystpumpe,
nar den er tilsluttet strem til en stikkontakt.

Symboler for batteriopladning

@ Batteriniveau/Lavt batteri, skal oplades
(blinker)

[E} Fuldt opladt



11 Anvendelse af brystpumpe

Placer Hold brystskeerm Teend for Sluk for brystpumpen
brystskaerm pa og stik pa dit bryst brystpumpen ved at ved at trykke pa
dit bryst,sa din med tommelfinger trykke pé teend/ teend/sluk-knappen

brystvorte er
korrekt centreret
i sugetunnelen.

YDERLIGERE INFORMATION

og pegefinger.
Stet dit bryst med
handfladen.

slukknappen og veelg
det program, du
foretraekker.

efter anvendelse og
saet stovhaetten over
brystskeermen.

@ Din brystpumpe starter i stimuleringsfasen Juster @ pumpeniveauet ved hjeelp af © @ for at finde

et behageligt niveau.

Stimuleringsfase = en hurtig pumpende rytme, der efterligner babyens naturlige sugende
menster for at stimulere meelkestremmen.

Efter to minutter skifter din pumpe automatisk til ekspressionstilstand. Juster Jo

pumpeniveauet ved hjeelp af knapperne, © @ for at finde det maksimale niveau af

vakuum, der er behageligt for dig.

Hvis din maelk begynder at stremme inden 2 minutter, skal du trykke p& knappen — skift af tilstand, ©)
for automatisk at skifte til ekspressionstilstand

Ekspressionsfase = en langsommere pumpende rytme for en blid og effektiv
meelkeopsamling, efter at maelken er begyndt at stremme. 80

Nar du har pumpet i ekspressionstilstand, skal du ege hastighed/vakuum, © indtil
pumpen foles en smule utilfredsstillende (dog ikke smertefuld), hvorefter
du skruer ned



12 Produktfunktioner

Intuitive smarte funktioner: 6 Stimuleringsniveauer og 9 ekspressionsniveauer
2-Faset ekspressionsteknologi: Stimulering/ekspression. To klinisk testede pumperytmer for personlig komfort.
4-Faset smart funktion: Stimulering/ekspression/automatisk/hukommelse.

Anti-Back Flow-design for hygiejne
Lukket system for at forhindre modermeelk i at ophobe sig i pumpen, forhindre infektion og holde maelken frisk.

Brystskeerm i superblad silikone
Den fleksible, ultrablode brystskeerm i silikone foles behagelig, reducerer trykket og hjeelper med at massere
brystet, for at fremme processen og optimere maelkeproduktionen.

Stille og let
Den stille brystpumpe giver mulighed for diskret pumpning overalt. Let, baerbar pumpe.
Designet til medre pa farten, der pumper flere gange om dagen.

Let at rengere og samle
Pumpen har kun fem dele at montere og rengere, hvilket ger den meget nem at bruge.

Smart touchscreen-teknologi
Bekvem pumpeoplevelse. Den digitale skaerm har en hukommelsesknap og en timer til nem sporing og
registrering af pumpesessioner.

USB-C-genopladeligt batteri
Holdbart lithium-ion-batteri med 2 timers batterilevetid. Micro USB-C-port med standard USB-C-kabel for tilslutning
til stromkilde.

Stremlinet tradlest design
Pumpen er designet med stil. Ingen ror, ingen ledninger - nem at anvende overalt.

BPA-fri kompatibel pumpe
Pumpe og tilbeher er lavet af BPA-frie materialer. Pumpen er kompatibel med de fleste almindelige babyflasker.

Anti-kolik langsomt flydende sutteflaskesut
En avanceret BPA-fri antikolik flaskesut med en langsomt flydende hastighed, der passer til en nyfedt,
leveres med pumpen.

CIGIONSROIONONOIONS

13 Opbevaring af modermaelk

Straks efter du er feerdig med at pumpe ud, skal du opbevare modermeelksflasken eller opbevaringsposen til maelken
et koligt sted, sdsom en kelig taske — hvis du ikke er higmme.

Stil straks modermeelksflasker eller opbevaringsposer i keleskabet eller fryseren, nér du ferst er hiemme.

Nypumpet Maksimalt 4 timer 3-5 dage ved 6 maneder 12 maneder
modermaelk ved op til 25°C ca. 4°C ved ca. -16°C ved ca. -18°C
Opteet modermaelk 1-2 timer ved 24 timer ved Genf i
(fra frost) op til 25°C ca. 4°C EniS Eleig

Ved frysning skal du ikke fylde flasker/poser mere end 3/4 op,da der skal veere plads til at modermaelken kan udvide sig
Meerk flasker/poser med dato for udpumpningen.

For at bevare egenskaberne i modermaelken,skal du lade det to op i keleskabet natten over eller ved at holde flasken/
posen under rindende varmt vand (maks. 37°C).

Ryst forsigtigt flasken/posen for at blande alt fedt, der er adskilt.

To ikke frossen modermaelk op i en mikrobelgeovn eller i en gryde med kogende vand (fare for forbreending).



14 Forberedelse og madning med modermeelk

Forberedelse af modermaelk
A Advarsel

To ikke frosset modermaelk op i en mikrobelgeovn eller i en gryde med kogende vand.
Brug ikke mikrobelgeovn til modermaelk. Mikrobelgeovn kan forarsage alvorlige forbraendinger i babyens mund fra

varmepletter, der udvikler sig i meelken i en mikrobelgeovn (mikrobelger kan ogsé eendre sammenseetningen
af modermaelken).

To modermaelk op natten over i keleskabet. Opteet modermeelk er sikkert i koleskabet i 24 timer. Frys ikke den
opteede modermeelk igen.

Te modermeelk hurtigt op ved at holde flasken eller posen under varmt rindende vand.
Leeg den forseglede flaske eller pose i en skal med varmt vand i 20 minutter, for at bringe den til kropstemperatur.

Hvis du heelder modermeelk i en beholder, der allerede indeholder frosset modermeelk, skal du serge for
at haelde en mindre maengde frisk modermeelk i beholderen -i forhold til den allerede eksisterende frosne modermaelk.

Madning med modermaelk
Det anbefales, at amning er veletableret, for din baby far en flaske.

Inspicér altid flasken, flaskesutten og andre komponenter umiddelbart fer og efter hver anvendelse. Hvis
flaskesutten forekommer revnet eller revet, skal du straks afbryde brugen.

For at forhindre mulig kveelningsfare skal du teste flaskesutten ved at treekke i paeredelen af flaskesutten.

Forsag ikke at forsterre hullet i flaskesutten.
Babyer ma ikke mades med flaske uden opsyn af voksne.
Flaskesutten ber ikke bruges som en sut.

Babyflaskesuttens type: Anti-kolik Slow Flow Flaskesut. 80

15 Det betyder symbolerne

Ordliste over symboler

@ Teend/sluk-knap/Andring af tilstand

@ @ Sugefald/Sugestigning

(@g) Stimuleringstilstand
g 0 Ekspressionstilstand
Bz% Sugeniveau

D

Batteriprocent

@

12020
12020

min  Varighed af session
E: Dette symbol angiver, at apparatet ikke ma bortskaffes sammen med usorteret kommunalt affald
(i overensstemmelse med lokale regler).

Symbol, der viser, at producenten har truffet alle nedvendige foranstaltninger for at sikre, at produktet
c E overholder geeldende sikkerhedslovgivning for distribution inden for Det Europeeiske Feellesskab.

DA 14350: Dette symbol betyder, at produktet overholder den europeeiske standard for bernepleje
2020 Artikler og drikkeudstyr til bern op til 48 maneder.



16 Fejlfinding

Hvis brystpumpen e Kontroller, at brystoumpen er tilsluttet en fungerende elektrisk stikkontakt..
ikke taender e Hvis der ikke er stram, lyser displayet ikke, og der vises ingen fejlalarmer.

o Kontroller, at brystpumpe og alt tilbeher er tilsluttet korrekt.
* Demonter pumpeseettet, og kontroller, at alle stykker er rene og ikke beskadigede.
® Saml pumpesasttet som anfert i “Sadan samles brystpumpen” (Afsnit 9).

Hvis der er lavt eller
intet sug

e Sluk for brystpumpen og tag ledningen ud af stikkontakten.
e Anvend en fugtig (ikke vad) klud til at afterre brystpumpen.
o Nér alle komponenter er terre, skal du samle dem igen.

Hvis modermaelken
flyder over

17 Opbevaring i lzengere tid

Din brystpumpe indeholder et genopladeligt batteri. For at bevare ydeevnen af din brystpumpe, nér den ikke anvendes
i leengere tid, overgér den automatisk til opbevaringstilstand.

For at fierne opbevaringstilstanden, skal du saette din brystpumpe i en ekstern stramkilde og oplade batteriet i op til 2 timer.

Rengere brystpumpeseaet Rengere motorenheden Sarge for, )
(afsnit 6) (afsnit 7) at brystpumpebatteriet
er fuldt opladt.

18 Tekniske specifikationer

Ekspressionstilstand L1 L2 L3 L4 L5 L6 L7 L8 L9
Sug (Kpa) 189 | 215 245 | 307 | 338 | 369 | 389 | 409 | 429
Stimuleringstilstand L1 L2 L3 L4 L5 |L6-Fast|L6-Slow

Sug (Kpa) 39 | 97 | 128 | 17.4 | 205 | 128 | 389




1 Dein Produkt

Vielen Dank, dass du dich fiir die Lola&Lykke® Intelligente elektrische Milchpumpe entschieden hast. Muttermilch ist
immer die erste und die nattrliche Wahl fir dein Baby. Sie hat eine Vielzahl von bekannten, gesundheitlichen Vorteilen.
Und obwohl wir dies wissen, ist es nicht immer einfach, unserem Baby ununterbrochen Muttermilch zur Verfigung zu
stellen. Unsere intelligente elektrische Milchpumpe wurde entwickelt, um MUttern eine moderne und bequeme
Mboglichkeit zu geben, Muttermilch jederzeit und Gberall abpumpen zu kénnen.

Die 2-Phasen-Expressionstechnologie unserer Milchpumpe ahmt das nattrliche Saugmuster des Babys nach. Das
automatische Umschalten zwischen Funktionen, sowie eine Speichertaste zur einfachen Verfolgung und Aufzeichnung

von Pumpsitzungen erleichtert das Stillen mit unserer Pumpe. Der superweiche Brustaufsatz aus Silikon sorgt

fur eine effektive Absaugung mit hdchstmoglichem Komfort. Unsere Milchpumpe enthalt auBerdem einen Anti-Kolik-Sauger,
die es deinem Baby ermdglicht, die gewohnten Saugbewegungen auch an der Trinkflasche nachzuahmen.

Stillen gilt als die beste Nahrung fir dein Baby und liefert ihm alle in den ersten 6 Monaten erforderlichen Nahrstoffe.

Stillen hilft auBerdem dabei, eine starke Bindung zwischen Mutter und Kind aufzubauen und bietet zahlreiche
langfristige Vorteile fur dich und dein Baby.

2 Wichtige Sicherheitshinweise

Bei dem Gebrauch von elektronischen Geréaten, besonders im Umgang mit Kindern, sollten Warn- und
Sicherheitshinweise stets aufmerksam gelesen und befolgt werden.

BITTE DIE GEBRAUCHSANWEISUNG VOR DEM EINSATZ DER MILCHPUMPE AUFMERKSAM LESEN.

Die definierten Signalwdrter kennzeichnen alle sicherheitsrelevanten Anweisungen. Die Nichtbeachtung dieser
Anweisungen kann zu Verletzungen oder Schaden an der Milchpumpe fihren.
Verschiedene wichtige Warnhinweise und Erkléarungen:

A\ WARNUNG/WARNING:  Kann zu ernsthaften Verletzungen und schlimmstenfalls zum Tod fihren
/A ACHTUNG/CAUTION: Kann zu kleineren Verletzungen flhren

[0  TIPP/TIP: Interessante oder wichtige Hinweise, die jedoch nicht zwangslaufig mit der
Sicherheit des Gerates zu tun haben.




o Kontinuierliches und langeres Saugen von Flissigkeiten kann zu Karies fihren.

e Uberprtife vor dem Futtern immer die Milchtemperatur.

® Bei ersten Anzeichen von Beschadigung oder Nichtfunktion nicht benutzen.
Bewahre nicht verwendete Zusatzteile auBerhalb der Reichweite von Kindern auf.

Verwende niemals Sauger als Schnuller.
Achte darauf, dass dieses Produkt nur unter Aufsicht von Erwachsenen benutzt werden darf.

Nur zur Verwendung mit Muttermilch.

Ungeeignete Ubliche Aufwarm- und Reinigungsmethoden (gegebenenfalls auch ungeeignete Ubliche Reinigungsmittel),
sowie unubliche Lagerung und Verwendung kénnen das Produkt beschadigen.

o Uberpriife den Sauger vor jedem Gebrauch, indem du ihn in alle Richtungen ziehst. Bei den ersten Anzeichen
von Beschédigung wegwerfen.

e Lasse einen Sauger nicht langer als empfohlen im dirckten Sonnenlicht, in der Hitze oder in Desinfektionsmittel liegen
(,sterilisierende Losung®), da dies den Sauger beschadigen kann.

¢ Die Spannung des Netzadapters muss mit der Stromquelle kompatibel sein.

* Das Gerét sollte immer direkt nach dem Gebrauch von der Stromzufuhr abgetrennt werden. Eine Ausnahme
bildet hier der Ladevorgang.

e Das Produkt sollte auf keinen Fall an einem Ort aufoewahrt werden, an dem es herunterfallen oder in eine
Wanne oder ein Waschbecken gezogen werden kann.

¢ Die Milchpumpe und das Zubehdr sind nicht hitzebesténdig: Von erhitzten Oberflachen oder offenen Flammen fernhalten.
¢ Die Milchpumpe sollte niemals unbeaufsichtigt bleiben, solange sie an eine Stromquelle angeschlossen ist.

e Ein elektrisches Gerét sollte niemals betrieben werden, wenn es ein beschédigtes Kabel oder einen beschadigten
Stecker hat, nicht richtig funktioniert oder nachdem es herunter gefallen ist oder beschadigt wurde. Solltest du
Beschadigungen feststellen, stelle die Verwendung sofort ein.

e Steckdosen, die Wasser oder anderen Flussigkeiten ausgesetzt waren, sollten niemals fUr elektrische Geréate
genutzt werden. Generell sollte die Milchpumpe unter allen Umstanden von Feuchtigkeit ferngehalten werden.
- Nicht wahrend des Badens oder Duschens verwenden.
- Niemals in Wasser oder andere Flissigkeiten legen oder fallen lassen.
- Kein Wasser Uber die Milchpumpe laufen lassen.
- Sollte ein Gerat doch einmal Wasser oder anderen Flissigkeiten ausgesetzt worden sein, berthre es nicht und

ziehe sofort den Netzstecker aus der Steckdose. Dann schalte es aus und kontaktiere den Hersteller.

¢ Dies ist ein Einzelbenutzerprodukt. Die Verwendung von mehr als einer Person kann ein Gesundheitsrisiko darstellen
und zum Erléschen der Garantie fihren.

Dieses Gerét kann nicht gewartet oder repariert werden. Eigene Versuche, das Geréat zu reparieren, fihren zum
Erléschen der Garantie. Die Milchpumpe darf nur fir den in diesem Handbuch beschriebenen bestimmungsgeméaBen
Gebrauch genutzt werden.

Vor jedem Gebrauch sollten alle geeigneten Pumpenkomponenten geprdift werden.

Muttermilch niemals kochen oder in der Mikrowelle erhitzen. Milch, die in einer Mikrowelle erhitzt wurde, kann
durch heiBe Stellen, die sich wahrend der Mikrowellenbehandlung in der Milch entwickeln, schwere Verbrennungen
im Mund des Babys verursachen, (Mikrowellen kénnen auBerdem die Zusammensetzung der Muttermilch verandern.)

Alle Teile, die mit der Brust und Muttermilch in Kontakt kommen, sollten vor dem ersten Gebrauch und nach jedem
Gebrauch grindlich gereinigt werden.

Wenn die Milchpumpe oder Zubehorteile in der Nahe von Kindern verwendet werden, ist eine genaue
Uberwachung erforderlich.



3 Komponenten

Dein Brustpumpen-System enthalt:

A - Deckel

B - Brustaufsatz

C - Verbindungsstlck
D - Motoreinheit

E - Saugnapf

F - Ventil

G - Milchflasche

H - Flaschenverschluss
| - Flaschenboden

J - Saugaufsatz

K - USB-C-Aufladekabel

Enthalt kein Bisphenol-A, DEHP (Phthalat) oder Latex

Einspeisung: 110-240V ~ 50-60Hz
GroBe: 81x63x67mm Gewicht: 650g
Batteriekapazitat und Typ: 3.7V 1400mAh Li-ion

Anzeigesymbole Ein-/Ausschalter

Absaugedruck verringern @« fmemeeeo/fen S » Absaugedruck erhdhen
: Saugstarke
Stimulationsmodus e e Expressionmodus

e Sitzungsdauer

Batterienanzeige

Ein- / Ausschalter: 2 Sekunden driicken, um die Milchpumpe zu starten oder auszuschalten.
Moduswechsel: Auf den Bildschirm tippen, um den Modus zu wechseln.

Ersteinrichtung: Der anfangliche Stimulationsmodus wechselt nach 2 Minuten Nutzung automatisch in den
Expressionsmodus. Das Digitaldisplay verflgt Uber eine Speichertaste und einen Timer zur einfachen Verfolgung und
Aufzeichnung der Abpumpungs-Sitzungen. Beim Einschalten verwendet der Pumpenspeicher automatisch die
Saugeinstellungen von der vorherigen Sitzung. Die Pumpe schaltet sich nach 30 Minuten automatisch aus.

Saugstarke: + Erhdhung der Saugkraft - Verringerung der Saugkraft (Stimulationsmodus: L1-L5 Ausdrucksmodus: L1-L9)
Batterienanzeige: Zeigt die verbleibende Batterielebensdauer in Prozent an. Die Milchpumpe sollte aufgeladen werden,
wenn die Batterie schwach ist.

Sitzungsdauer: Gibt die Lange der Abpumpungs-Sitzung an. Die Pumpe schaltet sich nach 30 Minuten automatisch aus.



4 Die ersten Schritte
D Anmerkung ‘

Bevor du deine Milchpumpe zum ersten Mal verwendest, solltest du Folgendes tun:

1 . SchlieBe die Milchpumpe an eine externe Stromquelle an. Lade den Akku 2 Stunden lang auf.
2 . Trenne vor der Reinigung alle Teile voneinander, die der Brust oder der Muttermilch direkt ausgesetzt sind.
3 . Reinige die Pumpe - siehe Abschnitt 6.

Trenne das Verbindungsstiick
von der Pumpe

Entferne vor jedem Gebrauch den
Deckel von dem Brustaufsatz

Ziehe das Ventil nach unten,
um es vom Verbindungssttick zu trennen

5 Ubersicht zur Reinigung

Waschen und Desinfizieren sind zwei verschiedene Aktivitaten, die flr einen optimalen Schutz von Mutter und Kind,
sowie dem Gerét selbst, separat durchgefihrt werden sollten.

Waschen - Zum Reinigen der Oberflachen der Teile durch physikalische Entfernung von Verunreinigungen.

Desinfizieren - Zum Abt&ten von lebenden Organismen wie Bakterien oder Viren, die sich auf den Oberflachen der
Teile befinden kénnen.

Brustaufsatz Teile der % Flasche
Wann waschen? Pumpe S und Deckel @
@ Waschen @ Waschen © Waschen
@ Desinfizieren @ Desinfizieren @ Desinfizieren
@ Waschen @ Waschen @ Waschen

@ Desinfizieren @ Desinfizieren @ Desinfizieren




6 Anleitung zur Reinigung

Was du brauchst: —

e Mildes Spulmittel

e Sauberes Geschirrtuch oder weiche Burste
e Sauberes Waschbecken
L]
L]

Trinkwasser
Sauberer Topf um das Wasser zu kochen

Zu waschende oder zu desinfizierende Teile: % '
i

¢ Brustaufsatz

¢ Milchflasche

e Deckel ‘
* Verbindungsstick

e Ventil

@ Alle Teile, die in den direkten Kontakt mit Separiere die einzelnen Teile
Muttermilch kommen, sollten sofort nach der Pumpe vor dessen

Gebrauch voneinander getrennt und I
gewaschen werden. Dies hilft dabei, Reinigung.
Muttermilchreste zu entfernen und das
Wachstum von Bakterien zu verhindern.

® Verwende zum Reinigen nur Trink- oder

Mineralwasser. E 0OBS ‘
® \erwende zum Reinigen der Ventile keine
kleinen Gegenstande wie Birsten. Achte o . .
darauf, das Material nicht zu durchstechen. ® Achte darauf, die einzelnen Teile der Pumpe beim
e i f Waschvorgang nicht zu beschadigen.
°
\E’?s’t%?;nﬁev'&‘g%%ﬂgr;”uﬁQﬁ'}ser','ﬁéﬁ_”ege”' ® Die saubere Pumpe am besten in einem trockenen

und sauberen Behalter aufbewahren.
@ Nach der Nutzung und dem Waschvorgang die
Hande grindlich waschen.

Motoreinheit nicht mitwaschen.

Schritt 1 - Spule alle abgetrennten Teile, die
im direkten Kontakt mit Brust und Muttermilch
sind oder waren, in kaltem Wasser aus, um
Muttermilch Ruckstande auf diesen zu
entfernen. Achtung! Die elektrischen Teile ) . :
duirfen nicht mitgewaschen werden! Schritt 2 - Platziere alle waschbaren Teile der
Milchpump im kochenden Wasser und lasse sie fur
10 Minuten kochen.

Schritt 1 - Fulle den Topf mit ausreichend Wasser, so
dass alle zu reinigenden Teile der Pumpe bedeckt sind

Schritt 2 - 5 Minuten in warmem Seifenwasser
einweichen, dann waschen und abspulen. ) . .
Schritt 3 - Lasse die Teile an der Luft trocknen Schitt 8 - Lasse die Telle an der Luft trocknen und
C q i K Tell ’ : bewahre sie anschlieBend an einem kihlen Platz

agere dann die trockenen Teile an einem auf, der vor Feuchtigkeit und Staub schitzt.
kihlen Ort wahrend diese nicht im

\__ Gebrauch sind. Y, \ /




7 Reinigung der Motoreinheit

Was du brauchst:

e Mildes Spulmittel

e Sauberes Geschirrtuch
® Sauberes Waschbecken

e Trinkwasser

Bendtigte Teile:
¢ Motoreinheit

Die Motoreinheit mit einem leicht angefeuchteten,
sauberen Lappen abwischen.

WARNUNG:

Die Motoreinheit sollte niemals unter flieBendes Wasser
gehalten werden oder mit Wasser in direkten Kontakt kommen!

FUr die Reinigung einen leicht angefeuchteten und weichen
Lappen verwenden, hartere Materialien knnen das Display
beschadigen.

8 Informationen fiir das Stillen

Haufig gestellte Fragen rund um die Milchpumpe

Wie oft solltest du Milch abpumpen?

Eine Milchpumpe ist ein Ersatz, fur den Fall, dass dein Baby gerade nicht an deiner Brust trinken kann.
Es ist wichtig so zu pumpen, dass flr dein Baby keine UnregelmaBigkeiten entstehen. Eine berufstatige
Mutter kann an einem 8-Stunden-Arbeitstag beispielsweise 2-3 Mal abpumpen.

Wie lange sollte so eine Abpumpsitzung dauern?

Die Pumpzeiten kénnen von Mutter zu Mutter variieren. Pumpvorgange dauern normalerweise 15 bis 30 Minuten.

Wie sollten sich deine Briiste vor und nach dem Pumpen anfiihlen?

Vor dem Pumpen haben deine Briste ein festes, schweres Geflihl. Nach dem Pumpen sollten sich deine
Bruste dann weich anflihlen und keine festen Stellen aufweisen. Feste Stellen kénnen darauf hinweisen,
dass die Brust nicht vollstandig entleert ist.



9 Zusammensetzung der Milchpumpe

‘@ TIPP:

Bendtigte Teile:

* Motoreinheit e Uberpriife die Komponenten des Milchpumpensets vor Gebrauch auf
o Brustaufsatz VerschleiB und Beschadigungen. Bei Bedarf ersetzen.
¢ Milchflasche

e Uberpriife immer alle Teile vor dem Gebrauch auf Sauberkeit.
e Saugnapf

* Verbindungsstlick e Um eine Beschadigung der Milchpumpe zu vermeiden, miissen alle
o Ventil Komponenten vor dem Gebrauch vollstandig trocken sein.

‘@ TIPP: ‘ ‘@ TIPP: ‘ ‘@ TIPP:

Wasche deine Hande griindlich mit . ) .

Wasser und Seife, bevor du die Drlicke den Saugnapfund die Schiebe den Brustaufsatz auf
Milchpumpe, das Milchpumpenset Motoreinheit in das Verbindungsstiick. das Verbindungssttick.
und/oder deine Brust berUhrst.

‘@ TIPP: ‘ ‘@ lIRE: ‘

Stecke das Ventil in das Schraube die Milchflasche im
Verbindungsstuck. Uhrzeigersinn an die Pumpe,
bis beides fest verbunden ist.




10 SchlieBe deine Milchpumpe an den Strom an

10A. Wiederaufladbare Batterien

Lade den Akku der Milchpumpe vor dem ersten Gebrauch

2 Stunden lang mit dem Netzteil (@ auf. Das Akkusymbol wird im
Display als vollstandig geladen angezeigt, wenn der Ladevorgang
abgeschlossen ist.

&K &

3 = - der Abpumpsitzung zu beginnen.

Fahre mit Abschnitt 11 aus dieser Bedienungsanleitung fort, um mit

10B. Batteriebetrieb

Deine Milchpumpe enthélt einen Lithium-lonen-Akku.

‘@ TIPP:

Lade die Milchpumpe 2 Stunden lang vollstandig auf, bevor du sie zum ersten Mal mit
Batteriestrom betreibst.

Du kannst deine Milchpumpe verwenden, wahrend du den Akku l&dst. Der Akku wird aufgeladen,
sobald die Milchpumpe an eine Stromquelle angeschlossen wird. Die Aufladung stoppt jedoch,
wahrend die Pumpe lauft.

Bewahre deine Pumpe an einem kihlen Ort auf.

Lade den Akku regelmaBig auf.

Lade den Akku vollsténdig auf, bevor du die Pumpe langere Zeit lagerst.

Lade den Akku auf, bevor er vollstandig entladen ist. Dies ist besser flr den Lebenszyklus der Batterie.

Wenn deine Milchpumpe an einem heiBen Ort gelagert wurde, lauft sie moglicherweise nicht sofort
mit Batteriestrom. Lasse die Milchpumpe erst eine Stunde lang abkiihlen, um die normale
Batteriefunktion wiederherzustellen. Wahrend dieser Zeit kannst du deine Milchpumpe verwenden,
sofern sie an eine externe Steckdose angeschlossen ist.

Statusanzeige des Akkus / der Batterien

@ Akku ist fast leer / sollte aufgeladen werden
(blinkend)

[E} Voll aufgeladen



11 Betrieb deiner Milchpumpe

& &

Bleizize dEn Halte den Schalte die Ausschalten kannst

BrusEuliez & Brustaufsatz und das Milchpumpe ein, du die Milchpumpe,

dass dei ’ Verbindungsstuick indem du auf den indem du den Ein-/

ass deine mithilfe des Daumens Ein-/Ausschalter Ausschalter wieder

Brustwarze genau und des Zeigefingers ) vr:

im Absaugkanal liegt. auf deine Brust tippst und den bestatigst und den
gedriickt. Du kannst gewulnschten Deckel auf dem
auBerdem deine Brust Modus auswahist. Brustaufsatz anbringt.
von unten mit deiner
Handflache
unterstutzen.

ANMERKUNGEN:

@ Beim Start ist die Milchpumpe automatisch im Stimulationsmodus. @5@ Uber
dieund © @ Tasten kannst du den fir dich angenehmen Druck einstellen.

Stimulationsphase: ein starker und schneller Sog, der die naturlichen Trinkbewegungen eines
Sauglings nachahmt und so den Milchfluss anregt.

2 Nach 2 Minuten stellt sich die Pumpe automatisch auf den Expressionsmodus um. 80

Durch Betétigung der © und @ Tasten kannst du auch hier den fur dich angenehmen Sog einstellen.
Wahle dabei die starkste Intensitét, die fUr dich angenehm ist. Beginnt dein Milchfluss bereits vor den

2 Minuten, kannst du durch Betétigung des Modus-Button (@) auch manuell in den Expressionsmodus
umschalten. S

Expressionsmodus: ein langsamerer Saugrhythmus, der eine gleichméBige Abgabe von Milch erméglichst,
nachdem der Milchfluss gestartet hat.

@ Wenn du im Expressionsmodus abpumpst, erhéhe den Druck und pumpe mit dem héchstmoglichen Sog,
bis das Abpumpen leicht unangenehm wird (es sollte nicht wehtun!). Dann verringere langsam den Druck.




12 Produktbeschreibung

Intuitive intelligente Funktionen

6 Stimulationsstufen und 9 Expressionsstufen

2-Phasen-Expressionstechnologie: Stimulation / Expression. Zwei Klinisch getestete Pumprhythmen fir
individuellen Komfort. 4-Phasen-Smart-Funktion: Stimulation / Expression / Automatisch / Gedéchtnis.
Anti-Ruckfluss-Design fur Hygiene

Geschlossenes System verhindert, dass Muttermilch zurtickflieBt und so in die Pumpe gelangt. Dies beugt
Infektionen vor und halt die Milch frisch.

Superweicher Silikonbrustschutz

Der flexible, ultraweiche Silikonbrustaufsatz fuhlt sich angenehm an, reduziert den Druck und hilft, die Brust zu
massieren, um somit den Milchfluss zu férdern und zu optimieren.

Leise und leicht
Die leise Milchpumpe ermdglicht ein diskretes Pumpen an jedem Ort. Die Pumpe ist kompakt und somit leicht
trag- und mitnehmbar. Entwickelt fir Mtter, die mehrmals am Tag pumpen.

Einfach zu reinigen und zusammenzubauen
Die Pumpe besteht aus nur finf Teilen, die zusammengebaut und gereinigt werden mussen.

Smart-Touchscreen-Technologie
Praktisches Pumperlebnis. Der digitale Bildschirm verfugt Uber eine Speichertaste und einen Timer zum einfachen
Verfolgen und Aufzeichnen von Abpumpvorgangen.

USB-C-Akku
Haltbarer Lithium-Akku mit einer Akkulaufzeit von 2 Stunden. Micro-USB-C-Anschluss mit Standard-USB-C-Kabel
zum AnschlieBen an eine Stromquelle.

Optimiertes kabelloses Design
Die Pumpe wurde mit Blick auf Stil und Nutzlichkeit entwickelt. Keine Réhren, keine Drahte - tUberall ganz
einfach zu verwenden.

BPA-freie, kompatible Pumpe
Pumpe und Zubehér sind aus BPA-freien Materialien hergestellt. Die Pumpe ist mit den meisten Standard
-Babyflaschen kompatibel.

Anti-Kolik-Babyflasche mit langsamem Fluss
Mit der Pumpe liefern wir dir einen BPA-freie Anti-Kolik-Flaschensauger. Dieser bietet einen fir Neugeborene
geeigneten langsamen Durchfluss der Muttermilch.

CICNORSICIONOROIONC

13 Muttermilch aufbewahren

den Kihlschrank oder (wenn du nicht zu Hause bist) in eine Kuhitasche oder an einen anderen kihlen Ort gestellt werden.
Sorge daftr, dass die Muttermilchflaschen oder Muttermilch-Aufoewahrungsbeutel zu Hause auf schnellstem

Wege wieder in den Kuhlschrank oder die Gefriertruhe kommen, damit sie nicht zu lange wéarmeren Temperaturen
ausgesetzt sind.

I Sobald du mit dem Abpumpen fertig bist, sollte die Muttermilchflasche oder der Muttermilch-Aufoewahrungsbeutel in

( D
Raumtemperatur Kiihlschrank Gefrierfach Tiefkiihltruhe
Frisch Maximal 4 Stunden bei 3-5 Tage 6 Monate 12 Monate
gepumpte Milch bis zu 25°C (bei ca. %"C) (bei ca. -16°C) (bei ca. -18 °C)
Raumtemperatur
Aufgetaute Milch 1 - 2 Stunden bei 24 Stunden : )
(bereits zuvor eingefroren bis zu 25°C bei etwa 4°C Darf nicht erneut eingefroren
und wieder aufgetaut) Raumtemperatur werden
- J

Da sich die Milch beim Einfrieren ausdehnt, sollten die Flaschen / Beutel nie mehr als zu 3/4 gefiillt werden.
Kennzeichne die Flaschen / Beutel mit dem Abpumpdatum.

Um die Bestandteile der Muttermilch zu schonen, sollte die Milch tUber Nacht im Kihlschrank aufgetaut werden.
Alternativ kann die Flasche / der Beutel unter flieBend warmes Wasser gehalten werden (max. 37°C).

Schttel die Flasche / den Beutel vorsichtig, um abgetrenntes Fett mit der Flissigkeit zu vermischen.

Gefrorene Muttermilch sollte nicht in der Mikrowelle oder in einem Topf mit kochendem Wasser aufgetaut werden
(Verbrennungsgefahr).



14 Muttermilch zubereiten und fiittern

Muttermilch zubereiten
/\ ACHTUNG:

Gefrorene Muttermilch nicht in der Mikrowelle oder in einem Kochtopf mit kochendem Wasser auftauen.

Muttermilch ist nicht mikrowellengeeignet. Mikrowellen kdnnen schwere Verbrennungen im Mund des Babys
verursachen, die durch heiBe Stellen entstehen, die sich wahrend der Mikrowellenbehandlung in der Milch entwickeln
(Mikrowellen kdnnen auBerdem die Zusammensetzung der Muttermilch veréndern.).

Muttermilch sollte am besten Uber Nacht im Kihischrank aufgetaut werden. Aufgetaute Muttermilch ist 24 Stunden
im Kuhlschrank haltbar. Aufgetaute Muttermilch darf nicht wieder eingefroren werden.

Schneller kann die Muttermilch aufgetaut werden, indem du die Flasche oder den Beutel unter warmes,
flieBendes Wasser halst.

Lege die versiegelte Flasche oder den versiegelten Beutel fur 20 Minuten in eine Schissel mit warmem Wasser,
um die Milch auf Kérpertemperatur zu erhitzen.

Wenn du abgepumpte Muttermilch in einen Behélter mit bereits eingefrorener Muttermilch gibst, achte darauf,
dass die eingefrorene Menge groBer sein sollte, als die neu hinzu gegebene Milch.

Muttermilch fiittern
Es wird empfohlen, das Futtern mit der Flasche erst dann zu beginnen, wenn sich dein Baby bereits an das Stillen
an der Brust gewohnt hat.

Uberprtife vor und nach jedem Gebrauch stets die Flasche, den Sauger und andere Komponenten. Wenn der
Sauger rissig oder eingerissen ist, stelle die Verwendung sofort ein.

Um eine mdgliche Erstickungsgefahr zu vermeiden, prife die Stérke des Saugnapfes vor der Verwendung,
indem du an diesem ziehst und prtifst, ob er sich I16sen kann.

Versuche nicht, das Saugloch zu vergréBern.

Kinder durfen nicht ohne Aufsicht eines Erwachsenen mit der Flasche gefittert werden.
Der Sauger darf nicht als Schnuller verwendet werden.

Babyflaschen-Sauger: Slow Flow Anti-Kolik fir einen langsamen Milchfluss. 80

15 Erklarungen der Symbole

Glossar der Symbole

@ Ein-/Ausschalter
@ @ Absaugen verringern/erhéhen

o Stimmulationsmdus

)
Qo
=

/\i\}o Expressionsmodus
E:% Saugstérke
Bl Akkustand

0
(]

I
1

Dauer der Sitzung

i
=
5
3

Dieses Symbol weist darauf hin, dass das Gerat nicht zusammen mit unsortiertem Hausmull entsorgt
werden darf (geman den ortlichen Vorschriften).

14

Dieses Symbol bedeutet, dass der Hersteller alle erforderlichen MaBnahmen ergriffen hat, um sicherzustellen,
c E dass das Produkt den geltenden Sicherheitsvorschriften flir den Vertrieb innerhalb der Européischen
Gemeinschaft entspricht. Dieses Symbol gilt nur flr das Netzteil.

DE 14350: Dieses Symbol zeigt, dass das Produkt mit den européischen Standards fir Kinder- und Sauglingsartikel
2020 und Trinkgegenstande flr Kinder bis 48 Monate Ubereinstimmt.



16 Fehlerbehebung

Wenn die Brustpumpe
nicht startet

» Uberpriife, ob die Milchpumpe an eine funktionierende Steckdose angeschlossen ist.

* Wenn keine Stromversorgung vorhanden ist, leuchtet das Display nicht auf und
es wird keine Fehlermeldung angezeigt.

Wenn du keinen oder
nur sehr schwachen
Saugdruck spurst

» Uberpriife, ob alle Verbindungen der Milchpumpe und des Kits fest verbunden sind.
® Zerlege das Pumpenset in seine Einzelteile und tberprife, ob alle Teile sauber und
unbeschadigt sind.

® Baue das Pumpenset wie in Zusammensetzung deiner Milchpumpe (Abschnitt 9)
beschrieben wieder zusammen.

Wenn es zu einem
Milchlberschuss kommt
/ Wenn Milch Uberlauft

 Stelle die Brustpumpe aus und ziehe den Stecker aus der Steckdose.
® Benutze einen angefeuchteten (nicht nassen!) Lappen, um die Pumpe zu reinigen.
® | asse alle Teile an der Luft trocknen, bevor du sie wieder zusammensetzt.

17 Langzeitlagerung

Deine Milchpumpe enthélt einen Akku. Um die Milchpumpe zu schonen, wechselt sie automatisch in den Speichermodus,
wenn sie langere Zeit nicht benutzt wird.

Um den Speichermodus zu beenden, schlieBe deine Milchpumpe an eine externe Stromquelle an und lade den
Akku bis zu 2 Stunden lang vollstandig auf.

(

.~

Deine Brustpumpe sollte Auch der Motor sollte gereinigt Der Akku sollte vollstandig
vollst&ndig gereinigt sein sein (s. Abschnitt 7). aufgeladen sein.
(s. Abschnitt 6).

en s
888

i

18 Technische Hinweise

Expressionsmodus

L1 L2 L3 L4 L5 L6 L7 L8 L9

Absaugung (kpa)

189 | 215 24.5 30.7 | 33.8 36.9 38.9 40.9 42.9

Stimmulationsmodus

L1 L2 L3 L4 L5 |L6-Fast|L6-Slow

Absaugung (kpa)

3.9 9.7 12.8 17.4 | 20.5 12.8 38.9




1 Su producto (Es)

Gracias por elegir el Extractor de Leche Eléctrico Inteligente Lola&Lykke®. La leche materna es la opcion natural para su
bebé, con numerosos y bien documentados beneficios para la salud. La leche materna siempre es lo mejor, pero no
siempre es facil proporcionar leche materna a tu bebé cuando tienes que ausentarte.

Nuestro extractor de leche eléctrico inteligente ha sido concebido para ofrecer a las madres una forma moderna y
cémoda de extraer la leche materna. La tecnologia de extraccion en 2 fases de nuestro extractor de leche imita el patron
de succién natural del bebé. El cambio automético entre funciones y un botén de memoria para un sencillo seguimiento y
registro de las sesiones de extraccion hacen que amamantar con nuestro sacaleches no suponga ningun esfuerzo. El
protector mamario de silicona supersuave ayuda a crear una succion eficaz que permite un flujo de leche cémodo y
rapido. Nuestro extractor de leche incluye una tetina anticélicos de flujo lento que permite a su bebé reproducir las
acciones naturales de succion aprendidas en el pecho cuando toma leche materna extraida a través de un biberon.

La lactancia materna exclusiva esta reconocida como la mejor opcion para su bebé y le proporciona todos los nutrientes
que necesita durante los primeros 6 meses de vida. La lactancia materna ayuda a desarrollar un fuerte vinculo entre la
madre y el bebé y aporta numerosos beneficios a largo plazo para ambos.

2 Salvaguardias importantes

Cuando se utilicen productos eléctricos, especialmente si hay nifios presentes, deben seguirse siempre las precauciones
bésicas de seguridad. Este producto ha sido probado de acuerdo con la norma EN 14350:2020 Articulos de puericultura -
Equipo para beber.

LEA TODAS LAS INSTRUCCIONES ANTES DE USAR

Las palabras de sefializacion definidas identifican todas las instrucciones importantes para la seguridad. El
incumplimiento de estas instrucciones puede provocar lesiones o dafnos al extractor de leche o a usted
mismo. Cuando se utilizan junto con las palabras siguientes, las palabras de sefializacién definidas significan:

A ADVERTENCIA Puede provocar lesiones graves o la muerte.

A PRECAUCION Puede provocar lesiones leves.

[ NOTA Puede provocar dafios materiales.

@ CONSEJO Informacién Util o importante no relacionada con la seguridad.

ADVERTENCIA: Por la salud y la seguridad de su hijo (medidas importantes de seguridad del equipo
para beber):

e | a succion continua y prolongada de liquidos provoca caries.

e Compruebe siempre la temperatura del alimento antes de darselo.

e Tirar a la primera sefial de dafio o debilidad.

¢ Mantenga los componentes que no utilice fuera del alcance de los ninos.

e No utilizar nunca la tetina como chupete.

e Utilice siempre este producto bajo la supervision de un adulto.

e Solo para uso con leche materna.

® Los métodos comunes inadecuados de calentamiento, limpieza (incluidos, en su caso, los agentes de limpieza
comunes inadecuados), almacenamiento y uso pueden danar el producto.

® Inspeccione la tetina antes de cada uso y tire de ella en todas las direcciones. Deséchelo a la primera sefial de dafo
0 debilidad.

* No exponga la tetina a la luz solar directa ni al calor, ni la deje en un desinfectante ("solucién esterilizante") durante
mas tiempo del recomendado, ya que podria debilitar la tetina.



* Desenchufe siempre el producto eléctrico inmediatamente después de utilizarlo, excepto cuando lo esté

cargando.

* No coloque ni almacene el producto donde pueda caerse o ser arrastrado hacia una bafiera o lavabo.

 El extractor de leche y los accesorios no son resistentes al calor: manténgalos alejados de superficies calientes
o llamas.

* No usar cerca de materiales inflamables.

e E| extractor de leche nunca debe dejarse desatendido cuando esta enchufado a una fuente de alimentacion.
e No utilice nunca un aparato eléctrico si tiene el cable o el enchufe dafiados, si no funciona correctamente o si
se ha caido o dahado. Si se detectan dafios, interrumpa inmediatamente su uso.

* No utilice un dispositivo de toma de corriente que haya estado expuesto al agua u otros liquidos, incluidos:

- No utilizar durante el bafio o la ducha.

- Nunca lo cologue ni lo deje caer en agua u otros liquidos.

- No deje correr agua sobre el extractor de leche.

- Si un aparato ha estado expuesto al agua u otros liquidos, no lo toque, desenchufelo de la toma de corriente,

apaguelo y péngase en contacto con el fabricante.

Y ooz o e R SO

e Se trata de un producto monopuesto. El uso por méas de una persona puede suponer un riesgo para la salud y
anula la garantia.

e Este aparato no puede ser revisado ni reparado. No lo repare usted mismo. No modifique el dispositivo.

e Utilice el extractor de leche Unicamente para el uso previsto, tal y como se describe en este manual.

® Inspeccione todos los componentes apropiados de la bomba antes de cada uso.

e No calentar la leche materna en el microondas ni hervirla. El microondas puede causar quemaduras graves en
la boca del bebé debido a los puntos calientes que se forman en la leche durante el microondas. (El microondas
también puede modificar la composicion de la leche materna).

* Limpie y desinfecte todas las piezas que entren en contacto con el pecho y la leche materna antes del primer
uso.

 Lava todas las piezas que entren en contacto con el pecho y la leche materna después de cada uso.

® Es necesaria una estrecha supervision cuando el extractor de leche o sus accesorios se utilicen cerca de nifios.
e Este aparato puede ser utilizado por nifios a partir de 8 afios y por personas con capacidades fisicas,
sensoriales o mentales reducidas o con falta de experiencia y conocimientos, si han recibido supervision o
instrucciones sobre el uso del aparato de forma segura y comprenden los peligros que conlleva. Los nifios no
deben jugar con el aparato. La limpieza y el mantenimiento del usuario no deben ser realizados por nifios sin

supervision.



3 Componentes (Es)

El sistema de extraccion de leche incluye

- Tapa

- Escudo pectoral

Conector

Unidad motora

Ventosa

- Vélvula

Biberén

T o mTmoo o>

Tetina de flujo lento

Base de botella

[
'

Juego de tapones de botella

K - Cable de alimentacion

No contiene bisfenol-A, DEHP (ftalato) ni latex

Alimentacion:110-240V 50-60Hz Salida de alimentacion:5V 1A
Tamano: 81x63x67mm Peso: 650g
Capacidad y tipo de bateria: 3.7V 1400mAh Li-ion

Iconos de la Pantalla — Boton de Encendido
/Cambio de Modo
Succion DISMINUCION  @:-----w-weeeseeesfoeeee o @ R S e Succion Aumento

\

B B Ittt e Modo Expresion

Nivel de Succion

Modo de Estimulacion  e--------------------

Porcentaje de Bateria  e---------yrweoeres . e A e Duracion de la Sesion

Botdn de Encendido: Pulse 2 segundos para poner en marcha o apagar el extractor de leche.
Cambio de Modo: Toque la pantalla para cambiar de modo.

Configuracion inicial: EI modo de estimulacion inicial cambiara automaticamente al modo de expresion tras 2 minutos de uso.
La pantalla digital incorpora un botén de memoria y un temporizador para facilitar el seguimiento y el registro de las sesiones
de bombeo. Al encenderla, la memoria de la bomba utilizara automaticamente los ajustes de succion de la sesion de bombeo

anterior. La bomba se apagara automaticamente después de 30 minutos de uso.

Nivel de Succién: + aumento de la aspiracion - disminucion de la aspiracion (Modo de estimulacion: Modo de expresion

L1-L6: L1-L9).

Porcentaje de Bateria: Indica la duracion restante de la bateria. Cargue el extractor de leche cuando tenga poca baterfa.
Duracion de la Sesién: Indica la duracién de la sesion de bombeo. La bomba se apagara automaticamente después de 30

minutos de uso.



4 Para empezar (Es)

D \

Antes de utilizar el extractor de leche por primera vez, debe hacer lo siguiente:

1 . Enchufe el extractor de leche a una fuente de alimentacion externa. Cargue la bateria durante 2 horas.
2 . Separe todas las partes expuestas al pecho o a la leche materna antes de limpiarlas.

3 . Limpiar la bomba - ver seccién 5

Separar el conector
de la bomba

Retire la tapa del
protector mamario
antes de cada uso

Tire hacia abajo de la valvula
para extraerla del conector

5 Limpieza General

Lavar e higienizar son dos actividades diferentes. Deben hacerse por separado para protegerle a usted, a su bebé y el
rendimiento de su sacaleches.

Lavado - Limpiar las superficies de las piezas eliminando fisicamente la contaminacion.
Desinfectar - Eliminar organismos vivos, como bacterias o virus, que puedan estar presentes en las superficies de las piezas.

n \
Kit AN

N

Escudo Extractor g

=N
Mamario de leche % ‘

Cuéndo lavar

Botella &
Tapén @

© Lavar @ Lavar @ Lavar
© Higienizar @ Higienizar @ Higienizar
© Lavar © Lavar © Lavar

@ Higienizar © Higienizar @ Higienizar




6 Instrucciones de Limpieza (Es)

Material Necesario:

3 Jabon suave para vajilla

. Pafo de cocina limpio o cepillo suave
. Lavabo limpio

o Agua potable

o Olla limpia para hervir el agua

Piezas para lavar o desinfectar
. Escudo protector

3 Biberon

o Tapodn

3 Conector
. Valvula

® Separe y lave todas las piezas expuestas a la
leche materna inmediatamente después de su
uso. Esto ayudara a eliminar los residuos de la
leche materna y evitara la proliferacion de
bacterias.

@ Utilice unicamente agua embotellada o del
grifo de calidad potable para la limpieza.

@ Cuando limpie las valvulas, no utilice objetos
pequenos como cepillos. Tenga cuidado de
no punzar.

® Desmonte, lave y aclare todas las piezas del
extractor que entren en contacto con el pecho
y la leche, excepto el motor.

Paso 1 - Enjuague todas las partes
separadas que estén en contacto con el
pecho y la leche materna con agua fria para
eliminar los restos de leche materna.

Paso 2 - Sumérjalo en agua jabonosa tibia
durante 5 minutos, después lavelo y aclarelo.

Paso 3 - Deje que las piezas se sequen al
aire. Guarde las piezas secas en un lugar
fresco cuando no las utilice.

- J

Piezas separadas
para lavar

-
m Nota ‘

@ Tenga cuidado de no danar las piezas del kit de
bomba de mama durante la limpieza.

® Guarde el kit extractor de leche seco en una bolsa o
recipiente limpio hasta su préximo uso.

@ Lavese bien las manos.

Estufa

Paso 1 - Llene la olla con agua hasta cubrir todas
las partes. Hervir.

Paso 2 - Introducir las piezas en agua hirviendo
durante 10 minutos.

Paso 3 - Deje que las piezas se sequen al aire.
Guarde las piezas secas en un lugar fresco cuando
no las utilice.

o J




7 Unidad motora @

Material Necesario:

o Jaboén suave para vajilla

o Pano de cocina limpio

o Fregadero o recipiente limpio

o Agua potable

Piezas necesarias:

o Unidad motora

Limpie la unidad de bombeo con un pafio limpio y humedo.

Advertencia

@® No sumerja la unidad motora en agua; no deje correr agua
sobre la unidad motora.

@ Para limpiar la pantalla de la unidad motora, utilice
Unicamente un pafo humedo y suave con jabdn suave para
vajilla. Otros limpiadores o pafios abrasivos pueden
degradar el rendimiento de la pantalla.

8 Informacion sobre Lactancia Materna

Preguntas & respuestas habituales sobre bombeo

¢Con qué frecuencia hay que sacarse leche?

Un extractor de leche es un sustituto para cuando estas separada de tu bebé. Es importante que el bebé tome
el pecho cuando normalmente lo haria. Por ejemplo, una madre trabajadora puede extraerse leche 2-3 veces
durante una jornada laboral de 8 horas.

¢Cuanto debe durar una sesion de extraccion de leche?

Los tiempos de extraccion pueden variar de una madre a otra. Las sesiones de extraccion suelen durar entre 15
y 30 minutos.

¢Como deben sentirse los pechos antes y después de la extraccion?
Antes de la extraccion, sus pechos tendran una sensacion de firmeza y pesadez. Después de la extraccion, los

pechos deben estar suaves y sin zonas firmes. Las zonas firmes pueden indicar que el pecho no esta
completamente drenado.



9 Montaje del Extractor de Leche (es)

‘ @ Consejo

Piezas Necesarias:

° Unidad motora e Antes de usar el extractor de leche, compruebe si los componentes estan

. Escudo protector desgastados o dafados. Sustitlyalo si es necesario.
. Biberon ) ) ) »
o L e Inspeccione siempre todas las piezas antes de utilizarlas para comprobar
. Recipiente de aspiracion que estan limpias.

. Conector

e Para evitar dafos en el extractor de leche, todos los componentes deben
estar completamente secos antes de su uso.

. Valvula

‘@ Consejo ‘ ‘@ Consejo ‘ ‘@ Consejo

Lavate bien las manos con agua Presione el recipiente de

éi?g%?o?rgee?e%%éogﬂi?l e aspiracion y la unidad de motor
| en el conector.

extraccion y el pecho.

Empuije el protector de pecho en
el conector.

‘ ® Consejo ‘ ‘ @ Consejo ‘

Bloquee la botella de leche en el

Coloque la valvula en el conector. conector girandola en el sentido
de las agujas del reloj hasta que
quede apretada.




10 Alimentacidn del Extractor de Leche @

10A. Bateria Recargable

Antes del primer uso, cargue la baterfa del extractor de leche
durante 2 horas conectandolo a una fuente de alimentacion con el
conector USB-C. El icono de bateria (i} aparecera completamente
cargado en la pantalla cuando la carga se haya completado.

Vaya a la secciéon 11, Funcionamiento del extractor de leche, para
comenzar la sesion de extraccion.

10B. Cuidado de la Bateria

‘ @ Consejo

o Antes de utilizarlo por primera vez a pilas, cargue completamente el extractor de leche durante 2
horas.

. Puede utilizar el extractor de leche mientras carga la bateria. La bateria se cargara en cuanto el
extractor de leche se conecte a una fuente de alimentacion. No se cargara con la bomba en marcha.

. Mantenga la bomba en un lugar fresco.

. Mantenga la bateria cargada.

. Cargue completamente la baterfa antes de guardar la bomba durante un periodo prolongado.

o Recarga la bateria antes de que se agote por completo. Esto es mejor para el ciclo de vida de la
bateria.

o Si el extractor de leche se ha guardado en un lugar caliente, es posible que no funcione inmediata-
mente con la bateria.Para que la bateria vuelva a funcionar con normalidad, deje que el extractor de
leche se enfrie durante una hora. Durante este tiempo, puede utilizar el extractor de leche enchufado
a una toma de corriente externa.

Cadigos de Estado de Carga de la Bateria

@ Estado de carga de la bateria/Bateria baja, necesita cargarse
(parpadeo)

@ Totalmente cargado



11 Como utilizar el extractor de leche

N

Vs

€ % So
Bgmlm

Coloque la mampara
sobre el pecho de
forma que el pezéon
quede correcta-
mente centrado en el
tunel de succion.

Notas:

Sujete el protector
mamario y el
conector al pecho
con los dedos
pulgar e indice.
Apoye el pecho con

la palma de la mano.

Encienda el
extractor de leche
pulsando el botén
de encendido y
elija el modo que
prefiera.

utilizando los controles © @ para encontrar un nivel comodo.

Apague el extractor
de leche pulsando
el botén de
encendido después
de utilizarlo y
coloque la tapa
guardapolvo sobre
el protector.

Su extractor de leche comenzaré en la Fase de estimulacion € . Ajuste el nivel de bombeo

Fase de estimulacion = un ritmo de extraccion rapido que imita el patron de succidn natural del
bebé para estimular el flujo de leche.

Después de 2 minutos, su bomba cambiara automaticamente a la fase de Expresion. e

Ajuste el nivel de bombeo utilizando los controles © @ para encontrar el nivel maximo de
vacio confortable para usted. Si la leche empieza a salir antes de 2 minutos, pulse el botén de

cambio de modo ©) para cambiar manualmente al modo de expresion.

Fase de extraccion = un ritmo de extraccion mas lento para una recogida de leche suave y
eficaz una vez que la leche ha empezado a fluir. &

Una vez que esté extrayendo leche en la Fase de Expresion, aumente la velocidad/vacio ©

hasta que la extraccion le resulte ligeramente incémoda (no dolorosa) y, a continuacion,

redlzcala ligeramente.




12 Caracteristicas del Producto (Es)

ONOIONS

®
©
®)

13 Almacenar la Leche Materna

Funciones Inteligentes Intuitivas: 6 niveles de estimulacion y 9 de expresion.
Tecnologia de expresion en 2 fases: Estimulacion/Expresion. Dos ritmos de bombeo clinicamente probados para
un confort personalizado. Funcionalidad inteligente de 4 fases: Estimulacién/Expresion/Automatica/Memoria.

Disefio anti-retorno para mayor higiene
Sistema cerrado para evitar que la leche materna se acumule en el extractor, prevenir infecciones y mantener
la leche fresca.

Protector mamario de silicona supersuave
El protector mamario de silicona flexible y ultrasuave resulta comodo, reduce la presion y ayuda a masajear
el pecho para favorecer la bajada y optimizar el flujo de leche.

Silencioso v ligero
El extractor de leche silencioso permite una extraccion discreta en cualquier lugar. Bomba ligera y portatil.
Disefiado para madres que se desplazan y se extraen leche varias veces al dia.

Facil de limpiar y montar
La bomba sélo tiene cinco piezas que montar y limpiar, por lo que es muy facil de usar.

Tecnologia de pantalla tactil inteligente
Practica experiencia de bombeo. La pantalla digital incorpora un botén de memoria y un temporizador para
facilitar el seguimiento y la grabacion de las sesiones de bombeo.

Bateria recargable por USB-C
Bateria de litio duradera con 2 horas de autonomia. Puerto micro USB-C con cable USB-C estandar para
conectar a la fuente de alimentacion.

Disefio inalambrico aerodinamico
La bomba se ha disefiado pensando en el estilo. Sin tubos ni cables: facil de usar en cualquier lugar.

Bomba compatible sin BPA
El extractor y los accesorios estan fabricados con materiales sin BPA. La bomba es compatible con biberones estandar

Tetina anticolico de flujo lento para biberén
Con el extractor se suministra una avanzada tetina anticélico para biberén sin BPA con un flujo lento adecuado
para un recién nacido.

En cuanto termine de extraerse leche, coloque el biberén o la bolsa de leche materna en un lugar fresco, como una
bolsa de frio, si no esta en casa.

Transfiera los biberones o las bolsas de almacenamiento de leche materna al frigorifico o al congelador una vez que
esté en casa.

Leche Materna Méximo 4 horas 3-5 dias a aprox. 6 meses a 12 meses a
Recién Extraida hasta 25°C / 77°F 4°C / 40°F -16°C aprox. aprox.- 18°C

Leche materna
descongelada
(antes congelada)

1 -2 horas hasta 24 horas a aprox. No vol |
25°C / 77°F 4°C / 40°F o volver a congelar

Al congelar, no llene las botellas/bolsas mas de 3/4 de su capacidad para dejar espacio a la expansion.

Etiquetar las botellas/bolsas con la fecha de extraccion.

Para preservar los componentes de la leche materna, descongelar en el frigorifico durante la noche o manteniendo el
biberén/bolsa bajo el grifo de agua caliente (max. 37° C).

Agite suavemente la botella/bolsa para mezclar la grasa que se haya separado.

No descongele la leche materna congelada en el microondas ni en un cazo con agua hirviendo (peligro de quemaduras).



14 Preparacion & Alimentacién con Leche Materna @

Preparacion de la Leche Materna

A Precaucion

No descongele la leche materna congelada en el microondas ni en un cazo con agua hirviendo.

No utilice la leche materna en el microondas. El microondas puede causar quemaduras graves en la boca del bebé debido
a los puntos calientes que se forman en la leche durante la coccion. (EI microondas también puede modificar la
composicién de la leche materna).

Descongelar la leche materna durante la noche en el frigorifico. La leche materna descongelada puede conservarse en el
frigorifico durante 24 horas. No recongele la leche materna descongelada.

Descongele réapidamente la leche materna colocando el biberén o la bolsa bajo un chorro de agua caliente.

Coloque el biberdn o la bolsa cerrados en un recipiente con agua caliente durante 20 minutos para que alcance la
temperatura corporal.

Si va a afadir leche materna extraida a un recipiente de leche materna ya congelada, asegurese de anadir una cantidad
menor que la ya congelada.

Alimentacion con leche materna

Se recomienda que la lactancia materna esté bien establecida antes de alimentar al bebé con biberdn.

Inspeccione siempre el biberdn, la tetina y los demas componentes inmediatamente antes y después de cada uso. Si la
tetina aparece agrietada o desgarrada, interrumpa su uso inmediatamente.

Para evitar un posible riesgo de asfixia, compruebe la resistencia de la tetina tirando de la parte del bulbo de la tetina.
No intente agrandar el orificio del teton.

Los bebés no deben ser alimentados con biberdn sin la supervision de un adulto.

La tetina no debe utilizarse como chupete.

Tipo de tetina para biberon: Anticdlicos de flujo lento So

15 Significado de los Simbolos

Glosario de Simbolos

@ Botén de Encendido/Cambio de Modo

@ @ Succién Disminucion/Aumento

@o@ Modo de Estimulacion
(o)

go Modo Expresion

Nivel de Succién

Porcentaje de Bateria
PO Duracion de la Sesion
020 020 min
E Este simbolo indica que no debe desechar el aparato junto con los residuos urbanos sin clasificar (de acuerdo
con la normativa local).
—_—
C € Simbolo que indica que el fabricante ha tomado todas las medidas necesarias para garantizar que el producto
cumple la legislacion aplicable en materia de seguridad para su distribucion en la Comunidad Europea.

EN 14350:  Este simbolo significa que el producto cumple la norma europea sobre articulos de puericultura y equipos de
2020 bebida para nifios de AGED a 48 meses.



16 Solucion de problemas (Es)

Si el extractor
de leche no se
enciende

e Compruebe que el extractor de leche esté enchufado a una toma de corriente que funcione.
* Sino hay alimentacion, la pantalla no se enciende y no aparece ninguna alerta de error.

e Compruebe que todas las conexiones del extractor de leche y del kit estén bien fijadas.
e Desmonte el kit de bombeo y compruebe que todas las piezas estan limpias y no presentan danos.
* Monte el extractor de leche como se indica en Montaje del extractor de leche (Seccién 8).

Si la aspiracion
es baja o nula

® Apague el extractor de leche y desenchufe el cable de alimentacion de la toma eléctrica.

Si hay un
exceso de e Utilice un pafio hiumedo (no mojado) para limpiar el sacaleches.
leche materna e Cuando todos los componentes estén secos, vuelva a montarlos.

17 Almacenamiento a largo plazo

Su extractor de leche contiene una bateria recargable. Para preservar su extractor de leche, cuando no lo utilice durante un
periodo prolongado de tiempo, pasara automaticamente al modo de almacenamiento.

Para sacarlo del modo de almacenamiento, enchufe el extractor de leche a una fuente de alimentacion externa y cargue
completamente la bateria durante un maximo de 2 horas.

p

Kit sacaleches limpio Limpiar el grupo motor Asegurese de que la bateria

(Seccion 6) (Seccion 7) del sacaleches esta
completamente cargada

18 Especificaciones Técnicas

Modo de Expresion L9 Lo L3 L4 L5 L6 L7 L8 L9

Succion (Kpa) 189 | 21.5 245 | 307 | 338 | 369 | 389 | 409 | 429

Modo de Estimulacion L1 L2 L3 L4 L5 |L6-Fast|L6-Slow

Succién (Kpa) 3.9 9.7 12.8 17.4 | 20.5 12.8 38.9




1 Sinu toode @

Taname, et valisite Lola&Lykke® Nutika elektrilise rinnapumba. Rinnapiim on teie lapsele parim valik. Kuigi rinnapiim on
alati parim, ei ole imikule rinnapiima andmine eemalolekul alati lihtne. Meie nutikas elektriline rinnapump on loodud
selleks, et pakkuda emadele kaasaegset ja mugavat voimalust rinnapiima pakkumiseks.

Meie rinnapumpade kahefaasiline pumpamise tehnoloogia jéliendab lapse loomulikku imemisviisi. Automaatne IUlitus
funktsioonide ja mélunupu vahel pumpamisseansside holpsaks jalgimiseks ja salvestamiseks, muudab imetamise meie
pumbaga lihtsaks. Ulipehme silikoonist rinnakate/lehter tshustab vaakumi teket, mille tulemuseks on mugav ja kiire
piimavool. Meie rinnapump sisaldab koolikutevastast, aeglase vooluga lutti, mis voimaldab teie lapsel korrata loomulikke
imetamistoiminguid rinnal juues pumbatud rinnapiima pudelist.

Imetamine on teie lapse jaocks parim valik ja pakub koiki toitaineid, mida beebi vajab esimesel 6 elukuul. Imetamine aitab
luua tugeva sideme ema ja lapse vahel ning pakub moélemale palju pikaajalisi eeliseid.

2 Olulised kaitsemeetmed

Elektriliste toodete kasutamisel, eriti kui kohal on lapsed, tuleks alati jargida pdhilisi ohutusndudeid. Seda toodet
on testitud vastavalt standardile EN 14350: 2020 Lastekaitseartiklid - joogivarustus.

LUGEGE KOIKI JUHENDEID ENNE TOOTE KASUTAMIST

Marksonad téhistavad koiki ohutuse seisukohalt olulisi juhiseid. Nende juhiste eiramine voib
pohjustada vigastusi voi rinnapumba ja teie enda kahjustusi.

A HOIATUS Voib pohjustada tosiseid vigastusi voi surma.

A ETTEVAATUST Voib pohjustada kergeid vigastusi.

[ MARKUS Véib pohjustada materiaalset kahju.

@ NOUANNE Kasulik voi oluline teave, mis pole seotud ohutusega.

* Pidev ja pikaajaline vedelike imemine pohjustab hammaste lagunemist.

* Enne sodtmist kontrollige alati toidu temperatuuri.

e Visake ara lutt, kui sel esinevad kahjustuse voi pehmenemise tunnused.

* Hoidke kasutamata komponente lastele kattesaamatus kohas.

» Arge kunagi kasutage pudelilutti tavaparase luti asemel.

* Kasutage toodet alati taiskasvanute jarelevalve all.

e Kasutatakse ainult rinnapiimaga.

e Sobimatud kuumutamis-, puhastamismeetodid (sealhulgas sobimatud puhastusvahendid), ladustamine ja
kasutamine voivad toodet kahjustada.

® Enne igat kasutamist kontrollige pudelilutti ja tdmmake lutti igas suunas. Visake &ra lutt, kui sel esinevad kahjustuse
vOi pehmenemise tunnused.

o Arge jatke lutti otsese paikesevalguse voi kuumuse kétte ega jétke desinfitseerimisvahendisse (steriliseerimislahus)
kauem kui soovitatud, kuna see voib lutti ndrgestada.



* Eemaldage seade alati kohe parast kasutamist vooluvorgust, vélja arvatud laadimise ajal.

o Arge asetage ega hoidke toodet kohas, kus see vaib kukkuda véi tmmata vanni véi kraanikaussi.

® Rinnapump ja tarvikud ei ole kuumuskindlad: hoidke eemal kuumadest pindadest voi lahtisest leegist.
* Arge kasutage tuleohtlike materjalide laheduses.

* Rinnapumpa ei tohi toiteallikasse Uhendamisel kunagi jarelevalveta jatta.

* Arge kunagi kasutage elektriseadet, kui selle juhe véi pistik on kahjustatud, ei téota korralikult véi kui see on
maha kukkunud voi kahjustatud. Kui leitate kahjustusi, Idpetage kohe kasutamine.

* Arge kasutage vooluallikat, mis on kokku puutunud veega véi muude vedelikega, sealhulgas:

- Arge kasutage suplemise véi dusi all kédimise ajal.

- Arge kunagi asetage vette ega muudesse vedelikesse.

- Arge laske rinnapumba peale vett.

- Kui seade on kokku puutunud veega v6i muude vedelikega, arge puudutage seda, eemaldage seade

vooluvorgust, IUlitage seade vdlja ja pddrduge tootja poole.

e Tegemist on personaalse tootega. Rohkem kui Uhe isiku kasutamine voib pdhjustada terviseriski ja tlhistada garantii.
e Seda seadet ei saa hooldada ega parandada. Arge parandage ise. Arge modifitseerige seadet.

e Kasutage rinnapumpa ainult kasutusjuhendis kirjeldatud otstarbeks.

® Enne iga kasutamist kontrollige kdiki pumba komponente.

* Enne esimest kasutamist peske ja steriliseerige koik osad, mis puutuvad kokku teie rinnaga ja rinnapiimaga.

® Peske koik osad, mis puutuvad kokku teie rinnaga ja rinnapiimaga pérast iga kasutamist.

® Rinnapumpa vai tarvikuid laste laheduses kasutades on vajalik hoolikas jarelevalve.

e Seda seadet saavad kasutada 8-aastased ja vanemad lapsed ning piiratud flUsiliste, sensoorsete voi vaimsete
voimete voi puuduvate kogemuste ja teadmistega isikud, kui neile on antud ohutu seadme kasutamise jarelevalve voi
juhised ning nad madistavad kaasnevaid ohte. Lapsed ei tohi seadmega mangida. Lapsed ei tohi ilma jérelevalveta

puhastada ega hooldada.



3 Komponendid

Sinu rinnapumba komplekt sisaldab

I G m m o O W »

Kate

Rinnapumba lehter
Konnektor
Mootoriplokk
Vaakumkamber
Ventiil

Piimapudel
Aeglase vooliga lutt
Pudeli alus

Pudeli korgi
/ kaane komplekt

Laadija kaabel

Ei sisalda bisfenool-A, DEHP (ftalaat) ega lateksi

Toide: 110-240V 50-60Hz
Mb6dud: 81x63x67mm
Aku maht ja tidp: 3,7V 1400mAh litiumioon

Ekraani ikoonid

Imemistugevuse véhendamine o

Stimuleerimise faas

Aku protsent

Toitenupp / reziimi muutmine

,,,,,,,,,,,,,,,,,, < Imemistugevuse suurendamine

Imemistugevuse tase

B i A R e Viljutamise faas

e Seansi kestus

Toitenupp: rinnapumba kaivitamiseks voi véljalllitamiseks vajutage 2 sekundit.

ReZiimi muutmine: reZiimi vahetamiseks puudutage ekraani.

Esmane seadistamine: Esmane stimuleerimisreziim IUlitub pérast 2-minutist kasutamist automaatselt valjutamisreziimile.
Digitaalsel ekraanil on malunupp ja taimer pumpamisseansside holpsaks jalgimiseks ja salvestamiseks. Sisselllitamisel

kasutab pumba malu automaatselt eelmise pumpamisseansi imemiseadeid. Parast 30-minutist kasutamist IUlitub pump
automaatselt valja.

Imemistase: + imemistugevuse kasv - imemistugevuse vahenemine (stimuleerimisreziim: L1-L6 véljutamisreziim: L1-L9).
Aku protsent: néitab aku jérelejddnud kasutusaega. Palun laadige rinnapumpa, kui aku on tihi.
Seansi kestus: néitab teie pumpamisseansi pikkust. Parast 30-minutist kasutamist Itlitub pump automaatselt valja.



4 Alustamine (eD)

D Mérkus

Enne rinnapumba esmakordset kasutamist peate tegema jargmist:

1. Uhendage rinnapump vélise toiteallikaga. Laadige akut 2 tundi.

2. Enne puhastamist eraldage kdik osad, mis puutuvad kokku rinnaga voi rinnapiimaga.
3. Puhastage pump - vt peatUkki 6.

Eemaldage kate rinnapumba
lehtrilt enne igat kasutust

Tommake ventiil alla,
et konnektorist eemaldada

5 Puhastamise ulevaade

Pesemine ja desinfitseerimine on kaks erinevat tegevust. Need tuleb teha eraldi, et kaitsta teid, teie last ja teie rinnapumba
joudlust.

Pesmine - Seadme pindade puhastamine flusiliselt.

Desinfitseerimine - Pindadel esinevate elusorganismide, néiteks bakterite voi viiruste havitamine kuumutades, keetes voi
spetsiaalses steriliseerimisseadmes.

Rinnapumba Rinnapumba

lehter / rinnakate komplekt %

Millal pesta

Pudel ja
kaitse/kork @

@ Pese @ Pese © Pese
© Desinfitseerimine @ Desinfitseerimine @ Desinfitseerimine
© Pese © Pese @ Pese

@ Desinfitseerimine @ Desinfitseerimine @ Desinfitseerimine




6 Puhastamise juhised

Vajalikud tarvikud:

e Kerge ndudepesuvahend

Puhas nduderatik voi pehme hari
Puhas valamu

Kvaliteetne vesi

Puhas pott keeva veega

Pestavad voi desinfitseeritavad osad: '
e Rinnapumba lehter

e Piimapudel

e Pudelikork
o Konnektor ‘
o Ventiil

See aitab eemaldada rinnapiimajaéke ja
takistada bakterite paljunemist.

® FEraldage ja peske koik rinnapiimaga
kokkupuutuvad osad kohe parast kasutamist.
Eralda seadme osad pesuks

® Puhastamiseks kasutage ainult joogikvaliteediga

kraani- voi pudelivett. .
Markus
® \/entiilide puhastamisel &rge kasutage selliseid
véikseid objekte nagu harjad. @ Arge puhastamise ajal kahjustage rinnapumba komplekti osi.
® Votke lahti, peske ja loputage pumba komplekti @ Hoidke kuiva rinnapumba komplekti jargmise kasutamiseni puhtas
koik osad, mis puutuvad kokku rinnaga ja kotis / karbis.

piimaga, valja arvatud mootor.

Kraanikauss

@ Peske hoolikalt kési.

Pliidiplaat

1. samm - loputage koik eraldatud osad, mis
puutuvad kokku rinna ja rinnapiimaga, jahedas

. e 1. samm - téitke pott veega nii, et kdik desinfitseerita-
vees, et eemaldada rinnapiima jaagid.

vad osad saaks kaetud. Kuumutage keemiseni.

2. samm - leotage 5 minutit soojas seebivees, -
.g ) 2. samm - asetage osad 10 minutiks keevasse vette.

seejérel peske ja loputage.

3. samm - laske osadel 6hu kdes kuivada. Hoidke

8. samm - laske osadel ohu kaes kuivada, kuivi osi jahedas, kui neid ei kasutata.

Hoidke Kuivi osi jahedas, kui neid ei kasutata.

N J - J




7 Mootoriplokk (ED)

Vajalikud tarvikud:

e Kerge ndudeseep

® Puhas nduderatik

e Puhastage valamu voi kauss

e Joogikvaliteetne vesi

Vajalikud osad:

® Mootoriplokk

Puhkige pumpa puhta ja niiske lapiga.

Hoiatus

@ Arge kastke mootoriplokki vette; drge asetage mootoriplokki
jooksva vee alla.

@ Ekraani puhastamisel kasutage ainult pehmet ndudeseebiga
niisutatud pehmet lappi. Muud puhastusvahendid voi
abrasiivsed lapid voivad kahjustada displei jdudlust.

8 Imetamise teave

Levinud rinnapiima pumpamisega seonduvad kiisimused ja vastused

Kui tihti peaksite rinnapumpa kasutama?

Rinnapump on vajalik, kui peate olema lapsest lahus. Oluline on jatkata imetamist muul ajal.
Naiteks voib tédtav ema 8-tunnise tddpaeva jooksul pumbata 2-3 korda.

Kui kaua peaks pumpamisseanss kestma?
Pumpamise aeg on idividuaalne. Pumpamisseansid kestavad tavaliselt 15-30 minutit.
Kuidas peaksid rinnad enne ja parast pumpamist tunduma?

Enne pumpamist on teie rinnad pinges ja tunduvad rasked. Parast pumpamist peaksid teie rinnad olema pehmed,
iima tugevate tukkideta. Tugevad tukid voivad viidata sellele, et rind ei ole téielikult tUhjendatud.



9 Rinnapumba kokkupanek (ED)

‘@ Napunaide

Vajalikud osad:
e Mootoriplokk
e Enne kasutamist kontrollige rinnapumba komplekti komponentide kulumist

* Rinnapumba lehter VGi kahjustusi. Vajadusel vahetage valia.

® Piimapudel

o Vaakumkamber ® Enne kasutamist kontrollige alati koiki osi puhtuse osas.

® Konnektor e Rinnapumba kahjustuste véltimiseks peavad koik komponendid enne
e Ventiil kasutamist téielikult kuivama.

‘@ Napunaide ‘ ‘@ Népunaide ‘ ‘@ Napunaide

Enne rinnapumba, rinnapumba

komplekti ja rinna puudutamist Uhendage vaakumkamber ja Uhendage rinnapumba
peske kasi pohjalikult seebi ja veega. mootoriplokk konnektoriga. lehter konnektoriga.
4 5

‘ ® Népunaide ‘ ‘ @ Napunaide ‘

Uhendage ventiil konnektoriga. Lukustage pudel konnektori
kllge keerates seda péripaeva.




10 Rinnapumba toide

10A. Laetav aku

e Enne esimest kasutamist laadige akut 2 tundi, Uhendades
pumba USB-C-kaabli abil toiteallikaga. Akuikoon (@i} ilmub
ekraanile “taielikult laetud”, kui laadimine on I6ppenud.

o Jatkake punktis 11 ,Rinnapumba kasitlemine®,
et alustada pumpamise seansiga.

10B. Aku hooldus

Teie rinnapump sisaldab laetavat litiumioonakut.

‘ () Napunaide

® Enne esmakordset aku kasutamist laadige rinnapump téielikult téis (2h).

e Rinnapumpa saate kasutada aku laadimise ajal. Aku lagb kohe, kui rinnapump on toiteallikaga
Uihendatud. See ei lae pumba t6Stamise ajal.

e Hoidke pumpa jahedas.

Hoidke akut laetuna.
e Enne pumba pikemaajalist hoiustamist laadige aku téielikult tais.

Laadige akut enne selle téielikku tlihjenemist. See on parem aku elutstikli jaoks.
e Kui teie rinnapumpa on hoitud kuumas kohas (nt péikese kaes), ei pruugi see kohe toétada
akutoitel. Aku normaalse funktsiooni taastamiseks laske rinnapumbal tund aega jahtuda. Sel ajal

saate oma rinnapumpa kasutada, kui see on Uhendatud vooluvdrkku.

Aku laadimise téhised

@ Aku laadimise téhised / Aku tlhjeneb, vajab laadimist
(vilkuv)

() Tasietud



11 Rinnapumba kasitlemine

-

®

2

Asetage
rinnapumba lehter
oma rinnale nii, et
rinnanibu oleks
lahetritoru suhtes

Hoidke pdidla ja
nimetissérmega

lehtrit vastu rinda.

Toetage rinda
peopesaga.

Lulitage rinnapump
sisse, puudutades

toitenuppu ja valige
eelistatud reziim.

Llitage rinnapump
vélja, puudutades
pérast kasutamist
toitenuppu ja
asetage kork lehtrile.

keskel.

Notes:

Teie rinnapump alustab &) stimuleerimisfaasis. Mugava taseme leidmiseks reguleerige
pumpamise taset, kasutades juhtnuppe © ®.

Stimuleerimisfaas = kiire pumpamisritm, mis jaliendab beebi loomulikku imemisviisi, et
stimuleerida piima voolamist.

2 minuti parast Itlitub pump automaatselt valjutamise faasile. ¢

Reguleerige pumpamise taset juhtnuppude © @ abil, et leida teie jaoks kdige mugavam
tugevus. Kui piim hakkab voolama enne 2 minutit, vajutage reziimi vahetamise nupule ©), et
kasitsi valjutusreziimile lUlituda.

Véljutusreziim = aeglasem ja tdhusam piimakogumine, kui piim on voolama hakanud. e

Kui olete véljutusfaasis pumpanud, suurendage kiirust / vaakumit © , kuni pumpamine
tundub veidi ebamugav (mitte valus), seejarel vahendage veidi.



12 Toote omadused @

Intuitiivsed nutikad véimalused: 6 stimulatsioonitaset ja 9 valjutustaset.
2-faasiline valjutustehnoloogia: stimuleerimine / véljutus. Kaks Kliiniliselt testitud pumpamisritmi idividuaalseks
mugavuseks. 4-faasiline nutikas funktsionaalsus: stimuleerimine / véljutamine / automaatne / mélu.

Hugieeni tagamiseks tagasivooluvastane disain.
Suletud sisteem, et valtida rinnapiima tagasitommet pumpa, nakkuse valtimiseks ja piima vérskena hoidmiseks.

Ulipehme silikoonist rinnapumba lehter
Painduv, Ulipehme silikoonist lehter on mugav, véhendab survet ja aitab rinda
masseerida, et soodustada ja optimeerida piima voolamist.

Vaikne ja kerge
Vaikne rinnapump véimaldab diskreetset pumpamist kdikjal. Kerge kaasaskantav pump.
M®&eldud liikuvatele emadele, kes pumpavad mitu korda péevas.

Lihtne puhastada ja kokku panna
Pumbal on kokkupanekuks ja puhastamiseks vaid viis osa, mis muudab selle kasutamise vaga lihtsaks.

Nutikas puutetundlik ekraan
Mugav pumpamise kogemus. Digitaalekraanil on malunupp ja taimer pumpamisseansside holpsaks
jélgimiseks ja salvestamiseks.

USB-C laetav aku
Vastupidav litiumpatarei, mille aku kestab 2 tundi. Mikro-USB-C-port tavalise USB-C-kaabliga
toiteallikaga Uhendamiseks.

Juhtmevaba disain
Pump on kujundatud stiili siimas pidades. Ei torusid ega juhtmeid - seda on lihtne kasutada koikjal.

BPA-vaba Uhilduv pump
Pump ja tarvikud on valmistatud BPA-vaba materjalidest. Pump Uhildub standardsete lutipudelitega.

Anti-Colic Aeglase Vooluga beebipudeli lutt
Pumbaga on kaasas vaststindinule sobiv aeglase voolukiirusega taiustatud BPA-vaba koolikutevastane pudelilutt.

0006 VWG

13 Rinnapiima sailitamine

Niipea kui olete pumpamise I6petanud, asetage rinnapiimapudel voi rinnapiima séilituskott jahedasse kohta,
nagu kulmakotti, kui te ei asu kodus.

Kui olete kodus, viige rinnapiimapudelid voi rinnapiima séilituskotid kilmkappi voi stigavkiima.

Vérskelt pumbatud Max. 4 tundi 3 -5 paeva 6 kuud u. 12 kuud
rinnapiim temperatuuril kuni 25°C u. 4°C -16°C umbes -18°C
Sulatatud rinnapiim 1-2 tundi 24 tundi u. 4°C Mitte K i tagskiimutad
(eelnevalt kilmutatud) | temperatuuril kuni 25°C undi u. itte kunagi taasktiimutada

Kllmutamiseks arge taitke pudeleid / kotte rohkem kui 3/4, et oleks ruumipaisumiseks

Margistage pudelid / kotid pumpamise kuupéevaga

Rinnapiima komponentide séilitamiseks sulatage Uled6 kilmkapis voi hoides pudelit / kotti jooksva sooja vee all
(max 37 ° C)

Eraldunud rasva segamiseks raputage pudelit / kotti ettevaatlikult.

Arge sulatage kiilmutatud rinnapiima mikrolaineahjus ega keeva veega néus (pdletusoht).



14 Rinnapiima ettevalmistamine ja s66tmine @

Rinnapiima ettevalmistamine

Arge sulatage killmutatud rinnapiima mikrolaineahjus ega keeva veega ndus.

Arge soojendage rinnapiima mikrolaineahjus. Mikrolaineahi ei soojenda piima tihtlaselt, mikrolaineahjus tekkivad
kuumad kohad voivad tekitada tdsiseid poletusi beebi suus. Mikrolaineahi voib muuta ka rinnapiima koostist.

Sulata rinnapiima le6d kilmkapis. Sulatatud rinnapiima voib hoida kilmkapis kuni 24 tundi. Arge kilmutage sulatatud
rinnapiima.

Sulatage rinnapiima kiiresti, hoides pudelit voi kotti sooja jooksva vee all.
Pange suletud pudel voi kott 20 minutiks sooja veega kaussi, et see kehatemperatuurini viia.

Kui lisate asja pumbatud rinnapiima juba kdlmutatud rinnapiimale, lisage kindlasti vaiksem kogus kui kiilmutatud piima.

Rinnapiimaga toitmine
Enne imiku pudeliga toitmist on soovitatav rinnaga toitmine beebile selgeks dpetada.

Kontrollige pudelit, lutti ja muid komponente alati vahetult enne ja pérast igat kasutuskorda. Kui lutt néib olevat
|6henenud voi rebenenud, 16petage kasutamine kohe.

Voimaliku lBmbumisohu véaltimiseks katsetage luti tugevust, tdmmates lutti selle otsast.
Arge proovige lutiauku suurendada.

Imikuid ei tohi pudeliga toita ilma taiskasvanute jarelevalveta.

Pudelilutti ei tohiks lutina kasutada.

Lutipudelist toitmise Iuti tiiip: Aeglase voolusega koolikutevastane Iutt. 46

15 Sumbolite tahendus

Siimbolite sGnastik

@ Toitenupp / reZiimi muutmine

@ @ Imemisjdu vahendamine / suurendamine

@0@ Stimuleerimise faas
(©)
o . .
OO Véljutamise faas
B:% Imemisjou level

Aku protsent

Dimin  Seansi kestus
E: See slimbol néitab, et arge visake seadet sorteerimata olmejadtmetesse (vastavalt
-— kohalikele eeskirjadele).

Sudmbol, mis naitab, et tootja on votnud kasutusele koik vajalikud meetmed tagamaks, et toode
c E vastaks Euroopa Liidus levitamiseks kehtivatele ohutusalastele digusaktidele.

EN 14350: See siimbol t&hendab, et toode vastab Euroopa Lastekaupade ja joogivarustuse
2020 standardile kuni 48 kuu vanuses lastele.



16 Torkeotsing @

Kui rinnapump ei Kontrollige, kas rinnapump on Uhendatud td6tavasse pistikupessa kui toide puudub, ei

I0litu sisse sltti ekraan ja veateadet ei kuvata.

B s * Kontrollige, kas koik rinnapumba ja komplekti thendused on korralikult Ghendatud .
:]ﬂégi’gi'slztifg « \/étke pumbakomplekt lahti ja kontrollige, et kéik detailid oleksid puhtad ja kahjustamata
P ® Pange pumbakomplekt kokku vastavalt oma rinnapumba kokkupaneku juhistele (punkt 9).

e | Ulitage rinnapump vélja ja eemaldage toitejuhe pistikupesast
Rinnapiima . - " . . ’
tlevoolu korral o erwlnap?umba puhklmllseks kalsutage niisket (r’rlwltte marga) lappi

o Kui kdik komponendid on kuivanud, monteerige uuesti kokku.

17 Pikaajaline ladustamine

Teie rinnapump sisaldab laetavat akut. Rinnapumba séilitamiseks IUlitub see automaatselt salvestusreziimi, kui seda
ei kasutata pikema aja jooksul.

Salvestusreziimist eemaldamiseks Uhendage rinnapump vélise toiteallikaga ja laadige aku téis kuni 2 tundi.

Veenduge, et rinnapumba
mootoriplokk (jactis 7) aku on taielikult lactud

Puhastage rinnapumba Puhastage

komplekt (punkt 6)

18 Tehniline spetsifikatsioon

Véljutamise faas L1 L2 L3 L4 L5 L6 L7 L8 L9
Vaakum (Kpa) 189 | 21.5 245 30.7 | 33.8 36.9 38.9 40.9 42.9
Stimuleerimisreziim L1 L2 L3 L4 L5 | L6-Kiire | L6-Aeglane

Vaakum (Kpa) 3.9 9.7 12.8 17.4 | 20.5 12.8 38.9




1 Laitteesi @

Kiitos, kun valitsit Lola&Lykke® sahkokayttdisen rintapumpun. Rintamaito on luonnollinen valinta vauvallesi, ja silléa on
lukuisia tutkittuja terveydellisi& hyotyjé. Rintamaito on vauvallesi paras vaihtoehto, mutta rintaruokinta ei ole
mahdollista esimerkiksi silloin, kun &iti joutuu olemaan poissa vauvan luota. S&hkokéayttéinen rintapumppumme on
suunniteltu tarjoamaan moderni ja kéteva tapa lypséé ja séilyttéé rintamaitoa.

Rintapumppumme kaksivaiheinen imuteknologia matkii vauvan luonnollista imutapaa. Automaattinen vaihtelu toimintojen
valilla ja muistipainike pumppausten helppoon seurantaan seka kirjaamiseen tekee rintaruokinnasta pumppumme avulla
vaivatonta. Pehmea silikoninen rintasuojus auttaa luomaan tehokasta imua, joka auttaa mukavan ja nopean maidon
virtauksen aikaansaamisessa. Rintapumppumme siséltaa koliikkia ehkaisevan hitaan virtauksen pullotutin, jonka avulla
vauvasi voi toistaa rinnalla oppimiaan luonnollisia imutapoja juodessaan rintamaitoa pullosta.

Taysimetystéa pidetdan parhaana vaihtoehtona vauvallesi ja se tarjoaa hanelle kaikki tarvitut ravintoaineet eldméan ensimmaisten
6 kuukauden aikana. Imetys auttaa kehittdméaan vahvan siteen vauvan ja &idin vélille, ja se tarjoaa useita pitkaaikaisia hyotyja
molemmille.

2 Tarkeita varotoimia

Kayttéessasi sahkolaitteita varsinkin pienten lasten 1&hettyvilld, tulisi sinun aina noudattaa tarkeité turvallisuusohjeita. Tama
laite on testattu EU-direktiivin EN 14350:2020 (lastenhoitotarvikkeet ja juomavalineet - turvallisuusvaatimukset ja
testausmenetelmat) mukaisesti.

LUE KAIKKI OHJEET ENNEN KAYTTOA

Seuraavat merkinnét osoittavat kaikki ne kohdat ohjeista, jotka ovat tarkeité turvallisuuden kannalta.
Naiden ohjeiden noudattamatta jattdminen voi johtaa loukkaantumiseen tai vahingoittaa rintapumppua
tai kayttajaa. Alla olevat merkintatavat tarkoittavat naissé ohjeissa kaytettyna seuraavia asioita:

A VAARA : Voi johtaa vakavaan loukkaantumiseen tai kuolemaan.
A VAROITUS : Voi johtaa lievaan loukkaantumiseen.

] HUOMIO : Voi johtaa materiaaliseen vahinkoon.

@ VINKKI : Hyddyllista tai térkeéa tietoa, joka ei liity turvallisuuteen.

e Jatkuva ja pitkittynyt nesteiden imeminen voi aiheuttaa hampaiden reikiintymista.
e Tarkista aina ruoan lampétila ennen lapsesi ruokintaa.

* Heitd pois osat, joissa on vahingoittumisen tai heikentymisen merkkejé.

e Pida kayttamatta olevat osat poissa lasten ulottuvilta.

o Ala koskaan kayta pullotutteja tutteina.

o Kayta taté tuotetta aina aikuisen valvonnassa.

e Kayta vain rintamaidolle.

* Sopimattomat yleiset lammitys-, puhdistus- (mukaan lukien sopimattomat yleiset puhdistusaineet), varastointi- ja
kayttdtavat voivat vahingoittaa tuotetta.

e Tarkista pullotutti ennen jokaista kéyttokertaa ja veda sité joka suuntaan. Heita pois vahingoittumisen tai heikentymisen
merkkejen iimetessa.

 Al4 jata pullotuttia suoraan auringonvaloon tai lampéon, tai jata desinfiointiainetta vaikuttamaan suositeltua pidemmaéksi
aikaa, silla se voi heikent&a pullotutin kestavyytta.



Kytke laite irti séhkdverkosta vélittdmasti kéyton jalkeen muulloin kuin latauksen aikana.

Ala aseta tai séilyta tuotetta paikassa, josta se voi pudota tai tulla kiskaistuksi ammeeseen tai altaaseen.
Rintapumppu ja sen lisatarvikkeet eivat kesta kuumaa: pidé loitolla lampimilta pinnoilta ja avotulesta.
Ala kayta tuotetta lahelld helposti syttyvia materiaaleja.

Rintapumppua ei tulisi koskaan jattda valvomatta sen ollessa kytkettyna virtaldhteeseen.

Ala koskaan kéyta elektronista laitetta, jos sen virtajohto tai pistoke on vahingoittunut, se ei toimi oikein tai se
on pudonnut tai vahingoittunut. Jos huomaat, etta tuote on vahingoittunut, lopeta sen kayttdminen valitdmasti.

Ala kytke laitetta pistorasiaan, joka on ollut kosketuksissa veden tai muiden nesteiden kanssa.
Noudata my&s seuraavia ohjeita:

- Al4 kayta laitetta suihkussa tai kylvyssa.
- Ala koskaan aseta tai pudota laitetta veteen tai muuhun nesteeseen.
- Al4 aseta rintapumppua juoksevan veden alle.

- Ala koske laitteeseen, jos se on ollut kosketuksissa veden tai muiden nesteiden kanssa. Irrota laite pistorasiasta,
sammuta se ja ota yhteytté laitteen valmistajaan.

Tama tuote on tarkoitettu yhdelle kayttéjalle. Mikali laitetta kayttéd useampi henkild, siitd voi koitua terveysriski,
ja se mitatoi takuun.

Laitetta ei voi huoltaa tai korjata. Al4 korjaa itse. Ald tee muutoksia laitteeseen.
Kéayta rintapumppua vain sen kayttotarkoitukseen naissa kayttdohjeissa kuvatulla tavalla.
Tarkasta kaikki asianmukaiset pumpun komponentit ennen jokaista kayttokertaa.

Ala 1lammita rintamaitoa mikrossa tai kuumenna sita kiehuvaksi. Maidon lammittdminen mikrossa voi aiheuttaa
vakavia palovammoja vauvan suuhun johtuen kuumista kohdista, jotka kehittyvat maitoon mikrossa
lammittamisen aikana. (Mikrossa lammittdminen voi myds muuttaa rintamaidon koostumusta.)

Puhdista ja desinfioi kaikki osat, jotka tulevat olemaan kosketuksissa rinnan ja rintamaidon kanssa ennen
ensimmaista kayttokertaa.

Pese kaikki osat, jotka ovat kosketuksissa rinnan ja rintamaidon kanssa jokaisen kayttokerran jéalkeen.
Kéayttda on valvottava tarkasti, kun rintapumppua tai lisdtarvikkeita kaytetaan lasten laheisyydessa.

Taté laitetta voivat kayttéda 8-vuotiaat tai sitd vanhemmat lapset seké henkilét, joilla on heikentyneet fyysiset,
aistilliset tai henkiset kyvyt tai kokemuksen tai tiedon puutetta, jos heité valvotaan tai jos heille on annettu laitteen
turvalliseen kayttdon littyvia ohjeita, ja jos he ymmartavat kayttoon liittyva triskit. Lapset eivat saa leikki laitteella.
Lapset eivat saa suorittaa puhdistusta tai huoltoa iiman valvontaa.



3 Komponentit CFD)

Rintapumppusetti sisaltaa

Kansi

- Rintasuojus

- Liténtédosa
Moottoriyksikkd
- Imukuppi

- Venttiili

- Maitopullo

I @ m m O O W >»
|

- Pullonkorkkisetti

Pullonalusta

[
|

Pullonkorkkisarja

K - Latauskaapeli

Ei sisélla Bisfenoli A:ta (BPA), DEHP:ta (dioktyyliftalaatti) tai lateksia.

Verkkojannite: 110-240 V 50-60 Hz Lahtojannite: 5V 1A
Koko: 81x63x67 mm Paino: 650 g
Akun kapasiteetti ja tyyppi: 3.7V 1400 mAh Li-ion

Naytén kuvakkeet

Virtapainike/tilanvaihto

Imutehon laskemingn — @------x-esceeefioeemces e e \ rrrrrrrrrrrrrrrrr o Imutehon nostaminen
: Imuteho
Stimulointitila e o) = S0 AU O o Lypsytila
AKUN VAraus — @----------oeeeeeehocns N Y A o Kayttoaika

Virtapainike: Paina 2 sekunnin ajan kéynnistadksesi tai sammuttaaksesi rintapumpun.
Tilanvaihto: Kosketa ndyttda vaihtaaksesi tilaa.

Esiasennus: Alkuperéinen stimulointitila vaihtuu automaattisesti lypsytilaan kaytettyasi laitetta 2 minuutin ajan.
Digitaaliselta ndytolté [6ytyy muistipainike ja ajastin, joiden avulla voit helposti seurata ja tallentaa tietoa
pumppauskerroista. Kun rintapumppu ké&ynnistetaan, laitteen muisti ottaa automaattisesti kayttéon edellisella
pumppauskerralla kaytetyt imuasetukset. Pumppu sammuu automaattisesti 30 minuutin kuluttua kéytén aloittamisesta.

Imuteho: + imutehon nostaminen — imutehon laskeminen (Stimulointitila: L1-L6, Lypsytila: L1-L9)
Akun varaus: limaisee paljonko akkua on jaliella. Lataa rintapumppu, kun akku on vahissa.
Kéayttdaika: lImaisee nykyisen pumppauskerran keston. Pumppu sammuu automaattisesti kaytettyasi sitéd 30 minuutin ajan.



Kayton aloittaminen D)
B HUOMIO ‘

Tee seuraavat asiat ennen kuin kaytét rintapumppua ensimmaisté kertaa:

1. Kytke rintapumppu ulkoiseen virtaldhteeseen. Lataa akkua 2 tunnin ajan.

2 . Irrota kaikki rinnan ja rintamaidon kanssa kosketuksiin tulevat osat toisistaan ennen niiden puhdistamista.
3 . Puhdista pumppu — Katso ohjeet osiosta 6.

,

Q
ok

’ Irrota litdntdosa pumpusta

Poista kansi

rintasuojuksesta ennen
jokaista kayttokertaa

Veda venttiilia alaspéain
irrottaaksesi sen litdntéosasta

5 Puhdistaminen

Peseminen ja desinfiointi ovat kaksi erillista toimenpidettd. Nama tulee tehdé erikseen, jotta voit suojata
itseasi, vauvaasi ja rintapumppuasi.

Peseminen — Osien pintojen puhdistaminen poistamalla lika fyysisesti.
Desinfiointi — Osien pinnoilla mahdollisesti esiintyvien elévien elididen (esim. bakteerit, virukset) tuhoaminen.

Rintapumppusetti %

~

Pullo &
korkki @

Milloin puhdistetaan Rintasuojus

© Pese © Pese © Pese
@ Desinfioi @ Desinfioi @ Desinfioi
@ Pese @ Pese @ Pese

@ Desinfioi @ Desinfioi @ Desinfioi




6 Puhdistusohjeet

Tarvittavat tarvikkeet:

* Mieto astianpesuaine

* Puhdas astiapyyhe tai pehmeé harja
e Puhdas pesuallas

e Juomakelpoista vetta

o Puhdas kattila veden keittdmiseen

Pestavat tai desinfioitavat osat:
® Rintasuojus

e Maitopullo

o Pullonkorkki

o Liitdntédosa

e Venttiili

® [rrota ja pese valittémasti kayton jalkeen
kaikki osat, jotka ovat kosketuksissa
rintamaidon kanssa. Tdma auttaa
poistamaan rintamaidon jadmié ja
ehkaisemaan bakteerien kasvua.

Kayté puhdistamiseen vain juomakelpoista
hanavetté tai pullovetta.

@ Ala kayta venttiiin puhdistamiseen pieni
esineité, kuten harjoja. Varo puhkaisemasta.

@ Irrota, pese ja huuhtele kaikki rintapumpun
osat, jotka ovat kosketuksissa rinnan ja
rintamaidon kanssa, moottoriyksikkda
lukuun ottamatta.

Vaihe 1 — Huuhtele kaikki rinnan ja rintamaidon
kanssa kosketuksissa olevat osat viledssa
vedessa poistaaksesi niisté rintamaidon
jaémét.

Vaihe 2 — Liota lampimassa saippuavedessa
5 minuutin ajan. Pese ja huuhtele.

Vaihe 3 — Anna osien kuivua itsestaan. Séilyta
kuivat osat viiledssa paikassa, kun et kayta niita.

\_ J

-

Irrota osat toisistaan pesua
varten

E HUOMIO

® \aro vahingoittamasta rintapumppusetin osia
puhdistamisen aikana.
@ Sailyta kuivunutta rintapumppusettia puhtaassa

pussissa tai séilytysrasiassa seuraavaan kayttokertaan

asti.
@ Pese kadet huolellisesti.

Liesi

Vaihe 1 — Tayta kattila vedella niin, ett& kaikki osat
peittyvat. Kuumenna vesi kiehuvaksi.

Vaihe 2 - Laita osat kiehuvaan veteen 10 minuutin
ajaksi.

Vaihe 3 - Anna osien kuivua itsestaan. Sailyta kuivat
osat villedssa paikassa, kun et kayta niita.

J




7 Moottoriyksikk® D)

Tarvittavat tarvikkeet:
¢ Mieto astianpesuaine
e Puhdas astiapyyhe

® Puhdas allas tai kulho

e Juomakelpoista vetta

Tarvittavat osat:
e Moottoriyksikkd

Pyyhi pumpun naytté puhtaalla, nihkeélla linalla.

VAARA

o Al upota moottoriyksikkda veteen. Ala pida moottoriyksikkda
juoksevan veden alla.

* Kayta moottoriyksikdn ndyton puhdistamiseen ainoastaan
nihkeda ja pehmeaa linaa seka mietoa astianpesuainetta.
Muut pesuaineet ja karheat linat voivat vahingoittaa nayttoa.

8 Tietoa pumppauksesta

Yleisia kysymyksia jat vastauksia pumppauksesta
Kuinka usein maitoa tulisi pumpata?

Rintapumppu on tarkoitettu korvikkeeksi silloin, kun olet pois vauvan luota. On tarkedéd pumpata
silloin, kun imettéaisit normaalisti vauvaasi. Esimerkiksi tydssé kayva éiti voi pumpata 2-3 kertaa
8 tunnin pituisen tyopaivan aikana.

Kuinka kauan yhden pumppauskerran tulisi kestaa?

Pumppauskertojen pituus voi vaihdella yksilSllisesti &itien valilla. Yksi pumppauskerta kestaa yleensa
n. 15-30 minuuttia.

Milté rintojen tulisi tuntua ennen pumppausta ja sen jalkeen?

Ennen pumppausta rinnat tuntuvat jaykilta ja painavilta. Pumppauksen jalkeen rintojen tulisi tuntua pehmeilta,
eika niissa tulisi olla jaykkia kohtia. Jaykat kohdat voivat kertoa siitd, etta rinta ei ole tyhjentynyt kokonaan.



9 Rintapumpun kokoaminen

G

Tarvittavat osat:
* Moottoriyksikkd
e Rintasuojus

* Maitopullo

* Imukuppi

o Venttiili

e Liitdntdosa

‘@ VINKKI

e Tarkista rintapumppusetin osat kulumien ja vahinkojen varalta ennen
jokaista kayttokertaa. Korvaa osat tarvittaessa.

e Tarkista ennen jokaista kéayttokertaa, etta kaikki osat ovat puhtaita.

e Valttddksesi rintapumpun vahingoittumisen, kaikkien osien tulee olla
taysin kuivia ennen pumpun kayttamista.

‘ (T viNkki

‘ ‘@ VINKKI

Pese kadet huolellisesti vedella
ja saippualla ennen kuin kosket
rintapumppua,
rintapumppusettia ja rintaa.

‘ ‘@ VINKKI

Kiinnité imukuppi ja
moottoriyksikko litantdosaan
painamalla.

‘@ VINKKI

‘ ‘@ VINKKI

Kiinnita venttiili litantaosaan.

Lukitse maitopullo litdntdosaan
kiertamalla sita mydtapaivaan,
kunnes se on tiukasti paikallaan.

Tydnna rintasuojus litdntdosaan.



10 Virransaanti rintapumppuun

10A. Ladattava akku

* Ennen ensimmaista kayttokertaa, lataa rintapumpun akkua
kahden tunnin ajan kytkemallda pumppu virtaldhteeseen
USB-C-liittimella. Tayteen latautunut pariston kuva Qi
iimestyy nayttéon, kun lataus on valmis.

o Siirry kohtaan 11, "Rintapumpun kéyttdminen”, aloittaaksesi
pumppaussessio.

10B. Akun huolto

Rintapumppu sisélta ladattavan litiumioniakun.

‘ M vinkki

Ennen kuin kaytat akkuvirtaa ensimmaisté kertaa, lataa rintapumpun akku tayteen lataamalla
sité 2 tunnin ajan.

Voit kayttaa rintapumppua latauksen aikana. Akku ryhtyy latautumaan heti, kun rintapumppu
kytketéan virtaldhteeseen. Akku ei lataudu pumpun ollessa kaynnissa.

Séilyta rintapumppua villedssa paikassa.

Pid& akku ladattuna.

Lataa akku téyteen ennen kuin sailét pumpun pidemmaksi aikaa.

Lataa akku ennen kuin se tyhjenee kokonaan. Taméa pidentda akun elinikaa.

Jos rintapumppua on séilytetty kuumassa paikassa, se ei valttdmatta toimi heti akkuvirralla.
Jatkaaksesi laitteen kayttéa normaalisti akkuvirralla, anna rintapumpun viilentya yhden
tunnin ajan. Tana aikana voit kayttaa rintapumppua kytkemalla sen ulkoiseen virtalahteeseen.

Akun lataustilaa kuvaavat kuvakkeet

@ Akkua ladataan/Akku vahissa ja tarvitsee latausta
(Vilkkuu)

@ Ladattu tayteen



11 Rintapumpun kayttaminen

N

& &
Aseta rintasuojus Pida rintasuojusta Kaynnista Lopetettuasi
rinnalle siten, ja litinosaa rintaa rintapumppu rintapumpun kayton,
ettd nanni on vasten peukalolla painamalla sammuta pumppu
imutunnelin ja etusormella. virtapainiketta ja painamalla
keskella. Tue rintaa valitse haluamasi kaynnistyspainiketta.
ka&mmenella. tila. Aseta polylta

Notes:

suojaava kansi
rintasuojuksen paalle.

Rintapumppu kaynnistyy Stimulointitilassa @ . S&&da pumppaustehoa kayttamalla © @
painikkeita 6ytadksesi itsellesi sopivan tason.

Stimulointitila = nopea pumppausrytmi, joka imitoi vauvan luonnollista imutapaa saadakseen
maidon virtaamaan.

2 minuutin kuluttua pumppu siirtyy automaattisesti Lypsytilaan. 80

Séadéa pumppaustehoa kayttamélla © @ painikkeita [6ytasksesi itsellesi sopivan maksimitehon.
Jos maito alkaa virrata jo ennen 2 minuuttia, vaihda manuaalisesti Lypsytilaan painamalla
tilanvainto-painiketta. ()

Lypsytila = hitaampi pumppausrytmi maidon kerddmiseen hellavaraisesti ja tehokkaasti,
kun maito on alkanut virrata. 80

Kun kaytat pumppua Lypsytilassa, nosta nopeutta/imutehoa © @ painikkeella,
kunnes pumppaus tuntuu hieman epdmukavalta (ei kivuliaalta). Laske tdman jélkeen tehoa
hieman painamalla © painiketta.




12 Ominaisuudet CRD

Intuitiiviset &lykkaat ominaisuudet: 6 stimulointitasoa ja 9 lypsytasoa
Kaksivaiheinen lypsyteknologia: Stimulointi/Lypsy.

Kaksi Kliinisesti testattua pumppausrytmia takaavat kéyttdmukavuuden.
Nelivaiheinen &lykas toiminnallisuus: Stimulointi/Lypsy/Automaattinen/Muisti.

Pakkautumista ehkéaiseva muotoilu hygieeniseen kayttdéon
Suljettu jarjestelma estaa rintamaitoa pakkautumasta pumppuun, ehkéisee tulehduksia ja pitdéd maidon tuoreena.

Erittéin pehmea silikoninen rintasuojus
Joustava ja adrimmaisen pehmea rintasuojus tuntuu mukavalta, vahentaa painetta ja auttaa hieromaan
rintaa, jotta maito virtaa paremmin.

Hiljainen ja kevyt
Hiljaisen rintapumpun ansiosta voit pumpata huomaamattomasti missa tahansa. Kevyt ja kannettava pumppu.
Suunniteltu dideille, jotka pumppaavat monta kertaa paivassa.

Helppo puhdistaa ja koota
Pumpussa on vain viisi kiinnitettavaa ja puhdistettavaa osaa, mika tekee kaytdstéa erittain helppoa.

Alykés kosketusnayttd
Kateva pumppauskokemus. Digitaaliselta naytolté [6ytyvan muistipainikkeen ja ajastimen ansiosta voit
helposti seurata ja tallentaa tietoa pumppauskerroista.

USB-C:lia ladattava akku
Kestéva litiumakku 2 tunnin akunkestolla. Micro USB-C-portti ja tavallinen USB-C-johto pumpun littdmiseksi
virtaléhteeseen.

Kaunis langaton muotoilu
Pumppu on tdysin johdoton, mikd mahdollistaa katevan pumppauksen missa tahansa.

Laajasti yhteensopiva pumppu, ei sisélld BPA:ta
Pumppu ja lisétarvikkeet on valmistettu materiaaleista, jotka eivat sisalla BPA:ta. Pumppu on yhteensopiva
useimpien tavallisten tuttipullojen kanssa.

Koliikkia ehkaiseva hitaan virtauksen tuttipullo
Rintapumpun mukana tulee koliikkia ehkéisevé tuttipullo yhden reién hitaan virtauksen tutilla, joka soveltuu
hyvin vastasyntyneille.

@00 000 W ®

13 Rintamaidon sailytys

Laita maitopullo tai maidon séilytyspussi viled&n paikkaan heti lopetettuasi pumppauksen. Téhan kdy esimerkiksi
kylmélaukku, jos et ole kotona.

Siirrd maitopullo tai maidon sailytyspussi jaékaappiin tai pakastimeen kotona.

Vasta lypsetty Max. 4 tuntia alle 3-5 paivaa 6 kuukautta n. 12 kuukautta n.
rintamaito 25°C asteessa n. 4°C lampotilassa -16°C lampétilassa | -18°C lampétiassa
Sulatettu rintamaito 1 -2 tuntia alle 24 tuntia B eslkenn pelesE uueElEEn
(aiemmin pakastettu) 25°C asteessa tn. 4°C lampdtilassa o

Kun pakastat maitoa, tayta pullosta/séilytyspussista enintédan % jattadksesi tilaa laajenemiselle.

Kirjoita pulloihin/séilytyspusseihin ylos pumppauksen paivamaara.

Sailyttaaksesi rintamaidon komponentit, sulata pakastettu rintamaito joko yon yli jadkaapissa tai pitamalla
pulloa/pussia lampiman juoksevan veden alla (enintéan 37° C).

Ravista varovasti pulloa/pussia, jotta irronnut rasva sekoittuu maidon joukkoon.

Ala sulata pakastettua rintamaitoa mikrossa tai liedella kishuvassa vedessé (se voi palaa).



14 Rintamaidon valmistus ja syottdminen @

Rintamaidon valmistus
/\ VAROITUS

Ala sulata pakastettua rintamaitoa mikrossa tai kiehuvassa vedessa kattilassa.

Ala 1Bmmita rintamaitoa mikrossa. Mikrossa lammittdminen voi aiheuttaa vakavia palovammoja vauvan suuhun, sill&
mikrossa lammittamisen aikana maitoon muodostuu kuumia kohtia. (Mikrossa lammittaminen voi my6s muuttaa
rintamaidon koostumusta.)

Sulata rintamaitoa jadkaapissa yon yli. Sulatettu rintamaito silyy jadkaapissa 24 tunnin ajan. Ala pakasta uudelleen
sulatettua rintamaitoa.

Voit sulattaa rintamaidon nopeasti pitdmalla pulloa tai séilytyspussia lampiman juoksevan veden alla.

Aseta suljettu pullo tai séilytyspussi lampimalla vedella taytettyyn kulhoon 20 minuutin ajaksi, jotta saat maidosta
ruumiinlampaisté.

Jos lisaat lypsettya rintamaitoa sailytyspussiin, joka siséltdd jo pakastettua rintamaitoa, varmista etta liséat
maitoa pienemman maaran, kuin mité siellé jo on.

Rintamaidon sy6ttdminen
On suositeltavaa, ettd imettdminen on vakaalla pohjalla ennen vauvan ruokkimista pullolla.

Tarkista aina pullo, tutti ja muut komponentit ennen jokaista kayttokertaa ja valittdmasti kayton jalkeen.
Jos tutissa nakyy halkeamia tai repeytymia, lopeta tuotteen kayttd valittdmasti.

Ehkaistaksesi tukehtumisvaaraa, tarkista tutin vahvuus vetémalla sité joka suuntaan.
Ala yrita suurentaa tutin reikéa.

Vauvaa ei saa ruokkia pullolla ilman aikuisen valvontaa.

Tuttipullon tuttia ei tule kayttaa tavallisena tuttina.

Tuttiosa: hitaan virtauksen koliikkia ehkaiseva tuttiosa.

15 Symbolien merkitys

Symbolien selitykset

@ Virtapainike/tilanvainto

@ @ Liséa / vahenna pumppaustehoa

e

Stimulointitila

Qo
=7

Lypsytila

Ca
(g

(@D

Akun lataustila

=,

Imuteho

00

="

0

Kayttdaika

)

12020
(¢

Laitetta ei saa havittéa talousjatteen mukana. Havita tuote paikallisten ymparistolakien
ja -ohjeiden mukaisesti.

P

C E Valmistaja on suorittanut kaikki vaadittavat toimenpiteet varmistaakseen, etta tuote tayttaa
jakelua koskevat turvallisuusmaaraykset EU:n alueella.

EN 14350: Tama symboli tarkoittaa, etta tuote noudattaa Euroopan standardia enintéén 48 kuukauden ikaisten lasten
2020 hoidossa kaytetyille juomatuotteille.



16 Vianmaaritys

&

Jos rintapumppu ei
mene padlle

e Varmista, etta rintapumppu on litetty toimivaan séhkdvirtalahteeseen.
* Jos laitteeseen ei tule virtaa, naytto ei syty eika siihen ilmesty virheilmoituksia.

Jos imu on heikko tai
sitd ei tunnu ollenkaan

* Varmista, etta kaikki rintapumpun osat on kiinnitetty paikalleen kunnolla.
* [rrota pumpun osat toisistaan ja tarkista, etté kaikki osat ovat puhtaita eivéatka
ne ole vahingoittuneet.
® Kokoa rintapumppu "Rintapumpun kokoaminen” - osiossa ohjeistetulla tavalla (Osio 9).

Jos rintamaito tulvii yli

e Sammuta rintapumppu ja irrota virtajohto pistorasiasta.
* Pyyhi rintapumppu nihkedlla (ei marall) linalla.
e Kun kaikki osat ovat kuivuneet, kasaa rintapumppu uudelleen.

17 Pitkaaikainen sailytys

Rintapumppuun siséltyy ladattava akku. Toiminnallisuuden séilyttdmiseksi rintapumppu siirtyy automaattisesti
sdilytystilaan ollessaan pois kaytdsta pidemman aikaa. Ottaaksesi sailytystilan pois kéaytdsta, lita rintapumppu

ulkoiseen virtaldhteeseen ja lataa akku t&yteen lataamalla sité 2 tunnin ajan.

Puhdista rintapumppusetti

Puhdista moottoriyksikkd

Varmista, ettd rintapumpun akku

(Gsio 6) (Gsio 7) on ladattu tayteen
18 Tekniset tiedot
Lypsytila L1 L2 L3 L4 L5 L6 L7 L8 L9
Imuteho (Kpa) 189 | 21,5 24,5 30,7 | 338 36,9 38,9 40,9 42,9
Stimulointitila L1 L2 L3 L4 L5 |L6-Fast|L6-Slow
Imuteho (Kpa) 3,9 9,7 12,8 17,4 | 20,5 12,8 38,9




1 Votre Produit

Merci d’avoir choisi le Tire-Lait Electrique Intelligent de Lola&Lykke®. Le lait maternel est un choix naturel pour votre
bébé et il a de nombreux bienfaits prouvés pour la santé. Bien que le lait maternel soit toujours la meilleure solution,
il n’est pas toujours facile d’en proposer & votre bébé quand vous n’étes pas présente. Notre Tire-Lait Electrique
Intelligent est congu pour offrir aux mamans un moyen pratique et modernede tirer leur lait.

La Technologie d’Expression en 2 Phases de notre tire-lait reproduit le schéma de succion du bébé. Le changement
automatique entre les fonctions et le bouton mémoire pour un suivi pratique des sessions de tirage rend I'allaitement
facile avec notre tire-lait. La téterelle en silicone ultra-doux aide a créer un succion efficace pour un écoulement du lait
confortable et rapide. Notre tire-lait inclut une tétine anti-colique a débit lent qui permet au bébé de reproduire les
mouvements de tétée naturels appris au sein, tout en buvant le lait exprimé dans un biberon.

L"allaitement exclusif est reconnu comme étant le meilleurchoix pour votre bébé et lui apporte tous les nutriments dont il
a besoin pour les 6 premiers mois de sa vie. L’allaitement aide a créer un lien fort entre maman et bébé et a de nombreux
bienfaits sur le long terme pour tous les deux.

2 Précautions Importantes

Les mots d’avertissement définis identifient toutes les instructions importantes pour la sécurité. Ne pas suivre ces
instructions peut entrainer des blessures ou des dommages au tire-lait ou a vous-méme. Utilisés de la fagon suivante,
les mots d’avertissement définis signifient :

LISEZ TOUTES LES INSTRUCTIONS AVANT UTILISATION

Les mots d’avertissement définis identifient toutes les instructions importantes pour la sécurité. Ne pas suivre
ces instructions peut entrainer des blessures ou des dommages au tire-lait ou a vous-méme. Utilisés de la
fagon suivante, les mots d’avertissement définis signifient:

& ATTENTION Peut entrainer des blessures graves ou la mort.

/\  AVERTISSEMENT Peut entrainer des blessures mineures.

[T NOTE Peut entrainer des dommages matériels.

@ ASTUCE Informations utiles ou importantes en lien avec la sécurité

ATTENTION: Pour la sécurité et la santé de votre enfant (mesures de sécurité des équipements
d’alimentation liquide)

® La succion prolongée et continue de fluides entraine des caries.

e Toujours Vérifier la température avant utilisation.

* Disposez de I'article aux premiers signes d'endommagement ou de faiblesse.

e Gardez les composants non utilisés hors de portée des enfants.

e N'utilisez jamais de tétines de nourrissage comme sucette.

e Utilisez toujours ce produit sous la surveillance d'un adulte.

o A utiliser uniquement avec du lait maternel.

e Des méthodes usuelles de chauffage, de nettoyage (y compris, le cas échéant, des produits de nettoyage
courants inadaptés), de stockage et d'utilisationinadaptées pourraient endommager le produit.

¢ Inspectez la tétine avant chaque utilisation et tirez la tétine dans toutes les directions. Jetez-la dées les premiers
signes d'endommagement ou de faiblesse.

¢ Ne laissez pas une tétine en plein soleil ou a la chaleur, ou dans du désinfectant ( « solution stérilisante »)
plus longtemps que recommandé, car cela pourrait endommager la tétine.



Débranchez toujours les appareils électriques immédiatement apres leur utilisation, sauf lorsqu'ils sont en charge.

Ne pas placer ou stocker le produit dans un endroit ou il peut tomber ou étre tiré dans une baignoire ou un évier.

Le tire-lait et les accessoires ne sont pas résistants a la chaleur : tenez-les éloignés des surfaces chauffées
ou des flammes nues.

N'utilisez pas le tire-lait a proximité de matériaux inflammables.

Le tire-lait ne doit jamais étre laissé sans surveillance lorsqu'il est branché sur une source d'alimentation.

Ne faites jamais fonctionner un appareil électrique si son cordon ou sa prise est endommagé, s'il ne fonctionne
pas correctement ou s'il est tombé ou est endommagé. S'il est endommagé, cessez immédiatement de I'utiliser.

N'utilisez pas un appareil électrique qui a été exposé a I'eau ou a d'autres liquides:
- Ne pas utiliser pendant le bain ou la douche.

- Ne jamais placer ou laisser tomber dans I'eau ou d'autres liquides.

- Ne pas faire couler de I'eau sur le tire-lait.

- Si un appareil a été exposé a I'eau ou a d'autres liquides, ne le touchez pas, débranchez-le de la prise
électrique, éteignez-le et contactez le fabricant

¢ |l s'agit d'un produit a usage unique. L'utilisation par plusieurs personnes peut présenter un risque pour
la santé et annule la garantie.

Cet appareil ne peut pas étre entretenu ou réparé. Ne le réparez pas vous-méme. Ne modifiez pas |'appareil.

N'utilisez le tire-lait que pour I'usage auquel il est destiné, tel que décrit dans le présent manuel.

Inspectez tous les composants appropriés du tire-lait avant chaque utilisation.

Ne faites pas bouillir le lait maternel et ne le passez pas au micro-ondes. Le micro-ondes peut causer de graves
brllures a la bouche du bébé en raison des points chauds qui se développent dans le lait pendant la cuisson.
(Le micro-ondes peut également modifier la composition du lait maternel).

Nettoyez et désinfectez toutes les parties qui entrent en contact avec votre sein et votre lait maternel avant la
premiere utilisation.

Lavez toutes les parties qui entrent en contact avec vos seins et votre lait maternel apres chaque utilisation.

Une surveillance étroite est nécessaire lorsque le tire-lait ou les accessoires sont utilisés a proximité des enfants.

Cet appareil peut étre utilisé par des enfants agés de 8 ans et plus et par des personnes ayant des capacités
physiques, sensorielles ou mentales réduites ou manquant d'expérience et de connaissances si elles sont
supervisées ou ont regu des instructions concernant |'utilisation de I'appareil en toute sécurité et comprennent les
risques encourus. Les enfants ne doivent pas jouer avec |'appareil. Le nettoyage et I'entretien de I'appareil par
I'utilisateur ne doivent pas étre effectués par des enfants sans surveillance.



3 Composants

Votre systéme de tire-lait inclut

- Bouchon

- Téterelle

- Connecteur
Unité motrice
- Membrane
- Vavive

- Récipient
- Tétine faible débit
Base

T o m™mmoow>»

. -
' '

Bouchon de biberon

Cable de charge

Ne contient pas de Bisphénol-A, de DEHP (Phtalates) ou de Latex

Puissance absorbée: 110-240V 50-60Hz Alimentation électrique: 5V 1A
Taille: 81x63x67mm Poids: 650 gr
Type et capacité de batterie: 3,7 V 1400 mAh Li-ion

Icones d’affichage.

Bouton Alimentation/changement
de mode

Diminution de la Succgion &=« wrmrrrrgfimes ooy R NNt G » Augmentation de la Succion

Niveau de Succion

)
Mode Stimulation  e-----------4-----f - S ; B TR e Mode d’Expression

Pourcentage de Batterie o e Durée de Session

Bouton d'alimentation : Appuyez sur ce bouton pendant 2 secondes pour démarrer ou pour arréter le tire-lait.

Changement de mode : Appuyez sur I'écran pour changer de mode.

Configuration initiale : Le mode de stimulation initial passe automatiquement en mode d'expression apres 2 minutes
d'utilisation. L'affichage numérique comporte un bouton de mémoire et une minuterie pour faciliter le suivi et I'enregistrement
des séances de tirage. Lorsqu'elle est activée, la mémoire de la pompe utilise automatiquement les parameétres d'aspiration
de la séance de pompage précédente. La pompe s'éteint automatiquement apres 30 minutes d'utilisation.

Niveau de succion : + augmentation de |'aspiration - diminution de I'aspiration (Mode de stimulation : L1-L6 Mode
d'expression : L1-L9)

Pourcentage de la batterie : Indique la durée de vie restante de la batterie. Veuillez recharger le tire-lait lorsque la batterie
est faible.

Durée de la séance : Indique la durée de votre séance de tirage. Le tire-lait s’éteint automatiquement apres 30 minutes
d'utilisation.



4 Démarrage
B Note

Avant d'utiliser votre tire-lait pour la premiéere fois, vous devez faire ce qui suit:
1. Branchez le tire-lait & une source d'alimentation externe. Chargez la batterie pendant 2 heures.
2. Séparez toutes les parties qui sont exposées au sein ou au lait maternel avant de les nettoyer.

3. Nettoyez le tire-lait - voir section 6.

Séparez le connecteur
de la pompe

Retirez le bouchon de la
téterelle avant chaque utilisation

Tirez sur la valve pour la
retirer le connecteur

5 Vue d'ensemble du nettoyage

Le lavage et la désinfection sont deux activités différentes. Elles doivent étre effectuées séparément pour vous protéger,
vous, votre bébé et la performance de votre tire-lait.

Lavage - Pour nettoyer les surfaces des pieces en éliminant physiquement la contamination.

Désinfection - Pour tuer les organismes vivants, tels que les bactéries ou les virus, qui peuvent étre présents sur la
surface des piéces.

~

. Kit Récipient
Quand Laver Teterelle De Tirage Et bouchon @
© Laver © Laver © Laver
@ Désinfecter @ Désinfecter @ Désinfecter
@ Laver @ Laver @ Laver

@ Désinfecter @ Désinfecter @ Désinfecter




6 Instructions de Nettoyage

Matériel nécessaire:

® Savon doux pour la vaisselle

e Torchon propre ou brosse douce

o Evier propre

o FEau potable

e Une casserole propre pour faire
bouillir de I'eau

Piéces a laver ou a désinfecter :

* Téterelle

e Récipient de lait

e Bouchon

o Connecteur

e Valve

Séparez et lavez toutes les parties qui sont
exposées au lait maternel immédiatement
apres |'utilisation. Cela permettra d'éliminer
les résidus de lait maternel et d'empécher

la croissance de bactéries.

@ Utilisez uniguement de I'eau du robinet ou
de I'eau en bouteille de qualité potable pour
le nettoyage.

Pour le nettoyage des valves, n'utilisez

pas de petits objets tels que des brosses.
Veillez a ne pas les perforer.

Démontez, lavez et rincez toutes les pieces
de votre kit de tire-lait qui entrent en contact
avec le sein et le lait, a I'exception du moteur.

Etape 1 - Rincer toutes les parties qui touchent
le sein ou le lait maternel séparément dans de
I'eau froide pour retirer les résidus de lait.
Etape 2 — Laisser tremper dans I'eau tied
savonneuse pendant 5 minutes, puis lavez

et rincez.

Etape 3 — Laissez les pigces sécher a I'air libre.
Stockez-les dans un endroits frais quand elles
ne sont pas utilisées.

J

-

Séparer les parties a laver i

o - \

® Veillez & ne pas endommager les pieces du tire-lait
pendant le nettoyage.

@ Conservez le tire-lait sec dans un sac/conteneur
propre jusqu'a la prochaine utilisation.

® Lavez-vous soigneusement les mains.

Cuisiniere

Etape 1 -Remplissez la casserole d’eau pour
recouvrir toutes les pieces.

Etape 2 —Placez les piéces dans I'eau bouillante
pendant 10 minutes.

Etape 3 - Laissez les pieces sécher a I'air libre.
Stockez-les dans un endroits frais quand elles ne
sont pas utilisées..

J




7 Unité motrice

Matériel nécessaire:

e |iquide vaisselle doux
e Torchon propre

e Bol ou évier propre

e Fau potable et propre

Partie nécessaire:
e Unité motrice

Nettoyer I'unité avec un torchon propre et humide.

Attention

* Ne pas immerger I'unité motrice dans I'eau; ne pas faire
couler d’eau sur I'unité motrice.

® Quand vous nettoyez 'unité motrice, n’utilisez qu’un torchn
propre et humide avec du liquide vaisselle doux. Tout autre
agent nettoyant pourrait endommager les performances
de I'unité.

8 Informations sur ’allaitement

Questions et réponses courantes sur le tirage du lait
A quelle fréquence devez-vous tirer votre lait ?

Un tire-lait est un substitut pour le moment ol vous étes séparée de votre bébé. Il est important de tirer votre
lait au moment ouvotre bébé serait normalement allaité au sein. Par exemple, une mére qui travaille peut tirer
son lait 2 a 3 fois au cours d'une journée de travail de 8 heures.

Combien de temps doit durer votre séance de tirage ?

La durée de la séance peut varier d'une mere a I'autre. Les séances durent généralement entre 15 et 30 minutes.

Comment vos seins doivent-ils se sentir avant et aprés le tirage du lait ?

Avant le tirage, vos seins auront une sensation de fermeté et de lourdeur. Apres le pompage, vos seins doivent
étre souples et ne pas présenter de zones fermes. Les zones fermes peuvent indiquer que le sein n'est pas
complétement drainé.



9 Assembler votre Tire-Lait

Parties Nécessaires
e Unité motrice

e Téterelle

* Récipient
* Membrane
e Connecteur
e Valve

‘ @ Astuce

e Vérifiez les composants du tire-lait avant de I'utiliser et remplacez-les
si nécessaire.

e Inspectez toujours toutes les pieces avant |'utilisation pour vérifier
qu'elles soient propres.

e Pour éviter d'endommager le tire-lait, tous les composants doivent
étre completement secs avant I'utilisation.

‘ ® Astuce

Lavez vos mains
consciencieusement avec de I'eau
et du savon avant de toucher le
tire-lait, le kit et le sein.

Pressez la membrane et I'unité

) Poussez la téterelle dans le
motrice dans le connecteur.

connecteur.

‘ ® Astuce

‘ ‘ ® Astuce ‘

Placez la valve dans le connecteur.

Verrouillez le récipient dans le
connecteur en le vissant dans le
sens des aiguilles d’une montre.



10 Allumer votre Tire-Lait

10A. Batterie Rechargeable

« Avant la premiére utilisation, chargez la batterie du tire-lait pendant
2 heures en le branchant a une source d'alimentation a I'aide du
connecteur USB-C. L'icone de la batterie [» apparaitra
complétement chargée sur I'écran lorsque la charge
sera terminée.

* Passez a la section 11, Utilisation de votre tire-lait,
pour commencer votre séance de pompage.

10B. Soin de la Batterie

Votre tire-lait contient une batterie rechargeable lithium-ion.

‘ ® Astuce

® Avant d'utiliser votre tire-lait avec la batterie pour la premiéere fois, chargez-le completement
pendant 2 heures.

e Vous pouvez utiliser votre tire-lait tout en chargeant la batterie. La batterie se chargera dés que
le tire-lait sera branché a une source d'alimentation. Elle ne se chargera pas pendant que le
tire-lait fonctionne.

e Conservez votre tire-lait dans un endroit frais.
o Gardez votre batterie chargée.
® Chargez completement la batterie avant de stocker votre tire-lait pendant une période prolongée.

® Rechargez la batterie avant qu'elle ne soit completement déchargée. Ceci est préférable pour le
cycle de vie de la batterie.

e Sjvotre tire-lait a été stocké dans un endroit chaud, il se peut qu'il ne fonctionne pas tout de suite
sur batterie. Pour que la batterie fonctionne normalement, laissez le tire-lait refroidir pendant une heure,
pendant laquelle vous pouvez I'utiliser lorsqu'il est branché sur une prise externe.

Codes d'état de charge des batteries

@ Statut de charge de la batterie/Batterie faible, a recharger
(clignotant)

@ Complétement chargé



11 Faire fonctionner votre Tire-Lait

& & J

Placez la téterelle Tenez la téterelle et Allumez le tire-lait en Eteignez le tire-lait en
sur votre sein de le connecteur sur appuyant sur le bouton appuyant sur le bouton
maniére a ce que votre poitrine avec de mise en marche et d'alimentation apres
votre mamelon soit le pouce et I'index, choisissez le mode utilisation et placez le
bien centré dans et soutenez votre que vous préférez. capuchon anti-
le tunnel de succion. poitrine avec la poussiere sur

paume de votre latéterelle.

main.

Notes:

@ Votre tire-lait commencera en Phase de Stimulation € . Ajustez le niveau de succion a I'aide des
boutons © @ pour atteindre un niveau confortable.

Phase de Stimulation = un rythme de tirage rapide qui imite le schéma de succion naturel du bébé
pour stimuler le flux du lait.

2 Aprés 2 minutes,votre tire-lait passe automatiquement en phase d'Expression. 40

Ajustez le niveau de succion a I'aide des boutons = @ pour atteindre un niveau de succion confortable pour vous.
Si votre lait commence a couler avant 2 minutes, appuyez sur le bouton de changement de mode

pour passer manuellement en mode d'expression

Phase d’Expression = un rythme de tirage plus lent pour une collecte du lait douce et efficace apres que le
lait ait commencé a couler.

@ Une fois que vous étes en phase d'expression, augmentez la vitesse/succion. @ jusqu'a ce que le pompage
soit légerement inconfortable (pas douloureux), puis diminuez légerement



12 Caractéristiques du Produit

Capacités intelligentes intuitives : 6 niveaux de stimulation et 9 niveaux d'expression

Technologie d'expression en deux phases : Stimulation/Expression. Deux rythmes de succion testés
cliniguement pour un confort personnalisé. Fonctionnalité intelligente en 4 phases :
Stimulation/Expression/Automatique/Mémoire.

®

conserver le lait frais.

Téterelleen silicone ultra-souple
Latéterelle en silicone souple et ultra-doux est confortable, réduit la pression et aide a masser le sein pour
favoriser I’écoulement et optimiser le débit du lait.

®

Conception anti-reflux pour I'hygiene
Systeme fermé pour empécher le lait maternel de refluer vers le tire-lait, prévenir les infections et

Silencieux et léger
Le tire-lait silencieux permet de tirer votre lait discrétement n'importe ou. Pompe légere et portable. Congue pour
les mamans en déplacement qui tirent plusieurs fois par jour.

Facile a nettoyer et a assembler
La pompe ne comporte que cing pieces a assembler et a nettoyer, ce qui la rend trés facile a utiliser.

pour faciliter le suivi et I'enregistrement des séances de tirage.

Batterie rechargeable USB-C
Pile au lithium-ion durable avec une autonomie de 2 heures. Port micro USB-C avec cable USB-C standard pour

Technologie d'écran tactile intelligent
Une expérience pratique du tirage. L'affichage numérique comporte un bouton de mémoire et un minuteur
E la connexion a une source d'alimentation.

@

Design sans fil simplifiée
La pompe a été congue dans un souci de style. Pas de tubes, pas de fils - facile a utiliser partout.

Tire-lait sans BPA
Le tire-lait et les accessoires sont fabriqués a partir de matériaux sans BPA. Le tire-lait est compatible
avec les biberons standards.

‘ Tétine de biberon a débit lent anti-colique
£ Le tire-lait est équipé d'une tétine de biberon anticolique sans BPA, avec un débit lent adapté au nouveau-né.
13 Stocker le Lait Maternel

Dés que vous avez fini de tirer votre lait, placez le biberon ou le sac de conservation du lait maternel dans
un endroit frais comme un sac isotherme si vous n'étes pas chez vous.

Transférez les biberons ou les sacs de conservation de lait maternel au réfrigérateur ou au congélateur une
fois que vous étes a la maison.

Lgit Maternel. ) Maximum 4 heures 3-5 jours a 6 mois 12 mois a
Fraichement Tiré Jusqu'a 25°C environ 4°C environ -16°C environ -18°C

Lait Maternel

décongelé 1 - 2 heures jusqu’a 24 heures a Nei . |
(précédemment 25°C environ. 4°C e jamais recongeler
congelé)

Lors de la congélation, ne remplissez pas les bouteilles/sacs a plus de 3/4 pour laisser de la place a I'expansion.
Etiquetez les bouteilles/sacs avec la date de tirage.

Afin de préserver les composants du lait maternel, décongelez le biberon/sac au réfrigérateur pendant la nuit ou en le
tenant sous I'eau chaude (max. 37° C).

Secouez doucement le biberon/sac pour mélanger les graisses qui se sont séparees.

Ne décongelez pas le lait maternel congelé dans un four a micro-ondes ou dans une casserole d'eau
bouillante (risque de brdlure).



14 Préparer et Donner du Lait Maternel

Préparer le Lait Maternel

A Attention

Ne décongelez pas le lait maternel congelé au micro-ondes ou dans une casserole d'eau bouillante.

Ne pas mettre le lait maternel au micro-ondes. Les micro-ondes peuvent causer de graves brllures a la bouche du
bébé en raison des points chauds qui se développent dans le lait pendant la cuisson au micro-ondes. (Le micro-ondes
peut également modifier la composition du lait maternel).

Faites décongeler le lait maternel pendant la nuit au réfrigérateur. Le lait maternel décongelé est sir au réfrigérateur
pendant 24 heures. Ne recongelez pas le lait maternel décongelé.

Décongelez rapidement le lait maternel en tenant le biberon ou le sachet sous I'eau chaude.
Placez le biberon ou le sac scellé dans un bol d'eau chaude pendant 20 minutes pour le porter a la température du corps.
Si vous ajoutez du lait maternel exprimé a un récipient de lait maternel déja congelé, veillez & en ajouter une quantité

moindre que celle déja congelée.

Donner le Lait Maternel
@ |l est recommandé de bien établir I'allaitement au sein avant de donner le biberon a votre bébé.

Inspectez toujours le biberon, la tétine et les autres composants immédiatement avant et apres chaque utilisation.
Si la tétine semble fissurée ou déchirée, cessez immédiatement de I'utiliser.

Pour éviter tout risque d'étouffement, testez la résistance de la tétine en tirant sur la partie bulbeuse de la tétine.
N'essayez pas d'agrandir le trou du mamelon.

Les nourrissons ne doivent pas étre nourris au biberon sans la surveillance d'un adulte.

La tétine ne doit pas étre utilisée comme sucette.

Tétine de type biberon : & débit lent anti-colique. 8o

15 Signification des symboles

Glossaire des symboles

@ Bouton d'alimentation/Changement de mode

@ @ Diminution/augmentation de I'aspiration

@g@ Mode de stimulation
{}O Mode d'expression
0

o] Niveau d'aspiration

Pourcentage de la batterie

Durée de la session

E Ce symbole indique qu'il ne faut pas jeter I'appareil avec les déchets municipaux non triés
— (conformément aux réglementations locales).

c E Symbole indiquant que le fabricant a pris toutes les mesures nécessaires pour garantir que le produit
est conforme a la législation de sécurité applicable pour la distribution dans la Communauté européenne.

FR 14350: Ce symbole signifie que le produit est conforme a la norme européenne relative aux articles de
2020 puériculture et aux équipements de boisson pour les enfants agés de moins de 48 mois.



16 Résolution des Problemes

Si le tire-lait ne se met
pas en marche

Vérifiez que le tire-lait est branché sur une prise électrique qui fonctionne.
S'iln'y a pas de courant, I'écran ne s'allume pas et aucune alerte d'erreur ne s'affiche.

Si I'aspiration est faible
ou inexistante

Vérifiez que tous les raccords du tire-lait et du kit sont bien fixés.
Démontez le kit de tirage et vérifiez que toutes les pieces sont propres et non usées.
Démontez le kit de tirage et vérifiez que toutes les pieces sont propres et non usées.

En cas de débordement
de lait maternel

o Fteignez le tire-lait et débranchez le cordon d'alimentation de la prise électrique.

Utilisez un chiffon humide (pas mouillé) pour essuyer le tire-lait.
Lorsque tous les composants sont secs, réassemblez le tire-lait.

17 Stockage Long Terme

Votre tire-lait contient une batterie rechargeable. Pour préserver votre tire-lait lorsqu'il n'est pas utilisé pendant une
période prolongée, il passe automatiquement en mode stockage.

Pour sortir du mode stockage, branchez votre tire-lait & une source d'alimentation externe et rechargez complétement

la batterie jusqu’a 2 heures.

p

(Section 6)

Nettoyer le kit de tirage

Nettoyer I'unité motrice

(Section 7)

Vous assurer que la
batterie du tire-lait est
compléetement chargée

18 Spécificités Techniques

Mode d'Expression L1 L2 L3 | L4 L5 L6 L7 L8 L9
Succion (Kpa) 189 | 2156 245 30.7 | 338 36.9 38.9 | 40.9 42.9
Mode Stimulation L1 L2 L3 L4 L5 |L6-Fast|L6-Slow

Succion (Kpa) 3.9 9.7 12.8 17.4 | 20.5 12.8 38.9




1 1l tuo prodotto D)

Grazie per aver scelto il Tiralatte Elettrico Intelligente Lola&Lykke®. Il latte materno € la scelta naturale per il tuo bambino,
offrendo alla sua salute una moltitudine di benefici ben documentati. Sebbene il latte materno sia il migliore, riuscire a
dedicare del tempo per la poppata quando sei in giro non € sempre facile. Il nostro tiralatte elettrico intelligente e stato
progettato per fornire alle madri un modo moderno e conveniente di estrarre il latte materno.

La tecnologia in 2 fasi del nostro tiralatte imita il modello di suzione naturale del bambino. Il passaggio automatico tra le
funzioni e un pulsante di memoria per un facile monitoraggio e registrazione delle sessioni di pompaggio rende I'allatta-
mento al seno facile e senza sforzo. La protezione per il seno in silicone super morbida aiuta a creare un'aspirazione
efficace con conseguente fuoriuscita del flusso del latte comoda e veloce. Il nostro tiralatte include una tettarella anticolica
a flusso lento che consente al tuo bambino di replicare le azioni di suzione naturale al seno mentre beve il latte materno
estratto attraverso un biberon.

L'allattamento al seno esclusivo & riconosciuto come la scelta migliore per il tuo bambino e fornisce tutti i nutrienti di cui |l
tuo bambino ha bisogno per i primi 6 mesi di vita. L'allattamento al seno aiuta a sviluppare un forte legame tra madre e
bambino e fornisce numerosi benefici a lungo termine per entrambi.

2 Importanti precauzioni

Quando si utilizzano prodotti elettrici, soprattutto in presenza di bambini, le precauzioni di sicurezza di base
dovrebbero sempre essere seguite. Questo prodotto e stato testato secondo la normativa EN 14350:2020
Articoli per I'infanzia - Attrezzature per bere.

LEGGERE TUTTE LE ISTRUZIONI PRIMA DELL'USO

Le parole chiave definite identificano tutte le istruzioni importanti per la sicurezza. La mancata
osservanza di queste istruzioni puo causare lesioni o danni al tiralatte o a te stessa. Quando utilizzate,
le seguenti parole di segnalazione stanno per:

A AVVERTENZA Pud causare lesioni gravi o morte.

A ATTENZIONE Puo provocare lesioni ligvi.

[ NOTA Puo causare danni materiali.

@ CONSIGLIO Informazioni utili o importanti non correlate alla sicurezza

AVVERTENZA: Per la salute e la sicurezza di tuo figlio (misure di sicurezza importanti per
I'attrezzatura per bere):

e | 'aspirazione continua e prolungata di liquidi provoca carie.

e Controllare sempre la temperatura del cibo prima di somministrarlo.

e Gettare via ai primi segni di danno o debolezza.

® Tenere i componenti non utilizzati fuori dalla portata dei bambini.

e Non usare mai le tettarelle come ciuccio.

o Utilizzare sempre questo prodotto con la supervisione di un adulto.

® Da utilizzare solo con il latte materno.

® Metodi comuni non idonei di riscaldamento, pulizia (inclusi, ove applicabile, detergenti comuni non idonei),
conservazione e utilizzo potrebbero danneggiare il prodotto.

e |spezionare la tettarella prima di ogni utilizzo e tirare la tettarella in tutte le direzioni. Gettare via ai primi segni di
danno o debolezza.

e Non lasciare la tettarella per I'alimentazione sotto la luce diretta del sole o al calore, né lasciarla in un disinfettante
("soluzione sterilizzante") piu a lungo di quanto raccomandato, poiché cid potrebbe indebolire la tettarella.
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e Scollegare sempre il prodotto immediatamente dopo I'uso, tranne durante la ricarica.

e Non posizionare né conservare il prodotto in punti in cui possa cadere o essere trascinato in una vasca o in un
lavandino.

o || tiralatte e gli accessori non sono resistenti al calore: tenere lontano da superfici riscaldate o fiamme libere.

® Non utilizzare vicino a materiali infiammabili.

e || tiralatte non deve mai essere lasciato incustodito quando e collegato a una fonte di alimentazione.

e Non azionare mai un dispositivo elettrico se ha un cavo o una spina danneggiati, se non funziona correttamente
0 se e caduto o e danneggiato. Se si riscontrano danni, interrompere immediatamente I'uso.

e Non utilizzare una presa elettrica che sia stata esposta all'acqua o ad altri liquidi, e:

- Non utilizzare durante il bagno o la doccia.

- Non immergere né far cadere in acqua o altri liquidi.

- Non far scorrere acqua sul tiralatte.

- Se un dispositivo & stato esposto all'acqua o ad altri liquidi, non toccarlo, scollegarlo dalla presa elettrica,

spegnerlo e contattare il produttore.

A e

* Questo e un prodotto monoutente. L'utilizzo da parte di piti persone pud presentare un rischio per la salute e
annulla la garanzia.

® Questo dispositivo non puo essere riparato. Non intervenire né modificare il dispositivo.

o Utilizzare il tiralatte solo per I'uso previsto, come descritto in questo manuale.

* Prima di ogni utilizzo, ispezionare tutti i componenti della pompa appropriati.

¢ Non mettere nel microonde né bollire il latte materno. Il microonde puo causare gravi ustioni alla bocca del
bambino dovute alla formazione di punti caldi durante il riscaldamento (Il microonde puo anche modificare la
composizione del latte materno.)

e Pulire e disinfettare tutte le parti che vengono a contatto con il seno e il latte materno prima del primo utilizzo.

* Dopo ogni utilizzo, lavare tutte le parti che entrano a contatto con il seno e il latte materno.

* E necessaria un'attenta supervisione quando il tiralatte o gli accessori vengono utilizati in prossimita di bambini.
® Questo apparecchio pud essere utilizzato da bambini di eta pari o superiore a 8 anni e da persone con ridotte
capacita fisiche, sensoriali o mentali o mancanza di esperienza e conoscenza solo se sono stati supervisionati o
istruiti sull'uso dell'apparecchio in modo sicuro e se ne comprendono pericoli coinvolti. | bambini non devono
giocare con l'apparecchio. La pulizia e la manutenzione dell'utente non devono essere eseguite da bambini senza

supervisione.



3 Componenti D)

Il tuo tiralatte include

- Tappo

- Coppa protettiva
- Connettore
Unita motore

- Ventosa

- Valvola

- Bottiglia per il latte

I o m™moo o >

Tettarella a flusso lento

Base per bottiglia

[
'

Set di tappi per bottiglia

K - Cavo diricarica

Non contiene bisfenolo-A, DEHP (ftalato) o lattice

Alimentazione: 110-240 V 50-60 Hz Uscita: 5V 1A
Dimensioni: 81x63x67mm Peso: 650 gr
Capacita e tipo di batteria: 3,7 V 1400 mAh agli ioni di litio

Pulsante di
accensione/cambio modalita

Icone del display

Diminuzione dell'aspirazione  e------------wofrceeee oy SN WSS + Aumento dell'aspirazione

Livello di aspirazione

Modalita di stimolazione e------------f---oodeeaes Lo N « Modalita di espressione

Percentuale batteria e e Durata di sessione

Pulsante di accensione: Premere 2 secondi per avviare o spegnere il tiralatte.

Cambio modalita: Tocca lo schermo per cambiare modalita.

Configurazione iniziale: La modalita di stimolazione iniziale passera automaticamente alla modalita di espressione dopo 2
minuti di utilizzo. Il display digitale dispone di un pulsante di memoria e di un timer per un facile monitoraggio e registrazione
delle sessioni di pompaggio. All'accensione, la memoria del tiralatte utilizzera automaticamente le impostazioni di aspirazione
della sessione di pompaggio precedente. La pompa si spegnera automaticamente dopo 30 minuti di utilizzo.

Livello di aspirazione: + aumento dell'aspirazione - diminuzione dell'aspirazione (modalita di stimolazione: L1-L6 modalita di
espressione: L1-L9).

Percentuale batteria: Indica la durata residua della batteria. Si prega di caricare il tiralatte quando la batteria € scarica.
Durata della sessione: Indica la durata della sessione di pompaggio. Il tiralatte si spegnera automaticamente dopo 30 minuti
di utilizzo.



4 Iniziare

D - \

Prima di usare il tuo tiralatte per la prima volta, fare quanto segue:

1. Collegare il tiralatte a una fonte di alimentazione esterna. Caricare la batteria per 2 ore.
2. Prima della pulizia, separare tutte le parti che sono esposte al seno o al latte materno.
3. Pulire la pompa - vedere la sezione 6.

Separare il connettore
dalla pompa

Prima di ogni utilizzo, rimuovere
il tappo dalla coppa protettiva per il seno

Abbassare la valvola su
rimuovi dal connettore

5 Panoramica di pulizia

Lavare e disinfettare sono due compiti diverse. Devono essere svolti separatamente per proteggere te, il tuo bambino e il
prestazioni del tuo tiralatte.

Lavaggio - Per pulire le superfici delle parti imuovendo fisicamente la contaminazione.
Igienizza - Per uccidere gli organismi viventi, come batteri o virus, che possono essere presenti sulle superfici delle parti.

\

Quando | Protezione Kit % Bottiglia
mihatah per il seno Tiralatte % e Tappo @
@ Lavare @ Lavare @ Lavare

@ lgienizzare

@ lgienizzare

@ lgienizzare

© Lavare

© Lavare

@ Lavare

@ lgienizzare

@ lgienizzare

@ lgienizzare




6 Istruzioni di pulizia

Materiali necessari:

* Sapone delicato per piatti

e Strofinaccio pulito o spazzola morbida
e | avabo pulito

* Acqua potabile

e Pentola pulita per I'acqua bollente
Parti da lavare o igienizzare:

e Coppa per seno

 Bottiglia di latte

e Tappo di bottiglia

* Connettore

e \Valvola

® Immediatamente dopo |'utilizzo, separare e
lavare tutte le parti che sono esposte al latte
materno. Cio contribuira a rimuovere i residui
di latte materno e prevenire la proliferazione
di batteri.

® Utilizzare solo acqua corrente o acqua in
bottiglia di qualita potabile per la pulizia.
® Quando si puliscono le valvole non utilizzare

oggetti piccoli come spazzole. Fare
attenzione a non forare.

® Smontare, lavare e risciacquare tutte le parti
del kit del tiralatte che vengono a contatto
con il seno e il latte, tranne I'unita motore.

Step 1 - Risciacquare tutte le parti separate
che toccano il seno e il latte materno in
acqua fredda per rimuovere i residui di latte
materno.

Step 2 - Immergere in acqua calda e sapone
per 5 minuti, poi lavare e risciacquare.
Step 3 - Lasciare asciugare le parti all'aria.

Quando non vengono utilizzate, conservare
le parti asciutte in un luogo fresco.

\_ )

Parti separate per il lavaggio i

s \

® Durante la pulizia, fare attenzione a non danneggiare
le parti del kit del tiralatte.

® Conservare il kit del tiralatte asciutto in un sacchetto
/contenitore pulito fino al prossimo utilizzo.

® Lavarsi accuratamente le mani.

Piano
cottura

Step 1 - Riempire la pentola con acqua fino a
coprire tutte le parti. Portare a ebollizione.

Step 2- Immergere le parti in acqua bollente per
10 minuti.

Step 3 - Lasciare asciugare le parti all'aria.
Conservare le parti asciutte in un luogo fresco
quando non utilizzate.




7 Unita motore @

Materiali necessarie:

® Sapone delicato per piatti
e Strofinaccio pulito

e Lavello o ciotola puliti

* Acqua potabile

Parti necessarie:

e Unita motore

Pulire I'unita tiralatte con un panno pulito e umido.

Avvertimento

@ Non immergere |'unita motore in acqua; non far scorrere acqua
sull'unita motore.

@ Quando si pulisce il display dell'unita motore, utilizzare solo un panno
umido e morbido con detersivo delicato per piatti. Altri detergenti o
panni abrasivi possono rovinare le prestazioni del display.

8 Informazioni sull'allattamento al seno

Domande e risposte comuni di pompaggio

Con che frequenza dovresti tirare il latte dal seno?

Un tiralatte & il sostituto perfetto per quando sei lontana dal tuo bambino. E importante eseguire il pompaggio allo
stesso momento in cui faresti la poppata al tuo bambino. Ad esempio, una madre che lavora pud pompare il latte
2-3 volte durante in una giornata lavorativa di 8 ore.

Quanto dovrebbe durare la tua sessione di pompaggio?

| tempi di pompaggio possono variare da madre a madre. Le sessioni di pompaggio durano solitamente dai 15 ai
30 minuti.

Come dovrebbero sentire i tuoi seni prima e dopo il pompaggio?

Prima di pompare, il tuo seno sara sodo e pesante. Dopo I'estrazione, il tuo seno dovrebbe essere morbido e
senza aree compatte. Le aree rigide possono indicare che il seno non € stato completamente drenato.



9 Assemblaggio del tiralatte D)

‘@ Consiglio

Parti necessarie:

* Unita motore

- Coppa protettiva per seno e Prima dell'uso, verificare che i componenti del kit del tiralatte non siano
- usurati o danneggiati. Sostituire se necessario.

« Bottiglia di latte
« Ciotola di aspirazione e |spezionare sempre tutte le parti prima dell'uso per le linee pulite.
e Per evitare danni al tiralatte, tutti i componenti devono essere

+ Connettore completamente asciutti prima dell'uso.
« Valvola

‘@ Consiglio ‘ ‘@ Consiglio ‘ ‘@ Consiglio

Lavarsi accuratamente le mani = i )
con acqua e sapone prima di Premere la ventosa e I'unita Spingere la coppa per il seno

toccare il tiralatte, il kit per motore nel connettore. sul connettore.
tiralatte e il seno.

‘ ® Consiglio
) Bloccare la bottiglia del latte nel
Inserire la valvola nel connettore. connettore ruotando in senso orario
finché non & ben stretto.



10 Alimentare il tiralatte Cm)

10A. Batteria ricaricabile

® Prima del primo utilizzo, caricare la batteria del tiralatte per 2 ore
collegando il tiralatte a una fonte di alimentazione con il connettore
USB-C. Al termine della ricarica, I'icona della batteria (mip apparira
completamente carica sul display.

e Passare alla Sezione 11. Funzionamento del tiralatte, per iniziare la tua
sessione di pompaggio.

10B. Cura della batteria

Il tuo tiralatte contiene una batteria ricaricabile agli ioni di litio.

‘ ® Consiglio

e Prima del primo utilizzo della batteria, caricare completamente il tiralatte per 2 ore.

o E possibile utilizzare il tiralatte durante la ricarica della batteria. La batteria si carichera non appena il
microinfusore viene collegato a una fonte di alimentazione. Non si carichera mentre il tiralatte & in funzione.
e Conserva il tiralatte in un luogo fresco.

¢ Mantieni la batteria carica.

¢ Caricare completamente la batteria prima di riporre il microinfusore per un periodo di tempo prolungato.
* Ricaricare la batteria prima che si scarichi completamente. Questo aiuta a mantenere il ciclo di vita della
batteria.

¢ Se il tiralatte e stato conservato in un luogo caldo, la batteria potrebbe non funzionare subito. Per
riprendere il normale funzionamento della batteria, lasciar raffreddare il tiralatte per un'ora. Durante questo
periodo, puoi usare il tiralatte quando € collegato a una presa di corrente esterna.

Codici dello stato di carica della batteria

@ Stato di carica della batteria/Batteria scarica, necessita di ricarica

(lampeggiante)

@ Completamente carico



11 Funzionamento del tiralatte @

& & J
Posizionare la Tenere la coppa per Accendere il tiralatte Spegnere il tiralatte
coppa protettiva il seno el toccando il pulsante premendo il pulsante
sul seno in modo connettore sul seno di accensione e di alimentazione
che il capezzolo con il pollice e sceglere la modalita dopo averlo utilizzato
sia correttamente I'indice. Sostenere il che preferisci. e posizionare il
centrato nel tunnel seno con la mano. cappuccio

antipolvere sopra la

di aspirazione. .
coppa per il seno.

Note:

@ Il tiralatte iniziera nella fase di stimolazione &) . Regolare il livello di pompaggio utilizzando i
comandi © @ per trovare un livello confortevole.

Fase di stimolazione = un ritmo di pompaggio veloce che imita il modello di suzione
naturale del bambino per stimolare il flusso del latte.

2 Dopo 2 minuti, il microinfusore passera automaticamente alla fase di espressione. o

Regola il livello di pompaggio utilizzando i controlli @ @ per trovare il livello massimo di
aspirazione piu confortevole. Se il latte inizia a scorrere prima di 2 minuti, premere il pulsante
di cambio modalita @ per passare manualmente alla modalita di espressione.

Fase di espressione = un ritmo di pompaggio piu lento per una suzione del latte delicata
ed efficiente dopo che il latte ha iniziato a scorrere. 3

@ Una volta che si sta pompando nella fase di espressione, aumentare la velocita/vuoto ©
finché il pompaggio non diventa scomodo (non doloroso), quindi diminuire leggermente.



12 Caratteristiche di prodotto @

Funzionalita intelligenti intuitive: 6 livelli di stimolazione e 9 livelli di espressione.
Tecnologia di espressione a 2 fasi: Stimolazione/Espressione. Due ritmi di pompaggio clinicamente testati per
un comfort personalizzato. Funzionalita intelligente a 4 fasi: Stimolazione/Espressione/Automatico/Memoria.

®

Design anti-ritorno per I'igiene
@ Sistema chiuso per evitare che il latte materno si accumuli nella pompa, prevenendo infezioni e mantendo il
latte fresco.

La coppa per il seno in silicone flessibile & ultra morbida e confortevole, riduce la pressione e aiuta a
massaggiare il seno per favorire il rilassamento e ottimizzare il flusso del latte.

®

. Protezione per il seno in silicone super morbido

Silenzioso e leggero
Il tiralatte silenzioso consente un'estrazione discreta ovunque. Tiralatte leggero e portatile.
Progettato per le mamme in movimento che hanno bisogno di piu sessioni al giorno.

Facile da pulire e montare
La pompa ha solo cinque parti da montare e pulire, il che la rende molto facile da usare.

facile monitoraggio e una registrazione delle sessioni di pompaggio.

Batteria ricaricabile USB-C
Batteria al litio durevole con una durata della batteria di 2 ore. Porta micro USB-C con cavo USB-C

Tecnologia Smart Touch Screen
@ Comoda esperienza di pompaggio. Il display digitale dispone di un pulsante di memoria e di un timer per un
@ standard per il collegamento alla fonte di alimentazione.

@ Design wireless semplificato
La pompa ¢ stata progettata pensando allo stile. Nessun tubo, nessun cavo: facile da usare ovunque.
Pompa compatibile senza BPA
La pompa e gli accessori sono realizzati con materiali privi di BPA. La pompa & compatibile con i biberon standard.

Tettarella per biberon anti-colica a flusso lento
Insieme alla pompa viene fornita anche una tettarella per biberon anti-colica avanzata senza BPA con un flusso
lento adatta per i neonati.

13 Conservazione del latte materno

Non appena hai finito di estrarre il latte, mettere il biberon o la sacca per il latte materno in un luogo fresco,
come una borsa termica, se non sei a casa.

Una volta tornata a casa, trasferire i biberon o le buste per la conservazione del latte materno nel frigorifero o nel congelatore.

Latte materno Massimo 4 ore 3-5 giorni a 6 mesi a 12 mesi a
appena tirato finoa 25° C circa 4° C circa -16° C circa - 18° C

Latte scongelato

(precedentemente 1-2 ore fino 24 orea

o - B Non ricongelare mai
congelato) a25°C crica 4° C

Durante il congelamento, non riempire bottiglie/sacchetti per pit di 3/4 per lasciare spazio all'espansione.

Etichettare le bottiglie/sacchetti con la data di pompaggio.

Per preservare i componenti del latte materno, scongelare in frigorifero durante la notte o tenendo la bottiglia/sacchetto
sotto I'acqua calda corrente (max. 37° C).

Agitare delicatamente la bottiglia/sacchetto per mescolare il grasso che si & separato.

Non scongelare il latte materno congelato in un forno a microonde o in una pentola di acqua bollente (pericolo di scottatura).



14 Preparazione e alimentazione del latte materno @

Preparazione del latte materno

A Attenzione

Non scongelare il latte materno congelato in un microonde o in una pentola di acqua bollente.
Non mettere nel microonde né bollire il latte materno. Il microonde pud causare gravi ustioni alla bocca del bambino
dovute alla formazione di punti caldi durante il riscaldamento (Il microonde pud anche modificare la composizione del latte
materno.
Scongelare il latte materno per tutta la notte in frigorifero. Il latte materno scongelato ¢ al sicuro in frigorifero per 24 ore.
Non ricongelare il latte materno scongelato.
Scongela rapidamente il latte materno tenendo il biberon o il sacchetto sotto I'acqua corrente calda.
Metti la bottiglia o la busta sigillata in una ciotola di acqua calda per 20 minuti fino a portarla alla temperatura corporea.
Se stai aggiungendo il latte materno estratto in un contenitore di latte materno gia congelato, assicurati di aggiungerne
una quantita inferiore a quella gia congelata.
Somministrazione del latte materno
Si raccomanda che le procedure di allattamento al seno siano ben consolidate prima di allattare il
bambino con il biberon.
Ispezionare sempre il biberon, la tettarella e gli altri componenti immediatamente prima e dopo ogni
utilizzo. Se il capezzolo appare torso o lesionato, interrompere immediatamente I'uso.
Per evitare possibili rischi di soffocamento, testare la forza del capezzolo tirando la parte del bulbo del
capezzolo.
Non tentare di allargare il foro del capezzolo.
| neonati non devono essere allattati artificialmente senza la supervisione di un adulto.
Il capezzolo non deve essere usato come ciuccio.
Tettarella per allattamento al biberon di tipo: anti-coliche a flusso lento 80

15 Significato dei simboli

Glossario dei simboli

@ Pulsante di accensione/Cambio modalita

@ @ Diminuzione/Aumento dell'aspirazione

@g@ Modalita di stimolazione
80 Modalita di espressione
?% Livello di aspirazione

Percentuale batteria

T mp  Purata della sessione
E Questo simbolo indica di non smaltire il dispositivo insieme ai rifiuti urbani indifferenziati
(secondo le normative locali).
|
Simbolo che indica che il produttore ha adottato tutte le misure necessarie per garantire che il prodotto sia
c E conforme alla legislazione di sicurezza applicabile per la distribuzione all'interno della Comunita Europea.

EN 14350: Questo simbolo significa che il prodotto € conforme allo standard europeo per gli articoli destinati alla cura
2020 dei bambini e dispositivi per bere destinati a bambini di eta compresa tra i 48 mesi.



16 Risoluzione dei problemi @

o ) * Verificare che il tiralatte sia collegato a una presa elettrica funzionante.
Se il tiralatte non si

accende

 In assenza di alimentazione, il display non si illumina e non viene visualizzato alcun
awviso di errore.

o * Verificare che tutti i collegamenti del tiralatte e del kit siano saldi.
Se |'aspirazione & bassa

0 assente

e Smontare il kit pompante e controllare che tutti i pezzi siano puliti e non danneggiati.
* Assemblare il set per tiralatte come indicato in Assemblaggio del Tiralatte (Sezione 9).

e Spegnere il tiralatte e scollegare il cavo di alimentazione dalla presa elettrica.

Se ¢'é un trabocco del
Y o Utilizzare un panno umido (non bagnato) per pulire il tiralatte.

latte materno - ) o .
e Quando tutti i componenti sono asciutti, rimontarli.

17 Conservazione a lungo termine

Il tiralatte contiene una batteria ricaricabile. Per preservare il tiralatte, quando non viene utilizzato per un lungo periodo
tempo, passera automaticamente alla modalita di conservazione.

Per uscire dalla modalita di conservazione, collegare il tiralatte a una fonte di alimentazione esterna e caricare
completamente la batteria fino a 2 ore.

p

Pulire il kit del tiralatte Pulire I'unita motore Assicurarsi che la batteria

(Sezione 6) (Sezione 7) del tiralatte sia )
completamente carica

18 Specifiche tecniche

Modalita di espressione L1 L2 L3 L4 L5 L6 L7 L8 L9

Aspirazione (Kpa) 189 | 215 245 30.7 | 33.8 36.9 38.9 40.9 | 429

Modalita di Stimolazione L1 L2 L3 L4 L5 |L6-Veloce | L6-Lento

Aspirazione (Kpa) 3.9 9.7 12.8 17.4 20.5 12.8 38.9




1 Jusy produktas @D

Dékojame, kad pasirinkote ,Lola&Lykke® Smart“ elektrinj pientraukj. Motinos pienas yra nattralus josy kodikio
pasirinkimas, turintis daugybe moksliSkai patvirtinty naudy sveikatai. Nors motinos pienas nejkainojamas, uztikrinti ktdikiui
motinos pieng visos dienos metu, kai mamai reikia bati toli, ne visada lengva. Msy iSmanusis elektrinis pientraukis buvo
sukurtas taip, kad motinoms batu SiuolaikiSkai patogu nutraukti motinos piena.

Masy pientraukio 2-faziy nutraukimo technologija imituoja nataraly kadikio Ciulpimo modelj. Automatinis perjungimas tarp
funkcijy ir atminties mygtukas, leidZia lengvai sekti ir jrasyti pumpavimo seansus, leidZia lengvai maitinti kratimi ir su masy
pientraukiu nutrauktu pienu. Itin minkstas silikoninis kratyu skydas padeda sukurti efektyvy siurbima, uztikrinantj patogy ir

greitg pieno tekéjima. Masy pientraukyje yra anti-koliky, létai tekantis spenelis, leidZiantis josy ktdikiui pakartoti nataralius
Ciulpimo veiksmus, iSmoktus prie kraties, kai geriama i$ pieno buteliuko.

I8skirtinis zindymas yra pripazintas geriausiu jasy kadikio pasirinkimu ir suteikia visas maistines medziagas, kuriy ktdikiui
ypatingai reikia bent per pirmuosius 6 gyvenimo ménesius. Zindymas padeda uzmegzti tvirta motinos ir ktdikio rysj ir teikia
daug ilgalaikes naudos abiem.

2 Svarbios apsaugos priemonés

Naudojant elektrinius gaminius, ypad kai yra vaikai, visada reikia laikytis pagrindiniy saugos priemoniy. Sis
produktas buvo iSbandytas pagal EN 14350: 2020. Vaiky priezitros gaminiai - geriamaoji jranga.

PRIES NAUDOJIMA PERSKAITYKITE VISA NAUDOTOJO VADOVA

Pazymeti Zodziai identifikuoja visas saugai svarbias instrukcijas. Jei nesilaikysite Siy nurodymuy, galite
susizeisti arba sugadinti pientraukj ar suZeisti save. Kai vartojami kartu su Siais ZodZiais, apibrézti
signaliniai zodziai reiskia:

A |SPEJIMAS Gali sukelti imtus suzeidimus ar mirtj.

/\  ATSARGIAI Galima nesunkiai susizeisti.

[f] PASTABA Tai gali sukelti materialing Zala.

@ PATARIMAS Naudinga ar svarbi informacija, nesusijusi su sauga

& |SPEJIMAS: Jiisy vaiko sveikatai ir saugumui uztikrinti (svarbios geriamosios jrangos
- buteliuky saugos priemoneés):

© Nuolatinis ir ilgalaikis skys¢iy Ciulpimas sukels danty eduon;.

® Prie§ maitindami visada patikrinkite maisto temperattra.

* |Smeskite pastebeje pirmuosius paZeidimo ar silpnumo pozymius.

* Nenaudojamus komponentus laikykite vaikams nepasiekiamoje vietoje.
¢ Niekada nenaudokite zinduko kaip Ciulptuko.

 Visada naudokite §j gaminj prizitrint suaugusiems.

e Vartojamas tik su motinos pienu.

© Netinkami jprasti &ildymo, valymo budai (jskaitant, kai taikoma, netinkamas jprastas valymo priemones), laikymas ir
naudojimas gali sugadinti gaminj.

* Prie§ kiekvieng naudojima patikrinkite maitinimo zindukag — patampykite jj j visas puses. ISmeskite pastebéje
pirmuosius pazeidimo ar silpnumo pozymius.

* Nepalikite Zinduko tiesioginiuose saulés spinduliuose ar karstyje, taip pat nepalikite dezinfekuojanciy priemoniy
(»sterilizuojancio tirpalo®) ilgiau nei rekomenduojama, nes tai gali susilpninti zinduka.



¢ Po naudojimo visada atjunkite elektros gaminj i$ karto, iSskyrus kraunant.
* Nestatykite ir nelaikykite gaminio ten, kur jis gali nukristi, ar bati jmestas j vonig ar kriaukle.
e Pientraukis ir jo priedai néra atspars karsciui: laikykite atokiau nuo jkaitusiy pavirSiy ar atviros liepsnos.
¢ Nenaudokite Salia degiy medziagy.
¢ Prijlungus maitinimo $altinj, pientraukio niekada negalima palikti be priezidros.
¢ Niekada nenaudokite elektrinio prietaiso, jei jo laidas ar kiStukas yra pazeistas, jis veikia netinkamai arba jis
buvo numestas ar sugadintas. Jei nustatoma Zala, nedelsdami nutraukite naudojima.
¢ Nenaudokite elektros lizdo, kurj veiké vanduo ar kiti skysciai, jskaitant:
- Nenaudokite maudydamiesi ar duse.
- Niekada nedékite ir nemeskite j vanden; ar kitus skyscius.
- Nenuleiskite vandens per kraties siurblj.
- Jei prietaisg veiké vanduo ar kiti skysciai, nelieskite, neatjunkite prietaiso i$ elektros lizdo, iSjunkite ir

susisiekite su gamintoju.

e Tai yra asmeninis - vieno naudotojo produktas. Naudojimas daugiau nei vienam asmeniui gali kelti pavoju
sveikatai ir tokiu atveju jrenginys netenka garantijos.

* Sio prietaiso negalima taisyti. Neardykite jrenginio. Neatlikite jrenginio modifikavimo ar kitokiy keitimo darby.

e Pientraukj naudokite tik pagal paskirtj, kaip aprasyta Siame vadove.

* Prie§ kiekviena naudojima patikrinkite visus tinkamus siurblio komponentus.

¢ Negalima mikrobangy krosneléje virti motinos pieno. Mikrobangy krosnelé gali sukelti sunkius ktdikio burnos
nudegimus dél karsty viety, kurios mikrobangy krosnies metu atsiranda piene. (Mikrobangy krosnelé taip pat gali
pakeisti motinos pieno sudét;.)

o |Svalykite ir dezinfekuokite visas dalis, kurios prie$ pradedant vartoti lies jus ar piena.

¢ Po kiekvieno naudojimo nuplaukite visas dalis, kurios lieCiasi su josy kratimi ir motinos pienu.

e Jei pientraukis ar priedai naudojami Salia vaiky, batina atidziai priziaréti.

* §j prietaisg gali naudoti vaikai nuo 8 mety ir vyrai, turintys ribotas fizines, jutimines ar psichines galimybes arba
neturintys patirties ir ziniy, jei jie buvo priziarimi ar apmokomi saugiai naudoti prietaisa ir jie supranta susijusiy
pavoju. Vaikai negali Zaisti su Siuo prietaisu. Vaikai negali valyti ir prizitreti jrenginj be priezidros.



3 Komponentai @D

Jusy pientraukio sistema apima

A - dangtelis

B - kratinés skydelis
C - jungtis

D - variklio blokas

E - siurbimo dubuo

F - voztuvas

G - pieno butelis

H - létai tekantis spenelis

| - butelio pagrindas

J - butelio dangtelio rinkinys

K - jkrovimo laidas

Néra bisfenolio-A, DEHP (ftalato) ar latekso

Maitinimas: 110-240 V, 50-60 Hz  Maitinimo Saltinis: 5V, 1 A
Dydis: 81x63x67mm Svoris: 6509

Ekrano ikonos - Maitinimo mygtuko
i / rezimo pakeitimas

SIUrbiMO SUMAZEMAS @---w-vwoveeeoee ooy N \ rrrrrrrrrrrrrrrrr o Siurbimo padidéjimas
Siurbimo lygis
Stimuliavimo rezimas e+ I T e o Traukimo rezsimas
Baterijos procentas  e-----------dooooAeees TS i A e Seanso trukme

Jliungimo mygtukas: paspauskite 2 sekundes, kad jjungtuméte arba isjungtumete pientrauk.

Rezimo keitimas: palieskite ekrana, kad pakeistuméte rezima. Pradinis nustatymas: Pradinis stimuliacijos rezimas automatiskai
persijungs j traukimo rezima po 2 minuciy naudojimo. Skaitmeniniame ekrane yra atminties mygtukas ir laikmatis, leidZiantis
lengvai stebéti ir jradyti pumpavimo sesijas. Jjungus siurblio atmintj bus automatiskai naudojami ankstesnio siurbimo seanso
nustatymai. Po 30 minuciy naudojimo siurblys automatiskai issijungs.

Siurbimo lygis: + siurbimo padidéjimas - siurbimo sumazéjimas (stimuliacijos rezimas: L1-L6 israikos rezimas: L1-L9).
Baterijos procentas: nurodo likusj akumuliatoriaus tarnavimo laika. Jkraukite pientraukj, kai jo akumuliatorius yra iSsikraunantis.

Seanso trukmé: nurodo jasu siurbimo seanso trukme. Po 30 minuciy naudojimo siurblys automatiskai iSsijungs.



4 Pradzia D)
m Pastaba ‘

Prie$ pirma kartg naudodami pientraukj, turétumete atlikti Siuos veiksmus:

1. Prijunkite pientraukj prie iSorinio maitinimo Saltinio. |kraukite akumuliatoriy 2 valandas.
2. Prie$ valydami atskirkite visas dalis, kurios liesis su mama ar motinos pienu.
3. 18valykite siurblj - Zr. 6 skyriy.

Prie$ kiekvieng naudojimag
nuimkite kratinés skydelio dangtel

Patraukite voztuvag Zzemyn,
kad pasalintuméte i$ jungties

5 Valymo apzvalga

Valymas ir dezinfekavimas yra dvi skirtingos veiklos. Jie turi bati atliekami atskirai, kad apsaugotuméte jus, josu kadik] ir jusy
pientraukio veikima.

Valymas- valyti daliy pavirSius fiziSkai paSalinant uzterstuma.
Dezinfekuoti - naikinti gyvus organizmus, tokius kaip bakterijos ar virusai, kurie gali bati ant daliy pavirsiy.

Kratios Kraties
Kada plauti siurblio Kamstelis
skydas rinkinys
@ plauti @ plauti @ Pplauti
@ dezinfekuoti & dezinfekuoti @ dezinfekuoti
@ plauti @ plauti @ plauti
@ dezinfekuoti @ dezinfekuoti @ dezinfekuoti




6 Valymo instrukcijos

Reikalingos priemonés:

o Svelnus indy ploviklis, muilas

e Svarus indy ranksluostelis ar $velnus Sepetelis
* Svarus dubuo ar kriauklé

® Geriamos kokybés vanduo

® Svarus indas verdanciam vandeniui

Plaunamos ir dezinfekuojamos dalys: % '

o Krities jdéklas
* Pieno buteliukas

* Buteliuko dangtelis ‘
* Jungtis
® \/oZtuvas

® |S karto po naudojimo iSskirkite ir
nuplaukite visas motinos pieno dalis. Tai Atskiros dalys plovimui

padés pasalinti motinos pieno likucius ir
uzkirsti kelig bakterijy dauginimuisi.

® \/alymui naudokite tik geriama vandenj
® Valydami voztuvus nenaudokite tokiu m Pastaba ‘
smulkiy daikty kaip Sepeciai. Bukite
atsargus, kad nepradurtumete.

@ Valydami nepazeiskite pientraukio rinkinio

® |3ardykite, nuplaukite ir nuskalaukite visas daliy.
siurblio rinkinio dalis, kurios lieciasi su ® ki kito naudojimo sausg pientraukio rinkinj
kratimi ir pienu, isskyrus variklio bloka. laikykite $variame maigelyje / talpykloje.

® Kruopsciai nusiplaukite rankas

1 Zingsnis - nuplaukite visas atskirtas dalis,

lie¢iancias kratis ir motinos pieng, vésiu vandeniu, 1 Zingsnis - uzpildykite puoda vandens, kad
kad pasalintumeéte motinos pieno likucius. padengtuméte visas dalis. Uzvirkite.

2 Zingsnis - mirkykite Siltame muiluotame 2 Zingsnis - dalis jdékite j verdantj vandenj 10
vandenyje 5 minutes, tada nuplaukite ir minugiy.

nuskalaukite.

. ) . A 3 zingsnis - leiskite dalims i8dziati ore. Kai
3 Zingsnis - leiskite dalims iSdziuti ore. Sausas nenaudojate, sausas dalis laikykite vésioje vietoje.
dalis laikykite vésioje vietoje

. J \ J




7 Variklio blokas D)

Reikalingi reikmenys:
® | engvas indy muilas
o Svarus indy rank$luostis
o [Svalykite kriaukle ar duben]

e Geriamojo vandens kokybé

Reikalingos dalys:

e Variklio blokas

Nuvalykite siurblio jrenginj Svaria, drégna Sluoste

|spéjimas

@ Nemerkite variklio bloko j vandenj; nepaleiskite vandens
per variklio bloka.

® Valydami variklio bloko ekrang, naudokite tik drégna,
minksStg skudurélj su Svelniu indy muilu. Kiti valikliai ar
abrazyviniai audiniai gali pabloginti ekrano veikima.

8 Informacija apie zindyma

Dazni klausimai ir atsakymai
Kaip daznai turétuméte pumpuoti kratj?
Pientraukis yra pakaitalas, kai esate atskirti nuo kadikio. Svarbu pumpuoti, kada kadikis

paprastai buty maitinamas kratimi. PavyzdZiui, dirbanti mama per 8 valandy darbo diena gali
pumpuoti 2-3 kartus.

Kiek laiko turéty trukti jisy pieno nutraukimo sesija?
Nutraukimo laikas gali skirtis nuo mamos. Nutarukimo seansai paprastai trunka nuo 15 iki 30 minuciy.
Kaip turéty jaustis jasy kratys pries ir po pumpavimo?

PrieS pumpuojant josuy kratys bus tvirtos, sunkios. Po pumpavimo jasy kratys turéty bati minkstos be tvirty viety.
Tvirtos vietos gali reiksti, kad kratis néra visiSkai nutraukta.



9 Kriities pompos surinkimas D)

‘ @ Patarimas

Reikalingos dalys:

® Variklio blokas e  Pries naudojima patikrinkite, ar pientraukio rinkinio komponentai néra

e Kratinés skydas nusidévéje ir nepazeisti. Jei reikia, pakeiskite.

® Pieno butelis ®  Prie$ naudodami visada patikrinkite visas dalis, ar néra nedvariy linijy.

e Siurbimo dubuo

o Junaties e Kad nepazeistumete pientraukio, pries naudojima visi komponentai turi
9 bati visiskai i3di0ti.

e \VoZtuvas

‘@ Patarimas ‘ ‘@ Patarimas ‘ ‘@ Patarimas

Kruop$c&iai nusiplaukite rankas

muilu ir vandeniu pries lieCiant Jjunkite jsiurbimo indg ir variklio Stumkite kratinés skyda ant jungties.
pientrauk], pientraukio priedus bloka.
bei kratis.

4 5

‘@ Patarimas ‘ ‘@ Patarimas ‘

. . N . Uzfiksuokite pieno buteliuka jungtyje
Istatykite voZtuva | jungtj. sukdami pagal laikrodZio rodykle,
kol uzsifiksuos.




10 Kriity pompos maitinimas D)

10A. |kraunama baterija

 Prie§ pirma naudojima jkraukite pientraukio baterijg 2 valandas,
USB-C jungtimi prijunkite pientraukj prie maitinimo Saltinio.
Akumuliatoriaus piktograma [ ekrane pasirodys visiskai jkrauta,
kai jkrovimas bus baigtas.

* Pereikite prie 11 skyriaus ,Kraties siurblio valdymas®, kad
pradétumeéte pieno traukimo seansa

10B. Akumuliatoriaus priezitira

Jusy kratineés pompa yra jkraunama licio jony baterija.

‘ ® Patarimas

 Prie§ pirma kartg naudodamiesi akumuliatoriaus energija, 2 valandas visiSkai jkraukite pientrauk].

® Pientrauk]j galite naudoti kraunant akumuliatoriy. Akumuliatorius jkraunamas, kai tik pientraukis
prijungiamas prie maitinimo Saltinio. Jis nebus jkraunamas, kol veikia siurblys.

e Laikykite siurblj vésioje vietoje. Laikykite pientrauk] jkrauta.

 Prie§ laikydami pientrauk] ilgesnj laika, visiSkai jkraukite akumuliatoriy. Jkraukite akumuliatoriy, kol jis
visiSkai neiSeikvoja.

® Tai geriau akumuliatoriaus gyvavimo ciklui. Jei jusy pientraukis buvo laikomas karstoje vietoje, jis gali
neveikti i§ karto naudodamas akumuliatoriaus energijag.

e Jei norite atnauijinti jprastg akumuliatoriaus veikima, leiskite pientraukiui atvesti vieng valanda. Per §j laika
galite naudoti savo pientrauk], kai jis prijungtas prie iSorinés sienos maitinimo Saltinio.
Baterijos jkrovimo busenos kodai

@ Akumuliatoriaus jkrovos basena / iSsenka baterija, jg reikia jkrauti

(mirksi)

()  Pinajautas



11 Pientraukio valdymas @

N
J

& &
Ant kratinés Laikykite kratinés Jiunkite pientraukj Po naudojimo
uzdékite kratinés skyda ir jungtj prie paliesdami iSjunkite pientraukj
skyda taip, kad savo kratinés nyksciu maitinimo mygtuka paliesdami maitinimo
spenelis baty irrodomaisiais ir pasirinkite mygtuka ir uzdekite
tinkamai centre pirStais. Palaikykite pageidaujama dulkiy dangtelj ant
jsiurbimo tunelyje. kratj plastakoje. rezima. kratines skydo.

UzZrasai

@ Jasy pientraukis prasides stimuliacijos fazeje € . Sureguliuokite pientraukio lygj valdikliais © @ ,
kad rastuméte patogy lyg;.

Stimuliacijos fazé = greitas pumpavimo ritmas, imituojantis nattraly kodikio Giulpimo buda,
siekiant stimuliuoti pieno tekéjima.

2 Po 2 minuciy josy pientraukis automatiskai persijungs j ,siurbimo* faze. &

Sureguliuokite siurbimo lygj naudodamiesi valdikliais © @, kad rastumeéte maksimaly jums patogy
siurbimo lygj. Jei jusy pienas pradeda tekéti iki 2 minugiy, paspauskite rezimo keitimo mygtuka, ©)
kad rankiniu btdu perjungtuméte j siurbimo rezima.

Siurbimo (traukimo) fazé = létesnis pumpavimo ritmas, leidZiantis Svelniai ir efektyviai rinkti piena,
kai pienas pradeda tekéti. 3

@ Kai pumpuojate traukimo fazéje, padidinkite greitj / vakuumag @ , kol pumpavimas jauciasi Siek tiek
nepatogus (neskausmingas), tada Siek tiek sumazinkite.




12 Irenginio savybés

0006 ®a®

Intuityvios iSmaniosios galimybés

6 stimuliacijos lygiai ir 9 raukimo lygiai dviejy faziy veikimo technologija: stimuliacija / traukimas. Du Kliniskai iSbandyti
pumpavimo ritmai, skirti asmeniniam komfortui. 4 faziy iSmanioji funkcija: stimuliacija / traukimas / automatiné / atmintis

LJAnti-back” srauto dizainas higienai
UZzdara sistema, neleidzianti motinos pienui nutekeéti atgal, iSvengiama infekcijos ir iSlaikomas pienas Sviezias.

Itin minkstas silikoninis kraty skydas
Lankstus, ypa¢ minkstas silikoninis kraty skydas leidZiantis jaustis patogiai, maZina spaudima ir padeda masazuoti
kratis, kad baty lengviau nusileisti ir optimizuoti pieno tekejima.

Tylus ir lengvas
Tylus krties siurbimas leidZia atsargiai pumpuoti bet kur. Lengvas, nesiojamas siurblys.
Skirtas mamai kelyje, kurios pumpuoja kelis kartus per diena.

Lengva valyti ir surinkti
Siurblj sudaro tik penkios dalys, kurias reikia surinkti ir iSvalyti, todel jj labai lengva naudoti.

ISmani jutiklinio ekrano technologija
Patogi siurbimo patirtis. Skaitmeniniame ekrane yra atminties mygtukas ir laikmatis, kad bty lengviau stebeti ir
jrasyti pumpavimo sesijas.

USB-C jkraunama baterija
Patvari licio baterija su 2 valandy baterijos veikimo laiku. Mikro USB-C prievadas su standartiniu USB-C
kabeliu, skirtas prijungti prie maitinimo Saltinio

Supaprastintas belaidzio tinklo dizainas
Siurblys buvo sukurtas atsizvelgiant j stiliy. Be vamzdZiy, be laidy - lengva naudoti bet kur.

Pientraukis be BPA
Pientraukis ir priedai yra pagaminti i§ medziagy, neturin€iy sudétyje jokiy BPA.

Anti-Colic Slow Flow kudikiy buteliuky kédute
Su siurbliu tiekiamas pazangus BPA neturintis anti-colic buteliuko spenelis su léta srovés norma, tinkamas naujagimiui.

13 Mamos pieno saugojimas

Kai tik baigsite pumpuoti, padekite motinos pieno buteliukg ar motinos pieno laikymo maiselj vesioje vietoje,
pavyzdziui, Saltame maiSelyje, jei esate ne namuose.

Kai busite namuose, motinos pieno butelius ar motinos pieno laikymo maiselius perkelkite j Saldytuva ar Saldiklj.

AT Daugiausiai 4 3-5 dienas 6 ménesius 12 ménesiy
Smg%ilﬁggtéia;nggs valandos esant 25 ° C mazdaug 4 ° C mazdaug -16 °C | mazdaug -18 °C
temperatarai temperataroje temperataroje temperataroje
Atsildytas motinos 1 - 2 valandos
pienas (anksdiau esant 25 ° C apzy‘:i;’ 3:2?‘13? c Niekada neuzsaldykite pakartotinai
uzSaldytas) temperatarai :

Saldydami neuzpildykite buteliy / maiSeliy daugiau kaip 3/4, kad baty vietos iSsiplesti. Etiketese / maiSeliuose
nurodykite pumpavimo datg
Noredami i§saugoti motinos pieno komponentus, atsildykite piena per naktj Saldytuve arba laikydami buteliuka /

maiselj po tekanciu Siltu vandeniu (maks. 37 © C).
Svelniai purtykite buteliukg / maigelj, kad susimaisyty iSsiskyre riebalai.
Neatsildykite Saldytos motinos pieno mikrobangy krosnelgje ar puode su verdanciu vandeniu (nudegimo pavojus)



14 RuoS$imas ir maitinimas mamos pienu @

Mamos pieno ruosimas

Saldyto motinos pieno neatsildykite mikrobangy krosneléje ar puode su verdanciu vandeniu.

Negalima kaitinti mikrobanguy krosneléje motinos pieno. Mikrobangy krosnelé gali sukelti sunkius kadikio burnos
nudegimus dél karSty tasky, kurie mikrobangy krosneléje Sildymo metu iSsivysto piene. (Mikrobangu krosnele taip pat
gali pakeisti motinos pieno sudét;.)

Atsildykite motinos piena per naktj Saldytuve. AtSildytas motinos pienas yra saugus Saldytuve 24 valandas.

Negalima uzSaldyti atsildyto motinos pieno.

Greitai atsildykite motinos piena, laikydami buteliuka ar maiselj po Siltu tekanciu vandeniu.

UZdaryta butelj ar maiselj 20 minuciy padékite j dubenj su Siltu vandeniu, kad jis susilty.

Jei dedate iSsiskyrusj motinos piena j jau uzsaldyto motinos pieno inda, batinai jpilkite mazesnio kiekio nei jau uzsaldyto.

Maitinimas mamos pienu
Prie$ maitinant kadikj i$ buteliuko, rekomenduojama, kad zindymas bty gerai iSvystytas.
Visada pries kiekvieng naudojima ir po jo patikrinkite buteliuka, zinduka ir kitus komponentus.
Jei Zindukas jtrokes ar jplySes, naudojima nedelsdami nutraukite.
Kad iSvengtumete uzspringimo pavojaus, patikrinkite sroves stiprumg, traukdami zinduko dalj.
Nebandykite padidinti Zinduko angos. Kadikiy negalima maitinti buteliukais be suaugusiyjy priezitros.
Zinduko negalima naudoti kaip ¢iulptuko.

Kadikiy buteliuky maitinimo Zinduky tipas: létas srautas nuo pilvo diegliuky  Jo

15 Simboliy reikSmé

Simboliy Zodynas

@ liungimo mygtukas / rezimo keitimas

@ @ Siurbimo sumazéjimas / padidéjimas

@g@ Stimuliavimo rezimas

({)} 0 |SraiSkos reZzimas

E% Siurbimo lygis

Baterijos procentas
ES E’S min  Seanso trukme

E\/ Sis simbolis rodo, kad prietaiso negalima mesti kartu su nertgiuotomis komunalinémis

atliekomis (laikantis vietiniy taisykliy).

|
Simbolis, rodantis, kad gamintojas émesi visy batiny priemoniy uztikrinti, kad gaminys atitikty
c E galiojanCius saugos teisés aktus, skirtus platinti Europos bendrijoje.

EN 14350: Sis simbolis reigkia, kad produktas atitinka Europos vaiky priezitros prekiy ir gérimy jrangos
2020 standartg vaikams, aged iki 48 ménesiu



16 Trikciy Salinimas

Jei pientraukis
nejsijungia

e Patikrinkite, ar pientraukis jjungtas j veikiant; elektros lizda.
e Jei néra maitinimo, ekranas neuzsidega ir néra klaidos perspéjimo.

Jei siurbimas yra
mazas arba jo néra

e Patikrinkite, ar visos pientraukio ir jo rinkinio jungtys yra tvirtai pritvirtintos.
* |Sardykite siurbimo rinkinj ir patikrinkite, ar visos dalys, sudedamieji eimentai yra
SvarUs ir nepazeisti.
® Surinkite siurblio komplekta, kaip nurodyta pientraukio surinkime (9 skyrius).

Jei i$silieja mamos
pienas

* [Sjunkite pientraukj ir atjunkite maitinimo laidg nuo elektros lizdo.
* Nuvalykite pientraukj drégna (ne Slapia) Sluoste.
e Kai visi komponentai iSdziavo, vél surinkite.

17 llgas saugojimas/laikymas

JUsuy pientraukis yra jkraunamas baterija. Kad josy pientraukis bty iSsaugotas ilga laika, kai jis nenaudojama,
automatiskai persijungs j saugojimo rezima.

Norédami iSjungti saugojimo rezima, prijunkite pientraukj prie iSorinio maitinimo Saltinio ir visiskai jkraukite

akumuliatoriy porg valandy.

p

ISvalykite pientraukio
(6 skyrius)

ISvalykite variklio
bloka (7 skyrius)

Isitikinkite, kad
pientraukio baterija
yra visiSkai jkrauta

18 Techniné specifikacija

Veikimo rezimas

L1 L2 L3 L4 L& L6 L7 L8 L9
Traukimas (Kpa) 189 | 21.5 24.5 30.7 | 338 36.9 38.9 | 40.9 42.9
Stimuliavimo reZimas L1 L2 L3 L4 L5 |L6-Creitail L6-Letai
Traukimas (Kpa) 3.9 9.7 12.8 17.4 | 20.5 12.8 38.9




1 Jisu produkts )

Paldies, ka izvélgjaties Lola&Lykke® Smart elektrisko piena pumpis. Mates piens ir dabiska izvéle jusu mazulim ar
daudziem pieraditiem ieguvumiem veselibai. Kaut arf mates piens vienmer ir labakais, ne vienmer ir viegli nodrosinat mates
pienu savam mazulim. MGsu viedais elektriskais piena pumpis tika izstradats, lai nodrosinatu matem masdienigu un értu
mates piena stknésanas veidu.

Masu krats soknu 2-fazu stuknesanas tehnologija atdarina bérna dabisko zZi8anas veidu. Automatiska parslegéanas starp
funkcijam un atminas pogu, lai érti izsekotu un registretu zidisanasanas sesijas, padara zidisanu ar masu pumpi bez
piepules. Tpadi miksts silikona kradu aizsargs palidz radit efekitivu pumpésanu, nodrodinot &rtu un atru piena plasmu. Masu
krats suknt ir antikoliku, lenas plasmas knupis, kas lauj josu mazulim atkartot dabiskas darbibas, kas iemacitas pie krats,
dzerot piena pudeli ar tam paredzeto pienu.

Ekskluziva zidiSana tiek atzita par labako izvéli jusu mazulim un nodroSina visas uzturvielas, kas ir nepiecieSamas pirmajos
6 dzives meneSos. Zidisana palidz izveidot specigu saikni starp mati un bernu un nodro$ina daudzus ilgtermina ieguvumus
abiem.

2 Svarigi droSibas pasakumi

Lietojot elektropreces, it pasi, ja barni ir netalu, vienmér vajadzétu ieverot pamata drodibas pasakumus. Sis
produkts ir parbaudits saskana ar EN 14350: 2020 Bernu aprupes preces - Dzerama iekarta.

PIRMS LIETOSANAS APLUKOJIET VISAS BRIDINAJUMA ZIMES

Definétie signalvardi identifice visas zZimes, kas ir svarigas drosibai. To neieveroSana var izraisit
savainojumus vai krts stkna bojajumus. Lietojot kopa ar Sadiem vardiem definétie signalvardi nozime:

A BRIDINAJUMS Var izraisit nopietnus ievainojumus vai navi.

A UZMANIBU Var izraistt vieglus ievainojumus.

[0 PIEZME Var izraisit materialus zaudgjumus.

@ PADOMS Noderiga vai svariga informacija, kas nav saistita ar drosibu.

BRIDINAJUMS: Jiisu bérna veselibai un drosibai (svarigi dzer$anas aprikojuma drosibas pasakumi):

¢ Nepartraukta un ilgstosa Skidruma stikSana izraisis kariesu.

* Pirms baro$anas vienmer parbaudiet ediena temperataru.

® [zmetiet, ja pamanat bojajumus.

¢ Glabajiet komponentus, kas netiek izmantoti, bérniem nepieejama vieta.

e Nekad nelietojiet pumpi knupja vieta.

® Vienmer lietojiet So produktu pieauguso uzraudziba.

| ietoSanai tikai ar mates pienu.

¢ Nepiemerotas uzsildiSanas, tiriSanas metodes (tostarp, ja tiek izmantoti nepiemeroti tiriSanas lidzekli), uzglabasana
un lietoSana var sabojat produktu.

* Pirms katras lietoSanas parbaudiet knupi un pavelciet uzgali visos virzienos. lzmetiet, ja pamanat bojajumus.

* Neatstajiet baro$anas ierici tiesa saules gaisma vai karstuma, ka ar neatstajiet dezinfekcijas fidzekIr (sterilizgjosa
Skiduma) ilgak, neka ieteicams, jo tas var radit bojajumus.



* Vienmer atvienojiet elektrotehniku talit pec lietoSanas, iznemot uzlades laika.

¢ Nenovietojiet un neglabajiet izstradajumu vieta, kur tas var iekrist vai to var ievilkt vanna vai izlietne.

o Krats sOknis un piederumi nav karstumizturigi: turiet talak no apsildamam virsmam vai atklatas liesmas.

¢ Nelietojiet viegli uzliesmojoSu materialu tuvuma.

* Piesledzot stravas avotu, krats sokni nekad nedrikst atstat bez uzraudzibas.

¢ Nekad nedarbiniet elektrisko ierici, ja tai ir bojats vads vai kontaktdaksa, ta nedarbojas pareizi vai ja ta ir nokritusi
vai bojata. Ja tiek konstatéti bojajumi, nekaveéjoties partrauciet lietoSanu.

* Nelietojiet elektrisko ierici, kas ir bijusi paklauta Gdenim vai citiem Skidrumiem, tostarp:

- Nelietojiet vanna vai dusa.

- Nekad nelieciet un nemetiet Gdent vai citos Skidrumos.

- Nelejiet adeni uz krats stkna.

- Ja ierice ir bijusi paklauta Gdenim vai citiem Skidrumiem, nepieskarieties, atvienojiet ierici no kontaktligzdas,

izsledziet un sazinieties ar razotaju.

e Produkts ir paredzéts lietoSanai vienai personai. LietoSana vairak neka vienai personai var apdraudét veseliou

un anulét garantiju.

o So ierici nevar remontat. Neremontgjiet pats. Nemodificgjiet ierici.

e |zmantojiet krats stkni tikai paredzétajam lietojumam, ka aprakstits Saja rokasgramata.

 Pirms katras listoSanas parbaudiet visas atbilstosas stkna sastavdalas.

¢ Nelietojiet mikrovilnu krasni un nevariet mates pienu. Sildisana mikrovilnu krasnr var izraisit smagus mazula
mutes apdegumus no karstajiem punktiem, kas sildiSanas laika mikrovilnu krasnt veidojas piena. (Mikrovilnu
krasns var maint arf mates piena sastavu.)

 Pirms pirmas lietoSanas notiriet visas dalas, kas nonak saskare ar krati un mates pienu.

* Pec katras listoSanas nomazgajiet visas dalas, kas nonak saskaré ar krati un mates pienu.

e Ja krOts sOknis vai piederumi tiek izmantoti bérnu tuvuma, nepiecieSama rapiga uzraudziba.

* S0 ierici var lietot bermi vecuma no 8 gadiem un personas ar ierobezotam fiziskam, manu vai garigam spéejam
vai pieredzes un zinaSanu trakumu, ja viniem ir nodro8inata drosa ierices uzraudziba vai instrukcijas un vini saprot

saistitos apdraudgjumi. Berni nedrikst spéléties ar ierici. TiriSanu bérni nedrikst veikt bez uzraudzibas.



3 Sastavdalas @

Jasu kruts sukna sistéma sastav no

- Kauss

- Kro8u aizsargs

- Savienotajs
Motora bloks

- lestkSanas trauks

- Varsts

- Piena pudele

I O m m o O W >

- lenas plasmas knupis

Pudeles pamatne

[
'

Pudeles vacinu komplekts

~

Ladesanas kabelis

Nesatur bisfenolu-A, DEHP (ftalatu) vai lateksu

Stravas padeve: 110-240 V, 50-60 Hz Stravas padeve (ara): 5V 1A
lzmérs: 81x63x67mm Svars: 650g
Akumulatora jauda un tips: 3,7 V 1400 mAh litija jonu

Displeja ikonas

leslegSanas pogas / reZima maina

SUk8anas samazingjums  e--------wweeeofoeeanes Loy e R - Stksanas palielinasana

StkSanas limenis

Stimulesanas reZims o I T T o SOknesanas refims

Baterijas procenti e Sesijas ilgums

leslegSanas / izslegSanas poga: nospiediet 2 sekundes, lai iedarbinatu vai izslegtu krats stkni. Rezima maina: pieskarieties
ekranam, lai mainttu reZimu.

Sakotnéja iestatiSana: Sakotngjais stimuléSanas rezZims automatiski pariet uz stknésanas reZimu pec 2 mintsu lietosanas.
Digitalaja displeja ir atminas poga un taimeris, lai erti izsekotu un ierakstitu suknesanas sesijas. lesledzot, stkna atmina
automatiski tiks izmantoti iepriek$gjas suknésanas sesijas iestatijumi. Péc 30 mintsu lietoSanas stknis automatiski izslegsies.
Stksanas limenis: + stk$anas palielinajums - stkSanas samazinasanas (stimuléSanas reZzims: L1-L6 suknéSanas rezims:
L1-19). Akumulatora procentualais daudzums: norada atlikuSo akumulatora darbibas laiku. Ladzu, uzladgjiet krats stukni, ja
akumulatora uzlades limenis ir zems.

Sesijas ilgums: norada stknésanas sesijas ilgumu. Peéc 30 mintsu lietoSanas stknis automatiski izslegsies.



4 Darba saksSana @

m Piezime

Pirms pirmo reizi lietojat krats stkni:

1. Pievienojiet krats stkni argjam stravas avotam. Un ladgjiet akumulatoru 2 stundas.
2. Pirms tii8anas atdaliet visas dalas, kas nonak saskrasme ar krati vai mates pienu.
3. Notiriet stkni - skatiet 6. sadalu.

Atdaliet savienotaju
no stkna

Nonemiet vacinu no krau vairogs
pirms katras lietoSanas reizes

Pavelciet varstu uz leju uz
nonemt no savienotaja

5 TinsSanas parskats

Mazgadana un dezinfekcija ir divas dazadas darbibas. Tas javeic atseviski, lai aizsargatu jas, josu mazuli un
krats stkna veiktspgju.

Mazgat - tirit detalu virsmas, fiziski nonemot piesarnojumu.

Dezinfekcija- lai iznicinatu dzivos organismus, piemeram, bakterijas vai virusus, kas var bat uz daju virsmam.

. Krits %
Krasu

~

5 siknésanas Pudele &
Mazgasana vairogs Romplokis Knupis
@ Mazgat @ Mazgat © Mazgat
© Dezinfizet @ Dezinfizét © Dezinfizét
© Mazgat © Mazgat © Mazgat

@ Dezinfizét @ Dezinfizet @ Dezinfizét




6 Tinsanas instrukcija

NepiecieSamie piederumi:

* Vieglas trauku ziepes

e Tirs trauku dvielis vai miksta Svamme
e Tira izlietne

o Kvalitativs dzeramais tdens

e Tirs katls verdoSam tdenim

Mazgajamas vai dezinfekcijas dalas:
o Krodu aizsargs

® Piena pudele

e Pudeles knupis

® Savienotajs

e Varsts

® Tt pec lietoSanas atdaliet un nomazgajiet
visas dalas, kuram ir bijusi saskare ar mates
pienu. Tas palldzés nonemt mates piena
paliekas un noverst bakteriju eidoSanos.

® TirSanai izmantojiet tikai kvalitativu dzeramo
tdeni no krana vai Gdeni pudelées.

® Tirot varstus, neizmantojiet mazus priekSme-
tus, piemeram, otas. Esiet piesardzigs,
nesabojajiet virsmu.

® |zjauciet, mazgajiet un izskalojiet visas sukna
komplekta dalas, kas nonak saskaré ar mati
un pienu, iznemot motora bloku.

1. solis - noskalojiet visas atdalitas dalas, kas
skar krati un mates pienu, vésa adenr, lai
nonemtu mates piena atlikumus.

2. solis - 5 minates iemeérc silta ziepjodent, pec
tam nomazga un noskalo.

3. solis - laujiet dajlam nozat. Glabajiet sausas
detalas vesa vieta, kad tas netiek lietotas.

- J

Dalu atdafiSana mazgasanai i

m Piezime

@ TiriSanas laika uzmanieties, lai nesabojatu krats
stkna komplekta dalas.

® Uzglabajiet sausu krats sokna komplektu tira
maisina / trauka fidz nakamajai lietoSanai.

® RUpigi nomazgajiet rokas.

Pits virsma

1. solis - piepildiet trauku ar tdeni, lai tas parklatu
visas dalas. Uzvara.

2. solis - dalas atstaj verdosa adent 10 mindtes.

3. solis - laujiet dajam nozat. Glabajiet sausas
detalas vesa vieta, kad tas nelieto.




7 Motora vieniiba ()

NepiecieSamie piederumi:

® Bloks trauku ziepes

® Tirs trauku dvielis

* Notriet izlietni vai trauku

® Kvalitativs dzeramais Odens
NepiecieSamas detalas:

* Motora bloks

Noslaukiet stkna bloku ar tiru, mitru dranu.

Bridinajums

@ Neiegremdegjiet motora bloku tdenT; nelietojiet tdeni virs
motora bloka.

@ Tirot motora bloka displeju, izmantojiet tikai mitru, mikstu

dranu ar maigam trauku ziepem. Cits tiriSanas lidzeklis vai
abrazivas dranas var pasliktinat displeja veiktspéja.

8 Informacija par zidiSanu

Biezak uzdotie jautajumi un atbildes

Cik biezi vajadzétu stknet pienu no krats?

Krats sOknis ir aizstajgjs, kad jus esat talu no bérna. Pumpi nepiecieSams izmantot tik biezi, cik biezi bérnam
tiktu dota krats. Pieméram, stradajoSa mate var stknét 2-3 reizes 8 stundu darba dienas laika.

Cik ilgi jisu stknesanas sesijai vajadzetu ilgt?

Pumpésanas laiks var atSkirties atkariba no mates. Stknesanas sesijas parasti ilgst no 15 fidz 30 minatem.
Ka jasu kratim vajadzétu justies pirms un péc pumpésanas?

Pirms stknésanas josu kratim bus stingra, smaga sajata. Pec siknésanas jusu kratim vajadzetu bat mikstam bez
stingram vietam. Stingras vietas var noradtt, ka krats nav pilniba iztukSota.



9 Kriits siikna montaza ()

‘ ® Padoms

NepiecieSamas dalas:
e Motora bloks : L )
o e Pirms lietoSanas parbaudiet krats sukna komplekta sastavdalu
* Krusu aizsargs parklajumu vai bojajumus. Ja nepiecieSams, nomainiet.

e Piena pudele

. e Vienmer parbaudiet visas dalas, vai tas ir tiras.
* lestkSanas trauks

e Lainoverstu krats stokna bojajumus, visam dalam pirms listoSanas jabuit
sausam.

e Savienotajs
e Varsts

‘ @ Padoms

‘ ‘ @ Padoms ‘
Pirms pieskaraties krats saknim, o }
krats stikna komplektam un lespiediet sukSanas trauku un lebrdiet kraiSu aizsargu savienotaja.

krOtim, rdpigi nomazgajiet rokas ar motora bloku savienotaja.
ziepém un tdeni.

‘@ Padoms ‘ ‘@ Padoms ‘

L . L Nostipriniet piena pudeli savienotaja,
levietojiet varstu savienotaja. pagriezot pulkstenraditaja virziena,
fidz ta ir cieSi noslegta.




10 Jasu piena pumpja uzlade @

10A. Uzladéjama baterija

 Pirms pirmas lietoSanas ladgjiet krats stikna akumulatoru 2
stundas, savienojot stikni ar baro$anas avotu ar USB-C
savienotaju. Baterijas ikona [ displeja paradisies pilnioa
uzladéta, kad uzlade bus pabeigta.

e Parejiet pie 11. sadalas “Krats stkna lietoSana” un
saciet soknesanas sesiju.

10B. Akumulatora kop$ana

‘ @ Padoms

* Pirms pirmas lietoSanas reizes, ladgjiet pumpi divas stundas.

® Akumulatora uzlades laika varat izmantot krats sokni. Akumulators tiks ladéts, tikiidz krats stknis ir
pievienots stravas avotam. Stkna darbibas laika tas netiks ladets.

* Glabajiet iekartu vesa vieta.

® Turiet akumulatoru uzladetu.

® Pirms ilgstoSas uzglabasanas, pilntba uzladejiet akumulatoru.

e Uzladgjiet akumulatoru, pirms tas pilniba iztukSojas. Tas palldzés pagarinat akumulatora dzives ilgumu.
e Ja jusu krits stiknis ir uzglabats karsta vieta, tas var nedarboties uzreiz ar akumulatora energiju. Lai
atjaunotu normalu akumulatora darbibu, laujiet krats saknim atdzist vienu stundu. Saja laika jus varat

izmantot krats stikni, kad tas ir pievienots argjam stravas avotam.

Akumulatora uzlades stavokla kodi

@ Akumulatora uzlades statuss / Zems akumulatora uzlades fimenis

(mirgoSana)

()  Pinba udadets



11 Kruts sukna darbiba

4 N\ 4 N\

Novietojiet krasu Turiet krasu aizsargu lesledziet krats |zsledziet krats stkni,
aizsargu uz krats un savienotaju pie stkni, pieskaroties pieskaroties
ta, lai sprausla krats ar Tkski un barosanas pogai barosanas pogai,
batu centréta radrtajpirkstiem. un izvelieties izmantojot pogu, un
stknésanas vieta. Atbalstiet kratis ar velamo rezZimu. uzlieciet putek|u
plaukstu. vacinu.
Piezimes:

0

Jusu krQts stknis saksies &) stimulacijas faze. Pielagojiet stkné$anas limeni, izmantojot
pogas © @ , lai atrastu ertu imeni.

Stimulacijas faze = atrs soknéSanas ritms, kas atdarina mazula dabisko ziSanas veidu,
lai stimulétu piena plasmu.

P&c 2 minatem stknis automatiski parslégsies uz suknéSanas fazi. e

Pielagojiet stknésanas fimeni, izmantojot pogas © @ , lai atrastu maksimali &rtu
vakuuma fimeni. Ja piens sak tecét pirms 2 minttém, nospiediet rezima mainas pogu ©),
lai manuali parslegtos uz izteiksmes reZimu.

Suknésanas faze = lenaks stknéSanas ritms maigai un efektivai piena savaksanai pec
tam, kad piens ir sacis plast. &

Kad stknejat soknesanas faze, palieliniet atrumu / vakuumu © , fidz sokneSana Skiet
nedaudz neérta (nav sapiga), pec tam nedaudz samaziniet.
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Produkta priekSrocibas @

Intuitivas viedas iespéjas: 6 stimulacijas fimeni un 9 stikneéSanas limeni.
Divfazu soknesanas tehnologija: stimulesana / saknasana. Divi kiniski parbauditi saknesanas ritmi
personificeé komfortu. 4 fazu vieda funkcionalitate: stimuleéSana / saknesana / automatiska / atmina.

Anti-back plasmas dizains higienai
Slegta sistema, kas novers piena dubleSanos stknt, novers infekciju un uztur pienu svaigu.

Tpasi miksts silikona krasu aizsargs
Elastigais, Tpasi mikstais silikona krasu vairogs ir érts, samazina spiedienu un palidz masét kratis, lai
veicinatu piena plismu.

Kluss un viegls
Klusais krats stknis lauj diskreti soknet jebkur. Viegls, parnesajams suknis.
Paredzets ikvienam, kas bieZi atrodas cela un atslauc pienu vairakas reizes diena.

Viegli trams un saliekams
Saknim ir piecas dalas, kuru var salikt un notirt, padarot to |oti erti lietojamu.

Vieda skarienekrana tehnologija
Erta stknésanas pieredze. Digitalaja displeja ir atminas poga un taimeris, kas palidz
viegli izsekot un registrét stknasanas sesijas.

USB-C uzladégjams akumulators
Izturiga litija baterija ar 2 stundu akumulatora darbibas laiku. Mikro USB-C ports ar standarta USB-C kabeli
pieslegSanai stravas avotam.

Racionalizéts bezvadu dizains
Pumpis ir gaumigs un ar ertu dizainu. Bez caurulem, bez vadiem - erti lietojams jebkur.

Viedais stiknis bez BPA
Stknis un piederumi ir izgatavoti no materialiem, kas nesatur BPA. Pumpis ir saderigs ar standarta bérnu pudelem.

Anti-Colic Slow Flow zidainu pudeles uzgalis

Komplekta ir pievienots uzlabots pretkoliku pudeliSu knupis bez BPA ar Ienu pltismas atrumu, kas piemeérots
jaundzimusajam.

Mates piena uzglabasana

Tiklidz jas stkngjat, lieciet mates piena pudeli vai mates piena uzglabasanas maisinu vesa vieta, piemeram,
aukstumsoma, ja neesat majas.

Kad esat majas, mates piena pudeles vai mates piena uzglabasanas maisinus novietojiet ledusskapr vai saldetava.

Svaigi izslknetais Maksimali 4 stundas 3-5 dienas 6 menesus 12 ménesus
mates piens idz 25°C apm. 4°C aptuveni -16°C aptuveni. - 18°C
Atkauséta mates piens 1 -2 stundas 24 stundas apm. »
(ieprieks sasaldéets) temperatara idz 25°C 4°C Nekad nesasaldgjiet

Sasaldesana laika nepiepildiet pudeles / maisinus vairak par 3/4, lai batu vieta paplasinaties.
Markejiet pudeles / maisinus ar saknésanas datumu.

Lai saglabatu mates piena uzturvertibas, atkausgjiet ledusskapr uz nakti vai turot pudeli / maisinu
zem tekoS$a silta Gdens (maks. 37°C).

Viegli sakratiet pudeli / maisinu, lai sajauktu atdafitos taukus.

Neatkausegjiet saldeto mates pienu mikrovilnu krasnr vai verdoSa tdenT (apdegumu risks).



14 Mates piena sagatavoSana un baroSana @

Mates piena sagatavosana

Neuzsildiet saldetu mates pienu mikroviinu krasnr vai verdoSa aden.

Nelietojiet mikrovilnu krasni mates piena sildisanai. Sildisanas mikrovilnu krasnt var izraisit smagus mazula mutes
apdegumus no karstajiem punktiem, kas mikrovilnu krasn sildisanas laika veidojas piena. Sildisana mikrovilnu krasnr var
maintt arf mates piena sastavu.

Atkausejiet mates pienu nakti turot to ledusskapr. Atkausets mates piens ledusskapr uzglabajas 24 stundas. Nesaldgjiet
atkartoti atkausétu mates pienu.

Atri atkausgjiet mates pienu, turot pudeli vai maisinu zem silta tekoa tdens.
Novietojiet noslégto pudeli vai maisu bloda ar siltu tdeni 20 mindtes, lai to sasilditu ldz kermena temperatarai.

Ja savienojat svaigu mates pienu trauka ar atkausetu mates pienu, parliecinieties, ka pievienojat mazaku daudzumu
neka saldéeta piena.

Zidisana ar mates pienu

Pirms barojat mazuli ar pudeli, ieteicams apgat krats zidisanu.

Vienmer parbaudiet pudeli, sprauslu un citas sastavdalas pirms un pec katras listoSanas reizes. Ja knupis Skiet
saplaisajis vai saplésts, nekavéjoties partrauciet lietoSanu.

Lai novérstu iespejamu aizrisanas risku, parbaudiet knupja izturibu, pavelciet galu.
Nemeginiet palielinat knupja atveri.

Zidainus nedrikst barot ar pudelem bez pieauguso uzraudzibas.

Pudeles uzgali nedrikst listot ka knupi.

Zidainu pudeles knupja tips: lenas plismas pretkoliku. )

15 Simbolu nozime

Simbolu vardnica

@ BaroSanas poga / rezZima maina

@ @ Stksanas samazinasana / palielinasana

@g@ Stimulésanas rezims
g O Suknésanas reZims
E% StkSanas imenis
Baterijas procenti

Eﬁ Eﬁ min  Sesijas iigums

E Sis simbols norada, ka ierici nedrikst izmest kopa ar neskirotiem sadzives atkritumiem
—_— (saskana ar vietgjiem noteikumiem).

Simbols, kas norada, ka razotajs ir veicis visus nepiecieSamos pasakumus, lai nodrosinatu produkta
c E atbilstibu speka esosajiem drosibas tiesibu aktiem izplatiSanai Eiropas Savieniba.

EN 14350: Sis simbols nozime, ka produkts atbilst Eiropas Bernu aprpes priekdmetu un dzeranas
2020 aprikojuma standartam bérmiem fidz 48 ménesu vecumam.



16 Problemu novérsana

W

Ja krats pumpis
neiesledzas

Parbaudiet, vai krats stknis ir pievienots funkciongjosai elektribas kontaktligzdai. Ja
nav stravas, displejs nedeg un netiek paradits kladas bridinajums.

Ja stiknesanas intensitate
ir zema vai ta nenotiek

¢ Parbaudiet, vai visi krits stikna un komplekta savienojumi ir drosi.

* Izjauciet sukneSanas komplektu un parbaudiet, vai visas dalas ir tiras un nav bojatas.
* Samontgjiet suknu komplektu, ka noradits sadala Krats sukna montaza (9. nodala).

Ja ir mates piena parpilde

® |zsledziet krats stkni un atvienojiet stravas vadu no kontaktligzdas.

© Noslaukiet krats stkni ar mitru (nevis slapju) dranu.

e Kad visi komponenti ir sausi, salieciet no jauna

17 llgtermina uzglabasana

Jusu krats soknt ir uzladejama baterija. Lai saglabatu krats stkni, kad to nelieto ilgstosi laika periodu, tas automatiski

pariet uz uzglabasanas rezimu.

Lai iznemtu no uzglabasanas reZima, pievienojiet krts stkni argjam baro$anas avotam un pilniba uzladgjiet akumulatoru

fidz 2 stundam.

Tirs krats stkna
komplekts (6. sadala)

Notirits motora
bloks (7. sadala)

Parliecinieties, vai krats
stkna akumulators ir
pilntba uzladets

18 Tehniska specifikacija

Jaudas rezims L1 L2 L3 L4 L5 L6 L7 L8 L9
Stksana (Kpa) 18.9 | 215 245 | 307 | 338 | 369 | 389 | 409 | 429
Stimulesanas reZims L1 L2 L3 L4 L5 |L6-Atri |L6-Leni

Stksana (Kpa) 3.9 9.7 12.8 17.4 | 20.5 12.8 38.9




1 Je Product @

Bedankt om te kiezen voor Lola&Lykke® Smart Elektrische Borstpomp. Borstvoeding is een natuurlijke keuze voor je
baby met een veelvoud aan goed gedocumenteerde gezondheidsvoordelen. Niettegenstaande borstvoeding altijd de
beste keuze is, is het niet altijd gemakkelijk om moedermelk te bieden als je weg moet gaan. Onze Smart Elektrische
Borstpomp is ontworpen om moeders een moderne en gemakkelijke oplossing te bieden om moedermelk af te kolven.

De 2 Fase Expressie Technologie van onze borstpomp bootst het natuurlijke zuigpatroon van de baby na. De
automatischeschakeling tussen de functies en een geheugentoets voor het eenvoudig volgen en vastleggen van
afkolfsessies maakt borstvoeding met onze kolf moeiteloos. Het extra zachte siliconen borstschild helpt bij het creéren
van een doeltreffende zuigkracht, wat resulteert in een comfortabele en snelle afgifte van melk. Onze borstkolf bevat een
anti-koliek, langzame speen waarmee je baby de natuurlijke zuigbewegingen die aan de borst worden geleerd kan
nabootsen, als je baby afgekolfde borstvoeding uit een fles drinkt.

Enkel borstvoeding geven wordt erkend als de beste keuze voor je baby en biedt alle nodige voedingsstoffen die je baby

nodig heeft in de eerste 6 levensmaanden. Borstvoeding helpt bij het ontwikkelen van een sterke band tussen moeder en
kind en biedt voor beide tal van voordelen op de lange termijn.

2 Belangrijke Veiligheidsmaatregelen

Bij het gebruik van elektrische producten, vooral in het bijzijn van kinderen, dienen elementaire veiligheidsmaatregelen altijd
in acht worden genomen. Dit product is getest volgens EN 14350: 2020 Kinderverzorgingsartikelen - Drinkgerei

LEES ALLE INSTRUCTIES VOOR GEBRUIK

De gedefinieerde signaalwoorden geven alle instructies aan die belangrijk zijn voor de veiligheid. Het niet naleven
van deze instructies kan leiden tot letsel, schade aan de borstpomp of aan jezelf. In combinatie met de volgende
woorden, staan de signaalwoorden voor:
A LET OP Kan leiden tot ernstig of dodelijk letsel.
/A VOORZICHTIG Kan leiden tot een licht letsel.
[f] OPMERKING Kan leiden tot materiéle schade.
@ TIP Nuttige of belangrijke informatie die geen verband houdt met veiligheid
LET OP: voor de gezondheid en veiligheid van je kind (belangrijke veiligheidsmaatregelen
voor drinkgerei):

Voortdurend en langdurig opzuigen van vloeistoffen leidt tot tandbederf.

Controleer altijd de temperatuur van de voeding voordat je gaat voeden.
e Gooi weg van zodra er tekenen van schade of zwakte zijn.

Bewaar onderdelen die niet in gebruik zijn buiten het bereik van kinderen.

Gebruik de voedingspenen nooit als fopspeen.

Gebruik dit product altijd onder toezicht van een volwassene.

Alleen voor gebruik met borstvoeding.

Algemene ongeschikte methoden van verwarmen, reinigen (inclusief het gebruik van ongeschikte dagelijkse
reinigingsmiddelen), opslag en gebruik kunnen het product beschadigen.

Inspecteer de voedingsspeen voor elk gebruik en trek de voedingsspeen in alle richtingen. Gooi weg bij de eerste
tekenen van schade of zwakte.

e Laat een voedingsspeen niet in direct zonlicht of hitte liggen, of laat niet langer in het desinfectiemiddel
(‘steriliserende oplossing’) weken dan aanbevolen, omdat dit de speen kan verzwakken.



Ontkoppel het elektrische apparaat altijd direct na gebruik, behalve tijdens het opladen.
Zet het apparaat niet op een plaats waar het in een bak water kan vallen of worden getrokken.

De borstpomp en accessoires zijn niet hittebestendig: blijf uit de buurt van verwarmde opperviakken
of een open haard.

Niet gebruiken in de buurt van brandbare materialen.
De borstkolf mag nooit onbeheerd worden achtergelaten wanneer deze op een stroombron is aangesloten.

Gebruik het elektrisch apparaat nooit als het snoer een beschadigde stekker heeft, niet goed werkt, gevallen
is of beschadigd is. Stop het gebruik onmiddellijk als er schade wordt vastgesteld.

Gebruik geen stopcontact dat is blootgesteld aan water of andere vioeistoffen, inclusief:

- Niet gebruiken tijdens het baden of douchen.

- Nooit in water of andere vloeistoffen plaatsen of laten vallen.

- Laat geen water over de borstpomp stromen.

- Als een apparaat is blootgesteld aan water of andere vioeistoffen, raak het dan niet aan, trek de stekker
uit het stopcontact, schakel het uit en neem contact op met de fabrikant.

Dit product is gemaakt voor één enkele gebruiker. Gebruik door meer dan één persoon kan een
gezondheidsrisico met zich meebrengen en maakt de garantie ongedaan.

Dit apparaat kan niet worden onderhouden of gerepareerd. Repareer het niet zelf. Verander
niets aan het apparaat.

Gebruik de borstpomp alleen voor het beoogde doel, zoals beschreven in deze handleiding.
Inspecteer voor elk gebruik alle geschikte pomponderdelen.

Zet moedermelk niet in de magnetron of laat het niet koken. Het gebruik van een magnetron kan
zorgen voor de ontwikkeling van hete plekken in de melk en emnstige brandwonden veroorzaken aan de
mond van de baby. (Het gebruik van een magnetron kan ook de samenstelling van moedermelk veranderen).

Reinig en ontsmet alle onderdelen die in contact komen met je borst en moedermelk vdoér gebruik.
Reinig alle onderdelen die in contact komen met je borst en borstvoeding steeds na gebruik.
Nauw toezicht is noodzakelijk als de borstpomp of accessoires worden gebruikt in het bijzijin van kinderen.

Dit apparaat kan worden gebruikt door kinderen van 8 jaar of ouder en door personen met lichamelijke,
zintuiglijke of verstandelijke beperkingen of met onvoldoende ervaring of kennis. Dit geldt onder de voorwaarde
dat ze het apparaat onder toezicht gebruiken of als ze zijn voorzien van instructies over het veilig gebruik van het
apparaat en zij de hieraan verbonden risico's hebben begrepen. Zorg ervoor dat kinderen niet spelen met het
apparaat. Reiniging en onderhoud door de gebruiker mag niet door kinderen worden uitgevoerd, tenzij ze

onder toezicht staan.



3 Onderdelen @

Je borstpomp systeem bevat

Borsthouder
Borstschild

- Connector
Motoreenheid
- Zuigkom

- Klep

- Melkfles

I G M m o o @ >

- Trage speen

Fleshouder Y[

[—
' '

Flessedop
Oplaadkabel

~

Bevat geen Bisfenol-A, DEHP (ftalaat) of Latex

Stroom in: 110-240V 50-60Hz Stroom uit: 5V 1A
Afmeting: 81x63x67mm Gewicht: 650 gr
Batterijcapaciteit en type: 3,7 V 1400 mAh Li-ion

Schermpictogrammen.

Aan-/uitknop/ Modus wijzigen

Zuigkracht Verminderen = ----------xmrefioemeee ooy R W o Zuigkracht Verhogen

Niveau Zuigkracht

=
Stimulatiemodus L I S ; B N o Expressiemodus

Batterijpercentage o e Duur Sessie

Aan-/uitknop: 2 seconden indrukken om de borstpomp te starten of uit te schakelen.
Modus wijzigen: tik op het scherm om de modus te wijzigen.

Eerste set-up: de initiéle stimulatiemodus zal na 2 minuten gebruik automatisch naar de expressiemodus gaan het
digitaal scherm is voorzien van een geheugenknop en timer voor het eenvoudig opvolgen en bijhouden van pompsessies.

Bij het inschakelen gebruikt het geheugen van de pomp automatisch de zuiginstellingen van de vorige afkolfsessie. De pomp

zal automatisch uitschakelen na 30 minuten gebruik.
Niveau zuigkracht: + zuigkrachtverhoging - zuigkrachtverlaging (stimulatiemodus: L1-L6 Expressiemodus: L1-L9)
Batterijpercentage: geeft de resterende levensduur van de batterij aan. Laad de borstpomp op als de batterij bijna leeg is.

Sessieduur: geeft de duur van je afkolfsessie aan. De pomp zal automatisch uitschakelen na 30 minuten gebruik.



4 Aan de slag (NL)

B OPMERKING ‘

Je moet het volgende doen, voordat je de borstpomp voor het eerst gaat gebruiken:

1 . Sluit de borstpomp aan op een externe voedingsbron. Laad de batterij op gedurende 2 uur.
2 . Leg alle onderdelen die aan de borst of moedermelk worden blootgesteld apart voordat je ze schoonmaakt.
3 . Maak de pomp schoon - zie punt 6.

Haal de connector
van de pomp

—

= ¥

Trek de Klep naar beneden
en verwijder het van de connector

YW

Verwijder de kap van de
borstschild voor elk gebruik

5 Schoonmaakoverzicht

Wassen en ontsmetten zijn twee verschillende handelingen. Ze moeten apart worden gedaan om jou, jouw baby
en de prestaties van je borstkolf te beschermen.

Wassen - Om de oppervlakken van de onderdelen te reinigen door het verwijderen van vuil.

Ontsmetten - Om levende organismen te doden, zoals bacterién of virussen, die aanwezig kunnen zijn op de
oppervlakken van de onderdelen.

~

Borst % f) Fles
‘o Borst Pom
Wanneer Reinigen P
ne Schild Kit % en Kap

@ Reinigen @ Reinigen @ Reinigen
@ Ontsmetten @ Ontsmetten @ Ontsmetten
@ Reinigen @ Reinigen @ Reinigen
@ Ontsmetten @ Ontsmetten @ Ontsmetten




6 Schoonmaakinstructies

Benodigde Materialen:

* Mild afwasmiddel

* Schone keukenhanddoek of zachte borstel
e Reine wasbak

o Drinkbaar water

e Schone pan voor kokend water

Onderdelen om te wassen of te ontsmetten:

® Borstschild
o Melkfles

o Flessedop

e Connector
e Klep

@ Scheid en was alle onderdelen die zijn
blootgesteld aan moedermelk direct na
gebruik. Dit zal ons helpen om resten van
melk te verwijderen en de groei van bacterién
te voorkomen.

® Gebruik voor het reinigen alleen drinkbaar
water of flessenwater.

® Gebruik bij het reinigen van de klep geen
kleine voorwerpen zoals een borstel. Wees
voorzichtig dat je niet doorboort.

@ Demonteer, was en spoel alle onderdelen
van je borstpomp die in contact zijn gekomen
met je borst en melk, behalve de motoreenheid.

Stap 1 - Spoel alle onderdelen die met de borst
en moedermelk in contact zijn gekomen apart
af met koud water om moedermelkresten te
verwijderen.

Stap 2 - Laat 5 minuten weken in warm
water met detergent, was en spoel af.
Stap 3 - Laat de onderdelen aan de lucht
drogen. Bewaar droge onderdelen op een
koele plaats als je ze niet gebruikt.

Maak onderdelen los
om te reinigen

® \Wees voorzichtig dat je tijldens het schoonmaken
geen onderdelen van de borstpomp beschadigt.

® Bewaar de droge borstpomp in een schone
zak/potje tot het volgende gebruik.

® \Was grondig je handen.

Opmerking ‘

Fornuis

Stap 1 - Vul de pot met water tot alle onderdelen
bedekt zijn. Breng het daarna aan de kook.

Stap 2 - Leg de onderdelen 10 minuten in
kokend water.

Stap 3 - Laat de onderdelen aan de lucht drogen.
Bewaar droge onderdelen op een koele plaats als
je ze niet gebruikt.

\_ J




7 Motoreenheid (NL)

Benodigde materialen:
e Mild afwasmiddel

e Schone keukenhanddoek
e Schone gootsteen of kom

e Drinkbaar water

Benodigde onderdelen:
* Motoreenheid

Veeg de pompeenheid af met een schone, vochtige doek.

Waarschuwing

* Dompel de motoreenheid niet onder in water; laat geen
water over de motoreenheid stromen.

e Gebruik voor het reinigen van het scherm van de motoreenheid
alleen een vochtige, zachte doek met mild detergent.
Overige reinigingsmiddelen of schurende doeken kunnen
het beeldscherm beschadigen.

8 8 Informatie over borstvoeding

Veel voorkomende vragen over kolven en antwoorden
Hoe vaak moet je borstvoeding geven?
Een borstpomp is er voor de momenten dat je van je baby gescheiden bent. Het is belangrijk om te kolven

als de baby normaal gezien borstvoeding zou krijgen. Een werkende moeder kan bijvoorbeeld 2-3 keer kolven
gedurende een werkdag van 8 uur.

Hoelang moet je afkolfsessie duren?

De kolfperiodes kunnen verschillen van moeder tot moeder. Kolfsessies duren meestal 15 tot 30 minuten.
Hoe moeten je borsten aanvoelen voor en na het kolven?

Voordat je gaat kolven hebben je borsten een stevig, zwaar gevoel. Na het afkolven moeten je borsten zacht
aanvoelen zonder harde zones. Harde zones kunnen erop wijzen dat de borst niet volledig is gedraineerd.



9 Je borstpomp in elkaar zetten (D)

‘@ Tip

Benodigde Onderdelen:

e Motoreenheid
e Controleer de onderdelen van de borstpomp eerst op slijtage of

e Borstschild beschadiging vervang indien nodig.

* Melkfles

* Zuigkom e Inspecteer altijd alle leidingen om hygiénisch gebruik te verzekeren.
e Connector e Alle onderdelen moeten volledig droog zijn voor gebruik,om

. Kiep schade aan de borstpomp te voorkomen.

‘@ Tip

Was je handen grondig met water
een zeep voordat je de

Druk de zuigkom en de Duw het borstschild op de
borstpomp set en borst aanraakt. motoreenheid in de connector. connector.

) Vergrendel de melkfles in de
Zet de Klep in de connector. connector door hem in wijzerzin
vast te draaien.



10 Je borstpomp van stroom voorzien (NL)

10A. Oplaadbare Batterij

« Laad de batterij van de borstpomp gedurende 2 uur door de pomp
te verbinden met een stroombron via de USB-C verbinding.
Het batterijpictogram (@ wordt volledig opgeladen weergegeven op
het scherm als het opladen is voltooid.

» Ga verder met Hoofdstuk 11, je borstpomp gebruiken, om
om je kolfsessie te starten.

10B. Batterijzorg

Je borstkolf bevat een oplaadbare lithium-ionbatterij.

‘@ Tip

e | aad de borstpomp gedurende 2 uur volledig op voordat je hem voor het eerst op batterijen gebruikt.

Je kunt je borstpomp gebruiken terwijl je de batterij oplaadt. De batterij zal laden van zodra de
borstpomp op een stroombron is aangesloten. Het laadt niet als de pomp in werking is.

Bewaar je pomp op een koele plaats.
e Zorg ervoor dat je batterij steeds is opgeladen.
® | aad de batterij volledig op voordat je je pomp voor langere tijd opbergt.

® | aad de batterij opnieuw op voordat hij helemaal leeg is. Dit is beter voor de levensduur van de batterij.

Als je de borstpomp op een warme plaats bewaard, werkt deze mogelijk niet meteen op batterijkracht.
Om de normale batterijfunctie te hervatten, laat je de borstpomp een uur afkoelen. In deze periode kun
je je borstpomp gebruiken als deze op een externe stroomvoorziening is aangesloten.

Statuscodes voor batterijlading

@ Laadstatus batterij/batterij bijna leeg, moet worden opgeladen
(knipperen)

@ Volledig opgeladen



11 Gebruiken van je borstpomp

- L )

Plaats het Houd het borstschild Zet de borstpomp aan Schakel de borstpomp
borstschild op j S @RTMESHEr VES! door te duwen in door na gebruik op
borst en zorg dat tegen je porst ‘met je op de aan-/uitknop de aan-/uitknop te
je tepel goed duim en inkeping on kies de drukken en plaats de
gecentreerd is in van je hand. beschermingskap
de zuigtunnel. Ondersteun je gewenste modus. o et il

borst met je

handpalm.

OPMERKINGEN:

)

®

Je borstpomp begint in de Stimulatiefase @g@ . Pas het pompniveau aan gebruik de © @
bedieningselementen om een comfortabel niveau te vinden.

Stimulatiefase = een snel kolfritme dat het natuurlijke zuigpatroon van de baby nabootst om de
melkstroom te stimuleren.

Na 2 minuten schakelt je pomp automatisch over naar de Expressiefase. &o

Pas het pompniveau aan met behulp van de © @ bedieningselementen om jouw maximale niveau
van vaculim comfort te vinden. Als je melk binnen 2 minuten begint te stromen, druk je op de knop @
moduswijziging om manueel over te gaan naar de afkolfmodus.

Expressiefase = een langzamer pompritme om zacht en doeltreffend melk te verzamelen
nadat de melk begint te vioeien. §o

Van zodra je in de expressiefase pompt, verhoog je de snelheid/vacuim © tot
het bijna ongemakkelijk voelt (niet pijnlijk), en verminder dan langzaam.




12 Product kenmerken @

Intuitieve Smart mogelijkheden: 6 stimulatieniveaus en 9 expressieniveaus
2 Fasen Expressie Technologie: Stimulatie/Expressie. Twee Klinisch geteste pompritmes
voor persoonlijk comfort. 4 Fasen Smart Functionaliteit: Stimulatie/Expressie/Automatisch/Geheugen.

Anti-terugstroomontwerp voor hygiéne
Een gesloten systeem om te voorkomen dat moedermelk in de pomp terechtkomt, om infectie te voorkomen
en de melk vers te houden.

Extra zachte siliconen borstschild
Het flexibele, extra zachte siliconen borstschild voelt erg aangenaam, vermindert de druk en helpt de borst te
masseren om de afscheiding te bevorderen en de melkstroom te optimaliseren.

Stil en ultra licht
Doordat de borstpomp erg stil is kun je overal discreet kolven. Lichtgewicht, draagbare pomp.
Ontworpen voor moeders die meerdere keren per dag kolven.

Gemakkelijk schoon te maken en te monteren
De pomp heeft slechts vijf onderdelen om in elkaar te zetten en schoon te maken, waardoor
het erg gebruiksvriendelijk is.

Slimme touchscreen-technologie
Praktische pompervaring. Het digitaal scherm is voorzien van een geheugenknop en timer voor het eenvoudig
opvolgen en bijhouden van je kolfsessie.

Oplaadbare batterij via USB-C
Duurzame lithium-ionbatterij met een batterijduur van 2 uur. Micro-USB-C-poort met standaard USB-C-kabel om aan te
sluiten op een stroombron.

Gestroomlijnd draadloos ontwerp
De pomp is erg stijlvol ontworpen. Geen buisjes, geen snoeren - gebruiksvriendelijk.

BPA-vrije compatibele pomp
Pomp en accessoires zijn gemaakt van BPA-vrije materialen. Pomp is compatibel met standaard babyflessen.

Trage stroom babyfles anti-koliek speen
Bij de pomp wordt een geavanceerde BPA-vrije anti-koliek fles geleverd met een trage stroomsnelheid die
geschikt is voor een pasgeborene.

CIGICNCSRONORONOIONS)

13 Moedermelk bewaren

Van zodra je klaar bent met kolven, plaats je de moedermelk of de borstvoeding in de bewaartas op een koele
plaats, zoals een koeltas als je niet thuis bent.

Zet flessen moedermelk of bewaarzakjes voor moedermelk in de koelkast of vriezer van zodra je thuis bent.

Vers gekolfde Maximaal 4 uur 3-5 dagen op 6 maanden 12 maanden op
moedermelk op 25°C ongeveer 4°C ongeveer -16°C | ongeveer -18°C
Ontdooide moedermelk 1 -2 uur tot 24 uur op ) ’ .
(eerder bevroren) 05°C ongeveer. 4°CF Nooit opnieuw invriezen

Vul flessen/zakjes bij het invriezen niet meer dan 3/4 om ruimte te laten voor het uitzetten.

Label flessen/zakjes met de datum van afkolven.

Om de bestanddelen van de moedermelk goed te bewaren, ontdooi je tijdens de nacht in de koelkast of houd je
de fles onder stromend water (max. 37 ° C).

Schud de fles/zakje voorzichtig om eventueel afgescheiden vet te mengen.

Zet bevroren moedermelk niet in de magnetron of in een pan met kokend water (verbrandingsgevaar).



14 Moedermelk bereiden en voeden @

Moedermelk bereiden
A Voorzichtig

Zet bevroren moedermelk niet in de magnetron of in een pan met kokend water.
Zet moedermelk niet in de magnetron. Het gebruik van een magnetron kan zorgen voor de ontwikkeling van hete

plekken in de melk en ernstige brandwonden veroorzaken aan de mond van de baby. (Het gebruik van een magnetron
kan ook de samenstelling van moedermelk veranderen).

Laat moedermelk een nacht ontdooien in de koelkast. Ontdooide moedermelk blijft 24 uur goed in de koelkast.
Vries ontdooide moedermelk niet opnieuw in.

De moedermelk snel ontdooien door de fles of het zakje onder warm stromend water te houden.
Leg de afgesloten fles of het zakje 20 minuten in een kom met warm water om het op lichaamstemperatuur te brengen.

Als je afgekolfde borstvoeding in een potje doet waar al ingevroren moedermelk zit, let er dan op om iets minder toe te
voegen dan de reeds bevroren hoeveelheid.

Borstvoeding

Goed uitgevoerde borstvoeding is aangeraden boven het geven van flesvoeding aan je baby

Inspecteer de fles, de speen en andere onderdelen altijd voor en na elk gebruik. Als de speen gebarsten of
gescheurd lijkt, stop dan onmiddellijk met het gebruik.

Om mogelijk verstikkingsgevaar te voorkomen, test je de speensterkte door aan het bolle gedeelte van de speen te trekken.
Probeer de speenholte niet te vergroten.

Baby's mogen geen flessenvoeding krijgen zonder toezicht van een volwassene.

De speen mag niet worden gebruikt als een zuigbehoefte.

Speentype voor babbyfles : langzameanti-koliek. 80

15 Betekenis van symbolen

Verklarende symbolenlijst

@ Aan-/uitknop/ Modus wijzigen

@ @ Zuigkracht verlagen/verhogen

@:@ Stimulatiemodus
Q'

g Expressiemodus
Bz% Niveau Zuigkracht

D

Batterijpercentage

0

=0

D min  Duur Sessie
E Dit symbool geeft aan dat het apparaat niet samen met ongesorteerd gemeentelijk afval mag worden
— weggegooid (in overeenstemming met de plaatselijke voorschriften).
Dit symbool geeft aan dat de producent alle nodige maatregelen heeft genomen om ervoor te zorgen dat het
c E product voldoet aan de huidige toepasselijke distributie veiligheidswetgeving binnen de Europese Gemeenschap.

NL 14350: Dit symbool wil zeggen dat het product voldoet aan de Europese norm voor kinderverzorgingsartikelen
2020 en drinkgerei voor kinderen tot 48 maanden.



16 Probleem oplossen @

Als de borstpomp e Controleer of de borstpomp is aangesloten op een goed functionerend stopcontact.
niet aan gaat e Als er geen stroom is, licht het scherm niet op en wordt er geen foutmelding
weergegeven.

e Controleer of alle onderdelen van de borstpomp goed zijn aangesloten.
A|$ er een |?99 of geen e Demonteer de pompset en controleer of alle onderdelen schoon en onbeschadigd zijn.
zuigkracht is e Zet de borstpomp in elkaar zoals beschreven in “je borstpomp monteren” (punt 9).

e Schakel de borstpomp uit en haal de stekker uit het stopcontact.
® Gebruik een vochtige (niet natte) doek om de borstpomp schoon te vegen.
e Als alle onderdelen droog zijn, zet je alles terug in elkaar.

Als er moedermelk is
in overvioed

17 Opslaan voor langere periodes

Je borstkolf bevat een oplaadbare batterij. Om je borstkolf te behouden, zal deze automatisch overschakelen naar de
opslagmodus als deze gedurende een langere tijd niet wordt gebruikt.

Om uit de opslagmodus te halen, steek je je borstpomp in een externe voedingsbron en laad je de batterij volledig op
gedurende maximum 2 uur.

f

Reinig de borstpomp set Reinig de motoreenheid Zorg ervoor dat de

Punt 6 Punt 7 borstpomp batterij
(Punt &) (Punt 7) volledig opgeladen is

18 Technische specificatie

Expressiemodus L1 L2 L3 L4 L5 L6 L7 L8 L9
Suctie (Kpa) 189 | 215 24.5 30.7 | 33.8 36.9 38.9 40.9 42.9
Stimulatiemodus L1 L2 L3 L4 L5 |L6-Fast|L6-Slow

Suctie (Kpa) 39 | 97 | 128 | 174 | 205 | 128 | 389




1 Produktet ditt

Takk for at du har valgt Lola&Lykke® smart elektrisk brystpumpe. Brystmelk er det naturlige valget for babyen din, og
inneholder et mangfold av veldokumenterte helsefordeler. Selv om brystmelk alltid er best, er det ikke alltid lett & serge
for at babyen far brystmelk nér du ma veere borte. Var smarte elektriske brystpumpe er designet for & veere en moderne
og beleilig méte & pumpe brystmelk péa.

Brystpumpens 2-fase utpressingsteknikk etterligner babyens naturlige sugemenster. Det automatiske byttet mellom
funksjoner samt minneknappen for enkel sporing og lagring av pumpeokter, gjer det enkelt & gi barnet brystmelk. Det
supermyke brystskjoldet av silikon bidrar til & effektiv pumping, noe som resulterer i behagelig, jevn og rask flyt av melk.
Brystpumpen var kommer med en anti-kolikk flaskesmokk, som gjer at babyen din kan etterligne den naturlige dieadferden
den leerte ved brystet nar den far brystmelk fra flaske.

Amming er anerkjent som det beste valget for babyen din, og gir babyen din alle de neeringsstoffene den trenger de 6
forste manedene. Amming bidrar til utviklingen av et sterkt band mellom mor og barn, og har utallige
langtidsfordeler for begge.

2 Viktige sikringstiltak

Folg alltid grunnleggende sikkerhetsforanstaltninger nér du bruker elektriske produkter, spesielt nar barn er til stede.Dette
produktet har blitt testet i henhold til EN 14350:2020 Child Care Articles — Drinking Equipment.

LES ALLE INSTRUKSJONENE FOR BRUK

De definerte varseltegnene identifiserer alle instruksjoner som er viktige for sikkerheten. A ikke veere oppmerksom
pa disse instruksjonene kan fere til skade pa brystpumpen eller deg selv. Nar de brukes sammen med felgende
ord, star de definerte varseltegnene for:

A ADVARSEL Kan medfere alvorlig skade eller ded.

/A FORSIKTIGHET Kan medfere mindre skader.

] oBs Kan medfere materielle skader.

@ TIPS Nyttig eller viktig informasjon som ikke er relatert til sikkerheten.

Kontinuerlig og langvarig bruk av flaske for & fa i seg veeske vil forarsake tannrate.

Sjekk alltid temperaturen pa vaesken fer mating.

Bor kastes ved forste tegn til skade.

Oppbevar deler som ikke er i bruk utenfor barns rekkevidde.

Bruk aldri flaskesmokk som vanlig smokk.

Dette produktet skal alltid brukes under oppsyn av en voksen.

Skal kun brukes til brystmelk.

¢ Uegnede metoder for oppvarming, rengjering (inkludert nér aktuelt bruk av vanlige ikke-egnede rengjeringsmidler),
lagring og bruk kan skade dette produktet.

Sjekk flaskesmokken hver gang fer bruk, og trekk smokken i alle retninger. Skal kastes ved tegn til skade eller svakhet.

Ikke etterlat flaskesmokken i direkte sollys eller varme. Ikke la den ligge i steriliseringslesninger lenger enn anbefalt.
Dette kan skade flaskesmokken.



Koble alltid fra det elektriske produktet umiddelbart etter bruk, bortsett fra nar det lades.
Ikke plasser eller oppbevar produktet et sted der det kan falle ned i et badekar eller en vask.

Brystpumpen og tilbeheret er ikke varmebestandig, og ma holdes vekk fra oppvarmede overflater eller er
apne flammer.

Ma ikke brukes i neerheten av brennbare materialer.

Brystpumpen ma aldri forlates nar den er koblet til en stremkilde.

Bruk aldri en elektrisk enhet hvis den har en skadet ledning eller kontakt, ikke fungerer som den skal, eller hvis
den har blitt mistet eller skadet. Dersom du finner skader, m& du umiddelbart slutte & bruke brystpumpen.

Ikke bruk en stikkontakt som har blitt utsatt for vann eller andre vaesker, inkludert:
- Ikke bruk den mens du bader eller dusjer.

- Ikke plasser den i vann eller andre vaesker.

- Ikke la det renne vann over brystpumpen.

- Hvis en enhet har blitt utsatt for vann eller andre vassker, ma du ikke ta pa den. Koble den fra stikkontakten,
sla den av og kontakt produsenten.

e Dette er et produkt som skal brukes av én bruker. Bruk av mer enn én person kan utgjere en helserisiko
0g ugyldiggjeregarantien.

¢ Denne enheten kan ikke fa service eller repareres. Ikke reparer den selv. lkke utfer endringer pa enheten.
* Denne brystpumpen skal kun brukes slik den er ment og i henhold til retningslinjene i denne manualen.
e Sjekk alle delene til pumpen for bruk.

e |kke kok brystmelken eller varm den i mikrobelgeovn. Oppvarming i mikrobelgeovn kan péfere babyens munn
alvorlige brannskader. Det er fordi oppvarming i mikrobelgeovn medferer utvikling av varme lommer i melken.
(Mikrobelgene kan ogsé endre sammensetningen av brystmelken).

* Rengjer alle delene som kommer i kontakt med brystet ditt og med brystmelken fer bruk for ferste gang.
® Vask alle delene som kommer i kontakt med brystet ditt og med brystmelken etter hvert bruk.
o Nar brystpumpen eller tilbeharet brukes i neerheten av barn er det viktig at du felger godt med.

o Dette apparatet kan brukes av barn fra 8 &r og oppover samt av personer med redusert psykisk, sensorisk eller
mentale evner eller mangel pa erfaring og kunnskap, dersom de har fatt tilsyn og instruksjoner om hvordan de
skal bruke apparatet pa en trygg mate og vet om farene. Barn skal ikke leke med dette apparatet. Rengjering
og vedlikehold skal ikke utferes av barn uten tilsyn.



3 Komponenter

Brystpumpen inkluderer:

— Deksel

—  Brystskjold
- Kontakt
Motorenhet
- Sugebolle
- Ventil

- Melkeflaske

- Anti-kolikk
flaskesmokk

T oG TmMmoOow>»
|

Base for flasken

[
|

Sett for flaskens
tut/smokk

K - Ladekabel

Inneholder ikke bisfenol-A, DEHP (Ftalat) eller lateks.

Inngéende strem: 110-240V 50-60HZ Utgéende strom: 5V 1A
Storrelse: 81x63x67 mm Vekt: 650 g
Batterikapasitet og type: 3,7V 1400mAh Li-ion

Symbolene pa skjermen — P&-knapp/Endring av modus
Reduser sugehastighet @---------r-regfrmeee /oy @ O NNt G o Ok sugehastighet
Sugeniva
Stimuleringsmodus ~ ------------o-oefoaee S R A S— e Utpressingsmodus
Batteriprosent Lt SRR " E% E% minl| /| * Oktens varighet

Pa-knapp:Hold den nede i 2 sekunder for & sl& brystpumpen pa eller av.

Endring av modus:Trykk pa skjermen for & endre modus.

Innledende oppsett: Den forste stimuleringsmodusen endres automatisk til utpressingsmodus etter 2 minutters bruk.

Den digitale skiermen har en minneknapp og timer for enkel sporing og opptak av pumpeokter. Nar pumpen er slatt

pa, bruker pumpens minne automatisk sugeinnstillingenefra forrige pumpeekt. Pumpen slas automatisk av etter 30
minutters bruk.

Sugeniva:+ ekning av sugeniva- reduksjon av sugeniva (Stimuleringsmodus: L1-L5 Utpressingsmodus: L1-L9).
Batteriprosent:Indikerer hvor mye som er igjen av batteritiden. Lad brystpumpen nar batteritiden er lav.

@ktens varighet:Indikerer lengden pa pumpegkten din. Pumpen slar seg automatisk av etter & ha veert i bruk i 30 minutter.



4 Komme i gang
B Merk ‘

Du ber gjere felgende for du bruker brystpumpen din for ferste gang:
1. Plugg brystpumpen inn i en ekstern stremkilde. Lad batteriet i 2 timer.

2. For du rengjer pumpen mé du skille fra hverandre alle delene som kommer i kontakt med brystet
eller brystmelken.

3. Rengjer pumpen — se punkt 6.

Skill kontakten fra pumpen

Fjern dekselet fra brystskjoldet
for bruk

Trekk ventilen nedover for a fierne
den fra kontakten

5 Oversikt over rengjoring

Vasking og desinfisering er to forskjellige aktiviteter. De méa gjeres separat for & beskytte deg, babyen din
og ytelsen til brystpumpen din.

Vask — A rengjore overflaten til alle delene ved a fysisk fierne all skitt.
Desinfisering — A drepe alle levende organismer, som bakterier eller virus, som kan veere til stedet pa overflaten til delene.

Brystpumpesett%

~

Nar skal den rengjeres Brystskjold

Flaske og

© Vask © Vask © Vask
@ Desinfiser @ Desinfiser @ Desinfiser
© Vask @ Vask @ Vask

@ Desinfiser @ Desinfiser @ Desinfiser




6 Rengjoringsinstruksjoner

Dette trenger du:

* Mild oppvasksépe

¢ Rent kjokkenklut eller myk borste
o Ren kjokkenvask

e Vann av drikkekvalitet

o Ren kjele for koking av vann

Deler som skal vaskes eller desinfiseres:
® Brystskjold

¢ Melkeflaske

o Flaskens smokk/tut

o Kontakt

e Ventil

Skill fra hverandre og vask alle delene som
har veert i kontakt med brystmelken
oyeblikkelig etter bruk. Dette vil bidra til &
fierne rester av brystmelk og forhindre
bakterievekst.

® Bruk bare vann av drikkekvalitet fra enten
flaske eller springen til rengjering.

lkke bruk sma objekter som berster nér du
rengjer ventilene. Veer forsiktig sa ventilene
ikke punkterer.

® Demonter, vask og rens alle de delene i
pumpesettet ditt som kommer i kontakt
med brystet eller melken, bortsett fra
motorenheten.

Steg 1 - Rens alle de ulike delene som kommer
i kontakt med brystet og brystmelken i kaldt
vann for & fierne melkerester.

Steg 2 — La delene ligge i varmt sdpevann i

5 minutter. Deretter vasker og skyller du dem.

Steg 3 - La delene Iuftterke. Oppbevar de
torre delene pa et kaldt sted nar de ikke
er i bruk.

Skill delene fra hverandre slik
Kat de kan vaskes. /

m Merk

® Veer forsiktig slik at du ikke skader de ulike delene
i brystpumpesettet under rengjering.

@ Oppbevar brystpumpesettet i en torr pose/boks til
du skal bruke det neste gang.

® Vask hendene dine godt.

Ovnsplate

Steg 1 - Fyll kjelen med nok vann til at det dekker
alle delene. Kok opp.

Steg 2 - La delene veere i det kokende vannet i

10 minutter.

Steg 3 - La delene Iuftterke. Lagre de terre delene
pa et kjolig sted nér de ikke er i bruk.




7 Motorenhet

Dette trenger du:

¢ Mild oppvasksape
* Ren kjokkenklut

* Ren vask eller bolle

e Vann av drikkekvalitet

Deler:
e Motorenhet

Toerk pumpeenheten med en ren, fuktig klut.

Advarsel

¢ |kke legg motorenheten i vann; ikke la vann renne over
motorenheten.

e Nér du rengjer skjermen til motorenheten, skal du bruke en
fuktig, myk klut med mild oppvaskséape. Andre
rengjoringsmetoder eller kluter vil kunne skade
skjermens ytelse.

8 Informasjon om amming

Vanlige spersmal og svar om pumping

Hvor ofte ber du pumpe?

En brystpumpe er en erstatning de gangene du ikke er sammen med babyen din. Det er viktig & pumpe
nér du normalt ville ammet babyen. En mamma som er pa jobb vil, for eksempel, pumpe 2 til 3 ganger i lopet
av en 8 timers arbeidsdag.

Hvor lenge ber en pumpegkt vare?

Tiden det tar & pumpe kan variere fra mor til mor. @ktene varer normalt fra 15 til 30 minutter.
Hvordan skal brystene kjennes ut for og etter pumping?

For pumping vil brystene dine ha en fast og tung felelse. Etter pumping ber de feles myke uten noen harde
punkter. Harde punkter kan indikere at brystet ikke er tomt ordentlig.




9 Montering av brystpumpen din

‘@ Tips ‘

e Motorenhet e Sjekk komponentene i brystpumpesettet for slitasje og skade fer bruk.
Erstatt delene om det er nedvendig.

Disse delene trenger du:

* Brystskjold

* Melkeflaske e  For bruk ber du alltid sjekke at alle delene er rene.

* Sugekoppen

o Kontakt e For & forhindre skade pa brystpumpen ma alle komponentene vaere
onta torre for bruk.

e Ventil

/o

//

A

‘@ Tips ‘ ‘@ Tips

Vask hendene godt med sépe og
vann fer du tar pa brystpumpen,
brystpumpesettet og brystene.

Press sugekoppen og Press brystskjoldet pa kontakten.
motorenheten inn i kontakten.

Las melkeflasken til kontakten ved
Sett ventilen inn i kontakten. 3 rotere den med klokken.



10 Lade opp brystpumpen din

10A. Oppladbart batteri

« For forstegangs bruk ma batteriet til brystpumpen lades i 2 timer.
Dette gjores ved & koble pumpen til en stremkilde ved hjelp av
USB-C-kontakten. Batterisymbolet [ vil vises som
fulladet pa skjermen nar ladingen er fullfort.

en &

é] Eg Eg — for & begynne pumpingen.

* Fortsett til punkt 11, Slik bruker du brystpumpen,

10B. Vedlikehold av batteriet
Brystpumpen din inneholder et oppladbart batteri av typen lithium-ion.

‘ ® Tips

For du bruker batteriet for forste gang ber du lade det opp i 2 timer.

e Du kan bruke brystpumpen selv om du lader batteriet. Batteriet vil lades sé& snart brystpumpen er
koblet til en stremkilde. Det vil ikke lade sé lenge pumpen er i bruk.

e Oppbevar pumpen pa et kjolig sted.

o Hold batteriet ladet.

e Dersom du skal lagre pumpen over lengre tid, ber du ferst lade batteriet.

e Lad opp batteriet for det er helt tomt for strem. Dette er bedre for batteriets livstid.

® Dersom brystpumpen din har blitt lagret pa et varmt sted, kan det hende det ikke bruker
batteriet pa riktig méate. For & serge for at batteriet brukes pa riktig mate ma du ferst la pumpen
kiole seg ned i 1 time. | lopet av denne tiden kan du bruke brystpumpen din nar den er koblet til en
ekstern stromkilde.

Statuskoder for lading av batteri

@ Status batteri / Lavt batteri, ma lades
(Blinker)

(0 Fuladet



11 Slik bruker du brystpumpen din

-

Vs

N

© % 8o
BB

Plasser Hold brystskjoldet Skru pa brystpumpen Skru av brystpumpen
brystskjoldet pa og kontakten pa ved & trykke pa péa- ved & trykke pa pa-
brystet, slik at brystet med tommel knappen og bruk den knappen, og plasser
brystvorten og pekefinger. Statt modusen du stovdekselet over
befinner seg midt brystet med foretrekker. brystskjoldet.

i sugetunnelen.

handflaten din.

Bemerk:

0

Brystpumpen din vil starte i stimuleringsfase @g@ Juster pumpenivéet ved & bruke © @
knappene for & finne et behagelig niva.

Stimuleringsfase = en rask pumperytme som imiterer babyens naturlige sugemenster for &
stimulere melkestrammen.

Efter to minutter skifter din pumpe automatisk til ekspressionstilstand. Juster

Etter 2 minutter vil pumpen din automatisk sl& over til utpressingsfasen g’o . Juster pumpenivaet
ved & bruke © @ knappene, og finn det vakuumnivaet som er behagelig for deg.

Dersom melken din begynner & stremme for det har gatt 2 minutter, kan du trykke pé knappen for
endring av modus. Da kan du skifte manuelt til utpressingsfasen.

Utpressingsfasen = en roligere pumperytme for mild og effektiv oppsamling av melk etter at melken
har begynt & stremme.

Sa snart du pumper i utpressingsfasen 80 kan du eke farten/vakuumet + inntil
pumpingen foles lettere ukomfortabel (ikke smertefull). Deretter kan du redusere © den litt.



12 Produktfunksjoner

A

SIGICISROIOIONOIONS

Intuitive smarte evner

6 stimuleringsnivaer og 9 utpressingsnivaer

2-fase utpressingsteknologi: stimulering/utpressing. 2 klinisk testede pumperytmer for personlig komfort.
4-fasers smart funksjonalitet: Stimulering / utpressing / automatisk / minne.

Antibakterielt design for hygiene

Lukket system som forhindrer brystmelken fra & gé tilbake opp i pumpen. Dette forhindrer infeksjon og holder
melken frisk.

Supermykt brystskjold av silikon

Det fleksible, ultramyke brystskjoldet av silikon feles komfortabelt, reduserer press og bidrar til & massere
brystet for & fremme og optimalisere melkeflyten.

Stille og veier lite
Denne stille brystpumpen lar deg diskret pumpe uansett hvor du er. Lett, baerbar pumpe. Designet for medre
pa farten, som pumper flere ganger per dag.

Enkel a rengjore og sette sammen
Pumpen har ikke mer enn fem deler som skal settes sammen og rengjeres. Det gjor den veldig enkel & bruke.

Smart teknologi med bergringsskjerm
Behagelig pumpeopplevelse. Digital skjerm med en minneknapp og en timer for enkel sporing og opptak
av pumpeoktene.

Oppladbart USB-C-batteri
Holdbart lithium-ion batteri med 2 timers batteritid. Mikro USB-C-port med standard USB-C-kabel for kobling til stremkilde.

Stromlinjeformet, tradlest design
Pumpen har blitt designet med stil i tankene. Ingen rer, ingen ledninger. Enkel & bruke overalt.

BPA-fri, kompatibel pumpe
Pumpen og tilbeheret er laget av materialer uten BPA. Pumpen er kompatibel med de fleste vanlige babyflasker.

Anti-kolikk flaskesmokk
En avansert, BPA-fri anti-kolikk flaskesmokk der melken kommer i en sakte flyt tilpasset den nyfedte er inkludert.

13 Lagring av brystmelk

Plasser flasken eller oppbevaringsbagen med brystmelk pé et kjolig sted, eller i en kjolebag om du ikke er
hjemme, sa snart du er ferdig med pumpingen.

Sé& snart du er hiemme setter du flaskene med brystmelk eller bagen i kjoleskapet eller i fryseren.

Fersk, nypumpet Maksimum 4 timer 3-5 dager 6 maneder 12 maneder
brystmelk opptil 25 grader ca. 4 grader ca. -16 grader ca. -18 grader
Tint brystmelk 1-2 timer ved 24 timer ) o
(tidligere frosset) opptil 25 grader ca. 4 grader Aldri fryse pa nytt

Ikke fyll flasken mer enn % full nér de skal fryses. Det er fordi innholdet vil ekspandere.
Merk flaskene med dato for pumping.

For & bevare komponentene i brystmelken ber tiningen foregér i et kjoleskap over natten eller ved & holde flasken
under rennende varmt vann (maks 37 grader).

Rist flasken forsiktig for & blande eventuelt fett som har skilt seg.
lkke tin frossen melk i mikrobelgeovnen eller i en kjele med kokende vann (fare for brannskader).



14 Klargjoring og mating med brystmelk

Klargjering av brystmelk

A Advarsel

lkke tin frossen brystmelk i mikrobglgeovnen eller i en kjele med kokende vann.

lkke varm brystmelk i mikrobelgeovnen. Dette kan forérsake alvorlige brannskader i babyens munn da det ofte
utvikler seg varme lommer i melken. (Bruk av mikrobelgeovn kan ogsa forarsake endringer i sammensetningen
av brystmelken).

Tin brystmelken i kjeleskapet over natten. Tint brystmelk kan trygt oppbevares i kjoleskapet i 24 timer. Ikke frys
opptint brystmelk.

Dersom du trenger & tine brystmelken raskt, kan du gjere dette ved & holde flasken under rennende varmt vann.
Temperer brystmelken ved & plasser den forseglede flasken eller posen i en bolle med varmt vann i 20 minutter.

Dersom du blander ny, pumpet melk med frossen brystmelk, ma du tilfere en mindre mengde enn den som er frossen.

Mating med brystmelk

Det anbefales at ammingen er godt etablert for du begynner & mate babyen med flaske.

Inspiser alltid flasken, smokken og andre komponenter umiddelbart for og etter bruk. Du ma ikke bruke smokken
dersom den pa noe vis er skadet.

For & forebygge kvelningsfare ma du sjekke smokkens styrke ved & trekke i den delen som er formet som en paere.
lkke forsek & gjere hullet pa smokken sterre.

Babyer ma kun mates med flaske under oppsyn av en voksen.

Smokken/tuten pé flasken skal ikke brukes som smokk.

o
Flaskens smokk er en anti-kolikk flaskesmokk med sakte tilstramming av melk. (3¢

15 Dette betyr symbolene

Symbolordbok

@ P&-knapp / Endring av modus

@ @ Reduksjon / gkning av sugeevnen

@g@ Stimuleringsmodus
N
()O Utpressingsmodus
] .
00 Sugeniva
Batteriprosent
g:g g:g min Oktens varighet
E: Dette symbolet indikerer at du ikke skal kaste flasken sammen med usortert avfall
(i henhold til lokale reguleringer)
—_—
Dette symbolet viser at produsenten har tatt alle nedvendige tiltak for & sikre at produktet samsvarer
c E med aktuelle sikkerhetslovgivning for distribusjon innen Europa.

NO 14350: Dette symbolet betyr at produktet samsvarer med den europeiske standarden for barne-
2020 og drikkeartikler for barn opptil 48 méneder.



16 Feilsgking

Dersom brystpumpen
ikke slar seg pa

Sjekk at brystpumpen er koblet til et stramuttak som fungerer.

Dersom det ikke er strom, vil ikke skjermen lyse opp og det vil ikke veere noe
synlig varsel.

Dersom sugeevnen
er liten eller lav

Sjekk at hele brystpumpen og settet er koblet riktig og sikkert.
Demonter pumpesettet og sjekk at delene er rene og ikke skadet.

Sett sammen pumpesettet slik det vises under punkt 9 (slik setter du
sammenbrystpumpen din).

Dersom det flyter over
av brystmelk

Skru av brystpumpen og koble den fra stromuttaket.
Tork brystpumpen med en fuktig (ikke vat) klut.
Sett pumpen sammen igjen nar alle delene er torre.

17 Lagring over lengre tid

Brystpumpen din inneholder et oppladbart batteri. For & bevare brystpumpen nér den ikke er i bruk over en lengre
tidsperiode, vil batteriet automatisk ga over i lagringsmodus.

For & oppheve lagringsmodus mé du koble brystpumpen til et stremuttak og lade opp batteriet i opptil 2 timer.

p

Rengjere brystpumpesettet Rengjere motorenheten Sorge for at batteriet
(punkt 6).

(punkt 7). er fulladet.

18 Tekniske spesifikasjoner

Utpressingsmodus LA L2 L3 L4 L5 L6 L7 L8 L9
Sugeevne (Kpa) 189 | 21,5 24,5 30,7 | 33,8 36,9 38,9 | 40,9 42,9
Stimuleringsmodus L1 L2 L3 L4 L5 | L6-Fast|L6-Slow

Sugeevne (Kpa)

3,9 9,7 12,8 17,4 | 20,5 12,8 38,9




1 O seu Produto

Obrigado por ter escolhido o extrator de leite elétrico Lola&Lykke® inteligente. O leite materno € a escolha natural para o
seu bebé, com uma infinidade de beneficios para a saide bem documentados. Embora o leite materno seja sempre o
melhor, oferecer leite materno ao seu bebé quando tem de se ausentar nem sempre é facil.

O nosso extrator elétrico inteligente foi desenvolvido para proporcionar as maes uma forma moderna e conveniente de
extrair o leite materno. A tecnologia 2-Phase Expression do nosso extrator imita o padréo natural de sucgao do bebé. A
alternancia automatica entre as fungdes e um botao de memdria para um registo facil das sessdes de extracao tornam a
amamentagao com o nosso extrator facil. O protetor do peito em silicone super macio ajuda a criar uma sucgéo eficaz,
resultando num fluxo de leite confortavel e rapido. A nosso extrator inclui uma tetina anti-cdlica de fluxo lento que permite
ao seu bebé reproduzir as acgdes naturais de sucgéo aprendidas na mama quando bebe leite materno extraido através
de um biberéo.

O aleitamento materno exclusivo é reconhecido como a melhor escolha para o seu bebé e fornece todos os nutrientes de
que o seu bebé necessita nos primeiros 6 meses de vida. O aleitamento materno ajuda a desenvolver uma forte ligacao
entre a mae e 0 bebé e proporciona inimeros beneficios a longo prazo para ambos.

2 Salvaguardas Importantes

Ao utilizar produtos elétricos, especialmente quando estéo presentes criangas, devem ser sempre seguidas as precau¢oes
basicas de seguranca. Este produto foi testado de acordo com a norma EN 14350:2020 Artigos de puericultura -
Equipamento para beber.

LER TODAS AS INSTRUGOES ANTES DE UTILIZAR

As expressoes de sinalizagao definidas identificam todas as instrugdes que séo importantes para a seguranca.
O nao cumprimento destas instru¢des pode provocar ferimentos ou danos no extrator de leite ou em si préprio
Quando utilizadas em conjunto com as palavras seguintes, as expressdes de sinalizagao definidas representam:

A AVISO Pode provocar ferimentos graves ou a morte.
/\ CUDADO Pode provocar ferimentos ligeiros.
[f] NOTA Pode provocar danos materiais.

DICA Informagdes Uteis ou importantes que nao estéo relacionadas com a seguranca

AVISO: Para a saude e seguranca do seu filho (medidas importantes de seguranga do
equipamento de consumo):

¢ A sucgdo continua e prolongada de liquidos provoca céries dentérias.

e Verificar sempre a temperatura dos alimentos antes de os alimentar.

e Deitar fora aos primeiros sinais de danos ou fraqueza.

* Manter os componentes que ndo estéo a ser utilizados fora do alcance das criangas.

e Nunca utilizar as tetinas como chupeta.

e Utilizar este produto sempre com a supervisao de um adulto.

e Para utilizar apenas com leite materno.

e Métodos comuns inadequados de aquecimento, limpeza (incluindo, quando aplicavel, agentes de limpeza comuns
inadequados), armazenamento e utilizagao podem danificar o produto.

e Inspecionar a tetina de alimentacao antes de cada utilizacéo e puxar a tetina de alimentagao em todas as direcoes.
Deitar fora aos primeiros sinais de danos ou fraqueza.

* Nao deixar uma tetina de alimentagéo a luz solar direta ou ao calor, nem deixa-la num desinfetante ("solu¢éo
esterilizante") durante mais tempo do que o recomendado, pois isso pode enfraquecer a tetina.



* Desligue sempre o produto elétrico imediatamente apds a utilizagao, exceto quando estiver a carregar.

* Nao cologue ou guarde o produto num local onde possa cair ou ser puxado para uma banheira ou lavatério.
* O extrator e 0s acessorios ndo sao resistentes ao calor: manter afastado de superficies aquecidas ou de
chamas abertas.

* N&o utilizar perto de materiais inflamaveis.

* O extrator nunca deve ser deixado sem vigilancia quando esté ligado a uma fonte de alimentagao.

¢ Nunca utilize um dispositivo elétrico se este tiver um cabo ou ficha danificados, se nao estiver a funcionar
corretamente ou se tiver caido ou estiver danificado. Se forem detetados danos, interromper imediatamente a
utilizagao.

* Nao utilize um dispositivo de tomada elétrico que tenha sido exposto a agua ou outros liquidos, incluindo:

- Nao utilizar durante o banho ou duche.

- Nunca colocar ou deixar cair em agua ou outros liquidos.

- Nao deitar agua sobre o extrator.

- Se um dispositivo tiver sido exposto a agua ou outros liquidos, néo lhe toque, desligue-o da tomada elétrica,

desligue-o e contacte o fabricante.

A o onarres e o marorsm o

e Este € um produto para um Unico utilizador. A utilizagdo por mais do que uma pessoa pode representar um
risco para a saude e anula a garantia.

e Este dispositivo ndo pode ser mantido ou reparado. Nao reparar por si proprio. Nao modificar o dispositivo.

e Utilizar o extrator de leite apenas para o fim a que se destina, tal como descrito neste manual.

 Inspecionar todos os componentes adequados do extrator antes de cada utilizagéo.

* N&o colocar o leite materno no micro-ondas ou ferver. O micro-ondas pode causar queimaduras graves na
boca do bebé devido aos pontos quentes que se formam no leite durante o micro-ondas. (O micro-ondas
também pode alterar a composicéo do leite materno).

¢ Limpe e higienize todas as pegas que entram em contacto com o seu peito e o leite materno antes da primeira
utilizagao.

¢ | ave todas as pegas que entram em contacto com o seu peito e o leite materno apds cada utilizagéo.

o E necesséria uma supervisao apertada quando o extrator ou os acessorios sao utilizados na proximidade de
criangas.

¢ Este aparelho pode ser utilizado por criangas a partir dos 8 anos de idade e por pessoas com capacidades
fisicas, sensoriais ou mentais reduzidas ou com falta de experiéncia e conhecimentos, desde que tenham
recebido supervisao ou instrugdes sobre a utilizagdo do aparelho de forma segura e compreendam os perigos
envolvidos. As criancas nao devem brincar com o aparelho. A limpeza e a manutengao pelo utilizador nao devem

ser efectuadas por criangas sem supervisao.



3 Componentes

O seu sistema de extracéo de leite inclui

A - Tampa

B - Protetor de seios
C - Conector

D - Unidade do Motor

E - Recipiente de sucgao

F - Véalvula

G - Biberao de leite

H - Tetina de fluxo lento

| - Base da garrafa

J - Conjunto de tampas de garrafa

K - Cabo de carregamento

No contiene bisfenol-A, DEHP (ftalato) ni latex

Nao contém Bisfenol-A, DEHP (ftalato) ou latex Peso: 650 g
Entrada de alimentacédo:110-240V 50-60Hz Tamanho: 81x63x67mm
Capacidade e Tipo de Bateria: 3.7V 1400mAh Li-ion Saida de energia:5V 1A

Exibir icones Botéo de Ligar

/Alteracéo de Modo

DiminUIG&0 da SUCQA0  @-------onarererensfoeneecs sy e e Aumento da sucgao

Nivel de Sucgao

Modo de Estimulagao  e----------drreeepoaees Modo de Expresséo

Duragéo da Sessdo

Percentagem da Bateria e

Botao de ligar/desligar: Prima 2 segundos para iniciar ou para desligar o extrator de leite.

Alteracao de Modo: Toque no ecra para mudar de modo.

Configuragéo inicial: O modo de estimulagao inicial muda automaticamente para o modo de expresséo apds 2 minutos de
utilizagao. O visor digital inclui um botdo de memaria e um temporizador para facilitar o acompanhamento e o registo das
sessdes de extragao. Quando ligada, a memdria do extrator utiliza automaticamente as definicdes de sucgdo da sesséo de
extragao anterior. O extrator desliga-se automaticamente apds 30 minutos de utilizagéo.

Nivel de Sucgéo: + aumento da sucgao - diminuigao da sucgéo (Modo de estimulagdo: L1-L6 Modo de Expressao: L1-L9).
Percentagem da Bateria: Indica a vida Util restante da bateria. Carregue o extrator de leite quando a bateria estiver fraca.
Duragao da Sessao: Indica a duragéo da sua sessao de extragcao. O extrator desliga-se automaticamente apds 30 minutos
de utilizagao.



4 Comecar a Utilizar

D -

Antes de utilizar o extrator de leite pela primeira vez, deve fazer o seguinte

1 . Ligue o extrator de leite a uma fonte de alimentagdo externa. Carregue a bateria durante 2 horas.
2 . Separar todas as pegas que estdo expostas ao peito ou ao leite materno antes de as limpar.

3 . Limpar o extrator - ver sec¢éao 5

Separar o conetor
do extrator

Retirar a tampa do
resguardo do peito
antes de cada utilizagao

Puxar a vélvula para baixo
para a retirar do conetor

5 Limpeza Visao geral

Lavar e higienizar sdo duas atividades diferentes. Devem ser feitas separadamente para a proteger a si, ao seu bebé e ao
desempenho do seu extrator de leite.

Lavar - Para limpar as superficies das pegas, removendo fisicamente a contaminacéo.

Higienizar - Para matar organismos vivos, como bactérias ou virus, que possam estar presentes nas superficies das pecas.

Quando Lavar

* extrator
do peito de leite

Protegao Kit % Biberéo
% & Tampa @

@ Laver @ Lavar @ Lavar
@ Higienizar @ Higienizar @ Higienizar
© Lavar © Lavar © Lavar

@ Higienizar © Higienizar @ Higienizar




6 Instrucoes de Limpeza

Material Necessério:

. Sabdao de loiga suave

. Pano da loica limpo ou escova macia
. Lavatdrio limpo

o Agua potavel de qualidade

o Panela limpa para ferver agua

Pecas a lavar ou higienizar:
. Protetor de seios

o Frasco de leite

o Tampa do biberao

. Conector

. Valvula

® Separar e lavar todas as pegas expostas
ao leite materno imediatamente apds a
utilizagao.

® Para a limpeza, utilize apenas agua
potavel da torneira ou engarrafada.

@ Ao limpar as valvulas, ndo utilize objectos
pequenos, como escovas. Cuidado para
n&o perfurar.

@ Desmontar, lavar e enxaguar todas as
pegas do seu kit de extracdo que entram
em contacto com o peito e o leite, exceto
0 motor.

Lava-loica ﬁ

Passo 1 - Enxaguar todas as pecas
separadas que entram em contacto com o
peito e o leite materno em agua fria para
remover os residuos de leite materno.

Passo 2 - Deixe de molho em agua morna
com sabao durante 5 minutos, depois lave e
enxague.

Passo 3 - Deixar as pegas secar ao ar.
Guarde as pecas secas num local fresco
quando nao estiverem a ser utilizadas.

J

Pecas separadas
para lavagem

N
o

Nota ‘

N

® Tenha cuidado para nao danificar as pegas do kit
de extracao de leite durante a limpeza.

® Guarde o kit de extragéo de leite seco num_
saco/recipiente limpo até a préxima utilizagao.

® | avar bem as maos.

Passo 1 - Encher a panela com agua até cobrir
todas as partes. Deixar ferver.

Passo 2 - Colocar as pegas em agua a ferver
durante 10 minutos.

Passo 3 - Deixar as pecas secar ao ar. Guarde as
pecgas secas num local fresco quando nao estiverem
a ser utilizadas.




7 Unidade do Motor

Material Necessario:

. Sabao suave para a loiga
o Pano de cozinha limpo

. Lava-loiga ou taga limpa

e Agua potavel de qualidade

Pecgas necessarias:

. Unidade do Motor

Limpar a unidade da bomba com um pano limpo e humido.

Aviso

@® N&o mergulhar a unidade do motor em agua; ndo fazer
correr &gua sobre a unidade do motor.

@ Para limpar o ecréd da unidade do motor, utilizar apenas um
pano humido e macio com detergente suave. Outros
produtos de limpeza ou panos abrasivos podem degradar o
desempenho do ecra.

8 Informacoes sobre Amamentacao

Perguntas e respostas comuns sobre a extragédo de leite

Com que frequéncia deve extrair o leite materno?

O extrator de leite é um substituto para quando estiver separada do seu bebé. E importante que o bebé seja
amamentado quando normalmente o faria. Por exemplo, uma méae trabalhadora pode bombear 2-3 vezes
durante um dia de trabalho de 8 horas.

Quanto tempo deve durar a sessdo de extracéo?

Os tempos de extracdo podem variar de mée para mae. As sessoes de extragao duram geralmente de 15 a 30
minutos.

Como deve sentir os seus seios antes e depois de extrair leite?

Antes de extrair leite, 0s seus seios terdo uma sensagao de firmeza e peso. Depois de extrair leite, 0s seus seios
devem ficar macios e sem zonas firmes. As zonas firmes podem indicar que o peito ndo estd completamente
drenado.



9 Montar o Extrator de Leite

‘@ Bico ‘

Pecgas Necessarias:

: Unidade do motor e Verifique os componentes do kit do extrator de leite quanto a desgaste ou
. Protecao do peito danos antes de os utilizar. Substituir se necessario.
. Biberéo de leite . L .
o . e Inspecionar sempre todas as pecas antes da utilizagao para verificar se
. Recipiente de sucgéo estao limpas.

. Conector

e Para evitar danos no extrator, todos os componentes devem estar
completamente secos antes da utilizag&o.

. Valvula

Lavar bem as maos com . -
agua e sab&o antes de tocar Pressionar o recipiente de Empurrar o protetor do peito

no extrator, no kit de extrator aspiragdo e a unidade do para o conetor.
€ no peito. motor no conetor.

Fixe a garrafa de leite no

Colocar a vélvula no conetor. conetor rodando-a no sentido
dos ponteiros do relogio até
ficar bem apertada.



10 Carregar o Extrator de Leite

10A. Bateria Recarregavel

Antes da primeira utilizagéo, carregue a bateria do
extrator durante 2 horas, ligando o extrator a uma
fonte de alimentagéo com o conetor USB-C. O icone
da bateria (0> aparecera totalmente carregado no
ecréa quando o carregamento estiver concluido.

Para iniciar a sessao de extragédo, consulte a Secgao 11,
Utilizagao do extrator.

10B. Cuidados com a Bateria

‘ ® Bico

o Antes de utilizar a bateria pela primeira vez, carregue totalmente o extrator de leite durante 2
horas.

. Pode utilizar o extrator de leite enquanto carrega a bateria. A bateria carrega-se assim que o

extrator de leite estiver ligado a uma fonte de alimentagao. Nao carrega enquanto o extrator

estiver a funcionar.

Mantenha o seu extrator num local fresco.

Mantenha a bateria carregada.

Carregue totalmente a bateria antes de guardar o extrator durante um longo periodo de tempo.

Recarregar a bateria antes que esta se esgote completamente. Isto € melhor para o ciclo de

vida da bateria.

o Para retomar o funcionamento normal da bateria, deixe o extrator de leite arrefecer durante uma
hora. Durante este periodo, pode utilizar o extrator de leite ligado a corrente elétrica externa.

Caddigos de estado da carga da bateria

@ Estado de carga da bateria/Bateria fraca, precisa de ser carregada

(a piscar)

@ Totalmente carregado



11 Utilizacao do Extrator de Leite

N

Vs

&F &

0
202 min

ﬁ?

Coloque o
resguardo do peito
no peito de modo a
que o mamilo fique
corretamente
centrado no tdnel
de succgéo.

Notas:

Segure o protetor
do peito e 0
conetor no seu
peito com o polegar
e o indicador.
Apoiar o peito com
a palma da méo.

Ligue o extrator de
leite tocando no
botdo de
alimentacéo e
escolha o modo
que preferir.

Desligue o extrator
de leite tocando no
botao de
alimentagao depois
de o utilizar e
coloque a tampa de
protecado contra o
pb sobre 0
resguardo do peito.

@ O extrator de leite comega a funcionar na Fase de Estimulacdo &) . Ajuste o nivel de extracdo
utilizando os controlos @ @ para encontrar um nivel confortavel.

@

Fase de Estimulagao = um ritmo de extracéo rapido que imita o padrao de sucgao natural do
bebé para estimular o fluxo de leite.

z . Z . ~ O
Aposs 2 minutos, 0 seu extrator passara automaticamente para a fase Expressao. ¢°

Ajuste o nivel de extracao utilizando os controlos © @ para encontrar o nivel maximo de vacuo
confortavel para si. Se o leite comecar a fluir antes de 2 minutos, prima o botao de mudanca

de modo © para mudar manualmente para 0 modo de expressao.

Fase de Expressao = um ritmo de extragao mais lento para uma recolha de leite suave e

eficiente depois de o leite ter comegado a fluir. &

Quando estiver a extrair na fase de expressao, aumente a velocidade/vacuo © até sentir um
ligeiro desconforto (ndo dor) e depois diminua ligeiramente.




12 Caracteristicas do Produto

Capacidades Intuitivas Inteligentes: 6 niveis de estimulacéo e 9 niveis de expressao.
Tecnologia 2-Phase Expression: Estimulagao/Expressao. Dois ritmos de bombeamento clinicamente testados para
um conforto personalizado. Funcionalidade inteligente de 4 fases: Estimulagdo/Expressdo/Automatica/Memoria.

®

Protetor do peito em silicone super macio
O protetor do peito em silicone flexivel e ultra suave é confortavel, reduz a presséo e ajuda a massajar o

Design anti-refluxo para higiene
Sistema fechado para evitar o refluxo do leite materno para a bomba, prevenir infegdes e manter o leite fresco.
. peito para promover a descida e otimizar o fluxo de leite.

®

Silenciosa e leve
O extrator de leite silencioso permite uma extragao discreta em qualquer lugar. Extrator leve e portatil.
Concebido para as maes em viagem que extraem leite varias vezes ao dia.

Tecnologia de Ecra Tatil Inteligente
Experiéncia de extracéo comoda. O visor digital inclui um botao de memoéria e um temporizador para facilitar
0 acompanhamento e o registo das sessdes de extragao.

Bateria recarregéavel USB-C
Bateria de litio duravel com autonomia de 2 horas. Porta micro USB-C com cabo USB-C padréo para
ligagao a fonte de alimentagao.

Facil de limpar e montar
A extrator tem apenas cinco pegas para montar e limpar, o que o torna muito facil de utilizar.

@ Design sem fios simplificado
O extrator foi concebido com o estilo em mente. Sem tubos, sem fios - facil de utilizar em qualquer lugar.

Extrator compativel sem BPA
O extrator e os acessorios sao fabricados com materiais sem BPA. O extrator € compativel com os biberdes normais.

Tetina de biberdo anti-célica de fluxo lento
O extrator inclui uma tetina de biberao anti-célica avangada, sem BPA, com um caudal lento adequado a um

recém-nascido.

13 Armazenamento do Leite Materno

Assim que terminar de extrair o leite, coloque o biberdo ou o saco de armazenamento de leite materno num local
fresco, como um saco térmico, se ndo estiver em casa.

Transfira os biberdes de leite materno ou os sacos de armazenamento de leite materno para o frigorifico ou congelador
quando chegar a casa.

Leite materno Méaximo de 4 horas 3-5dias a 6 meses a 12 meses a
acabado de extrair até 25°C / 77°F aprox. 4°C aprox. -16 g aprox. 18 C
I&gistgorggé?;gg 1 - 2 horas até 24 horas a aprox.
(previamente congelado) 25°C / 77°F 4°C / 40°F Nunca voltar a congelar

Quando congelar, ndo encha mais de 3/4 das garrafas/sacos para permitir a expansao.

Etiquetar os frascos/sacos com a data da extragao.

Para conservar os componentes do leite materno, descongelar no frigorifico durante a noite ou mantendo o biberdo/saco
sob agua morna corrente (méx. 37° C).

Agitar suavemente a garrafa/saco para misturar a gordura que se separou.

Né&o descongelar o leite materno congelado num forno micro-ondas ou numa panela com agua a ferver (perigo de
queimaduras).



14 Preparacao & Alimentacao do leite materno

Preparacéo do Leite Materno

/\ cuidado

N&o descongele leite materno congelado no micro-ondas ou numa panela com agua a ferver.

Né&o colocar o leite materno no micro-ondas. O micro-ondas pode causar queimaduras graves na boca do bebé devido
aos pontos quentes que se formam no leite durante o micro-ondas. (O micro-ondas também pode alterar a composigao
do leite materno).

Descongelar o leite materno de um dia para o outro no frigorifico. O leite materno descongelado pode ser conservado no
frigorifico durante 24 horas. Nao voltar a congelar o leite materno descongelado.

Descongele rapidamente o leite materno mantendo o biberdo ou o saco sob agua corrente quente.

Colocar o frasco ou saco fechado numa tigela com dgua morna durante 20 minutos para atingir a temperatura corporal.

Se estiver a adicionar leite materno extraido a um recipiente de leite materno ja congelado, certifique-se de que adiciona
uma quantidade menor do que a quantidade j& congelada.

Alimentagao com leite materno

Recomenda-se que o aleitamento materno esteja bem estabelecido antes de dar o biberéo ao seu bebé.

Inspecionar sempre o biberao, a tetina e outros componentes imediatamente antes e depois de cada utilizagdo. Se a
tetina estiver rachada ou rasgada, interromper imediatamente a utilizacao.

Para evitar um possivel risco de asfixia, testar a resisténcia da tetina puxando a parte do bolbo da tetina.

Nao tentar alargar o orificio da tetina.

Os bebés nao devem ser alimentados a biberdo sem a supervisdo de um adulto.

A tetina ndo deve ser utilizada como chupeta.

Tipo de tetina de biberéo: Fluxo lento anti-célicas go

15 Significado dos Simbolos

Glossario de Simbolos
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Bot&o de Ligar/Alteracdo de Modo
Diminui¢gao/aumento da sucgao
Modo de Estimulagao

Modo de Expresséo

Nivel de Sucgao

Percentagem da Bateria

Duragéo da Sessao

Este simbolo indica que o aparelho nao deve ser eliminado juntamente com residuos urbanos indiferenciados (de
acordo com os regulamentos locais).

Simbolo que indica que o fabricante adoptou todas as medidas necessarias para garantir que o produto esta em
conformidade com a legislagcdo de seguranca aplicavel a distribuicdo na Comunidade Europeia.

Este simbolo significa que o produto estd em conformidade com a norma europeia relativa a artigos de
puericultura e equipamento para beber para criangas com idades compreendidas entre os 48 meses.



16 Resolucéao de problemas

Se o extrator e Verifique se o extrator de leite esté ligado a uma tomada elétrica que funcione.
nao ligar ® Se n&o houver energia, 0 ecra nao se acende e ndo é apresentado qualquer alerta de erro.

 Verifique se todas as ligagdes do kit e do extrator de leite estéo corretas.
e Desmontar o kit de bombeamento e verificar se todas as pecas estéo limpas e ndo estdo danificadas.
* Monte o conjunto do extrator conforme indicado em Montagem do extrator (Secgéao 8).

Se a sucgao for
fraca ou nula

Se houver um ¢ Desligue o extrator e retire 0 cabo de alimentacéo da tomada elétrica.

excesso de e Utilize um pano humido (ndo molhado) para limpar o extrator.
leite materno ¢ Quando todos os componentes estiverem secos, voltar a montar.

17 Armazenamento a longo prazo

O extrator de leite contém uma bateria recarregavel. Para preservar o seu extrator de leite, quando nao estiver a ser utilizado
durante um longo periodo de tempo, passara automaticamente para 0 modo de armazenamento.

Para retirar do modo de armazenamento, ligue o extrator de leite a uma fonte de alimentagao externa e carregue totalmente
a bateria durante um méaximo de 2 horas.

p

Limpar o kit do extrator Limpar a unidade do Certifique-se de que a

e e Secszo © fotor (Seccao 7) e carogass.

18 Especificagcoes Técnicas

Modo de Expresséo L L2 L3 | L4 L5 L6 L7 L8 L9

Sucgao (Kpa) 189 | 21.5 245 | 307 | 338 | 369 | 389 | 409 | 429

Modo de Estimulagao L1 L2 L3 L4 L5 |L6-Fast|L6-Slow

Sucgao (Kpa) 3.9 9.7 12.8 17.4 | 20.5 12.8 38.9




1 Din produkt @

Tack for att du har valt Lola&Lykke® smartaelektriska brostpump. Brostmjolk &r det naturliga valet for ditt barn med en
méangd val dokumenterade héalsofdrdelar. Aven om bréstmjolk ar alltid bast, men det ar inte alltid enkelt att ge ditt barn
brostmjolk nér du inte &r narvarande. Var smarta elektriska bréstpump &r utformad for att erbjuda ett modernt och
bekvamt satt for modrar att utdriva bréstmjolk.

Var brostpump har en utdrivningsteknik med 2 faser som efterliknar det naturliga sugmonstret hos barnet. Den automatiska
véxlingen mellan funktioner och en minnesknapp for enkel sparning och registrering av pumpsessionergdr att amning med
var pump sker utan anstrangning. Den supermjuka brosttratten av silikon som hjélper till att skapa ett effektiv sug, vilket ger
ett bekvamt och snabbt mj6lkflode. Tillsammans med var brostpump medfdlier en antikolik flasknapp med langsamt flode
vilket gor det majligt for ditt barn att replikera naturliga sugmonster som det lart sig vid amning pa samma satt som att
dricka bréstmjolk genom en flaska.

Amning ar exklusivt det basta valet for ditt barn och ger all den néaring som ditt barn behdver underde férsta sex
levnadsmanaderna. Amning bidrar till att utveckla ett starkt band mellan mor och barn och ger méanga langsiktiga fordelar
de bagge.

2 Viktiga skyddsatgarder

Forsiktighetsatgarder bor alltid atfoljas vid anvandning av elektriska produkter, sarskilt nar barn &r narvarande. Denna
produkt har testats i enlighet med EN 14350:2020 Barnvardsartiklar — Dryckesutrustning.

LAS ALLA ANVISNINGAR INNAN ANVANDNING.

Angivna ord signalerar alla de anvisningar som ar viktiga for sékerheten. Underlatenhet att folja dessa anvisningar
kan leda till att du skadar dig sjélv eller brostoumpen. Nar de angivna signalorden anvéands tillsammans med
féliande ord, avser signalorden féljande:

A VARNING Kan leda till allvarlig kroppsskada eller dodsfall
FORSIKTIGHET  Kan leda till mindre skador.

OBS Kan leda till materiell skada.

O =

TIPS Anvandbar eller viktig information som inte &r relaterad till sékerhet.




Kontinuerlig och langvarig sugning av vétskor kommer att orsaka karies.

Kontrollera alltid matens temperatur innan matning.

Kasta bort vid forsta tecken pé skada eller svaghet.
e Fdrvara komponenter som inte anvands utom rackhall fér barn.

Anvand aldrig en flasknapp som vanlig napp.

Anvand alltid denna produkt under tillsyn av vuxna.

Endast for anvandning med brostmijolk.

Olampliga metoder for uppvarmning, rengéring (inklusive i tilldmpliga fall olampliga rengdringsmedel), férvaring och
anvandning kan skada produkten.

Inspektera den flasknappen fére varje anvandning och dra den flasknappen i alla riktningar. Kasta bort vid minsta
tecken pé skada eller svaghet.

Lamna inte en flasknapp i direkt solljus eller varme, eller [amna i desinfektionsmedel (‘steriliserande 1&sning’)
langre &n rekommenderat, eftersom detta kan férsvaga nappen.

e Koppla alltid ur den elektriska produkten omedelbart efter anvandning, utom vid laddning.

Placera eller forvara inte produkten dér den kan falla eller dras ned i ett badkar eller handfat.

Brostpumpen och tillbehdren &r inte varmebestandiga: hall atskild fran uppvarmda ytor eller Gppen eld.

Anvand inte néra brandfarliga material.

Brostpumpen far aldrig lamnas utan tillsyn nér den ar ansluten till en stromkalla.

Anvéand aldrig en elektrisk apparat som har en skadad kontakt eller kabel, som inte fungerar korrekt, eller om
den tappats eller skadats. Om skador upptécks, upphdr omedelbart anvandningen.

Anvand aldrig en elektriskt ansluten apparat som har utsatts for vatten eller andra vatskor, inklusive:
- Anvand inte vid bad eller dusch.

- Placera aldrig, eller doppa aldrig ned i vatten eller andra vatskor.

- Spola inte vatten dver brostpumpen.

- Om en apparat har utsatts for vatten eller andra vétskor, rér den inte, koppla ur apparaten fran eluttaget, stang
av och kontakta tillverkaren.

* Denna produkt &r avsedd foér en person. Anvandning av mer an en person kan utgdra en halsorisk och
ogiltigférklara garantin.

e Denna enhet kan inte underhallas eller repareras. Reparera inte pa egen hand. Andra inte enheten.
e Anvand endast bréstpumpen for dess avsedda anvandning enligt beskrivningen i denna anvandarhandledning.
¢ Inspektera alla tillampliga pumpkomponenter fore varje anvandning.

e Varm inte upp brostmjolk i mikrovagsugn eller koka den. Mikrovagsuppvarmning kan orsaka svéra brannskador
i barnets mun fran heta omraden i mjélken som utvecklas under mikrovagsuppvarmning. (Mikrovagsuppvarmning
kan &ven andra bréstmjolkens sammansattning.)

® Rengdr och desinficera alla delar som kommer i kontakt med ditt brost och brostmjolk fére férsta anvandningen.
e Tvatta alla delar som kommit i kontakt med ditt brost och bréstmjolk efter varje anvandning.

¢ Noggrann 6vervakning ar nddvandig nér brostpumpen eller tillbehdren anvands i narheten av barn.



3 Komponenter @

Ditt brostpumpsystem innehaller

S/ U (N ) R D
- Lock A
Brosttratt .

- Kontakt

Motorenhet
- Sugskal

- Ventil

- Mijolkflaska

I &G m m o O o »

- Flasknapp
Flaskbas [ —

[
'

Flaskkapsyler G
Laddningskabel

~

Innehaller inte bisfenol-A, DEHP (ftalat) eller latex
Ing&ende spanning:110-240V 50-60Hz  Utgdende spanning:5V 1A
Matt: 81x63x67mm Vikt: 650g
Batterikapacitet och typ: 3.7V 1400mAh Li-ion

Skarmikoner

Strdmknapp/lagesandring

Minskad utdrivning ; s « Okad utdrivning

; Utdrivningsniva
Stimuleringslage J S DR S o Uttryckslage

Batteriprocent e Sessionsléangd

Stromknapp: Tryck 2 sekunder for att starta eller stdnga av brostpumpen.
Lagesandring: Tryck pa skarmen for att &ndra lage.

Initial instéllning: Det initiala stimuleringslaget kommer automatiskt att &ndras till uttryckslage efter 2 minuters
anvandning. Den digitala skarmen har en minnesknapp och timer for enkel sparning och inspelning

pumpsessioner. Nar den &r paslagen kommer pumpens minne automatisktatt anvanda utdrivningsinstéliningarnafran
féregdende pumpsession. Pumpen stangs automatiskt av efter 30 minuters anvandning.

Utdrivningsniva: + 6kad utdrivning—-minskad utdrivning (Stimuleringslage: L1-L5 Uttryckslége: L1-L9)
Batteriprocent: Indikerar aterstdende batteritid. Ladda brostpumpen nér batteriet ar lagt.
Sessionslangd: Indikerar langden pa pumpsessionen. Pumpen stangsautomatisktav efter 30 minuters anvandning.



4 Komma igang (sE)

D

Du bor gora féliande innan du anvander din bréstpump for forsta gangen:

1 . Anslut brostpumpen till en extern stromkalla. Ladda batteriet under 2 timmar.
2 . Separera alla delar som ska exponeras for brost eller brostmjélk innan rengoéring.
3 . Rengdr pumpen — se avsnitt 6.

Separera anslutningen
fran pumpen

Ta bort locket fran brosttratten
innan varje anvandning

Dra ner ventilen for att
ta bort anslutningen

5 Rengoring 6versikt

Rengoring och desinficering &r tva olika aktiviteter. De méaste goras separat for att skydda dig, ditt barn och prestandan
hos din bréstpump.

Rengoring — Rengdr ytorna péa delarna genom att fysiskt aviagsna féroreningar.
Desinficering — For att ddda levande organismer, som till exempel bakterier eller virus, som kan finnas pa delarnas ytor.

& o
Brosttratt Brostpumpsats A

Nar ska du rengéra

Flaska
glock @

© rengor © rengor @ rengor
@ desinficera @ desinficera @ desinficera
@ rengor © rengor @ rengoér

@ desinficera @ desinficera @ desinficera




6 Rengoringsanvisningar @

Tillbehor som behovs: _

e Milt diskmedel

Ren disktrasa eller mjuk borste
Rent diskstall

Rent dricksvatten

Ren kastrull for att koka vatten

Delar att rengora eller desinficera: % '
0 N~

e Brosttratt
Mijolkflaska

L]

® Flasklock

e Anslutning ‘
L]

Ventil

® Separera och rengdr alla delar som
exponerats for brostmjélk omedelbart efter Separera delarna for
anvandning. Detta bidrar till att aviagsna rengdring
rester av bréstmjolk och forhindrar tillvéxt
av bakterier.

® Anvand endast dricksvatten fran kran eller

flaska vid rengoring. m oBS ‘
® Anvand inte sma féreméal som borstar vid

rengdring av ventilerna. Var noga med

att inte géra hal. ® Var noga med att inte skada delar av
e Demontera, tvatta och skolj alla delar av brostpumpsatsen vid rengring.

pumpsatsen som kommit i kontakt ® Forvara den torra bréstpumpsatsen i en ren

pése/behdllare tills nasta anvandning.
® Tyatta héanderna ordentligt.

med brost och mjolk, utom motorenheten

Steg 1 - Skolj alla separata delar som finns i

berdr brostet och brostmjdlken i kallt vatten )
for att avidgsna rester av brostmjolk Steg 1 - Fyll en kastrull med vatten som técker

alla delar. Koka vattnet.

Steg 2 - Bl6tlagg i varmt tvalvatten i fem

minuter, varefter den tvéttas och skoljs Steg 2 - Placera delarna i kokande vatten under
10 minuter.

Steg 3 - Lat delarna Iufttorka. Forvara torrt

delar pa en sval plats nar de inte &r det Steg 3 — L&t delarna lufttorka. Forvara torra delar

ar anvand pé en sval plats nar de inte anvands.

N J - J




7 Motorenhet @

Tillbehér som behdvs:
o Milt diskmedel
® Ren disktrasa
e Ren diskho eller skal

e Dricksvatten

Delar som behdvs:
¢ Motorenhet

Torka pumpenheten med en ren, mjuk trasa.

Varning

e Sank inte ner motorenheten i vatten; spola inte vatten
Gver motorenheten.

* Vid rengdring av motorenhetens skarm, anvand endast en
fuktig, mjuk trasa med milt diskmedel. Andra rengdringsmedel
eller grova trasor kan férsdmra skérmens prestanda.

8 Information om amning

Vanliga fragor och svar om pumpning

Hur ofta bér du anvanda bréstpump?

En broéstpump &r en erséttning for nér du &r skild fran ditt barn. Det &r viktigt att pumpa nér barnet normalt
ammas. Till exempel, en arbetande mamma kan pumpa 2-3 ganger under en 8-timmars arbetsdag.

Hur lange boér din pumpsession paga?
Pumpningstider kan variera fran mamma till mamma. Pumpsessioner vararvanligtvis mellan 15 till 30 minuter.

Hur ska brosten kénnas fére och efter pumpning?

Innan pumpning, dina brost ska ha en fast, tung kénsla. Efter pumpning ska brosten kédnnas mjuka utan
fasta omraden. Fasta omraden kan indikera att brostet inte &r helt tomt.



9 Montering av din bréstpump (sE)

‘@ Tips ‘

* Motorenhet e Kontrollera brostpump-satsens komponenter for slitage och
skador innan anvandning. Byt ut vid behov.

Delar som behévs:

® Brosttratt

* Mdldaska e Kontrollera alltid alla delar innan anvandning for renlighet.

® Sugskal

® Anslutning e For att forhindra skador pa brostpumpen, alla komponenterméste vara
o \Ventil helt torrainnan anvandning.

‘ ‘@ Tips

Tryck fast sugskal och Tryck fast brésttratten pa
motorenhet i anslutningen. anslutningen.

Tvéatta handerna noggrant med
tval och vatten innan du vidror
broéstpumpen, bréstpumpsatsen
samt brost.

@ s
. o ) Las mjolkflaskan i anslutningen
Sétt ventilen i anslutningen. genom att rotera den medsols till
den sitter tatt.



10 Laddning av din bréstpump (sE)

10A. Uppladdningsbart batteri

Ladda brostpumpbatteriet i tva timmar fore forsta anvandning
genom att ansluta pumpen till en stromkalla med USB-C-kontakten.
Batteriikonen [ visas fulladdad pé displayen nar laddningen

ar slutford.

Fortsétt till avsnitt 11, Anvanda din bréstpump, att borja
din pumpsession.

10B. Batterivard

Din brostpump innehéller ett uppladdningsbart litiumjon-batteri.

‘ ® Tips

e Innan du anvander batteriet for forsta gangen ska du ladda upp bréstpumpen i 2 timmar.

e Du kan anvanda bréstpumpen under laddning av batteriet. Batteriet laddas nér brostpumpen &r ansluts
till en stromkalla. Batteriet laddas inte medan pumpen &r igang.

e Forvara din pump péa en sval plats.
o Hall batteriet laddat.
® | adda batteriet helt innan du férvarar din pump under en langre tid.

® | adda batteriet innan det ar helt tomt. Det ar battre for batteriets livscykel

® Om din brostpump har forvarats pé en varm plats, kan den kanske inte kéras pa batteri direkt. For
att aterstalla normal batterifunktion, 1at bréstpumpen svalna under en timme. Under denna tid, kan
du anvénda din bréstpump nér den ansluten till ett vagguttag.

Statuskoder for batteriladdning

@ Batteriets laddningsstatus/Iagt batteri, behéver laddas
(blinker)

(1}  Fuladoad



11 Anvanda din brostpump

4 N\ 2\
ef s
& J
Placera brosttratten Hall brostskydd Sla pa bréstpumpen Sténg av bréstpumpen
pa ditt brost sa att och sétt i brostet genom att trycka pa genom att trycka
brostvartan ar med tummen stromknappen och pa / av-knapp
ordentligt centrerad och pekfinger. valj det lage du efter anvandning och
i sugtunneln. Stod ditt brést med foredrar. satt dver dammskyddet
handflatan. bréstskarmen.
NOTERINGAR:

0

Din bréstpump kommer att starta med stimuleringsfasen. Justera @é@ pumpnivan med hjélp av

kontrollerna for att © @ hitta en bekvam niva.

Stimuleringsfas- snabb pumprytm som harmar barnets naturliga sugmaonster for att

stimulera mjolkflédet.

Efter 2 minuter kommer din pump automatiskt att véaxla till Uttrycksfasen. Justera 80

pumpnivan med kontrollerna & @ for att hitta den maximala nivan som &r bekvam for dig.
Om mjslken bérjar fldda fére 2 minuter, tryck pé knappen Lage fér att manuellt véxla till Uttryckslage. ©)

Uttrycksfas - en langsammare pumprytm for skonsam och effektiv mjélkinsamling efter att mjélken

har bérjat fléda. §o

Nar du pumpar in i Uttrycksfasen, 6ka hastighet/vakuum @ tills pumpningen kénns nagot

obekvam(inte smartsam), minska sedan nagot.




12 Produktfunktioner @

Intuitiva smarta funktioner: 6 stimuleringsnivéer och uttrycksnivaer
2 uttryckstekniska faser: Stimulering/Uttryck. Tva kliniskt testade pumprytmer for personlig komfort.
4 smarta funktionsfaser: Stimulering/Uttryck/Automatisk/Minne.

Hygienisk design som forhindrar bakéatflode

Slutet system som forhindrar brostmjolk att passera tillbaka in i pumpen, forhindrar infektion, och haller
mjolken frasch.

Supermjuk brosttratt av silikon

Den flexibla, ultra-mjuka brosttratten kdnns bekvam, minskar trycket och bidrar till massage av brostet
som underlattar utdrivning och optimerar mjolkflodet.

Tyst och latt
Den tysta brostpumpen gor det mojligt att anvéanda den var som helst. Latt, portabel pump.
Designad fér mammor pé sprang, som pumpar flera ganger om dagen.

Enkel att rengéra och montera
Pumpen har endast fem delar att montera och rengdra, vilket gér den mycket enkel att anvanda.

Smart pekskarmsteknik
Bekvam pumpupplevelse. Digital skarm med en minnesknapp och timer for enkel sparning och inspelning
av pumpsessioner.

Uppladdningsbart USB-C-batteri
Hallbart litiumbatteri med 2 timmars batteritid. Micro USB-C-port med vanlig USB-C-kabel for anslutning
till stromkalla.

Stromlinjeformad tradiés design
Pumpen har utformats med stil i &tanke. Inga slangar, inga kablar — enkel att anvénda var som helst.

Kompatibel BPA-fri pump
Pump och tilloehor ar tillverkade av BPA-fria material. Pumpen ar kompatibel med de flesta vanliga nappflaskor.

Flasknapp anti-kolik med langsamt flode
En avancerad BPA-fri, anti-kolikflasknapp med langsamt flode som &r avsedd for nyfédda medfoljer
denna pump.

CIGIONORCONOROROIOIC)

13 Foérvaring av brostmjolk

Sé& snart du &r klar med pumpning av brostmjolk, forvara mjolkflaskan eller mjdlkforvaringspésen pé en sval plats som
en sval véska om du inte &r hemma.

Placera mjolkflaskor eller mjolkforvaringspésar i kyl eller frys sa snart du & hemma.

Nyligen utdriven 4 timmar i upp 3-5 dagar i 6 ménader 12 ménader
brostmjolk til 25°C ca4°C ica-16°C ica-18°C
Tinad brostmjolk 1-2 timmar i upp 24 timmar i o
(tidigare fryst) till 25°C ca4°C Kyl aldrig igen

Vid frysning, fyll inte flaskor/pasar mer &n till 3/4 for att ge utrymme for expansion.
Etikettera flaskor/pasar med datum fér pumpning. For att bevara bréstmjélken, tina den i kylen ver natten genom att
hélla flaskan/pésen under rinnande varmt vatten (max. 37° C).

Skaka flaskan/pasen forsiktigt for att blanda fett som har separerat.
Tina inte fryst brostmjolk i en mikrovagsugn eller i en kastrull med kokande vatten (risk for att branna sig).



14 Forbereda och mata med bréstmjolk @

Foérbereda bréstmjolk
/\ Forsiktighet

Tina inte fryst brostmjolk i en mikrovagsugn eller i en kastrull med kokande vatten.

Varm inte brostmjolk i mikrovagsugn. Mikrovagsuppvarmning kan orsaka svara brannskador i barnets mun fran heta
omréden i mjolken som utvecklas under mikrovagsuppvarmning. (Mikrovagsuppvarmning kan &ven andra brostmjolkens
sammansattning.)

Tina brostmjolk dver natten i kylsképet. Upptinad brostmjolk ar séker i kylskapet i 24 timmar. Frys inte upptinad brostmjolk.
Tina upp brostmjolk snabbt genom att hélla flaskan eller pasen under rinnande varmt vatten.
Lagg den forseglade flaskan eller pasen i en skal med varmt vatten under 20 minuter for att na kroppstemperatur.

Om lagger till uttryckt brostmjolk till en behallare med redan fryst brostmjolk, se till att 1agga till en mindre mangd
an den redan frysta méngden.

Matning med bréstmjolk
Det rekommenderas att amning ar vél etablerad innan matning med flaska sker med ditt barn

Kontrollera alltid flaskan, nappen och andra komponenter omedelbart innan och efter varje anvandning.
Om nappen verkar sprucken eller sénderriven, avbryt genast anvandningen.

For att forhindra eventuell kvavning, testa styrkan hos nappen genom att dra i nappens mjuka del.
Forsok inte forstora nappens hal.

Spadbarn for inte matas med nappflaska utan tillsyn av vuxen.

Nappflaskan ska inte anvéandas som vanlig napp.

Nappflaskans napptyp: Antikolik med langsamt flode 80

15 Symbolernas innebérd

Ordlista éver symboler

@ Strémknapp/Lagesandring

@ @ Stimuleringslage

@gﬂ Utdrivningsnivé
N . .
00 Sessionslangd
e Undvik direkt sollus
E] Batteriprocent
Eﬂ Eﬂ min  Minimera, &teranvand och &tervinn
E Denna symbol indikerar att enheten inte far kasseras tillsammans med osorterat kommunalt avfall
(i enlighet med lokala foreskrifter).
]
Symbol som visar att tillverkaren har vidtagit alla nédvandiga atgarder for att sakerstalla att produkten
c E dverensstammer med tillamplig sékerhetslagstiftning for distribution inom Europeiska gemenskapen.

SE 14350: Denna symbol innebar att produkten dverensstammer med europeisk standard for barnvardsartiklar \
2020 och dryckesutrustning for barn med en alder upp till 48 manader.



16 Felsdkning (sE)

Om bréstpumpen e Kontrollera att bréstpumpen &r ansluten till ett fungerande eluttag.
inte startar e Om det saknas strom, lyser inte skarmen och det visas inget felmeddelande.

e Kontrollera att alla bréstpumpen och dess anslutningar ar sakra.
* Demontera pumpsatsen och kontrollera att alla delar &r rena och inte skadade.
e Satt ihop pumpsatsen enligt anvisningarna i Montering av din brostpump (Avsnitt 9).

Om det &r en I&g eller
ingen utdrivning

e Stang av bréstpumpen och dra ut natsladden ur vagguttaget.
e Anvand en fuktig (ej vat) trasa for att torka av bréstpumpen.
o Nér alla komponenter &r torra, termontera.

Om bréstmjolk
flédar Gver

17 Langtidsférvaring

Din bréstpump innehéller ett uppladdningsbart batteri. For att bevara din brostpump nér den inte anvands under
en langre tid, kommer den automatiskt Gverga till forvaringslage.

For att ta den ur forvaringslage, anslut bréstpumpen till en extern strémkalla och ladda batteriet helt upp till 2 timmar.

%i

Rengéra bréstpumpsatsen Rengdra motorenheten Se till att brostpumpens
(Avsnitt 6) (Avsnitt 7) batteri &r helt laddat

18 Tekniska specifikationer

Uttryckslage L1 L2 L3 L4 LS L6 L7 L8 L9
Utdrivning (Kpa) 189 | 215 245 | 307 | 338 | 369 | 389 | 409 | 429
Uttryckslage L1 L2 L3 L4 L5 |L6-Fast|L6-Slow

Utdrivning (Kpa) 3.9 9.7 12.8 174 | 20.5 12.8 38.9







This Device is CE-marked under the Medical Devices Regulation (EU) 2017/745
Manufacturer SRN Number: FI-MF-000006740
Basic UDI-DI: (01)06430072860280



