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Avviso di sicurezza

Per informazioni specifiche sulla propria pressione sanguigna, si prega di consultare il

medico.
Legenda

Si prega di leggere attentamente questo manuale prima di utilizzare
I'unita. Conservare il manuale per consultazioni future. Utilizzare il
prodotto solo come descritto.

>

Attenzione:

Non mischiare batterie nuove con batterie vecchie.

Non mischiare batterie di marchi diversi.

Inserire le batterie facendo attenzione alla polarita indicata.
Rimuovere le batterie se non si utilizza I'apparecchio per periodi
prolungati.

Sostituire le batterie quando sul display appare questo simbolo

Smaltire le batterie in modo appropriato e come da regolamento locale.

Apparecchiatura di tipo BF

Fabbrica

Proibito:

Non permettere a bambini e/o persone con ridotte capacita di intendere
di usare questo apparecchio.

Non cercare di riparare il prodotto da soli.

Durante I'utilizzo di questo prodotto non usare contemporaneamente
cellulari o altri dispositivi che possono generare campi elettromagnetici.

Obbligatorio:
Rivolgersi al proprio medico se i risultati sono regolarmente anomali.
Usare I'apparecchio solo come descritto.

1® opkF

Rappresentante autorizzato nella comunita europea
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Descrizione prodotto Fig. A
1. Indicatore di classificazione della pressione WHO (Organizzazione mondiale della sanita)
2. Display

3. Pressione sistolica

4. Pressione diastolica

5. Pulsazioni

6. Tasto di accensione / spegnimento (&

7. Tasto "M”

8. Bracciale

izione del display Fig. B
1. Indicatore batteria scarica

2. Indicatore di classificazione della pressione WHO (Organizzazione mondiale della sanita)
3.Ora

4. Data

5. Pressione sistolica

6. Pressione diastolica

7. Pulsazioni

Alcune importanti linee guida

Evitare di mangiare, fare esercizio, e fare il bagno 30 minuti prima della misurazione.
Sedersi in un ambiente tranquillo per almeno 5 minuti prima della misurazione.

Non stare in piedi durante la misurazione.

Durante la misurazione, sedersi in una posizione rilassata, mantenendo il braccio a livello
del tuo cuore.

Evitare di parlare o muovere parti del corpo durante la misurazione.

Attendere almeno 3 minuti prima di ripetere la misurazione.

Si consiglia di misurare la pressione sempre allo stesso orario, nello stesso braccio e
possibilmente nella stessa posizione.

Questo misuratore di pressione non & raccomandato per persone con gravi aritmie.




Impostazione Data / Ora

Con il dispositivo spento, ma con le batterie inserite, premere il tasto () per tre secondi.
Impostare prima il mese, premendo il tasto “M”. Premere di nuovo il tasto ¢y per confer-
mare il mese corrente. Continuare impostando il giorno, I'ora e i minuti nello stesso modo.
Ogni volta che il tasto(®viene premuto viene salvata 'impostazione e si procedere in
successione (mese, giorno, ora, minuti.)

Per salvare le impostazioni:

In qualsiasi modalita di impostazione, premere il pulsante (ly per tre secondi per spegnere
l'unita. Tutte le informazioni verranno salvate.

Nota: Se l'unita viene lasciata accesa e non in uso per 3 minuti, verranno automati-
camente salvate tutte le informazioni e I'app: io si a.

Utilizzo

Installare le batterie facendo scorrere il coperchio del vano batterie come indicato dalla
freccia, installare due batterie tipo AAA rispettando la polarita, quindi chiudere il coperchio
del vano batterie. Fig. C

Liberare il polso da eventuali indumenti. Non applicare I'apparecchio sopra gli indumenti.
Fig. D

Applicare il bracciale al polso sinistro e tenerlo allo stesso del livello del cuore. Posizionarlo
acirca 1-2 cm dal polso. Fig. E

Nota: la pressurizzazione diminuisce gradualmente e infine si ferma qualora il bracciale
non sia correttamente applicato al braccio. In questo caso, premere il tasto ¢ per spe-
gnere l'unita.

Precauzioni di sicurezza: se la pressione nel bracciale diventa troppo estrema durante
le prove, premere il tasto (I per spegnere. La pressione del bracciale verra rapidamente
dissipata una volta che l'unita & spenta.

Premere il tasto accensione /spegnimento (¥ per avviare la misurazione. Fig. F. Si udira un
segnale acustico che indica che il dispositivo & pronto e nel display comparira per qualche
secondo una diagnosi rapida.




Nota: Il prodotto non i se nel i essere presente dell’aria
residua da misurazioni precedenti.

Sul display lampeggia una freccia fino a quando la pressione non si € stabilizzata.

La pressione iniziale viene prima pompata a 190 mm/Hg. Se la pressione arteriosa si-
stolica dell’'utente corrente & di oltre 190mm/Hg, I'unita automaticamente si rigonfia allo
stadio giusto.

Dopo il gonfiaggio del bracciale, I'aria si abbassa lentamente, contemporaneamente sul
display lampeggia il simbolo di un cuore per il rilevamento del battito cardiaco.

Nota: Durante la misurazione si raccomanda di stare rilassati ed evitare di parlare o
di muovere altre parti del corpo.

Al completamento della misurazione si sentiranno tre brevi segnali acustici e sullo display
compariranno i risultati della misurazione.

Dopo aver letto i risultati spegnere il prodotto premendo I'apposito tasto oppure qualora
non venga premuto alcun tasto il prodotto si spegnera automaticamente dopo 3 minuti.

Nota: Non allarmatevi per una lettura anomala. La pressione del sangue di un indi-
viduo si verifica dopo 2-3 letture, prese alla stessa ora ogni giorno per un periodo
p! di tempo. Ct e il medico, se i risultati dei test rimangono anomali.

Qualora sul display dovesse comparire il simbolo fX] e dovessero udirsi quattro segnali
acustici significa che le batterie sono scariche e serve sostituirle.

Qualora sul display dovesse comparire la scritta “Err” potrebbe essere che il bracciale non
sia stato posizionato correttamente oppure che la pressurizzazione del sangue sia oltre i
300mmHg. Provare a sistemare il bracciale e/o rilassarsi quindi riprovare.

Il prodotto & dotato di una memoria, con I'apparecchio spento, & possibile verificare i risul-
tati dei test passati premendo il tasto “M”.



La memoria dei risultati pud essere cancellata in modalita controllo della memoria. Preme-
re e tenere premuto il tasto ¢ per circa 3 secondi per eliminare tutti i risultati di memoria.
I monitor emette un segnale acustico che indica la cancellazione e poi va direttamente in
modalita di test. Premere il tasto ¢y per spegnere ['unita.

Nota: La memoria non pud essere recuperata una volta che & stato eliminata.
Indicatore di Classificazione della misurazione WHO

Il misuratore di pressione & dotato di un indicatore di classificazione della pressione arte-
riosa in base alle linee guida stabilite dal’Organizzazione Mondiale della Sanita (WHO).

Classificazione WHO Sistolica (mmHg) Diastolica (mmHg)
Ipertensione grado 3 2180 2110

Ipertensione grado 2 160-179 100-109
Ipertensione grado 1 140-159 90-99

Normale — alta 130-139 85-89

Normale 120-129 80-84

Ottimale <120 <80

Manutenzione
Evitare di far cadere, sbattere o lanciare I'unita.
Evitare le temperature estreme. Non esporre I'unita ai raggi diretti del sole.
Per pulire l'unita, utilizzare un panno morbido leggermente inumidito.
Per pulire il bracciale applicare una piccola quantita di alcool su un panno morbido, evi-
tare di far penetrare liquidi nel misuratore di pressione. Asciugare accuratamente prima
di riporre il prodotto.
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Rimuovere le batterie quando non si usa per un periodo prolungato di tempo
Si raccomanda di controllare le prestazioni almeno ogni 2 anni.

Descrizione prodotto

Misuratore di pressione da polso

Modello

40.121

Display

Digitale LCD - Misura: 45mm x 30 mm

Metodo di misurazione

Oscillometrico

Intervalli di misurazione

Pressione : 0 mmHg - 300 mmHg
Pulsazioni: da 30 a 180 battiti al minuto

Precisione di misurazione

Pressione: + 3 mm/Hg
Pulsazioni : +5%

Pressurizzazione

Automatica

Memoria

120 memorie con data e ora

Alimentazione

2 batterie tipo AAA

Durata batterie

Ca. 2 mesi sulla base di 3 misurazioni al giorno

Peso dell'unita

Ca. 225 g (escluse le batterie)

Dimensioni

79 x 66 x 28 mm ca.

Circonferenza bracciale

ca. 77 x300 mm
Circonferenza regolabile 13,5-21,5cm

Grado di protezione

P22




Condizioni dell'ambiente Temperatura: 10%40°C (50°F-104°F)
di utilizzo Umidita: 15% -93% RH
Pressione: 700hPa-1060hPa

Condizioni del’ambiente Temperatura: -25°.70°C (-13°F-~158°F)
di conservazione Umidita: < 93% RH

Direttive e norme

Questo prodotto soddisfa i requisiti della norma UE in materia di apparecchi medicali non
invasivi. E stato certificato secondo le direttive CE ed & provvisto del marchio CE (marchio
di conformita) “CE 0197”. Il prodotto soddisfa le norme europee EN 60601-1, EN 60601-
1-2, EN 60601-1-11, EN 80601-2, EN 1060-1, EN 1060-3 e EN 1060-4. L'apparecchio
soddisfa i requisiti della Direttiva “93/42/CEE del Consiglio del 14 giugno 1993 sui dispo-
sitivi medici”.

In un’ottica di miglioramento continuo Beper si riserva la facolta di apportare modi-
fiche e migliorie al prodotto in oggetto senza previo preavviso.

Il simbolo del cestino barrato riportato sull’apparecchio indica che il prodotto, alla
fine della propria vita utile, dovendo essere trattato separatamente dai rifiuti dome-
stici, deve essere conferito in un centro di raccolta differenziata per apparecchiatu-
re elettriche ed elettroniche oppure riconsegnato al rivenditore al momento dell'ac-
quisto di una nuova apparecchiatura equivalente. L'adeguata raccolta differenziata
per I'avvio successivo dell’apparecchio al riciclaggio, al trattamento e allo smalti-
mento ambientalmente compatibile contribuisce ad evitare possibili effetti negativi
sull'ambiente e sulla salute e favorisce il recupero dei materiali di cui &€ composto.



CERTIFICATO DI GARANZIA
La garanzia di applicazione & valida 24 mesi dalla data di acquisto per difetti di materiale o di fab-
bricazione.

La garanzia & valida unicamente presentando il certificato di garanzia e il documento di acqui-
sto (scontrino fiscale) che certifichi la data di acquisto e il nome del modello dell’apparecchio
acquistato.

Se l'apparecchio dovesse rlchledere asslstenza tecnica rivolgersi al venditore o presso la nostra
sede. Questo per conservare inal I" del vostro 1io e per NON invalidare la
garanzia. Eventuali manomissioni dell'apparecchio da parte di personale non autorizzato invalide-
ranno automaticamente la garanzia.

CONDIZIONI DI GARANZIA

Se ci sono guasti a causa di difetti di materiale e/o fabbricazione durante il periodo di garanzia,
garantiamo la riparazione del prodotto gratuitamente.

Non sono coperte dalla garanzia tutte le parti che dovessero risultare difettose a causa di:

a. Danni da trasporto o da cadute accidentali,

b. Errata installazione o inadeguatezza impianto elettrico,

c. Riparazioni o modifiche operate da personale non autorizzato,

d. Mancata o non corretta manutenzione e pulizia,

e. Prodotto e/o parti di prodotto soggette a usura e/o consumabili (es.: lampade, batterie, lame)

. Mancata osservanza delle istruzioni per il funzionamento dell'apparecchio, negligenza

o trascuratezza nell'uso.

L'elenco di cui sopra & a titolo meramente esemplificativo e non esaustivo, in quanto la presente
garanzia & comunque esclusa per tutte quelle circostanze che non possono farsi risalire a difetti di
fabbricazione dell'apparecchio.

La garanzia & inoltre esclusa in tutti i casi di uso improprio dell'apparecchio ed in caso di uso pro-
fessionale.

Beper Srl declina ogni responsabilita per eventuali danni che possano direttamente o indirettamente
derivare a persone, cose ed animali domestici in conseguenza della mancata osservanza di tutte le
prescrizioni indicate nell'apposito “Libretto Istruzioni ed avvertenze” in tema di installazione, uso e
manutenzione dell'apparecchio.

Per assistenza e/o informazioni tecniche scrivere a:
assistenza@beper.com



Safety Notice
For specific information about your blood pressure, please consult your doctor.

Explanation of symbols

Please read this manual thoroughly before using the unit.
Please retain this manual for future reference
Operate the unit only as intended.

>

Caution:

Do not mix new and old batteries simultaneously.

Do not mix batteries of different brands .

Install batteries paying attention to polarity indicated.

Remove batteries from the device in case you will not use for long time.
Replace batteries when on the display will appear this symbol

Dispose batteries properly, observe local laws and regulation.

Appliance type BF

Factory

Forbidden:

Do not allow children and / or persons with reduced capacity to intend
to use this unit.

Do not attempt to repair the product yourself.

When using this product do not use mobile phones or other devices that
may generate electromagnetic fields.

Mandatory:
Contact your doctor if the results are regularly abnormal.
Use the appliance only as described.

e okp

Authorized representative in the European community
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Product description Fig. A

WHO (World Health Organisation) blood pressure classification indicator
Display

Systolic blood pressure

Diastolic blood pressure

Pulse rate

On/ Off switch button ()

“M” button

Wrist cuff

O NOOAGN =

Display description Fig. B

1. Low batteries indicator

2. WHO (World Health Organisation) blood pressure classification indicator
3. Time

4. Date

5. Systolic blood pressure

6. Diastolic blood pressure

7. Pulse rate

Some important guidelines

Avoid eating, exercising, and bathing for 30 minutes prior to testing.

Sit in a calm environment for at least 5 minutes prior to testing.

Do not stand while testing.

During the testing, sit in a relaxed position while keeping your wrist level with your heart.
Avoid speaking or moving body parts while testing.

Wait 3 minutes or longer before re-testing.

It is suggested to measure your blood pressure at the same time, on same wrist, in the
same position, and possibly in the same position.

This blood pressure monitor is not recommended for people with severe arrhythmia.



Time and date setting

With the appliance powered off , but with batteries installed, press (! button 3 seconds. Set
the month first by adjusting the “M “ button. Press ¢y button again to confirm current month.
Continue setting the day, hour, and minute with the same method.

Every time the ¢ button is pressed, it will lock in your selection and continue in succession
(month, day, hour, minute.)

To save settings:

While in any setting mode, press (I button about 3seconds to turn the unit off.

All information will be saved.

Note: Unit will automatically save all information and shut off if left it for 3 minutes.

Use

Install batteries by sliding battery cover off as indicated by arrow, install two AAA batteries
according to polarity, close battery cover. Fig. C

Free the wrist from any clothing. Do not apply the appliance over clothing. Fig. D

Apply the cuff to the left wrist and hold it at the same level as the heart level. Place it about
1-2 cm from your wrist. Fig. E

Note: Pressurization will gradually subside and ultimately stop when cuff is not properly
applied to the wrist.

If this occurs, pressing the (¥ button to turn the unit off.

Safety Precaution: If pressure in cuff becomes too extreme while testing, press the ¢y but-
ton to turn power off.

The cuff pressure will rapidly dissipate once the unit is off.

To stat the testing, press and hold (Y button until a beep sounds. Fig. F. On the LCD display
will appear for one second as unit performs a quick diagnosis.

Note: Unit will not ion if resi air from previ testing is present in cuff.
On the display will flash an arrow until pressure is stabilized.

15




Initial pressure is first pumped to 190 mmHg. If the current user’s systolic blood pressure
is over 190mmHg, the unit will automatically re-inflate to the proper shelf.

After cuff inflation, air will slowly subside, simultaneously on the display the heart symbol
will flash meaning that heart beat detection is testing.

Note: During testing it is advisable to remain relaxed, avoid speaking or moving
body parts.

Three short beeps sound when testing is complete. The display will display measurements
results.

After reading the test results, turn off the appliance by using the appropriate button, in case
no button will be pressed the unit will turn off itself after about 3 minutes.

Do not be alarmed if an abnormal reading occurs. A better indication of an
idual’s blood pressure occurs after 2-3 readings are taken at the same time
each day over an extended period of time. Consult your doctor if test results remain
abnormal.

If the symbol fX] should appears on the display and four beeps are heard it means that
the batteries life is depleting and need to be replaced.

Should the word “Err” appear on the display, it could be that the cuff has not been posi-
tioned correctly or that the blood pressurization is above 300mmHg. Try to adjust the cuff
and/or relax then try again.

The product is equipped with a memory, with the appliance switched off, it is possible to
check the old test results by pressing the “M” key.

The results memory can be deleted in memory check mode. Press and hold the ¢y button
for about 3 seconds to delete all memory results. The monitor emits an acoustic signal
indicating the cancellation and then goes directly to test mode. Press the (y button to
turn off the unit.

Note: The memory cannot be recovered once it has been deleted.
16



WHO blood pressure classification indicator

The appliance is equipped with a classification indicator based on established guidelines

from the World Health Organization (WHO).

WHO classification

Systolic (mmHg)

Diastolic (mmHg)

Hypertension grade 3 2180 2110
Hypertension grade 2 160-179 100-109
Hypertension grade 1 140-159 90-99
High — normal 130-139 85-89
Normal 120-129 80-84
Optimal <120 <80

Maintenance

Avoid dropping, slamming, or throwing the unit.
Avoid extreme temperatures. Do not expose unit directly under sunshine.

When cleaning the unit, use a soft fabric lightly damped.
To clean the cuff apply a small amount of rubbing alcohol to a soft cloth, avoid to let liquids

penetration in the appliance. Dry thoroughly before storing the product.
Remove the batteries when not in use for a prolonged period of time.
It is recommended to check the performance at least every 2 years.




Product description

Wrist blood pressure monitor

Model number

40.121

Display

LCD digital - size: 45mm x 30 mm

Measuring method

Oscillometric

Measurement intervals

Pressure : 0 mmHg - 300 mmHg
Pulsations: from 30 to 180 beats per minute

Measurement accuracy

Pressure: + 3 mm/Hg
Pulsations : + 5%

Pressurization Automatic
Memory 120 memories with date and time
Functions Low battery indicator

WHO classification indicator
Auto shut off

Power supply

2 batteries type AAA

Batteries life

approx. 2 months based on 3 measurements per day

Unit weight

approx. 110 g (8 oz.) (batteries not included)

Size

79 x 66 x 28 mm approx.

Arm circumference

ca. 77 x300 mm
Adjustable circumference 13,5-21,5cm

Protection Rating

Protection Rating
P22




Use environment conditions Temperature: 10°C-40°C (50°F-104°F)
Humidity: 15%-93% RH
Pressure: 700hPa-1060 hPa

Storage environment Temperature: -25°C ~70°C (-13°F-158°F)
conditions Humidity: < 93% RH

Directives and rules

This product meets the requirements of the EU standard for non-invasive medical devi-
ces. It has been certified according to EC directives and is provided with the CE mark
(conformity mark) “CE 0197”. The product meets the European standards EN 60601-1,
EN 60601-1-2, EN 60601-1-11, EN 80601 -2, EN 1060-1, EN 1060-3 and EN 1060-4 The
appliance meets the requirements of the Council Directive “93/42 / EEC of 14 June 1993
on medical devices

For any improvement reasons, Beper reserves the right to modify or improve the
product without any notice.

The European directive 2011/65/EU on Waste Electrical and Electronic Equipment
(WEEE), requires that old household electrical appliances must not be disposed of
in the normal unsorted municipal waste stream. Old appliances must be collected
separately in order to optimize the recovery and recycling of the materials they
contain, and reduce the impact on human health and the environment. The crossed
out “wheeled bin” symbol on the product reminds you of your obligation, that when
you dispose of the appliance, it must be separately collected.




GUARANTEE CERTIFICATE

This appliance has been checked in the factory. From the date of original purchase a 24 month gua-
rantee applies to material and production defects. The purchase receipt and the guarantee certificate
must be submitted together in case of claim to guarantee.

The guarantee is valid only with a guaranty certificate and proof of purchase (fiscal receipt)
indicating the date of purchase and the model of the appliance

For any technical assistance, please contact directly the seller or our head office in order to preserve
the appliance’s efficiency and NOT TO void the guarantee. Any intervention on this appliance by
non-authorized persons will automatically void the guarantee.

GUARANTEE CONDITIONS
If the appliance shows defects as a result of faulty material and/or production during the period of
guarantee, we guarantee repair free of charge on condition that:

- The appliance has been used properly and for the purpose for which it has been intended.
- The appliance has not been tampered with, otherwise it is not maintainable.

- The purchase receipt shall be presented.

- The appliance showing a fair wear and tear shall not be covered by this guarantee.

Therefore, any part that could be accidentally broken or having visible signs of use in consumable
products (such as lamps, batteries, heating elements...) the aesthetic parts are excluded from the
guarantee, and any defect whatsoever resulting from non-respect of the rules for use, negligence in
usage and/or maintenance of the appliance, carelessness, wrong or improper installation, damage
during transport and any other damage not attributable the supplier.

For every defect that could not be repaired within the guarantee period, the appliance will be replaced
free of charge.

In any case, if the part to be replaced for defect, breakage or malfunction is an accessory and/or
a detachable part of the product, Beper reserves the right to replace only the very part in question
and not the entire product

Contact your distributor in your country or ater sales department beper.
E-mail assistenza@beper.com which will forward your enquiries to your distributor.
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Avertissement de sécurité

Pour obtenir des renseignements précis sur votre tension artérielle, veuillez consulter votre

médecin.
Légende

Veuillez lire attentivement ce manuel avant d'utiliser I'appareil.
Conservez ce manuel pour référence ultérieure.
N'utiliser le produit que de la maniére décrite.

>

Attention :

Ne pas mélanger de nouvelles piles avec de vieilles piles.

Ne pas mélanger des piles de marques différentes.

Insérez les piles en faisant attention a la polarité indiquée.

Retirez les piles si vous n'utilisez pas I'appareil pendant de longues
périodes.

Remplacer les piles lorsque ce symbole apparait a I'écran

Jeter les piles, conformément & la réglementation en vigueur.

Appareil de type BF

Usine

Interdit de :

Ne pas permettre aux enfants et/ou aux personnes ayant des capacités
réduites d'utiliser cet appareil.

N'essayez pas de réparer le produit vous-méme.

Lors de l'utilisation de ce produit, ne pas utiliser simultanément des
cellules ou d’autres dispositifs qui peuvent générer des champs
électromagnétiques.

Obligatoire :
Contactez votre médecin si vos résultats sont régulierement anormaux.
Utilisez I'appareil tel que décrit.

EQ 2] 1=

Représentant autorisé dans la Communauté européenne
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Description du produit Image A

Indicateur de classification de la pression OMS (Organisation mondiale de la santé)
Ecran

Pression systolique

Pression diastolique

Pulsations

Touche marche / arrét (1)

Pulsant « M »

Brassard

O NOOAGN =

Description de I’écran Image B

Indicateur de batterie faible

Indicateur de classification de la pression OMS (Organisation mondiale de la santé)
Heure

Date

Pression systolique

Pression diastolique

. Pulsations

NOoOOR®ON =

Quelques lignes directrices importantes

Evitez de manger, faire de I'exercice, et prendre un bain 30 minutes avant la mesure.
S’asseoir dans un environnement calme pendant au moins 5 minutes avant la mesure.
Ne restez pas debout pendant les mesures.

Pendant la mesure, asseyez-vous dans une position détendue, en gardant votre bras au
niveau de votre coeur.

Evitez de parler ou de déplacer des parties du corps pendant la mesure.

Attendre au moins 3 minutes avant de répéter la mesure.

Il est recommandé de mesurer la pression toujours a la méme heure, dans le méme bras
et si possible dans la méme position.

Ce tensiométre n'est pas recommandé pour les personnes souffrant d'arythmies sévéres.
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Réglage de la date et de I'heure

Avec I'appareil éteint, mais avec les piles insérées, pressez la touche (I pendant trois
secondes. Réglez d’abord le mois en appuyant sur la touche “M”. Appuyez sur la touche
¢y pour confirmer le mois en cours. Continuez en réglant le jour, I'heure et les minutes de la
méme maniére. Chaque fois que le pulsant ¢y est appuyé pour mémoriser les paramétres
et nous procédons successivement (mois, jour, heure, minutes.)

Pour enregistrer les paramétres :

Dans n'importe quel mode de réglage, appuyez sur la touche ¢y pendant trois secondes
pour éteindre I'appareil.

Toutes les informations seront sauvegardées.

Remarque : Si I'appareil est aIIume et n’est pas utilisé pendant 3 minutes, toutes les
infor i seront sauvegardées et I'appareil s’éteindra.

Utilisation

Installez les piles en faisant glisser le couvercle du compartiment des piles comme indiqué
par la fleche, installez deux piles AAA en respectant la polarité, puis refermez le couvercle
du compartiment des piles. Image C

Retirer tout vétement du poignet. Ne placez pas I'appareil sur les vétements. Image D
Appliquez le brassard sur votre poignet gauche et maintenez-le au méme niveau que votre
ceeur. Placez-le a environ 1-2 cm du poignet. Image E

Remarque : La pressurisation diminue graduellement et finit par s’arréter si le bras-
sard n’est pas correctement appliqué au bras. Dans ce cas, appuyez sur la touche
pour éteindre I'unité.

Précautions d’emploi : Si la pression dans le brassard devient trop forte pendant le test,
appuyez sur la touche (y pour I'éteindre. La pression du brassard se dissipe rapidement
lorsque I'appareil est éteint.

Appuyez sur la touche marche/arrét (!y pour commencer la mesure. Image F. Vous enten-
drez un signal sonore indiquant que I'appareil est prét et un diagnostic rapide apparaitra a
I'écran pendant quelques secondes. 23




Note : Le produit ne fonctionne pas si le brassard contient de Iair résiduel prove-
nant de mesures antérieures.

Une fléche clignote sur I'écran jusqu'a ce que la pression soit stabilisée.

La pression initiale est d’abord pompée a 190 mm/Hg. Si la pression artérielle systolique
de l'utilisateur courant est de plus de 190 mm/Hg, I'unité se gonfle automatiquement au
bon stade.

Une fois le brassard gonflé, I'air s’abaisse lentement, tandis que le symbole de détection
de la fréquence cardiaque clignote sur I'écran.

Note : Il est dé de rester dé
de bouger d’autres parties du corps.

la mesure et éviter de parler ou

A la fin de la mesure, trois signaux sonores courts seront entendus et les résultats de la
mesure apparaitront a I'écran.

Aprés avoir lu les résultats, désactivez le produit en appuyant sur la touche appropriée ou
si aucune touche n'est pressée, le produit s'éteindra automatiquement aprés 3 minutes.

Note : Ne vous alarmez pas pour une lecture anormale. La pression artérielle d’'un
individu se produit aprés 2-3 lectures, prises a la méme heure chaque jour pendant
une période pr ée de temps. C votre silesré des tests
restent anormaux.

Si le symbole fX] apparait a I'écran Et si vous entendez quatre signaux sonores, cela
signifie que les batteries sont déchargées et que vous avez besoin de les remplacer.

Si "Err” s’affiche a I'écran, il se peut que le brassard n’ait pas été positionné correctement
ou que la tension artérielle soit supérieure @ 300 mmHg. Essayez de placer mieux le
brassard, puis détendez-vous et réessayez.

Le produit est équipé d’une mémoire, avec I'appareil éteint, vous pouvez vérifier les résul-
tats des tests passés en appuyant sur la touche “M".
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La mémoire des résultats peut étre effacée en mode contréle de mémoire. Appuyez et
maintenez la touche enfoncée Iy pendant environ 3 secondes pour effacer tous les résul-
tats en mémoire. Le moniteur émet un bip sonore pour indiquer la suppression, puis passe
directement en mode test. Appuyez sur le pulsant ¢y pour éteindre l'unité.

Note : La mémoire ne peut pas étre récupérée une fois qu’elle a été supprimée.
Indicateur de classification des mesures de 'OMS

Le tensiometre est équipé d’un indicateur de classification de la pression artérielle con-
formément aux lignes directrices établies par 'Organisation Mondiale de la Santé (OMS).

Classification WHO Systolique (mmHg) Diastolique (mmHg)
Hypertension grade 3 2180 2110
Hypertension grade 2 160-179 100-109
Hypertension grade 1 140-159 90-99
Normale — haute 130-139 85-89
Normale 120-129 80-84
Tres bonne <120 <80
Entretien

Evitez de faire tomber, claquer ou lancer I'unité.

Evitez les températures extrémes. Ne pas exposer ['unité aux rayons directs du soleil.
Pour nettoyer l'unité, utilisez un chiffon doux Iégerement humidifié.

Pour nettoyer le bracelet appliquer une petite quantité d’alcool sur un chiffon doux, évi-
ter de laisser pénétrer les liquides dans le tensiométre. Sécher soigneusement avant de
ranger le produit.

25




Retirer les piles lorsque vous ne l'utilisez pas pendant une période prolongée de temps
Il est recommandé de vérifier les performances au moins tous les 2 ans.

Spécifications

Description du produit Appareil de mesure de la pression
Modéle 40.121

Ecran Digital LCD - Mesure : 45 mm x 30 mm
Méthode de mesure Oscillométrique

Intervalles de mesure Pressure : 0 mmHg - 300 mmHg

Pulsations: from 30 to 180 beats per minute

Précision de mesure Pressure: + 3 mm/Hg
Pulsations : + 5%

Pressurisation Automatique
Mémoire 120 mémoires avec date et heure
Fonctions Indicateur de la pile déchargée

Indicateur de classification WHO
Eteignement automatique

Alimentation 2 piles type AAA

Durée des piles Chacune 2 mois sur la base de 3 mesures par jour
Poids de l'unité Chacune 225 g (exclues les piles)

Dimensions 79 x 66 x 28 mm approx.
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Circonférence du brassard chacune 77 x 300 mm
Circonférence réglable 13,5 - 21,5 cm

Degré de protection P22

Conditions de I'environnement | Température : 10%40°C (50°F-104°F)
d'utilisation Humidité : 15%-93% RH
Tension : 700hPa-1060hPa

Conditions de I'environnement Température : -25°70° C (-13°F~158° F)
de conservation Humidité : < 93% RH

Directives et normes

Ce produit répond aux exigences de la norme européenne pour les dispositifs médicaux
non invasifs. Il a été certifié selon les directives CE et porte le marquage CE (marquage de
conformité) “CE 0197". Le produit est conforme aux normes européennes EN 60601-1, EN
60601-1-2, EN 60601-1-11, EN 80601-2, EN 1060-1, EN 1060-3 et EN 1060-4. L'appareil
est conforme aux exigences de la directive “9342 CEE du Conseil du 14 juin 1993 relative
aux dispositifs médicaux”.

Dans un soucis constant d’amélioration, Beper se réserve le droit de modifier ou
améliorer le produit sans aucun préavis.
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14

Le produit en fin de vie doit étre détruit selon les normes en vigueur relatives a
I'élimination des déchets et ne peut étre traité comme simple déchet ménagé.

Le produit doit étre détruit dans un centre d’élimination des déchets adapté ou
étre restitué au revendeur dans le cas d’une substitution avec un autre produit
équivalent neuf.

Le fabricant prendra a sa charge les frais occasionnés pour la destruction du pro-
duit selon les termes de la loi en vigeur.

Le produit est composé de piéces non biodégradables et substances qui peuvent
polluer I'environnement si détruites de fagon inapropriée . Par ailleurs, certaines
parties de ces matiéres peuvent étre recyclées évitant ainsi toute pollution pour
I'environnement. Il est de votre et notre devoir de préserver la santé de I'envi-
ronnement.

Le symbole indique que le produit répond aux normes requises par les nouvelles
directives introduites en faveur de I'environnement (2011/65/EU) et que le produit
doit étre détruit de fagon appropriée au terme du cycle de vie.

Si besoin, informez-vous auprés des autorités locales compétentes en matiére
d’élimination des déchets de votre commune.

Toute personne qui ne tiendra pas compte de ces régles d’élimination des déchets
indiquées dans ce paragraphe en répondra selon la loi en vigueur.
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CERTIFICAT DE GARANTIE

La garantie d'application est valable pour 24 mois & partir de la date d’achat pour des défauts de
matériel ou de fabrication.

La garantie est valable uniquement en présentant le certificat de garantie et le document
d’achat (ticket de caisse) qui certifie la date d’achat et le nom du modéle de I'appareil acheté
Si I'appareil devrait demander I'assistance technique s'adresser au vendeur ou auprés de notre
siége. Ceci pour conserver inaltérée | ‘efficacité de votre appareil et pour NON invalider la garantie.
Des éventuelles manipulations de I'appareil de la part du personnel non autorisé invalident automa-
tiquement a garantie.

CONDITIONS DE GARANTIE
S'il y a des pannes a cause des défauts de matériel et/ou de fabrication pendant la période de
garantie, nous garantissons la réparation du produit gratuitement.

Elles ne sont pas couvertes de la garantie toutes les parties qui devraient résulter défectueuses
acause de:
a. Dommages de transport ou de chutes accidentelles,

b. Installation erronée ou inadaptation de I'installation électrique,
c. Réparations ou modifications effectuées par un personnel non autorisé,
d. Manque ou incorrect entretien et nettoyage,
e. Produit et/ou parties du produit relevant de I'usure et/ou consommables (ex : lampes piles, lames)
f. Manque d'observation des instructions pour le fonctionnement de I'appareil, négligence dans I'u-
tilisation
La liste indiquée ci-dessus est a titre purement exemplaire et non exhaustif, car la présente garantie
est donc exclue pour toutes les circonstances qui ne peuvent pas dériver des défauts de fabrication
de l'appareil.
En outre la garantie est exclue dans tous les cas d'usage impropre de I'appareil et en cas d’usage
professionnel.
Beper S.R.L. décline chaque responsabilité pour des éventuels dommages qui peuvent directement
ou indirectement dériver a des personnes, des choses et des animaux domestiques, en conséquen-
ce au non-respect de toutes les prescriptions indiquées dans le « livret des instructions et des
précautions » approprié, en théme d'installation, d'utilisation et d'entretien de I'appareil.

Le service aprés-vente est effectué par votre revendeur ou par

Limportateur/distributeur des produits beper.

Ecrivez un e-mail au assistenza@beper.com pour connaitre le centre service agrée beper le plus
proche de chez vous.
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Sicherheitshinweis
Fir spezifische Informationen tiber Ihren Blutdruck konsultieren Sie bitte Ihren Arzt.

Legende

©

Bitte lesen Sie diese Anleitung sorgfaltig durch, bevor Sie das Gerat
in Betrieb nehmen. Bewahren Sie dieses Handbuch zum spéateren
Nachschlagen auf.

Verwenden Sie das Produkt nur wie beschrieben.

A

Vorsicht:

Mischen Sie keine neuen und alten Batterien.

Mischen Sie keine Batterien verschiedener Hersteller.

Legen Sie die Batterien unter Beachtung der angegebenen Polaritat ein.
Entfernen Sie die Batterien, wenn Sie das Gerét langere Zeit nicht
benutzen.

Ersetzen Sie die Batterien, wenn das folgende Symbol auf dem Display
erscheint.

{X]

Entsorgen Sie die Batterien ordnungsgemaR und in Ubereinstimmung
mit den ortlichen Vorschriften.

Geratetyp BF

Fabrik

Ok

Verboten:

Lassen Sie nicht zu, dass Kinder und/oder Personen mit einge-
schrankter Leistungsfahigkeit dieses Geréat benutzen.

Versuchen Sie nicht, das Produkt selbst zu reparieren.

Benutzen Sie bei der Verwendung dieses Produkts keine Mobiltelefone
oder andere Geréte, die gleichzeitig elektromagnetische Felder
erzeugen konnen.
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Obligatorisch:

0 Konsultieren Sie Ihren Arzt, wenn die Ergebnisse regelmaRig anomal
sind.

Verwenden Sie das Gerat nur wie beschrieben.

Bevollmachtigter Vertreter in der Européischen Gemeinschaft

Produktbeschreibung Abb. A

WHO (Weltgesundheitsorganisation) Druckklassifizierungsindikator
Display

Systolischer Druck

Diastolischer Druck

Puls

Ein-/Aus-Schalter ()

M-Taste

Armband

O NGO R ®N S

Beschreibung des Displays Abb. B
1. Anzeige bei schwacher Batterie

2. WHO (Weltgesundheitsorganisation) Druckklassifizierungsindikator
3. Uhrzeit

4. Datum

5. Systolischer Druck

6. Diastolischer Druck

7. Pulsfrequenz

Einige wichtige Richtlinien

Vermeiden Sie es, 30 Minuten vor der Messung zu essen, zu trainieren und zu baden.
Setzen Sie sich vor der Messung mindestens 5 Minuten lang in eine ruhige Umgebung.
Wahrend der Messung nicht stehen bleiben.
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Setzen Sie sich wahrend der Messung in eine entspannte Position und halten Sie lhren
Arm auf gleicher Hohe mit lhrem Herzen.

Vermeiden Sie wahrend der Messung das Sprechen oder Bewegen von Korperteilen.
Warten Sie mindestens 3 Minuten, bevor Sie die Messung wiederholen.

Es wird empfohlen, den Druck immer zur gleichen Zeit, am gleichen Arm und mdgli-
cherweise in der gleichen Position zu messen.

Dieses Blutdruckmessgerat wird nicht fiir Menschen mit schweren Arrhythmien empfohlen.

Einstellen von Datum / Uhrzeit

Wenn das Gerat ausgeschaltet ist, aber die Batterien eingelegt sind, driicken Sie die Taste
drei Sekunden lang. Stellen Sie zuerst den Monat ein, indem Sie die Taste “M” driicken.
Driicken Sie die Taste () erneut, um den aktuellen Monat zu bestatigen. Fahren Sie fort,
indem Sie Tag, Stunde und Minute auf die gleiche Weise einstellen. Bei jedem Driicken
der Taste (O wird die Einstellung gespeichert und der néchste Schritt durchgefiihrt (Monat,
Tag, Stunde, Minute).

Zum Speichern der Einstellungen:

Driicken Sie in jedem Einstellmodus die Taste () drei Sekunden lang, um das Gerét au-
szuschalten.

Alle Informationen werden gespeichert.

Hinweis: Wenn das Gerit ei bleibt und 3 Mi lang nicht benutzt wird,
werden alle Informati i ichert und das Gerit schaltet sich aus.
Betrieb

Legen Sie die Batterien ein, indem Sie den Batteriefachdeckel wie vom Pfeil angegeben
schieben, zwei AAA-Batterien unter Beachtung der Polaritat einsetzen und dann den Bat-
teriefachdeckel schlieRen. Abb. C
Ziehen Sie die Kleidung aus dem Handgelenk. Stellen Sie das Gerat nicht auf Kleidung.
Abb. D
Legen Sie die Manschette an Ihr linkes Handgelenk und halten Sie sie auf gleicher Hohe
wie |hr Herz. Legen Sie es ca. 1-2 cm vom Handgelenk entfernt ab. Abb. E
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Hinweis: Der Druck nimmt allméhlich ab und endet ieBlich, wenn die
nicht richtig auf dem Arm angelegt wird. Driicken Sie in diesem Fall die Taste () um
das Gerét auszuschalten.

Sicherheitshinweise: Wenn der Druck in der Manschette wéhrend der Tests zu extrem
wird, driicken Sie die Taste (), um sie auszuschalten. Der Manschettendruck wird nach
dem Ausschalten des Gerétes schnell abgebaut.

Driicken Sie die Power-Taste () , um die Messung zu starten. Abb. F. Es ertdnt ein aku-
stisches Signal, das anzeigt, dass das Gerét bereit ist, und fiir einige Sekunden erscheint
eine Schnelldiagnose auf dem Display.

Hinweis: Das Produkt funktioniert nicht, wenn sich Restluft in der Manschette von
fritheren Messungen befindet.

Ein Pfeil blinkt auf der Anzeige, bis sich der Druck stabilisiert hat.

Der Anfangsdruck wird zunéchst auf 190 mm/Hg gepumpt. Wenn der systolische Blutdruck
des aktuellen Benutzers tiber 190 mm/Hg liegt, schwillt das Gerat automatisch auf das
richtige Niveau an.

Nach dem Aufblasen der Manschette sinkt die Luft langsam ab, wahrend das Symbol fiir
die Herzfrequenzerkennung auf der Anzeige blinkt.

Hinweis: Wahrend der Messung wird empfohlen, sich zu entspannen und das Sprechen
oder Bewegen anderer Kérperteile zu vermeiden.

Wenn die Messung abgeschlossen ist, ertént ein dreimaliger kurzer Piepton und die Mes-
sergebnisse werden auf dem Display angezeigt.

Nach dem Ablesen der Ergebnisse schalten Sie das Produkt durch Driicken der entspre-
chendeTaste aus, oder, wenn keine Taste gedriickt wird, schaltet sich das Produkt nach
3 Minuten automatisch aus.

Hinweis: Lassen Sie sich nicht durch einen ungewdhnlichen Messwert beunruhigen.
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Der Blutdruck einer Person tritt nach 2-3 Messungen auf, die liber einen langeren Zeitraum
taglich zur gleichen Zeit durchgefiihrt werden. Konsultieren Sie lhren Arzt, wenn die Te-
stergebnisse anomal bleiben.

Wenn das Symbol £X]auf dem Display erscheint und Sie vier Piepténe héren, sind die
Batterien schwach und miissen ausgetauscht werden.

Wenn “Err” auf dem Display erscheint, kann es sein, dass die Manschette nicht richtig po-
sitioniert ist oder dass der Blutdruck tGiber 300mmHg liegt. Versuchen Sie, die Manschette
richtig anzulegen und/oder zu entspannen und versuchen Sie es dann erneut.

Das Produkt ist mit einem Speicher ausgestattet, bei ausgeschaltetem Gerat kénnen Sie
die Ergebnisse vergangener Tests durch Driicken der Taste “M” tiberpriifen.

Der Ergebnisspeicher kann im Speichersteuerungsmodus geléscht werden. Halten Sie die
Taste " etwa 3 Sekunden lang gedriickt, um alle Speicherwerte zu I6schen. Der Monitor
piept, um das Loschen anzuzeigen, und geht dann direkt in den Testmodus. Driicken Sie
die Taste “", um das Gerat auszuschalten.

Hinweis: Der Speicher kann nach dem Léschen nicht mehr wiederhergestellt werden.

WHO: i fiir die ifizierung
Das Blutdruckmessgerat ist mit einem Blutdruckklassifikationsindikator nach den Richtli-
nien der Weltgesundheitsorganisation (WHO) ausgestattet.

WHO Klassifizierung Systolisch (mmHg) Diastolisch (mmHg)
Bluthochdruck Grad 3 2180 2110

Bluthochdruck Grad 2 160-179 100-109
Bluthochdruck Grad 1 140-159

Normal - hoch 130-139 90-99
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Normal 120-129 90-99
Optimal <120 85-99
Wartung

Vermeiden Sie es, das Gerét fallen zu lassen, zu stoBen oder zu werfen.

Vermeiden Sie extreme Temperaturen. Setzen Sie das Gerat keiner direkten Sonnenein-

strahlung aus.

Reinigen Sie das Gerat mit einem weichen, leicht angefeuchteten Tuch.

Um die Manschette zu reinigen, tragen Sie eine kleine Menge Alkohol auf ein weiches Tuch
auf, lassen Sie keine Fliissigkeiten in das Blutdruckmessgerat gelangen. Vor der Lagerung

des Produkts griindlich trocknen.

Entfernen Sie die Batterien, wenn Sie sie (iber einen langeren Zeitraum nicht benutzen.

Es wird empfohlen, die Leistung mindestens alle 2 Jahre zu tberpriifen.

Technische Daten

Produktbeschreibung

Handgelenkdruckmessgerét

Modell 40.121

Display Digitale LCD-Anzeige - GroRe: 45mm x 30mm
Messmethode Oszillometrisch

Messbereich Druck: 0 mmHg - 300 mmHg

Puls: 30 bis 180 Schlage pro Minute

Messabweichung

Druck: + 3 mm/Hg
Puls: + 5%
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Druckerzeugung

Automatisch

Speicherplatze 120 Speichermessungen mit Datum und Uhrzeit
Funktionen Batteriewechselanzeige
WHO-Klassifikationsindikator
Automatische Abschaltung
Spannungsversorgung 2 AAA-Batterien
Batteriebetriebszeit Ca. 2 Monate bei 3 Messungen pro Tag
Gewicht ca. 225 g (ohne Batterien)
Abmessungen ca. 79 x 66 x 28 mm
Manschettenumfang ca. 77 x 300 mm
regulierbar 13,5 - 21,5 cm
Schutzart P22

Betriebsbedingungen

Temperatur: 10%40°C (50°F~104°F)
Luftfeuchtigkeit: 15%-93% RH
Druck: 700hPa-1060hPa

Lagerbedingungen

Temperatur: -25%70°C (-13°F-158°F)
Luftfeuchte: < 93% RH
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Richtlinien und Normen

Dieses Produkt erfiillt die Anforderungen der EU-Norm fiir nicht-invasive Medizinprodukte.
Es ist nach EG-Richtlinien zertifiziert und tragt das CE-Zeichen (Konformitatszeichen) “CE
0197”. Das Produkt entspricht den europaischen Normen EN 60601-1, EN 60601-1-2, EN
60601-1-11, EN 80601-2, EN 1060-1, EN 1060-3 und EN 1060-4. Das Gerat entspricht
den Anforderungen der Richtlinie ,93/42/EWG des Rates vom 14. Juni 1993 Uber Me-
dizinprodukte.

In Hinblick auf eine Verbesserungsperspektive behilt sich Beper das Recht vor, das
betreffende Produkt ohne Voranmeldung zu &ndern bzw. umzubauen.

R

Die WEEE-Richtlinie (von engl.: Waste Electrical and Electronic Equipment;
deutsch: (Elektro- und Elektronikgerate-Abfall) ist die EG-Richtlinie 2011/65/EU
zur Reduktion der zunehmenden Menge an Elektronikschrott aus nicht mehr be-
nutzten Elektro- und Elektronikgeraten. Ziel ist das Vermeiden, Verringern sowie
umweltvertragliche Entsorgen der zunehmenden Mengen an Elektronikschrott
durch eine erweiterte Herstellerverantwortung.

Ihr Gerat enthélt wertvolle Rohstoffe, die wieder verwertet werden kénnen.
Bringen Sie das Geréat zur Entsorgung zu einer Sammelstelle lhrer Stadt oder
Gemeinde.

Elektro- und Elektronikgerate mit folgender Kennzeichnung versehen und diir-
fen nicht mehr iiber Restmiill, sondern nur noch tber die 6ffentlichen Entsor-
gungstrager und anschlieBende Riickgabe an die Hersteller und Importeure
entsorgt werden.
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GARANTIESCHEIN

Die Gewahrleistung gilt 24 Monate ab Kaufdatum fiir Material- und Herstellungsfehler.

Die Garantie gilt nur wenn der Garantieschein vom Kaufbeleg (Quittung), mit Kaufdatum und
Name des gekauften Geratemodells, begleitet wird.
Sollte das Gerat einmal technische Unterstiitzung benétigen, wenden Sie sich bitte an dem Verkaufer
oder an unserem Firmensitz. Dies um die Effizienz des Gerétes aufrechtzuerhalten und damit die
Garantie NICHT erlischt. Bei eventuellen Beschadigungen des Gerates durch nicht autorisierte Per-
sonen, erlischt die Garantie automatisch.

GARANTIEBEDINGUNGEN
Sollte es zu Funktionsstérungen aufgrund von Fehlern in Material und / oder Verarbeitung wéahrend
der G: it kommen, g: wir die Reparatur des Produkts kostenlos.

Alle Teile die nicht durch Garantie gedeckt sind, sind die, die sich als defekt erweisen aufgrund von:

a. Transportschaden oder Stiirze,

b. Falscher Installation oder ungeeigneter elektrischer Anlage,

c. Reparaturen oder Anderungen durch nicht autorisierte Personen,

d. Fehlender oder falscher Wartung und Reinigung,

e. Produkt und / oder Teile des Produkts, die dem Verschlei® unterliegen und / oder Verbrauchsma-

terial (z. Lampen, Batterien, Kllngen) darstellen

f. Nicht befolgen der Gebrauct 1 des Gerates, Fahrlassigkeit oder unvorsi Ge-
brauch.

Die obige Liste ist beispielhaft und nicht erschopfend, da diese Garantie fiir all jene Situationen
ausgeschlossen ist, den keinem Produktionsfehler zuzuweisen sind.

Die Garantie ist auch in allen Fallen von missbrauchlichen Verwendung des Geréates und im Falle
vom beruflichen Einsatz ausgeschlossen.

Beper Srl Gibernimmt keine Verantwortung fiir Schaden, die direkt oder indirekt Personen, Gegen-
stande und Haustieren betreffen kdnnten, als Folge der Nicht-Einhaltung aller in der Broschiire
»Gebrauchsanweisungen und Warnungen” enthaltenen Anweisungen in Bezug auf Installation, Be-
dienung und Wartung.

KUNDENDIENST
Fur technische Ur i 1g und / oder Rep auBerhalb der Garantiezeit, konnen Sie direkt
unten stehende Adresse kontaktieren.

Treten sie bitte in verbindung mit ihren handler in ihrem land
Oder post sales abteilung von fa. Beper. E-mail assistenza@beper.com
Die ihren héndler nennen wird
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Advertencia de seguridad
Para informaciones especificas sobre su presion consulte el médico
Leyenda

Le rogamos leer con atencion estas instrucciones de uso antes de
emplear el aparato.

Las guarde en caso de sucesivas consultas.

Utilice el aparato sélo como se indica

Atencion:

No mezcle baterias nuevas con las viejas

No mezcle varios tipos de baterias.

Introduzca las baterias teniendo en cuenta la polaridad indicada
Quite las baterias.si no utiliza el aparato por largos periodos.
Sustituya las baterias cuando en la pantalla aparece el siguiente
simbolo

> S

Elimine las baterias de manera adecuada y de acuerdo con las
normativas locales

Aparato de tipo BF

Fabrica

de entender

No intente reparar el aparato usted mismo.

No utilice al mismo tiempo méviles u otros dispositivos che generen
campos electromagnéticos cuando emplea este aparato

Obligatorio:
Consulte su médico si los resultados son habitualmente anormales
Utilice el aparato sélo como se describe

Prohibido
No permita el uso del aparato a nifios pequefios o a personas incapaz

EC|REP|| Representante autorizado en la Comunidad Europea
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Descripcion del aparato Fig. A

Indicador de clasificacion de la presion OMS (Organizacién mundial de la salud )
Pantalla

Presion sistolica

Presion diastdlica

Pulsaciones

Botén de encendido/apagado (b

Botén “M”

. Brazalete

O NSO AGN =

Descripcion de la pantalla Fig. B

Indicador bateria agotada

Indicador de clasificacion de la presion OMS (Organizacion mundial de la salud )
Hora

Fecha

Presion sistélica

Presion diastdlica

Pulsaciones

NOoOOR®N =

Indicaciones importantes

Evite comer, hacer ejercicio fisico o bafiarse en los 30 minutos antes de la medicion

Se siente en un lugar tranquilo por lo menos 5 minutos antes de la medicion

No se quede de pie durante la medicion.

Durante la medicion se siente en una posicion confortable y ponga el brazo al nivel del
corazén

Evite hablar o mover partes del cuerpo durante la medicion

Espere por lo menos 3 minutos antes de repetir la medicién

Intente medir la presién siempre a la misma hora, en el mismo brazo y posiblemente en
la misma posicion.

Este medidor de presion no se recomienda para personas con aritmias graves.
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Configuracion Fechal Hora

Con el dispositivo apagado, pero con las pilas introducidas, pulse el botén (b por tres
segundos. Configure antes el mes, pulsando el botén “M”. Pulse otra vez el botén () para
confirmar el mes. Siga configurando dia, hora y minutos de la misma manera. Cada vez
que el botén es pulsado la configuracion es guardada y se sigue en sucesion (mes, dia,
hora y minutos)

Para guardar las configuraciones:

por cada tipo de configuracion pulse el botén () por tres segundos para apagar el aparato.
Todas las informaciones seran guardadas.

Nota. Si se deja el aparato encendido sin usarlo por 3 minutos, todas las informacio-
nes son automaticamente guardadas y el aparato se apaga.

Empleo

Introduzca las pilas deslizando la tapa del compartimiento de la pila como muestra la
flecha, introduzca dos pilas AAA respetando la polaridad, luego cierre la tapa del compar-
timiento de la pila Fig. C

Libere la mufieca de cualquier ropa. No aplique el aparato sobre la ropa. Fig. D

Aplique el brazalete a la mufieca izquierda y lo mantenga al mismo nivel del corazén. Lo
posicione unos 1-2 cm de su mufieca. Fig. E

Nota: la presurizacién disminuye gradualmente y al final se para si el brazalete no
esta puesto correctamente al brazo. En este caso, pulse el boton () para apagar
el aparato.

Precauciones de seguridad: si la presion en el brazalete se vuelve demasiado extrema
durante las pruebas, pulse el boton ¢ para apagar.
La presion del brazalete se disipa rapidamente una vez que se apaga el aparato.
Pulse el botén () de encendido / apagado para empezar la medicion. Fig. F. Escuchara
una sefial acustica que indica que el dispositivo esta listo y se visualiza un diagnéstico
répido en la pantalla por unos segundos.
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Nota: El aparato no i si hay aire i de ici anteriores en el
brazalete. Una flecha parpadea en la pantalla hasta que la presion no se haya esta-
bilizado.

La presion inicial se bombea primero a 190 mm / Hg. Si la presién arterial sistélica del
usuario actual es superior a 190 mm / Hg, el aparato se hincha automaticamente en la
etapa correcta.
Después del inflado el brazalete, el aire baja lentamente, al mismo tiempo que el simbolo
del corazén parpadea en la pantalla para la deteccion del latido del corazon.
Nota: Durante la medicion, se recomienda estar relajado y evitar hablar o mover otras
partes del cuerpo.
Al final de la medicion, se oyen tres breves sefiales acusticas y los resultados de la medi-
cién aparecen en la pantalla.
Después de leer los resultados, apague el aparato pulsando el botén correspondiente o si
este no es pulsado el aparato se apaga automaticamente tras 3 minutos.
Nota: No se alarme por una lectura anormal. La presion arterial de un individuo se tiene
en cuenta después de 2-3 lecturas, tomadas a la misma hora cada dia por un periodo
prolongado de tiempo. Consulte a su médico si los resultados de la prueba siguen siendo
anormales.
Si el simbolo aparece en la pantalla fX] y oye cuatro sefiales acusticas significa que las
baterias estan agotadas y las debe reemplazar.
Si en la pantalla aparece la palabra “Err” puede ser que el brazalete no esté colocado cor-
rectamente o que la presurizacion de la sangre sea superior a 300 mmHg. Intente ajustar
el brazalete y / o relajarse, luego intente nuevamente.
El aparato esta equipado con una memoria, con el aparato apagado, es posible verificar
los resultados de las prueba anteriores pulsando el botén “M”.
La memoria de los resultados se puede eliminar en modalidad de control de la memoria.
Pulse y mantenga pulsado el boton () aproximadamente 3 segundos para eliminar todos
los resultados de la memoria.
El monitor emite una sefial acustica que indica la cancelacion y luego pasa directamente
ala modalidad de prueba. Pulse el boton () para apagar el aparato.
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Nota: La memoria no se puede recuperar una vez que se haya eliminado.

Indicador de Clasificacién de la medicion WHO
El medidor de presion esta equipado con un indicador de clasificacion de la presion san-
guinea en conformidad con las directrices establecidas por la Organizacion Mundial de

la Salud (WHO).

Classificazione WHO

Sistélica (mmHg)

Diastélica (mmHg)

Hipertension nivel 3 2180 2110
Hipertension nivel 2 160-179 100-109
Hipertension nivel 1 140-159 90-99
Normal — alta 130-139 85-89
Normal 120-129 80-84
Optimo <120 <80

Mantenimiento

No deje caer el aparato, no lo golpee nilo tire.

Evite la temperaturas extremas. No exponga el aparato a la luz solar directa

Para limpiar el medidor utilice un pafio suave humedecido.

Para limpiar el brazalete, aplique una pequefa cantidad de alcohol en un pafio suave,
no permita que entren liquidos en el medidor de presién. Seque bien antes de guardar
el aparato.

Quite las baterias cuando el aparato no esté en uso por un periodo prolongado de tiempo
Se recomienda verificar el rendimiento por lo menos cada 2 afios.
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Informaciones especificas

Descripcion del aparato

Medidor de presion de mufieca

Modelo

40.121

Pantalla

Digital LCD - Medida: 45mm x 30 mm

Método de medicion

Oscilometrico

Rangos de medicion

Presion : 0 mmHg - 300 mmHg
Pulsaciones: 30 a 180 latidos por minuto

Precision de medicién

Presion : +3 mm/Hg

Pulsaciones: : + 5%
Presurizacion Automética
Memoria 120 memorias con fecha y hora
Funciones Indicador de bateria agotada
Indicador de clasificacion WHO
Apagado automatico
Alimentacion 2 pilas tipo A

Duracion de las pilas

Aprox. 2 meses con tres mediciones al dia

Peso de la unidad

Aprox. 225 g (sin pilas)

Tamafio

79 x 66 x 28 mm aprox..

Circonferencia del bracelete

Aprox.. 77 x 300 mm
Circonferencia regulable 13,5 - 21,5 cm

Grado de proteccion

P22
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Condiciones del ambiente Temperatura: 10%-40°C (50°F -104°F)

de empleo Umididad: 15% -93% RH

Presién: 700hPa-1060hPa
Condiciones del ambiente Temperatura: -25°70°C (-13°F-158°F)
de almacenamiento Humedad < 93% RH

Directivas y normativas

Este aparato cumple los requisitos de la normativa UE en materia de aparatos médicos
no invasivos. Ha sido certificado segun las directivas de la CE y cuenta con la marca CE
(marca de conformidad) “CE 0197". El aparato cumple con las normativas europeas EN
60601-1, EN 60601-1-2, EN 60601-1-11, EN 80601-2, EN 1060-1, EN 1060-3 y EN 1060-
4. El aparato cumple los requisitos de la Directiva “93/42/CEE del Consejo de 14 junio de
1993 sobre los dispositivos médicos”.

Con el objetivo de mejorar costantemente, Beper se resrva el derecho de aportar
cambios y mejoras al producto sin previo aviso.

i

Al término de la vida util del aparato, no eliminar como residuo municipal sélido
mixto sino eliminarlo en un centro de recogida especifico colocado en vuestra
zona o entregarlo al distribuidor a la hora de comprar un nuevo aparato del mismo
tipo y destinado a las mismas funciones. El distribudor se cargara el costo de
eliminacion de los equipos siguendo las normas actuales.

Este procedimiento de recogida separada de los equipos eléctricos y electrénicos
se realiza con el propésito de una politica del medioambiente comunitaria con
objetivos de salvaguardia, defensa y mejoramiento de la calidad del medioam-
biente y para evitar efectos potenciales en la salud de los seres humanos debido
ala presencia de dentro de estos equipos o a un uso inapropiado de los mismos o
de algunas de sus partes. Esta Vuestra y nuestra competencia aiudar la defensa
del medioambiente.
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CERTIFICADO DE GARANTIA

La garantia es valida 24 meses a partir de la fecha de compra para todos los defectos de material
o de fabricacion.

La garantia es valida sélo si presenta el recibo fiscal con la fecha de compra y el nombre del
modelo del aparato comprado.

Si el aparato requiere asistencia, contacte su vendedor o nuestra empresa. Eso para preservar el
rendimiento de su aparato y NO invalidar la garantia. Toda manipulacion del aparato por una persona
no autorizada anula automaticamente la garantia.

CONDICIONES DE GARANTIA
Si aparecen averias a causa de un defecto de material y/o fabricacién durante la garantia garantiza-
mos gratuitamente la reparacion del aparato.

No se tienen en cuenta en la garantia todas las partes que sean defectuosas debidas a:

a. Danos en el transporte o caidas accidentales.
b Inslalaclon eléctrica mcorrec(a y no conforme
o por personal no especializado.
d Falta o incorrectos limpieza y mantenimiento.
e. Aparato y/o partes del aparato expuestas a deterioro y/o consumo (ldmparas, pilas, cuchillas).
f. Falta de cumplimiento de las instrucciones para el funcionamiento del aparato, negligencia en
el uso.
Esta lista es simplificada y no completa ya que esta garantia se anula para todas aquellas circun-
stancias que no permiten remontar a defectos de fabricacién del aparato.
La garantia se anula en cada caso de uso impropio del aparato y en caso de un uso profesional.

Beper Srl declina toda responsabilidad por cualquier dafo que puede directamente o indirectamente
resultar de personas, cosas o animales domésticos en consecuencia de la falta de cumplimiento de
todas las instrucciones indicadas en este “Manual de Instrucciones y Advertencias” en términos de
instalacion, uso y mantenimiento del aparato.

ASISTENCIA TECNICA
Para la asistencia técnica y/o reparaciones fuera de la garantia, puede contactar directamente la
direccion siguiente:

Contacte con el d\str\budor de su pais o el departamento de post venta de beper
Envie un e-mail a comyle os datos de su servicio tecnico en su pais.
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Mposidotroinon acgaAeiag

Mo eEEIBIKEUPEVEG TTANPOPOPIEG OXETIKA WE TNV TTiEDN TOU QIPATOG OAG, OUHBOUAEUTETE TO
yiatpd oag.

Emegriynon oupBoAwv

©

MapakaAeioBe va SlaBéoeTe avaAuTikd To eyxelpidio TTpoToU
XPNOILOTIOINOETE TN Hovada.

MapakaAeioBe va 10 SIATNPACETE yia JEAAOVTIKA avagopd.
XpNOIUOTIOINCTE TN GUOKEUT YIa TO OKOTTO TTOU TTPOOPIETal.

A

Mpoaooxn:

Mnv avoKaTEUETE TAUTOXPOVA VEEG Kal TTANIEG UTTATAPIEG.

Mnv avoKaTEUETE UTTATOPIEG DIAPOPETIKWV EUTIOPIKWY ONUAETWY.
ToTroBEeTAOTE TIG PTTATAPIEG E TTPOCOYXHA OTNV TTOANIKOTNTA TTOU
UTTOBEIKVUETAl.

AQaIpETTE TIG PTTATAPIEG ATTO TN OUCKEUN O€ TTEPITITWON Trou dev Ba
XPNOIUOTIOINOETE Yia HEYAAO XPOVIKS BIdoTnua.

AVTIKATAOTAOTE TIG PTTaTapieg 6tav otnv 00évn ep@avietal auté To
oupBolo

ATroppiyTe TIG pTTaTapieg 0pOAE TUHPWVA HE TIG EYXWPIEG VOUOBETIEG.

TuTog ouokeurig BF

Epyootdoio

O

ATrayopeUeTal:

Mnv emTpETTeTE OTA TTAIBIG 1} / KO OTO GTOHA PE PEIWHEVT IKAVOTNTA VO
XPNOIPOTIOI00V QUTH TN Hovada.

Mnv eTTIXeIPACETE VA ETIIOKEUATETE TO TTPOIOV POVOI 0aG.

‘Otav XpnOIPOTIOIEITE AUTS TO TTPOIOV, PNV XPNOIUOTIOIEITE KIVATA
TNAéQVa 1] GAAEG TUOKEUEG TTOU UTTOPET VO SnuIoupyouv
nAekTPOpAYVNTIKG TTEdiaL.
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PUOIOAOYIKG.

Mpoooxn:
0 ETikoIvwvACTE YE TO yIaTpd 0ag £Gv Ta atmroTeAéopaTa gival pn
XpNOIUOTIOINOTE TN GUOKEUN HOVO OTIWG TIEPIYPAPETAL.

[EC[REP]| E¢oudiosomnpuévog avrimpoowmog oty Eupwriaikr Kovérmra

Mepiypagn Tpoidvrog Ix. A

1. Aeiktng Tagivopnong Tng Tieong Tou aipatog pe Bdaon tov WHO (Maykéouiog
Opyaviopdg Yyeiag)

2.086vn

3. ZuoToAIKA Trieon

4. AiaoToAIKr Trieon

5. PuBuog maApou

6. MAfkTpO evepyotroinong / amevepyotroinong ¢

7. MAAKTPO “M”

8. Mavoéta

Mepiypagn Zx. B

1. ‘Evde1gn xapnAig prrarapiag

2. Aciktng Tagivépunong Trieong aipatog oUpgwva pe Tov WHO (Maykéopiog Opyaviouog
Yyeiag)

3. Qpa

4. Huepounvia

5. ZuoToAikA Trieon

6. AlaoToAIKR) TriEON

7. PuBpog maApou

OpIopéveg ONUAvTIKEG 0dNYieg
ATTOQEUYETE VO TPWTE, VA AOKEIOTE KAl va KOAUPTTATE yia 30 AETITA TTpIv aTrd T SOKIWN.
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KabBioTte oe Apepo epIBAAAOV yia TOUAGXIOTOV 5 AETTTA TTpIV aTTd Tn SOKIWK.

Mnv oTékeaTe 6pBol Katd T dIAPKEIR TNG SOKIUAG.

Kartd tn diapkeia Twv SoKINWY, KabioTe o€ pia XaAapr) BEON KPATWVTAG TOV KAPTIO 00G OF
Hia €TTiTTESN ETIPAVEIQ.

ATTIOQUYETE VO WIAGTE ) VA PETAKIVEITE PEPN TOU OWHATOG KATA T SIGPKEIT TNG SOKIWAG
Mepipévere 3 AETTTA 1) TTEPICTOTEPO TTIPIV ETTAVAAGBETE TN SOKIWN.

ZuvIoTATal VO JETPATE TAUTOXPOVA TNV apTNPIaKT 00g TTEon, oTov idio kapTd, otnv idia
Béon kai evdexopévwg oTny idia ToTrobeaia.

AuTA N oUuOKeur TTapakoAoUBNONG TNG apPTNPIAKAG THEONG SEV CUVIOTATAI YIa GTOHA UE
oofapn appubpia.

PUBpIoN WpPag Kal nuepopnviag

‘Otav n ouokeun eival atmevepyoTroinuévn, aAAG HE EYKATEOTNUEVEG UTTATAPIEG, TIECTE
10 koupTi () yia 3 BeutepoAeTTTa. PuBpioTe TpwTa TO prva puBpifovtag To TTARKTPO “M”.
MNarriote avd 1o koupTri (D yia va eMBERAIWOETE TOV TPEXOVTA prva. ZUVEXIOTE va OpIZETe
TNV NUEPQ, TNV WA Kal TO AETITO pe Tnv idia uéBodo.

Kabe @opa Tou Trarare 1o kouptri (), Ba kAeidwael n emAoyr oag Kal Ba ouvexioTel
BIadoxIKd (UAvag, NUEPQ, WPa, AETTTO).

Ma va atroBnKeUoEeTe TIG pUBUICEIG:

Evi) BpiokeoTe o€ oTroIadATIOTE A€IToupyia pUBUIONG, TTATAOTE TO KOUKTT *” yia TrEpiTIou 3
OEUTEPOAETTTA VIO VA ATTEVEPYOTIOICETE TN POVADA.

‘OAeg ol TTAnpoopieg Ba atmoBnkeuToUV.

Inpeiwon: H povada Ba amobnkevoel autopata OAeg TIG TAnpogopies Kai Ba
amevepyotroinBei GV TNV a@noETE yia 3 AeTrTd.

Xprion

ToTIOBETATTE TIG PTTATAPIEG OTTPWXVOVTAG TO KAAUMKA TNG UTTATapIAg 6TTWS UTTOSEIKVUETAI
amé 1o BEAog, ToTToBeTAOTE SUO pTratapieg AAA cUuQwva PE TNV TIONKOTNTA, KAEIOTE TO
k@Auppa TNG prratapiag. Eik. I
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AgaipéoTe amd Tov Kapmd oag KaBe pouxo. Mnv eQappdleTe T CUCKEUR TTAvW atméd Ta
pouxa. Eik. A

E@apudoTe T HavoETa OTOV aploTePd KAPTIO Kal KPATHOTE Tov OTO idIo €TiTTedo pE TO
eTmiedo NG kapdidg. TomoBeTAGTE TOV TTEPITIOU 1-2 €K AT TOV KAPTTO 0ag. Eik. E
Znpeiwon: H mieon 6a TégTel otadiakd kai TeAikd Ba oTapatioel étav n pavoéta dev
£QAPHOOTEI CWOTA OTOV KAPTTO.

E&v ouppei autd, TatioTe 1o koupTri () yia va aTrevepyoTioifoeTe T ovada.

MpoguAagn ac@aAeiag: Av n Trieon otn pavoéta yivel UTTEPBONIKA KaTd T SIAPKEIX TNG
BOKIPAG, TTaTAOTE To koupTr (D) yia va atmevepyoTroIfoeTe Tn povada.

H migon Tng pavoétag Ba eEapavioTe ypriyopa 6Tav N HOVAda ival ATTEVEPYOTIOINHEVN.
Mo va EekivioeTe Tn Sokipr, TTATACTE Kal KPATAGTE Tratnpévo 1o Koupti ()  péxpl va
akouoTei évag fxog. Eik. T. £1n 086vn LCD Ba epeavioTei yia éva deuTEPOAETITO, KABWS N
Hovada TTpaypaToTTolEl Hia ypriyopn didyvwon.

Znueiwon: H povada dev Ba AEITOUPYNOEl av UTTAPXEI UTTOAEITTOPEVOG aépag aTrd
TrponyoUuEveg SOKIPEG OTO pavoETa.

v 08dvn Ba avaBooBrivel éva BEAog éwg dTou oTaBepoTTOINGEi N TTiEaN.

H apxikiy mieon apxikd avrAsitar ota 190 mmHg. EGv n ouoToAikA apTnpiakr Trieon Tou
TPEXOVTog XproTn utrepPaivel Ta 190mmHg, n povada Ba “emavagouckwBei” autduata
oTO KaT@AAnAo onueio.

MeTdé T0 QOUCKWHA TNG HAVOETAG, O aéPag Ba UTTOXWPHROEI apyd, TAaUTOXpPovVa oTnNV 086N
70 oUpBOAO TNG kapdidg Ba avaBooPrivel, TTPAyua TTOU onUaivel T avixveUeTal o KTUTIOG
NG KapdIag.

Znueiwon: Kard tn Sidpkeia TNG SOKINAG CUVIOTATAI VO TTOPAUEIVETE XaAapoi, va
QTTOQEUYETE VO MIAGTE 1} VO HETOKIVEITE PEPN TOU CWHATOG.

Tpia gUvtopa “pmT” akoldyovral 6Tav oAokAnpwBei n Sokiur. H 08dvn Ba eugavioel Ta
ATTOTEAETHOTA PETPAOEWV.
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A@oU diaBdoeTe Ta  OTTOTEAéOPATA  Twv OOKIPWY, OTTEVEPYOTTOINOTE T OUCKEUN
XPNOILOTIOIWVTAG TO KATAAANAO KOUUTT], O€ TIEPITITWON TTOU BV TTATNOEl KavEVa KOUTT, N
OUOKEUN Ba OBACEI HOVN TG PETA OTTO TIEPITIOU 3 AETTTA.

Inpeiwon: Mnv avnouxeite av cupBei un @ualoAoyiki avdayvwon. Mia kaAdTepn
£vBeIEN TNG TTIECG TOU ATOHOU EPPAVIZETAI HETG aTTO 2-3 PETPAOEIG TTOU AapBdavovTal
mv id1a Wpa k&8s nuépa yia PpEYGAo XpoviKo Glaa'rnpa ZupBouA:uTleE T0 yIaTpd
o0g £GV T ATTOTEAETHOTA TWV EEETA OV TTaPAp HN @ Y

Av 10 0UPBOAO EUPAVIOTEI OTNV 0BVN Kal AKOUCTOUV TECOEPA WTTITT, QUTO ONnuaivel 6T n
BIGPKEI {WAG TWV PTTATAPIWDV PEIVETAI KOl TTPETTEI VA AVTIKATAOTAB0UV.

Av n AéEn “Err” epgavioTei oty 086vn, ptropei IX] va pnv éxel ToToBeTBi oWOTE N
Havoéra fj 611 N Triean Tou aipatog gival Tavw amé 300mmHg. MpooTabroTe va pubuiceTe
N Havo€Ta i / Kal va XaAapWOoETE Kal va SOKIPAOETE §ava.

To Tpoidv eival eQOBIACUEVO HE PVAUN, EVW N CUOKEUN €ival ATTEVEPYOTTOINUEVN, gival
duvard va eAéygete Ta TTaAIG atToTeEAéTuaTa SOKINWY TTEJOVTAG TO TTARKTPO “M”.

H pvipun amoteAsopdrwy priopei va diaypagei oTn Aeimoupyia eAéyxou pvApng. MarioTe
KOl KPOTAOTE TTATNHEVO TO KOUNTT *” yia TrEpiTTou 3 SEUTEPOAETITA Yio VO SlaypayeTe OAa
Ta amoTeAéopara NG PVAKNG. H 0B6vn eKTTEUTTEI AKOUOTIKG Ofpa TTOU UTTOJEIKVUEI TNV
akUpwon kal peTapaivel apéowg otn Aeitoupyia Sokipng. MartioTte To KoupTri “ yia va
QATTEVEPYOTIOINOETE TN povada.

Znpeiwon: H pviipn dev pmropei va avaktnBsi apol Siaypagsi.

AgikTng TagIVOpUnong Tieong aipatog oUpewva pe Tov WHO (Maykdopio Opyaviopod
Yyeiag)

H n eival pévn pe Beiktn Tagivopunong BAacel Twv KoBiEpwHEVWY
Snyiwv amé Tov Maykéapio Opy M6 Yyeiag (WHO).
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Tagivépnon WHO

ZuoToAiki) (mmHg)

AiaotoAiki) (mmHg)

Ymépraon 3ou Babuou 2180 2110

Yméptaon 2ou BaBuol 160-179 100-109

Ymépraon 1ou Babuou 140-159 90-99

YynAn — @uaioloyiki 130-139 85-89

®dualoloyikn 120-129 80-84

I15aviki <120 <80
Zuvthpnon

ATTOQEUYETE TNV TITWON, TO XTUTIHA A TN piyn TNG Hovadag.
ATropuyeTE akpaieg Beppokpaaies. Mnv ekBETETE T povada atreudeiag KATw amd Tov AAI0.

‘Otav kabapifeTe TN Povada, XPNOIHOTIOINCTE £va HAAAKS UQAoHa EAAPPWG UYPO.

Ma va kaBapioeTe T PAVOETA, EQAPUOOTE HIO HIKPH TTOOOTNTA aAKOOANG OF €va paAakd
Tavi, amo@Uyete TNV BiElodUCN UYPWV OTN OUOKEUN. ETEYVWOTE TIPOCEKTIKA TIPIV

aTroOnKeUOETE TO TTPOIOV.

AQQIPEDTE TIG PTTATAPIEG OTAV DEV XPNOIPOTIOIEITE VIO TTAPATETAPEVO XPOVIKO SIdoTnua.

ZuvioTaTal va eEAEYXETE TNV aTTO300T TOUAGXIOTOV ava 2 Xpovia.

Mpodiaypagég Tpoidvrog
Mepiypagr TpoidvTog Mieg6peTpo
ApIBU6G povtéhou 40.121
086vn Wnoiakr LCD — péyeBog: 45mm x 30mm
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MéBodog pérpnong

Oscillometric

AloAgippata péTpnong

Migon: OmmHg — 300mmHg
Mahpoi: até 30 éwg 180 apuyuoug avd AeTTTo

AkpiBeia pétpnong

Nigon: + 3 mm/Hg
MaApoi: + 5%

Mieon Autépatn
Mvrun 120 KaTaxwpAoEIg HE WPA Kal NUEPOHNVia
ANeimoupyieg ‘EvSeign XapnAng pratapiag
‘Evdeign Tagivounong WHO
AUTOUATN ATTEVEPYOTTOINOT
Tpogodoaia 2 ptratapieg T0TTou AAA

ZwA pTraTapiwov

Mepitrou 2 priveg pe 3 PETPROEI avd pépa

Bdpog povadag

Mepitou 110g (KN TePIAAUBAVOPEVWY TWV
HTTaTApIWV)

Méyebog

Mepitou 79x66x28mm

Mepipépeia Bpayiova

77x300mm
PuBuigépevn mepipépeia 13,5 — 21,5cm

Babuog mpooTaciag

P22

ZuvBrkeg TrepIBaAAovTOg Oeppokpaaia: 10° C-40°C
xpnong Yypagia: 15%-93% RH
Migon: 700hPa-~1060 hPa
SuvBnkeg TrepIBaAAovTOg Oeppokpaaia: -25° C -70°C
aTroBRKEUONG Yypaoia: < 93% Rl
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0dnyieg Kal KAVOVEG:

Auté 1O TTpOIdV TTANpPOI TIG TTPOUTIOBECEIG TwV TTPOTUTIWY TNG EE yia pn emmepPartikég
10TPIKEG CUOKEUEG. 'Exel TTIoTOTTOINBET CUMQUVA pE TIg 0dnyieg TN EC kai pépel To orjua CE
(orjpa ouppépewong) “CE 0197”. To Tpoidv TAnpoi Ta eupwTdikd TpéTutra EN 60601-1,
EN 60601-1-2, EN 60601-1-11, EN 80601-2, EN 1060-1, EN 1060-3 ka1 EN 1060-4. H
guokeur| TTAnpoi Tig atmaitioelg TG Council Directive “93/42 / EEC, Tng 14ng louviou 1993,
VIO TIG I0TPIKEG GUOKEUEG.

Mo otrolouodnore Adyoug BeAtiwong, n eTaipeia Beper diatnpei 1o Sikaiwpa va
TpoTromoIfgel 1j va BEATIWOEI TO TTPOIOV Xwpig Kapia Tposidotroinon.

nAekTpovikoU €€OTTAIOHOU, TTPOBAETTEI OTI TIAAQIEG OIKIOKEG NAEKTPIKEG CUOKEUEG
Sev TIPETTEl va aTroppiTITovTal padi Ye Ta uTrdAoITTa aoTIkG amdBAnta. Or TraAiég

B OUOKeUEG TTPETTEI Vo GUAAEYOVTal XWPIOTd, TTPOKEINEVOU va BeATioToTToINGE! N
aAVAKTNON KAl avakUKAWGON Twv UAIKWV TToU TIEPIEXOUV, KABWG Kal TN PEiwon Twv
ETITITWOEWY OTNV avBpwIvn uyeia kai To TepIBdAhov. To oUpBoAo diaypappévo
“Soxeio amoBARTWY” 0To TTPOIGV UTTEVBUNI(El OE 0ag TNV UTTOXPEWOT) 0ag, TTWS
otav eTMOUNEITE Vo TIETAEETE TN GUOKEUR, TTPETTEI va CUAAEYETAI EEXWPIOTA.

E: H Eupwrraikiy O8nyia 2011/65/EU oxeTIKG pe Ta amOBANTA £18WV NAEKTPIKOU Kal
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‘OPOI EFFYHZHZ

Ayatnté/f eAdTn,

2Zag euxaploToUPE TTOU ayopdoaTe Quté TO TTPOIGV. Ze TIEPITITWON TTOU TO TTIPOIGV TTOU
JIaBETeTE aTTaITEl service BACEI £yyUNONG, ETTIKOIVWVIOTE HE TO KEVTPIKO service Hag.

Ma TNV amo@uyn Tng GoKOTNG AVACTATWONG, gag oupBouledoupe va SiaBdoeTe
TPOCEKTIKA Ta EYXEIPIBIA XPAOTN TIPIV VA ETTIKOIVWVIOETE UE TO Service Hag.

Ta TpoiévTa KAAUTITOVTAI PE £yyUNON £VaVTI OTTOIOUSHTIOTE KATAOKEUAOTIKOU EAATTWHATOG
yia 2 xpdvia atré TV nueEpopnvia TNG apxIknig ayopds. Edv kata tn didpkeia autig Tng
TEPIGdOU TO TTPOIGV OTTOdEIKOEl EAATTWHATIKO Adyw akataAANASGTNTAG UAIKOU 1 TroI6TNTaG
£pYaciag, To KEVTPIKO service Ba emdIopOwaEl 1) Ba avTIKATACTACE (KATA TNV ATTOKAEIOTIKN
TOU Kpion) To TIPoiGV BACE! TwV OpPiWV Kal GUVBNKWY TTou opidovtal o KATw, Xwpig
XPEWON yia TNV £pyacia Kal Ta avTAAAGKTIKE:

1. H eyyunon 1ox0el uttd TNV TTPoUTI6BEaN OTI TO TTPOIGV XPNCIUOTIOIEITAI KAl oUVTNPETal
OUPQWVA WE TIG 0ONYIEG TNG KATAOKEUAOTIKAG ETAIPEING.

1. H eyylnon Trapéxetal JOvo pE TNV TIPOCKOMION TOU TIPOidVTOG padi pE TO apXIKO
TIHOAGYIO 1} TNV aTTABEIEN ayopdg, 6TTou Ba SnAWVETal N NUEPOUNVia ayopdg kai o TUTIog
TOU TTPOIGVTOG.

2. H eyylUnon dev Ba 10x00€l O€ TIEPITTTWOT :

Znpiag Tou TpokaAeiTal Adyw Kakng XpAong oupTrepIAapBavopévng, eVOEIKTIKA, TNG Un
XPRAONG TOU TTPOIGVTOG YIa TO OKOTIO YIa TOV OTToio TTPoopifeTal i CUPPWVA UE TIG 0dnyieg
XPAOTN TIoU agopoUv Tn owaoTh XPHon Kal ouvtipnaon, Kabwg Kal Tng eykataoTaong
XPRONG TOU TTPOIGVTOG Xwpig va TNpoUvTal Ta IoXUoVTa TIPOTUTIA A0QaAEiag oTn Xwea TTou
XPNOIHOTIOIETal.

Znpiag 1Tou TTpoKaAeiTal Adyw aTuxnudaTwy, oupTrepIAapBavopévwy, eVOEIKTIKA, KEPAUVOU,
0Udartog, TTUPGG, KATAXPNONG N apéAEIag.

MeTarpoTig, TTapapdpewaong, un duvarétntag avayvwong f apaipeang Tou povTéAou A
TOU OEIPIOKOU apIBUOU aTrd To TTPOidV.

Znpiag Trou TTpokaAeiTal atré emdIopOWOEIg I PUBUICEIG TTOU £XOUV TTpAyATOTTOINBE! aTTO
Hn e€ouaiodoTnuéva GTopa i eTaIpEieg service.

EAatTwpdtwy o€ o1rolodATIoTE CUCTNHA WE TO OTT0I0 €XEI EVOTTOINBEI 1) XPnaIJoTIOoIEiTal TO
TTPOIoV.

ETTIKOIVWVNOTE JE ToV ETMIONHO Blavopea TG beper oTnv Xwpa oag

"H me To TpNpa uTTOOTNPIENG TNG beper aTo e-mail assistenza@beper.com
To otro10 Ba TTPOWBONTEI TO AITNUA 0AG OTOV ETTICNHO dlavopEea TG beper Tng xwpag oag.
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Aviz de siguranta
Pentru informatii specifice legate de tensiunea dvs arteriald, consultati medicul.

Explicarea simbolurilor

Va rugam cititi temeinic acest manual inainte de folosirea aparatului.
Va rugam pastrati acest manual pentru referinte viitoare
Folositi aparatul numai conform indicatiilor.

©
A

Atentie:

Nu amestecati bateriile noi si vechi simultan.

Nu amestecati bateriile de diverse marci.

Instalati bateriile tinadnd cont de polaritatea indicata.

Scoateti bateriile din dispozitiv in cazul in care urmeaza sa nu il folositi
mult timp.

Tnlocuigi bateriile cand pe ecran va aparea acest simbol

Scoateti bateriile din uz in mod corespunzator, respectati legile si
reglementarile loc

Tip aparat BF

Fabrica

O P

Interzis:

Nu lasati copiii si / sau persoanele cu capacitatile reduse s& foloseasca
acest aparat.

Nu Tncercati sa reparati singur produsul.

Cand folositi acest produs nu folositi telefoane mobile sau alte dispoziti-
ve care ar putea genera campuri electromagnetice.

56




Obligatoriu:
Luati legatura cu medicul dvs dacé rezultatele sunt anormale in mod
o regulat.

Folositi aparatul numai conform descrierii.

Reprezentant autorizat in comunitatea europeana

Descriere produs Fig. A

1. Indicator de clasificare a tensiunii arteriale WHO (World Health Organisation =
Organizatia Mondiala a Sanatatii)

2. Afisaj

3. Tensiune arteriald sistolica
4. Tensiune arteriala diastolica
5. Puls

6. Buton de pornire/oprire ¢y
7. Buton "M”

8. Manseta pentru incheietura

Descriere ecran Fig. B

1. Indicator baterii descarcate

2. Indicator de clasificare a tensiunii arteriale WHO (World Health Organisation)
3.Ora

4. Data

5. Tensiune arteriala sistolica

6. Tensiune arteriala diastolica

7. Puls

Cateva instructiuni importante

Evitati s& mancati, sa faceti exercitii fizice si sa faceti baie 30 de minute inainte de testare.
Stati intr-un mediu calm cel putin 5 minute inainte de testare.

Nu stati in picioare n timpul testarii.
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in timpul testarii, stati intr-o pozitie relaxata in timp ce tineti incheietura la nivelul inimii.

in timpul testarii evitati vorbitul ori miscarea partilor corpului.

inainte de retestare asteptati 3 minute sau mai mult.

Este sugerat s& sa@ masurati tensiunea arteriala la aceeasi ora, la aceeasi incheietura, in
aceeasi pozitie si daca este posibil, stand in aceeasi pozitie.

Acest tensiometru nu este recomandat pentru persoanele cu aritmie severa.

Setarea orei si datei

Cu aparatul oprit, insa cu bateriile instalate, apasati butonul () pentru 3 secunde. Setati
ntai luna prin ajustarea butonului “M”. Apasati din nou butonul () pentru a confirma luna
curenta. Continuati cu setarea zilei, orei si a minutelor cu aceeasi metoda.

De fiecare data cand este apasat butonul ( , acesta va inchide alegerea dvs si va continua
(luna, ziua, ora, minutele.)

Pentru a salva setérile:

in timp ce va aflati in orice mod de setare, apasati butonul () ca. 3 secunde pentru a
opri unitatea.

Toate informatiile vor fi salvate.

Nota: Unitatea va salva automat toate informatiile si se va opri daca este lasat 3
minute.

Utilizare

Instalati bateriile prin glisarea capacului compartimentului pentru baterii precum este indi-
cat de sageata, instalati doua baterii AA tinand cont de polaritate, inchideti capacul com-
partimentului pentru baterie. Fig. C

Eliberati incheietura de orice haina. Nu folositi aparatul peste haine. Fig. D

Aplicati manseta pe incheietura méinii stangi si tineti-o la nivelul inimii. Asezati-o la ca. 1-2
cm de ncheietura dvs. Fig. E

Nota: Presiunea se va reduce treptat si in cele din urma se va opri daca manseta nu
este aplicata corect pe incheietura mainii.
58




in cazul in care se intampla asta, apasati butonul () pentru a opri unitatea.

Masuri de siguranta: Dacéa presiunea din manseté devine prea extrema in timpul testarii,
apasati butonul () pentru a opri unitatea.

Presiunea din manseta va disparea rapid indata ce unitatea este oprita.

Pentru a incepe testarea, apasati si tineti apasat butonul  pana se aude un bip. Fig. F.
Pe ecranul LCD va aparea pentru o secunda un diagnostic rapid.

Nota: Unitatea nu va functiona daca in manseta se afla rest de aer de la testarile
anterioare.

Pe ecran va clipi o sdgeata pana presiunea e stabila.

Presiunea initiald e pompata intai la 190 mmHg. Daca tensiunea arteriala sistolica a utili-
zatorului actual este peste 190mmHg, unitatea va pompa automat pana la pragul urmator.
Dupéa umflarea mansetei, aerul va slabi incet, simultan pe ecran va clipi simbolul inimii
fnsemnand c& se mésoara bataile inimii detectate.

Nota: In timpul masurarii este recomandat sa ramaneti relaxat, evitati vorbitul ori miscarea
partilor corpului.

Trei bipuri scurte se aud la finalul testarii. Ecranul va afisa rezultatele masurarii.

Dupa citirea rezultatelor, opriti aparatul prin folosirea butonului corespunzétor, in cazul in
care nu va fi apasat niciun buton, unitatea se va opri automat dupa aproximativ 3 minute.

Nota: Nu va alarmati dacé apare o citire anormala. O indicare mai buna legata de
tensiunea arteriala a unui individ are loc dupa 2-3 masuratori facute in acelasi timp
in fiecare zi pe o perioada extinsa de timp. C ti icul daca citi-
rilor riman anormale.

Dacé pe ecran apare simbolul fX] si se aud patru bipuri inseamné ca bateriile sunt epui-
zate si trebuie inlocuite.
in cazul in care pe ecran apare cuvantul “Err’, ar putea fi fie din cauza ca manseta nu a
fost pozitionaté corect, fie ca presiunea sangelui e peste 300mmHg. Incercati sa ajustati
manseta si/sau relaxati-va, apoi incercati din nou.
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Produsul este echipat cu o memorie, cu aparatul oprit, puteti verifica rezultatele testelor
vechi prin apasarea tastei “M”.

Memoria rezultatelor poate fi stearsa in modul de verificare a memoriei. Apasati si tineti
apasat butonul () pentru aprox. 3 secunde pentru a sterge toate rezultatele din memorie.
Monitorul emite un semnal acustic indicand anularea iar apoi merge direct la modul de
testare. Apasati butonul () pentru a opri unitatea.

Nota: Datele din memorie nu pot fi recuperate odata ce au fost sterse.

de ifi a iunii arteriale conform WHO
Aparatul este echipat cu un indicator de clasificare bazat pe instructiuni stabilite de
Organizatia Mondiala a Sanatatii (WHO).

Clasificare WHO Sistolic (mmHg) Diastolic (mmHg)
Hipertensiune gradul 3 2180 2110
Hipertensiune gradul 2 160-179 100-109
Hipertensiune gradul 1 140-159 90-99
Ridicat — normal 130-139 85-89
Normal 120-129 80-84
Optim <120 <80

intretinere

Evitati scéparea, trantirea ori aruncarea unitatii.

Evitati temperaturile extreme. Nu expuneti unitatea razelor solare directe.

Cand curétati unitatea, folositi un prosop moale, usor umed.

Pentru a curata manseta, aplicati o cantitate mica se alcool sanitar pe un prosop moale,

evitati patrunderea lichidelor in aparat.
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Uscati-l temeinic inainte de depozitarea produsului.
indepénagi bateriile cand urmeazé sa nu fl folositi o perioada lungé de timp.
Este recomandat sa verificati performanta cel putin la fiecare 2 ani.

Specificatii produs

Descriere produs

Tensiometru de incheietura

Modelo

40.121

Ecran

LCD digital - dimensiuni: 45mm x 30 mm

Metoda de masurare

Oscilometric

Intervale de masurare

Intervale de masurare
Presiune: 0 mmH? 300 mmHg
Pulsatii: de la 30 1a180 batai pe minut

Acuratete de méasurare

Acuratete de masurare
Presiune: + 3 mm/Hg
Pulsatii : +5%

Presiune Automat

Memorie 120 memorii cu ora si datd

Functii Indicator baterie descarcata
Indicator de clasificare WHO
Oprire automata

Alimentare 2 baterii tip AAA

Durata de viata a bateriilor

Durata de viata a bateriilor
Aprox 2 luni bazat pe 3 masuratori pe zi

Greutate unitate

aprox. 110 g (8 oz.) (bateriile nu sunt incluse)
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Dimensiuni aprox. 79 x 66 x 28 mm

Circumferinta brat ca. 77 x 300 mm
Circumferinta ajustabild 13,5 - 21,5 cm

Evaluare protectie P22

Utilizare in conditii de mediu Temperatura: 10°C-40°C (50°F~104°F)
Umiditate: 15%-93% RH
Presiune: 700hPa- 1060 hPa

Depozitare in conditii de Temperatura: -25°C -70°C (-13°F-158°F)
mediu Umiditate: < 93% RH

Acest produs corespunde standardelor UE pentru dispozitivele medicale noninvazive. Ace-
sta a fost certificat conform directivelor CE si este prevazut cu marca CE (marca de confor-
mitate) “CE 0197”. Produsul respecta standardele europene EN 60601-1, EN 60601-1-2,
EN 60601-1-11, EN 80601 -2, EN 1060-1, EN 1060-3 and EN 1060-4 Aparatul indeplineste
cerintele Directivei Consiliului “93/42 / CEE din 14 iunie 1993 privind dispozitivele medicale

in scopul imbunatatirii perspectivei Beper igi rezerva dreptul de a modifica produsul
in cauza fara notificare sau reconstruire.

electronice (DEEE), pretinde ca electrocasnicele sa nu pot fi scoase din uz prin
deseurile normale nesortate. Aparatele vechi trebuie colectate separat pentru a
optimiza restabilirea si reciclarea materialelor pe care le contine si pentru a redu-
ce impactul asupra sanatatii umane si asupra mediului. Simbolul tomberonului cu
roti barat de pe produs va aminteste de obligatia dvs referitoare la scoaterea din
uz a unui aparat, si anume ca acesta trebuie colectat separat.

E Directiva Europeana 2011/65/EU privind Deseurile de echipamente electrice si
—
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CERTIFICAT DE GARANTIE

Acest aparat a fost verificat in fabrica. De la data achizitionérii originale se aplica o garantie
de 24 luni la material si defecte de productie. Bonul fiscal trebuie predat impreuna cu
certificatul de garantie in cazul unei reclamatii.

Garantia este valabild numai cu un certificat de garantie si bon fiscal pe care apare data
achizition&rii si modelul aparatului.

Pentru orice asistenta tehnica, va rugdm contactati direct vanzatorul sau sediul nostru
central pentru a pastra eficienta aparatului si pentru a NU anula garantia.

CONDITII DE GARANTIE

Daca aparatul prezinta defectiuni ale materialelor defecte si/sau productie in timpul perioa-
dei de garantie, noi va garantam reparatia gratuita in conditiile in care:

- Aparatul a fost folosit corespunzator si conform scopului pentru care a fost creat.

- Aparatul nu a fost modificat.

- Bonul fiscal trebuie prezentat.

- Uzura normalé si excesivp nu face obiectul garantiei.

De aceea orice parte care ar putea fi rupta accidental sau prezinta semne vizibile de uzura
la produsele consumabile (precum la Iampi, baterii, elemente de incélzire ...) partile este-
tice sunt excluse din garantie si orice defect rezultat din nerespectarea regulilor privind
utilizarea, neglijenta in folosire si/sau intretinerea aparatului, nepasare, greseala sau in-
stalare improprie, deteriorare n timpul transportului si orice alté deteriorare neatributabile
pentru furnizor.

Pentru orice defectiune care nu poate fi reparatéa in perioada de garantie, aparatul va fi in-
locuit gratuit. In orice caz, daca partea care trebuie inlocuita din cauza defectiunilor, ruperii
sau functionérii eronate este un accesoriu si/sau o parte detasabila a produsului, Beper isi
rezerva dreptul de a inlocui numai partea defectata si nu intreg produsul.

ASISTENTA TEHNICA

Chiar si dupa expirarea garantiei acordam intotdeauna atentie reparatiilor aparatelor de-
fectate. Pentru suport tehnic si/sau reparatii dupa perioada de garantie ne puteti contacta
direct la adresa de mai jos:

Contactati distribuitorul din tara dvs. Sau departamentul de vanzéri beper.
E-mail assistenza@beper.com care va trimite mai departe ancheta la distribuitorul dvs.
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Bezpeénostni upozornéni
Konkrétni informace o krevnim tlaku ziskate u svého Iékare.

Vysvétleni symbold:

Pred pouzitim pfistroje si prosim peclivé prectéte tuto pFirucku.
Uschovejte tuto pfirucku pro budouci pouZiti
PouZivejte jednotku pouze tak, jak bylo zamysleno.

©
A

Pozor:

Nekombinujte nové a staré baterie sou¢asné.

Nemichejte baterie riznych znacek.

Vlozte baterie s ohledem na vyznaéenou polaritu.

Pokud nebudete pfistroj del$i dobu pouzivat, vyjméte z né&j baterie.
Vymérite baterie, kdyz se na displeji objevi tento symbol

Baterie zlikvidujte fadné, dodrzujte mistni zakony a predpisy.

Typ zafizeni BF

Tovarna

O B[P

Zakézéno:

Nedovolte détem a / nebo osobam s omezenou kapacitou pouzivat
tento pfistroj.

Nepokousejte se produkt sami opravovat.

Pfi pouZivani tohoto produktu nepouzivejte mobilni telefony ani jina
zafizeni, ktera mohou vytvaret elektromagneticka pole.
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Povinné:
0 Pokud jsou vysledky pravideln& neobvyklé, kontaktujte svého Iékare.
Pouzivejte spotiebi¢ pouze tak, jak je popsano.

Zplnomocnény zastupce v evropském spolecenstvi

Popis produktu Obr. A

Indikator klasifikace krevniho tlaku WHO (Svétova zdravotnicka organizace)
Displej

Systolicky krevni tlak

Diastolicky krevni tlak

Tepova frekvence

Vypina& On/Off (b

Tlacitko ,M*

Manzeta na zapésti

O N OR®N =

Popis displeje Obr. B

. Indikator slabych baterii

. Indikator klasifikace krevniho tlaku WHO (Svétova zdravotnicka organizace)
Cas

. Datum

. Systolicky krevni tlak

. Diastolicky krevni tlak

. Tepova frekvence

No oA WwN =

Dulezité pokyny

Vyhnéte se jidlu, cviceni a koupani 30 minut pfed testovanim.

Posadte se v klidném prostredi po dobu nejméné 5 minut pred testovanim.

Nikdy pfi testovani nestujte. Posadte se do uvolnéné polohy a zarover zachovejte zapésti
ve stejné drovni se svym srdcem.
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Nemluvte a nepohybujte se v pribéhu testovani.

Pred opétovnym testovanim pockejte 3 minuty nebo déle.

Zkusebni srovnani by méla byt provedena pouze tehdy, kdyZ je méfeni provadéno na
stejném zapésti, ve stejné poloze a ve stejnou denni dobu.

Tento monitor tlaku krve se nedoporucuje pro osoby s téZzkou arytmii.

Nastaveni ¢asu a data

PFi vypnutém spotiebici, ale s vlozenymi bateriemi, stisknéte na 3 sekundy tlagitko ®.
Nejprve nastavte mésic tlagitkem ,M“. Dal§im stisknutim tlagitka  potvrdte aktualni
mésic. Stejnym zplsobem pokracuijte v nastavovani dne, hodiny a minuty.

Po kazdém stisknuti tlagitka (O se potvrdi vas vybér a budete pokracovat v fadé (mésic,
den, hodina, minuta).

Ulozeni nastaveni:

V jakémkoli reZimu nastaveni stisknéte tla¢itko (b asi na 3 sekundy a jednotku vypnéte.
V$echny informace budou uloZeny.

ulozi

y informace a vypne se, pokud ji ne-
chate 3 minuty bez reakce.

Pouziti

Nainstalujte baterie vysunutim krytu baterie, jak ukazuje Sipka, vloZte dvé baterie AAA
podle polarity, zavfete kryt baterie. Obr. C

Vyhrrite nebo sundejte ze zapésti jakékoliv obleceni. Nenasazuijte spotfebi¢ na odév. Obr. D
Nasadte manzetu na levé zapésti a méjte ji na stejné Urovni jako Uroven srdce. Umistéte
ji asi 1-2 cm od z&pésti. Obr. E

Poznamka: Tlakovani se bude postupné snizovat a nakonec se zastavi, pokud nebude
manzeta spravné aplikovana na zapésti.

Pokud k tomu dojde, stisknutim tlagitka () vypnéte jednotku.

Bezpeénostni upozornéni: Pokud je tlak v manzeté béhem testovani pfilis vysoky,
vypnéte napajeni stisknutim tlagitka ¢ .
66



Jakmile je jednotka vypnuta, tlak manzZety se rychle rozptyli.

Pro testovani testu stisknéte a drzte tlagitko (0, dokud nezazni zvukovy signdl. Obr. F.
Displej LCD se na jednu sekundu rozsviti, jakmile jednotka provadi rychlou diagnostiku.
Poznémka: Jednotka nebude fungovat, pokud je v manzeté pfitomen zbytkovy vzduch z
predchozich zkousek.

Na displeji bude blikat Sipka, dokud se tlak nestabilizuje.

Pocateéni tlak je nejprve precerpan na 190 mmHg. Pokud je systolicky krevni tlak
aktualniho uzivatele vy$$i nez 190 mmHg, jednotka se automaticky nafoukne do spravné
hodnoty.

Po nafouknuti manzety bude vzduch pomalu ustupovat a sou¢asné na displeji bude blikat
symbol srdce, coZ znamena, Ze se testuje detekce srde¢niho rytmu.

Poznamka: Béhem testovani je vhodné zustat éni, vy se i nebo
pohybu casti téla.

Po dokongeni testovani zazni tfi kratka pipnuti. Na displeji se zobrazi vysledky méfeni.
Po precteni vysledku testu vypnéte spotiebi¢ pomoci prislusného tlacitka, v pfipadé, Ze
nestisknete zadné tlacitko, jednotka se po pfiblizné 3 minutach sama vypne.

F a Nebud'te jeni, pokud dojde k neobvyklému méfeni. Lep$i indi-
kace krevniho tlaku jedince nastane po 2-3 méfenich provadénych kazdy den ve
stejnou dobu po del$i dobu. Pokud vysledky testu zistanou neobvyklé, poradte
se se svym lékafem.

Pokud se na displeji objevi symbol a uslySite ¢tyfi pipnuti, znamena to, Ze se vybiji baterie
a je tfeba je vyménit.
Pokud by se na displeji [X] objevilo slovo ,Err*, mohlo by se stat, Ze manZeta neni spravné
umisténa nebo Ze krevni tlak je nad 300 mmHg. Zkuste upravit manZetu a / nebo relaxovat
a zkuste méfeni opakovat.
Vyrobek je vybaven paméti, pfi vypnutém spotiebici je mozné zkontrolovat staré vysledky
testu stisknutim tlacitka ,M".

67




Pamét vysledkd muze byt vymazana v rezimu kontroly paméti. Stisknutim a pfidrzenim
tlacitka () po dobu asi 3 sekund vymazete vsechny vysledky paméti. Monitor vysila zvu-
kovy signal signalizujici zruSeni a poté prejde pfimo do testovaciho rezimu. Stisknutim
tlagitka () jednotku vypnéte.

Poznamka: Po vymazani nelze pamét’ obnovit.
Indikator klasifikace krevniho tlaku WHO

Spotebi¢ je vybaven klasifikaénim indikatorem na zakladé zavedenych pokyn( Svétové
zdravotnické organizace (WHO).

Klasifikace WHO Systolicky (mmHg) Diastolicky (mmHg)
Hypertenze 3 2180 2110

Hypertenze 2 160-179 100-109

Hypertenze 1 140-159 90-99

Vysoky - normalni 130-139 85-89

Normaini 120-129 80-84

Optimaini <120 <80

Vyvarujte se padu, ideru nebo hazeni jednotky.
Vyvarujte se extrémnich teplot. Nevystavuijte jednotku pfimému slunecnimu zafeni.
Pfi Cisténi jednotky pouzivejte mékkou latku a lehce otfete jemnym &isticim prostfedkem.
Necistoty a prebytecny Cistici prostfedek odstrarite vihkym hadfikem.
Cisténi manzety: Nenechavejte manzetu ve vod&! Naneste malé mnozstvi alkoholu na
mékky hadfik, abyste vycistili povrch manzety. K ¢isténi otfete vihkym hadfikem (na vodni
bazi). Nechte manzetu pfirozené schnout pfi pokojové teploté.
Vyjméte baterie, pokud nejsou v provozu po delSi dobu.
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Doporucuje se kontrolovat vykon kazdé 2 roky.

Technicka data

Popis produktu: PIné automaticky méfi¢ tlaku na zapésti
Model: 40.121
Displej: Digitalni LCD displej (45mm x 30 mm)

Princip méfeni:

Oscilometricky

Rozsah méfeni:

Tlak 0 — 300 mmHg Puls 30 — 180 tepti za minutu

Pfesnost méfeni:

Tlak +- 3 mmHg Puls +- 5%

Nafukovani: Automaticky, zabudovana pumpa
Pamét: Funkce ukladani do paméti pro 120 vysledki méfeni
Funkce: WHO klasifikace krevniho tlaku Indikator vybité

baterie Automatické zapnuti/vypnuti

Zdroj napajeni:

2 alkalické baterie typu AAA

Zivotnost cca 2 mésice pfi 3 testech denné

Hmotnost: cca 110 g (8 oz.) bez baterii

Rozmeéry: 79 x 66 x 28 mm

Manzeta: cca 75 x 300 mm (pro zapésti 13,5 cm — 21,5 cm)
Ochrana: P22
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Provozni podminky: teplota od 10 do 40 °C relativni vzdu$na vihkost: 15
az 93 %, bez kondenzace tlak 700hPa- 1060 hPa

Skladovaci podminky: teplota od 10 do 40 °C relativni vzdu$na vihkost: do
93 %, bez kondenzace

Smérnice a pravidla
Tento produkt splfiuje poZzadavky normy EU pro neinvazivni zdravotnické prostredky. Byl
certifikovan podle smérnic ES a je opatfen znackou CE (znacka shody) ,CE 0197“. Vyro-
bek spliiuje evropské normy EN 60601-1, EN 60601-1-2, EN 60601-1-11, EN 80601-2,
EN 1060-1, EN 1060-3 a EN 1060-4 Spotebic¢ spliiuje pozadavky smérnice Rady “93/42 /
EHS ze dne 14. ¢ervna 1993 o zdravotnickych prostfedcich”
Z jaky i davodu Seni si & Beper vy

iho upozornéni upravi vylepsit.

lje pravo produkt bez

zarizeni (OEEZ), vyzaduje, aby staré domaci elektrické spotfebice nebyly
odkladany do bézného netfidéného komunalniho odpadu. Staré spotiebice
musi byt shromazdovany oddélené za Uc¢elem optimalizace obnovy a recyklace
materiall, které obsahuiji, a snizeni dopadu na lidské zdravi a Zivotni prostfedi.
Symbol “Preskrtnuté popelnice” na vyrobku vas upozoriiuje na povinnost, Ze pfi
likvidaci spotiebi¢e musi byt shromazdovany oddélené.

pf
E Evropska smérnice 2011/65 / EU o odpadnich elektrickych a elektronickych
_—
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OBECNE PODMINKY ZARUKY

Tento spotiebi¢ byl zkontrolovan v tovarné. Od data pivodniho nakupu se na materialové
a vyrobni vady vztahuje zaruka 24 mésici. Zaruéni doba zac¢ina bézZet od data nabyti
spotfebice koupi, jak je uvedeno na zaruénim listu (popf. Gctence) nebo fakture

a potvrzeném razitkem prodejce. Prava odpovédnosti za vady Ize uplatiiovat u prodejce,
u kterého byl vyrobek zakoupen.

Zaruka je platna pouze se zaruénim listem nebo s dokladem o koupi (dafiovy doklad) s
uvedenim data nakupu a modelu spotfebice

Pokud potfebujete technickou pomoc, obratte se na prodejce nebo na nase Ustfedi, aby se
zachovala efektivita zafizeni a aby se zaruka nezrusila. Jakékoli zasahy na tomto zafizeni
neopravnénymi osobami automaticky rusi zaruku.

ZARUCNI PODMINKY

Pokud se na zafizeni b&éhem zaruéni doby projevi vady v dusledku vadného materialu a /

nebo vyroby, garantujeme bezplatnou opravu za predpokladu, Ze:

- Spotfebit byl pouzivan spravné a pro UGcel, pro ktery byl uren.

- Zatizeni nebylo poskozeno a bylo pravidelné a spravné udrzovano.

- Byl pfedlozen doklad o koupi.

Zaruka se nevztahuje na opotfebeni véci (vyrobku) zpisobené jejim obvyklym pouzivanim.

(§ 619 odst. 2 Ob&anského zakoniku). Zaruka se téZ nevztahuje na zavady vyrobku,

zpusobené jinym, nez obvyklym pouzZivanim vyrobku.

Za obvyklé pouzivani v tomto smyslu firma BEPER povazuje zejména, pokud vyrobek:

Je pouzivan pouze k Ucelu, ke kterému je uréen a ktery je popsan v pfilozeném navodu k

pouziti. Pouze navod v ¢eském jazyce vydany firmou BEPER je pro spotfebitele zavazny.

Je pouzivan a spravné udrzovan podle tohoto navodu, pouzivan Setrné, pozorné a

nepretézovan.

Je pouzivan v istém, bezpradném a nezakoufeném prostiedi, je chranén pouzdrem nebo

krytkou, pokud je pfiloZzena. Vyrobek je uréen vyhradné pro jiny Gcel nez pro podnikani s

timto vyrobkem.

Je pouzivan za pokojové teploty, dostateéného vétrani a s nezakrytymi vétracimi otvory.

Nebyl vystaven nepfiznivému vnéj§imu vlivu, napf. slune¢nimu a jinému zéreni ¢&i elektro-
!




magnetickému poli, vniknuti tekutiny, vniknuti predmétu, pfepéti v siti, pfepéti nebo zkratu
na vstupech &i vystupech napéti vzniklému pfi elektrostatickém vybou (v&etné blesku),
chybnému napajecimu nebo vstupnimu napéti a nevhodnému vniknuti pfedmétu, prepéti
v siti, pfepéti nebo zkratu na vstupech &i vystupech, napéti vzniklému pfi elektrostatickém
vyboji (vEetné blesku), chybnému napajecimu nebo vstupnimu napéti a nevhodné polarité
tohoto napéti, vlivu chemickych procesu napf. pouzitych napajecich ¢lankd apod.

Nebyl udrzovan a ¢istén nevhodnymi zptsoby nebo nespravné pouzitymi Cisticimi
prostiedky (napf. chemicky a mechanicky vliv).

Nebyly kymkoliv_provedeny upravy, modifikace, zmény konstrukce nebo adaptace ke
zméneé nebo rozsifeni funkci vyrobku oproti zakoupenému provedeni nebo pro moznost
jeho provozu v jiné zemi, nez pro kterou byl navrZen, vyroben a schvalen.

Je pouzivan s doporu¢enym cistym neopotfebovanym pfislusenstvim a je mu pravidelné
vymeériovano prislusenstvi, podléhajici rychlej$imu opotiebeni (napf. baterie). Firma BE-
PER nenese odpovédnost za nespravny chod a pfipadné vady vyrobku vzniklé viivem
pouzitého prisluenstvi a naplni jinych vyrobcl, stejné jako pouZitim poskozeného,
opotiebovaného a znecisténého pfislusenstvi a naplni.

Neni mechanicky, tepelné nebo chemicky poskozen; nemél sejmuty ochranny kryt, nema
odstranény nebo smazany &titky, poskozeny plomby a $rouby nebo neni poskozen otfesy
padem, teplem, tekutinou (i z baterii), zlomenim nebo pfetrzenim kabelu, konektoru,
spinace, krytu Ci jiné Casti, véetné poskozeni v prubéhu prepravy od okamziku zakoupeni
a predani vyrobku ze strany prodavajiciho.

Je pouzivan v souladu se zakony, technickymi normami a bezpecnostnimi predpisy
platnyml v Ceské republice, a téZ na vstupy vyrobku je pfipojeno napéti odpovidajici témto
normam a charakteru vyrobku.

Je pouzivan s intenzitou a v prostfedi odpovidajicim provozu v domécnosti.

Zaruka se nevztahuje na Zadnou Cast, ktera by mohla byt ndhodné rozbita nebo méla
viditelné znamky pouZiti v spotfebnich vyrobcich (jako jsou lampy, baterie, topné ¢lanky a
podobné), a jakakoliv zavada zplsobena nedodrzenim pravidel z neznalosti pfi pouzivani
a / nebo Udrzbé spotiebie, nedbalosti, nespravném pouziti nebo nespravné instalaci,
poskozenim pfi pfepravé a jakychkoliv jinych skod, které nelze dodavateli pficist.

Pokud bude mit vyrobek vadu, kterou je mozno rychle a bez nasledkl odstranit, vyhrazuje
si spole¢nost Beper pravo fesit reklamaéni narok spotiebitele jejim odstranénim (opravou)
nebo vyménou Easti vyrobku. Narok na vyménu véci pfi vyskytu odstranitelné vady vznika
spotebiteli pouze v pfipadé, Ze to neni vzhledem k povaze vady neimérné.

Kontaktujte distributora ve vasi zemi pfipadné kontaktujte prodejni oddéleni beper, e-mail
assistenza@beper.com, ktery pfeda vas pozadavek na lokalniho distributora.
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Veiligheidsaanwijzing
Voor specifieke informatie over uw bloeddruk kunt u contact opnemen met uw arts.

Verklaring van de symbolen

Lees deze handleiding zorgvuldig door voordat u het apparaat in gebruik
neemt.

©
A

Voorzichtig:

Meng nieuwe en oude batterijen niet tegelijkertijd.

Meng geen batterijen van verschillende merken door elkaar.

Plaats de batterijen en let daarbij op de aangegeven polariteit.
Verwijder de batterijen uit het apparaat voor het geval u het lang niet
zult gebruiken.

Vervang de batterijen wanneer deze op het display verschijnen.

i de batterijen op de juiste wijze weg, neem de plaatselijke wetten en
voorschriften in acht.

Apparaat type BF

Fabriek

Verboden:

Laat kinderen en/of personen met beperkte capaciteit niet toe om dit
toestel te gebruiken.

Probeer het product niet zelf te repareren.

Gebruik tijdens het gebruik van dit product geen mobiele telefoons of
andere apparaten die elektromagnetische velden kunnen genereren.

Verplicht:
Neem contact op met uw arts als de resultaten regelmatig abnormaal zijn.
Gebruik het apparaat alleen zoals beschreven.

ie| Oorp

Bevoegde vertegenwoordiger in de Europese Gemeenschap
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Productbeschrijving Fig. A

1. Bloeddrukclassificatie-indicator van de WHO (Wereldgezondheidsorganisatie)
2. Display

3. Systolische bloeddruk

4. Diastolische bloeddruk

5. Polsslag

6. Aan/Uit-knop ¢

7. “M’™-knop

8. Polsband

Beschrijving van het display Fig. B
1. Indicator lege batterijen

2. Bloeddrukclassificatie-indicator van de WHO (Wereldgezondheidsorganisatie)
3. Tijd

4. Datum

5. Systolische bloeddruk

6. Diastolische bloeddruk

7. Polsslag

Enkele belangrijke richtlijnen

Vermijd eten, sporten en baden gedurende 30 minuten voorafgaand aan de test.

Zit in een rustige omgeving gedurende ten minste 5 minuten voor het testen.

Sta niet op tijdens het testen.

Ga tijdens het testen in een ontspannen houding zitten terwijl u uw pols op een ontspannen
positie houdt ter hoogte van uw hart.

Vermijd spreken of bewegen van lichaamsdelen tijdens het testen.

Wacht 3 minuten of langer voordat u opnieuw gaat testen.

Het wordt aanbevolen om uw bloeddruk tegelijkertijd te meten, aan dezelfde pols, in de-
zelfde positie

Deze bloeddrukmeter wordt niet aanbevolen voor mensen met ernstige aritmie.
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Instelling van tijd en datum

Met het toestel uitgeschakeld, maar met de batterijen geinstalleerd, druk 3 seconden op
de () -knop. Stel eerst de maand in door de “M’-knop in te stellen. Druk nogmaals op de
) -toets om de huidige maand te bevestigen. Ga verder met het instellen van de dag, het
uur en de minuut met dezelfde methode.

Telkens wanneer u op de ()-toets drukt, wordt uw keuze bevestigd en gaat hij na elkaar
verder (maand, dag, uur, minuut.).

Om de instellingen op te slaan:

Druk in elke instellingsmodus ongeveer 3 seconden op de () -toets om het apparaat uit
te schakelen.

Alle informatie wordt opgeslagen.

Opmerking: Het apparaat zal automatisch alle informatie opslaan en uitschakelen
als het 3 minuten lang niet wordt gebruikt.

Gebruik

Plaats de batterijen door het batterijdeksel eraf te schuiven zoals aangegeven door de pijl,
plaats twee AAA-batterijen volgens de polariteit, sluit het batterijdeksel. Fig. C

Ontdoe de pols van alle kleding. Breng het apparaat niet aan op kleding. Fig. D

Breng de polsband aan op de linker pols en houd het op hetzelfde niveau als het hart.
Plaats het ongeveer 1-2 cm van uw pols. Fig. E

Opmerking: De druk zal geleidelijk af en uiteindelijk PP de
band niet goed op de pols wordt aangebracht.

Als dit gebeurt, drukt u op de (h -knop om het apparaat uit te schakelen.
Veiligheidsvoorzorg: Als de druk in het polsband tijdens het testen te extreem wordt, drukt
u op de (M -knop om de stroom uit te schakelen.

De polsbanddruk zal snel verdwijnen zodra het apparaat is uitgeschakeld.

Om de test te starten, houdt u de -knop ingedrukt totdat er een pieptoon klinkt. Fig. F.
Op het LCD-display verschijnt gedurende één seconde terwijl het apparaat een snelle
diagnose uitvoert. 75




Het apparaat werkt niet als er restlucht van eerdere tests in de polsband

Op het display zal een pijl knipperen totdat de druk gestabiliseerd is.

De begindruk wordt eerst naar 190 mmHg gepompt. Als de systolische bloeddruk van
de huidige gebruiker hoger is dan 190 mmHg, zal het apparaat automatisch weer worden
opgeblazen naar het juiste level.

Na het oppompen van de polsband zal de lucht zakken, terwijl tegelijkertijd op het display
het hartslagsymbool knippert, wat betekent dat de hartslagdetectie bezig is.

Opmerking: Tijdens het testen is het
of bewegen van lichaamsdelen te vermijden.

om te blijven en spi

Er klinken drie korte piepjes wanneer de test is voltooid. Het display geeft de meetresul-
taten weer.

Na het aflezen van de testresultaten, schakelt u het apparaat uit met behulp van de juiste
knop, in het geval er geen knop wordt ingedrukt, schakelt het apparaat zichzelf na onge-
veer 3 minuten uit.

Opmerking: Wees niet gealarmeerd als er een abnormale meting plaatsvindt. Een
betere indicatie van de bloeddruk van een persoon treedt op na 2-3 metingen die
gedurende een langere periode elke dag op hetzelfde tijdstip worden uitgevoerd.
Raadpleeg uw arts als de testresultaten abnormaal blijven.

Als het symbool IX] op het display verschijnt en er vier piepjes klinken, betekent dit dat de
batterijen leeg zijn en moeten worden vervangen.

Als het woord “Err” op het display verschijnt, kan het zijn dat de polsband niet goed is
geplaatst of dat de bloeddruk boven de 300mmHg is. Probeer de polsband aan te passen
en/of te ontspannen en probeer het dan opnieuw.

Het product is uitgerust met een geheugen: wanneer het apparaat is uitgeschakeld is het
mogelijk om de oude testresultaten te controleren door op de “M"-toets te drukken.
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Het geheugen met de testresultaten kan worden gewist in de geheugencheckmodus. Druk
en houd de (b -toets gedurende ongeveer 3 seconden ingedrukt om alle resultaten te
wissen. De monitor geeft een akoestisch signaal dat de annulering aangeeft en gaat dan
direct naar de testmodus. Druk op de () -toets om het toestel uit te schakelen.

Opmerking: Het geheugen kan na het wissen niet meer worden hersteld.

Bloeddr ificati van de WHO
Het apparaat is uitgerust met een classificatie-indicator op basis van de vastgestelde richt-

liinen van de Wereldgezondheidsorganisatie (WHO).

WHO y (mmHg) Diastolisch (mmHg)
Hypertensie graad 3 2180 2110
Hypertensie graad 2 160-179 100-109
Hypertensie graad 1 140-159 90-99
Hoog — normaal 130-139 85-89
Normaal 120-129 80-84
Optimaal <120 <80
Onderhoud

Vermijd het laten vallen, dichtslaan of gooien van het apparaat.
Vermijd extreme temperaturen. Stel het apparaat niet direct onder de zon bloot.
Gebruik voor het reinigen van het apparaat een zachte, licht bevochtigde stof.

Om de polsband schoon te maken, breng een kleine hoeveelheid alcohol aan op een
zachte doek, vermijd het binnendringen van vioeistoffen in het apparaat. Droog het pro-
duct grondig af voordat u het opbergt. Verwijder de batterijen wanneer ze voor langere
tijd niet worden gebruikt. Het wordt aanbevolen om de prestaties ten minste om de 2 jaar
te controleren.
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Product speceficaties

Productomschrijving

Polsbloeddrukmeter

Model nummer

40.121

Display LCD digitaal - grootte: 45mm x 30 mm
Meetmethode Oscillometrisch
Meetbereik Bloeddruk : 0 mmHg - 300 mmHg Hartslag:

van 30 tot 180 slagen per minuut

Meetnauwkeurigheid

Bloeddruk: +3 mm/Hg Hartslag : + 5%

Drukzetting Automatisch

Geheugen 120 plaatsen met tijd en datum

Functies Laag batterijniveau-indicator WIE-classificatie-
indicator Automatische uitschakeling

Voeding 2 batterijen type AAA

Batterij levensduur

Ongeveer 2 maanden gebaseerd op 3 metingen
per dag

Gewicht Ongeveer 110 g (8 0z.) (exclusief batterijen)
Afmetingen Ongeveer 79 x 66 x 28 mm
Armomtrek ca.77 x 300 mm

Aanpasbare omtrek 13,5 -21,5cm

Beschermingsclassificatie

P22
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Gebruikscondities

Temperatuur: 10°C-40°C (50°F-104°F)
Luchtvochtigheid: 15%-93% RH
Luchtdruk: 700hPa-1060 hPa

Opslagcondities

Temperatuur: -25°C -70°C (-13°F-158°F)
Luchtvochtigheid: < 93% RH

Richtlijnen en regels

Dit product voldoet aan de eisen van de EU-norm voor niet-invasieve medische hulpmid-
delen. Het is gecertificeerd volgens de EC-richtlijnen en is voorzien van de CE-markering
(conformiteitsmarkering) “CE 0197”. Het product voldoet aan de Europese normen EN
60601-1, EN 60601-1-2, EN 60601-1-11, EN 60601-1-11, EN 80601 -2, EN 1060-1, EN
1060-1, EN 1060-3 en EN 1060-4. Het apparaat voldoet aan de eisen van de richtlijn van

de Raad “93/42 / EEC van 14 juni 1993 betreffende medische hulpmiddelen”.

Om eventuele verbeteringsredenen behoudt Beper zich het recht voor om het pro-

duct zonder voorafgaande kennisgeving aan te passen of te verbeteren.

apparaten (AEEA) vereist dat oude elektrische huishoudapparaten niet mogen
worden vernietigd via de normale ongesorteerde gemeentelijke afvalstroom. Oude
apparaten moeten apart worden ingezameld om hergebruik en recycling van de
materialen die ze bevatten te optimaliseren, en de gevolgen voor de menselijke
gezondheid en het milieu te minimaliseren. Het symbool met de doorgekruiste
“afvalcontainer” op het product herinnert u aan uw verplichting om het afgedankte

Ef De Europese richtlijn 2011/65/EU inzake afgedankte elektrische en elektronische
—

product apart in te leveren.
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GARANTIECERTIFICAAT

Dit apparaat is in de fabriek gecontroleerd. Vanaf de datum van oorspronkelijke aankoop geldt
een garantie van 24 maanden op materiaal- en productiefouten. Het aankoopbewijs en het ga-
rantiebewijs moeten samen worden toegezonden in geval van een aanspraak op de garantie.
De garantie is alleen geldig met een garantiecertificaat en een aankoopbewijs (fiscaal
ontvangstbewijs) met vermelding van de aankoopdatum en het model van het apparaat.
Neem voor technische assistentie rechtstreeks contact op met de verkoper of ons hoofdkanto-
or ten einde de efficiéntie van het apparaat te waarborgen en ervoor te zorgen dat de garantie
NIET ongeldig wordt. Elke ingreep aan dit apparaat door niet-geautoriseerde personen maakt
de garantie automatisch ongeldig.

GARANTIEVOORWAARDEN

Als het apparaat tijidens de garantieperiode gebreken vertoont als gevolg van defecte materia-
len en/ of productiefouten garanderen wij gratis reparatie op voorwaarde dat:

- Het apparaat correct is gebruikt voor het doel waarvoor het is bedoeld.

- Er niet aan het apparaat is geknoeid omdat het anders niet te onderhouden is.

- Het aankoopbewijs kan worden getoond.

- Normale slijtage aan het apparaat niet onder deze garantie valt.

Daarom zijn alle onderdelen die per ongeluk kapot kunnen gaan, die zichtbare tekenen van ge-
bruik met betrekking tot verbruiksartikelen kunnen vertonen (zoals lampen, batterijen, verwar-
mingselementen, ...) en esthetische onderdelen uitgesloten van garantie, alsook elk defect ten
gevolge van niet-naleving van de regels voor gebruik, nalatigheid van gebruik en/ of onderhoud
van het apparaat, onzorgvuldigheid, verkeerde of onjuiste installatie, schade tijdens transport,
en alle andere schades die de leverancier niet aan te rekenen zijn.

Voor elk defect dat niet binnen de garantieperiode kan worden gerepareerd, wordt het apparaat
gratis vervangen.

Als het in verband met een defect, breuk of storing te vervangen onderdeel een accessoire en/
of een afneembaar onderdeel van het product betreft, behoudt Beper zich het recht voor om
alleen het betreffende onderdeel te vervangen en niet het volledige product.

Neem contact op met de distributeur in uw land of de after sales-afdeling van beper.

E-mail assistenza@beper.com en we zorgen ervoor dat uw bericht bij uw distributeur terecht
komt.
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Informacja dotyczaca bezpieczenstwa
Aby uzyskac szczegoétowe informacje na temat cisnienia krwi, skonsultuj sie z lekarzem.

Objasnienie symboli

Zachowaj instrukcje do wykorzystania w przysztosci
Obstuguj urzagdzenie tylko zgodnie z przeznaczeniem.

@ Przed uzyciem urzadzenia nalezy doktadnie przeczyta¢ instrukcje.

Uwaga:

Nie mieszaj nowych i starych baterii.

Nie mieszaj baterii réznych marek.

Instalujac baterie zwréci¢ uwage na wskazang biegunowos$¢.
Wyjmij baterie z urzadzenia, jesli nie uzywasz przez dluzszy czas.
Wymien baterie, gdy na liScie pojawi sie ten symbol.

Utylizuj baterie prawidiowo, przestrzegaj lokalnych przepisow i
rozporzadzen.

Typ urzadzenia BF

Fabryka

Zakazy:

Nie pozwalaj dzieciom i / lub osobom o ograniczonej zdolno$ci korzysta-
nia z tego urzadzenia.

Nie prébuj samodzielnie naprawia¢ produktu.

Podczas korzystania z tego produktu nie nalezy uzywac telefonow
komérkowych ani innych urzadzen, ktére mogg wytwarzac pola elektro-
magnetyczne.

ORF
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Obowigzki:
0 Skontaktuj sig z lekarzem, jesli wyniki sg regularnie nieprawidiowe.
UZywaj urzadzenia tylko zgodnie z opisem.

Autoryzowany przedstawiciel we Wspdlnocie Europejskiej

Opis produktu Rys. A

Wskaznik klasyfikacji cignienia krwi WHO (Swiatowej Organizacji Zdrowia)
Wyswietlacz

Skurczowe ciénienie krwi

Rozkurczowe cisnienie krwi

Tetno

Przycisk wigcznika / wytacznika ()

Przycisk ,M”

. Opaska na nadgarstek

O NDOH NS

Opis wyswietlacza Rys. B

Wskaznik niskiego poziomu baterii

. Wskaznik klasyfikacji cignienia krwi WHO (Swiatowej Organizacji Zdrowia)
Czas

Data

Skurczowe ciénienie krwi

Rozkurczowe cisnienie krwi

Tetno

No o s N

Wazne informacje

Unikaj jedzenia, ¢wiczen i kapieli przez 30 minut przed pomiarem.

Usigdz w spokojnym otoczeniu przez co najmniej 5 minut przed pomiarem.

Nie st6j podczas pomiaru.

Podczas pomiaru usigdz w zrelaksowanej pozycji, utrzymujgc nadgarstek na wysokosci
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Podczas pomiaru unikaj méwienia lub poruszania czgéciami ciata.

Poczekaj 3 minuty lub dtuzej przed ponownym pomiarem.

Zaleca sig pomiar ci$nienia krwi o tej samej porze, na tym samym nadgarstku, w tej samej
pozycji.

Urzadzenie nie jest zalecane dla oséb z cigzkg arytmia.

Ustawianie godziny i daty

Przy wytgczonym urzadzeniu, ale z zainstalowanymi bateriami, nacisnij przycisk () na 3
sekundy. Najpierw ustaw miesigc, dostosowujac przycisk ,M”. Naci$nij ponownie przycisk
O, aby potwierdzi¢ biezacy miesigc. Kontynuuj ustawianie dnia, godziny i minuty ta sama
metoda.

Kazde nacisnigcie przycisku () zablokuje wybdr i bedzie kontynuowane kolejno (miesiac,
dzien, godzina, minuta).

Aby zapisa¢ ustawienia:

W dowolnym trybie ustawien nacisnij przycisk ) przez okoto 3 sekundy, aby wytgczy¢
urzgdzenie.

Wszystkie informacje zostang zapisane.

Uwaga: L i ie zapisze ystkie informacje i wylaczy sie, jesli
zostanie pozostawione na 3 minuty.

Uzytkowanie

Zainstaluj baterie, przesuwajgc pokrywe baterii zgodnie ze strzatka, zainstaluj dwie baterie
AAA zgodnie z biegunowoscig, zamknij pokrywe baterii. Ryc. C.

Uwolnij nadgarstek z jakiejkolwiek odziezy. Nie naktadaj urzadzenia na ubrania. Ryc. D.
Zatdz opaske na lewy nadgarstek i przytrzymaj na tym samym poziomie, co poziom serca.
Umies¢ jq okofo 1-2 cm od nadgarstka. Ryc. E

Uwaga: i ie cisnieni pni maleje i ie zatrzymuje sig, gdy
opaska nie zostanie prawidtowo zatozona na nadgarstek.
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Jesli tak sie stanie, naci$niecie przycisku () spowoduje wytgczenie urzadzenia.

Srodki ostroznosci: Jesli cisnienie w opasce stanie sie zbyt wysokie, nacisnij przycisk ,”,
aby wyltgczy¢ zasilanie.

Ciénienie w opasce szybko zanika po wytgczeniu urzadzenia.

Aby zarejestrowa¢ pomiar naci$nij i przytrzymaj przycisk (O , az rozlegnie sie sygnat
dzwiekowy. Rys. F. Wyswietlacz LCD pojawi sie na sekunde, gdy urzadzenie przepro-
wadzi szybkg diagnoze.

Uwaga: urzadzenie nie bedzie dziatac¢, jesli w opasce znajduje sie resztkowe powie-
trze z poprzednich pomiaréw.

Na wyswietlaczu bedzie migac strzatka, az ci$nienie ustabilizuje sig.

Poczatkowe cisnienie jest pompowane do 190 mmHg. Jesli skurczowe cisnienie krwi
biezgcego uzytkownika przekroczy 190 mmHg, urzadzenie automatycznie napetni sig
ponownie do wiasciwego poziomu.

Po napompowaniu opaski powietrze zacznie powoli opadac, jednoczesnie na wyswietlaczu
miga symbol serca, co oznacza, ze wykrywanie bicia serca jest badane.

Uwaga: Podczas badania zaleca si¢ ¢ zr ym, unika¢ méwienia lub
poruszania czesciami ciata.

Po zakonczeniu badania rozlegng sie trzy krétkie sygnaly dzwiekowe. Wyswietlacz
wyswietli wyniki pomiaréw.

Po odczytaniu wynikow wylgcz urzadzenie za pomoca odpowiedniego przycisku, w
przypadku gdy nie zostanie nacisniety zaden przycisk, urzadzenie wytgczy sie po okoto
3 minutach.

Uwaga: Lepsze wskazanie ci$nienia krwi u danej osoby wystepuje po 2-3 odczytach
o tej samej porze kazdego dnia przez diuzszy okres czasu. Skonsultuj si¢ z lekar-

zem, jesli wyniki testu pozostang nieprawidiowe.
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Jesli na wyswietlaczu pojawi sie symbol X] i rozlegna sie cztery sygnaly dzwiekowe,
oznacza to, ze zywotno$¢ baterii koriczy sig i nalezy jg wymienic.

Jesli na wyswietlaczu pojawi sie stowo ,Err”, moze to oznaczac, ze opaska nie zostata
prawidiowo ustawiona lub cisnienie krwi przekracza 300 mmHg. Sprébuj wyregulowacé
opaske i / lub zrelaksowac sig, a nastepnie sprobuj ponownie.

Produkt jest wyposazony w pamieé, przy wytgczonym urzadzeniu mozna sprawdzi¢ wyniki
poprzednich pomiaréw, naciskajgc przycisk ,M".

Pamie¢ wynikéw mozna usung¢ w trybie sprawdzania pamigci. Nacisnij i przytrzymaj
przycisk () przez okoto 3 sekundy, aby usungé wszystkie wyniki z pamieci. Monitor emituje
sygnat akustyczny wskazujacy anulowanie, a nastepnie przechodzi bezposrednio do trybu
pomiaru. Naci$nij przycisk (b , aby wytaczy¢ urzadzenie.

Uwaga: Pamiegci nie mozna odzyskac po usunigciu.

yfikacji ci$nienia krwi WHO
Urzadzenie jest wyposazone we wskaznik klasyfikacji oparty na ustalonych wytycznych
Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO).

Klasyfikacja WHO Skurczowe (mmHg) Rozkurczowe (mmHg)
Stopien nadcisnienia 3 2180 2110

Stopien nadci$nienia 2 160-179 100-109

Stopien nadcisnienia 1 140-159 90-99

Wysoka - normalna 130-139 85-89

Normalny 120-129 80-84

Optymalny <120 <80
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Konserwacja

Unikaj upuszczania, uderzania lub rzucania urzadzeniem.

Unikaj ekstremalnych temperatur. Nie wystawiaj urzadzenia bezposrednio na storice.

Do czyszczenia urzadzenia uzywaj migkkiej lub lekko zwilzonej tkaniny.

Aby wyczysci¢ opaske, natéz niewielkg ilo$¢ alkoholu na migkka $ciereczke, unikaj przedo-
stawania sie plynéw do urzadzenia. Doktadnie osusz przed przechowywaniem produktu.

Wyjmij baterie, jesli urzadzenie nie jest uzywane przez diuzszy czas.
Zaleca sig sprawdzanie wydajno$ci przynajmniej co 2 lata.

Specyfikacja produktu

Opis produktu

Cisnieniomierz nadgarstkowy

Nazwa modelu

40.121

Wyswietlacz

LCD digital - rozmiar: 45mm x 30 mm

Metoda pomiaru

Oscylometryczna

Przedziaty pomiaru

Ciénienie : 0 mmHg - 300 mmHg
Puls: od 30 do 180 uderzen na minute

Doktadnos$¢ pomiaru

Cisnienie: +3 mm/Hg Puls : + 5%

Zwiekszanie

Automatyczne

Zwigkszanie ci$nienia

120 pomiarow

Pamie¢ Wskaznik niskiego poziomu baterii
Wskaznik klasyfikacji
WHO Automatyczne wytgczanie
Funkcje 2 baterie typu AAA
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tadowanie okoto. 2 miesigce na o 3 pomiary dziennie

Zywotnosé baterii okoto. 110 g (8 uncji) (baterie nie sg dotaczone)
Masa jednostkowa 79 x 66 x 28 mm
Rozmiar ca. 77 x 300 mm

Obwod regulowany 13,5- 21,5 cm

Obwéd ramienia P22

Stopien ochrony Temperatura: 10°C-40°C (50°F-104°F)
Wilgotnosé: 15%-93% RH Cisnienie: 700hPa-1060 hPa

Warunki otoczenia Temperatura: -25°C -70°C (-13°F-158°F)
Wilgotnosé: < 93% RH

Dyrektywy i zasady

Ten produkt spetnia wymagania normy UE dla nieinwazyjnych wyrobéw medycznych.
Zostat certyfikowany zgodnie z dyrektywami WE i jest opatrzony znakiem CE (znakiem
zgodnosci) ,CE 0197". Produkt spetnia normy europejskie EN 60601-1, EN 60601-1-2,
EN 60601-1-11, EN 80601 -2, EN 1060-1, EN 1060-3 i EN 1060-4 Urzadzenie spetnia
wymagania dyrektywa Rady ,93/42 / EWG z dnia 14 czerwca 1993 r. w sprawie wyrobow
medycznych

W przyp: jaki i n beper sobie prawo do modyfikowa-
nia lub ia p bez powi iani

elektronicznego (WEEE) wymaga, aby wyrzucane domowe urzgdzenia elektrycz-
ne nie byly utylizowane w zwyktym nieposortowanym strumieniu odpadéw komu-
nalnych. Nalezy je zbiera¢ osobno, aby zoptymalizowaé odzyskiwanie i recykling
zawartych w nich materiatéw oraz zmniejszy¢ negatywny wptyw na zdrowie ludzkie
i srodowisko. Przekreslony symbol “kosza na $mieci” na produkcie przypomina o
obowigzku oddzielnej utylizacji urzgdzenia.

E: Dyrektywa europejska 2011/65 / UE w sprawie zuzytego sprzetu elektrycznego i
_—
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CERTYFIKAT GWARANCJI

To urzadzenie zostato sprawdzone fabrycznie. Od daty pierwotnego zakupu obowigzuje
24-miesigczna gwarancja na wady materiatowe i produkcyjne. Dowod zakupu i certyfi-
kat gwarancji nalezy ztozy¢ razem w przypadku roszczenia gwarancyjnego. Gwarancja
jest wazna tylko z zaswiadczeniem gwarancyjnym i dowodem zakupu (paragon fiskalny)
wskazujgcym date zakupu i model urzadzenia.

Aby uzyska¢ pomoc techniczng, skontaktuj si¢ bezposrednio ze sprzedawcy lub naszg
centralg. Kazda ingerencja w to urzadzenie przez osoby nieupowaznione spowoduje
automatyczng utrate gwaranciji.

WARUNKI GWARANCJI

Jesli urzadzenie wykazuje wady materiatu i / lub produkcji w okresie gwarancji, gwaran-
tujemy bezptatng naprawe pod warunkiem, ze:

- Urzadzenie zostato prawidtowo uzyte do celu, do ktérego zostato przeznaczone.

- Urzadzenie nie zostato naruszone.

- Nalezy przedstawi¢ dowod zakupu.

Kazda czes¢, ktdra moze zosta¢ przypadkowo uszkodzona lub ma widoczne oznaki
uzytkowania w podzespotach eksploatacyjnych (takich jak lampy, baterie, elementy gr-
zejne itp.) oraz uszkodzenia mechaniczne dotyczace wygladu urzadzenia, sg wytaczone
z gwarancji, a wszelkie wady wynikajace z nieprzestrzegania zasad uzytkowania, za-
niedbania w uzytkowaniu i / lub konserwacji urzadzenia, niedbalstwo, niewtasciwy montaz,
uszkodzenie podczas transportu i wszelkie inne szkody, nie s objete gwarancjg. W
przypadku kazdej wady, ktérej nie mozna naprawi¢ w okresie gwarancyjnym, urzadzenie
zostanie wymienione bezptatnie. W kazdym przypadku, jesli element, ktéry ma zosta¢
wymieniony w celu usunigcia wady, peknigcia lub wadliwego dziatania, jest akcesorium
i/ lub odtgczang czescig produktu, Beper zastrzega sobie prawo do wymiany tylko samej
czesci, a nie catego produktu.

W przypadku pytan skontaktuj si¢ z dystrybutorem beper w polsce
assistenza@beper.com
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Drosibas pazinojums
Lai iegatu specifisku informaciju par asinsspiedienu, ladzu, konsultgjieties ar arstu.

Simbolu skaidrojums

Pirms ierices lietosanas, ludzu, ripigi izlasiet S0 rokasgramatu.
Ltdzu, saglabajiet $o rokasgramatu turpmakai izmanto$anai
Lietojiet ierici tikai paredzétaja veida.

Uzmanibu

Nejauciet jaunas un vecas baterijas vienlaicigi.
Nejauciet dazadu marku baterijas.

levietojiet baterijas, ievérojot noradito polaritati.
Iznemiet baterijas no ierices, ja ilgsto3i nelietosiet ierici
Nomainiet baterijas, kad displeja paradisies $is simbols

>

Atbrivojieties no baterijam, ievérojiet vietéjos likumus un noteikumus.

lerices tips BF

Rapnica

Aizliegts:

Nelaujiet bérniem un / vai personam ar ierobezotam sp&jam izmantot

$o ierici.

Neméginiet pats remontét izstradajumu.

Lietojot So izstradajumu, nelietojiet mobilos talrunus vai citas ierices, kas
var radit elektromagnétiskos laukus.

Obligats:
Sazinieties ar savu arstu, ja rezultati parasti ir neparasti.
Izmantojiet ierici tikai ka aprakstits.

q® o kp

Pilnvarotais parstavis Eiropas kopiena
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Produkta apraksts A attéls

. PVO (Pasaules Veselibas organizacijas) asinsspiediena klasifikacijas indikators
Displejs

Sistoliskais asinsspiediens

Diastoliskais asinsspiediens

Pulsa atrums

leslégsanas/izslégsanas pogas slédzis

“M” poga

Aproce

O NOOAGN S

Displeja apraksts B att

1. Zema akumulatora limena indikators

2. PVO (Pasaules Veselibas organizacijas) asinsspiediena klasifikacijas indikators
3. Laiks

4. Datums

5. Sistoliskais asinsspiediens

6. Diastoliskais asinsspiediens

7. Pulsa atrums

Dazas svarigas vadlinijas

Izvairieties no é3anas, fiziskam aktivitatém un peldésanas 30 mindtes pirms parbaudes.
Pirms parbaudes vismaz 5 minttes sédiet mieriga vidée.

Mérijuma laika nedrikst stavét.

Parbaudes laika sédiet atvieglinata stavokli, vienlaikus saglabajot plaukstas locitavu ar
sirdi.

Parbaudes laika izvairieties no runasanas vai kermena dalu parvietosanas.

Pirms atkartotas parbaudes nogaidiet 3 minates vai ilgak.

Ir ieteicams izmérit asinsspiedienu taja pasa laika, uz vienas plaukstas locitavas, taja pasa
stavoklT un, iesp&jams, taja pasa stavoklr.

Sis asinsspiediena méritajs nav ieteicams cilvekiem ar smagu aritmiju.
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Laika un datuma iestati$ana

Kad ierice ir izslégta, bet ir ievietotas baterijas, nospiediet () pogu 3 sekundes. Vispirms
iestatiet ménesi, pielagojot pogu “M”. Nospiediet () pogu atkartoti, lai apstiprinatu iestatito.
Turpiniet iestatit dienu, stundu un mindti ar to pasu metodi.

Katru reizi () poga tiek nospiesta, ta blokés jasu izvéli un turpinas péc kartas (ménesis,
diena, stunda, mindte).

Lai saglabatu iestatijumus:

Jebkura iestati$anas rezima nospiediet pogu () apméram 3 sekundes, lai izslégtu ierici.
Visa informacija tiks saglabata.

Piezime: ierice automatiski saglaba visu informaciju un izslédzas, ja to atstaj uz
3 minatém.

Lietosana

levietojiet baterijas, nobidot akumulatora parsegu, ka noradits bultina, péc polaritates
uzstadiet divas AAA baterijas, aizveriet akumulatora parsegu. C att

Atbrivojiet plaukstas locitavu no jebkada apgérba. Nelietojiet ierici virs apgérba. D att
Uzlieciet aproci uz kreisas plaukstas locitavas un turiet to viena limenf ar sirds [imeni.
Novietojiet to apméram 1-2 cm attaluma no plaukstas locitavas. E att

Piezime: Ja aproce nav pareizi uzlikta uz
a un galu gala

Ja tas notiek, nospiediet ( pogu, lai izslégtu ierici.

Dro$ibas pasakumi: Ja testa laika mansetes spiediens k|Ust parak liels, nospiediet pogu
O lai izslégtu stravu.

Mansetes spiediens atri izkliedésies, kad vieniba bis izslégta.

Lai saktu parbaudi, nospiediet un turiet () pogu, lidz atskan pikstiens. F. attéls. LCD
displeja uz vienu sekundi paradisies, kad ierice veic atru diagnostiku.

Piezime: iekarta nedarbosies, ja manSeté ir atlikuSais gaiss no iepriek$éjam
parbaudéem. 91




Displeja mirgos bultina, I1dz spiediens bis stabiliz&jies.

Sakotnéjais spiediens vispirms tiek stknéts Iidz 190 mmHg. Ja pasreizéja lietotaja si-
stoliskais asinsspiediens parsniedz 190mmHg, iekarta automatiski pieptsas pareizaja
plaukta.

Pé&c mansetes piepti$anas gaiss Iénam mazinasies, vienlaikus displeja mirgos sirds sim-
bols, kas nozimé, ka tiek parbaudita sirdsdarbibas noteik3ana.

Piezime: Parbaudes laika ieteicams palikt atpdtai, izvairities no runasanas vai kermena
dalu parvieto$anas.

Kad parbaude ir pabeigta, atskan tris Tsi pikstieni. Displeja paradisies mérfjumu rezultati.
Péc testa rezultatu nolasi$anas izslédziet ierici, izmantojot atbilstoSo pogu. Gadijuma, ja
netiks nospiesta neviena poga, ierice aptuveni péc 3 mindtém pati izslégsies.

Piezime. Neuztraucieties, ja paradas nenormali radijumi. Labaks individa asinsspiediena
raditajs paradas péc 2-3 radijumiem, kas veikti viena un taja pasa laika katru dienu ilga
laika posma. Ja testa rezultati joprojam ir neparasti, konsultéjieties ar arstu.

Ja simbols X] displeja vajadzétu paradities un atskan &etri pikstieni, tas nozime, ka
bateriju pat r beidzies un tas ir jamaina.

Ja displeja paradas vards “Err”, iespéjams, ka aproce nav novietota pareizi vai arf
asinsspiediens parsniedz 300mmHg. Méginiet pielagot aproci un / vai atpisties, p&c tam
méginiet vélreiz.

Izstradajums ir aprikots ar atminu, ar izslégtu ierici, ir iesp&jams parbaudit vecos testa
rezultatus, nospiezot taustinu “M”.

Rezultatu atminu var izdzést atminas parbaudes rezima. Nospiediet un turiet (O , lai
izdzéstu visus atminas rezultatus. Monitors izstaro skanas signalu, kas norada atcel$anu,
un péc tam tiesi pariet testa rezima. Nospiediet () pogu, lai izslégtu ierici

Piezime: atminu nevar atgat, tiklidz ta ir izdzésta.

PVO asi - s
lerice ir aprikota ar klasifikacijas indikatoru, kura pamata ir Pasaules Veselibas
organizacijas (PVO) noteiktas vadlinijas.
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PVO klasifikacija

Sistoliskais (mmHg)

Diastoliskais (mmHg)

3. pakapes hipertensija 2180 2110

2. pakapes hipertensija 160-179 100-109

1. pakapes hipertensija 140-159 90-99

Augsts - normals 130-139 85-89

Normals 120-129 80-84

Optimals <120 <80
Apkope

Izvairieties no vienibas nomesanas, iespie$anas vai mest.

Izvairieties no arkartas temperattras. Nepaklauijiet ierici tieSai saules iedarbibai.

Tirot ierici, izmantojiet mikstu, viegli samitrinatu audumu.

Lai notiritu aproci, uz mikstas dranas uzklajiet nelielu daudzumu alkohola, izvairieties no
Skidruma iek|$anas iericé. Pirms produkta uzglabasanas to rlpigi nozavéjiet.

Iznemiet baterijas, ja tas ilgsto$i nelietojat.
Veiktspéju ieteicams parbaudit vismaz reizi 2 gados.
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Produkta specifikacija

Produkta apraksts

Plaukstas locitavas asinsspiediena méritajs

Modelis

40.121

Displejs

LCD- izmérs 45mm x 30 mm

Mérisanas metode

Oscilometriskais

Mérfjumu intervali

Spiediens: 0 mmHg - 300 mmHg
Pulsécijas: no 30 lidz 180 sitieniem minaté

Mérijumu precizitate

Spiediens: + 3 mm / Hg Pulsacijas: + 5%

Spiediena
paaugstinasanav

Automatiska

Atmina

120 atminas ar datumu un laiku

Funkcijas

Zema akumulatora [Tmena indikators
PVO Kklasifikacijas raditajs Automatiska izslégSanas

Energijas padeve

2 AAA baterijas

Bateriju mazs

apm. 2 ménesi, pamatojoties uz 3 mérijumiem diena

Vienibas svars

apm. 110 g (8 unces) (baterijas nav iek|autas komplekta)

Izmérs

79 x 66 x 28 mm apt

Roku apkartmérs

ca. 77 x 300 mm Pielagojams apkartmérs 13,5 - 21,5 cm

Aizsardzibas pakape

1P 22
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Izmantojiet vides Temperatira: 10 ° c.40°C (50 ° F-104 ° F)
apstaklus Mitrums: 15%-93% RH Spiediens: 700hPa-1060 hPa

Uzglabasanas vides Temperatira: -25 ° C-70 ° C (-13 ° F-158 ° F)
apstak|i Mitrums: < 93% RH

Direktivas un noteikumi

Sis produkts atbilst ES standarta prasibam attieciba uz neinvazivam medicinas iericém.
Tas ir sertificéts saskana ar EK direktivam un ir apgadats ar CE mark&jumu (atbilstibas
marké&jumu) “CE 0197”. Izstradajums atbilst Eiropas standartiem EN 60601-1, EN 60601-
1-2, EN 60601-1-11, EN 80601 -2, EN 1060-1, EN 1060-3 un EN 1060-4. lerice atbilst
Padomes 1993. gada 14. junija Direktivu 93/42 / EEK par medicinas iericém

Jebkura uzlaboj
iepriekséja bri

ima dé| Beper patur tiesibas modificét vai uzlabot produktu bez
ajuma.

(WEEE) noteikts, ka vecas sadzives elektriskas ierices nedrikst izmest parasta
neskirota sadzives atkritumu plisma. Vecas ierices javac atseviski, lai optimizétu
mmmm  t2ja@s esoSo materialu regeneraciju un parstradi un samazinatu ietekmi uz cilvéku
veselibu un vidi. Izsvitrotais simbols “atkritumu ratini uz riteniem” uz izstradajuma
atgadina jums par jasu pienakumu, ka, utilizéjot ierici, ta ir jasavac atseviski.

E Eiropas direktiva 2011/65 / ES par elektrisko un elektronisko iekartu atkritumiem

GARANTIJAS SERTIFIKATS

ST ierice ir parbaudita ripnica. Sakot no sakotngja pirkuma, materiala un razo$anas
defektiem tiek piemérota 24 ménesu garantija. Pirkuma kvits un garantijas sertifikats
jaiesniedz kopa, ja tiek pieprasita garantija.

Garantija ir deriga tikai ar garantijas sertifikatu un pirkuma apliecinajumu (fiskalo kviti), kura
noradits pirkuma datums un ierices modelis

Lai sanemtu tehnisko palidzibu, lidzu, tiesi sazinieties ar pardevéju vai masu galveno bi-
roju, lai saglabatu ierices efektivitati un NEVAJADZETU anulét garantiju. Jebkura neat|autu
personu iejauk3anas $aja iericé automatiski anulé garantiju.
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GARANTIJAS NOSACIJUMI

Ja garantijas laika iericei ir defekti k|idaina materiala un / vai razo$anas rezultata, mes
garant&jam remontu bez maksas ar nosacijumu, ka:

- lerice ir izmantota pareizi un tam paredzétajam mérkim.

- lerice nav sagrozita, pretéja gadijuma to nevar uzturét.

- jauzrada pirkuma kvits.

- 87 garantija neattiecas uz ierici, kurai ir pienacigs nodilums.

Tapéc visam detalam, kuras var nejausi saplist vai kuram ir redzamas lieto$anas pazimes
patéréjamiem izstradajumiem (pieméram, lampam, akumulatoriem, sildelementiem...),
estétiskas dalas tiek izslégtas no garantijas, un visiem defektiem, kas rodas noteiku-
mu neievéro$anas dé| par lietodanu, neuzmanigu ierices lietoanu un / vai apkopi,
neuzmanibu, nepareizu vai nepareizu uzstadidanu, bojajumiem parvadasanas laika un
citiem bojajumiem, kas nav saistiti ar piegadataju.

Par katru defektu, kuru garantijas laika nevar izlabot, ierici nomainis bez maksas.
Jebkura gadijuma, ja detala, kas jamaina defekta, sali$anas vai nepareizas darbibas dé|,
ir papildierice un / vai nonemama izstradajuma dala, Beper patur tiesibas nomainit tikai
konkréto dalu, nevis visu izstradajumu.

Sazinieties ar pardeveéju jasu valsti vai pardo$anas departamenta beperi.
E-pasts assistenza@beper.com kuri parstis jasu iesniegumu jasu izplatitajam.
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