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Pisomna informacia pre pouZivatela

Linola Fett
8,15 mg/g dermalny krém

nenasytené mastné kyseliny

Pozorne si precditajte celd pisomnu informaciu predtym, ako za¢nete pouZzivat’ tento liek, pretoze
obsahuje pre vas délezité informacie.

Vzdy pouzivajte tento liek presne tak, ako je to uvedené v tejto pisomnej informéacii alebo ako vam
povedal vas lekar alebo lekarnik.

« Tuto pisomnu informaciu si uschovajte. Mozno bude potrebné, aby ste si ju znovu precitali.

* Ak potrebujete d’al$ie informdcie alebo radu, obrat’te sa na svojho lekarnika.

* Ak sauvas vyskytne akykol'vek vedl'ajsi ucinok, obrat'te sa na svojho lekara alebo lekarnika. To

sa tyka aj akychkol'vek vedlajsich ucinkov, ktoré nie st uvedené v tejto pisomnej informacii.
Pozri Cast’ 4.

* Ak sado 4 tyzdnov nebudete citit’ lepSie alebo sa budete citit’ horSie, musite sa obratit’ na lekara.

V tejto pisomnej informacii sa dozviete:

Co je Linola Fett a na ¢o sa pouziva

Co potrebujete vediet’ predtym, ako pouZijete Linolu Fett
Ako pouzivat’ Linolu Fett

Mozné vedlajsie ucinky

Ako uchovavat’ Linolu Fett

Obsah balenia a d’alsie informacie

A e

1. Co je Linola Fett a na ¢o sa pouZiva

Linola Fett je dermatologikum (liek na oSetrovanie koznych ochoreni). Obsahuje lieciva zo skupiny
nenasytenych mastnych kyselin — kyselinu linolovu a kyselinu 9,11-oktadekadiénov.

Linola Fett je ur¢ena na podpornt lieCbu miernych az stredne tazkych foriem atopického ekzému
(neurodermatitidy) v subaktitnom (menej prudkom) az chronickom (dlhodobom) stadiu.

2. Co potrebujete vediet’ predtym, ako pouZijete Linolu Fett
NepouZzivajte Linolu Fett

- ak ste alergicky na nenasytené mastné kyseliny, podzemnicu (arasidy), soju alebo
na ktorukol'vek z d’alSich zloziek tohto licku (uvedenych v Casti 6).

Upozornenia a opatrenia
Predtym, ako zacnete pouzivat’ Linolu Fett, obrat'te sa na svojho lekara alebo lekarnika.

Ak sa Linola Fett pouziva v oblasti pohlavnych organov alebo kone¢nika, a zaroven sa pouZziva
kondoém, znizi sa odolnost’ kondmu voci pretrhnutiu a jeho bezpe¢nost, pretoze Linola Fett obsahuje
vazelinu.

Iné lieky a Linola Fett

Ak teraz pouzivate alebo ste v poslednom Case pouzivali, ¢i prave budete pouzivat’ d’alSie lieky,
povedzte to svojmu lekarovi alebo lekarnikovi.

Nie je zname, ¢i Linola Fett ovplyviiuje ucinok inych liekov a naopak.
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Tehotenstvo a dojcenie

Ak ste tehotna alebo dojcite, ak si myslite, Ze ste tehotna alebo ak planujete otehotniet’, porad’te sa
so svojim lekarom alebo lekarnikom predtym, ako zacnete pouzivat’ tento liek.

Pri pouziti tohto lieku pocas tehotenstva nie su ziadne osobitné obmedzenia.

Ak dojcite, nesmiete nanasat’ Linolu Fett v oblasti prsnikov, aby dojc¢a neprislo do kontaktu
s lie¢ivami krému.

Vedenie vozidiel a obsluha strojov

Netyka sa.

Linola Fett obsahuje cetylalkohol a stearylalkohol, podzemnicovy (arasidovy) olej a vosk z ovcej
viny (lanolin)

—  Cetylalkohol, stearylalkohol a vosk z ov¢ej viny (lanolin) mézu sposobit’ obmedzené miestne
kozné reakcie (napr. kontaktni dermatitidu).

— Podzemnicovy (araSidovy) olej moze v zriedkavych pripadoch spdsobit’ zavazné alergické reakcie.
Ak ste alergicky na araSidy alebo séju, nepouzivajte tento liek.

3. Ako pouzivat’ Linolu Fett

Vzdy pouzivajte tento liek presne tak, ako je to uvedené v tejto pisomnej informacii alebo ako vam
povedal vas lekar alebo lekarnik. Ak si nie ste nieCim isty, overte si to u svojho lekara alebo lekarnika.

Ak lekar neurcil inak, Linolu Fett nanaSajte na suchti kozu rovnomerne, niekol’kokrat denne. Zvycajne
postacuje naniest’ liek dvakrat denne.

Linolu Fett pouzivajte az do zlepSenia stavu koze alebo podl'a odportii¢ania lekara. Znasanlivost’
Linoly Fett sa preukazala pocas 4 tyzdiov.

Ak pouZijete viac Linoly Fett, ako mate
Pokracujte v lieCbe so zvy¢ajnym davkovanim.
Ak zabudnete pouzit’ Linolu Fett

Nepouzivajte dvojnasobnu davku, aby ste nahradili vynechant davku. Pokracujte v liecbe so
zvy€ajnym davkovanim.

Ak prestanete pouZzivat’ Linolu Fett

Porozpravajte sa so svojim lekarom alebo lekarnikom, akym spésobom pokracovat’ d’alej, pretoze je
ohrozena uspesnost’ lieCby.

Ak mate akékol'vek d'alSie otazky tykajice sa pouzitia tohto lieku, opytajte sa svojho lekara alebo
lekarnika.

4. Mozné vedPajsie ucinky
Tak ako vSetky lieky, aj tento lieck mdze spdsobovat’ vedl'ajsie u€inky, hoci sa neprejavia u kazdého.

Vyznamné vedlajSie u¢inky alebo priznaky, ktoré je potrebné sledovat’, a ¢o treba spravit’, ak sa
u vas vyskytnu

Ak spozorujete niektory z nasledujucich vedlajsich ucinkov, prestaite pouzivat’ Linolu Fett a ¢im skor
vyhladajte lekara.

— Zriedkavé vedl'ajsie u¢inky (mdzu postihovat’ menej ako 1 z 1 000 osdb):
*  zavazné alergické reakcie na podzemnicovy (arasidovy) ole;j.
DalSie mozZné vedPajsie u¢inky

—  Casté vedrajsie uginky (mdzu postihovat’ menej ako 1 z 10 0sob):
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*  miestne kozné reakcie (napr. kontaktna dermatitida) so s¢ervenenim a bodavou bolest'ou
alebo svrbenim koze.

— Nezname vedlajsie ucinky (Castost’ sa neda odhadniit’ z dostupnych udajov):
*  opuch koze.
Hlasenie vedlajSich u¢inkov

Ak sa u vés vyskytne akykol'vek vedlajsi ti€inok, obrat’te sa na svojho lekara, lekdrnika alebo
zdravotnu sestru. To sa tyka aj akychkol'vek vedlajsich ucinkov, ktoré nie s uvedené v tejto pisomne;j
informacii. Vedlajsie uc¢inky mozete hlasit’ aj priamo na narodné centrum hlésenia uvedené

v Prilohe V. Hlasenim vedlajSich u¢inkov mdzete prispiet’ k ziskaniu d’al$ich informéacii o bezpec¢nosti
tohto lieku.

5. Ako uchovavat’ Linolu Fett
Tento liek uchovavajte mimo dohl'adu a dosahu deti.

Nepouzivajte tento liek po datume exspiracie, ktory je uvedeny na tube a Skatul’ke po EXP. Datum
exspirdcie sa vzt'ahuje na posledny deni v danom mesiaci.

Uchovavajte pri teplote do 30 °C. Neuchovavajte v chladnicke alebo mraznicke.
Cas pouZitel'nosti po prvom otvoreni
Po prvom otvoreni je ¢as pouzitelnosti Linoly Fett 1 rok.

Nelikvidujte lieky odpadovou vodou alebo domovym odpadom. Nepouzity liek vrat'te do lekarne.
Tieto opatrenia pomoZzu chranit’ Zivotné prostredie.

6. Obsah balenia a d’alSie informacie
Co Linola Fett obsahuje

— Lieciva st nenasytené mastné kyseliny. 1 g dermalneho krému obsahuje 8,15 mg nenasytenych
mastnych kyselin (mastnych kyselin C18:2).

—  Dalsie zlozky su mikrokrystalicky vosk, decyloleat, biely vosk, tuhy tuk, ¢istena voda, vosk z
ovc¢ej viny (lanolin), tristearan hlinity, sorbitanstearat, hydrogenovany podzemnicovy (arasidovy)
olej, podzemnicovy (araSidovy) olej, cetylalkohol a stearylalkohol, stearan hore¢naty, tuhy
parafin, tekuty parafin, biela vazelina, lanalkol, betakarotén, rafinovany slnecnicovy ole;j.

Ako vyzera Linola Fett a obsah balenia

— Merne zltkasty hladky krém (emulzia typu voda v oleji) v lakovanej hlinikovej tube
s polyetylénovym skrutkovacim uzaverom. Niekedy sa méze vyskytnit’ oddel'ovanie oleja
na povrchu krému. To vSak nezhorSuje ucinnost’ lieku.

— Obsah balenia: 50 g, 75 g, 100 g, 150 g, 250 g, 2 x 250 g.
Na trh nemusia byt uvedené vsetky velkosti balenia.

Drzitel’ rozhodnutia o registracii a vyrobca

Dr. August Wolff GmbH & Co. KG Arzneimittel
Sudbrackstrasse 56

33611 Bielefeld

NEMECKO

Tel.: +49 521 8808-05

Fax:  +49 521 8808-334

E-mail: aw-info@drwolfferoup.com

Ak potrebujete akukol'vek informaciu o tomto lieku, kontaktujte miestneho zastupcu drzitel'a
rozhodnutia o registracii:


http://www.ema.europa.eu/docs/en_GB/document_library/Template_or_form/2013/03/WC500139752.doc
mailto:aw-info@drwolffgroup.com
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APREMEDA s.r.0.
Sirotkova 372/45

616 00 Brno

Ceska republika

E-mail: info@apremeda.cz

Tato pisomna informacia bola naposledy aktualizovana v 11/2022.
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