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1. Warnings

/N

This user manual is based on the standards
and rules in force in the European Union. When
abroad, you must also observe country-specific
guidelines and laws.

Before first use, please read this user manual in

full, and keep it for future use. We recommend
ou refamiliarise yourself with the instructions
efore each treatment.

® Always keep the device or any of its parts
dry. Ensure that your hands are dry before
connecting the "adapter to the electricity

supply.
Do not use the device in the bathroom.

Never use the adapter if it has a damaged
cable or plug, or isnt working properly,
or has been submerged in water. If that
happens, unplug the adapter immediately
before touching it. Failure to unplug the
adapter may result in an electric shock!

®
®
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Do not operate the device in environments
where there is a risk of explosion. The device
is not suitable for use in the presence of
flammable anaesthetic mixture with air,
oxygen or nitrous oxide. Keep the device
and all its parts away from open flames and
hot surfaces.

Keep the adapter accessible at all times, so it
can be removed from the electricity supply
easily in case of emergency.

Always switch the device off and disconnect
it from the electricity supply when you are
not using the device, when you intend to
clean it, or in the event of a fault.

Never pull the adapter out of the socket by
the cable. Always remove it by taking hold
of the adapter.

Do not kink the adapter cable or lay it over
sharp edges. Place it in such a way that it
does not pose a tripping hazard.

Possible hazardous optical radiation is
emitted from this device. Do not look at the
operating lamp. Eye injury may result.

Do not use the device where there is
monitoring  equipment  (eg, cardiac
monitors, ECG alarms), which may not
operate properly when the device is in use.
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Do not use if the parts or accessories are not
supplied by the manufacturer as defined in
this manual, or if the device is damaged in
any way, does not appear to be working
properly, or if you see or smell smoke.

Do not attempt to modify, open or repair
the device. You may expose yourself to an
electric shock. It will also void the warranty.

Children must not play with the device or
any of its parts. They may injure themselves
or swallow small parts and choke.

Contraindications

The device is suitable for adults aged 16 years and above.

The device must not be used by the following people:
children, adults with limited physical, sensory or
psychological capacities, or those lacking experience or
knowledge in how to use the device.

The device is not designed for everyone. Hair removal
by intense pulsed light sources can cause increased hair
growth in some individuals, although it is extremely rare
(less than 1% of the population). Potential areas for women
are the face and neck, and for men, the back, shoulders and
upper arms, although it could also affect other areas. The
highest risk groups are people from the Mediterranean,
Middle East and South Asia.

The device is not suitable for use on children or animals.
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Do not use the device if you:

have a pacemaker or an ICD.

have naturally dark skin (refer to the skin colour chart at
the front of this user manual). Treating dark skin can result
in adverse effects such as burns, blisters, and skin colour
changes (hyper- or hypopigmentation).

have naturally white, grey, light blond or red body hair.
are pregnant or nursing.

have a history of keloidal scar formation.

have suffered or suffer from epilepsy.

have a disease related to photosensitivity, such as porphyria,
polymorphic light eruption, solar urticaria, lupus, etc.

have a history of skin cancer, a current condition of any
cancer, or areas of potential skin malignancies.

have received drugs from your physician for a skin condition
within the past 6 months.

are allergic to metal, or are sensitive to contact with chrome.

have any other condition which in your physician’s opinion
would make it unsafe for you to use the device.

cannot sense heat properly because of an illness, or other
health related issue.

Do not use on these parts of the body:

on tanned skin.
around or near the eyes. Use below the cheekbones.

on tattoos or permanent makeup, dark brown or black
spots, (such as large freckles, moles, or warts), nipples,
genitals, around the anus, or lips.



areas with injected fillers or toxins.

a part of the body that has a history of herpes outbreaks.

ONOXO)

skin that has active eczema, psoriasis, lesions, open wounds
or infections (cold sores), abnormal skin conditions caused
by systemic or metabolic diseases (diabetes for example).

areas that are prone to rosacea.
on varicose veins.

areas that are painful.

ONONOXO)]

areas where you may want hair to grow later. The results
are permanent.

w

Safety features

With Silk'n safety comes first

Enhanced Home Pulsed Light™ (eHPL) technology provides
superior safety with lower energy levels. eHPL achieves long-
term hair removal results at a fraction of the energy level used
in other light-based hair removal equipment. The technology
combines 2 energy sources: galvanic energy and optical energy.
The galvanic energy enables better penetration of the optical
energy to the hair shaft by temporarily widening the skin pores.
The hair shaft absorbs the light, deactivates the hair follicle and
hair growth is disabled.

The low energy reduces the risk of harm or complications, and
contributes to your overall safety.



1.1 Skin protection

Light-based hair removal is not suitable for tanned skin.
The device comes with a built-in skin colour sensor (#3) that is
designed to measure the complexion of the applied surface and
enables energy levels according to skin complexion.

Furthermore, the treatment surface (#2), through which pulses
of light are delivered, is recessed inside the device. This enables
the device to protect your skin by avoiding direct contact
between the treatment surface (#2), and the skin.

1.2 Eye protection

The device has a built-in safety feature for eye protection. It has
been designed so that a light pulse cannot be emitted when
the treatment surface (#2) is facing open air. The safety feature
enables treatment only when the treatment surface (#2) is in
contact with the skin.

1.3 Exposure to the sun

@ Sun exposure includes constant unprotected exposure to
direct sunlight for over 15 minutes, or constant unprotected
exposure to diffuse sunlight for over 1 hour.

@ Do not use on tanned skin after recent sun exposure,
including tanning machines. Using the device on skin that
has been recently exposed to sunlight can result in adverse
effects such as burns, blisters, and skin colour changes
(hyper- or hypopigmentation).

® Avoid further exposure to the sun for 4 weeks before
and 2 weeks after your treatment. This is because higher
quantities of melanin expose the skin to greater risk when
using any method of light-based hair removal. This applies
to all skin types, even those that don't seem to tan quickly.



4. Gettoknow your device

1.4 Device description

The device is a light-based device for permanent hair reduction
designed for home use. It is a powerful electrical device and
should be used with special attention to safety.

1.5 Intended use

The IPL device is an over-the-counter device intended to remove
unwanted hairand affect long term, or permanent hair reduction.
Permanent hair reduction is defined as a long-term stable
reduction in the number of hairs regrowing after a treatment
regime. You may use the device to remove unwanted body hair.
Ideal body areas include the underarms, bikini line, arms, legs,
face (below the cheekbones), back, shoulders and chest.

The device is a medical appliance and is intended exclusively for

cosmetic treatments. It is for private use, and is not suitable for
commercial or therapeutic use.

The device is for self-treatment only. Do not use the device
on anyone but yourself.

Do not use forany purpose other than as described inthis manual.

1.6 Package contents

* Hair removal device e Storage case
* Adapter with cable e User manual
e Cleaning cloth * Warranty booklet



1.7 Device parts

Refer to the diagram on page (i) at the front of this manual to see
the location of each feature.

¢ Pulse button (#1)

e Treatment surface (#2)

e Skin colour sensor (#3)

* Bluetooth indicator light (#4)

* Energy level indicator lights (1-5) (#5)

e Control button (#6)

* Ready light/skin tone warning indicator light (#7)
¢ Base electrode (#8)

e Touch electrode (#9)

* Adapter socket (#10)

1.8 Device controls

Control Function / Mode
Control button - Long press: turns the device on or off.
(#6) S - Short press: each press increases the
| energy level. When at energy level 5, the

O ) next press moves back to energy level 1.
Pulse button Triggers a light pulse.
" @
Base electrode Triggers a light pulse when pressed together

(#8) with the pulse button.
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1.9 Energy levels

Function / Mode

- Green constant: when the device is

turned on.

- Light off: the device is getting ready for

the next pulse.

- Green blinks: cannot detect the skin

colour.

- Green constant: the energy level is

active.

- The energy level 1 indicator light is green

constant when the device is turned on.

+ The number of energy level indicator

lights on corresponds to the energy level
selected.

Blue constant: Bluetooth is active.

@ The energy level determines the intensity of the light pulse
delivered to your skin. As the energy level increases, so do

the results, as well as the risk of possible side effects and

complications (see section 5.3 Possible side effects).

@ The device has 5 levels of energy from 1 (the lowest) to 5
(the highest), represented by 5 energy level indicator lights
(#5). To change levels, short press the control button (#6).

@ Todetermine the right energy level for your treatment area,
refer to section 6.3 Perform a spot test.




1.10 Device sensors

The device has sensors for touch and colour.

@® Touch: The device will only emit pulses when it is in firm
contact with your skin.

@ Colour: Light-based hair removal on darker skin tones may
result in adverse effects such as burns, blisters, and skin
colour changes (hyper- or hypopigmentation). The device
has a skin colour sensor (#3) that detects the colour of your
skin automatically. The skin colour sensor (#3) checks your
skin colour at the start of, and occasionally during, each
treatment.

=5

If the device detects that your skin tone is too dark for safe
use, theready light/skintonewarningindicator light (#7) will
blink.

1.11 Pulsing and gliding

Whether you decide to pulse or glide:

(® Avoid gaps or overlaps as you use the device. Overlaps
increase the likelihood of adverse affects.

® Do not treat the same area of skin more than once per
treatment session.



Pulsing is the best technique for treating specific spots or
small areas.

(® Press the treatment surface (#2) against your skin. Work in
rows (either across or down as shown in the image). Start at
one end of each row and progress to the other end.

@ The treatment surface (#2) creates temporary pressure
marks on the treated area so you can see areas you have
treated.

@ After each pulse, move the treatment surface (#2) to the
next spot. Keep doing this pulsing action for the area you
are treating.

Gliding is the best technique for treating larger parts of
the body.

(@ Press the treatment surface (#2) firmly against your skin
and slowly glide over your skin (either across or down as
shown in the image). Make sure that the treatment surface
(#2) is always touching your skin.

® At lower energy levels, the device takes only 1-1.5 seconds
to recharge between pulses. This generates a nonstop
sequence of flashes.

5. Treatments

1.12 Treatment plan

The efficiency of hair removal varies from person to person
according to body area, hair colour, and how the device is used.
A typical full hair growth cycle may take 18-24 months. During
this time, multiple treatment sessions are required to achieve
permanent hair reduction.



A typical hair removal plan during a full hair growth cycle
includes:

® Treatments 1-4: Plan two weeks apart.

® Treatments 5-7: Plan four weeks apart.

(® Treatments 8+: Treat as needed, until desired results are
achieved.

Ideal body areas include underarms, bikini area, arms, legs, back
shoulders and chest (excluding nipples). For the face, use below
the cheekbones but not around or near the eyes or lips.

Light Average  Effectiveness
Skin Type' BHC;% Fluence ParBtOogthe Treatment of Hair
[J/cm?] Y Time Reduction
Lower or 60%
upper legs Sessions
Dark Arms 10-12 50%
1-6 blond 2.5-4 approx.
to brown Bikiniline 4 Wweeks 60%
apart
Underarms 55%
Lower or 70%
upper legs Sessions
B Brown . Arms 8-10 approx. 60%
6 to black 254 o 4 weeks
Bikini line apart 70%
Underarms 65%

1 Individual response depends on hair type as well as biological
factors that may affect hair growth patterns. Some users
may respond quicker or slower than the average number of
treatments.

2 One cannot expect permanent hair reduction in a single or even
double treatment sessions. The duration of the resting period for
hair follicles also depends on the body area.
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1.13 What to expect with the device

During a treatment session it is normal to experience and feel:

@ Afan noise: The cooling fan makes a noise similar to that
of a hair dryer.

® A pop sound with each pulse: When a pulse of eHPL
light is activated, it is normal to hear a subtle pop sound
simultaneously with the flash of light.

® A sensation of warmth and tingling: During each
galvanic pulse sequence itis normal to feel a mild sensation
of warmth and tingling from the galvanic and optical
energies.

@® Some mild red or pink colour: During and just after
your treatment session it is not uncommon to see some
very mild, pink-like colour of the skin. This is usually most
noticeable around the hairs themselves.

Stop use immediately if you see full redness of the skin,
blistering or burns.

1.14 Possible side effects

When used according to the instructions, side effects and
complications associated with the use of the device are
uncommon. However, every cosmetic procedure, including
those designed for home use, involves some degree of risk.
Therefore, it is important that you understand and accept the
risks and complications that can occur with pulsed light hair
removal systems designed for home use.

There is a minor risk that stacking or overlapping of multiple
pulses on the same skin spot may have some adverse effects.



Minor skin discomfort

Home pulsed light hair removal is generally well-tolerated.

However, some users feel mild discomfort during use. This is best

described as a mild stinging sensation on the treated skin areas.
The stinging sensation may last during or after treatment.

If you feel pain and a notable skin irritation during treatment,

reduce the energy level. If that doesn't help, stop the treatment.

Skin redness

Your skin may become red immediately after using the device or

within 24 hours. Redness generally clears up within 24 hours.

dSee your doctor if redness does not go away within 2 to 3
ays.

Make sure you use the energy level that is comfortable for you
and suitable for your skin colour.

Excessive redness and swelling

In rare cases, treated skin may become very red and swollen. This
is more common in sensitive areas of the body. The redness and
swelling should subside within 2 to 7 days and should be treated
with frequent applications of ice. Gentle cleansing is OK, but avoid
exposure to the sun.

Increased sensitivity of the skin
The skin of the treated area is more sensitive so you may
encounter dryness or flaking of the skin.

Blisters or burns; skin wounds

[tis very unusual but blister, burns or wounds to the skin may
occur following a treatment. These can require a few weeks to
heal, and in very rare cases, may leave a noticeable scar.

Cool the affected area and apply anti-burn cream. Wait until the
area has healed completely before another treatment, and use
a lower energy level. If the skin does not return to normal
within 3 days, consult your physician.



Infection or bruising
Infection of the skin is exceedingly rare but is still a possible risk
following a skin burn or wound caused by the device.

Very rarely, the device may cause blue-purple bruising that can
last 5 to 10 days. As the bruising fades, there may be a rust-brown
discolouration of the skin (hyperpigmentation).

Scarring

Although very rare, scarring may occur. Usually, the scar is in the
form of a flat and white lesion on the skin (hypotrophic). However,
it can be large and red (hypertrophic) or large and extend beyond
the margins of the injury itself (keloid). Subsequent aesthetic
treatments may be required to improve the appearance of the
scar.

Pigment changes

The device targets the hair shaft, in particular the pigmented cells
in the hair follicle and the hair follicle itself. Nevertheless, there is
a risk of temporary hyper-pigmentation (increased pigment or
brown discolouration) or hypopigmentation (whitening) to the
surrounding skin. Risk of changes in skin pigmentation is higher
for people with darker skin tones or heavily tanned skin. Usually
discolouration or changes to skin pigment are temporary, and
permanent hyper-pigmentation or hypopigmentation are rare.

/I Stop use immediately if any of these side effects are more
severe.

/i Seeyour physician if the side effects do not go away within
2 to 3 days.



6.

Get started!

1.15 Connecting the device

1.
2.

Remove the device and other components from box.

Plug the adapter into the adapter socket (#10) and plug
the adapter into the electricity supply. All energy level
indicator lights (#5) will turn on, and then go off.

Pre-treatment preparation

Remove all jewellery on or near the treatment area before
use.

Before treating an area, the skin should be shaved, clean,
dry and free of any powders, antiperspirants or deodorants.
Do not wax, pluck or tweeze the hair out.

Never use flammable liquids such as alcohol (including
perfumes, sanitizers, or other applications containing
alcohol), or acetone to clean the skin before use.

Do not use the device if the treatment surface (#2) is
broken or missing.

Be sure to cover up moles, warts or other marks on the skin
that should not be treated. Use a material that does not
absorb the light such as a white cloth or white medical
tape.



2.1 Perform a spot test

You must decide which energy level is right for your skin, and the
area you want to treat. For example, you might treat one area at
energy level 1, and another at level 4.

To choose the right energy level, test each treatment area
separately (refer to the skin colour chart at the front of this
manual).

Repeat this spot test for each part of the body you wish to treat.

1.

i

Press the control button (#6) to turn on the device. The
level 1 energy level indicator light (#5) will go on.

Place the treatment surface (#2) on your skin and press
the pulse button (#1) to deliver one pulse. Make sure your
hand touches the base electrode (#8) together with the
pulse button (#1). When the treatment surface (#2) is in
full contact with the skin, the ready/skin tone warning
indicator light (#7) will start blinking slowly.

If you do not experience abnormal discomfort press the
control button (#6) again. This will increase the energy
level.

Press the pulse button (#1) with your hand touching the
base electrode (#8) to deliver another pulse on a different
spot at energy level 2. Continue testing at increased
energy levels. Use the energy levels indicated on the skin
colour chart. When you find the highest energy level that
is comfortable for that treatment area, you can start your
treatment.

Use a lower energy level if you experience discomfort.

You are now ready to perform a treatment.



4.1 Treatment steps

1.

[

Press the control button (#6). The device will turn on, the
level 1 energy indicator light will be on, and a fan sound
will start.

After pressing the control button (#6), the ready/skin tone
warning indicator light (#7) will turn on. The device is then
ready to use at the lowest energy level. Always start at
energy level 1 for your first treatment.

Set the energy level Press the control button
(#6) repeatedly to increase the energy level until you
have the level you want. The energy level indicator lights
(#5) indicate the energy level setting (see section 4.6
Energy levels). The number of energy level indicator lights
(#5) that are on, indicates the energy level selected.

Decide if you wish to treat the area by Pulsing or Gliding
(refer to section 4.8 Pulsing and gliding).

Apply the treatment surface (#2) to the skin. Press the
pulse button (#1). The device will first determine the
colour of your skin automatically. If the skin colour is light
enough for safe application, the device will activate the
galvanic energy. You will feel a mild sensation of warmth
and tingling, and you may hear a popping sound. This is
completely normal. The galvanic energy works to enlarge
your pores for a better application of the treatment.

If your hand does not touch the base electrode (#8) no
galvanic energy will be emitted.

Directly afterwards, the device will flash a pulse of light
onto your skin, and the ready/skin tone warning indicator
light (#7) will turn off. You will see a bright flash of light
and simultaneously hear a popping sound, which is a
normal noise for the device. You will feel a mild sensation of
warmth and tingling. The device will immediately recharge
for the next pulse.

19
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If you are pulsing, repeat the process. If you are gliding,
simply continue. Continue to pulse or glide until you have
treated the area fully.

Avoid gaps or overlaps.

The device will only emit repeated pulses when it is in firm
contact with your skin, and you keep moving it across your
skin.

Stop use immediately, if your skin blisters or burns, if you
feel very uncomfortable, or if the device gets too hot.

7.1 After treatment

When you have finished your treatment session:

1.

Long press the control button (#6) to switch off the device.
Remember the last energy level setting you used, because
it will not be restored when you turn the device on again.

Disconnect the adapter from the electricity supply, then
clean the device and store safely (see section 8. Cleaning
maintenance & storage).

After your treatment session we recommend you apply a
body lotion to the treated area to help your skin recover
from the treatment faster.

20



7. Connecting with Bluetooth

The free Silk'n Hair Removal application supports your every
step with Silk'n hair removal devices. The app creates your
personalized treatment plan, helps you make the safest and
most informed choices, and makes sure you follow through the
entire course of treatment for best results.

Download the app and follow the registration process and
Bluetooth pairing steps. For a free download scan:

: @Bluetooth

8. Cleaning, maintenance & storage

[tis important to clean the device after each treatment.

(® Disconnect the device from the electricity supply.

@® To clean the device including the treatment surface (#2),
wipe with a clean, dry cloth and 70% alcohol. Never use
acetone or other abrasive fluids, because they will damage
your device.

® Use awipe to dry the device.
(@ After cleaning, we recommend you store the device in its
original box.

21



9. Troubleshooting

Do not attempt to open or repair your Silk'n device. You may
expose yourself to dangerous electrical components or pulsed
light energy and cause serious harm to yourself. It will also void
your warranty. For unresolved problems or queries, please
contact customer service.

Problem
My device does not
start.

There is no galvanic
pulse when | press
the pulse button
(#1).

There is no light
pulse when | press
the pulse button
(#1).

Checks

Make sure the adapter is properly
connected to the device and that it is
plugged into an electrical outlet on the wall.

Check that:

- your hand is touching the base electrode
(#8) when you press the pulse button
(#1).

- the galvanic energy is only active when
the galvanic circuit is closed. This is
achieved by pressing the pulse button
(#1) and the base electrode (#8) at the
same time.

Check that:

- the green ready/skin tone warning
indicator light (#7) is blinking slowly to
el?sure you have good contact with the
skin.

- the treatment surface (#2) is evenly

and firmly pressed to the skin. The pulse
button (#1) will activate a pulse only

if the treatment surface (#2) is firmly
pressed against the skin.

If the ready/skin tone warning indicator light
(#7) blinks rapidly, this is an indication that
your skin tone is too dark for safe use. Try
using the device on a different area.

22



Problem Checks

There is no light Check that the device is connected and the

pulse when the ready/skin tone warning indicator light (#7)

device touches my is on. Make sure that the treatment surface EN
skin. (#2) is evenly and firmly pressed to the skin.

Itis also possible that your skin colour is too
dark.

The ready/skin tone The skin colour is too dark.
warning indicator

light (#7) blinks.

One or more lights  The device has malfunctioned.
blink continuously.

The device has Press the control button (#6) again to start
stopped working  the device.

and is in standby

mode.

10. Customer service

See our website for more information: www.silkn.eu. This manual
is also available as a PDF download from: www.silkn.eu. Contact
Customer Service to report unexpected operations or events, or
any other problem with your device. Our contact details are:

Country Service number Email

Belgium 0800-29316 serviceconsommateurbe@silkn.eu
France 0891-655557 serviceconsommateurfr@silkn.eu
Germany 08951234423 kundenservicede@silkn.eu

[taly +31(0)180-330 550 servizioclientiit@silkn.eu
Netherlands 0900-2502217 klantenservicenl@silkn.eu

Spain 900 823 302 servicioalcliente@silkn.eu

UK 0906-2130009 customercareuk@silkn.eu

Other countries  +31 (0)180-330 550 info@silkn.eu

23



11. Warranty

Please refer to the separate product warranty booklet for
complete information.

i

The manufacturer accepts no liability for damage or injuries
caused by improper or incorrect use.

12. Disposal

If your device reaches its End of Life stage, be sure to follow your
country's laws for the disposal of electrical items.

o
%o

g

Packaging: Dispose of the packaging separated into
single type materials. Dispose of cardboard and carton
as waste paper and film via the recyclable material
collection service.

Device: Do not dispose with household waste!
The WEEE directive requires that you dispose of this
electrical device (including all accessories and parts)
at a designated recycling collection point for electrical
devices. This ensures that the device is recycled
professionally, and prevents the release of harmful
substances® into the environment. Make sure that the
device is in an uncharged state before disposal.

* Products labeled with Cd = cadmium, Hg = mercury, Pb = lead.
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13. Specifications

Model

Galvanic

Spot size
Technology

Max energy level
Wavelength

Pulse light duration
Mode of operation
Repetition rate:
System weight

Transport & storage
between uses and storage
condition

Operating conditions

Time from minimum
storage temperature

between uses to minimum

operating temperature

with ambient temperature

of 20°C
Time from maximum
storage temperature

between uses to maximum

operating temperature

with ambient temperature

of 20°C

Protection against
electric shock

H3101

70-400 Microampere (LA)
0.9cm x 3cm [2.7cm?)]
Enhanced Home Pulsed Light™
Max 4J/cm?

475-1200nm

500-800us

Continuous

1.0Hz maximum

225¢

Temperature: - 40 to +70°C
Relative humidity: 10 - 90%rH
Atmospheric pressure: 500 - 1060hPa

Temperature: 10 - 35°C
Relative humidity: 30 - 75%rH
Atmospheric pressure: 700 - 1060hPa

30 minutes

30 minutes

Class I medical equipment type
BF applied part

25



Adapter KSAPV0361200300D5
Input: 100-240V; 50-60Hz; 0.9A
Output: 12Vvdc; 3A

Bluetooth LE

Operating Frequency: 2,402 MHz ~ 2,480MHz
Transmitter Power: Below 10 mW/MHz

Pulse parameters (seconds) Energy level 1:0.9

Energy level 2: 1.1
Energy level 3: 1.4
Energy level 4: 1.7
Energy level 5:2.0

14. Signs & symbols

i
AN
C€..

> @ 14

Important information about using or maintaining
the device.

A statement or event that indicates a possible or
impending danger, problem, or other unpleasant
situation when using the device.

Products marked with this symbol fulfil the
requirements of the EU directives.

Do not dispose with household waste. Dispose in
accordance with your country's laws and help protect
the environment. In accordance with the WEEE
Directive.

Follow the instructions for use.

Degree of protection against electric shock: type BF
applied part.

26
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el

IP30

[

Keepdry.
Date of manufacture.
Manufacturer.

EU Authorized Representative.

Product serial number.

The device is protected against the ingress of objects
larger than 2.5 mm diameter, such as fingers, to
protect against electric shock.

Class Il. The adapter is protected against electric shock
by means of double insulation.

15. Labeling

.
HomeSk
Tavor Building, Shaar

. Model:H3101

12V === 3Anax  2099-03-19 IN191100001
Use only with power adaptor specified in the Instruction for use
Made In Israel
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16. Technical results

EMC requirements

IEC 60601-1-2 Edition 4.0 (2014)
Environment of intended uses:
Home Healthcare Facility Environment

Summary of Test Results

Test Standard Class/ Severity level Test
result

Emission (IEC 60601-1-2 section 7)

Radiated emission CISPR 11 Group 1 Class B Complies
Freq. range: 30 - 1000

MHz

Immunity (IEC 60601-1-2 section 8)

Immunity from IEC 61000-4-2 8 kV contact discharges & Complies
Electrostatic discharge 15 kV air discharges
(ESD)
Immunity from radiated IEC 61000-4-3  3.0; 10.0 V/m; 80 MHz + 2.7 Complies
electromagnetic fields GHz,
80% AM, 1 kHz
Immunity from Proximity  IEC 61000-4-3  List of frequencies, Complies
field from wireless from 9 V/m up to 28 V/m,
communications PM (18 Hz or 217 Hz), FM 1 kHz
equipment
Immunity from power IEC 61000-4-8 30 A/m @ 50 Hz Complies

frequency magnetic field

Simplified Declaration of Conformity: In accordance with article
10(9) of the EU declaration of conformity, the radio equipment
type Bluetooth LE is in compliance with Directive 2014/53/EU.

For the complete document go to: https:/silkn.co.uk/

media/downloads/EU-Declaration-of-Conformity.pdf?_
ga=2.228140826.664266296.1655719376-935110399.1646405517
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17. Legal notice

Copyright 2022 © Home Skinovations Ltd. All rights reserved.

Home Skinovations Ltd reserves the right to make changes to its products
or specifications to improve performance, reliability, or manufacturability.
Information furnished by Home Skinovations Ltd is believed to be accurate
and reliable at the time of publication. However, Home Skinovations Ltd
assumes no responsibility for its use. No license is granted by its implication
or otherwise under any patent or patent rights of Home Skinovations Ltd.
No part of this document may be reproduced or transmitted in any form
or by any means, electronic or mechanical, for any purpose, without the
express written permission of Home Skinovations Ltd. Data is subject to
change without notification. Home Skinovations Ltd has patents and
pending patent applications, trademarks, copyrights, or other intellectual
property rights covering subject matter in this document. The furnishing
of this document does not give you any license to these patents,
trademarks, copyrights, or other intellectual property rights except as
expressly provided in any written agreement from Home Skinovations
Ltd. Specifications are subject to change without notice. Silkn and
the Silk'n logo are registered trademarks of Home Skinovations Ltd,
Tavor Building, Shaar Yokneam PO. Box 533, Yokneam 2069206, ISRAEL,
wwwisilkn.com, info@silkn.com.
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1. Warnungen

/N

Diese Bedienungsanleitung basiert auf den in
der Europaischen Union 3U|tigen Standards
und Regeln. Im Ausland sind auch die
landerspezifischen Richtlinien und Gesetze zu
beachten.

Lesen Sie diese Bedienungsanleitung vor dem
ersten Gebrauch sorgfdltig durch™und be-
wahren Sie die Anleitung auf. Wir empfehlen
Ihnen, sich vor jeder Behandlung noch einmal
mit den Bedienungshinweisen vertraut zu
machen.

@® Achten Sie darauf, dass das Gerdt und die
einzelnen Gerdteteile immer trocken sind.
Achten Sie darauf, dass Ihre Hande trocken
sind, wenn Sie den Netzadapter an die
Stromversorgung anschlie3en.

@® Verwenden Sie das Gerat nicht im Bade-
zimmer.
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Verwenden Sie den Adapter niemals,
wenn sein Anschlusskabel oder der Stecker
beschadigt sind, wenn er nicht richtig
funktioniert oder wenn er in Wasser ge-
taucht wurde. Stecken Sie in diesem Fall
sofort den Netzadapter aus, bevor Sie das
Gerat berUhren. Wenn Sie den Netzstecker
des Netzadapters nicht ziehen, kann ein
Stromschlag die Folge sein!

Das Gerat nicht in Umgebungen ver-
wenden, in denen Explosionsrisiko herrscht.
Das Gerat darf nicht in Gegenwart von
entzUndlichen Narkosegasgemischen mit
Luft, Sauerstoff oder Lachgas eingesetzt
werden. Das Gerdt und alle Gerateteile
fern von offenen Flammen und heil3en
Oberflachen halten.

Der Netzadapter muss jederzeit zuganglich
sein, so dass er im Notfall schnell und
einfach von der Stromversorgung getrennt
werden kann.

Das Gerat immer ausschalten und von
der Stromversorgung trennen, wenn es
nicht verwendet wird, wenn Sie das Gerat
reinigen mMochten oder im  Falle einer
Fehlfunktion.

Nie am Kabel ziehen, um den Netzadapter
von der Steckdose zu entfernen. Immer am
Netzadapter selbst ziehen.
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Das Adapterkabel nicht knicken oder Uber
scharfe Kanten legen. Das Adapterkabel so
platzieren, dass keine Stolpergefahr besteht.

Das Gerat gibt maglicherweise gefahrliche
optische Strahlung ab. Schauen Sie nicht
direkt in die Betriebslampe. Augen-
verletzungen kdnnen die Folge sein.

Das Gerat nicht in Rdumen mit Uber-
wachungsgeraten verwenden (z. B. Herz-
frequenzmonitore,  EKG-Alarme).  Diese
konnten bei Betrieb des Gerats nicht mehr
ordnungsgemals funktionieren.

Das Gerat nicht verwenden, wenn die Teile
oder das Zubehor nicht vom Hersteller
stammen, der in dieser Bedienungs-
anleitung angegeben ist, wenn das Gerat
auf irgendeine Weise beschadigt ist, nicht
ordnungsgemald funktioniert oder wenn
Sie Rauch sehen oder riechen.

Versuchen Sie nicht, Ihr Gerat zu modi-
fizieren, zu offnen oder zu reparieren. Sie
konnen sich der Gefahr eines Strom-schlags
aussetzen. Aullerdem erlischt dadurch auc
die Garantie.

Kinder durfen nicht mit dem Gerat oder
mit Gerateteilen spielen. Sie konnen sich
verletzen oder Kleinteile verschlucken und
daran ersticken.
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Gegenanzeigen

Das Gerét ist fir Erwachsene und Jugendliche ab 16 Jahren
geeignet.

Die folgenden Personengruppen dirfen das Gerat nicht
verwenden: Kinder, Erwachsene mit eingeschrénkten
korperlichen, sensorischen oder psychischen Féhigkeiten
und Personen, die Uber keine ausreichende Erfahrung oder
Kenntnisse im Umgang mit dem Gerat verflgen.

Das Gerdt ist nicht zur Anwendung durch alle
Personengruppen geeignet. Die Haarentfernung durch
intensive Impulslichtquellen kann bei manchen Personen
zu verstarktem Haarwuchs fihren. Dies kommt jedoch
extrem selten vor (bei weniger als 1% der Bevolkerung).
Maogliche betroffene Bereiche sind bei Frauen Gesicht und
Hals und bei Mannern Ricken, Schulter und Oberarme. Es
kénnen jedoch auch andere Bereiche betroffen sein. Zu den
Hochrisikogruppen gehdren Menschen aus mediterranen
Landern, aus dem Mittleren Osten und Sudasien.

Das Gerat ist nicht fir die Verwendung an Kindern oder
Tieren geeignet.

Verwenden Sie das Gerit nicht, wenn:

Sie einen Herzschrittmacher oder implantierbarer Kardio-
verter-Defibrillator (ICD) haben.

Sie natdrlicherweise dunkle Haut haben (siehe Haut-
farbendiagramm im vorderen Teil der Bedienungs-
anleitung). Bei dunkleren Hauttypen kann die Behandlung
zu  Nebenwirkungen wie Verbrennungen, Blasen
und Anderungen der Hautfarbe (Hyper- oder Hypo-
pigmentierung) fihren.

Sie natUrlicherweise weille, graue, hellblonde oder rote
Kérperhaare haben.
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Sie schwanger sind oder stillen.

Eine Vorgeschichte einer UberschieBenden Narbenbildung
besteht.

Sie an Epilepsie leiden oder daran gelitten haben.

Sie eine Erkrankung haben, die mit Fotosensibilitdt im
Zusammenhang steht, wie zum Beispiel Porphyrie,
polymorphe Lichtdermatose, Lichturtikaria, Lupus usw.

Sie eine Vorgeschichte von Hautkrebs haben oder derzeitan
irgendeinem Krebsleiden erkrankt sind oder Korperstellen
mit potenziell bésartigen Hautverdnderungen haben.

lhnen Ihr Arzt innerhalb der letzten 6 Monate Medikamente
gegen eine Hauterkrankung verschrieben hat.

Sie allergisch auf Metall oder Uberempfindlich auf den
Kontakt mit Chrom reagieren.

Sie eine andere Erkrankung haben, welche die Verwendung
dieses Gerats aus Sicht lhres Arztes unsicher machen wirde.

Sie aufgrund von Krankheit oder anderen gesundheitlichen
Problemen Hitze nicht richtig wahrnehmen kdnnen.

Diese Korperteile diirfen nicht behandelt werden:

gebraunte Haut.

um die Augen oder in der Nahe der Augen. Nur unterhalb
der Wangenknochen anwenden.

an Tatowierungen oder permanentem Make-up, dunkel-
braunen oder schwarzen Flecken (wie grofle Sommer-
sprossen, Leberflecken oder Warzen), Brustwarzen,
Genitalien, um den After oder an den Lippen.

Bereiche, in denen Filler oder Toxine eingespritzt wurden.

Korperbereiche, in denen bei lhnen ein Herpes-Ausschlag
auftritt.
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®

aktive Ekzeme, Schuppenflechte, Ldsionen, offene
Wunden oder Infektionen (Fieberblaschen) und krankhaft
verdnderte Haut durch systemische Erkrankungen oder
Stoffwechselerkrankungen (zum Beispiel Diabetes).

Bereiche mit einer Veranlagung zu Rosazea.
Uber Krampfadern.

schmerzhafte Bereiche.

ONONOXO)

Bereiche, in denen Sie das Haar spater moglicherweise
wachsen lassen mochten. Die Ergebnisse sind dauerhaft.

w

Sicherheitsfunktionen

Bei Silk'n steht die Sicherheit an erster Stelle

Die Enhanced Home Pulsed Light™ (eHPL)-Technologie sorgt
fur optimale Sicherheit bei niedrigeren Energiestufen. eHPL
erzielt langfristige Ergebnisse bei der Haarentfernung bei einem
Bruchteil der Energiestufe, die bei anderer auf Licht basierenden
Gerdten zur Haarentfernung zum Einsatz  kommt. Die
Technologie kombiniert 2 Energiequellen: galvanische Energie
und optische Energie. Die galvanische Energie ermdglicht ein
besseres Eindringen der optischen Energie in den Haarschaft,
indem die Hautporen vorlbergehend geweitet werden. Der
Haarschaft absorbiert das Licht, deaktiviert den Haarfollikel und
das Haarwachstum wird unterbunden.

Die niedrige Energie senkt das Risiko von Schaden und
Komplikationen und trégt zu lhrer allgemeinen Sicherheit bei.
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3.1 Schutz der Haut

LichtbasierteHaarentfernungistfirgebraunteHautnichtgeeignet.
Das Gerdt hat einen integrierten Hautfarbensensor (#3), der den
Hautton der Behandlungsfliche misst und die Energiestufen
gemal dem Hautton aktiviert.

Die Behandlungsflache (#2), durch welche Lichtimpulse ge-
sendet werden, ist innerhalb des Gerdts nach oben versetzt.
Dadurch schiitzt das Gerat Ihre Haut, indem kein direkter Kontakt
zwischen der Behandlungsflache (#2) und der Haut besteht.

3.2 Schutz der Augen

Das Gerat verflgt Uber eine integrierte Sicherheitsfunktion
zum Schutz der Augen. Das Gerat wurde so entworfen, dass
der Lichtimpuls nicht ausgestof3en werden kann, wenn die
Behandlungsfliche (#2) Luft ausgesetzt ist. Dank dieser
Sicherheitsfunktion ist eine Behandlung nur maglich, wenn die
Behandlungsflache (#2) direkten Kontakt mit der Haut hat.

3.3 Sonnenbestrahlung

® Mit Sonnenbestrahlung ist gemeint, dass Ihre Haut mehr
als 15 Minuten ununterbrochen und ungeschtitzt direktem
Sonnenlicht oder ununterbrochen und ungeschutzt fur
mehr als 1 Stunde diffusem Sonnenlicht ausgesetzt ist.

® Verwenden Sie das Gerdt nicht auf gebriunter Haut
oder direkt nach einer Sonnenbestrahlung (auch bei
Sonnenbanken und Sonnenstudios). Wenn das Gerat auf
kurzlich sonnenbestrahlter Haut verwendet wird, kann
die Behandlung zu Nebenwirkungen wie Verbrennungen,
Blasen und Anderungen der Hautfarbe (Hyper- oder
Hypopigmentierung) fihren.
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@ Sie sollten Uber einen Zeitraum von 4 Wochen vor und 2
Wochen nach Ihrer Behandlung auf weitere Sonnenbéder
verzichten, denn gréBere Menge an Melanin setzen die
Haut einem hoheren Risiko aus, wenn Sie eine auf Licht
basierende Haarentfernungsmethode verwenden. Dies
gilt fur samtliche Hauttypen, auch flr diejenigen, die
anscheinend nicht schnell braun werden.

4. Lernen Sie lhr Gerat kennen

4.1 Geratebeschreibung

Das Gerdtist ein auf Licht basierendes Elektrogerat fur dauerhafte
Haarreduktion, das fir die Heimanwendung entwickelt wurde.
Es handelt sich um ein leistungsstarkes Elektrogerat, bei dessen
Verwendung besonderes Augenmerk auf die Sicherheit gelegt
werden sollte.

4.2 Anwendungszweck

Das IPL-Gerdt kann im Einzelhandel erworben werden und
dient der Entfernung unerwiinschter Haare und sorgt fur
eine langfristige oder dauerhafte Haarreduktion. Dauerhafte
Haarreduktion ist als langfristige, stabile Reduktion der nach
einem Behandlungsregime nachwachsenden Anzahl an Haaren
definiert. Sie kbnnen das Gerdt zur Entfernung unerwinschter
Koérperbehaarung verwenden. Fir die Verwendung stellen
Achselhohlen, Bikinizone, Arme, Beine, Gesicht (unterhalb der
Wangenknochen), Rucken, Schultern und Brust die idealen
Korperstellen dar.

Das Gerdt ist ein medizinisches Gerdt und ist ausschlieflich fir
kosmetische Behandlungen bestimmt. Das Gerdt ist fur den
privaten Gebrauch bestimmt und nicht fur kommerzielle oder
therapeutische Zwecke geeignet.
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Das Gerat ist ausschlieBSlich zur en privaten Gebrauch
bestimmt. Verwenden Sie das Gerdt nicht an anderen
Personen, nur an lhnen selbst.

Jede andere Verwendung als die in dieser Bedienungsanleitung
beschriebene ist nicht zuldssig.

4.3 Packungsinhalt

* Haarentfernungsgerat * Aufbewahrungsbox
* Netzadapter mit Kabel * Bedienungsanleitung
* Reinigungstuch * Garantieheft

4.4 Gerateteile

Das Diagramm auf Seite (i) im vorderen Teil der Bedienungs-
anleitung zeigt die Position samtlicher Bestandteile.

e Impulsausloser (#1)

e Behandlungsflache (#2)

* Hautfarbensensor (#3)

* Bluetooth-Anzeigeleuchte (#4)

* Anzeige der Energiestufe (1-5) (#5)
e Kontrolltaste (#6)

* Bereit/Hautfarben-Warnanzeige (#7)
* Basiselektrode (#8)

* Touch-Elektrode (#9)

* Netzadaptersockel (#10)
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4.5 Bedientasten

Taste
Kontrolltaste
(#6)

)
Impulsauslser

(#1)

Basiselektrode
(#8)

Bereit/Hautfarben- -

Warnanzeige (grin)

(#7)

Anzeige der
Energiestufe (grin)
(#5)

Funktion / Modus

- Lange driicken: Schaltet das Gerit ein

oder aus.

- Kurz driicken: Bei jedem Drucken wird

die Energiestufe erhoht. Bei Energiestufe 5
schaltet das Gerat beim nachsten Driicken
zurlick auf Energiestufe 1.

Lost einen Lichtimpuls aus.

Lost bei gleichzeitigem Driicken mit dem
Impulsausléser einen Lichtimpuls aus.

Dauerhaft griin: Wenn das Gerat
eingeschaltet ist.

- Leuchte aus: Das Gerdt bereitet sich auf

den ndchsten Impuls vor.

- Blinkt griin: Die Hautfarbe kann nicht

bestimmt werden.

- Dauerhaft griin: Die Energiestufe ist aktiv
- Wenn das Gerédt eingeschaltet ist, leuchtet

die Anzeigeleuchte der Energiestufe 1
dauerhaft grin.

- Die Anzahl der leuchtenden Anzeigen der

Energiestufe entspricht der ausgewahlten
Energiestufe.
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Taste Funktion / Modus

Bluetooth- - Dauerhaft blau: Bluetooth ist aktiv.
Anzeigeleuchte
(blau) (#4)

0

4.6 Energiestufen

@ Die Energiestufe bestimmt die Intensitdt des auf lhre
Haut abgegebenen Lichtimpulses. Mit einer hdheren
Energiestufe werden auch die Ergebnisse besser, es steigt
jedoch auch die Gefahr maoglicher Nebenwirkungen
und Komplikationen (siehe Abschnitt 5.3 Maogliche

Nebenwirkungen).

® Das Gerdt bietet 5 Energiestufen von 1 (niedrigste
Energiestufe) bis 5 (hochste Energiestufe), die durch 5
Anzeigen der Energiestufe (#5) dargestellt werden. Die
Kontrolltaste (#6) kurz drlicken, um die Energiestufe zu
andern.

@ SehenSiein Abschnitt6.3 Einen kleinen Bereich testen nach,
um die richtige Energiestufe fir lhren zu behandelnden
Bereich zu bestimmen.
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4.7

Geratesensoren

Das Gerat verfugt Gber Sensoren fur die Berihrung und die Farbe.

®
®

4.8

Beriihrung: Das Gerdt gibt nur Impulse aus, wenn es
engen Hautkontakt hat.

Farbe: Eine auf Licht basierende Haarentfernung kann
bei dunkleren Hauttypen zu Nebenwirkungen wie
Verbrennungen, Blasen und Anderungen der Hautfarbe
(Hyper- oder Hypopigmentation) fihren. Das Gerét verflgt
Uber einen Hautfarbensensor (#3), der lhre Hautfarbe
automatisch erkennt. Der Hautfarbensensor (#3) pruft Ihre
Hautfarbe zu Beginn und gelegentlich auch wéhrend der
Behandlung.

Falls das Gerat erkennt, dass lhre Hautfarbe zu dunkel

fur eine sichere Verwendung ist, die Bereit/Hautfarben-
Warnanzeige (#7) blinkt.

Pulsen und Gleiten

Egal ob Sie sich fur Pulsen oder Gleiten entscheiden:

®

®

Vermeiden Sie Liicken oder Uberschneidungen bei der
Anwendung des Geréts. Uberschneidungen erhdhen die
Mdglichkeit von Nebenwirkungen.

Behandeln Sie dieselbe Hautflache nicht mehr als einmal
pro Behandlungssitzung.
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Pulsen ist die beste Technik, um bestimmte Stellen oder kleine
Bereiche zu behandeln.

®

®

®

Driicken Sie die Behandlungsflache (#2) an lhre Haut.
Bearbeiten Sie eine Reihe nach der anderen (entweder
waagrecht oder senkrecht, wie im Bild gezeigt). Beginnen
Sie an einem Ende einer Reihe und machen Sie bis zum
anderen Ende weiter.

Die Behandlungsfliche (#2) erzeugt tempordre Druck-
stellen auf den behandelten Stellen. Dadurch kénnen Sie
sehen, welche Stellen Sie bereits behandelt haben.

Nach jedem Impuls die Behandlungsfliche (#2) an die
nachste Stelle verschieben. Bearbeiten (Pulsen) Sie so Stlick
fur Stlick den zu behandelnden Bereich.

Gleiten ist die beste Technik, um grofere Korperbereiche zu
behandeln.

®

Driicken Sie die Behandlungsfléche (#2) fest an Ihre Haut
und lassen Sie sie langsam Uber Ihre Haut gleiten (entweder
waagrecht oder senkrecht, wie im Bild gezeigt). Achten Sie
darauf, dass die Behandlungsfliche (#2) immer der Haut
anliegt.

Bei niedrigeren Energiestufen bendtigt das Gerdt nur
1-1,5 Sekunden, um sich zwischen zwei Impulsen wieder
aufzuladen. Dies erzeugt eine pausenlose Serie von
Lichtblitzen.
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5. Behandlungen

5.1 Behandlungsplan

Die Wirksamkeit der Haarentfernung variiert von Mensch zu
Mensch je nach Korperflache, Haarfarbe und Verwendungsart
des Gerats. Ein normaler, vollstandiger Haarwuchszyklus kann
18-24 Monate dauern. In diesem Zeitraum sind mehrfache
Behandlungssitzungen erforderlich, um eine dauerhafte
Haarreduktion zu erreichen.

Zu einem normalen Haarentfernungsplan wahrend eines
vollstandigen Haarwuchszyklus gehoren:

@® Behandlungen 1-4: Planen Sie zwei Wochen Pause
zwischen den Behandlungen ein.

® Behandlungen 5-7: Planen Sie vier Wochen Pause
zwischen den Behandlungen ein.

@® Behandlungen 8+: Filhren Sie die Behandlung wie
erforderlich durch, bis die gewinschten Resultate erreicht
werden.

Fur die Anwendung stellen Achselhohlen, Bikinizone, Arme,
Beine, Ricken, Schultern und Brust (ohne Brustwarze) die idealen
Koérperstellen dar. Im Gesicht nur unterhalb der Wangenknochen
und nicht um die Augen oder Lippen oder in der Nahe der
Augen oder Lippen anwenden.
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. Lichtfluenz . )
Hauttyp' Korperhaar? U/em?] Korperteil
Ober- oder
Unter-
schenkel
Dunkel-
1-6 blond 2,5-4 Arme
bis braun Bikinizone
Achselhohle
Ober- oder
Unter-
schenkel
1- . Braun 254 Arme
bis schwarz '
Bikinizone
Achselhohle

Durch-
schnittliche
Behand-
lungsdauer

10-12
Sitzungen
im Abstand
von
ca. 4
Wochen

8-10
Sitzungen
im Abstand
von
ca. 4
Wochen

Effizienz
der Haar-
reduktion

60%

50%

60%

55%

70%

60%
70%
65%

1 Die individuellen Resultate hdngen vom Haartyp und von
biologischen Faktoren ab, die Einfluss auf den Haarwuchs
haben kénnen. Einige Anwender sprechen evtl. schneller oder
langsamer als nach der im Durchschnitt notwendigen Anzahl an

Behandlungen auf die Behandlung an.

2 Eine dauerhafte Haarreduktion kann durch eine einzelne oder
auch zwei Sitzungen nicht erwartet werden. Die Dauer der
Ruhephase der Haarfollikel hdngt auch vom Kérperbereich ab.
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5.2 Was Sie vom Gerat erwarten konnen

Folgende Punkte sind normal oder kénnen wahrend der
Behandlung auftreten:

® Geblasegeridusch: DasKihlgeblise erzeugt ein Geréusch,
das dem eines Haartrockners ahnelt.

@ Plopp-Ton bei jedem Impuls: Wenn ein Impuls von
eHPL-Licht ausgeldst wird, ist es normal, dass gleichzeitig
mit dem Lichtblitz ein unterschwelliger Plopp-Ton zu
horen ist.

® Warmegefithl und Kribbeln: Bei jeder galvanischen
Impulssequenz ist es normal, dass Sie ein leichtes
Warmegefih! und Kribbeln durch die galvanische Energie
und die optische Energie fihlen.

(® Leicht rote oder rosa Hautfarbe: \Wihrend oder direkt
nach der Behandlung ist es nicht ungewdhnlich, eine sehr
leichte rosa Hautfarbung zu sehen. Dies ist fur gewohnlich
besonders in der direkten Umgebung der Haare auffallig.

/i\ Brechen Sie die Anwendung sofort ab, wenn Sie eine
richtige Hautrétung erkennen oder wenn lhre Haut
Bldschen bildet oder brennt.

5.3 Mogliche Nebenwirkungen

Wenn das Gerdt gemal3 dieser Anleitung verwendet wird,
sind Komplikationen und Nebenwirkungen aufgrund der
Anwendungsehr  unwahrscheinlich.  Jedoch  stellt jede
kosmetische Behandlung, einschliefllich derjenigen fir den
Einsatz zu Hause, ein gewisses Risiko dar. Deshalb ist es
wichtig, dass Sie die Risiken und Komplikationen verstehen
und akzeptieren, die bei Haarentfernungssystemen auf
Impulslichtbasis fur den hauslichen Gebrauch auftreten kénnen.
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Es besteht ein minimales Risiko, dass bei Uberschneidungen oder
Uberlappungen mehrerer Impulse auf der gleichen Hautstelle
Nebenwirkungen auftreten.

Leichte Hautbeschwerden

Die Haarentfernung durch Impulslicht (Home Pulsed Light) ist
allgemein gut vertraglich. Dennoch kénnen bei manchen Nutzern
wahrend der Anwendung leichtere Beschwerden auftreten. Diese
lassen sich am ehesten als leicht brennendes Gefuhl auf den
behandelten Hautstellen beschreiben. Das brennende Gefuhl
kann wahrend oder bis nach der Behandlung anhalten.

Wenn wahrend der Behandlung Schmerzen auftreten oder eine
wesentliche Hautirritation entsteht, sollten Sie die Energiestufe
reduzieren. Falls dies nicht hilft, unterbrechen Sie die Behandlung.

Rotung der Haut

Direkt oder innerhalb von 24 Stunden nach Verwendung des
Gerats kdnnen Hautrétungen auftreten. Normalerweise klingen
die Rétungen innerhalb von 24 Stunden wieder ab.

Gehen Sie zu lhrem Hausarzt, falls die R6tungen nicht
innerhalb von 2 bis 3 Tagen abklingen sollten.

Stellen Sie sicher, dass Sie die Energiestufe verwenden, bei der Sie
sich wohl fihlen und die fur Ihre Hautfarbe geeignet ist.

Ausgepréagte Rotung und Schwellung

In seltenen Fallen kann es zu sehr starken Hautrétungen und
Schwellungen kommen. Dies kommt eher an empfindlichen
Korperstellen vor. Die Rotung und die Schwellungen sollten
innerhalb von 2 bis 7 Tagen abklingen und mit haufigen
Eisanwendungen behandelt werden. Eine schonende Reinigung
ist ok, verzichten Sie jedoch auf Sonnenbader.

Erhohte Hautempfindlichkeit
Die Haut der behandelten Flache ist empfindlicher, sodass
Trockenheit oder Abschuppung der Haut auftreten kann.
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Blaschen oder Verbrennungen, wunde Stellen

Es ist sehr unwahrscheinlich, aber nach der Behandlung
koénnen Blasen, Verbrennungen oder wunde Stellen auf der
Haut auftreten. Es kann einige Wochen dauern, bis diese heilen,
und in sehr seltenen Fallen kdnnen auch erkennbare Narben
zurlckbleiben.

Kihlen Sie die betroffene Stelle und tragen Sie eine
Verbrennungssalbe auf. Warten Sie vor einer weiteren
Anwendung, bis die Haut komplett verheilt ist, und verwenden
Sie eine niedrigere Energiestufe. Wenden Sie sich an lhren
Hausarzt, wenn der Normalzustand der Haut nach 3 Tagen
noch nicht wiederhergestellt ist.

Infektion oder blaue Flecken

Eine Infektion der Haut ist dul3erst selten, stellt aber ein mogliches
Risiko nach einer Hautverbrennung oder durch das Gerdt
verursachten Wunde dar.

Sehr selten kann es durch die Behandlung zu blau-violetten
Blutergiissen kommen, die 5 bis 10 Tage sichtbar sein kdnnen.
Wenn die blauen Flecken verblassen, kann eine rostbraune
Verfarbung der Haut (Hyperpigmentierung) auftreten.

Narben

Obwohl dul3erst selten, konnen dennoch Narben auftreten. In
der Regel sieht man eine Narbe als flache und weif3e Lasion
auf der Haut (Hypotrophie). Sie kann aber auch grol3 und rot
sein (Hypertrophie) oder grof3 sein und tUber die Wundrander
hinausragen (Keloid). Nachfolgende &sthetische Behandlungen
sind moglicherweise notwendig, um das Aussehen der Narbe zu
verbessern.
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Pigmentveranderungen

Das Gerat wirkt auf den Haarschaft, insb. auf die pigmentierten
Zellen im Haarfollikel und auf den Haarfollikel selbst. Dennoch
besteht das Risiko einer zeitweisen Hyperpigmentierung
(vergroRerte Pigmente oder braune Verfarbung) oder
Hypopigmentierung (Aufhellung) der umgebenden
Hautareale. Bei Personen mit dunklerem Hauttyp oder stark
gebraunter Haut besteht ein erhéhtes Risiko fur Anderungen
der Hautpigmentierung. Normalerweise treten Verfarbungen
oder Anderungen der Hautpigmentierung nur temporar auf,
dauerhafte Hyper- oder Hypopigmentierung kommt selten vor.

/\ Beenden Sie die Anwendung sofort, wenn diese Neben-

wirkungen schwerer sind.

/I Suchen Sie Ihren Arzt auf, falls die Nebenwirkungen nicht

innerhalb von 2 bis 3 Tagen abgeklungen sind.

6. Legen Sie los!

6.1 Gerat anschlieBen

1. Entnehmen Sie das Gerdt und die anderen Komponenten

der Verpackung.

2. Stecken Sie den Netzadapterin die Buchse am Netzadapter-
sockel (#10) ein und schliefen Sie den Netzadapter an
eine Stromversorgung an. Alle Anzeigen der Energiestufe

(#5) leuchten auf und gehen dann wieder aus.
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6.3

Vorbereitung vor der Behandlung

Vor der Anwendung jeglichen Schmuck vom oder in der
Nahe des Behandlungsbereichs entfernen.

Bevor Sie einen bestimmten Bereich behandeln, sollte die
Haut rasiert, sauber, trocken und frei von jeglichen Pulvern,
Antiperspirantien oder Deodorants sein. Die Haare
diirfen nicht mit Wachs entfernt, herausgerissen
oder mit einer Pinzette herausgezupft werden.

Reinigen Sie die Haut vor der Anwendung nie mit
entflammbaren Flissigkeiten wie Alkohol (einschlieflich
Parfims, Desinfektionsmitteln oder anderen alkohol-
haltigen Substanzen) oder Aceton.

Verwenden Siedas Gerdt nicht,wenndie Behandlungsflache
(#2) beschadigt ist oder fehlt.

Decken Sie Muttermale, Warzen und andere Flecken
auf der Haut ab, die nicht behandelt werden sollten.
Verwenden Sie dazu ein Material, das kein Licht aufnimmt,
wie beispielsweise ein weilles Tuch oder ein weil3es Pflaster.

Einen kleinen Bereich testen

Sie muUssen entscheiden, welche Energiestufe fir Ihre Haut
und die Stelle, die Sie behandeln mochten, die richtige ist. Sie
kénnen zum Beispiel einen Bereich mit Energiestufe 1 und einen
anderen mit Stufe 4 behandeln.

Testen Sie jeden Behandlungsbereich einzeln, um die
richtige Energiestufe zu bestimmen (sehen Sie auf dem Haut-
farbendiagramm am Anfang dieser Bedienungs-anleitung nach).
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Wiederholen Sie diesen Bereichstest fur jeden Korperbereich,
den Sie behandeln mochten.

1.

Dricken Sie die Kontrolltaste (#6), um das Gerat ein-
zuschalten. Die Anzeige der Energiestufe 1 (#5) leuchtet
auf.

Stellen Sie die Behandlungsflache (#2) auf Ihrer Haut ab
und driicken Sie den Impulsausloser (#1), um den Impuls
zu Ubertragen. Stellen Sie sicher, dass lhre Hand die
Basiselektrode (#8) zusammen mit dem Impulsausloser
(#1) berihrt. Wenn sich die Behandlungsfliche (#2)
vollstandig in Kontakt mit der Haut befindet, beginnt die
Bereit/Hautfarben-Warnanzeige (#7) langsam zu blinken.

Wenn Sie keine Beschwerden feststellen, dann dricken
Sie erneut die Kontrolltaste (#6). Hierdurch wird die
Energiestufe erhoht.

Driicken Sie den Impulsausloser (#1) wobei Ihre Hand die
Basiselektrode (#8) berlhrt, um an einer anderen Stelle
einen Impuls mit der Energiestufe 2 abzugeben. Fahren Sie
mit dem Testen bei zunehmend erhdhten Energiestufen
fort. Verwenden Sie die auf dem Hautfarbendiagramm
angegebenen Energiestufen. Wenn Sie die hochste
angenehme Energiestufe fur den Behandlungsbereich
herausgefunden haben, kénnen Sie mit der Anwendung
beginnen.

Verwenden Sie eine niedrigere Energiestufe, falls Be-
schwerden auftreten.

Nun kénnen Sie die Behandlung durchfihren.
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6.4 Behandlungsschritte

1.

Betdtigen Sie die Kontrolltaste (#6). Das Gerdt schaltet sich
ein, die Anzeigeleuchte fir die Energiestufe 1 leuchtet auf
und ein Gebldsegerdusch ertont.

1 Sekunde nach dem Dricken der Kontrolltaste
(#6) leuchtet die Bereit/Hautfarben-Warnanzeige (#7).
Das Gerat ist dann auf der niedrigsten Energiestufe
betriebsbereit. Beginnen Sie die erste Behandlung immer
bei Energiestufe 1.

Stellen Sie die Energiestufe ein. Drlcken Sie
mehrmals hintereinander die Kontrolltaste (#6), um die
Energiestufe so lange zu erhohen, bis Sie die gewiinschte
Stufe erreicht haben. Die Anzeigen der Energiestufe
(#5) zeigen die Einstellung der Energiestufe an (siehe
Abschnitt 4.6 Energiestufen). Die Anzahl der leuchtenden
(#5). Anzeigen der Energiestufe entspricht der aus-
gewadhlten Energiestufe.

Entscheiden Sie, ob Sie den zu behandelnden Bereich
durch Pulsen oder durch Gleiten behandeln mochten
(siehe Abschnitt 4.8 Pulsen und Gleiten).

Setzen Sie die Behandlungsflache (#2) auf die Haut auf.
Dricken Sie den Impulsausldser (#1). Das Gerdt bestimmt
zunachst automatisch Ihre Hautfarbe. Wenn die Haut hell
genug fur eine sichere Anwendung ist, aktiviert das Gerat
die galvanische Energie. Sie werden eine sanfte Warme
und ein leichtes Kribbeln fuhlen. Zudem horen Sie evtl.
einen Plopp-Ton. Das ist vollkommen normal. Durch die
galvanische Energie werden die Poren geweitet, wodurch
bessere Ergebnisse erzielt werden.

Wenn |hre Hand die Basiselektrode (#8) nicht berthrt, wird
keine galvanische Energie Ubertragen.
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A

Gleich anschlieend stoft das Gerat einen Impuls auf
die Haut aus und die Bereit/Hautfarben-Warnanzeige
(#7) schaltet aus. Sie sehen ein helles Blitzlicht und horen
gleichzeitig einen Plopp-Ton, der fir das Geréat vollkommen
normal ist. Sie werden eine sanfte Warme und ein leichtes
Kribbeln fuhlen. Das Gerdt ladt sich fur den nachsten
Impuls sofort selbst wieder auf.

Wiederholen Sie den Vorgang, wenn Sie pulsen. Machen
Sie einfach weiter, wenn Sie gleiten. Fahren Sie mit dem
Pulsen oder Gleiten fort, bis Sie den gesamten Bereich
behandelt haben.

Vermeiden Sie Liicken oder Uberschneidungen.

Das Gerdt gibt wiederholte Impulse nur dann ab, wenn es
engen Hautkontakt hat und Sie das Gerdt Uber die Haut
bewegen.

Brechen Sie die Anwendung sofort ab, wenn lhre Haut
Blaschen bildet oder brennt, wenn Sie sich unwohl fihlen
oder das Gerat zu heil3 wird.

6.5 Nach der Behandlung
Nach Beendigung lhrer Behandlungssitzung:

1.

Driicken Sie lange die Kontrolltaste (#6), um das Gerat
auszuschalten. Merken Sie sich die letzte Energiestufe, die
Sie verwendet haben, da diese beim Wiedereinschalten
des Gerats nicht wiederhergestellt wird.

Trennen Sie den Netzadapter von der Stromversorgung,
reinigen Sie das Gerdt und lagern Sie es an einem
sicheren Ort (siehe Abschnitt 8. Reinigung, Wartung &

Aufbewahrung).
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3. Eswirdempfohlen, nach der Behandlung eine Kérperlotion
auf den behandelten Bereich aufzutragen, damit sich die
Haut schneller erholt.

7. Verbindung zu Bluetooth

Die kostenlose Silk'n-App fur die Haarentfernung unterstitzt Sie
bei jedem Schritt mit Ihren Silk'n-Haarentfernungsgeraten. Die
App erstellt Thren persdnlichen Behandlungsplan, hilft Innen bei
der Auswahl der sichersten und besten Anwendung und stellt
sicher, dass Sie den gesamten Behandlungsplan befolgen, um
optimale Ergebnisse zu erzielen.

Laden Sie die App herunter und befolgen Sie die Anweisungen
fur die Registrierung und die Kopplung mit Bluetooth. Fir den
kostenlosen Download, scannen Sie:

i OBluetooth

8. Reinigung, Wartung & Aufbewahrung

Es ist wichtig, das Gerdt nach jeder Behandlung zu reinigen.

(® Das Gerat von der Stromversorgung trennen.

® Zur Reinigung das Gerét einschlieBlich der Behandlungs-
fliche (#2) mit einem sauberen, trockenen Tuch und
70% Alkohol abwischen. Verwenden Sie niemals Aceton
oder andere Scheuermittel, denn diese konnten lhr Gerét
beschaddigen.

® Trocknen Sie das Gerat mit einem Tuch ab.
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@® Wir empfehlen, das Gerat nach der Reinigung in der
Originalverpackung aufzubewahren.

9. Fehlerbehebung

Versuchen Sie nicht, Ihr Silk'n-Gerdt zu offnen oder zu
reparieren. Hierdurch kénnen elektrische Bauteile oder gepulste
Lichtquellen freigelegt werden, die eine Gefahr darstellen und
Sie schwer verletzen konnen. AulRerdem erlischt dadurch auch
die Garantie. Bitte wenden Sie sich bei ungeldsten Problemen
oder Fragen an den Kundenservice.

Problem Uberprifungen

Mein Gerét lasst sich Stellen Sie sicher, dass der Netzadapter

nicht einschalten.  fachgemal mit dem Gerat verbunden ist
und dass dieses an eine Steckdose an der
Wand angeschlossen ist.

Beim Driicken des  Uberprifen Sie Folgendes:
Impulsausldsers - Dass lhre Hand die Basiselektrode
(#1) wird kein (#8) beriihrt, wenn Sie den
galvanischer Impuls  Impulsausléser (#1) driicken.

ausgelost. - Die galvanische Energie ist nur aktiv,
wenn der galvanische Stromkreis
geschlossen ist. Dies erreichen Sie, indem
Sie den Impulsausloser (#1) und die
Basiselektrode (#8) gleichzeitig driicken.
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Problem

Beim Drlcken des
Impulsauslosers
(#1) wird kein
Lichtimpuls
ausgelost.

Es gibt keinen
Lichtimpuls, wenn
das Gerdt meine
Haut berihrt.

Die Bereit/
Hautfarben-
Warnanzeige (#7)
blinkt.

Eine oder mehrere
Leuchten blinken.

Das Gerdt arbeitet
nicht mehr und ist

im Standby-Modus.

Uberpriifungen

Uberprufen Sie Folgendes:
Die griine Bereit/Hautfarben-Warnanzeige
(#7) blinkt langsam. Dies gewdhrleistet
einen guten Hautkontakt.

« Achten Sie darauf, dass die
Behandlungsflache (#2) gleichmalig
und fest auf die Haut gedriickt wird. Der
Impulsausloser (#1) 16st nur dann einen
Impuls aus, wenn die Behandlungsflache
(#2) fest auf die Haut gedruckt wird.

Wenn die Bereit/Hautfarben-Warnanzeige
(#7) schnell blinkt, weist dies darauf hin,
dass Ihr Hautton zu dunkel fiir eine sichere
Verwendung ist. Versuchen Sie das Gerdt an
einem anderen Bereich zu verwenden.

Uberprifen Sie, ob das Gerat angeschlossen
ist und die Bereit/Hautfarben-Warnanzeige
(#7) leuchtet. Achten Sie darauf, die
Behandlungsflache (#2) gleichméallig und
fest auf die Haut zu driicken.

Maglicherweise ist auch Ihre Hautfarbe zu
dunkel.
Die Hautfarbe ist zu dunkel.

Das Gerét hat nicht richtig funktioniert.

Betdtigen Sie die Kontrolltaste (#6) erneut,
um das Gerat zu starten.
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10. Kundenservice

Auf unserer Internetseite finden Sie weitere Informationen:
www.silkn.eu. Sie kdbnnen diese Bedienungsanleitung auch als
PDF-Datei herunterladen unter: www.silkn.eu. Kontaktieren Sie
den Kundenservice, um unvorhergesehenes Verhalten oder
Ereignisse oder andere Probleme mit Inrem Gerdt zu melden.
Unsere Kontaktdaten:

Land Servicenummer E-Mail

Belgien 0800-29316 serviceconsommateurbe@silkn.eu
Frankreich 0891-655557 serviceconsommateurfr@silkn.eu
Deutschland 08951234423 kundenservicede@silkn.eu

[talien +31 (0)180-330 550 servizioclientiit@silkn.eu
Niederlande 0900-2502217 klantenservicenl@silkn.eu

Spanien 900 823 302 servicioalcliente@silkn.eu

UK 0906-2130009 customercareuk@silkn.eu

Andere Lander  +31(0)180-330 550 info@silkn.eu

11. Garantie

Vollsténdige Informationen finden Sie im separaten Garantieheft
des Produkts.

i Der Hersteller tibernimmt keine Haftung fiir Schiden oder
Verletzungen, die auf eine unsachgemélle oder falsche
Verwendung zurlckzuftihren sind.
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12. Entsorgung

Wenn der Lebenszyklus lhres Gerats abgelaufen ist, entsorgen
Sie Ihr Gerdt gemaR den in hrem Land geltenden gesetzlichen
Vorschriften flr Elektrogerdte WEEE-Registrierungsnummer

DE 31619958.
#»,  Verpackung: Entsorgen Sie die Verpackung getrennt
%¢ nach Materialart. Entsorgen Sie Kartonagen und

&

Pappe als Altpapier und Folie Uber die Entsorgung fur
recycelbare Materialien.

Gerat: Nicht im Hausmull entsorgen! Die EEAG-
Richtlinie sieht vor, dass dieses elektrische Gerdt
(einschliellich allem Zubehor und Teilen) an einem
ausgewiesenen Recyclinghof fur Elektrogerdte oder beim
Handler entsorgt werden muss. Auf diese Weise wird
sichergestellt, dass das Geréat professionell recycelt wird
und einer Verunreinigung der Umwelt durch schadliche
Substanzen* wird vorgebeugt. Stellen Sie sicher, dass das
Gerét vor der Entsorgung vollstandig entladen ist.

* Produkte, die mit Cd = Kadmium, Hg = Quecksilber,
Pb = Blei gekennzeichnet sind.
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13. Spezifikationen

Modell

Galvanisch

Feldgrolie
Technologie
Maximale Energiestufe
Wellenldnge

Impulslicht-Dauer

Betriebsmodus
Wiederholungsrate:
Systemgewicht

Transport und Lagerung
zwischen den Nutzungen
und Lagerbedingungen

Betriebsbedingungen

Zeit von Mindest-
Lagerungstemperatur
zwischen Anwendungen
bis zur Mindest-
Betriebstemperatur

bei einer
Umgebungstemperatur
von 20 °C.

H3101

70-400 Mikroampere (UA)

09 cmx3cm 2,7 cm’]
Enhanced Home Pulsed Light™
Max 4 J/cm?

475-1200 nm

500-800 ps

Dauerbetrieb

1,0 Hz maximal

2259

Temperatur: - 40 ° bis +70 °C
Relative Feuchtigkeit: 10 % - 90 % rH
Atmospharischer Druck: 500 - 1060
hPa

Temperatur: 10 - 35 °C

Relative Feuchtigkeit: 30 % - 75 % rH

Atmospharischer Druck: 700 - 1060
hPa

30 Minuten
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Zeit von maximaler
Lagerungstemperatur
zwischen Anwendungen
bis zur maximalen

Betriebstemperatur 30 Minuten

bei einer

Umgebungstemperatur

von 20 °C.

Schutz vor Klasse Il medizinisches Gerat
Stromschlag Anwendungsteil vom Typ BF
Netzadapter KSAPV0361200300D5
Eingang: 100-240V; 50-60Hz; 0,9A
Ausgang: 12VDG; 3A

Bluetooth LE

Betriebsfrequenz: 2402 MHz ~ 2.480 MHz
Transmitterleistung: Unter 10 mW/MHz

Energiestufe 1: 0,9
Impulsparameter Energiestufe 2: 1,1
Energiestufe 3: 1,4
(Sekunden) Energiestufe 4: 1,7
Energiestufe 5: 2,0

14. Zeichenerkldarung

Wichtige Informationen zur Nutzung oder Wartung
des Gerats.

(]

1
Eine Erklarung oder ein Ereignis, das auf eine

iﬁi mogliche oder drohende Gefahr, ein Problem
oder eine andere unangenehme Situation bei der
Verwendung des Gerats hinweist.

Ce Mit diesem Symbol gekennzeichnete Produkte
oas  erfUllen die Anforderungen der EU-Richtlinien.
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o B ELYBPQOIt

S

IP30

Nicht im Hausmdll entsorgen. Entsorgen Sie

das Gerat gemal der in Threm Land geltenden
gesetzlichen Vorschriften und helfen Sie mit, die
Umwelt zu schiitzen. Entspricht den Vorgaben der
EEAG-Richtlinie.

Befolgen Sie die Bedienungsanleitung.

Grad des Schutzes vor Stromschlag: Anwendungsteil
vom Typ BF.

Trocken aufbewahren.

Herstellungsdatum.

Hersteller.

Autorisierter Vertreter in der EU.

Seriennummer des Produkts.

Das Gerat ist gegen das Eindringen von
Gegenstanden mit einem Durchmesser von mehr
als 2,5 mm (wie beispielsweise Finger) geschitzt, um
einen Stromschlag zu verhindern.

Klasse Il. Der Netzadapter ist durch eine doppelte
Isolierung gegen Stromschlag geschitzt.
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15. Kennzeichnung

Lesen Sie den entsprechenden englischen Abschnitt.

16. Technische Ergebnisse

Lesen Sie den entsprechenden englischen Abschnitt.

Vereinfachte Konformitatserklarung: In Ubereinstimmung mit
Artikel 10(9) der EU-Konformitdtserkldarung, das Funkgerat des
Typs Bluetooth LE ist konform mit EU-Richtlinie 2014/53/EU.

Das vollstdandige Dokument finden Sie unter: https://silkn.

co.uk/media/downloads/EU-Declaration-of-Conformity.pdf?_
ga=2.228140826.664266296.1655719376-935110399.1646405517
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17. Rechtlicher Hinweis

Copyright 2022 © Home Skinovations Ltd. Alle Rechte vorbehalten.

Home Skinovations Ltd behélt sich das Recht vor, Anderungen an
seinen Produkten oder Spezifikationen zur Verbesserung von Leistung,
Betriebssicherheit oder Herstellbarkeit vorzunehmen. Durch Home
Skinovations Ltd bereitgestellte Informationen werden zum Zeitpunkt
der Verodffentlichung als korrekt und verldsslich angesehen. Home
Skinovations Ltd Ubernimmt allerdings keine Verantwortung flr deren
Verwendung. Es wird weder stillschweigend noch anderweitig unter
einem Patent oder unter Patentrechten der Home Skinovations Ltd eine
Lizenz eingeraumt. Kein Teil dieses Dokuments darf in irgendeiner Form
oder mit irgendwelchen elektronischen oder mechanischen Mitteln fur
irgendwelche Zwecke ohne ausdrickliche schriftliche Genehmigung der
Home SkinovationsLtdreproduziertoderiibertragenwerden.Anderungen
der Daten ohne Vorankiindigung sind vorbehalten. Home Skinovations
Ltd verfugt Uber Patente sowie anhdngige Patentanmeldungen,
Handelsmarken, Urheberrechte oder sonstige Rechte geistigen
Eigentums an Dingen, welche Gegenstand dieses Dokumentes sind.
Die Bereitstellung dieses Dokumentes gibt Ihnen keinerlei Lizenzrechte
flr diese Patente, Handelsmarken, Urheberrechte oder sonstigen Rechte
geistigen Eigentums, sofern dies nicht ausdricklich in einer schriftlichen
Vereinbarung von Home Skinovations Ltd geregelt ist. Anderung der
Spezifikationen ohne Vorankiindigung vorbehalten. Silk'n und das Silk'n-
Logo sind eingetragene Warenzeichen der Home Skinovations Ltd.
Tavor Building, Shaar Yokneam PO.Box 533, Yokneam 2069206, ISRAEL,
wwwi.silkn.com, info@silkn.com.
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1. Avertissements

Le mode d'emploi est basé sur les normes et
regles en vigueur dans I'Union européenne, A
létranger, vous devrez observer également les
directives et lois propres a chaque pays.

Avant toute premiere utilisation, veuillez lire ce
mode d'emploi en entier et le conserver pour
référence ultérieure. Nous vous recommmandons
de wvous familiariser a nouveau avec les
instructions avant chaque séance.

® Conservez toujours lappareil et tous ses
composants au sec. Assurez-vous davoir
les mains seches avant de brancher
ladaptateur a lalimentation électrique.

N'utilisez pas l'appareil dans la salle de bains.

N'utilisez jamais |adaptateur si le cable
dalimentation ou la prise sont en-
dommageés, sl fonctionne anormalement,
ou sil a été immergé dans leau. Le cas
échéant, débranchez immédiatement
ladaptateur avant de toucher celui-ci. Le
fait de ne pas débrancher I'adaptateur peut
entrainer un choc électrique !

®
®
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Nutilisez pas lappareil dans des
environnements assujettis a un  risque
dexplosion. Lappareil ne convient pas
a lutilisation en présence de mélange
anesthésique inflammable a lair, avec de
loxygene ou du protoxyde dazote. Gardez
lappareil et toutes ses pieces hors de portée
des flammes et des surfaces chaudes.

Veillez a ce que l'adaptateur soit accessible
a tout moment, afin quil puisse étre
facilement retiré de lalimentation électrique
en cas d'urgence.

Mettez toujours lappareil hors tension et
débranchez-le de Ialimentation électrique
lorsque vous ne lutilisez pas, quand vous
avez l'intention de le nettoyer, ou en cas de
probleme.

Veillez a ne pas retirer ladaptateur de la
|orise en le tirant par le cable. Pour retirer
adaptateur, veillez a toujours le tenir a
pleine main.

Veillez a ne pas plier le cable de ladaptateur
ou a le poser sur des surfaces comportant
des arétes vives. Positionnez-le de telle
maniere qu'il N'occasionne pas de risque de
trébuchement.
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l'appareil est susceptible démettre des
rayonnements optiques dangereux. Ne
fixez pas directement avec les yeux la lampe
de lappareil. Un risque de lésion oculaire
pourrait en résulter.

Nutilisez pas lappareil en présence de
dispositifs de surveillance (p. ex, moniteurs
cardiagues, alarmes ECG), qui peuvent ne
|oas fonctionner correctement lorsque
appareil est en cours d'utilisation.

Nutilisez pas lappareil si les pieces ou
accessoires ne proviennent pas du fabricant
conformémentauxinstructionsde cemode
demploi, ou si lappareil est endommagé
de quelgue maniere que ce soit, ne semble
pas fonctionner correctement, ou si vous
voyez ou sentez de la fumée.

N'essayez pas de modifier, douvrir, ni de
réparer lappareil. Vous vous exposeriez a
une décharge électrique. Cela annulera
également votre garantie.

Les enfants ne doivent pas jouer avec
lappareil ou avec I'un de ses composants
quel gu'il soit. lls pourraient se blesser ou
avaler des pieces de petite taille et sétouffer.
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Contre-indications

L'appareil convient pour une utilisation par les personnes
agées de 16 ans et plus.

Lappareil ne doit pas étre utilisé par les personnes
suivantes : les enfants, les adultes ayant des déficiences
physiques, sensorielles ou psychologiques, ou les
personnes manquant d'expérience ou de connaissances
sur la facon d'utiliser I'appareil.

L'appareil na pas été concu pour étre utilisé par tout le
monde. 'épilation par le biais de lumiére intense pulsée
peut entrainer une augmentation de la croissance des poils
chez certains individus, bien que ce soit extrémement rare
(moins de 1 % de la population). Les zones potentielles sont
pour les femmes, le visage et le cou et pour les hommes, le
dos, les épaules et le haut des bras, bien que d'autres zones
puissent également étre affectées. Les groupes a risque
le plus élevé sont les personnes issues des régions de la
Méditerranée, du Moyen-Orient et de I'Asie du Sud.

L'appareil ne convient pas a l'utilisation sur les enfants ou
les animaux.

N'utilisez pas I'appareil si vous :

portez un stimulateur cardiaque ou un DAI.

avez une peau naturellement foncée (voir le tableau des
couleurs de la peau au début de ce mode d'emploi). Traiter
les peaux (naturellement) foncées comporte des risques
d'effets secondaires, notamment des risques de brdlures,
de cloques et de changements de la couleur de la peau
(hyper ou hypopigmentation).

avez des poils naturellement blancs, gris, blonds clairs ou
roux.

étes enceinte ou allaitez.
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avez des antécédents de formation de chéloides.
avez souffert par le passé ou souffrez d'épilepsie.

avez une pathologie liée a la photosensibilité, comme Ia
porphyrie, I'éruption polymorphe a la lumiere, urticaire
solaire, lupus, etc.

avez des antécédents de cancer de la peau, étes
actuellement atteint(e) d'une forme de cancer, ou avez des
zones sujettes a des malignités dermiques.

avez pris des médicaments prescrits par un médecin suite a
une infection cutanée au cours des 6 derniers mois.

étes allergique au métal, ou sensible au contact avec les
piéces en chrome.

souffrez de toute autre affection qui de l'avis de votre
médecin rendrait l'utilisation de lappareil potentiellement
dangereuse pour vous.

ne pouvez décemment déceler les sensations de chaleur
en raison d'une maladie, ou d'autres problemes liés a la
santé.

Ne pas utiliser sur les parties du corps suivantes :

sur une peau bronzée.,
autourou prés des yeux. Utiliser en dessous des pommettes.

sur des tatouages, du maquillage permanent, des taches
marron foncé ou noires (comme de grandes taches
de rousseur, des grains de beauté ou des verrues), les
mamelons, les organes génitaux, autour de l'anus, ou des
levres.

des zones avec des substances de comblement ou toxines
injectées.

une partie du corps avec des antécédents de poussées
d'herpes.
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®

une peau assujettie a de l'eczéma, du psoriasis, des Iésions,
des plaies ouvertes ou des infections actives (comme un
bouton de fievre), un état anormal de la peau causé par
des maladies systémiques ou métaboliques (comme le
diabete).

des zones sujettes a la rosacée (couperose).
des zones avec varices.

des zones qui sont douloureuses.

ONONOXO)

des zones ou vous pourriez un jour vouloir une pilosité. Les
résultats sont permanents.

w

Dispositifs de sécurité

Avec Silk'n, la sécurité est au premier plan

La technologie Enhanced Home Pulsed Light™ (eHPL) permet
de bénéficier d'un meilleur niveau de sécurité avec des niveaux
d'énergie plus bas. eHPL permet d'obtenir des résultats a long
terme sur la photoépilation des poils avec une fraction du niveau
d'énergie utilisé dans d'autres équipements de photoépilation.
Cette technologie combine 2 sources dénergie : I'énergie
galvanique et Iénergie optique. L'énergie galvanique permet
une meilleure pénétration de I'énergie optique sur la racine
du poil en élargissant temporairement les pores de la peau. La
racine du poil absorbe la lumiére, neutralise le follicule pileux et
la repousse des poils.

La faible énergie réduit le risque de blessure ou de complications
et contribue a votre sécurité générale.
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3.1 Protection de la peau

La photoépilation n'est pas adaptée aux peaux bronzées.
Lappareil integre un analyseur de couleur de peau (#3) congu
pour mesurer le teint au niveau de la surface d'application et qui
active les niveaux d'énergie en fonction du teint de la peau.

En outre, la surface de traitement (#2), a travers laquelle
l'appareil délivre les impulsions lumineuses, est encastrée a
l'intérieur de l'appareil. Cela permet a l'appareil de protéger votre
peau en évitant un contact direct entre la surface de traitement
(#2) et la peau.

3.2 Protection des yeux

Lappareil est équipé d'un dispositif de sécurité intégré pour
protéger les yeux de l'utilisateur. Il a été congu de telle sorte
qgu'une impulsion lumineuse ne peut étre émise lorsque la
surface de traitement (#2) est confrontée a lair libre. Grace a ce
dispositif de sécurité, les séances sont possibles uniquement
lorsque la surface de traitement (#2) est en contact avec la peau.

3.3 Exposition au soleil

(® Par exposition aux rayons du soleil, on entend, entre
autres, une exposition sans protection aux rayons directs
pendant une durée continue de plus de 15 minutes ou une
exposition sans protection aux rayons indirects pendant
1 heure continue ou plus.

@ Ne pas utiliser sur une peau bronzée aprés une exposition
récente aux rayons du soleil, y compris dans les salons
de bronzage. Utiliser 'appareil sur une peau ayant été
récemment exposée aux rayons du soleil comporte des
risques d'effets secondaires, notamment des risques de
bralures, de cloques et de changements de la couleur de la
peau (hyper ou hypopigmentation).
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@ Evitez toute exposition au soleil 4 semaines avant et
2 semaines apres votre séance. Ceci parce que de plus
grandes quantités de mélanine exposent la peau a un
plus grand risque lors de l'utilisation d'une méthode de
photoépilation. Cette regle sapplique a tous les types
de peau, méme celles qui ne semblent pas bronzer
rapidement.

4. En savoir plus sur votre appareil

4.1 Description de I'appareil

'appareil est un appareil pour réduction permanente des poils
congu pour une utilisation a domicile. C'est un appareil puissant
qui doit étre utilisé avec précautions pour des raisons de sécurité.

4.2 Usage prévu

L'appareil IPL est un appareil en vente libre prévu pour éliminer
les poils indésirables et avec un effet a long terme, ou pour une
réduction permanente des poils. La réduction permanente est
définie comme une réduction stable et a long terme du nombre
de poils repoussant aprés une séance. Vous pouvez utiliser
I'appareil pour éliminer les poils indésirables du corps. Les zones
d'application couvrent les aisselles, le maillot, les bras, les jambes,
le visage (sous les pommettes), le dos, les épaules et le torse.

L'appareil est un appareil médical et est congu exclusivement a
des fins cosmétiques. Il est destiné a un usage privé et n'est pas
adapté a des fins commerciales ou a un usage thérapeutique.

'appareil est prévu pour un auto-traitement uniquement.
Utilisez I'appareil uniquement sur vous-méme.

Ne l'utilisez pas a des fins autres que celles décrites dans ce
mode d'emploi.
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4.3 Contenu de 'emballage

* Epilateur * Etui de rangement
* Adaptateur avec cable * Mode d'emploi
* Chiffon de nettoyage e Carnet de garantie

4.4 Composants de l'appareil

Veuillez consulter le diagramme de la page (i) qui se trouve au
début de ce mode d’emploi pour voir 'emplacement de chaque
fonction.

* Déclencheur de flash (#1)

e Surface de traitement (#2)

* Analyseur de couleur de peau (#3)

*Voyant lumineux Bluetooth (#4)

Voyants lumineux de niveau dénergie (1-5) (#5)

* Bouton de commande (#6)

*Voyant lumineux prét a 'emploi/avertissement couleur
de peau (#7)

* Pastille métallique de base (#8)

e Pastille métallique Touch (#9)

* Prise de I'adaptateur (#10)

4.5 Commandes de I'appareil

Commande Fonction/Mode
Bouton de - Appui long : allume ou éteint appareil.
%;g])mande « Appui bref : chaque appui sur le bouton

augmente le niveau d‘énergie. Lorsque
I'appareil se trouve au niveau dénergie 5,

| , P ) i
O ) I'appui suivant retourne l'appareil au
; niveau dénergie 1.
Déclencheur de Déclenche une impulsion lumineuse.

flash

"0
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Commande

Pastille métallique
de base

(#8)

Voyant lumineux
prét a 'emploi/
avertissement
couleur de peau
(vert) (#7)

7

Voyants lumineux
indicateurs de
puissance (vert)
(#5)

Voyant lumineux
Bluetooth (bleu)
(#4)

Fonction/Mode

Déclenche une impulsion lumineuse
lorsqu'enfoncée simultanément avec le
déclencheur de flash.

Vert constant : lorsque 'appareil est
allumé.

Eteint : 'appareil se prépare pour la
prochaine impulsion.

Vert clignote : impossible de détecter la
couleur de la peau.

Vert constant : le niveau dénergie est
actif

Le voyant lumineux de niveau dénergie 1
affiche un vert constant lorsque l'appareil
est allumé.

Le nombre de voyants lumineux de niveau
dénergie allumés correspond au niveau
d'énergie sélectionné.

Bleu constant : e Bluetooth est activé
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4.6 Niveaux d'énergie

@® Le niveau d'énergie détermine l'intensité de Iimpulsion
lumineuse délivrée a votre peau. Plus le niveau d'énergie
est élevé, meilleurs sont les résultats, et plus le risque
d'effets secondaires possibles et de complications est
élevé également (reportez-vous a la rubrique 5.3 Effets
secondaires possibles).

@ Lappareil dispose de 5 niveaux dénergie allant de 1 (le plus
faible)a 5 (le plus élevé), représentés par 5 voyants lumineux
de niveau d'énergie (#5). Pour changer de niveau, appuyez
brievement sur le bouton de commande (#6).

® Pour déterminer le niveau d'énergie approprié a votre zone
de traitement, reportez-vous a la rubrique 6.3 Exécution

d'un point de test.

4.7 Analyseurs de I'appareil

L'appareil dispose de capteurs pour le touché et la couleur.

® Touché: l'appareil n‘émet de pulsations répétées que
lorsqu'il est fermement en contact avec votre peau.

® Couleur: I¢pilation a la lumiére ne convient pas aux peaux
naturellement foncées et comporte des risques d'effets
secondaires, notamment des risques de brdlures, de
cloques et de changements de la couleur de la peau (hyper
ou hypopigmentation). Lappareil dispose d'un analyseur
de couleur de peau (#3) qui détecte automatiquement
la couleur de votre peau. Lanalyseur de couleur de peau
(#3) vérifie la couleur de votre peau au début, et parfois
pendant chaque séance.

[

Sl détecte que votre teint est trop foncé pour une
utilisation sans danger, le voyant lumineux prét a 'emploi/
avertissement couleur de peau (#7) clignotera.
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4.8 Flashage ciblé ou continu

Que vous décidiez deffectuer un flashage ciblé ou un flashage
continu :

@ \Veuillez éviter les écarts ou les chevauchements lors de
I'utilisation de I'appareil. Les traitements répétés au méme
endroit augmentent les risques d'effets secondaires.

@ Nappliquez pas I'appareil dans la méme zone plus d'une
fois par séance.

Le flashage ciblé est la meilleure technique pour traiter des
endroits spécifiques du corps ou des petites zones.

® Appuyez sur la surface de traitement (#2) contre la peau.
Travaillez en lignes (soit en travers soit vers le bas comme
représenté sur I'image). Commencez a une extrémité de
chaque ligne et progressez vers l'autre extrémité.

® Lasurface de traitement (#2) crée des marques de pression
temporaires sur la zone traitée de sorte que vous puissiez
voir les zones que vous avez traitées.

® Aprés chaque impulsion, déplacez la surface de traitement
(#2) vers I'endroit suivant. Continuez le flashage ciblé sur la
zone que vous traitez.
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Le flashage continu est la meilleure technique pour travailler a
des niveaux d'énergie plus faibles.

® Appuyez fermement sur la surface de traitement (#2)
contre votre peau et faites glisser lentement l'appareil sur
votre peau (soit en travers soit vers le bas, comme indiqué
sur l'image). Assurez-vous que la surface de traitement (#2)
est toujours en contact avec votre peaul.

@ A des niveaux d'énergie bas, I'appareil n'a besoin que de 1
a 1,5 seconde pour se recharger entre les impulsions. Cela
délivre une série continue d'impulsions.

5. Séances de traitement

5.1 Protocole d’utilisation

Lefficacité de I'épilation varie d'une personne al'autre en fonction
de la zone traitée, de la couleur du poil et de la maniere dont
l'appareil est utilisé. Un cycle pilaire complet peut prendre de 18 a
24 mois. Pendant ce temps, plusieurs séances de traitement sont
nécessaires pour obtenir une réduction permanente des poils.

Un protocole d'épilation typique pendant un cycle pilaire
completinclut :

(® Séances 1-4: planifier en espacant de deux semaines.
(® Séances 5-7 : planifier en espacant de quatre semaines.

(® Séances 8+ : appliquer selon les besoins, jusqu’a
I'obtention du résultat désiré.

Les régions a traiter idéalement couvrent les aisselles, le maillot,
les bras, les jambes, le dos, les épaules et le torse (a I'exclusion
des mamelons). Lappareil est adapté pour une utilisation en
dessous des pommettes, mais pas sur le contour ou prés des
yeux ou des levres.
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Durée

Tvpe de Fluence de Partie du moyenne  Efficacité de la
ygau* Pilosité? la lumiere corne d'une séance  réduction
P [J/cm?] P de des poils

traitement
Mollgts ou 60 %
cuisses
10-12 sé
Blond Bras 0 seances 50 %
. environ.
1-6 foncé 2,54 “parées d
abrun Maillot ~ Séparéesde 60 %
FR 4 semaines.
Aisselles 55%
Mollgts ou 20%
cuisses )
8-10 séances
Brun Bras environ. 60 %
1-6 N 2,5-4 . .
a noir Séparées de
Maillot 4 semaines. 70 %
Aisselles 65 %

1 Le résultat varie d'une personne a l'autre et dépend du type
de poil ainsi que de facteurs biologiques pouvant affecter les
cycles de croissance du poil. Certains utilisateurs obtiendront des
résultats plus rapidement ou moins rapidement que le nombre
moyen de séances.

2 Il n'est pas possible d'espérer obtenir une réduction permanente
des poils avec une seule, voire deux séances. La durée de la
période de repos des follicules pileux dépend également de la
zone du corps.
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5.2 Agarder a l'esprit lors de l'utilisation de I'appareil

Voici ce qu'il est normal de voir, d'entendre et de sentir durant
une séance:

®
®

AN

Un bruitde ventilateur : le ventilateur de refroidissement
fait un bruit similaire a celui d'un séche-cheveux.

Un claquement avecchaqueimpulsion :au coursd’une
impulsion lumineuse du eHPL, il est normal d’entendre un
bref claguement en méme temps que le flash de lumiére.

Une sensation de chaleur et des picotements : durant
chaque séquence d'impulsions dénergie galvanique, il est
normal que vous ressentiez une Iégére sensation de chaleur
et de picotement provenant des énergies galvaniques et
optiques.

Un léger rougissement ou teinte rosée de la peau:
pendant et juste apres votre séance, il n'est pas rare de voir
la peau prendre une teinte tres légerement rosée. Cela est
généralement plus visible autour des poils eux-mémes.

Arrétez ['utilisation immédiatement si vous constatez
plein de rougeurs sur la peau, ou si votre peau se couvre
d'ampoules ou de bralures.

5.3 Effets secondaires possibles

Lorsque lappareil est utilisé selon les instructions, les effets
secondaires et complications associés a l'utilisation sont rares.
Cependant, tout traitement esthétique, méme ceux concus
pour une utilisation a domicile, comporte un certain risque.
Cest pourquoi il est important de comprendre et d'accepter les
risques et les complications éventuels lorsque vous utilisez un
systeme d'épilation a la lumiere pulsée congu pour un usage
domestique.
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Il existe un risque mineur selon lequel superposer ou couvrir la
méme zone de peau en y appliquant les impulsions de maniére
répétée peut engendrer certains effets secondaires.

Léger inconfort de la peau

L'épilation Home pulsed light est généralement bien tolérée.
Toutefois, certains utilisateurs sentent un léger inconfort pendant
I'utilisation. Ceci est décrit comme une sensation de brllure
légére sur les zones de peau traitées. La sensation de picotement
peut durer pendant ou apres la séance.

Sivous ressentez une douleur ou une irritation conséquente de
la peau pendant la séance, diminuez le niveau dénergie. Si cela
n'aide pas, arrétez la séance.

Rougeur cutanée

Votre peau peut devenir rouge immédiatement apres avoir
utilisé 'appareil ou dans les 24 heures. La rougeur disparait
généralement dans les 24 heures.

Consultez votre médecin si elle persiste au-delade 2 a
3jours.

Assurez-vous d'utiliser le niveau d'énergie qui est confortable
pour vous et adapté a votre couleur de peau.

Rougeur excessive de la peau et enflure

Dans de rares cas, la peau traitée peut devenir tres rouge et enflée.
Ceci est plus fréquent sur les zones sensibles du corps. La rougeur
et I'enflure devraient disparaitre en 2 a 7 jours pendant lesquels
vous appliquerez de la glace régulierement. Un nettoyage doux
est OK, mais il faut éviter I'exposition au soleil.

Hypersensibilité de la peau
Dans la zone traitée, la peau est plus sensible et elle pourrait
s'assécher ou peler.
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Boursouflures ou briilures, Iésions

Tres rarement, des boursouflures, des bralures ou des lésions de
la peau peuvent apparaitre suite a une séance. Celles-ci peuvent
requérir quelques semaines pour guérir et, tres rarement, laisser
une cicatrice visible.

Refroidissez la zone touchée et appliquez une créeme anti-bralure.
Attendez que la zone ait completement guéri avant une autre
séance et utilisez un niveau d'énergie plus faible. Si la peau ne
revient pas a la normale dans les 3 jours, consultez votre
médecin.

Infection ou contusion

Une infection cutanée est extrémement rare, mais peut survenir
aprés une brdlure ou une lésion de la peau provoquée par
I'appareil.

Lappareil peut, mais tres rarement, provoquer une ecchymose
bleue mauve pouvant perdurer de 5 a 10 jours. A mesure que
I'ecchymose disparait, la peau peut prendre une coloration brun
rouge (hyperpigmentation).

Formation de cicatrices

Méme si ces cas sont tres rares, des cicatrices (permanentes)
peuvent apparaitre. Généralement, la cicatrice prend la forme
d'une lésion superficielle de couleur blanche (hypotrophique).
Toutefois, elle peut étre large et rouge (hypertrophique) ou large
et étendue au-dela de la zone blessée (chéloide). Des traitements
esthétiques ultérieurs peuvent étre nécessaires pour améliorer
I'apparence de la cicatrice.

Changements de la pigmentation

L'appareil vise la racine du poil, plus particulierement les cellules
pigmentées du bulbe et le bulbe du poil lui-méme. Néanmoins, il
existe un risque d'hyperpigmentation temporaire (augmentation
de pigment ou une décoloration marron) ou d'hypo-
pigmentation (blanchiment) sur la peau environnante. Les risques
de changements de pigmentation de la peau sont plus élevés
pour les personnes ayant des teints plus foncés ou une peau trés
bronzée. Généralement, la décoloration ou les changements de
pigmentation sont temporaires. Les cas d’hyperpigmentation ou
d’hypopigmentation permanente sont rares.
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Cessez immédiatement l'utilisation de l'appareil si I'un de
ces effets secondaires est plus grave.

Consultez votre médecin si les effets secondaires persistent
au-dela de 2 a 3 jours.

Lancez-vous!

Branchement de I'appareil
Sortez I'appareil et les autres composants de la boite.

Branchez I'adaptateur sur la prise de |'adaptateur (#10) et
branchez I'adaptateur sur I'alimentation électrique. Tous les
voyants lumineux de niveau d‘énergie (#5) se mettront en
marche, puis s'éteindront.

Avant la séance

Retirez tous bijoux éventuels qui se trouvent sur ou a coté
de la zone de traitement avant utilisation.

Avant de traiter une zone, la peau doit étre rasée, propre,
seche et sans résidus de poudre, d'antisudorifiques ou de
désodorisants. Ne pas épiler a la cire ni arracher les
poils.

N'utilisez jamais de liquides inflammables, tels que l'alcool
(y compris les parfums, les désinfectants ou tout autre
produit contenant de l'alcool) ou de 'acétone pour nettoyer
la peau avant I'utilisation.

N'utilisez pas l'appareil si la surface de traitement (#2) est
endommagée ou manquante.
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Assurez-vous de couvrir les grains de beauté, les verrues
ou d'autres marques sur la peau qui ne devraient pas étre
traitées. Utilisez un matériau qui n'absorbe pas la lumiére
comme un chiffon blanc ou une bande de sparadrap
blanche.

6.3 Exécution d’un point de test

Vous devez décider quel niveau dénergie est bon pour votre
peau et la zone que vous voulez traiter. Par exemple, vous
pourriez traiter une zone au niveau d'énergie 1 et une autre au
niveau 4.

Pour choisir le bon niveau dénergie, tester chaque zone de
traitement séparément (reportez-vous au tableau des couleurs
de la peau au début de ce mode d'emploi).

Répétez ce point de test pour chaque partie du corps que vous
voulez traiter.

1.

Appuyez sur le bouton de commande (#6) pour mettre
l'appareil en marche. Le voyant lumineux du niveau
d'énergie (#5) de niveau 1 sera allumé.

Placez la surface de traitement (#2) sur la peau et appuyez
surle déclencheurdeflash (#1) pour délivrer une impulsion.
Veillez a toucher avec la main, la pastille métallique de base
et le (#8) déclencheur de flash (#1) en méme temps. Des
que la surface de traitement (#2) est complétement au
contact de la peau, le voyant lumineux prét a l'emploi/
avertissement couleur de peau (#7) commence a clignoter
lentement.

Si vous n'avez pas ressenti de sensation d'inconfort,
appuyez a nouveau sur le bouton de commande (#6). Ceci
va augmenter le niveau dénergie.
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4.

-
1

Appuyez sur le déclencheur de flash (#1) en veillant a ce
que votre main repose sur la pastille métallique de base
(#8) afin de délivrer une autre impulsion sur une autre
zone avec le niveau dénergie 2. Continuez les tests a des
niveaux dénergie accrue. Utilisez les niveaux d'énergie
indiqués sur le graphique de la couleur de peau. Lorsque
vous avez trouvé le niveau d'énergie le plus haut qui est le
plus confortable pour la zone de traitement, vous pouvez
commencer votre séance.

Utilisez un niveau dénergie plus faible si vous ressentez un
inconfort.

Vous étes désormais prét(e) a effectuer une séance.

6.4 Etapes de laséance

1.

2.

3.

Appuyez sur le bouton de commande (#6). L'appareil se
met en marche, le voyant lumineux de niveau dénergie 1
s'allume et un bruit de ventilation se fait entendre.

Aprés avoir appuyé sur le bouton de commande (#6), le
voyant lumineux prét a 'emploi/avertissement couleur de
peau (#7) s'allume. L'appareil est alors prét a I'emploi au
niveau dénergie le plus bas. Pour votre premiere séance,
commencez toujours au niveau dénergie 1.

Réglez le niveau d’énergie. Appuyez sur le bouton de
commande (#6) de maniere répétée pour augmenter
le niveau d'énergie jusqu'a atteindre le niveau que vous
souhaitez. Les voyants lumineux de niveau d'énergie (#5)
indiquent le réglage du niveau dénergie (reportez-vous a
la rubrique 4.6 Niveaux d‘énergie). Le nombre de voyants
lumineux de niveau dénergie (#5) allumés indique le
niveau dénergie sélectionné.
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Décidez si vous souhaitez traiter la zone par flashage
ciblé ou flashage continu (reportez-vous a la rubrique
4.8 Flashage ciblé ou continu).

Appliquez la surface de traitement (#2) sur la peau.
Appuyez sur le déclencheur de flash (#1). Lappareil vérifie
d'abord automatiquement la couleur de votre peau. Si la
couleur de peau est suffisamment claire pour garantir une
application en toute sécurité, 'appareil active I'application
de I'énergie galvanique. Vous sentirez une légere sensation
de chaleur et de picotement, et vous pourriez entendre un
bruit sec. Ceci est parfaitement normal. Dans une séance a
base dénergie galvanique, I'appareil se charge d’agrandir
les ports de la peau en vue d'une meilleure application du
traitement.

Sivotre main n'est pas en contact avec la pastille métallique
(#8) de base, aucune séance a base dénergie galvanique
n'est émise.

Juste apres, I'appareil émet, sur la peau, une impulsion
lumineuse et le voyant lumineux prét a lemploi/
avertissement couleur de peau (#7) s'éteint. Vous devriez
alors voir un flash de lumiére brillant et entendre un
claguement, ce qui est normal pour I'appareil. Vous devriez
ressentir une légére sensation de chaleur et de picotement.
'appareil se recharge immédiatement pour la prochaine
impulsion.

Si vous effectuez un flashage ciblé, répétez le processus.
Si vous utilisez le flashage continu, continuez. Continuez
le flashage ciblé ou le flashage continu jusqua traiter
entierement la zone.

Veillez a ne pas oublier certains endroits de la zone a traiter
ou passer plusieurs fois aux mémes endroits.
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Lappareil német dimpulsions répétées que lorsquil
est fermement en contact avec votre peau et que vous
continuez a le faire glisser sur votre peau.

Arrétez immédiatement ['utilisation si votre peau présente
des boursouflures ou des cloques, si vous vous sentez trés
inconfortable ou si l'appareil devient trop chaud.

6.5 Apreés laséance

Quand vous avez fini votre séance de traitement :

1.

7.

Appuyez longuement sur le bouton de commande
(#6) pour éteindre l'appareil. Veillez a mémoriser le dernier
niveau dénergie utilisé, car celui-ci ne sera pas rétabli
lorsque vous rallumerez I'appareil.

Débranchez I'adaptateur de I'alimentation électrique, puis
nettoyez |'appareil et rangez-le (reportez-vous a la rubrique
8. Nettoyage, entretien et stockage).

Aprés votre séance, nous vous recommandons 'application
d'une Body Lotion sur la surface traitée pour aider votre
peau a récupérer plus rapidement.

Connexion avec le Bluetooth

L'application gratuite d'épilation Silk'n vous accompagne durant
toutes les étapes de I'utilisation de vos appareils d'épilation Silk'n.
Elle vous permet de créer votre propre protocole d'utilisation
personnalisé, vous aide a faire les choix les plus judicieux et les
plus srs en termes d'utilisation, et garantit que vous suiviez
toutes les étapes nécessaires au cours des séances, et ce pour
obtenir les meilleurs résultats.
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Téléchargez lapplication et suivez le processus d'inscription
et les étapes dappairage Bluetooth. Pour un téléchargement
gratuit, scannez:

: ©Bluetooth

8. Nettoyage, entretien et stockage

Il est important de nettoyer votre appareil apres chaque séance.

@ Débranchez I'appareil de l'alimentation électrique.

® Pour nettoyer l'appareil, et notamment la surface de
traitement (#2), essuyez a l'aide d'un chiffon sec et propre
et de l'alcool a 70 %. N'utilisez jamais d'acétone ou autres
liquides abrasifs, ils endommageraient l'appareil.

A laide d'un chiffon, séchez l'appareil.

®®

Aprés le nettoyage, nous vous recommandons de stocker
I'appareil dans sa bofte d'origine.
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9. Dépannage

N'essayez pas d'ouvrir, ni de réparer votre appareil Silk'n. Vous
pouvez vous exposer a des composants électriques dangereux
oua une lumiére pulsée intense et nuire gravement a votre santé.
Cela annulerait également votre garantie. Pour toutes questions
ou problemes non résolus, veuillez contacter le service a la
clientele.

Probleme Controles

Mon appareil ne Vérifiez que l'adaptateur est bien connecté a

démarre pas. I'appareil et qu'il est branché dans une prise

électrique murale.

lIn'yapas Veuillez vérifier que :

d'impulsion - bien toucher avec la main la pastille

galvanique lorsque  métallique de base (#8) lorsque vous

Jdalpﬁ)UlehSur |€d appuyez sur le déclencheur de flash (#1).
éclencheur de . . . :

flash (#1). - I'énergie galvanique est active

uniguement lorsque le circuit galvanique
est fermé. Ceci est possible lorsque
I'utilisateur appuie sur le déclencheur de
flash (#1) et la pastille métallique de base
(#8) en méme temps.
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Probleme Controles

lIn'yapas Veuillez vérifier que :

d'impulsion - le voyant lumineux prét a l'emploi/
lumineuse lorsque avertissement couleur de peau (#7) verte
j'appuie surle clignote lentement, garantissant que vous
déclencheur de avez un bon contact avec la peau.

flash (#1).

- surface de traitement (#2) est en contact
uniforme et ferme avec la peau. Le
déclencheur de flash (#1) émet une
impulsion uniquement si la surface de FR
traitement (#2) est pressée fermement
contre la peau.

Si'le voyant lumineux prét a l'emploi/
avertissement couleur de peau (#7)
clignote rapidement, ceci indique que votre
peau est trop foncée pour garantir une
utilisation en toute sécurité. Essayez d'utiliser
I'appareil sur une autre zone.

Il n'y apas Vérifiez que l'appareil est connecté et

d'impulsion que le voyant lumineux prét a l'emploi/

lumineuse quand  avertissement couleur de peau (#7) est

I'appareil touche ma allumé. Assurez-vous que la surface de

peau. traitement (#2) est en contact uniforme et
ferme avec la peau.

Il se peut aussi que la couleur de votre peau
soit trop foncée.

Le voyant lumineux La couleur de la peau est trop foncée.

prét a l'emploi/

avertissement

couleurdepeau (#7)

clignote.

Un ou plusieurs L'appareil a mal fonctionné.

voyants lumineux

clignotent de

maniére continue.
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Probleme Controles

Lappareil a cessé de Appuyez de nouveau sur le bouton de
fonctionneretest ~ commande (#6) pour démarrer |'appareil.
en mode veille.

10. Service a la clientele

Consultez notre site Web pour plus d'informations : www.silkn.eu.
Ce mode d'emploi est également a votre disposition en version
PDF, téléchargeable a partir du site www.silkn.eu. Contactez
le service a la clientele pour signaler un fonctionnement ou
un événement inattendu, ou tout autre probléme lié a votre
appareil. Nos coordonnées sont les suivantes :

Pays Numéro du service E-mail

a la clientele
Belgique 0800-29316 serviceconsommateurbe@silkn.eu
France 0891-655557 serviceconsommateurfr@silkn.eu
Allemagne 08951234423 kundenservicede@silkn.eu
[talie +31(0)180-330 550 servizioclientiit@silkn.eu
Pays-Bas 0900-2502217 klantenservicenl@silkn.eu
Espagne 900 823 302 servicioalcliente@silkn.eu
Royaume-Uni  0906-2130009 customercareuk@silkn.eu

Autres pays +31(0)180-330 550 info@silkn.eu

11. Garantie

Veuillez consulter le carnet de garantie du produit fourni
séparément pour obtenir des informations completes.

i Le fabricant décline toute responsabilité pour les
dommages ou blessures causés par une utilisation
impropre ou incorrecte.
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12. Mise au rebut

Si votre appareil atteint sa fin de vie, assurez-vous de respecter
les lois de votre pays concernant la mise au rebut des articles
électriques.

o,
LT

&

L'emballage : mettez 'emballage au rebut en veillant a
séparer les divers types de matériaux. Jetez 'emballage
en carton et le carton dans les déchets papier et le
film plastique via le centre de collecte des matériaux
recyclables.

L'appareil : ne pas jeter avec les déchets ménagers !
La directive DEEE exige que vous mettiez cet appareil
électrique au rebut (y compris 'ensemble des accessoires
et des pieces) dans un centre de collecte prévu pour
le recyclage des appareils électriques. Ceci garantit
que l'appareil est recyclé de maniere professionnelle,
et empéche le rejet de substances nocives* dans
l'environnement. Assurez-vous que l'appareil est bien
déchargé avant de le mettre au rebut.

* Produits étiquetés avec Cd = cadmium, Hg = mercure,
Pb = plomb.
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13. Caractéristiques techniques

Modele

Galvanique

Dimension du spot
Technologie

Niveau d'énergie maximum
Longueur d'onde

Durée de limpulsion

Mode de fonctionnement
Taux de répétition
Poids du systeme

Transport et stockage entre
les utilisations et conditions
de stockage

Conditions de
fonctionnement

Temps pour passer

de la température
minimale de stockage
entre les utilisations a la
température minimale de
fonctionnement a une
température ambiante de
20°C

Temps pour passer

de la température
maximale de stockage
entre les utilisations a la
température maximale
de fonctionnement a une
température ambiante de
20°C

H3101

70-400 Microampere (LA)
09cmx3cm[2,7 cm?]
Enhanced Home Pulsed Light™
Max 4J/cm?

475-1200 nm

500-800pis

Continu

1,0 Hz maximum

2259

Température : - 40 a +70 °C
Humidité relative : 10 a 90 % HR
Pression atmosphérique : 500 a
1060 hPa

Température : 10 a 35 °C
Humidité relative : 30 a 75 % HR
Pression atmosphérique : 700 a
1060 hPa

30 minutes

30 minutes
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Protection contre les Classe Il Type matériel médical

chocs électriques partie appliquée type BF
Adaptateur KSAPV0361200300D5
Entrée adaptateur: 100-240V ; 50-60Hz ; 0,9A
Sortie : 12Vee; 3A

Bluetooth BLE

Fréquence de 2402 MHz ~ 2 480 MHz
fonctionnement : Inférieure & 10 mW/MHz

Puissance démission :
Parametres des impulsions Niveau dénergie 1: 0,9

(secondes)

Niveau dénergie 2: 1,1
Niveau dénergie 3: 14
Niveau dénergie4: 1,7
Niveau dénergie5: 2,0

14. Signes et symboles

i
A\
C€..

O 1t

Informations importantes concernant |'utilisation ou
I'entretien de I'appareil.

Déclaration ou événement indiquant un danger, un
probléme ou toute autre situation néfaste, potentiels
ou imminents, lors de I'utilisation de l'appareil.

Les produits qui portent ce symbole sont conformes
aux exigences des directives de I'UE.

Ne pas jeter avec les déchets ménagers. Mettre au
rebut conformément aux lois de votre pays et aider
a protéger l'environnement. En conformité avec la
directive DEEE.

Veuillez suivre les consignes d'utilisation.
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Degré de protection contre les chocs électriques :
partie appliquée de type BF.

Gardez au sec.

Date de fabrication.

Fabricant.

Représentant autorisé de I'UE

Numéro de série du produit.

L'appareil est protégé contre la pénétration d'objets
de plus de 2,5 mm de diamétre, des doigts par
exemple, pour protéger contre les chocs électriques.

Classe Il. ladaptateur est protégé contre les chocs
électriques grace a une double isolation.

15. Etiquetage

Consultez la rubrigue correspondante en anglais.
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16. Résultats techniques

Consultez la rubrigue correspondante en anglais.

Déclaration de conformité simplifiée: conformément a larticle
10(9) de la déclaration de conformité de I'UE, I'équipement radio
de type Bluetooth LE est conforme a la directive 2014/53/UE.

Pour le document complet rendez-vous sur: https:./silkn.
co.uk/media/downloads/EU-Declaration-of-Conformity.pdf?_
ga=2.228140826.664266296.1655719376-935110399.1646405517

17. Mentions légales

Copyright 2022 © Home Skinovations Ltd. Tous droits réservés.

Home Skinovations Ltd se réserve le droit d'apporter des changements
a ses produits ou aux spécifications de ses produits afin d'en améliorer la
performance, la fiabilité ou la fabricabilité. Tous les renseignements fournis
par Home Skinovations Ltd sont a sa connaissance exacts et fiables au
moment de leur publication. Home Skinovations Ltd décline néanmoins
toute responsabilité concernant leur utilisation. Aucune licence neest
accordée implicitement ou autrement en vertu de tout brevet ou droit
de brevet de Home Skinovations Ltd. Aucune partie de ce document ne
peut étre reproduite ni transmise sous quelque forme que ce soit, par
quelque procédé électronique ou mécanique que ce soit et a quelque
fin que ce soit sans la permission écrite expresse de Home Skinovations
Ltd. Les données sont modifiables sans préavis. Home Skinovations Ltd
détient les brevets et les brevets en instance, la marque de commerce,
les droits réservés ou d'autres droits de propriété intellectuelle afférents
au sujet de ce document. La délivrance de ce document ne vous
confere aucune licence sur ces brevets, marques de commerce, droits
dauteur ou autres droits de propriété intellectuelle, hormis ceux
expressément accordés par contrat écrit avec Home Skinovations Ltd. Les
caractéristiques techniques sont sujettes a changement sans préavis. Silk'n
et le logo Silk'n sont des marques déposées de Home Skinovations Ltd.
Tavor Building, Shaar Yokneam PO. Box 533, Yokneam 2069206, ISRAEL,
wwwisilkn.com, info@silkn.com.
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1. Waarschuwingen

/N

Deze gebruiksaanwijzing is gebaseerd op de
normen en regels die in de Europese Unie van
kracht zijn. U dient in het buitenland ook de
richtlijnen en wetten van specifieke landen na
te leven.

Lees deze %ebruiksaanvvijzing helemaal door
voordat u het product voor de eerste keer
gebruikt en bewaar de v%ebruiksaanvvijzing
voor toekomstig gebruik. Wij raden u aan de
instructies voorafgaand aan elke behandeling
opnieuw door te nemen.

® Zorg dat het apparaat en onderdelen
altijd droog blijven. Zo(;g dat uw handen
droog zijn voordat u de adapter op het
stopcontact aansluit.

Gebruik het apparaat niet in de badkamer.

Gebruik de adapter nooit als deze een
beschadigde kabel of stekker heeft,
niet naar behoren functioneert of werd
ondergedompeld in  water. Verwijder
de adapter in dat geval direct uit het
stopcontact voordat u deze aanraakt. Als
de adapter niet uit het stopcontact wordt

®
®
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verwijderd, kan er een elektrische schok
optreden!

Bedien het apparaat niet in omgevingen
waarin sprake is van explosiegevaar. Dit
apparaat is niet geschikt om te worden
gebruikt in de aanwezigheid van een
ontvlambaar anesthesiemengsel met lucht,
zuurstof of distikstofmonoxide  (lachgas).
Houd hetapparaat en alle onderdelen uitde
buurt van open vuur en hete opperviakken.

Zorg dat u altijd bij de adapter kunt, zodat
deze in geval van nood gemakkelijk van het
stopcontact kan worden ontkoppeld.

Schakel het apparaat altijd uit en ontkoppel
het van het stopcontact als u het niet
gebruikt, als u het wilt schoonmaken of als
er sprake is van een storing.

Trek de adapter nooit aan de kabel uit het
stopcontact. Houd altijld de adapter vast
tijdens het verwijderen.

Knik de kabel van de adapter niet en leg
deze niet over scherpe randen. Plaats de
kabel zo dat er geen struikelgevaar ontstaat.

Dit apparaat kan mogelijk optische straling
afgeven. Kijk niet in de lamp als die aanstaat.
Hierdoor kan letsel aan het oog ontstaan.
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Gebruik het apparaat niet in de buurt van
controleapparatuur  (zoals — hartmonitors
en ECG-alarmen); deze kunnen mogelijk
niet goed werken als het apparaat wordt
gebruikt.

Gebruik het apparaat niet als de onderdelen
of accessoires niet afkomstig zijn van de
roducent die in deze gebruiksaanwijzin
Is genoemd, als het apparaat is beschadigd,
niel} goed lijkt te werken of als u rook ziet of

ruikt.

Probeer het apparaat niet aan te passen,
te openen of te repareren. U kunt uzelf
daardoor  blootstellen aan  elektrische
schokken. Ook vervalt dan de garantie.

Kinderen mogen niet met het apparaat
of onderdelen daarvan spelen. Ze kunnen
zichzelf mogelijk verwonden of kleine
onderdelen inslikken en daardoor stikken.
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Contra-indicaties

Dit apparaat is geschikt voor volwassenen vanaf 16 jaar.

Het apparaat mag niet gebruikt worden door de volgende
groepen: kinderen, volwassenen met fysieke, zintuiglijke of
geestelijke beperkingen, of volwassenen die geen ervaring
hebben met het gebruik van het apparaat of niet weten
hoe het apparaat gebruikt dient te worden.

Het apparaat is niet ontworpen voor iedereen. Ontharing
met behulp van lasers of intens gepulseerd licht kan
bij sommige personen tot een toename van haargroei
leiden, maar dit is extreem zeldzaam (minder dan 1% van
de bevolking). Potentiéle gebieden voor vrouwen zijn het
gezicht en de nek en voor mannen de rug, schouders
en bovenarmen. Er kunnen echter ook andere gebieden
worden aangetast. Personen uit het Middellandse
Zeegebied, het Midden-Oosten en Zuid-Azié lopen het
meeste risico.

Het apparaat is niet geschikt voor gebruik bij kinderen of
dieren.

Gebruik het apparaat niet indien u:

een pacemaker of een ICD draagt.

van nature een donkere huid heeft (raadpleeg de
huidskleurtabel in het diagram aan het begin van deze
gebruiksaanwijzing). Het behandelen van een donkere huid
kan nadelige bijwerkingen, zoals brandwonden, blaren en
huidskleurveranderingen (hyper- of hypopigmentatie),
veroorzaken.

natuurlijk wit, grijs, lichtblond of rood lichaamshaar heeft.
zwanger bent of borstvoeding geeft.

een voorgeschiedenis hebt van keloidale littekens.
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last hebt (gehad) van epilepsie.

een fotosensitiviteitsaandoening hebt, zoals porfyrie,
polymorfe lichterupties, urticaria solaris, lupus, etc.

een voorgeschiedenis hebt van huidkanker of enige vorm
van kanker of gebieden met mogelijke kwaadaardige
huidaandoeningen hebt.

in de afgelopen 6 maanden van uw arts medicijnen hebt
ontvangen voor een huidaandoening.

allergisch bent voor metaal of gevoelig bent voor contact
met chroom.

een andere aandoening hebt waardoor het volgens uw
arts niet veilig is om het apparaat te gebruiken.

niet goed hitte kunt voelen vanwege een ziekte of andere
gezondheidsaandoening.

Gebruik dit product niet op de volgende lichaams-
delen:

op zongebruinde huid.

rondom of in de buurt van de ogen. Gebruik het onder de
jukbeenderen.

op tatoeages of permanente make-up, donkerbruine of
zwarte vlekken (zoals grote sproeten, moederviekken of
wratten), tepels, geslachtsdelen rond de anus of lippen.

lichaamsdelen waar vullingen of giftige stoffen zijn
ingespoten.

op een lichaamsdeel waarop in het verleden sprake was
van herpes.

huid met actief eczeem, psoriasis, beschadigingen,
open wonden of infecties (koortslip), ongewone
huidaandoeningen door systemische en metabolische
ziekten (zoals diabetes).
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gebieden die vatbaar zijn voor rosacea.
op spataderen.

gebieden die pijnlijk zijn.

©@@0®®

gebieden waarop u in de toekomst mogelijk haar wilt laten
groeien. De resultaten zijn blijvend.

w

Veiligheidsfuncties

Bij Silk'n staat veiligheid voorop

De Enhanced Home Pulsed Light™-technologie (eHPL)
biedt een superieure veiligheid met lagere energieniveaus.
eHPL zorgt voor langdurige ontharingsresultaten bij een
fractie van het energieniveau dat gebruikt wordt bij andere
ontharingsapparatuur op basis van licht. De technologie
combineert 2 energiebronnen: galvanische energie en optische
energie. De galvanische energie zorgt dat de optische energie
beter in de haarschacht kan doordringen doordat de huidporién
tijdelijk wijder worden gemaakt. De haarschacht absorbeert het
licht en deactiveert de haarfollikel waardoor de haargroei wordt
uitgeschakeld.

Het lage energieniveau verkleint het risico op beschadiging of
complicaties en draagt bij aan uw algehele veiligheid.

3.1 Huidbescherming

Ontharing op basis van licht is niet geschikt voor een
zongebruinde huid. Het apparaat wordt geleverd met een
ingebouwde huidskleursensor (#3) die is ontworpen om de
teint van het oppervlak te meten en het energieniveau aan de
huidteint aan te passen.
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Bovendien is het behandeloppervlak (#2), waardoor lichtpulsen
worden geleverd, in het apparaat verzonken. Hiermee
beschermt het apparaat uw huid doordat direct contact tussen
het behandeloppervlak (#2) en de huid wordt vermeden.

3.2 Oogbescherming

Het apparaat heeft een ingebouwde veiligheidsfunctie om
ogen te beschermen. Het is zo ontworpen dat er geen lichtpuls
kan worden afgegeven als het behandeloppervlak (#2) nergens
op is gericht. Dankzij de veiligheidsfunctie is alleen een
behandeling mogelijk als het behandelopperviak (#2) in contact
is met de huid.

3.3 Blootstelling aan de zon

@ Blootstelling aan de zon bestaat onder meer uit constante
onbeschermde blootstelling aan direct zonlicht gedurende
meer dan 15 minuten of constante onbeschermde
blootstelling aan diffuus zonlicht gedurende meer dan 1
uur.

@® Niet gebruiken op zongebruinde huid na recente
blootstelling aan de zon, inclusief zonnehemels. Gebruik
van het apparaat op huid die recent aan zonlicht is
blootgesteld, kan nadelige bijwerkingen opleveren, zoals
brandwonden, blaren en huidskleurveranderingen (hyper-
of hypopigmentatie).

@ Vermid verdere blootstelling aan de zon in de 4 weken
voor en 2 weken na uw behandeling. Door de toename
van melanine loopt de huid namelijk een groter risico bij
het gebruik van een ontharingsmethode op basis van licht.
Dit geldt voor alle huidtypes, inclusief huid die niet zo snel
bruin wordt.
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4. Kennismaking met uw apparaat

4.1 Beschrijving van het apparaat

Hetapparaatis een apparaat voor permanente haarvermindering
met behulp van licht, dat ontworpen is voor thuisgebruik. Het
is een krachtig elektrisch apparaat. Daarom dient het op een
veilige manier gebruikt te worden.

4.2 Beoogd gebruik

Het IPL-apparaat is verkrijgbaar in de winkel en bedoeld voor
het verwijderen van ongewenste haargroei. Het apparaat
zorgt voor een langdurige of permanente vermindering van
haargroei. Permanente haarvermindering wordt gedefinieerd
als een langdurige, stabiele vermindering van het aantal haren
dat weer aangroeit na een reeks behandelingen. U kunt het
apparaat gebruiken om ongewenst lichaamshaar te verwijderen.
Ideale lichaamsgebieden zijn de oksels, bikinilijn, armen, benen,
gezicht (onder de jukbeenderen), rug, schouders en borst.

Het apparaat is een medisch apparaat dat uitsluitend is bedoeld
voor cosmetische behandelingen. Het apparaat is bedoeld
voor particulier gebruik en niet geschikt voor commercieel of
therapeutisch gebruik.

Het apparaat is alleen bedoeld om zelf uw huid te
behandelen. Gebruik het apparaat niet op anderen.

Gebruik het niet voor een ander doel dan het doel dat in deze
gebruiksaanwijzing wordt beschreven.
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4.3 Inhoud van de verpakking

* Ontharingsapparaat * Opbergcassette
* Adapter met kabel * Gebruiksaanwijzing
* Reinigingsdoek * Garantieboekje

4.4 Onderdelen van het apparaat

Raadpleeg het diagram op pagina () voor in deze
gebruiksaanwijzing voor de locatie van elke functie.

e Pulsknop (#1)

* Behandeloppervlak (#2)

* Huidskleursensor (#3)

* Controlelampje voor Bluetooth (#4)

e Energieniveau-indicatielampjes (1-5) (#5)

* Bedieningsknop (#6)

e Controlelampje 'Gereed'/waarschuwing voor huidskleur (#7)
* Basiselektrode (#8)

* Aanraakelektrode (#9)

* Adapterstekker (#10)

4.5 Apparaatbesturingen

Bediening Functie / modus

Bedieningsknop -« Lang indrukken: schakelt het apparaat
(#6) in of uit.

2

3 - Kort indrukken: het energieniveau
d) neemt elke keer als u op de knop
drukt toe. Bij energieniveau 5 brengt
de volgende druk op de knop het
energieniveau terug naar 1.

Pulsknop Activeert een lichtpuls.
" @
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Bediening Functie / modus

Basiselektrode Activeert een lichtpuls als deze tegelijkertijd

(#8) met de pulsknop wordt ingedrukt.

Controlelampje
‘Gereed/

waarschuwing voor

huidskleur (groen)

(#7) @

Energieniveau-
indicatielampjes
(groen)

(#5)

Controlelampje
voor Bluetooth
(blauw)

#4)

5

- Groen constant: het apparaat is

ingeschakeld.

Licht uit: het apparaat wordt voorbereid
op de volgende puls.

- Groen - knipperen: de huidskleur kan

niet worden gedetecteerd.

- Groen constant: het energieniveau is

actief.

+ Het indicatielampje voor energieniveau 1

is constant groen wanneer het apparaat is
ingeschakeld.

- Het aantal energieniveau-indicatielampjes

komt overeen met het geselecteerde
energieniveau.

- Blauw constant: Bluetooth is actief.
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4.6 Energieniveaus

®

®

®

Het energieniveau bepaalt de intensiteit van de lichtpuls die
aan de huid wordt afgegeven. Naarmate het energieniveau
stijgt, verbeteren de resultaten maar neemt ook het
risico op mogelijke bijwerkingen en complicaties toe (zie
hoofdstuk 5.3 Mogelijke bijwerkingen).

Het apparaat heeft 5 energieniveaus: 1 (het laagste) t/m
5 (het hoogste). Deze niveaus worden aangeduid door
5 energieniveau-indicatielampjes (#5). Druk kort op de
bedieningsknop (#6) om het niveau te wijzigen.

Om het juiste energieniveau voor de behandelzone te
bepalen, kunt u hoofdstuk 6.3 Doe een lokale test op een
deel van de huid lezen.

4.7 De sensoren van het apparaat

Het apparaat heeft aanrakings- en kleursensoren.

®
®

e

Aanraking: Het apparaat geeft alleen pulsen af als het
goed in contact is met uw huid.

Kleur: Het gebruik van een ontharingsmethode op basis
van licht op een donkere huid kan nadelige bijwerkingen,
zoals brandwonden, blaren en huidskleurveranderingen
(hyper- of hypopigmentatie), veroorzaken. Het apparaat is
uitgerust met een huidskleursensor (#3) die automatisch
de kleur van uw huid detecteert. De huidskleursensor (#3)
controleert de kleur van uw huid voorafgaand aan en soms
ook tijdens een behandeling.

Als het apparaat detecteert dat uw huidtint te donker

is voor veilig gebruik, zal het controlelampje ‘Gereed’/
waarschuwing voor huidskleur (#7) gaan knipperen.
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4.8 Pulsen en glijden

Ongeacht of u kiest voor pulsen of glijden:

®

®

Voorkom het overslaan of overlappen van delen bij gebruik
van het apparaat. Overlapping verhoogt het risico op
negatieve effecten.

Behandel dezelfde huidzone niet meer dan één keer per
behandeling.

Pulsen is de beste techniek om specifieke plekken of kleine
oppervlakken te behandelen.

®

®

Druk het behandelopperviak (#2) tegen uw huid. Werk in
rijen (zijwaarts of naar beneden, zoals weergegeven in de
afbeelding). Begin aan het ene uiteinde van de rij en werk
richting het andere uiteinde.

Het behandelopperviak (#2) creéert tijdelijke drukplekken
op de behandelde zone, zodat u kunt zien welke zones u al
behandeld heeft.

Na elke puls verplaatst u het behandeloppervlak (#2) naar
de volgende plek. Herhaal deze pulsende bewegingen in
de hele zone die u aan het behandelen bent.
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Glijden is de beste techniek voor het behandelen van grotere
delen van het lichaam.

@ Druk het behandelopperviak (#2) stevig tegen uw huid
en laat het langzaam over uw huid glijden (zijwaarts of
naar beneden, zoals weergegeven in de afbeelding). Zorg
ervoor dat het behandeloppervlak (#2) altijd stevig op de
huid gedrukt wordt.

® Op lagere energieniveaus heeft het apparaat slechts 1-1,5
seconde nodig om te herladen tussen pulsen. Hierdoor
wordt een continue reeks flitsen gegenereerd.

5. Behandelingen

5.1 Behandelingsschema

De effectiviteit van de ontharing verschilt per persoon en
is afhankelijk van de lichaamszone, de haarkleur en hoe het
apparaat gebruikt wordt. Een volledige haargroeicyclus duurt
gewoonlijk 18 tot 24 maanden. Gedurende deze periode
zijn  meerdere behandelsessies vereist om permanente
haarvermindering te bereiken.

Een normaal ontharingsplan tijdens een volledige haar-
groeicyclus bestaat gewoonlijk uit:

® Behandelingen 1-4: Inplannen met tussenperioden van
twee weken.

@ Behandelingen 5-7: Inplannen met tussenperioden van
vier weken.

@ Behandelingen 8+: Behandelen indien nodig - totdat de
gewenste resultaten zijn bereikt.
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Het apparaat werkt het best op oksels, bikinilijn, armen, benen,
rug, schouders en borst (met uitzondering van de tepels). Voor
het gezicht: gebruiken onder de jukbeenderen, maar niet

rondom of in de buurt van de ogen of lippen.

Licht- Gemid-  Effectiviteit
Huidtype! Lichaam- ;o citeit Degl vanhet  delde van de
shaar’ 1’ lichaam behandel-  haarver-
D/emd tijd mindering
bOndi)r— of Sessies 60%
ovenbenen 1017 ong,
Donker- Armen met 50%
1-6 blond 2,5-4 tussen-
tot bruin Bikiniljin  pozen van 60%
ca. 4
Oksels weken 55%
Onder- of Sessies 5
bovenbenen  8-10 ong. 7o%
Bruin Armen met 60%
1-6 tot Zwart 2,54 tussen-
Bikiniljn ~ Pozenvan 70%
ca. 4
Oksels weken 65%

1 De persoonlijke reactie hangt af van zowel het haartype als van
biologische factoren die invloed hebben op haargroeipatronen.
Sommige gebruikers reageren sneller of langzamer dan het
gemiddelde aantal behandelingen.

2 Men kan geen permanente haarvermindering tijdens een
enkele of dubbele behandelsessie verwachten. De duur van
de rustperiode voor haarfollikels is tevens afhankelijk van het

lichaamsdeel.
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5.2 Wat kunt u van het apparaat verwachten

Het is normaal dat u tijdens een behandelsessie het volgende
ervaart en voelt:

® Geluid van een ventilator: De koelventilator produceert
een vergelijkbaar geluid als een fohn.

@ Er klinkt bij elke puls een 'plopgeluidje": Het is
normaal dat u een subtiel plopgeluidje hoort terwijl u de
lichtflits ziet als er een eHPL-lichtpuls wordt geactiveerd.

(@® Een warm en tintelend gevoel: Het is normaal dat u
tijdens elke galvanische pulscyclus een matig warm en
tintelend gevoel van de galvanische energie en lichtenergie
ervaart.

® Een milde rode of rozige kleur: Het is niet ongewoon
dat u tijdens of net na uw behandelsessie een zeer milde,
rozige kleur op de huid waarneemt. Dit is het best zichtbaar
rondom de haren zelf.

/I\ Stop het gebruik meteen als u ziet dat de huid helemaal
rood wordt of als er blaren of brandwonden ontstaan.

5.3 Mogelijke bijwerkingen

Als het apparaat volgens de instructies wordt gebruikt, zijn
bijwerkingen en complicatiesals gevolg van het gebruik
onwaarschijnlijk. Niettemin brengen alle cosmeticaproducten,
inclusief producten die zijn ontwikkeld voor thuisgebruik, een
zekere mate van risico's met zich mee. Daarom is het belangrijk
dat u de risico's en de mogelijke complicaties bij het gebruik van
Pulsed Light-ontharingssystemen voor thuisgebruik, begrijpt en
aanvaardt.

Eriseenklein risico dat het 'stapelen’ of overlappen van meerdere

pulsen op hetzelfde deel van de huid enige bijwerkingen
veroorzaakt.
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Lichte huidklachten

Home Pulsed Light-ontharing wordt over het algemeen goed
verdragen. Toch kunnen sommige gebruikers tijdens het

gebruik een mild ongemak ervaren. Dit kan het beste worden
beschreven als een mild prikkend gevoel rondom de behandelde
huid. Het brandende gevoel kan zich voordoen tijdens of na de
behandeling.

Verlaag het energieniveau als u pijn voelt en een merkbare
huidirritatie opmerkt tijdens de behandeling. Stop met de
behandeling als dat niet helpt.

Roodheid van de huid

Uw huid kan meteen of binnen 24 uur na het gebruik van het
apparaat rood worden. Deze roodheid verdwijnt meestal binnen
24 uur.

Raadpleeg uw arts als de roodheid niet binnen 2 tot 3
dagen verdwijnt.

Zorg dat u het energieniveau gebruikt dat comfortabel is voor u
en geschikt is voor uw huidtype.

Overmatige roodheid en zwelling

In zeldzame gevallen kan de behandelde huid erg rood worden
en zwellen. Dit komt meestal voor bij gevoelige lichaamszones.
De roodheid en zwelling zou binnen 2 tot 7 dagen moeten
afnemen en moet frequent gekoeld worden met ijs. Voorzichtig
reinigen is geen probleem, maar vermijd blootstelling aan de zon.

Toegenomen gevoeligheid van de huid

De huid van de behandelde zone is gevoeliger, waardoor u last
kunt krijgen van een droge huid of huidschilfers.
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Blaren of brandwonden, huidwonden

Het is zeer zeldzaam, maar na behandeling kunnen blaren,
brandwonden of wonden aan de huid ontstaan. Het kan een
aantal weken duren voor dat deze geheeld zijn en in zeer
zeldzame gevallen kunnen ze een zichtbaar litteken achterlaten.

Koel de aangetaste zone en smeer deze in met brandwondenzalf.
Wacht totdat de huidzone volledig is geheeld voordat u een
nieuwe behandeling start en gebruik een lager energieniveau.
Raadpleeg uw huisarts als de huid niet binnen 3 dagen
weer normaal is.

Infectie of blauwe plekken

Infectie van de huid is zeer zeldzaam, maar er bestaat nog steeds
een risico na een (brand)wond aan de huid die door het apparaat
is veroorzaakt.

In zeer zeldzame gevallen kan het apparaat blauw-paarse plekken
veroorzaken die 5 tot 10 dagen zichtbaar kunnen blijven. Terwijl
de blauwe plekken vervagen kan er een roestbruine verkleuring
van de huid optreden (hyperpigmentatie).

Littekenvorming

In zeer zeldzame gevallen kan er littekenvorming optreden.
Meestal is het litteken een platte, witte beschadiging op de
huid (hypotrofisch). Het kan echter ook groot en rood zijn
(hypertrofisch) of groot zijn en verder strekken dan de randen
van de verwonding zelf (keloide). Er kunnen aanvullende
schoonheidsbehandelingen nodig zijn om het uiterlijk van het
litteken te verbeteren.

Pigmentveranderingen

Het apparaat richt zich op de haarschacht — met name op de
gepigmenteerde cellen in de haarfollikel en de haarfollikel zelf.
Desondanks bestaat het risico op tijdelijke hyperpigmentatie
(toename van pigment of bruine verkleuring) of hypopigmentatie
(verbleking) van de omliggende huid. Het risico op veranderingen
in huidpigmentatie is groter bij mensen met een donkere
huidskleur of met een zeer zongebruinde huid. Gewoonlijk is
verkleuring of veranderingen in huidpigmentatie tijdelijk, en is
permanente hyperpigmentatie of hypopigmentatie zeldzaam.
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6.1

Stop onmiddellijk met de behandeling als één van deze
bijwerkingen ernstig is.

Raadpleeg uw arts als de bijwerkingen niet binnen 2 tot 3
dagen verdwijnen.

Aan de slag!

Het apparaat aansluiten
Haal het apparaat en de overige onderdelen uit de doos.

Steek de adapter in de adapterstekker op het apparaat
(#10) en steek de adapter in een stopcontact. Alle
energieniveau-indicatielampjes (#5) zullen gaan branden,
en daarna weer uitgaan.

Voorbereiding op de behandeling

Verwijder voorafgaand aan de behandeling alle sieraden in
of rondom het te behandelen gebied.

Het te behandelen gebied moet voorafgaand aan de
behandeling geschoren, schoon en droog zijn en geen
poeder, antitranspirant of deodorant bevatten. Het haar
niet waxen, uittrekken of met een pincet verwijderen.

Gebruik nooit brandbare vloeistoffen, zoals alcohol
(inclusief parfums, ontsmettingsvioeistof of andere
alcoholbevattende middelen) of aceton voor het reinigen
van de huid voorafgaand aan gebruik.

Gebruik het apparaat niet als het behandeloppervlak (#2)
kapot is of ontbreekt.
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Zorg datumoedervlekken, wratjes of andere oneffenheden
op de huid die niet hoeven te worden behandeld, afdekt.
Gebruik een materiaal dat het licht niet absorbeert, zoals
een witte doek of witte medische tape.

6.3 Doe een lokale test op een deel van de huid

U moet beslissen welk energieniveau geschikt is voor uw
huidtype en voor de zone die u wilt behandelen. U kunt
bijvoorbeeld één gebied behandelen op energieniveau 1 en
een ander gebied op niveau 4.

Om hetjuiste energieniveau te kiezen, moet u elke behandelzone
apart testen (raadpleeg de huidskleurenkaart op de voorzijde
van deze gebruiksaanwijzing).

Herhaal deze lokale test voor elk deel van het lichaam dat u wilt
behandelen.

1.

Druk op de bedieningsknop (#6) om het apparaat aan te
zetten. Het energieniveau-indicatielampje (#5) van niveau
1 zal gaan branden.

Plaats het behandeloppervlak (#2) op de huid en druk op
de pulsknop (#1) om een puls af te geven. Zorg dat uw
hand de basiselektrode (#8) en de pulsknop (#1) aanraakt.
Zodra het behandelopperviak (#2) volledig in contact
staat met de huid, gaat het controlelampje ‘Gereed/
waarschuwing voor huidskleur (#7) langzaam knipperen.

Als u daarbij geen noemenswaardig ongemak ervaart,
drukt u nogmaals op de bedieningsknop (#6). Hierdoor
wordt het energieniveau verhoogd.
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Druk op de pulsknop (#1) terwijl uw hand de basiselektrode
(#8) aanraakt om nog een puls op energieniveau 2 te
leveren op een andere plek. Vervolg de test met hogere
energieniveaus. Gebruik de energieniveaus die aangegeven
staan op de huidskleurenkaart. U kunt uw sessie beginnen
wanneer u het hoogste energieniveau gevonden hebt dat
comfortabel aanvoelt voor het te behandelen gebied.

Gebruik een lager energieniveau als u ongemak ervaart.

U kunt nu een behandeling uitvoeren.

6.4 Behandelstappen

1.

Druk op de bedieningsknop (#6). Het apparaat wordt
ingeschakeld, het indicatielampje voor energieniveau 1
gaat branden en u hoort een blazend geluid.

Nadat op de bedieningsknop (#6) is gedrukt, zal het
controlelampje ‘Gereed’/waarschuwing voor huidskleur
(#7) gaan branden. Het apparaat is dan klaar voor
gebruik op de laagste energiestand. Begin bij uw eerste
behandeling altijd met energieniveau 1.

Stel het energieniveau in. Druk herhaaldelijk op
de bedieningsknop (#6) om het energieniveau te
verhogen totdat u het gewenste niveau bereikt
heeft. De energieniveau-indicatielampjes (#5) geven
het ingestelde energieniveau aan (zie hoofdstuk 4.6
Energieniveaus). Het aantal energieniveau-indicatielampjes
(#5) dat brandt, geeft het geselecteerde energieniveau
weer.

Kies of u de zone wilt behandelen door te Pulsen of te
Glijden (raadpleeg hoofdstuk 4.8 Pulsen en glijden).
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Plaats het behandeloppervlak (#2) op de huid. Druk op de
pulsknop (#1). Het apparaat zal eerst automatisch de kleur
van uw huid vaststellen. Het apparaat zal de galvanische
energie activeren als de huidskleur licht genoeg is voor
veilig gebruik. U zult een licht warm en tintelend gevoel
ervaren en hoort mogelijk een ploppend geluid. Dit is heel
normaal. De galvanische energie is bedoeld om uw porién
te vergroten, zodat de behandeling beter kan worden
uitgevoerd.

Als uw hand geen contact met de basiselektrode
(#8) maakt, wordt er geen galvanische energie afgegeven.

Het apparaat zal direct daarna een lichtpuls op uw
huid afgeven, waarna het controlelampje 'Gereed'/
waarschuwing voor huidskleur (#7) uitschakelt. U ziet
een heldere lichtflits en hoort tegelijkertijd een ploppend
geluid. Dit is normaal geluid voor het apparaat. U voelt een
warm en tintelend gevoel. Het apparaat zal onmiddellijk
herladen voor de volgende puls.

Als u aan het 'pulsen’ bent, kunt u het proces herhalen. Als
u aan het glijden bent, kunt u gewoon doorgaan. Ga door
met 'pulsen’ of 'glijden’ totdat de zone volledig behandeld
is.

Probeer gaten of overlapping te vermijden.

Dit apparaat geeft alleen herhaalde pulsen af als het goed
in contact is met uw huid en u het blijft verplaatsen.

Stop het gebruik meteen wanneer er blaren ontstaan of uw
huid branderig aanvoelt, als u zich niet meer comfortabel
voelt of als het apparaat te heet wordt.
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6.5 Nazorg na de behandeling

Zodra u de behandelsessie heeft beéindigd:

1.

2.
:
7.

Druk lang op de bedieningsknop (#6) om het apparaat
uit te schakelen. Onthoud welk energieniveau u als laatst
heeft gebruikt, aangezien dit niet wordt hervat wanneer
het apparaat opnieuw wordt ingeschakeld.

Verwijder de adapter uit het stopcontact, maak het
apparaat schoon en berg het veilig op (zie hoofdstuk
8. Schoonmaken, onderhouden en opbergen).

We adviseren u na uw behandelsessie een bodylotion op
het behandelde oppervlak aan te brengen om uw huid te
helpen sneller van de behandeling te herstellen.

Koppelen via Bluetooth

De gratis Silk'n ontharings-app ondersteunt u bij elke stap
met de Silk'n-ontharingsapparaten. De app maakt uw
persoonlijke behandelingsschema, helpt u om de veiligste en
best geinformeerde keuzes te maken en zorgt dat u het hele
behandelplan volgt voor de beste resultaten.

Download de app en volg het registratieproces en de stappen
om te koppelen via Bluetooth. Scan de volgende code om de
app gratis te downloaden:

: @Bluetooth
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8. Schoonmaken, onderhouden en opbergen

Het is belangrijk dat u het apparaat na elk behandeling
schoonmaakt.

(® Koppel het apparaat los van het stopcontact.

(@ Het apparaat en het behandelopperviak (#2) kunnen
worden gereinigd door deze af te vegen met een schoon,
droog doekje en 70% alcohol. Gebruik nooit aceton
of andere schurende vloeistoffen: hierdoor wordt uw
apparaat beschadigd

® Gebruik een doekje om het apparaat droog te maken.
® Wijraden u aan het apparaat na het reinigen op te bergen
in de originele verpakking.

9. Oplossen van problemen

Probeer uw Silk'n-apparaat niet te openen of te repareren. U kunt
zichzelf blootstellen aan gevaarlijke elektrische componenten of
gepulseerde lichtenergie die ernstige lichamelijke letsels kunnen
veroorzaken. Ook vervalt dan de garantie. Neem contact op met
de klantenservice als uw vraag of probleem blijft bestaan.

Probleem Controle
Het apparaat start  Controleer of de adapter correct verbonden
niet. is met het apparaat en of het aangesloten is

op een wandcontactdoos.
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Probleem
Eris geen

galvanische puls als .

ik op de pulsknop
(#1) druk.

Eris geen lichtpuls
als ik op de
pulsknop (#1) druk.

Er wordt geen
lichtpuls verzonden
wanneer het
apparaat contact
maakt met mijn
huid.

Het controlelampje
'Gereed'/
waarschuwing

voor huidskleur (#7)

knippert.

Controle

Controleer of:

uw hand contact heeft met de
basiselektrode

(#8) als u op de pulsknop (#1) drukt.

- de galvanische energie alleen actief is

wanneer het galvanische circuit gesloten
is. Dit wordt bereikt door tegelijkertijd op
de pulsknop (#1) en de basiselektrode
(#8) te drukken.

Controleer of:

+ het groen controlelampje 'Gereed'/

waarschuwing voor huidskleur (#7)
langzaam knippert om er zeker van te zijn
dat u goed contact hebt met de huid.

- het behandeloppervlak (#2) gelijkmatig

en stevig tegen de huid gedrukt is.

De pulsknop (#1) zal alleen een puls
activeren als het behandelopperviak (#2)
stevig tegen de huid wordt gedrukt.

Als het controlelampje 'Gereed'/
waarschuwing voor huidskleur (#7) snel
knippert, geeft dit aan dat uw huid te
donker is voor veilig gebruik. Probeer het
apparaat op een ander gebied te gebruiken.

Controleer of het apparaat aangesloten is en
het controlelampje ‘gereed’/waarschuwing
voor huidskleur (#7) brandt. Zorg ervoor dat
het behandelopperviak

(#2) gelijkmatig en stevig tegen de huid
gedrukt is.

Het is ook mogelijk dat uw huidskleur te

donker is.
De huidskleur is te donker.
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Probleem Controle

Eén of meerdere Eris een storing opgetreden in het apparaat.
lampjes knipperen

voortdurend.

Het apparaat is Druk nogmaals op de bedieningsknop
gestopt met werken (#6) om het apparaat in te schakelen.
en staat in standby-

modus.

10. Klantenservice

Kijk voor meer informatie op onze website: www.silkn.eu. Deze
gebruiksaanwijzing is tevens beschikbaar in PDF-download
op: www.silkn.eu. Neem contact op met de klantenservice om
onverwachte activiteiten of gebeurtenissen en eventuele andere
problemen met uw apparaat te melden. Onze contactgegevens:

Land Servicenummer E-mailadres

Belgié 0800-29316 serviceconsommateurbe@silkn.eu
Frankrijk 0891-655557 serviceconsommateurfr@silkn.eu
Duitsland 08951234423 kundenservicede@silkn.eu

[talie +31 (0)180-330 550 servizioclientiit@silkn.eu
Nederland 0900-2502217 klantenservicenl@silkn.eu

Spanje 900 823 302 servicioalcliente@silkn.eu
Verenigd 0906-2130009 customercareuk@silkn.eu
Koninkrijk

Overige landen  +31(0)180-330 550 info@silkn.eu
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11. Garantie

Raadpleeg het aparte garantieboekje voor uitgebreide
informatie.

i De producent aanvaardt geen aansprakelijkheid voor
schade of letsel als gevolg van ongepast of onjuist gebruik.

12. Verwijdering

Voer dit apparaat aan het einde van de levensduur af
overeenkomstig de wetten in uw land voor het afvoeren van
elektrische producten.

ow,  Verpakking: Scheid de materialen als u de verpakking

T4 verwijdert. Voer papier en karton af als oud papier en
het folie via de inzamelingsdienst voor recyclebare
materialen.

ﬁ Apparaat: Niet afvoeren samen met het huishoudelijk

afvall De AEEA-richtlijn vereist dat u dit elektrische

mm= apparaat (inclusief alle accessoires en onderdelen)
afvoert naar een speciaal afvalinzamelpunt voor de
recycling van elektrische apparaten. Dit garandeert dat
het apparaat op professionele wijze wordt gerecycled
en voorkomt dat er schadelijke stoffen* vrijkomen in het
milieu. Zorg dat het apparaat niet is opgeladen voordat
u het afvoert.

* Producten met de aanduiding Cd = cadmium, Hg = kwik,
Pb = lood.

122



13. Specificaties

Model:

Galvanisch

Grootte behandelde plaats
Technologie

Max. energieniveau
Golflengte

Duur van pulslicht

Gebruiksmodus
Herhalingsfrequentie:
Gewicht

Vervoer en opslag
tussen gebruik en
opslagomstandigheden

Gebruiksomstandigheden

Tijdsduur van minimale
opslagtemperatuur tussen
sessies tot minimale
werkingstemperatuur bij
omgevingstemperatuur
van 20°C

Tijdsduur van maximale
opslagtemperatuur tussen
sessies tot maximale
werkingstemperatuur bij
omgevingstemperatuur
van 20°C

Bescherming tegen
elektrische schokken

H3101

70-400 microampere (UA)
0,9cm x 3cm [2,7cm?)
Enhanced Home Pulsed Light™
Max. 4J/cm?

475-1200nm

500-800pis

Continu
max. 1,0Hz
225¢g

Temperatuur: - 40 ° tot +70 °C
Relatieve luchtvochtigheid: 10 - 90%
Atmosferische druk: 500 - 1060hPa

Temperatuur: 10 - 35°C
Relatieve luchtvochtigheid: 30 - 75%
Atmosferische druk: 700 - 1060hPa

30 minuten

30 minuten

Medisch apparaat uit klasse 2
Toegepast onderdeel van het type BF
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Adapter: KSAPV0361200300D5
Adapteringang: 100-240V; 50-60 Hz; 09 A
Uitgangsspanning: 12Vdc; 3 A

Bluetooth LE

Werkfrequentie: 2402 MHz ~ 2.480 MHz
Zendvermogen: Minder dan 10 mW/MHz

Pulsparameters (seconden) Energieniveau 1: 0,9

Energieniveau 2: 1,1
Energieniveau 3: 14
Energieniveau 4: 1,7
Energieniveau 5: 2,0

14. Pictogrammen en symbolen

> -

CE..

> & 14

Belangrijke informatie over het gebruiken of
onderhouden van het apparaat.

Een verklaring of gebeurtenis die op een mogelijk

of dreigend gevaar of probleem of op een andere
onprettige situatie duidt wanneer het apparaat wordt
gebruikt.

Producten die zijn voorzien van dit symbool voldoen
aan de eisen van de Europese richtlijnen.

Niet afvoeren samen met het huishoudelijk afval.
Afvoeren volgens de regelgeving van uw land ter
bescherming van het milieu. Overeenkomstig de
AEEA-richtlijn.

Volg de gebruiksaanwijzing.

Mate van bescherming tegen elektrische schokken:
toegepast onderdeel van het type BF.
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IP30
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Droog houden.

Fabricagedatum.
Fabrikant.
EU Bevoegde Vertegenwoordiger.

Productserienummer.

Het apparaat is beschermd tegen de toegang van
voorwerpen met een diameter groter dan 2,5mm,
zoals vingers, om bescherming te bieden tegen
elektrische schokken.

Klasse Il - De adapter is beschermd tegen
rechtstreekse elektrische schokken door middel van
een dubbele isolatie.

15. Labeling

Raadpleeg het bijbehorende hoofdstuk in het Engels.

16. Technische resultaten

Raadpleeg het bijbehorende hoofdstuk in het Engels.

Versimpelde Conformiteitsverklaring: In overeenstemming met
artikel 10(9) van de verklaring van overeenstemming van de
EU, voldoet de radioapparatuur van het type Bluetooth LE aan

Richtlijn 2014/53/EU.

Ga voor het volledige document naar: https:/silkn.co.uk/
media/downloads/EU-Declaration-of-Conformity.pdf?_
ga=2.228140826.664266296.1655719376-935110399.1646405517
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17. Juridische kennisgeving

Copyright 2022 © Home Skinovations Ltd. Alle rechten voorbehouden.

Home Skinovations Ltd behoudt zich het recht voor om wijzigingen door
te voeren aan haar producten of specificaties teneinde de prestaties,
de betrouwbaarheid en/of de produceerbaarheid te verbeteren. De
informatie verschaft door Home Skinovations Ltd wordt op het moment
van publicatie geacht accuraat en betrouwbaar te zijn. Echter, Home
Skinovations Ltd aanvaardt geen enkele aansprakelijkheid voor het gebruik
ervan. Erwordt geen licentie verleend bijimplicatie of anderzijds, op grond
van welk patent of patentrecht van Home Skinovations Ltd dan ook. Niets
van dit document mag verveelvoudigd of openbaar worden gemaakt, in
welke vorm of op welke wijze dan ook, elektronisch of mechanisch, voor
welk doeleinde dan ook, zonder uitdrukkelijke schriftelijke toestemming
van Home Skinovations Ltd. De gegevens kunnen worden gewijzigd
zonder voorafgaande kennisgeving. Home Skinovations Ltd heeft
patenten en lopende patentaanvragen, handelsmerken, auteursrechten
en andere intellectuele eigendomsrechten die de onderwerpen in
dit document dekken. Het verkrijgen van dit document geeft u geen
enkele licentie voor het gebruik van deze patenten, handelsmerken,
auteursrechten of welke andere intellectuele eigendomsrechten
dan ook, tenzij expliciet vermeld in een schriftelijke toestemming
van Home Skinovations Ltd. De specificaties kunnen worden
gewijzigd zonder voorafgaande kennisgeving. Silkn en het Silkn-
logo zjn gedeponeerde handelsmerken van Home Skinovations Ltd,
Tavor Building, Shaar Yokneam POBox 533, Yokneam 2069206, ISRAEL,
wwwisilkn.com, info@silkn.com.
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1. Advertencias

El manual del usuario se basa en los estandares
y normativas en vigor en la Union Europea.
Cuando esté en el extranjero, debe seguir las
directrices y leyes especificas del pais en el que
se encuentre.

Antes de usar el dispositivo, lea este manual del
usuario por completo, y guardelo para su uso
futuro. Le recomendamos que se familiarice
de nuevo con las instrucciones antes de cada
tratamiento.

® Mantenga siempre el dispositivo y sus
diferentes partes secos. Asegurese siempre
de que sus manos estdn secas antes
de conectar el adaptador al suministro
eléctrico.

No utilice el dispositivo en el bano.

No utilice nunca el adaptador si estan
danados el cable o la clavija, si este no
funcionacorrectamenteosisehasumergido
en agua. Si eso sucede, desenchufe el
adaptador de inmediato antes de tocarlo.
iSi no desenchufa el adaptador, podria
producirse una descarga eléctrical

®®
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No utilice el dispositivo en entornos donde
haya un riesgo de explosion. Este dispositivo
no es adecuado para su Uso en presencia
de mezclas anestésicas inflamables, con
aire, oxigeno u oxido nitroso. Mantenga el
dispositivo y todas sus piezas lejos de llamas
abiertas y superficies calientes.

Mantenga el adaptador accesible en todo
momento para que Tpueda ser retirado del
suministro eléctrico facilmente en caso de
emergencia.

Siempre apague el dispositivo y des-
conéctelo del suministro eléctrico cuando
no lo esté utilizando, cuando vaya a
limpiarlo, o en caso de averia.

Nunca tire del cable del adaptador para
desenchufarlo. Desenchufelo siempre su-
jetando el adaptador.

No retuerza el cable del adaptador ni lo
deje sobre bordes afilados. Coloquelo de
tal forma que no pueda tropezar con él.

Fl dispositivo emite una radiacion optica
potencialmente  peligrosa.  No  mire
directamente a la ldmpara en funciona-
miento. Puede danar los ojos.
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No usar el dispositivo en presencia de un
equipo de monitorizacion (por ejemplo
monitores cardiacos, alarmas de ECG),
que pueden no funcionar correctamente
cuando el dispositivo estad en uso.

No utilice el dispositivo si las piezas o
accesorios no han sido suministrados por el
fabricante como se define en este manual,
o si el dispositivo esta danado, no parece
funcionar adecuadamente, o si ve o huele
humo.

No intente modificar, abrir ni reparar el
dispositivo. Puede sufrir una descarga
eléctrica. Ademas, la garantia quedaria
anulada.

Los nifos no deben jugar con el dispositivo
ni con ninguna de sus piezas. Pueden
hacerse dafo o ingerir piezas pequenas y
asfixiarse.
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Contraindicaciones

El dispositivo es adecuado para adultos a partir de 16 afos
de edad.

Este dispositivo no se deberd utilizar en las siguientes
personas: nifos, adultos con capacidad fisica, sensorial
o psicologica limitada, o que no tengan experiencia o
conocimiento sobre cémo usar el dispositivo.

El dispositivo no esta disefado para todo el mundo. La
depilacion por medio de fuentes de luz pulsada intensa
puede causar un aumento del crecimiento del vello en
algunos individuos, aunque esto es extremadamente raro
(menos del 1% de la poblacion). Las zonas potenciales para
las mujeres son el rostro y el cuello, y para los hombres, la
espalda, hombros y parte superior de los brazos, aunque
otras areas podrian verse afectadas. Los grupos de mas
alto riesgo son las personas originarias del Mediterraneo,
Oriente Medio y el Sudeste Asiatico.

El dispositivo no es adecuado para su uso en nifnos o
animales.

No utilice este dispositivo si:

leva un marcapasos o un DA

tiene una piel naturalmente oscura (consulte el grafico de
color de la piel en la parte delantera de este manual del
usuario). Tratar la piel oscura puede resultar en efectos
adversos como quemaduras, ampollas y cambios en el
color de la piel (por ejemplo, hiper o hipopigmentacion).

tiene el vello naturalmente blanco, gris, rubio claro o
pelirrojo.

estd embarazada o en periodo de lactancia.

tiene antecedentes de formacién de cicatrices queloides.
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ha sufrido o sufre epilepsia.

tiene una enfermedad relacionada con la fotosensibilidad,
como la porfiria, la erupcion luminica polimérfica, urticaria
solar, lupus, etc.

tiene un historial de cancer de piel o sufre cualquier tipo
de cancer, o tiene éreas potenciales de tumores malignos
cutdneos.

ha recibido medicamentos recetados por su médico para
una afeccion de la piel en los Ultimos seis meses.

es alérgico al metal, o tiene sensibilidad por contacto con
el cromo.

tiene cualquier otra afeccion que, en opinion de su médico,
harfa que el uso del dispositivo sea arriesgado para usted.

no puede sentir el calor adecuadamente debido a una
enfermedad u otro problema de salud.

No utilizar en estas partes del cuerpo:

en piel bronceada.

alrededor o cerca de los ojos. Usar por debajo de los
poémulos.

sobre tatuajes o maquillaje permanente, manchas
marrén oscuro o negras (como grandes pecas, marcas
de nacimiento, lunares o verrugas), pezones, genitales,
alrededor del ano o en los labios.

zonas en las que se han inyectado sustancias de relleno o
toxinas.

una parte del cuerpo que tenga antecedentes de brotes
de herpes.
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piel que tiene eccema activo, psoriasis, lesiones, heridas
abiertas o infecciones (herpes), enfermedades de la piel
causadas por enfermedades sistémicas o metabdlicas (por
ejemplo: diabetes).

dreas que son propensas a la rosécea.
sobre venas varicosas.

areas que son dolorosas.

ONONOXO)

zonas donde desea que el vello crezca mas adelante. Los
resultados son permanentes.

w

Caracteristicas de seguridad

Con Silk'n la seguridad es primordial

Latecnologia Enhanced Home Pulsed Light™ (eHPL) proporciona
una seguridad superior con niveles de energia méas bajos. eHPL
consigue una reduccion del vello a largo plazo con una fracciéon
del nivel de energfa usado en otros dispositivos basados en luz
para la eliminacion del vello corporal. La tecnologia combina
dos fuentes de energfa: energia galvanica y energfa dptica. La
energia galvanica permite una mejor penetracion de la energfa
Optica al tallo del vello al dilatar temporalmente los poros de la
piel. El tallo del vello absorbe la luz, desactiva el foliculo del vello
y se deshabilita el crecimiento del vello.

La baja energia reduce el riesgo de dafios o complicaciones y
contribuye a su seguridad general.
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3.1 Proteccion de la piel

Ladepilacion abase deluznoesadecuada para la piel bronceada.
El dispositivo cuenta con un sensor del color de piel (#3)
integrado que esta disefado para medir la complexion de la
superficie aplicada y activa los niveles de energia de acuerdo
con la complexién de la piel.

Ademads, la superficie de tratamiento (#2), a través de
la cual se aplican los impulsos de luz, estd empotrada
dentro del dispositivo. Esto permite que el dispositivo
proteja su piel al evitar el contacto directo entre la superficie de
tratamiento (#2) y la piel.

3.2 Proteccion ocular

El dispositivo tiene una funcién de seguridad integrada para la
proteccion ocular. Ha sido disefiada de forma que el impulso
de luz no pueda emitirse cuando la superficie de tratamiento
(#2) esté dirigida al aire. La funcion de seguridad permite el
tratamiento solo cuando la superficie de tratamiento (#2) esté
en contacto con la piel.

3.3 Exposicion al sol

@ La exposicion solar incluye una exposiciéon constante sin
proteccion a la luz solar directa durante mas de 15 minutos,
0 Una exposicion constante sin proteccion a la luz solar
difusa durante mas de una hora.

® No utilizar sobre piel bronceada tras una exposicién solar
reciente, incluyendo mdquinas de bronceado. El uso
del dispositivo sobre la piel que haya estado expuesta
recientemente a la luz solar puede causar efectos adversos
como quemaduras, ampollas y cambios en el color de la
piel (hiper o hipopigmentacion).
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@ Evitelaexposicién al sol durante las 4 semanas anteriores
y 2 semanas posteriores al tratamiento. Esto se debe a
que cantidades mas altas de melanina exponen la piel a un
mayor riesgo cuando se utiliza todo método de depilacion
abase de luz. Esto se aplica a todos los tipos de piel, incluso
las que aparentemente no se broncean rapido.

4. Conozca su dispositivo

4.1 Descripcion del dispositivo

El dispositivo es un dispositivo a base de luz para la reduccion
permanente del vello, disefiado para su uso en el hogar. Es un
potente aparato eléctrico y debe usarse poniendo especial
atencion en los temas de seguridad.

4.2 Uso previsto

El dispositivo IPL es un dispositivo para el usuario final destinado
a eliminar el vello no deseado a largo plazo, o una reduccién
permanente del vello. La reduccion permanente de vello se
define como una reduccién estable a largo plazo del nimero de
vellos que vuelven a crecer después del régimen de tratamiento.
Puede utilizar el dispositivo para eliminar vello corporal no
deseado. Las dreas corporales ideales para su uso incluyen las
axilas, Iinea de bikini, brazos, piernas, rostro (por debajo de los
poémulos), espalda, hombros y pecho.

El dispositivo es un dispositivo médico y estd previsto
exclusivamente para tratamientos cosméticos. El dispositivo
es para uso privado y no es adecuado para uso comercial o
terapéutico.

/i\ Estedispositivo esta destinado para el auto-tratamiento en
casa. No utilice el dispositivo en ninguna otra persona.
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No utilice el dispositivo para ninguin otro fin que no esté descrito
en este manual.

4.3 Contenido del paquete

* Dispositivo de depilacion e Estuche
* Adaptador con cable * Manual del usuario
* Pafo de limpieza e Folleto de garantia

4.4 Partes del dispositivo

Consulte el diagrama en la pagina (i) al comienzo de este manual
para ver la ubicacion de cada funcion.

e Activador de impulsos (#1)

* Superficie de tratamiento (#2)

e Sensor del color de piel (#3)

¢ Luz indicadora de Bluetooth (#4)

* Luces indicadoras del nivel de energia (1-5) (#5)

* Botdn de control (#6)

e L uzindicadora de preparado/advertencia de tono de piel (#7)
e Electrodo base (#8)

¢ Electrodo de contacto (#9)

e Enchufe adaptador (#10)

4.5 Controles del dispositivo

Control Funcién/Modo
Botén de control - Pulsacion larga: Enciende o apaga el
(#6) dispositivo.
~, - - Pulsacion corta: Cada pulsacion
d) aumenta el nivel de energia. Cuando
. esté en el nivel de energia 5, la siguiente

pulsacion hard que el dispositivo vuelva al
nivel de energfa 1.

136



Control

Activador de
impulsos

Ne

Electrodo base
(#8)

Luz indicadora

de preparado/
advertencia de
tono de piel (verde)
(#7)

Luces indicadoras
del nivel de energfa
(verde)

(#5)

Luz indicadora de
Bluetooth (azul)
(#4)

2
7 3
4

5

Funcion/Modo

Activa un impulso de luz.

Activa un impulso de luz cuando se presiona
junto con el botén de impulsos.

- Verde constante: cuando el dispositivo
se enciende.

- Luz apagada: el dispositivo esta
preparandose para el siguiente impulso.

Parpadea en verde: no se puede
detectar el color de la piel.

- Verde constante: el nivel de energia esta
activo

- Laluzindicadora del nivel de energia
1 estd en verde constante cuando se
enciende el dispositivo.

+ El ndmero de luces indicadoras del nivel
de energia encendidas se corresponde
con el nivel de energia seleccionado.

- Azul constante: el Bluetooth estd activo.
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4.6 Niveles de energia

®

®

®

El nivel de energia determina la intensidad del pulso de luz
que se transmite a la piel. A medida que aumenta el nivel
de energfa, también lo hacen los resultados, asi como el
riesgo de posibles efectos secundarios y complicaciones
(consulte la seccién 5.3 Posibles efectos secundarios).

El dispositivo tiene 5 niveles de energia, desde el 1 (el mas
bajo) hasta el 5 (el mas alto), representados por 5 luces
indicadoras del nivel de energfa (#5). Para cambiar los
niveles, pulse brevemente el botén de control (#6).

Para determinar el nivel de energia adecuado para el drea
de tratamiento, consulte la seccion 6.3 Realizar una prueba.

4.7 Sensores del dispositivo

El dispositivo tiene sensores por tacto y color.

®
®

Tacto: El dispositivo solo emitird impulsos cuando esté en
firme contacto con su piel.

Color: La depilacion a base de luz en tonos de piel méas
oscuros puede causar efectos adversos como quemaduras,
ampollas y cambios en el color de la piel (hiper o hipo
pigmentacion). El dispositivo tiene un sensor de color de
piel (#3) que detecta el color de su piel automéaticamente.
El sensor de color de piel (#3) comprueba el color de su piel
al inicio de y, ocasionalmente, durante cada tratamiento.

Si el dispositivo detecta que su tono de piel es
demasiado oscuro para un uso seguro, la luz in-
dicadora de preparado/advertencia de tono de
piel (#7) parpadeara.
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4.8 Pulsacion y deslizamiento

Tanto si decide realizar pulsaciones como deslizamiento:

®

®

Evite huecos o solapamientos cuando use el dispositivo.
Los solapamientos aumentan la probabilidad de efectos
adversos.

No trate la misma drea de piel mds de una vez por sesion
de tratamiento.

La pulsacion es la mejor técnica para tratar puntos especificos
0 zonas pequenas.

®

®

Presione la superficie de tratamiento (#2) sobre su piel.
Trabaje en filas (tanto entre las filas o hacia abajo, como se
muestra en la imagen). Empiece en un extremo de cada fila
y avance hasta el otro extremo.

La superficie de tratamiento (#2) crea marcas de presion
temporales en el drea tratada para que pueda ver las areas
que ha tratado.

Después de cada impulso, mover la superficie de
tratamiento (#2) al siguiente punto. Continle ejerciendo
esta accion pulsada sobre el drea que esté tratando.
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El deslizamiento es la mejor técnica para tratar zonas mas
grandes del cuerpo.

® Presione la superficie de tratamiento (#2) firmemente
contra su piel y deslicelo lentamente sobre su piel (tanto
entre las filas como hacia abajo, como se muestra en la
imagen). Asegurese de que la superficie de tratamiento (#2)
siempre esté en contacto con la piel.

@ En los niveles de energfa inferiores, el dispositivo necesita
Unicamente de 1 a 1,5 segundos para recargarse entre
pulsos. Esto genera unasecuenciade pulsos ininterrumpida.

5. Tratamientos

5.1 Plan de tratamiento

La eficacia de la depilacion varia de una persona a otra de
acuerdo con el drea del cuerpo, el color del pelo, y la manera
en que se utiliza el dispositivo. Un ciclo tipico de crecimiento
de vello puede llevar 18-24 meses. Durante este tiempo, podrian
requerirse varias sesiones para lograr una reduccion del vello
permanente.

Un plan tipico de depilacién durante un ciclo de crecimiento
completo incluye:

(® Tratamientos 1-4: Programar los tratamientos cada dos
semanas.

(® Tratamientos 5-7: Programar los tratamientos cada
cuatro semanas.

(® Tratamientos 8 +: Tratar seguin sea necesario, hasta
lograr los resultados deseados.
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Las areas del cuerpo ideales para su uso son las axilas, linea
del bikini, brazos, piernas, hombros y pecho (excluyendo los
pezones). Para el rostro, utilice por debajo de los pémulos pero
no alrededor o cerca de los ojos o labios.

Fl i i i
Tipo de Vello C;Jeroa Parte del TlerT(wjpod | Eﬁcgoa de
el corporal eluz cuerpo promedio de la reduccion
P [J/cm?] tratamiento  del vello
P\emz‘as o 60%
MUSIOS — Sesion 10-12
Rubio Brazos aprox. 50%
1-6 oscuro 2,54 Separadas
amarron Linea de bikini por 4 60%
semanas
Axilas 55%
e
u Sesién 8-10,
< Brazos aprox. 60%
1-6 Q/Ir?érorrg 2,54 Separadas
9 Linea de bikini  por 4 70%
semanas
Axilas 65%

1 La respuesta individual depende del tipo de vello, asi como
de factores bioldgicos que pueden afectar a los patrones de
crecimiento del vello. Algunos usuarios pueden responder mas o
menos rapido que el nimero promedio de tratamientos.

2 No se puede esperar una reduccion permanente del vello en
una sesion de tratamiento Unica e incluso doble. La duracién del
periodo de descanso para los foliculos del vello depende de la
zona del cuerpo.

141



5.2 Qué puede ocurrir al usar el dispositivo

Durante una sesion del tratamiento, es normal experimentar o
notar lo siguiente:

® Un ruido tipo ventilador: El ventilador de refrigeracion
hace un ruido similar al de un secador de pelo.

® Un sonido de chispa con cada impulso: Cuando se
activa un impulso de luz eHPL, es normal ofr un suave
sonido de chasquido simulténeamente con el destello de
luz.

@ Una sensacién de calor y cosquilleo: Durante cada
secuencia de impulso galvanico, es normal sentir una suave
sensacion de calor y cosquilleo de las energfas galvanica y
optica.

@ Cierto color rojo suave o rosado: Durante y justo
después de su sesion de tratamiento, no es raro ver cierto
color rosado muy suave de la piel. Esto es normalmente
mas notable alrededor de los mismos vellos.

/i\ Detenga el uso inmediatamente si observa un enroje-
cimiento total de la piel, ampollas o quemaduras.

5.3 Posibles efectos secundarios

Cuando se utiliza siguiendo las instrucciones, los efectos
secundarios y las complicaciones asociadas con el uso
del dispositivoson infrecuentes. Sin  embargo, todos los
procedimientos cosméticos, inclusive los que estan disefados
para uso doméstico, conllevan ciertos riesgos. Por lo tanto,
es importante que comprenda y acepte los riesgos vy las
complicaciones que pueden surgir con los sistemas de
depilacion por luz pulsada disefiados para uso doméstico.

Existe un riesgo pequeno de que la acumulacion o solapamiento
de multiples impulsos sobre el mismo punto de la piel tenga
algunos efectos adversos.
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Leve molestia en la piel

La depilacion por luz pulsada (Home Pulsed Light) suele ser facil
de tolerar. Sin embargo, algunos usuarios experimentan molestias
leves durante su uso. Dichas molestias se describen como una
sensacion de leve escozor en las dreas de la piel tratadas. La
sensacion de escozor podria prolongarse durante o después del
tratamiento.

Si siente dolor y una irritacion de la piel notable durante el
tratamiento, reduzca el nivel de energfa. Si eso no ayuda, detenga
el tratamiento.

Enrojecimiento de la piel

Su piel podria enrojecerse inmediatamente después del uso

del dispositivo o en las 24 horas siguientes. El enrojecimiento
generalmente desaparece en 24 horas.

Consulte con su médico si el enrojecimiento no desaparece ES
en 2o 3 dias.

Asegurese de emplear el nivel de energfa que le resulte comodo y
adecuado para su color de piel.

Enrojecimiento e inflamacién excesivos

En casos raros, la piel tratada puede tornarse muy roja e
inflamada. Lo mencionado es mas comun en las dreas sensibles
del cuerpo. El enrojecimiento y la inflamacion deben desaparecer
en 2 a7 diasy deben ser tratadas con la frecuente aplicacion

de hielo. Se puede limpiar con suavidad, pero se debe evitar la
exposicion al sol.

Aumento de la sensibilidad de la piel
El drea de piel tratada es mas sensible, por lo cual podria aparecer
sequedad o descamacion de la piel.
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Ampollas o quemaduras, heridas en la piel

Muy raramente, pueden producirse ampollas, quemaduras o
heridas en la piel tras la aplicacion. Estas pueden requerir varias
semanas para cicatrizar y, en casos muy raros, pueden dejar una
cicatriz evidente.

Enfrie el drea afectada y aplique crema anti-quemaduras. Espere
hasta que el &rea se haya curado completamente antes de tratarla
de nuevo, y emplee un nivel de energia mas bajo. Si la piel no
vuelve a su estado normal en un plazo de 3 dias, consulte
con su médico.

Infeccion o hematoma

La infeccién de la piel es extremadamente rara, pero es un riesgo
posible tras una quemadura o lesion en la piel cuando se utiliza el
dispositivo.

Muy raramente, el dispositivo puede causar hematomas azules-
moradas que pueden durar entre 5y 10 dias. A medida que el
hematoma desaparece, puede aparecer una decoloracion de
color marrén oxido en la piel (hiper pigmentacion).

Cicatrices

Aunque es muy raro, pueden producirse cicatrices. Normalmente,
la cicatriz tiene forma de una lesion plana y blanca de la piel
(hipotrofica). Sin embargo, puede ser grande y roja (hipertrofica)
o grande y extenderse mas alld de los margenes de la lesion
(queloide). Pueden requerirse tratamientos estéticos posteriores
para mejorar el aspecto de la cicatriz.

Cambios de pigmentacion

El dispositivo tiene como objetivo el tallo del vello, en particular
las células pigmentadas en el foliculo del vello y el foliculo del
vello mismo. Sin embargo, existe el riesgo de hiperpigmentacion
(aumento de pigmento o coloracién marrén) o hipopigmentacion
(blanqueamiento) temporales en la piel circundante. El riesgo

de cambios en la pigmentacion de la piel es mayor en personas
con tono de piel mas oscuro o con piel mas bronceada. Por lo
general, la alteracion del color o los cambios de pigmentacion de
la piel son temporales y es raro que ocurran hiperpigmentacion o
hipopigmentacién permanentes.
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Deje de usar el dispositivo de inmediato si algunos de estos
efectos secundarios son mas graves.

Consulte con su médico si los efectos secundarios no
desaparecen en 2 o 3 dias.

iPrimeros pasos!

Conectar el dispositivo
Extraiga el dispositivo y el resto de componentes de la caja.

Conecte el adaptador al enchufe del adaptador (#10) y
conecte el adaptador al suministro eléctrico. Todas las
luces delindicador de nivel de energia (#5) se encenderan,
y después se apagaran.

Antes del tratamiento

Quitese todas las joyas sobre o cerca de la drea de
tratamiento antes de usar el dispositivo.

Antes de tratar un drea, la piel debe estar rasurada, limpia,
seca y libre de polvos, antitranspirantes o desodorantes.
No depilar con cera, ni sacar el pelo con pinzas.

Nunca utilice liquidos inflamables como el alcohol
(incluyendo perfumes, desinfectantes, u otras aplicaciones
que contengan alcohol) o acetona para limpiar la piel antes
del uso.

No utilice el dispositivo si la superficie de tratamiento (#2)
esta rota 0 no esta en su sitio.
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Asegurese de tapar lunares, verrugas y otras marcas de la
piel que no deberian ser tratadas. Utilice un material que
no absorba la luz como un pafo blanco o cinta médica
blanca.

6.3 Realizar una prueba

Deberd decidir qué nivel de energia es el adecuado para su piel
y el drea que desea tratar. Por ejemplo, puede tratar una zona a
un nivel de energia de 1y otra a un nivel de 4.

Para elegir el nivel de energia correcto, pruebe por separado
cada é&rea de tratamiento (consulte la grafica de color de piel al
comienzo de este manual).

Repita esta prueba en cada parte del cuerpo que desee tratar.

1.

Presione el boton de control (#6) para encender el
dispositivo. La luz indicadora del nivel 1 de energia (#5) se
encendera.

Coloque la superficie de tratamiento (#2) sobre la piel y
pulse el activador de impulsos (#1) para administrar un
impulso. Asegurese de que su mano toca el electrodo base
junto (#8) con el activador de impulsos (#1). Cuando la
superficie de tratamiento (#2) esté totalmente en contacto
con la piel, la luz indicadora de preparado/advertencia de
tono de piel (#7) empezard a parpadear lentamente.

Si no nota un malestar fuera de lo normal, pulse el botéon
de control (#6) de nuevo. De este modo aumentard el nivel
de energia.
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e

Pulse el boton de impulsos (#1) con su mano tocando el
electrodo base (#8) para administrar otro impulso sobre
un punto diferente en el nivel de energia 2. Continde
probando a niveles de energfa elevados. Utilice los niveles
de energifa indicados en la gréfica de color de piel. Cuando
descubra el nivel de energfa més alto que es comodo para
usted para esa area de tratamiento, puede comenzar su
tratamiento.

Emplee un nivel de energia més bajo si experimenta alguna
molestia.

Ya estd listo para realizar el tratamiento.

6.4 Pasos de tratamiento

1.

Pulse el botén de control (#6). El dispositivo se encenderd,
la luz indicadora del nivel de energia 1 se encenderd y se
empezard a ofr el ruido del ventilador.

Después de pulsar el botén de control (#6), la luz
indicadora de preparado/advertencia de tono de piel (#7)
se encenderd. En ese momento, el dispositivo ya estd listo
para su uso al nivel de energia mas bajo. Siempre comience
en el nivel de energfa 1 para su primer tratamiento.

Configure el nivel de energia. Pulse el botén de control
(#6) repetidamente para aumentar el nivel de energia
hasta que alcance el nivel de energia que desea. Las luces
indicadoras del nivel de energfa (#5) indican el ajuste del
nivel de energfa (consulte la seccion 4.6 Niveles de energia).
El nimero de luces indicadoras del nivel de energia
(#5) encendidas se corresponde con el nivel de energia
seleccionado.

Decida si desea tratar el é&rea por Pulsacion o
Deslizamiento (consulte la seccion 4.8 Pulsacién vy
deslizamiento).
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Aplique la superficie de tratamiento (#2) a la piel. Pulse
el activador de impulsos (#1). El dispositivo primero
determinara el color de su piel automaticamente. Si el color
de la piel es lo suficientemente claro para una aplicacion
segura, el dispositivo activara la energfa galvanica. Sentira
una sensacion leve de calor y cosquilleo, y es posible que
oiga un sonido de chasquidos. Esto es completamente
normal. La energia galvénica funciona para dilatar sus
poros para una mejor aplicacion del tratamiento.

Si su mano no toca el electrodo base (#8) no se emite
energia galvanica.

Directamente después, el dispositivo emitird un impulso
de luz sobre su piel, y la luz indicadora de preparado/
advertencia de tonode piel (#7) se apagara.Vera un destello
brillante de luzy simultdneamente escuchara un sonido de
chasquidos, que es el sonido normal del dispositivo. Notara
una sensacion suave de calor y cosquilleo. El dispositivo se
recargara inmediatamente para el préximo pulso.

Siesta pulsando, repita el proceso. Si estéd deslizandolo, sim-
plemente continte. Continde el pulsado o el deslizamiento
hasta que haya tratado el drea completamente.

Evite espacios o solapamientos.

El dispositivo solo emitird impulsos repetidos cuando esté
en firme contacto con su piel ylo mantenga en movimiento
por la piel.

Detenga su uso inmediatamente si su piel se ampolla o
se quema, si siente muchas molestias o si el dispositivo se
calienta demasiado.

6.5 Después del tratamiento

Cuando haya terminado la sesién del tratamiento:
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7.

Pulse durante un par de segundos el botén de control (#6)
para apagar el dispositivo. Recuerde la Ultima configuracion
de energfa que empled, porque no se restaurard cuando
encienda el dispositivo de nuevo.

Desconecte el adaptador del suministro eléctrico, luego
limpie el dispositivo y guardelo correctamente (consulte
la seccion 8. Limpieza, mantenimiento y almacenamiento).

Tras su sesion de tratamiento, recomendamos que aplique
un locién corporal sobre la zona tratada para ayudar a su
piel a recuperarse mas rapido del tratamiento.

Conectar con Bluetooth

La aplicacion gratuita Silk'n Hair Removal le ayuda en cada paso
con el dispositivo de depilacion Silk'n. La aplicacion crea su plan
de tratamiento personalizado, le ayuda a elegir las opciones méas
seguras e informadas, y asegura que sigue todo el curso del
tratamiento para obtener los mejores resultados.

Descargue la aplicacion y siga el proceso de registro y los pasos
de emparejamiento de Bluetooth. Para descargarla de forma
gratuita, escanee:
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8.

Limpieza, mantenimiento y almacenamiento

Es importante limpiar el dispositivo tras cada tratamiento.

®
®

®
®

9.

Desconecte el dispositivo del suministro eléctrico.

Para limpiar el dispositivo, incluyendo la superficie de
tratamiento (#2), pase un pafio limpio y seco y alcohol al
70 %. Nunca use acetona ni otros fluidos abrasivos, ya que
dafardn su dispositivo.

Utilice un pafno para secar el dispositivo.
Después de la limpieza, recomendamos que guarde el
dispositivo en su caja original.

Resolucién de problemas

No intente abrir ni reparar el dispositivo Silk'n. Puede verse
expuesto a componentes eléctricos peligrosos o energfa
luminosa por impulsos y podria sufrir lesiones graves. Ademas,
la garantia quedarfa anulada. En caso de problemas o consultas,
comuniquese con el Servicio al cliente.

Problema Comprobaciones

Mi dispositivo no se  Asegurese de que el adaptador esta

enciende. conectado adecuadamente al dispositivo y
estd enchufado a una toma de corriente en
la pared.

No hay impulso Compruebe que:

galvanico cuando . sumano esta tocando el electrodo base

pulso el activador (#8) cuando pulsa el activador de

de impulsos (#1). impulsos (#1).

- la energia galvénica solo esté activa
cuando el circuito galvanico esta cerrado.
Esto se consigue pulsado el botén de
impulsos (#1) y el electrodo base (#8) al
mismo tiempo.
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Problema

No hay impulso de
luz cuando pulso
el activador de
impulsos (#71).

No hay impulsos
de luz cuando el
dispositivo entra
en contacto con mi

piel.

La luz indicadora
de preparado/
advertencia de
tono de piel (#7)
parpadea

Una o mas luces
parpadean
continuamente.

Comprobaciones

Compruebe que:

- laluzindicadora de preparado/
advertencia de tono de piel (#7) verde
est4 parpadeando lentamente para
asegurar que tiene un buen contacto con
la piel.

- la superficie de tratamiento (#2) esté
uniforme y firmemente presionado
contra la piel. El activador de impulsos (#1)
activard un impulso solo si la superficie
de tratamiento (#2) esta presionada
firmemente contra la piel.

Sila luz indicadora de preparado/
advertencia de tono de piel (#7) parpadea
rapidamente, es una indicacion de que su
tono de piel es demasiado oscuro para un
uso seguro del dispositivo. Pruebe a usar
el dispositivo en una parte diferente de su
cuerpo.

Compruebe que el dispositivo esta
conectadoy la luz indicadora de preparado/
advertencia de tono de piel (#7) esta
encendida. Asegurese de que la superficie
de tratamiento (#2) esté uniforme y
firmemente presionada contra la piel.

También es posible que el color de la piel
sea demasiado oscuro.
El color de piel es demasiado oscuro.

El dispositivo ha funcionado
incorrectamente.
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Problema Comprobaciones

El dispositivo ha Pulse el botéon de control (#6) de nuevo
dejado de funcionar para encender el dispositivo.

y estd en modo

standby.

10. Servicio al cliente

Visite nuestra pagina web para mas informacion: www.silkn.eu.
Este manual también puede descargarlo en formato PDF en:
wwwisilkn.eu. Péngase en contacto con el servicio al cliente para
informar de cualquier operacién o evento inesperado, asi como
de cualquier otro problema con el dispositivo. Nuestros datos de
contacto son:

Pais NUmero de servicio Correo electrénico

Bélgica 0800-29316 serviceconsommateurbe@silkn.eu
Francia 0891-655557 serviceconsommateurfr@silkn.eu
Alemania 089 5123 44 23 kundenservicede@silkn.eu

Italia +31(0)180-330 550 servizioclientiit@silkn.eu

Paises Bajos 0900-2502217 klantenservicenl@silkn.eu

Espafna 900 823 302 servicioalcliente@silkn.eu

Reino Unido 0906-2130009 customercareuk@silkn.eu

Otros paises +31(0)180-330 550 info@silkn.eu

11. Garantia

Consulte el folleto de Garantia del producto para obtener méas
informacion.

1 Fl fabricante no se hard responsable de ningun dafio o
lesion causada por el uso inadecuado o incorrecto.
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12. Eliminacion de residuos

Si su dispositivo alcanza el final de su vida Util, asegurese de
sequir la legislacion de su pais para la eliminacién de objetos
eléctricos.

o,
LT

&

Presentacion: Deseche el embalaje separado en
materiales de tipo Unico. Deseche el cartén como papel
y el film transparente a través del servicio de recogida de
materiales reciclables.

Dispositivo: {No eliminar con su basura doméstica! La
directiva WEEE requiere que deseche este dispositivo
eléctrico (incluyendo todos sus accesorios y piezas)
en un punto de reciclado designado para dispositivos
eléctricos. Esto garantiza que el dispositivo se recicle de
forma profesional e impide la liberacion de sustancias
dafinas* al medioambiente. Asegurese de que el
dispositivo esta descargado antes de desecharlo.

* Productos etiquetados con Cd = cadmio, Hg = mercurio,
Pb = plomo.

13. Especificaciones

Modelo H3101

Galvénico 70-400 Microamperios (UA)
Tamafo del foco 09cmx3cm (2,7 cm?]
Tecnologfa Enhanced Home Pulsed Light™
Nivel maximo de energia ~ Méax 4J/cm’

Longitud de onda 475-1200nm

|Duracién delimpulsode  500-800us

uz

Modo de operacion Continuo

Velocidad de repeticion 1,0Hz maximo
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Peso del conjunto

Transporte y
almacenamiento entre
usos y condiciones de
almacenamiento
Condiciones de
funcionamiento

Tiempo desde la
temperatura minima de
almacenamiento entre
usos hasta alcanzar la
temperatura minima de
funcionamiento a una

temperatura ambiente de

20°C

Tiempo desde la
temperatura minima de
almacenamiento entre
usos hasta alcanzar la
temperatura minima de
funcionamiento a una

temperatura ambiente de

20°C
Proteccion contra
descargas eléctricas

Adaptador
Entrada de adaptador:
Salida:

Bluetooth LE
Frecuencia operativa:
Potencia del transmisor:

Pardmetros de impulso
(segundos)

225g

Temperatura: -40°a +70 °C
Humedad relativa: 10% a 90% rH
Presion atmosférica: 500 a 1060 hPa

Temperatura: 10 - 35°C
Humedad relativa: 30% a 75% rH
Presion atmosférica: 700 a 1060 hPa

30 minutos

30 minutos

Parte aplicada tipo BF,
equipo médico de clase Il

KSAPV0361200300D5
100-240V; 50-60Hz; 0,9A
12Vdc; 3A

2402 MHz ~ 2.480 MHz
Por debajo de 10 mW/MHz

Nivel de energia 1: 0,9
Nivel de energia 2: 1,1
Nivel de energia 3: 1,4
Nivel de energia 4: 1,7
Nivel de energia 5: 2,0
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14. Signosy simbolos

Informacion importante sobre el uso'y
mantenimiento del dispositivo.

Una declaracion o evento que indica un peligro
posible o inminente, problema u otra situacion
desagradable cuando se utiliza el dispositivo.

Los productos marcados con este simbolo cumplen
los requisitos de las Directivas EU.

No deseche el dispositivo con la basura doméstica.
Eliminelo de acuerdo con la legislacién de su pais
y ayude a proteger el medio ambiente. Cumple la
Directiva WEEE.

Siga las instrucciones de uso.

Grado de proteccidn contra descargas eléctricas:
parte aplicada de tipo BF.

Mantener seco.

Fecha de fabricacion.

Fabricante.

Representante autorizado en la UE.

Numero de serie del producto.
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El dispositivo esté protegido contra la penetracion de

P30 objetos de mds de 2,5 mm de didmetro, por ejemplo,
los dedos, como proteccién contra descargas
eléctricas.

I:l Clase Il. El adaptador esta protegido contra descargas
eléctricas mediante doble aislamiento.

15. Etiquetado

Consulte la seccion correspondiente en inglés.

16. Resultados técnicos

Consulte la seccion correspondiente en inglés.

Declaracion de conformidad simplificada: De acuerdo con
el articulo 10(9) de la Declaracion de conformidad de la UE, el
tipo de equipo de radio Bluetooth LE cumple con la Directiva
2014/53/UE.

Para el documento completo ingrese a: https:./silkn.co.uk/

media/downloads/EU-Declaration-of-Conformity.pdf?_
ga=2.228140826.664266296.1655719376-935110399.1646405517
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17. Aviso legal

Copyright 2022 © Home Skinovations Ltd. Todos los derechos reservados.

Home Skinovations Ltd se reserva el derecho a hacer cambios en
sus productos o en las especificaciones para mejorar su rendimiento,
fiabilidad o fabricacion. La informacion facilitada por Home Skinovations
Ltd se considera exacta y fiable en el momento de su publicacion. No
obstante, Home Skinovations Ltd no asumird ninguna responsabilidad
por su uso. Dicha informacion no implica que se otorgue ninguna licencia
en modo alguno, bajo ninguna patente o derechos de patente de Home
Skinovations Ltd. No esté permitido reproducir o transmitir ninguna parte
del presente documento en forma o medio alguno, ya sea electrénico o
mecanico, para cualquier proposito, sin el permiso escrito y explicito de
Home Skinovations Ltd. Los datos estan sujetos a cambios sin notificacion
previa. Home Skinovations Ltd cuenta con patentes y solicitudes de
patente pendientes, marcas comerciales, derechos de autor y otros
derechos de propiedad intelectual que amparan la materia tratada en
este documento. La posesion de este documento no le otorga licencia
alguna sobre dichas patentes, marcas comerciales, derechos de autor
ni otros derechos de propiedad intelectual, excepto lo expresamente
provisto en cualquier contrato por escrito con Home Skinovations Ltd.
Las especificaciones estan sujetas a cambios sin previo aviso. Silk'n y el
logotipo de Silkn son marcas registradas de Home Skinovations Ltd.
Tavor Building, Shaar Yokneam PO.Box 533, Yokneam 2069206, ISRAEL,
wwwisilkn.com, info@silkn.com.
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1. Avisos

O manual do utilizador é baseado nas normas
e regras em vigor na Uniao Europeia. Quando
estiver no estrangeiro, deve também observar
as diretrizes e leis especificas do pais.

Antes de usar pela primeira vez, leia este
manual do utilizador por completo e guarde-o
para utilizacao futura. Recomendamos que
se familiarize com as instrucdes antes de cada
tratamento.

® Mantenha sempre o dispositivo e as suas
pecas secos. Certifique-se sempre de que
as suas Maos estao secas antes de ligar o
adaptador a tomada elétrica.

Nao utilize o dispositivo na casa de banho.

Nunca utilize o adaptador se tiver um
cabo ou ficha danificada, se nao estiver a
funcionar corretamente ou se tiver sido
submerso em 4gua. Se tal ocorrer, desligue
0 adaptador de imediato antes de Ihe tocar.
Se ndao conseguir desligar o adaptador
podera sofrer um choque elétrico!

®
®
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Néo opere o dispositivo em ambientes
onde exista risco de explosao. O dispositivo
nao € adequado para UsO Na presenca
de mistura anestésica inflamavel com ar,
oxigénio ou Oxido nitroso. Mantenha o
dispositivo e todas as suas pecas afastadas
de chamas e superficies quentes.

Mantenha o adaptador sempre acessivel,
para gue possa ser retirado facilmente da
tomada em caso de emergéncia.

Desligue sempre o dispositivo e retire-0
da tomada quando nao estiver a utiliza-lo,
quando o tencionar limpar ou caso haja
uma avaria.

Nunca puxe o adaptador da tomada pelo
cabo. Remova-o sempre segurando no
adaptador.

Nao torca o cabo do adaptador nem
0 coloque sobre extremidades afiadas.
Cologue-o de forma a que nao corra o risco
de tropecar.

E emitida umaradiacao 6tica possivelmente
perigosa a partir deste dispositivo. Nao olhe
para a lampada de funcionamento. Podem
resultar danos nos olhos.
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Nao utilize o dispositivo na presenca de
equipamentos de monitorizacao g) ex,
monitores cardiacos, alarmes de ECG) que
poderdao nao funcionar corretamente
quando o dispositivo estiver a ser utilizado.

Nao use se as pecas ou acessorios Nao
forem fornecidos pelo fabricante, conforme
definido neste manual, ou se o dispositivo
estiver danificado ou se parecer ndo estar a
funcionar corretamente, ou se vir ou cheirar
fumo.

Nao tente alterar, abrir ou reparar o
dispositivo. Podera expor-se a um choque
elétrico. Também anulard a sua garantia.

As criancas nao devem brincar com ©
dispositivo nem com nenhuma das suas
partes. Estas podem ferir-se ou engolir
pecas pequenas e sufocar.
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Contraindicacoes

Este dispositivo é adequado a adultos maiores de 16 anos.

O dispositivo ndo devera ser usado pelas seguintes pessoas:
criangas, adultos com capacidades fisica, sensorial ou
psicoldgicas limitadas, ou aqueles a quem falte experiéncia
ou conhecimento sobre como usar o equipamento.

O dispositivo ndo foi concebido para todas as pessoas.
A remocéo de pelos por lasers ou fontes de luz pulsada
intensa podem causar o aumento de crescimento do pelo
em alguns individuos, embora seja extremamente raro
(menos de 1% da populacdo). No caso das mulheres, as
potenciais dreas de utilizacdo sdo o rosto e pescoco e dos
homens ombros e antebracos, embora o dispositivo possa
ser utilizado noutras dreas. Os maiores grupos de risco sao
pessoas do Mediterraneo, Médio Oriente e Sul da Asia.

O dispositivo nao é adequado para criangas ou animais.
Nao utilize o dispositivo se:

tiver um pacemaker ou um cardioversor desfibrilador
implantavel (CDI).

tiver pele naturalmente escura (consulte o gréfico de tons
de pele na parte frontal deste manual do utilizador). O
tratamento em pele escura pode provocar efeitos adversos
como queimaduras, bolhas e alteracbes no tom de pele
(hiper/hipopigmentacéo).

tiver cabelo naturalmente branco, grisalho, louro claro ou
ruivo.

estiver gravida ou a amamentar.
tiver um historial de formacéo de cicatrizes queloides.

sofrer ou tiver sofrido de epilepsia.
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tiver uma doenca relacionada com fotossensibilidade, tal
como porfiria, erupcdo de luz polimorfica, urticéria solar,
lUpus, etc.

tiver antecedentes de cancro de pele, uma condicdo atual
de qualquer cancro ou areas de potenciais malignidades
dérmicas.

o seu médico lhe tiver prescrito medicacao para um
problema de pele nos ultimos 6 meses.

for alérgico ao metal ou se for sensivel ao contacto com
cromo.

tiver qualquer outra doenca que, na opinido do seu médico,
poderd néo ser segura para utilizar o dispositivo.

ndo puder sentir calor adequadamente por causa de uma
doenca, ou outra questao relacionada com saude.

Nao utilize nestas partes do corpo:

em pele bronzeada.

a volta ou perto dos olhos. Utilize abaixo das magas do
rosto.

em tatuagens ou em maquilhagem permanente, sinais
pretos ou castanho escuros (como por exemplo sardas
grandes, tecidos moles ou verrugas), mamilos, genitais, a
volta do anus ou labios.

em &reas com preenchimentos ou toxinas injetados.

numa parte do corpo que tenha um historial de surto de
herpes.

em pele com eczemas ativos, psoriase, lesdes, feridas
abertas ou infecées (herpes labial), doencas da pele
anormais causadas por doencas metabdlicas ou sistémicas
(diabetes, por exemplo).
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em areas propensas a rosacea.
em varizes.

em éareas dolorosas.

©@@0®®

em areas em que deseja que o pelo cresca posteriormente.
Os resultados sao permanentes.

w

Segurancga

Com o Silk'n a seguranca vem em primeiro lugar

A tecnologia Enhanced Home Pulsed Light™ (eHPL) proporciona
uma seguranga superior com niveis de energia mais baixos. A
eHPL obtém resultados de remogao de pelos a longo prazo a
uma fracdo do nivel de energia usada noutro equipamento
de remogdo de pelo baseado em luz. A tecnologia combina 2
fontes de energia: energia galvanica e energia éptica. A energia
galvanica permite uma melhor penetracdao da energia optica na
base do pelo, expandindo temporariamente 0s poros cutaneos.
A base do pelo absorve a luz, desativando o foliculo do pelo e o
crescimento do pelo é desativado.

A baixa energia reduz o risco de lesdes ou complicacoes, e
contribui para a sua seguranca total.

3.1 Protecao da pele

A remocao de pelos por exposicdo a luz nao é adequada em
peles bronzeadas. O dispositivo é fornecido com um sensor de
cor de pele (#3) incorporado que foi concebido para medir a tez
da superficie aplicada e ativa niveis de energia de acordo com a
tez da pele.

Além disso, a superficie de tratamento (#2), através da qual pulsos
de luz sdo fornecidos, esta embutida dentro do dispositivo. Isto
permite que o dispositivo proteja a sua pele evitando o contacto
direto entre a superficie de tratamento (#2) e a pele.
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3.2 Protecao dos olhos

O dispositivo possui uma funcao de seguranca incorporada para
protecdo dos olhos. Foi concebido para que uma luz pulsada ndo
possa ser emitida quando a superficie de tratamento (#2) esta
virada para uma area aberta. A funcdo de seguranca permite o
tratamento apenas quando a superficie de tratamento (#2) estd
em contacto com a pele.

3.3 Exposicao ao sol

®

®

A exposicao ao solinclui exposicdo sem protecdo constante
aluz solar direta por mais de 15 minutos, ou exposicao sem
protecdo constante a luz solar difusa por mais de 1 hora.

Nédo utilize em pele bronzeada ou apds uma exposicao
solar recente, incluindo soldrios. A utilizagao do dispositivo
em pele recentemente exposta ao sol pode provocar
efeitos adversos como queimaduras, bolhas e alteracoes
no tom da pele (hiper/hipopigmentacao).

Evite uma posterior exposicdo ao sol 4 semanas antes e 2
semanas depois do seu tratamento. Isto porque grandes
quantidades de melanina expdem a pele a um maior risco
ao utilizar qualquer método de remocao de pelos com
base em luz. Aplica-se a todos os tipos de pele, mesmo
aqueles que nao parecem bronzear rapidamente.
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4. Introducao ao seu dispositivo

4.1 Descricao do dispositivo

O dispositivo é um dispositivo para a reducdo permanente de
pelos baseado em luz, concebido para uso doméstico. £ um
aparelho eficaz e, como tal, deve ser utilizado prestando especial
atencdo a seguranca.

4.2 Utilizacao prevista

Odispositivo IPL é um dispositivo para remover pelos indesejados
e reduzir pelos permanentemente ou a longo prazo. A reducao
permanente do pelos é definida como uma reducéo estavel a
longo prazo na quantidade de pelo que volta a crescer depois
de um regime de tratamento. Poderd utilizar o dispositivo para
remover pelos do corpo indesejados. As zonas ideais do corpo
incluem axilas, virilhas, bracos, pernas, rosto (abaixo das macgas
do rosto), costas, ombros e pescoco.

O dispositivo é um equipamento médico e destina-se

exclusivamente a tratamentos cosméticos. Destina-se a utilizacdo
privada e ndo se adequa a utilizacdo terapéutica ou comercial.

Odispositivo é apenas para auto-tratamento. Utilize apenas
o dispositivo em si proprio.

N&o utilize para nenhuma finalidade exceto conforme descrito
neste manual.
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4.3 Contetido da embalagem

* Dispositivo de depilacdo * Caixa de armazenamento
* Adaptador com cabo * Manual do utilizador
* Pano limpo * Garantia

4.4 Pecas do dispositivo

Consulte a ilustracdo na pagina (i) na parte frontal deste manual
para ver onde se encontra cada funcionalidade.

* Acionador de pulsos (#1)

e Superficie de tratamento (#2)

* Sensor da cor de pele (#3)

e Luz indicadora Bluetooth (#4)

e L uzes de indicador do nivel de energia (1-5) (#5)

* Botéo de controlo (#6)

¢ Indicador luminoso de aviso de Pronto/Tom de pele (#7)
* Elétrodo base (#8)

e Electrodo de toque (#9)

e Entrada de adaptador (#10)

4.5 Controlos do dispositivo

Controlo Funcao/modo
Botédo de controlo - Premir continuamente: liga ou desliga o
(#6) ) dispositivo.
3 - Premir brevemente: sempre que premir
d) estd a aumentar o nivel de energia. No

nivel de energia 5, se premir novamente
ird voltar ao nivel de energia 1.

Acionador de Aciona um pulso de luz.
pulsos

Ne
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Controlo

Elétrodo base
(#8)

Indicador luminoso -

de aviso de Pronto/

Tom de pele (verde) ,

(#7)

0

Luzes de indicador
do nivel de energia
(verde)

(#5)

Luz indicadora
Bluetooth (azul)
(#4)

Funcao/modo

Aciona um pulso de luz quando pressionado
em conjunto com o acionador de pulsos.

Verde constante: quando o dispositivo
estd ligado.

Luz apagada: o dispositivo esta a
preparar-se para o proximo disparo.

- Verde intermitente: néo é possivel

detetar o tom da pele.

- Verde constante: o nivel de energia esta

ativo

+ O luz de indicador do nivel de energia 1

fica verde constante quando o dispositivo
é ligado.

- O numero dos luzes de indicador do

nivel de energia corresponde ao nivel de
energia selecionado.

- Azul constante: o Bluetooth esta ativo.
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4.6 Niveis de energia

®

®

®

O nivel de energia determina a intensidade do pulso de
luz aplicado na pele. A medida que o nivel de energia
aumenta, o mesmo se aplica aos resultados, bem como
o risco de possiveis efeitos secundérios e complicacdes
(consulte a seccdo 5.3 Possiveis efeitos secundarios).

O dispositivo tem 5 niveis de energia desde o 1 (mais baixo)
até ao 5 (mais alto), representados por 5 luzes de indicador
do nivel de energia (#5). Para alterar os niveis, prima
brevemente o botdo de controlo (#6).

Para determinar o nivel de energia correto para a sua area
de tratamento, consulte a seccao 6.3 Efetuar um teste local.

4.7 Sensores do dispositivo

O dispositivo possui sensores de toque e cor.

®
®

Toque: o dispositivo apenas emite pulsos quando esta em
contacto firme com a sua pele.

Cor: a remocao de pelos baseada na luz pode provocar
efeitos adversos em tons de pele mais escuros, tais como
queimaduras, bolhas e alteracdes no tom da pele e (hiper/
hipopigmentacao). O dispositivo tem um sensor de cor de
pele (#3) que deteta automaticamente a cor da sua pele.
O sensor de cor de pele (#3) verifica a sua cor de pele no
inicio de, e ocasionalmente durante, cada tratamento.

Se o dispositivo detetar que o seu tom de pele
€ muito escuro para uma utlizacdo  segura, ©
indicador luminoso de aviso de Pronto/Tom de pele (#7)
ird piscar.
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4.8 Pulsacao e deslizamento

Ao optar por pulsar/disparar ou deslizar:

(@ Evite espacos ou sobreposicdes enquanto utiliza o
dispositivo. As sobreposicdes aumentam a probabilidade
de efeitos adversos.

® Nao trate a mesma area de pele mais do que uma vez por
sessdo de tratamento.

A pulsacao é a melhor técnica para tratar pontos especificos ou
pequenas areas.

(@ Pressione a superficie de tratamento (#2) contra a sua
pele. Trabalha em filas (cruzadas ou para baixo como
demonstrado na imagem). Comece numa extremidade de
cada fila e progrida para a outra extremidade.

@ A superficie de tratamento (#2) cria marcas de pressao
tempordrias na drea tratada para que possa ver as areas
que tratou.

® Apdscada pulso, mova a superficie de tratamento (#2) para
o préximo ponto. Continue a efetuar a pulsacdo na érea
que esta a tratar.

170



O deslizamento ¢ a melhor técnica para tratar partes maiores
do corpo.

® Pressione a superficie de tratamento (#2) firmemente
contra a sua pele e deslize lentamente sobre a sua pele
(quer cruzada ou para baixo como demonstrado na
imagem). Certifique-se de que a superficie da tratamento
(#2) estd sempre em contacto com a sua pele.

® A niveis de energia inferiores, o dispositivo demora apenas
1-1,5 segundos para recarregar entre disparos. Isto produz
uma sequéncia ininterrupta de disparos.

5. Tratamentos

5.1 Plano de tratamento

A eficacia da remocao de pelos varia de pessoa para pessoa, de
acordo com a area do corpo, a cor do pélo, e a forma como o
dispositivo é utilizado. Um ciclo completo de crescimento de
pelos normal pode demorar entre 18 a 24 meses. Durante este
periodo, podem ser necessarias varias sessdées para conseguir
uma reducao permanente do pelos.

Um plano tipico de remocéo de pelos durante um ciclo completo
de crescimento de pelos inclui:

(® Tratamentos 1-4: planear com duas semanas de
intervalo.

(® Tratamentos 5-7: planear com quatro semanas de
intervalo.

(® Mais de 8 tratamentos: tratar quando necessario, até
que os resultados desejados sejam alcancados.
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As zonas ideais do corpo incluem axilas, virilhas, bracos, pernas,
costas, ombros e peito (exceto mamilos). No rosto, utilize abaixo
das macas do rosto mas ndo a volta ou perto dos olhos ou l&bios.

Tioo de Fluéncia Parte do Numero  Eficcia de
pele* Pelo? de luz oo médio de  reducao de
P [J/em?] P tratamentos pelos

Parte inferior
ou superior 60%
das pernas Sessao
Louro 10-12,
1-6 escuro 2.5-4 Bragos aproxim. 50%
a castanho Virilhas 4 semanas 60%
de intervalo
Axilas 55%
Parte inferior
ou superior 70%
das pernas  Sessio 8-10,
14 Castanho 254 Bracos aproxim. 60%
a preto 4 semanas

Virilhas de intervalo 70%

Axilas 65%

1 Areacao individual depende do tipo de pelo, bem como de
fatores bioldgicos que possam afetar os padrées de crescimento.
Alguns utilizadores podem reagir mais répido ou mais devagar
que o nimero médio de tratamentos.

2 Nao podemos esperar uma reducdo permanente do pelos numa
Unica sessdo de tratamento, nem em sessdes duplas. A duracdo
da periodo de repouso dos foliculos do pelo também depende
da érea do corpo.
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5.2 O que esperar do dispositivo

Durante uma sessao de tratamento é normal experienciar
e sentir:

® Um ruido de ventoinha: a ventoinha de arrefecimento
faz um barulho parecido com o som de um secador de
cabelo.

® Um som em cada disparo: quando a |uz pulsada eHPL é
ativada, € normal ouvir um som subtil em simultdaneo com
o flash de luz.

® Uma sensacdo de calor e formigueiro: durante cada
sequéncia galvanica e pulsada é normal sentir uma
ligeira sensagao de calor e formigueiro devido as energias
galvanicas e opticas.

® Um tom vermelho ligeiro ou rosado: durante e
imediatamente apds a sua sessao de tratamento, nao é
anormal ver a pele com uma cor ligeiramente rosada. Isto é
normalmente mais visivel a volta dos proprios pelos.

/\ Pare imediatamente a utilizacdo se vir uma vermelhiddo
completa da pele, bolhas ou queimaduras.

5.3 Possiveis efeitos secundarios

Quando utilizado de acordo com as instrucoes, os efeitos
secundarios e as complicacbes associados a utilizacdo do
dispositivo sao raros. Contudo, todos os procedimentos
cosmeéticos, incluindo os idealizados para utilizacdo em casa,
contém algum grau de risco. Como tal, é importante que
compreenda e aceite 0s riscos e as complicacdes que podem
ocorrer com sistemas por remocao de pelos a base de energia
idealizados para uma utilizacdo em casa.

Existe um pequeno risco da sobreposicdo de varios disparos no
mesmo local ter alguns efeitos secundarios.

173



Desconforto cutaneo ligeiro

Regra geral, a remocéo de pelos em casa por luz pulsada (Home
Pulsed Light™) € bem tolerada. No entanto, alguns utilizadores
sentem um ligeiro desconforto durante a utilizacdo. E melhor
descrito como uma sensacédo de ligeiras picadas nas dreas da pele
tratada. A sensacdo de picadas poderé durar durante ou depois
do tratamento.

Se durante o tratamento sentir dor e uma irritacao evidente

da pele, reduza o nivel de energia. Se ndo melhorar, pare o
tratamento.

Vermelhidéo da pele

A sua pele poderd ficar vermelha imediatamente apds o

uso do dispositivo ou nas 24 horas seguintes. A vermelhiddo
normalmente desaparece nas 24 horas seguintes.

Consulte o seu médico se a vermelhidao nao desaparecer
nos 2 ou 3 dias seguintes.

Certifique-se de que usa o nivel de energia que é confortavel para
si e adequado ao tom da sua pele.

Vermelhidao excessiva e inchaco

Em casos raros, a pele tratada pode ficar muito vermelha e
inchada. Isto é mais normal em dreas sensiveis do corpo. A
vermelhiddo e o inchaco devem durar 2 a 7 dias, e devem ser
tratados com frequentes aplicacdes de gelo. Pode ser feita uma
limpeza suave, mas deve ser evitada a exposicdo solar.

Aumento da sensibilidade da pele

A pele da drea tratada fica mais sensivel e como tal poderéa ocorrer
secura ou escamacao da pele.

Bolhas ou queimaduras, feridas

Embora ndo seja muito comum, podem aparecer bolhas,
queimaduras ou feridas na pele apds um tratamento. Estas
podem demorar algumas semanas a cicatrizar e, em casos muito
raros, deixar uma cicatriz.

Arrefeca a drea afetada e aplique creme antiqueimaduras. Espere
até que a area cure completamente antes de realizar outro
tratamento e utilize um nivel de energia mais baixo. Se a pele
nao regressar ao normal em 3 dias, consulte o seu médico.

174



Infecdo ou hematomas
A infecdo da pele é extremamente rara, mas é um risco possivel
apds uma queimadura ou ferida causada pelo dispositivo.

Em casos muito raros, o dispositivo pode causar nédoas negras
que podem durar entre 5 a 10 dias. A medida que a ndédoa negra
vai desaparecendo, poderd ocorrer uma descoloracdo castanho
ferrugem da pele (hiperpigmentacao).

Cicatrizes

Ainda que muito raramente, podem ocorrer cicatrizes.
Normalmente, a cicatriz tem a forma de uma lesdo lisa e branca
na pele (hipotrdfica). No entanto, pode ser extensa e vermelha
(hipertréfica) ou vasta e estender-se além da lesao em si
(queloide). Podera ser necessério tratamento estético posterior
para melhorar o aspeto da cicatriz.

Alteragoes de pigmento

O dispositivo tem como alvo a base do pelo, em particular células
pigmentadas no foliculo do pelo e no préprio foliculo. No entanto
existe o risco de hiperpigmentacdo temporéria (pigmento
aumentado ou descoloracdo acastanhada) ou hipopigmentacdo
(branqueamento) na pele circundante. O risco de alteracées

na pigmentacdo da pele é superior para pessoas com tons

de pele mais escuros ou pele excessivamente bronzeada.
Normalmente, a descoloracéo ou as alteracdes ao pigmento da
pele s&o temporarios e a hiperpigmentacdo ou hipopigmentacdo
permanente ocorrem muito raramente.

/A\ Pare imediatamente a utilizacdo se algum desses efeitos
secundarios for mais grave.

/\ Consulte o seu médico caso os efeitos secundarios ndo
desaparecam no prazo de 2 a 3 dias.
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Comecar a utilizar!

Ligar o dispositivo
Retire o dispositivo e 0s outros componentes da caixa.

Insira 0 adaptador na entrada de adaptador (#10) e ligue
o adaptador a uma tomada elétrica. Todas as luzes de
indicador do nivel de energia (#5) irdo ligar-se e depois
desligar-se.

Preparacao pré-tratamento

Remova todas as joias na ou perto da drea de tratamento
antes da utilizacdo.

Antes de tratar uma area, a pele deverd ser rapada, limpa,
seca e estar livre de pds ou desodorizantes. Nao faga a
depilacao a cera, com pin¢a nem arranque pelos.

Nunca utilize liquidos inflamaveis como &lcool (incluindo
perfumes, antissépticos ou outras aplicacdes com &lcool)
ou acetona para limpar a pele antes de utilizar.

N&o utilize o dispositivo se a superficie de tratamento (#2)
estiver danificada ou em falta.

Certifique-se de que tapa Sinais ou verrugas ou outras
marcas cutaneas que ndo devem ser tratadas. Utilize um
material que nao absorva a luz, como um pano branco ou
adesivo branco.
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6.3 Efetuar um teste local

Deve decidir que nivel de energia é correto para a sua pele e
a drea que deseja tratar. Por exemplo, pode tratar uma area no
nivel de energia 1, e outra no nivel 4.

Para escolher o nivel de energia correto, teste cada drea de
tratamento em separado (consulte o quadro de cor da pele na
parte da frente deste manual).

Repita este teste local para cada parte do corpo que deseja tratar.

1.

e

Prima o botéo de controlo (#6) para ligar o dispositivo. A
luz de indicador do nivel de energia (#5) 1 acende-se.

Posicione a superficie de tratamento (#2) sobre a pele e
prima o acionador de pulsos (#1) para aplicar um pulso.
Certifique-se de que a sua méo toca no elétrodo base
(#8) juntamente com o acionador de pulsos (#1). Assim
que a superficie de tratamento (#2) estiver em pleno
contacto com a pele, o indicador luminoso de aviso de
Pronto/Tom de pele (#7) comeca a piscar lentamente.

Se ndo sentir um desconforto fora do normal volte a premir
o botdo de controlo (#6). Desta forma ird aumentar o nivel
de energia.

Prima o acionador de pulsos (#1) com a sua méo a tocar
no elétrodo base (#8) para aplicar outro disparo num local
diferente com o nivel de energia 2. Continue a testar em
niveis de energia superiores. Utilize os niveis de energia
indicados no quadro de cor de pele. Quando encontrar o
nivel de energia mais elevado confortavel para essa drea de
tratamento, pode comecar o seu tratamento.

Mude para um nivel de energia mais baixo se sentir um
desconforto ligeiro.

Estd pronto para efetuar um tratamento.
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6.4 Etapas de tratamento

1.

Pressione o botdo de controlo (#6). O dispositivo ira ligar-
se, 0 luz de indicador do nivel de energia 1 acende-se e
comega a ouvir-se o som de uma ventoinha.

Apds pressionar o botdo de controlo (#6), o indicador
luminoso de aviso de Pronto/Tom de pele (#7) acende-se.
O dispositivo fica entdo preparado para ser usado no nivel
de energia mais baixo. Comece sempre no nivel de energia
1 no seu primeiro tratamento.

Defina o nivel de energia. Pressione o botédo de
controlo (#6) repetidamente para aumentar o nivel de
energia até obter o nivel desejado. Os luzes de indicador
do nivel de energia (#5) indicam a definicdo do nivel
de energia (consulte a seccao 4.6 Niveis de energia).
O numero de luzes de indicador do nivel de energia
(#5) acesos indicam o nivel de energia selecionado.

Decida se deseja tratar a drea por Pulsag¢do ou
Deslizamento (consulte a seccdo 4.8 Pulsacdo e
deslizamento).

Aplique a superficie de tratamento (#2) na pele. Prima o
acionador de pulsos (#1). O dispositivo ird determinar
primeiro a cor da pele automaticamente. Se a cor da pele
for suficientemente clara para uma aplicacdo segura,
o dispositivo ativard a energia galvanica. Ird sentir uma
sensacao ligeira de calor e formigueiro, e podera ouvir um
estalido. Isto é completamente normal. A energia galvanica
trabalha para ampliar os seus poros para uma melhor
aplicacéo do tratamento.

Se a sua mao nao estiver em contacto com o elétrodo base
(#8) energia galvanica ndo serad emitida.
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Logo de imediato, o dispositivo pisca num pulso de luz
na sua pele, e o indicador luminoso de aviso de Pronto/
Tom de pele (#7) ird desligar-se. Ird ver um flash de luz
brilhante e, simultaneamente, ouvird um estalido, que
€ um ruido normal para o dispositivo. Ird sentir uma leve
sensacao de calor e formigueiro. O dispositivo ird recarregar
imediatamente para o proximo disparo.

Se estiver a pulsar, repita o processo. Se estiver a deslizar,
basta continuar. Continue a disparar ou a deslizar até ter
tratado a drea completamente.

Tente evitar areas por tratar ou sobreposicoes.

O dispositivo apenas emite disparos repetidos quando
estd em contacto firme com a sua pele e se o continuar a
deslocar através da sua pele.

Pare de usar imediatamente se a sua pele ficar com bolhas
ou queimada, se sentir um grande desconforto ou se o
dispositivo aquecer demasiado.

6.5 Apos o tratamento

Quando tiver terminado a sua sessdo de tratamento:

1.

Prima continuamente o botdo de controlo (#6) para
desligar o dispositivo. Nao se esqueca da Ultima definicdo
do nivel de energia que utilizou, uma vez que nao sera
restaurado quando voltar a ligar o dispositivo.

Desligue o adaptador da tomada elétrica e, em seguida,
limpe o dispositivo e guarde-o com seguranca (consulte a
seccdo 8. Limpeza, manutencdo e armazenamento).

Apds a sua sessdo de tratamento, recomendamos que
aplique uma logdo corporal na drea tratada para ajudar a
sua pele a recuperar do tratamento mais rapidamente.
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7. Ligacao com Bluetooth

A aplicacdo gratuita Silk'n Hair Removal ajuda-o em todos os
passos com os dispositivos de depilagcao Silk'n. A aplicacdo cria
0 seu plano de tratamento personalizado, ajuda-o a fazer as
escolhas mais seguras e mais informadas e assegura-se de que
realiza todo o tratamento para obter melhores resultados.

Instale a aplicagdo e siga o processo de registo e as etapas de
emparelhamento do Bluetooth. Para uma digitalizacdo de
transferéncia gratuita:

8. Limpeza, manutencao e armazenamento

E importante limpar o dispositivo apos cada tratamento.

@ Desligue o dispositivo da tomada elétrica.

@ Para limpar o dispositivo, incluindo a superficie de
tratamento (#2), limpe com um pano limpo e seco e com
dlcool a 70%. Nunca utilize acetona ou outros liquidos
abrasivos, pois irdo danificar o seu dispositivo.

Utilize um pano para secar o dispositivo.

®®

Apos a limpeza, recomendamos que guarde o dispositivo
na sua caixa original.
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9. Resolucao de problemas

Nao tente abrir ou reparar o seu dispositivo Silk'n. Poderd expor-
se acomponentes elétricos perigosos ou a energia de luz pulsada
e poderd causar sérios danos a si proprio. Também anulard a sua
garantia. Em caso de problemas ou questdes técnicas, contacte
o Servico de Apoio ao Cliente.

Problema
N&o consigo ligar o
dispositivo.

N&o existe impulso
galvanico quando
pressione o
acionador de pulsos
(#1).

N&o existe pulso

de luz quando
pressionar o
acionador de pulsos
(#1).

Verificagdes

Certifique-se de que o adaptador esta

ligado adequadamente ao dispositivo e de

que estd ligado a uma tomada elétrica na

parede.

Verifique se:

- asua mao estd a tocar o elétrodo base
(#8) quando pressiona o acionador de
pulsos (#1).

+ aenergia galvanica sé estd ativa quando
o circuito galvanico estd fechado. Isto é
possivel premindo o acionador de pulsos
(#1) e o elétrodo base (#8) ao mesmo
tempo.

Verifique se:

- oindicador luminoso de aviso de Pronto/
Tom de pele verde (#7) esta a piscar
lentamente para assegurar que tem
contacto com a pele.

- asuperficie de tratamento (#2) encontra-
se em pleno contato com a pele. O
acionador de pulsos (#1) ird ativar
um impulso apenas se a superficie do
tratamento (#2) estd premido firmemente
contra a pele

Se o indicador luminoso de aviso de Pronto/
Tom de pele (#7) piscar rapidamente,
significa que o seu tom de pele é demasiado
escuro para uma utilizagdo segura. Tente
usar o dispositivo numa area diferente.
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Problema Verificacoes

N&o ha pulso Verifique se o dispositivo esta ligado e o
de luz quando o indicador luminoso de aviso de Pronto/Tom
dispositivo tocana  de pele (#7) esta acesso. Certifique-se de
minha pele. que a superficie de tratamento
(#2) encontra-se em pleno contato com a
pele.

E possivel que a cor da sua pele seja muito

escura.
O indicador A cor da pele é muito escura.
luminoso de aviso

de Pronto/Tom de

pele (#7) ird piscar.

Uma ou mais O dispositivo tem defeito.

luzes piscam
continuamente.

O dispositivo parou  Pressione o botdo de controlo (#6)
de funcionar e novamente para iniciar o dispositivo.
estd em modo de

suspensao.

10. Servico de apoio ao cliente

Consulte o nosso  website  para  mais informacdes:
www.silkn.eu. Este manual também esta disponivel sob a forma
de PDF, podendo ser transferido em: www.silkn.eu. Contacte o
Servico de Apoio ao Cliente para comunicar um funcionamento
inesperado ou qualquer outro problema com o seu dispositivo.
Os nossos detalhes de contacto sdo:

Pais Numero da Email

assisténcia técnica
Bélgica 0800-29316 serviceconsommateurbe@silkn.eu
Franca 0891-655557 serviceconsommateurfr@silkn.eu
Alemanha 08951234423 kundenservicede@silkn.eu
[talia +31 (0)180-330 550 servizioclientiit@silkn.eu
Holanda 0900-2502217 klantenservicenl@silkn.eu
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Pais Ndmero da Email

assisténcia técnica
Espanha 900 823 302 servicioalcliente@silkn.eu
Reino Unido 0906-2130009 customercareuk@silkn.eu

Outros paises +31(0)180-330 550 info@silkn.eu

11. Garantia

Consulte o folheto da garantia do produto em separado para
obter informacdes completas.

i O fabricante ndo aceita qualquer responsabilidade
por danos fisicos ou materiais causados por utilizacdo
inadequada ou incorreta.

12. Descarte

Se o seu dispositivo atingir a sua fase de fim de vida, certifique-
se de que segue as leis do seu pals sobre eliminagao de artigos
elétricos.

e, Embalagem: Elimine a embalagem separada em

¢ materiais de tipo Unico. Descarte o papeldo e cartdo
como residuo de papel e pelicula através do servico de
recolha de material reciclavel.

ﬁ Dispositivo: Nio elimine juntamente com o seu lixo

domésticol A diretiva REEE exige que elimine este

mm— dispositivo elétrico (incluindo todos o0s acessorios e
pecas) num ponto de recolha para reciclagem, especifico
para dispositivos elétricos. Isto garante que o dispositivo
seja reciclado profissionalmente e evita a libertacdo
de substancias* prejudiciais para o meio ambiente.
Certifique-se de que o dispositivo estd descarregado
antes de ser eliminado.
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* Produtos etiquetados com Cd = cadmio, Hg = mercurio, Pb =

chumbo.

13. Especificacoes

Modelo

Galvanico

Tamanho do ponto
Tecnologia

Nivel de energia max.
Comprimento de onda
Duracéo da luz pulsada
Modo de funcionamento
Taxa de repetigao:
Sistema de peso

Transporte e conservagao
entre utilizacdes e
condi¢bes de conservacgao

Condicées de
funcionamento

Periodo a partir da
temperatura de
armazenamento
minima entre utilizacoes
a temperatura de
funcionamento minima

com temperatura ambiente

de 20°C

H3101

70-400 Microamperes (UA)
09cmx3cm (2,7 cm?]
Enhanced Home Pulsed Light™
Max 4J/cm’

475-1200 nm

500-800 s

Continuo

1.0 Hz méaximo

2259

Temperatura: - 40 até +70 °C
Humidade relativa: 10 até 90%rH
Pressdo atmosférica: 500 - 1060 hPa

Temperatura: 10 - 35 °C
Humidade relativa: 30 até 75%rH
Pressao atmosférica: 700 - 1060 hPa

30 minutos
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Periodo a partir da 30 minutos
temperatura de

armazenamento

maxima entre utilizacdes

a temperatura de

funcionamento méxima

com temperatura ambiente

de 20°C

Protecdo contra Parte aplicada tipo BF
choques elétricos equipamento médico de classe |l
Adaptador KSAPV0361200300D5
Entrada de adaptador: 100-240V; 50-60Hz; 0.9A
Saida: 12Vdc; 3A

Bluetooth LE

Frequéncia de 2402 MHz ~ 2.480 MHz
funcionamento:

Poténcia de emissao: Abaixo de 10 mW/MHz
Parametros do impulso Nivel de energia 1: 0.9
(segundos) Nivel de energia 2: 1.1

Nivel de energia 3: 14
Nivel de energia4: 1.7
Nivel de energia 5: 2.0

14. Sinais e simbolos

Informagdes importantes sobre como usar ou manter
o dispositivo.

i
Uma declaracdo ou evento que indica um perigo ou
& problema possivel ou iminente, ou outra situacéo
desagradavel ao usar o dispositivo.

Ce Os produtos assinalados com este simbolo cumprem
w4 0S requisitos das diretivas da UE.
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Nao elimine juntamente com o seu lixo doméstico.
Elimine de acordo com as leis do seu pafs e ajude

a proteger o ambiente. Em conformidade com a
Diretiva REEE.

Siga as instrugdes de utilizagao.

Grau de protecédo contra choque elétrico: parte
aplicada tipo BF.

Mantenha seco.

Data de fabrico.

Fabricante.

Representante autorizado na UE.

Numero de série do produto.

O dispositivo esta protegido contra a entrada
de objetos superiores a 2,5 mm de diametro,
nomeadamente dedos, para os proteger de choques
elétricos.

Classe II. O adaptador esta protegido contra
eletrocucao através de um isolamento duplo.
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15. Etiquetagem

Consulte a se¢do correspondente em inglés.

16. Resultados técnicos

Consulte a se¢do correspondente em inglés.

Declaracdo de Conformidade Simplificada: em conformidade
com o artigo 10(9) da declaracdo UE de conformidade, o
equipamento de radio tipo Bluetooth LE encontra-se em
conformidade com a Diretiva 2014/53/UE.

Para o documento completo acesse: https:./silkn.co.uk/
media/downloads/EU-Declaration-of-Conformity.pdf?_
ga=2.228140826.664266296.1655719376-935110399.1646405517

PT
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17. Aviso legal

Copyright 2022 © Home Skinovations Ltd. Todos os direitos reservados.

A Home Skinovations Ltd reserva-se o direito a efetuar alteracdes aos seus
produtos ou especificacdes, para melhorar o desempenho, a fiabilidade
ou a comercializacdo. Acredita-se que as informacdes fornecidas pela
Home Skinovations Ltd sejam exatas e fidveis no momento da sua
publicacdo. Contudo, a Home Skinovations Ltd ndo assume qualquer
responsabilidade pela sua utilizagdo. Néo é concedida qualquer licenga
pela sua implicacdo ou de outra forma sob qualquer patente ou
direitos de patente da Home Skinovations Ltd. Nenhuma parte deste
documento pode ser reproduzida ou transmitida sob qualquer forma ou
sob quaisquer meios, eletronicos ou mecanicos, para qualquer fim, sem
a autorizacdo escrita expressa da Home Skinovations Ltd. O contetdo
deste manual estd sujeito a alteragdes sem qualquer aviso prévio.
A Home Skinovations Ltd possui patentes e aplicacdes de patentes
pendentes, marcas comerciais, direitos de autor ou outros direitos de
propriedade intelectual que abrangem o objeto deste documento. A
disponibilizacao deste documento ndo |he da direito a qualquer licenca
destas patentes, direitos comerciais, direitos de autor ou outros direitos
de propriedade intelectual, exceto conforme o expressamente declarado
em qualquer acordo por escrito por parta da Home Skinovations Ltd.
As especificacbes estdo sujeitas a alteracdes sem aviso prévio. Silk'n
e o logdtipo Silk'n sdo marcas registadas da Home Skinovations Ltd,
Tavor Building, Shaar Yokneam PO.Box 533, Yokneam 2069206, ISRAEL,
wwwisilkn.com, info@silkn.com.
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1. Mposidomomjosig

AUTO TO eyxelpidlo xpriotn Paoiletal ota
MEOTUTIA KAl TOUG  KAVOVEG TIOU  10XUOWV
otnv Eupwmaikry Evwon. Av  [Bpiokeote
ektoC Eupwraikic Evwong, Ba mpémel va
OUUOPQWVECTE €7M0NC E TIC KATEVOUVTHPIEG
odnylec kal T vopoBbeoia mou 1oxUowv OTN
Xwpa 00,

[lov va XPNOIWOTTOINOETE TN OUOKELr| YIA
TIPWTN YOG, (SlCéﬁCIOTE ONOKAN QO TO EYXEIPIOIO
NOTN KAl PUAGETE TO VIOl LEAAOVTIKH QVOPOPA.
OC OUVIOTOULE VAl ECOIKEIWVEDTE EQVA LE TIG
odnylec mpiv amd kdBe Bepare(a.

® [lpootatelete MAVTA T OUOKELN Kal Ta
ECOPTNHATA TNG aMO TNV ETIOPN UE VEPO
N AAa vypd. OpovTioTe va eival Ta xépla
0a¢ TIAVTA OTEYVA TPOTOU. OUVOEDETE TOV
TIPOCOPOYEQ OTNV TPOPOAOOIA PEVATOC.

Mn XONOWOTMOLEITE TN CUCKELN OTO UTTAVIO.

Mn xg\)rpluonmeﬁe TOV TIPOCQPHOYED AV
TO KaAWAIo 1} TO Buoua Tou €xel UTIOOTE
ér]uld, av Oev AEITOUPVYEL OWOTA 1 AV Exel

UBIOTEL OE vePO. 3 € QUTEC TIC IEPITTWOELC,
QIMOCUVOEDETE AUEOWC TOV TTIPOOAPLIOYEQ

®®
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and V. pila mpv 1o ayyiéete. Eav dev
QMOCLVOEDETE TOV TIPOOAPOYEQ Ao TNV
niplla pmopel va pokANBel NAekTpomANngal

Mn xpnowloroleite T OUOKEUr O€
mepIBaAOV  Omou  umdpxel  kivduvog
€KPNENG. Houokeur) dev eivatkata@AAnAn yia
xprion mapouoia euPAeKTOU avaloBNTIKOU
HIYHOTOG e 0€Pa, OELYOVO 1) UTMTOEEIDIO TOU
alwTou. I lpooTaTeVOTE TN CUOKELT Kal OA
Ta €€APTARATA TNG OO Yupvr QAOYA Kal
Depuéc empAVELEC,

Opovtiote  va  €xete navta  Aueon
mpooPBacn  OToV  TIPOOQPUOYED,  (WOTE
va TOV. QIOCUVOECETE €VkONA amd TV
Toopodooia  PEVUATOC OE  TIEPIMTWON
EKTAKTNG AVAYKNG.

Oa TIPEMEl VA  ATeEVEPYOTTOIEITE  Kal va
armooUVOEETE TTAVIA TN OUOKEUr armod
TNV Topoxr) Eevuatog, otav dev TNV
XONOWOTOLE(TE, OTAV OKOTIEVETE va TV
kaBapioete i og epimTwon PAGBNG

Mnv ToaBdte TOTE TOV MPOOAPUOYEQ ATTO
TO KOAWAIO VIO VA TOV ATTOOUVOETETE Qo
TNV npia. Kpatr\oTe Tov MpooapuoyEa OTo
YEQL OOC Kal apalpéTTe Tov aro TNV mpida.
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MnV TUAIYETE TO KaAWAIO TOU TIPOOAPIOYEQ
KAl NV TO QQr\VETE EMAVW OE AlXUNEA AKA.
Opovtiote va TomoBetelte 10 KaAWAIO
KQTA TPOTTO 0L BEV VEXEL ToV KivOLVO Va
OKOVTAEL KATTOIOG EMAVW TOU.

H ouokeury amoteAel mnyry  duvntika
enkivdbuvng onTkAC  akTivoBoAiac. Mnv
kordeTe ameuBelacotn )\Uivia Aerroupyiac.
Evdéxetal va mpokAnBel BAAPN ota patia
oag.

Mn XPNOIUOTIOIETE Tr) OUOKELN KOVTA O€
OUOKEUEC TIAPAKOAOUBNONG (TTX. OUOKEUEC
TIapakoAoUBNONG  KOPOIAKWY — TTAAUWY,
NAEKTPOKAPAIOYPAPOUC  [IE  OLVAYEQUO),
KaBWC Urmopel va  dnuIouPYNoEl TTOPEU-
BOAEC 0TN AslToupyia Touc,

Mn  XPNOIUOTIOE(TE TN OUOKeUr) e
£C0PTNUATA 1) AGEC0UAP TIOL BEV AVNKOLV
OTOV  KATAOKEUAOTH,  Onw¢  oplletal
OTO TAPOV €yXelpidlo, 1 €dv N OUOKELN
nopouctdel  onoadinote  (nud,  Sev
Aerroupyel owoTd ) €av Oelte 1 LuplosTe
karmvo oTtn SIAEKEID TNE XPHONG TG

Mnv  €mixelpnoeTe  va  QvoiteTe,  va
TOOTIOTIOINCETE 1) VA EMMOKEVACETE TN
ouokeur. Kivduveuete amd nAekTpomAnéia.
Eriong, oe autrv TV mepimtwon, Ba aku-
PWOEl N eyyunon Tou MEOIGVTOC,
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Mnv agrivete ta aidia va_ maifouv e

7

OUOKEUN N OTTOlCl(Sr‘KTOTE €€apTAUATA TNG.
Evdéxetal va mpokAnBouv TpauuaTiopol,
EVW) TO HIKOA ECOPTAUATA EVEXOLV TOV
kivOLVO TTVIYOU OE TIEQITTWON KATAMOONG.

Avtevéeielg

H ouokeun eival katdAAnAn yla xprion anod atopa avw Twv
16 ETWV.

Autr n ouokeur) Sev TIPETEL val XPNOIUOTIOETal ammd Ta
€€nc dropa: maidld, eVAMNKEC HE UEIWUEVEG CWUATIKEC,
alodnTApleg 1 SlavonTikEG (KAvOTNTEC 1 HE ENAedn
EUTTELPIAC KAl YVWOEWVY OXETIKA PE TN XPriON TNG OUOKEUNG.

H cuokeur) Oev oxeSIAOTNKE yia Xprion amd Tov Kabéva.
H amotpixwon e TNYEC éVTOVOU TIAAUIKOU GWTOC UMOPE!
VA TIPOKAAEDEL auénuévn Tpixoguia o oplopéva dtoua,
TTaPOANO Tou AUTO Elval e€AIPETIKA OTTAVIO (KAl agopd
AyoTepo amd 10 1% Tou TANBucHOoU). MiBavEC TEPIOXES
ekdNAwong Tou TIPORAAUATOC OTIC Yuvaikeg eival To
TIPOOWTO Kal O AAIMOC, VW OTOUC AvOPEC n TIAATH, Ol
(oL Kal ol Bpaxioves, woTOCo eVOEXETAL VA ETTNPEACTOUV
Kal GANEC TTEPIOXEC. YUNAOTEPO KivOuvo SlaTpéxouv ol
TIANBUOLIOKES OUASEC OTIC TIEPIOXEC TNG Meooyeiou, TG
Méong AvatoAnc kat Tneg NoTiag Aciac.

H ouokeur| Sev eivatl katdAAnho yia xprion o maidid r {wa.
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Mn XPNOIOTIOIEITE T GUOKEUN, EAV:

av EXeTE PNUATodATN 1 EPPUTEVCILO KapOIOUETATATOOTTEA
- amvidwtn (ICD).

EXETE  QUOIKA  OKOLPOXPWUN  emdepuida  (avatpétte
oToV TiVaKa XPWHATWY S€pUAToC, O ormoiog BpiokeTal
oTnV apxn autou Tou eyxelpdiou xpnotn). H xpnon
TNG OUOKEUNC Of OKOUPOXPpWHA SEpUaTa eVOEXETAL VA
TIDOKAAECEL TIAPEVEPYEIEG, OTIWE EYKAUUATA, QAUKTAIVEQ
KAl XPWHATIKEG ANNAYEG TOU SEPUATOC (UTTEPUEAAYXPWON
I UTTOPEAAYXPWON).

SXSTE cpuou,<c'1 AEUKEG, YKPICEC, avolxTOXpwHES EavOIEg N
KOKKIVEC TOIXEC.

€loTe éykuog r BnAaleTe.

EXETE IOTOPIKO OYXNUATIOHUOU XNAOEIOWV OUAWV.
UTIOQEPQTE OTO TIAPENBOV 1| UTIOQEPETE amd EMANYIA.

TIAOYETE anmd  kAmola  acBévela Tmou  oxetietal  pe
pwTtogualoBnaia, 6rMwe mopELPIA, TOAVUOPPO e€AvVONUA
EK PWTOC, NALAKN KVIGwaon, AUKO KT

EXETE 10TOPIKS Kapkivou Tou H€pUaTog, Tpéxouoa mabnaon
OTIOIACOATIOTE LOPPAC KAPKIVOU 1) TTEPIOXEG e TTIBAVES
OEPUATIKEG KAKONDELEC,

EXETE MABEL cLVTAYOYPAPOVLEVN (QAPUOKEUTIKY QYWYN
yla TNV QVTIHETWTON SEPUATIKWY TTPORANHATWY  TOUG
TeAeuTaioug 6 prvec.

ExeTe aMepyla O PETAANNIKA avTikelueva 1y evalocBnoia
OTNV EMAPT) HE XPWHLO.

éxeTe omoladnmote AAN mddnon n omoia, katd TNV Kpion
TOU YlaTPOL 0ag, Ba B¢oel o€ KivOuvo TNV acPANEId 0ag e
TEPIMTWOoN XPronNgG TNS OVOKEUNC.

Oev €xeTe Kahr aioBnon Tng BepudTnTag Aoyw acHévelag
AANoU TTPOBAAUATOC LYEIDC.
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Mn XPNOILOTIOLEITE TN CUGKEUN 0Ta £§G ONUEia TOU
CWHATOG:

o€ pauptopévn emdeppida.

YUPW 1 KOVTA OTNV TIEPIOXT TWV PATIWV. XpNOIUOTIOINOTE
NV KATW anod ta QUywuaTika.

TIAVW O€ TATOVAL 1} LOVIO HAKIYIAL, OKOUPEG KAPE 1) LAUPES
KNAOEC (OTWC PEYANEG QaKIdeG, OTIIAOUG 1| KPEATOENIEQ),
OTIC PWYEC, OTA YEVWNTIKA Opyava, yUpw amod TNV TIEPLOXN
TOU TIPWKTOU 1) Ta Xelhia.

OE TIEPIOXEC OTIC OTIO(EG €XEL VIVEL €yXUON TANPWTIKWV N
TOEIVWV.

OE TTEPIOXEC TOU OWHATOC HE I0TOPIKO EEAPOEWY €QTTNTAL.

o€ evepyo éklepa, Pwplaon, aANOIWOELC, AVOIXTEC TIANYESG
N NOWWEELC (emixeiMo €prnTa), TTABOAOYIKEC SEPUATIKEC
KATOOTACEIC TIOU €XOUV TTPOKANDE! armd CUOTNUATIKES N
LETABOANIKES TTABAOELC (Tx. SlIaBATNC).

OF TIEPIOKEC HE TAON EPPAVIONS POOOXPOU AKUNC.
O€ KIDOWOEIC PAEPEC.
OE TIEPIOKEC OTTOU AloOAVECTE AAYOG.

oe TEploxéG omou Ba embBupovoate TNV AvANTUEN
Tooouiag apydTtepa. Ta amoteAéopata ival HOVIUAL.
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3. XapaKtnploTiKa ac@aleiag

Me 7o Silk'n n ac@aleia épxetat mpwtn

H texvoloyia Enhanced Home Pulsed Light™ (eHPL) mpoo@épel
UTIEPEXOLOA QOPANEID UE YaunAOTEpa emimeda evépyelac. Me
TNV Texvohoyia eHPL emtuyXdvovTal LAKPOXPOVIA ATTOTRIXWTIKA
ATTOTEAECUATA XPNOILOTIOIDVTAS AloBNTé XaunASTEPO emimedo
EVEPYELQC OE OXEON UE AANEC OUOKEVEC amoTpixwong Ue 3don to
QWw¢. H texvoloyia cuvSUACel 2 TTNYEC eVEPYEIC: TNV YAABAVIKA
Kal TNV ONTIKK evépyela. H yaABavikr) eVEPYEIQ ETTITRETEL TNV
KahOTepn Sleloduon TNG OTTTIKNG EVEPYEIQC OTO OTEAEXOC TNG
Tpixac Sleuplvovtag TPOCWEIVA TOUC TIOPOUC Tou GEPUATOC.
To pWE amopPO@ATAl ard TO GTEAEXOG KAl ATTEVEQYOTTOLEl GTOUG
BUNAKEC TWV TPIXWV, UmodiCovTac TNV MEPAITEPW AVATTTUEN TNG
TpopuUiac.

H xaunAn evépyela peiwvel Tov kivouvo mpdkAnong PAaBwv n
EMIMAOKWY KAl CUPBANEL 0T CUVOAIKH GAG ACPANELQL.

3.1 Mpootacia §éppatog

O pébodol amotpixywong pe PBdon 10 Qwc v elval
KATAMNAEC  yla  xprion O pavplopévn — emdeppida.
H ouokeur] S1aB€Tel évav eVOWHATWHEVO aloBNTApa XPWHATOC
Oépuatog (#3), o omoiog éxel oxedlaoTel yla va umohoyilel T
anoxpwon TNG EMEPAVEING EQAPUOYNG Kal va evepyorolel ta
Kat@AAnAa emimeda evépyelag avaloya Je TV amdxpwon Tou
Oépuatoc.

EmmAéov, n emeavela Bepameiag (#2), and Tnv omola ekmépmovTal
ol TaApol eWTdC, PplokeTal O0TO €0WTEPIKO TNG CUOKEUNG.
AUTO ETITPETEL OTN OUCKEUN va TPOOTATEVEL TO &épua
0Qg, AMOTPETOVIAG TNV APEON EMAPN TOU HE TNV EMEPAVEIA
Bepareiac (#2).
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3.2 Mpootacia patiwv

H cuokeur| OlaBETEl EVOWUATWUEVN AEITOUPYIA ACPANEIOC Yia
TNV TTPOOTAGIA TWV PATIWV. Exel oXeOIAOTE! IE TETOLO TOOTIO, WOTE
VA NV EKTTEUTTETAL KAVEVAC TTAAUOG GWTOC OTaV N ETTIPAVELQ
Bepareiac (#2) eival otpappévn pokpld oac. H Asrtoupyia
ao@aleiac evepyorolel Tn Beparmeia pdvo dtav n emeAveld
Beparneiac (#2) BplokeTal os emagr pe To O€PUAL.

3.3 'EKO&on otov QA0

®

®

Q¢ ¢ékBeon otov AAo voeltal n dlapkng ékBeon o€ AUEco
NAIAKO PWC XwpPIC avTnAlakr mpooTtacia yla meplocoTepa
amd 15 Aermtd i n Slapknc ékBeon oe SIaXUTO NAIAKS PWG
XWPIG avTnNALaK TpooTacia yia meplocdTepo and 1 wpal.

Mn XENOIUOTIOIEITE TN CUCKELH GE LAUPICHEVO SEPHA TIOU
€xel ekTeDel MpdopaTa oTov A0 (CUPTTEPIAAUBAVOUEVWY
Twv PEBOSwWV TEXVNTOU paupiopatog). H xprion g
OUOKeUAC oe &éppa Tou €xel pdogata ekTebel otnv
NALOKT aKTIVOBOAIC eVEEXETAL VA TIDOKAANEDEI TTAPEVEPVELEC,
OTWG €YKAVATA, PAUKTAIVEC KAl XPWHUATIKEC AANAYEG TOU
Oéppatog (UepENGYXPWON 1 LTTOUEAGYXPWON).

Oa TPETEL va amOQUYETE TNV TIEPAITEPW €KBECN OTOV
nAo yia 4 eBSopadec mpiv kat 2 BSOPAdEeG peta ™
Bepaneia oag. Auto eival amapaitnto, SIOTI UEYANITEQEC
TOOOTNTEG HeAavivNg ekBETouv To &éppa O AUENUEVO
kivbuvo katéd TN xpron omolwvonmote  UeBddwv
anotpixwong mou BacifovTal 0To wG. AUTS lOXUEL yla KEBe
TUTO §€PUATOC, CUMITEQINAPBAVOUEVWY OOWV SV paiveTal
va paupifouv ypriyopa.
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4. Tvwplpia pe TN GUCKEUN

4.1 Neprypa@n CUCKEVNG

H ouokeury autr elval pla OUOKeLr) POVIUNG MEIwoNG TG
Tpixopuiag ue Baon To ewe, oxedlacpévn yia olklakr xprion. Eival
HLa LloXUPr NAEKTPIKH CUCKELH Kal Ba TTEETIEL va XpNnotoTTIoLETal
e 18laitepn mpoooxr yla TNV aoPAAEId 0aG,

4.2 Mpoopi{6pevn Xprion

AUTH N OUOKELN E€VTovou TIAAUIKOU wToC dlatiBetal Xwpig
[ATPIKY  ouvTayr Kal mpoopileTal yla TNV agaipeon Tng
AVEMOVUNTNG TPIXOPUIAG LE LaKPOXOVIA ATTOTEAEOUATA 1 YIO TN
pOVIUN pEiwon TNG Tpikoguiag. H péviun peiwon g tpixopuiag
opileTal w¢ Pakpoxpovia, otabepr) peiwon Tou apliBpol Twv
TPIXWV TToU emavepeavifovtal PeTd amd éva kKUKMo Bepareiac.
H ouokeury umopel va xpnotgomoinBel yia tnv aeaipeon tng
avemBUENTNG Tpixopuiag Tou cwHATOG. Ot IGAVIKEC TIEPIOKEC TOU
OWUATOC TEPINAUPBAVOLV TIC HACKANES, TN YPAUUN TOU UTTIKiVL,
Ta Xépla, Ta média, To MPOCWTO (KEATW amd Ta CUYWHATIKA), TNV
TIAATN, TOUC WHOUG Kal To oTrifoc.

H ouokeury €lval pia 1ATPIKY OUOKELR Kal TpoopileTal
ATTOKAEIOTIKA Kall dVo yia Beparneieg aiobnTikrc. Exel oxedlaoTel
Yl TIPOOWTTIKY Xprion kat dev evOelkvuTtal yia UMOPIKOUC 1
BepamneuTikoUC OKOTTOUC,

MpokKelTal yla o ouokeur) autoBeparmeiag, mou Mn
XPNOIUOTIOIEITE TN GUCKELH GE AANOUC.

Agv Ba TIPETTEL VA XPNOILOTTOLETAL YIA OTTOIOVONTTOTE AANO GKOTIO
TIoL eV AVAPEPETAl OTO TIAPOV £yXELPIDIO.

198



4.3 TMepiexopeEvVo cUCKEVAGIAg

* Y UOKEUN amoTpixwong °* Orkn eUAAENC

* [lpoocappoyéag pe KaAWOIO * Eyxelpidlo xpriotn

* [lavi kaBapiopov * QUANGOI0 EyyunoNng
TIPOIOVTOC

4.4 Mépn TNG GUOKEVUNG

Avatpé€te oto dldypaupa NG oeNidag (i) otnv apxr autou Tou

eyxelptdiou, yia va delte tn Béon kaBe oTolxelou.

e Kouur{ maApou (#1)

* Emgdvela Bepareiag (#2)

* AloBnTrpag xpwuatog Gépuatog (#3)

* EvdeikTikn Auyvia Bluetooth (#4)

* EvOeIKTIKEC AuyVviec emmédou evépyelag (1-5) (#5)

* Koupri ehéyxou (#6)

* FvdeikTikn Auyvia mpoeidomoinong
eTolpoTNTAC/andxpwonc Sépuatoc (#7)

* Hhektpddio Baonc (#8)

* HAekTpOSI10 EMTaQr|C (#9)

* YroSoxr| mpooapuoyéa (#10)

4.5 Xtolxeia EAéyXOU TNG CUGKEUNG

>Toixelo eNéyyou Aertoupyia / Kataotaon

Koupri ehéyyou - Matote mapaterapéva: Ma
(#6) €VEPYOTIOINON 1) ATTEVEPYOTTOINON TNG
OUOKEUNG,.

3 - Matnote oovtopa: Me k&Be diadoyikd
d) TIATNUa auEavetal To emimedo evépyelac.
Av gival emheypévo To emimedo evEpyelag
5, € TO EMOPEVO TIATNUA N CUOKELN
EMAVEPXETAL OTO eMimedo evépyelag 1.
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JToixelo eNéyyou

Koupri maAuou
(#1)

HAektpoddio Baong
(#8)

EvOelkTIkr Auyvia
mpoeidormoinong
eTOIOTNTAC/
XPWHATOG
Oépuatoc (mpaocivn)
(#7)

7

EVOEIKTIKEC AUXVIEC
EMITEOOU EVEPYELQG
(MpAoiveq)

(#5)

EvOelkTIkA Auyvia
Bluetooth (umhe)

#4)

5

Aerroupyia / Katdotaon

EvepYOTIOIEl TNV EKTTOUTTH EVOC TIAALIOU
PWTOC.

EvepYOTIOIEl TNV EKTTOUTTH EVOC TTAALIOU
PWTOC, OTaV TECETAL TAUTOXPOVA UE TOV
OLAKOTTTN TIOALIWV.

- Z1aBepd avappévn o€ MPAGIVO XpWHa:

H ouokeun eival evepyomotnpuévn.

+ IBnotn: H cuokeur eTolpadetal yia v

EKTTOUTTH TOU ETTOPEVOU TIOALOU.

- Avapoofnvel o€ mpactvo xpwpa:

Agv gival Suvatdg o TPOCSIOPICHOS TOU
xpwpatoc §¢ppatod.

- XZtaBepd avappévn o€ MPAGIvo

Xpwpa: To emimedo evépyelag sival
EVEPYOTIOINUEVO

+ Katd tnv evepyornoinon TN OUOKEUNG, N

evOelKTIKA Auyvia emimedou evépyelac 1
avaPel otabepd og TPAGIVO XPWLAL.

+ O aplBuOC TWV AVAPEVWY EVOEIKTIKES

NuxVieG emMmESOU EVEPYEIQG QVTIOTOIXE! OTO
EMAEYUEVO eTTTTIESO EVEPVYEIQC.

- ZtaBepda avappévn o€ pmAe

Xpwpa: H Asitoupyia Bluetooth eival
EVEPYOTIOINHEVN.
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4.6 Emineda evépyeiag

®

®

To enimedo evépyelag kabopilel TNV évtaon Tou TaAPoU
WTOC TIoL Ba YopnynBel oTo §¢pua cac. Oco avédvetal To
enimedo evépyelag, TOoo auEdvovTal Kal Ta amoTeEAéouaTa
NG amotpixwong, kabw¢ kal o kivduvog  mbavwv
TIAPEVEPYEIWDV KAl ETIITAOKWV (Yl TTANPOPOPIES, avaTpESTe
oTnV evotnTa 5.3 MBAVEC TTAPEVEPYELEQ).

H ouvokeury Slabétel 5 enimeda evépyelag, amd 10 1
(XauNAOTEPO) €W TO 5 (LPNAGTEPO), Ta omoia umodel-
kvoovTtal amd 5 eVOEIKTIKEC AUXVIEC eMIMESOU EVEPYEING
(#5). NMa va aAageTe enimeda evépyelag, MATAOTE OLVTOUA
TO KoupTt eAéyxou (#6).

Ma va mpoodloploeTe To owoTo EMIMedO eVEPYEIQC yIa TNV
nieploxn Beparneiag, avatpééte otnv evotnTa 6.3 KavTe uia
OoKIun.

4.7 AoONTNPEG GUOKEVNG

H cuokeun| S1a6éTel aloBNTAPES APrG KAl XPWHATOG.

®
®

e

AwoOnTtipag a@ng: H cuoKkeur) eKTEUTTEL TTAAUOUG, UOVO
otav Bpioketal oe otabepry emaer pe 1o §¢ppa oag.

AweOntipag xpwparog: O pébodol amotpixwong pe
Bdon To pw¢ o TO OKOLPOXPWHA SEpHaTa eVEEXETAL VA
TIPOKAAECOUV TIAPEVEPYELEG, OTIWG EYKAUUATA, GAUKTAIVEG
KAl XPWHATIKEG AANAYEG TOU SEPUATOC (UTTEPUEAAYXPWON
1| umopeAdyxpwon). H cuokeur| diabétel évav alobntrpa
xpwuatog &épuatoc (#3) mou avixvelel autopata TO
xpwua tou &épuatdc oac. O aloBnTpag XPWHATOS
O€puaToq (#3) eAEyXEl TO XPWHA TOU OEPUATOC OAG OTNV
apyxn, kal meplotaciakd otn didpkela, Tng Beparmeiac.

AV N GUOKEUH QVIXVEUGEL OTLN ATTOXPWON TOL OEPUATOC 0aG
efval umepPBOAIKA okoUPaA yIa ao@aAr xerion, N EVOeIKTIKA
Auyvia mpoeldormoinong EToINOTNTAG/ AOXPwWONE OEPUATOC
(#7) 6a apyioet va avaBooPrivel.
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4.8 MaApoi kat oAicOnon

Efte emAEEETE TNV EKTTOUTTH TTOALIWV EITE TN XPrON TNG CUCKEUNC
e oNioBnon:

®

®

ATIOQUYETE KeVA 1) AANAETTIKOAVWELC KOTA TN XPron TG
0OLOKEUNG. Ot aAANAETTIKAADYEIC AUEAVOULV TIC TTIBAVOTNTEC
EUPAVIONG TIAPEVEPYELWV.

Mnv epapudlete Beparmeia otnv Gla meploxr) G€PUATOC
TIEPIOCOTEPEC AT Uia POPEC O K&Be ouvedpia.

OwmaApoi eival N IGavIKr TEXVIKH Y1 TN Beparmeia CUYKEKPIUEVWY
ONMEIWV 1 UIKPWV TIEPLOXWV.

®

®

Méote TV emeavela Bepameiac (#2) emdvw oto Sépua
oac. EpapuodoTe oe oelpég (eite opllovTia eite KABeTA, OTIWC
Qaivetal oTnV €KOVA). ZeKIVAOTE amd TN ia dkpn KaBe
OELPAC KAl TIPOXWPENOTE TIPOG TNV AAAN dKpeN.

H emeavela Oepameioc (#2) Onuioupyel mpoowpvd
amoTuUNIWHATA Adyw Tieong oto Sépua Omou epapudleTal
n Bepareia yla va Pmopeite va BAEMETE TIC TTEPIOXEC TTOU
EXETE KANUEL

MeTtd and kdBe TOAUO, UETAKIVAOTE TNV  ETPAVELQ
Oepareiac (#2) otnv endpevn Béon. Xuvexiote TNV
EQPAPHOYN TWV TTAAUWY oTNV Tieploxr) Bepareiag.
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H oAicOnon civat n davikry Ttexvikry yia TN Bepameia
HEYANUITEPWY TUNUATWY TOU CWHATOC,

@ Tiéote TNV empdvela Bepaneiac (#2) otabepd oto Sépua
00C Kal OVPETE APYA TN CUOKELN (eite oplldvTia EiTe TPOC
Ta KATW, OMWE @aivetal oTnV €lkova). BeBaiwbeite 6TL N
eM@avela Bepameiac (#2) eQAMTETAl CLVEXWC OTO Sépua
oac.

@ Y& xaunhdTepa emimedal eVEPYELQS, N OUOKEL XPeldleTal
LOVO T €wC 1,5 GEUTEPONETTTA YIa VA EMAVAPOPTIOTE! LETAEY
TWV TIAALWV. AUTO TIAPAYEL A CUVEXT] OEIPA AVAACUTTWY.

5. Ogpamneigg

5.1 Mpoypappa Oepaneiag

H amoTeAeopaTIkOTNTA TNG amotpixwons SlapéPel amd ATOUO
oe dtopo kal e§apTaTal amd TNV TEPIOXH TOU OWHATOC, TO
XpWHa TNE Tpixag Kal Tov TPOTO HE TOV OTol0 XPNOIUOTOLETal
n ouokeur. Evac cuvnBiopévog, mAPNG KUKAOG avATTuUENS
¢ Tpixag Slapkel 18-24 urjvec. Méoa oe auto to Sldotna, Ba
XPEIAOTOUV TIOANATIAEG ouvedpieC Beparmeiag TPOKEINEVOU va
EMTEVXOEL LOVIUN PEiWON TNG TPIKOPUIAC.

Fva Tumikd mpdypaupa anotpixwong oTn SIAEKELN EVOC TTARPOUC
KUKAOU avamTuéng Tne Tpixag eival To €NG:

® Osgpansieg 1 £w¢ 4: MpoypaupaTioTe TIC Oepareieg te
Slaotnua dvo efSouddwy HETAC) TOUC.

® Osgpansieg 5 £wg 7: MNpoypappaTioTe TIC Bepaneiec pe
SlaoTnua tecodpwy £RSouadwy HETAC) TOUC.

® Osepansieg 8+: XpnOIOMOIOTE TN CUOKELT OTIOTE
¥pelaleTal péxpl TNV emiteuén Tou emBuunToL
ATTOTENEGHATOC,
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H xprion TnG OuoKeLnG eival IGAVIKA Yla TIEPIOXEC, OTIWG Ol
HAOYANEG, N YUK TOU UITIKivL, Ta X€pla, Ta TdOIa, TO TTPAOWTTO,
N MAATN, Ol WOl Kal To oTtABoc (Ue e€aipeon TIC BNAEQ). YTV
TIEPLOXN TOU TIPOOCWTTIOU, XPNOIUOTIOIEITE TN CUOKEUN KATW amod
Ta QUYWHATIKA Kal OxL KOVTA 0Ta JdTla f oTa XelAla.

ATOTENE-
, on , Méooc opatikotnTa
Tunor .. Mepoxry Tou 3 )
6épuGT§JC* Tpoguia® QwTOC O?Duéqoc XPOvog NG pElwonG
[J/cm?] Bepameiag ™mg
TpIKoUlag
[apumeg gat 0 60%
2xoupa PP ouvedpleg
Eavon Bpayioveg . 50%
1-6 gwg 254 Tieptov
KaoTavn loapur pmikivi -~ AVd 60%
Tpixa TEOOEPIG
Maoyaheg efdopddec 55%
[Gumeg Kau 810 20%
pnpeot .
Kaotavo auvedpleq
16 oo 254 Bpayxioveg Tiepimou 60%
, ! avd
Haveo fpappn HIKIVL - téooepic 70%
Maoxaheg epdopadec 65%

1 H avtamokpion tou kdbe atdpou eaptdtatl amd Tov TUTTO TNG
Tpixag, kabwc kat amd BloAoyIkoUC TAPAYOVTEC TTOU EVOEXETAL VA
emnPeAlouv ToV KUKAO avamTuéng TG Teixag. Kamotot xprioTeg
umopei va xpeladovtal epIoaOTEPEC 1) NyOTEPEC Bepareieg amd
TOV ECO OPO.

2 Aev gival Suvatr| n emitevén HOVILNG Peiwong TG Tolopuiag pe
uia ry duo ouvedpiec Beparneiac. H didpkela adpavomoinong Twv
Buldkwv Slagépet emiong avaloya He TNV TTEPIOXT TOU CWUATOG,
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5.2 Tiva avapéveTe Pe TN XPRON TNG GUCKEVNG

>tn Sldpkela pag ouvedpiag Bepareiag eival uUoIoNoyIKS va
aloBavBeite r va BIwoeTe Ta ENG:

@ ‘Evav nxo avepiotipa: O aveplotripaq YUENG KAvel
BOPURO TAPOUOIO LE TO OECOUAP HAANIWV.

@ ‘Eva XapaktneloTiké NXo Me KaOs maApé: Otav
EKTTEUTTETAL €vac TTAAUOC ewTOC eHPL, eival guololoyikod
va aKoUYETAl évag SIaKPITIKOS AXOC TAuTdXpova HE TNV
EUPAVION KA AAUPNG GWTOC.

® Mia aiocBnon BsppéTNTAC Kal Houdidopatog: >
SlApKEI TNG OLVEXOUC HETAGOONG YOABAVIKWOV TIOALWY
€lval QUOIOAOYIKO Va VIWCETE pia ATTia aloBnon BepudtnTag
Kal poudléopatog, n omofa o@eileTal TN YaABAVIKK Kal
TNV OTTTIKI| EVEPYELQ.

@ Pol XpwHaTIONOG 1} AMO KOKKIVIGHA: X1 SIAPKELQ
¢ ouvedpiac Beparmeiag kal apéocws HETA, elval ouvnBeg
VA ELQAVIOTE( éva eENPEU KOKKIVIOHA 1 pol XPWHATIOUOS
Tou O€PUATOC. AUTO ival ouvABWC TTIO EUPAVEC YUPW amd
T TPiXEC.

/I AlaKOYTE apEOWG TN XPron, GV TO Oéppa 0ag KOKKIVIOEL
TeAelwE 1 TapoLCIacToVY GAUKTAIVEC 1) eykavpata.

5.3 MBavég mapevépyeleg

OTav N CUCKEUN XPNOILOTIOIE(TAl CULPWVA HE TIG 0dnyieg, ol
TIOPEVEPYEIEC KAl Ol ETITTAOKEC TTOU OXeTICOVTAl PE TN XPENon
¢ Gev elval ouyxvée. QoTooo, KABe Oladikacia alodNnTIKAC,
OUUTTEPINAUPBAVOLEVWY TWV SIABIKACIWY TTOU €XOUV OXEDIAOTEI
yla OIKIOKT XPrion, eVExouv Kamolo Babud kivouvou. Emouévawg,
elval onuavTikd va KATAvVONOeTeE Kal va amodexbeite Toug
KIvOUVOUG Kal TIC EMMIMAOKEC TIOU WTOPEl va TTPOKUYOULV UE
ovotAuata anotpixwong mou Baciovtal 0To MAaAUIKO WG Kal
€yxouv oxXeSIAoTEL yia OIKIOKH XPron.
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YTIAEXEITTAVTA EVaC EAAXITTOC KIVOUVOC EUPAVIONG TIAPEVEPYEIWDV
KOTA TNV EQAPUOYT TNG CUCKEUNG 0TO (810 onpeio Tou §€puatog
N Katd TIC AAANAETTIKAADYELS TOU iS1ou onueiou.

Mikpn 8eppatikr evoxAnon

H kat' ofkov amotpixwon pe MoApIKo ewc (Home Pulsed Light)
fval yevikd kahd avekr). QoTd00, UEPIKOL XPHOTEC VImBOoULV Lia
UIKPr vOXANON KaATd TN xerion. AuTr mieplypd@etal KaAUTepa
W¢ Hia ATTia aioBnon TOUIMAIATOC OTIG TIEPIOXEC TOU SEPUATOG
OOV EQAPLOOTNKE N Bepareia. H aioBnon Tounmuatog pmopet
OlOPKEDEL yIa TO XPOVO TNG EPAPHOYNG 1 Kal LETA TN Bepareia.

Av aloBaveoTe TOVO 1| évtovn evoxAnon oto S€ppa otn SIAPKELA
NG Bepareiag, pelwoTe To enimedo evépyeElag. 2 & EPIMTWOon oy
Oev mapatnenoete BeAtiwon, SlakOPTe Tn Bepareia.
Kokkiviopa 8éppatog

To &¢pua oag UMopPEl va KOKKIVIOEl aUECWE UETA TN XProNn

TNG OUOKEUNG I JECA OE 24 WPEC. To KOKK{VIopa ouvhBwg
eCapaviCetal péoa o 24 Wped.

Av 8ev umoXwpnoel HETA amo 2 éwG 3 NUEPEG, EMOKePOEiTe
TOV ylatpo cag.

BeBalwbeite o1 xpnolpomoleite To enimedo eVEPYELAC LIE TO OTT0(0
VIWOETE AVETA KAl TO OTT0[0 €fval KATAMNAO yia TO XPWHA TOU
O€puaTog oac.

YnepBoAiko KOKKiviopa kat mpREipo

Y€ OTTAVIEC TIEQITTTWOELG, TO GEPA TIOU €XEL UTTORANBEL e
Beparneia evOExeTal va KOKKIVIOEL UTIEPBOANIKA Kal va TTPNCTEL.
AUTO elval 1o cUvnBeC o€ euaioBNTEG TIEPIOXEC TOU O€PUATOC.
To KOKKivVIopa Kal To TTPRAEIMo Ba TTRETIEL VA UTTOXWPEHOOLV LEaa
0€ 2 €WC 7 NUEPEC Kal Ba TTPETTEL VAl AVTILETWTTICOVTAL [UE CUXVEC
€@appoyég ayou. O amahog kKaBaplopog emMTpEneTal, aAd Ba
TIOETIEL VA QTTOPEVYETAL N €KOEON OTOV HALO.

Auénpévn evaicdnoia touv Séppartog

To dépua TS TEPLOXNC OTTOU EQAPPOOTNKE Depareia ival
TIEPIOOOTEPO £VA{OONTO, OTTOTE EVOEXETAL VA AVTILETWTTIOETE
EnpotnTa r amoAémon Tou GEPUATOC.
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OAOKTAIVEG 1| EyKavpata, MANy£g

Av Kal eivat e€alpeTIK OTIAVIO, UITOPEL va EUPAVITTOVV GAUKTAIVEC,
€yKavuaTa r) TANYEC oTo &épua UETa T Bepareia. Ma Tnv
€MOUAWON TWV TIAPATTAVW UTOPEL va amaitnBoUV HEPIKEG
eBSouddec. QoTOCO, O TTOAD OTIAVIEC TIEQITTTWOELG, EVOEXETAIL VA
TIOPAEIVEL A OPATT OVAR.

ApocioTe TNV TPooReBANUEVN TTEQIOXT KAl EQAPUOCTE KOEUA YIa
eykavpaTta. MepIUéveTe PEXPL VA EMOUAWBEL TARPWE N TTEPLOXA
IOV TNV €MOPEVN Bepareia kal XpNOIUOTIOOTE XAUNAOTEPO
en(nedo evépyelac. Av To déppa oag Sev emavéABel oo
@UGCIONOYIKO péoa 3 NUEPEG, GUNPBOUAEUTEITE TOV YIATPO
cag.

MoéAuvvon | PWAWTTEG

H podAuvon tou Gépuatoc eival e€alpeTika omdvia. QoTdo0, UMmopel
Va TIPOKUWEL OE TIEQITTWON EYKAUUATOG 1) TANYWVY 0To S€pa TTou
opeihovtal oTn XPron TG CUCKEUNG.

Y€ TOND OTTAVIEG TIEPITTWOELG, N CUOKELT UMOPEL va TTPOKANEDEL
UWAWTIEC UTTAE-UOB XPWUATOC, Ol oTTo{01 VOéXETAl va SIAPKECOUV
yla 5 €wg 10 NuépeC. KaBwe o pwAwmag umoxwpel, {owg
EUPAVIOTEL pIa KAQETE XpWHATIKY aAoiwon Tou OépuaTtog
(UTTEPXPWHATIOUOQ).

Oulég

Mapodho Tou elval EEAIPETIKA OTIAVIO, UTTAPXEL N BavotnTa
EUPAVIONC OLAWY 0TO S€pa. ZuvnBwg N OUAN epaviCetal he T
Hop®r Hlag mimedng Kat AeUKN S BAABNG oTto éppa (UTTOTPOPIKN).
QoTo00, Umopel va gival HeyahUTePN Kal KOKKIVOU XPWHATOS
(UTIEPTPOWIKA) 1 LEYAAN KAl VA EKTENVETAL TTEPA ATTO TA OPIA TOU
onueiou TS PAAPRNG (XNAOEIEQ). T e auTr TNV TEPIMTWON (0W¢
XPEIAOTOUV EMAKONOUBEC Bepareiec aloBNTIKAC yia T BeAtiwon
NG EUPAVIONE TNG OUAAG,
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XpwHaTIKEG peTABOAEG

H cuoKeLr| OTOXEVEL OTO GTENEXOG TNG TPIXAC, KAl CUYKEKPIUEVA
OTA XPWHATIOUEVA KUTTAPA HECa oTovV BUAAKA TNG TRIXAG, Kal
otov {610 Tov BUAaka TN¢ Tpixac. QoTdC0 UMTAPXEL KivOUVOG
TIPOOWPEIVAC UTTEPUEAAYXPWONG (QUENUEVES XPWOTIKES OUOIEC
1| Ka@é XpWHATIKY aAoiwon) fj uopeAayxpwaong (Aeukavon)
oT1o TiepIBArov Séppa. O KivOuvoc HETABOAWY OTO XPWUA TOU
O€PUATOC £lval HEYANUTEPOC OTA ATOWUA LIE TTIO OKOUPOXPWHA
Sépuata f pe ToAD Hauplopévo €pua. 2uvnbwe n XPWHUATIKY
aM\OIWoN 1 Ol LETABOAEC TWV XPWOTIKWV TOU §€PUATOG

€lval TPOoWEIVO PAIVOUEVO Kal OVIUN UTIEPUEAGYXPWON 1
UToUENAYXPWON CuPBaivouy oTraviwd,

/N 2TOPATAOTE VA XPNOIUOTIOIE(TE TN OUOKELN QUEOWG, AV

QUTEC Ol TIAPEVEPVELEC Eival 0OBAPOTEPEC.

/\ Av SV UTTOXWPENOOLV LEDCA OF 2 €WC 3 NUEPEC, ETTIOKEPOE(TE

TOV y1aTPO 00,
6. 'Evap&n xprionc!

6.1 XUvdeon TNG GUOKEUNG

1. BydATe Tn CUCKELN Kal Ta LTTOAOITA ECAPTAKATA ATTO TO

KOUTI.

2. TomoBeTHOTE TOV TPOCAPHOYEQ GTNV LTTOSOXK TOU TTPO-
ocappovéa (#10) kal oTn OLVEXEID OLVEECTE TOV OTNV
NAEKTPIKY TIapoxr). OAeG Ol eVOEIKTIKEG AUYVIEG emmédou

evépyelac (#5) Ba avayouy, kal Petd Ba o3ricouv.
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6.3

Mpw tn Ogpansia

ApaipéoTe omoladnmoTe Koounuata BpiokovTal Kovtd A
EMAVW OTNV TEpLoxr Beparneiag mpiv tn Xeron.

Mow TNV epappovr) Beparmeiag o pia meploxr|, 1o dépua
Ba mpémel va eival Euplopévo, KkaBapd, OTeEyVO  Kal
xwpic moudpa, avTUSPWTIKA 1 AMOCUNTIKA TPOIOVTA.
Mnv a@aipeite TIG TPiXEG ME KEPI, PE TOIUMSAKL N
TPABWwvTaC TEG HE TO XEPL.

MOTé N XENOILOTIOIETE EVPAEKTA UYPA OTIWC OVOTTVELLIA
(cupTTEPINAUBAVOLEVWY APWHUATWY, AVTIONTTTIKWY 1 GAAWY
TIOPAOKEVAOHUATWY TIOU TIEPIEXOLV OIVOTIVEULQ) 1| OKETOVN
yla va kaBaploeTe To Sépua piv T Xeron.

Mn XENOIUOTIOIE(TE TN CUOKEUR O TEPIMTWON TOU N
eMpAavela Bepareiag (#2) dev LTTAPXEL 1 EXELUTTOOTEL (NUIA.

DpovTioTe va KOANVPETE ENEG, LUPHNYKIEG KAl AANa onuddia
o1o &épua mou Sev TIPEMEL va uTToBANBOVY O €QAPUOVH.
XPNOIUOTONOoTE €va LAIKO TTou Sev amoppopd TO Pwc,
OTIWE éva AeUKO KOUUATI UQACHUATOC 1) WA AEUK 1ATPIKA
Tawia.

Kavte pia Sokipn

Mpémel va amogaocioete molo  emimedo  evépyelag  eival
KATAAMNAO yia To Oépua oag kal tnv TEPLoX) TNV ormoia
BéNeTe va epapuooeTe Bepaneia. Na mapddelypa, UMopeite va
XPNOIHOTTOIOETE TO eMMiMeS0 eVEPYELQC T YA Al TTEPIOXT) Kal TO
entnedo 4 yia pia AN TIEPIOXN.

Mo va eMAECETE TO OWOTS MMESO EVEPYEIAG, KAVTE [ia SOKIUN
o€ kaBe meploxn Beparmeiag EexwploTd (AvaTpECTE GTOV Tivaka
XPWHATWY GEPHATOC OTNV apXr AUTOU TOU EYXEIPIOIOU).
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EmavahdBete autr) tn Sokiur| o€ KABE TEPIOXT| TOU OWUATOC TTOU
TIDOKEITAL VA OTTOTPIKWOETE.

1.

MatroTe TO KOUUTTE EAEYXOU (#6) yia va evePYOTIOIOETE
™ ouokeur. Oa avdypel n evOelKTIKA Auxvia emmédou
evépyelac (#5) yia to emimedo 1.

TomoBetoTe TNV eMmpavela Bepareiag (#2) oto §éppa Kal
TIATAOTE TO SIAKOTTN TTAAUWY (#1) yia TNV eKTTOUTT €VOG
maApo. BeBaiwBeite &TI TO X€pt 0ag ayyiel To NAekTpdS10
Baonc (#8) Tautdxpova pe To SlakoTTn ahuwy (#1). Otav
n emedvela Beparneiac (#2) epamntetal AN pwWG pe To Sépua,
n evOEIKTIKA Auxvia ETOIUOTNTAY/ XPWHATOC S€PUATOC (#7)
Ba apyxioel va avaoofrivel apyd.

Av &ev aloBavBeite KAmola pn QUOIONOYIKK €vOXANON,
TIATAOTE Eava To Koupri eEAéyxou (#6). AuTO Ba augroel To
enimedo evépyelag,

MatioTe Tov SlakoTTN TaAUwY (#1) ayyilovTag Tautdxpova
LE TO ¥€P1 0aC TO NAEKTPOSIO BACNC (#8) yia TNV eKTOUTTH
evoC TMOAUOU O€ éva SlapopeTikd onueio Tou H€pUaTog
Kal oto eminedo evéPYelag 2. JUVeXIOoTE TIC OOKIUEC UE
avéavopeva  emimeda  evépyelag. XpNnOIUOTIOINCETE  TA
enimeda evépyelag mou  UTTOSEIKVUOVTAL OTOV  TTVAKA
xpwuatwy 6éppatod. Otav Bpeite To uPnAdTEPO EMinmedo
EVEPYELQC LIE TO OTTOI0 AIODAVESTE AVETA GTN CUYKEKPIUEVN
meploxr Beparmelag, Umopeite va EeKIVATETE TNV EQAPUOYH.

AV ViwoeTe  omoladnmote  evoxhnon, €mAéETE  éva
XaAUNAOTEPO eTTimedo eVEPYELQG.

Twpa prmopeite va EekivrioeTe T Beparneia.
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6.4 Brjpata Bgpamneiag

1.

[

Motote 1O Koupmi eléyxou (#6). H ouokeury Oa
evepyorolnBel, n evOEIKTIKA Auyvia yla To eminmedo evépyelag
1 Ba avapel kal Ba akouoTel évag rxog avepuloTrpal.

A@OU TIATACETE TO KOUUTL eAéyxou (#6), Ba avayel n
eVOEIKTIKY Auyvia etolpéTnTay/ Ypwuatog dépuatoc (#7).
T&Te, N CLOKELN Ba eival €Tolun yla va xpnolpomoinBel 6to
xapnAotepo eminedo evépyelag. Mot TNV mpwtn Bepareia,
EMAEYETE TAvTa TO eninedo evépyelag 1.

PuBpiote To eminedo evépyetag. atrioTe TO KOuWT
ENEyXOU (#6) emavelnuuéva yia va auéAoeTe To emimedo
EVEPYELQC PEXPL va eMNEEeTe TO emimedo mou Béhete. Ot
eVOEIKTIKEC AuyVieG emméSou evépyelag (#5) umodeikviouv
™ peuBulon Tou emmmédou evépyelag (avatpéfte otnv
evotnTta 4.6 Enineda evépyelag). O aplBudS Twy avappévwy
eVOEIKTIKEC Auyvieg emmédou evépyelag (#5) avtioTolyel
OTO EMAEYUEVO eTTiTTeO0 EVEPYELQG,

AropacioTe av BéNete va €@apuUoOoeTe Depareia otnv
TEploX UE MAAMOUG 1 oAioOnon (avatpéfte oTnNV
evotnta 4.8 Mahyol kal ohicBnon).

Epapudote tnv emedavela Beparneiog (#2) oto Séppa.
Matote 10 SlakoTTN oUWy (#1). H ouokeur) mpwta
Ba mpoodlopicel To Xpwua Tou GEPUATOC 0AC AUTOLATA.
Av 10 &¢ppa gival uTEPBOANIKE avVOIXTOXPWHO YA AOPAAN
€QAPUOYN, N OUoKeur] Ba evepyoroloel TN YaABaviki
evépyela. Oa VIWOETE pia fma alobnon BepudtnTag Kal
LOLSIACHOTOC KAl UTTOPE! va AKOUOETE évav )0 oav KPOTO.
AUTO eival amoAUTWE QUCIOAOYIKO. H yaABavikr evépyela
AerToupyel Sleuplvovtag Toug TOPOUC Tou S€PUATOC yia
NV KOAUTEPN €pappoyr TN Beparmelag.

Av OevV QKOUUTATE LE TO XEPL 0AG TO NAEKTPOOI0 Bdong
(#8), Sev Ba eival Suvatr n ekmoprr) YaABAVIKAG EVEPYELQL,
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ALEOWG UETE, N OUOKeLH Ba eKTEUPEL A AApYn QWTOC
oto Oépua kal N evleKTIK Auyvia Tmposidormoinong
eToléTNTa/andxpwonc Sépuatog (#7) Ba ofroel Ga
Oefte pia évtovn Aaupn evi tTautdypova Ba akoUoeTe éva
XAPAKTNPIOTIKO AXO, TTOU AMOTENEl TOV Kavovikd B86pufo
AEITOLPYIAg TNG cuokeunc. Emiong, Ba VILoeTe pia ehagppld
aiobnon Bepudtnrac katr pouvdldopatoc. H cuokeury Ba
EMAVAPOPTIOTEL APECWC VI TOV ETTOUEVO TIAAUO.

AV XPNOIUOTIOIEITE  TOUC  TTAAUOUC,  EMAVANAIPBETE TN
dadikacia. Av  xpnoldomoleite TV oAicBnon, amiwg
OuvexioTe. JuvexioTe TNV epapuoyr LE TTAALIOUS ) OAioBnon,
LEXOL VA ONOKANPWOETE TN Beparmeia oTnv mePIOXH.

ATIOQUYETE T KEVA 1 TIC AAMNAETTIKAAVELG,

H ouokeury exméumel emavalapBavouevous MOALOUC
uévov otav Bploketal oe oTabepr emaer) pe To S¢pua oag
Kal OLVEXICETE va TNV KIVEITE OTNV ETTIQAVELA TOU.

AlOKOYTE  aQuéowg TN XPnon o€ TEPIMTwon  Tou
OXNUATIOTOUV AUKTAIVEC 1} eykavpata oTo &€pua oag,
av aobavbeite duopopia i av n cuokeur, Beppaviei
UTEPPBOAIKA.

6.5 Meta n Ogpancia

OT1av ohokAnpwoeTe TN ouvedpia Bepareiac oac:

1.

MatoTe TaPATETAREVA TO KOLUTTE eAéyxou (#6) yla va
QTTEVEPYOTIOINOETE TN ouokeur). Na BupAoTE TO TEAeUTAIO
eninedo evépyelac mou xpnolpomnooate, kabwg dev Ba
EMAVENDEL, OTAV EVEPYOTTOINOETE EAVA T GUOKEUN.

ATTOCUVOEDTE TOV  TIPOCAPUOYEQ ammd TNV NAEKTPIKA
Tpo@odooia, kabapioTe TN OUOKELH KAl GUAGETE TNV O€
QOQPONEC HEPOG (avaTpéCTe oTnV evotnta 8. Kabaploudg
oLVTAENON KAl amoBrKevon).
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3. Metd and kaBe ouvedpia Beparmeiag, cag cuvioTouue va
XONOIUOTIOIEITE éva YOAMIKTWHA OWUATOC OTNV TIEPIOXA
Bepameiac, wote va Bonbrioete To S€pa 0ag va avakAUPeEl
TTO YPrYOpPA.

7. XuUvdeon pe Bluetooth

Me tn dwpedv epappoyr Silk'n Hair Removal umopeite va éxete
Borbela oe k&Be PBriua pe TIC cuokeVEC amotpixwong Silk'n.
H epappoyry odc emtpémel va SnUIOUPYE(TE CATOUIKELEEVA
npoypduuata Beparelag, va AUBAVETE TIG TIO ACPANE(G Kal
EUTEPIOTATWUEVEC ATTOPACELG KAl VO aKOAOUBE(TE cwoTd K&Be
KUKAO Beparelwv yia RENTIoTa amote éopata.

Mpaypatornoliote AN TNG €PAPUOYNG Kal aKOAOUBNOoTE TN
Sladikaoia eyypaenc kat Ta Bripata oulevéng péow Bluetooth.
Mo dwpeav ANPN TNG EQAPUOYNS, CAPWOTE TO EENAC:

: OBluetooth

8. KaBapiopog, cuvtipnon Kait amofnkevon

Eival onuavtikd va kabapi(eTe TN OUOKEUR HETA amd KABe
Beparneia.

® AMOOLVSEOTE TN OUOKEUH amd TNV Tpopodooia PEVHATOC
HETA TN QOPTION.

® o va kaBaplosTe T CUOKELH, CUUMEPINAPRAVOUEVNG TNG
eMmpavelag Bepareiag (#2), mepdoTe TNV UE éva kabapo,
oTeyVvO mavi kat ovémnveupa 70 Babuwv. Mn xpnotuornoleite
TIOTE AKETOVN 1 AANA SIOBPWTIKA LYPA, KABWS Umopel va
TPOKAAECOUV (NUI& 0T CUCKELT GG,

213



® XpnolpomoloTe éva mavi yia va OTEYVWOETE T CUOKEU.

MeTd Tov KaBaPIoPd, OUVIOTOUHE VA QTTOBNKEVETE TN
OUOKEUN OTNV PXIKr OUOKeLAoia TG,

9. AvTtipeTwmon mpofAnpdatwv

MnV ETTIXEIPAOETE VA AVOIEETE 1 VA ETTIOKEVACETE UAVOL OOC
™ ouokeury oag Silk'n. Evdéxetal va ektebeite oe emkivbuva
NAEKTEIKA UEPN 1) TTAALOUC QWTEIVAG EVEPYELAC Kal va PAAYETE
ooBapd Tov eautd oac. Emiong, oe autrv TNV mepintwon Ba
AKUPWOEl N eyyunon Tou TIPOIOVTOC. AV AVTILETWTTCETE KATTOIO
TPOPBANUa Tou OV UTTOPE(TE va EMAUCETE 1| €XETE ATIOPIEC,
ETMKOIVWVAOTE e TO KEVTPO e€UTTNPETNONC TTEAATWV.

MpdRANua EAeyxol
H ouokeur| pou dev  BePalwbeite ¢TI 0 Mpooappoyéag ival
evepYOTOLE(Tal. ouvSEeSEEVOC OWOTA OTN CUCKEUH KAl OTL

TO @IC TOU KaAwdiou TTpocapoyEa ival
ouvdedelévo Ot la NAEKTPIKA Tpila oTov

Toixo.
Agv ekméumetal ENéyEre ot
YOABAVIKOG TTAAUOG - ayyITETE e TO XEP! 0aG TO NAEKTPOSIO
oTav maTaw To Baonc (#8) kabw¢ matate Tov SlaKoTTN
SlaKOTTTN AWV ALV (#1).

(#1). + 1 EKTTOpTMN ya%BavnKn EVEPYELD

€lval EvepyoTioNpEVN, HOVO OTav To
NAEKTPOXNUIKO KUKAWUA Eival KAEIOTO.
AUTO eMITUYXAVETAL TTATWVTAG TOV
SlakoTTN MAAUWV (#1) kat To NAektpdd10
Bdonc (#8) Tautdypova.
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MpdRANua
Agv EKTTEUTIETAL

TIOAUOC QWTOC, OTAV

matdw To SIaKOTTN
niahpwv (#1).

Agv UTIAPYKEL TTAAUOC
PWTOC, OTAV N
OUOKEUN €pxETal O
emaQn Pe 1o Gépua
Hou.

H evdelkTikn Auyvia
eTOOTNTA/
XPWHOTOC H€PUATOC
(#7) avaBoofrvel

Mia 1y meploodTEPEC
ANUYViEC
avapoofrivouv
OLVEXWC.

EAeyyot

ENéyEte OTL:

n mpdoivn eVOEIKTIKA Auyvia eToiotnTag/
xowpatoc &épuatog (#7) avaBoofrvel
apYyd UTTOOEIKVUOVTAG OTL N GUCKEUN gival
TOMoBETNUEVN OWOTA EMAVW OTO HEPUAL

- n emeavela Beparneiag (#2) méletal

OUOIOLIOPPA KAl OTADEPA eTTAVW

o1o &éppa. O SlakomTng moAuwv (#1)
EVEPYOTIOIEl TNV EKTTOUTTH TTAAOU, LOVO
otav n emeavela Beparneiag (#2) méletal
oTaBepd emavw oTo O€PUal.

AV N eVOEIKTIKN Auyvia eToludTnTac/
xpwpatog S¢puatog (#7) avaBoorivel
YPRyopa, autd onuaivel Ot To dépua oag
elval uTEPBOAIKA GKOUPOXPWHO YIa ACMAAN
xerion. MpoomabroTe va xpnoIUoTOoINCETE
TN CUCKELH O€ pia SIAPOPETIKH TIEPLOKT) TOU
OWHaToC.

ENéyEte OTI N ouokeur eival ouvOedeuévn
Kal OTL N eVOEIKTIKH Auyvia eToluotnTag/
xpwpatog Sépuatog (#7) eival avappuévn.
BeBaiwbeite oti n emeavela Bepareiag

(#2) méleTal opoldopPa Kal oTabepd
EMAVW 0TO G€PUA Oac.

Eival emiong mBavé 1o xpwpa tou S€pUatdc
oag va eival urtepBoAIKd okoUPO.

To xpwpua Oépuatog eival uTTEPROAIKA
OKoUPO.

‘Exel mpokUWEL SUCAEITOUPYIA TNG CUOKEUNC.
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MpdRANua EAeyyot

H ouokeun Matrote Eavd to kouumi ehéyxou (#6) yia va
oTapdatnoe EVEPYOTIOIOETE TN OUCKEUN.

VAl AEITOUPVET

Kal Bpioketal

O€ KATAoTaoN

QVAPOVAC.

10. Kévtpo e§unnpétnong meAatwv

[0 TTEPICOOTEPEC TANPOPOPIEC, ETIIOKEPTEITE TOV IGTOTOMS UAC:
www.silkn.eu. Autd To eyxelpiblo diatiBetarl emiong o€ pop®n
PDF yia AN amé tn Sievbuvon: www.silkn.eu. EmkovwvrioTte
pe To Kévtpo efumnpéTnong meAATWY, yia VA QVOQEPETE N
avapevopevn Aertoupyia, cupPavta r dA\Aa mpoPAnuata mou
QVTIPETWTTICETE [E TN CUOKELH 0aG. Ta OTOIKEID ETTIKOIVWVIAG HAG
eival ta e€Ac

Xwpa TNAEQWVIKOC Email

apIBUOC 0€PRIC
Béhyio 0800-29316 serviceconsommateurbe@silkn.eu
faMia 0891-655557 serviceconsommateurfr@silkn.eu
leppavia 08951234423 kundenservicede@silkn.eu
[Tahia +31 (0)180-330 550 servizioclientiit@silkn.eu
OMavdia 0900-2502217 klantenservicenl@silkn.eu
lomavia 900 823 302 servicioalcliente@silkn.eu
Hvwpévo 0906-2130009 customercareuk@silkn.eu
Baoilelo

ANEC XDPES +31(0)180-330 550 info@silkn.eu
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11. Eyyonon

Mo TIEPIOOOTEPEG TANPOPOPIEC, AVATPEETE OTO  EEXWPEIOTO
QOUANASIO €yyUNONC TIPOIOVTOC.

i

O kataokevaoTti¢ Oev avarapPdvel kapia gubovn yia
TUXOV (NUIEC 1 TOPAUHATIOUOUE TIOU TIPOKAAOUVTAL AOYW
AKATAANANG 1 E0QANLEVNC XPHONG TNG CUOKEUNG.

12. Amépppn

AV n CUCKEUN 0a¢ €Xel PTACEl OTO TENKO OTASI0 TOU KUKAOU
(WAGTNG, PPOVTIOTE Va AKOAOUBNOETE TOUG VOOUG TTOU LoXUOUV
OTN XWPEA 0a¢ OXETIKA UE TNV alOpIPN NAEKTPIKWY GUGKEUWV.

o,
LT

it

TuoKevacia: AToppiPTe T OIAPOPETIKA UAIKA TNG
ouokevaoiag EexwploTd. ATopPIPTe TO XaPTOVL Kal TO
XAPTOKIBWTIO O0TOUC KAOOUG  avakUKAWONG  XapTIoU
Kal ™ HePPpdvn péow TNG LMNPEESIAC GUANOYAG
QAVAKUKAWOILWY UNKWOV.

Tuokeunp: Mnv amoppintete TN ouokeury padi pe
Ta ouvABN olKlaka amoppippatal Yuuewva PE TNV
Obnyia 2002/96/EK Ttou Eupwrdikol KowvofBouAiou
Kal Tou YupBouhiou OxeTikA pe Ta amoPAnta eldwv
NAEKTPIKOU Kal NAeKkTPoVIKOU e€omhiopol (AHHE), autn
N NAEKTPIKY CUCKELN (CUUTTEPINAUBAVOUEVWY  OAWV
Twy €apTNUATWY Kal Twv agecoudp TNG) TTPETTEL va
AMOPPIMTETAl OTA KATAMNAQ  ONPEid CUMOYAC  Kal
AVAKUKAWONG NAEKTPIKWV CUCKEUWV. AUTO Slac@alilel
OTl N OUOCKEUN QVOKUKAWVETAL EMAYYEAUATIKA KAl
eunmodiCel TNV amereuBépwon  emPAABWY  OLCIWVF
oto meplBdMov. BeBalwbeite &TI n cuokeur eival
EKQOPTIOEVN, TPV TNV AMOPPIETE.

* Mpoidvta mou pépouy TIC E€N¢ eTIkETeC: Cd = KAdLIO,
Hg = updpyupog, Pb = pdrupdoc.
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13. NMpodiaypagéc

Movtého

HAekTpoxnUIKA Aertoupyia
Méyeboc pwTelvAc KnAidag
Texvoloyia

Méyloto emimedo evépyelag
Mrkog KOpaTOg

AGPKEIA WTEIVOU TIAAUOU

Tpomog Aertoupyiag
PuBuog emavaAnyng
B&pog ovotrjpatog

Metagpopd kat
amobrikevon PeTady Twv
XPNOEWV Kal CUVBIKEG
amobrikeuong

Y UVOrKeg Aertoupyiag

Xpovog amd Ty EAAXIOTN
Beppokpaoia eUAAENS
LETAEL Xprioewv

€W¢ TNV ENAXIOTN
Beppokpacia Aerrovpyiag
ue Bepuokpaocia
niepiBaiovtog 20 °C
XpoOvog amo Tn Péyon
Beppokpacia UAaENC
HETAEL xprioewv

€W¢ TN HEYIOTN
Beppokpacia Aerrovpyiag
ue Beppokpacia
nepiBéMovtocg 20 °C

H3101

70-400 Microampere (LA)
09cmx3cm[2,7 cm?]
Enhanced Home Pulsed Light™
4 J/cm’ To péyloto

475-1200 nm

500-800 ps

2UVEXNG

1,0 Hz T0 peyloto

225¢g

Oeppuokpaoia: - 40 ° éwg +70 °C
2XETIKN vypaoia: 10 - 90% rH

Atpoogalpikr mieon: 500 - 1060 hPa

Ogppokpaoia: 10 - 35°C
2xetkry vypaoia: 30 - 75% rH

Atooalplkr mieon: 700 - 1060 hPa

30 Aemtdl

30 Aemtdl
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Mpootacia and latpikr) cuokeur) katnyopiag I

nhektpominéia e e@apuolduevo pépog Tumou BF
Mpoocappoyeag KSAPV0361200300D5

TIEC El00S0U: 100-240V, 50-60Hz, 0,9A

loyug e€6dou: 12Vdc, 3A

Bluetooth LE
YuxvoTNTA Asrtoupyiac: 2402 MHz ~ 2.480 MHz

lox 0 mopmou: Ké&tw amd 10 mW/MHz
MapPAUETEOL TTAAUWY Evepyelakd emimedo 1: 0,9
(beutepoAenta) Evepyelakd enimedo 2: 1,1

Evepyelakd eninedo 3: 14
Evepyelakd emimedo 4: 1,7
Evepyelakd emimedo 5: 2,0

14. Ipata Kat GOpBoAa

>

CE.

O It

ZNUAVTIKES TTANPOPOPIEG OXETIKA HE TN Xprion A T
OUVTHPENON TNG GUCKEUNG,

Mia drdwon 1} éva cupPav mou UTToSEIKVUEL Evav
moavo r emikeipevo kivouvo, pdBANUa r) AN
OUOAPEDTN KATAOTAON KATA TN XProON TNG CUOKEUNG.

Ta mpoidvta mou eival onuacpéva ye auto To
OUUROAO TANPOVV TIC AMAITAOCELS TV 0ONYIWV TG E.E.

Mnv amoppintete TN cuokeur| padi Ye Ta ouvron
OlKIaKG armoppippata. AoppiPte OUUPWVA HE TOUG
VOLIOUC TNE XWPEAC 0ag Kat Bonbriote otnv mpoaotacia
Tou TEPIBANOVTOG. 2Upewva pe TNV Odnyia 2002/96/
EK Tou Eupwmaikot KovoouAiou kal Tou YupBouliou
OXETIKA JE Ta armOBANTA €100V NAEKTPIKOU Kal
NAEKTPOVIKOU €€OTAIOUOU (AHHE).

AkohouBroTe TIC 08nyieC xprionc.
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S

SEREN R =

[

Babuog mpootaociac amd nAektpominéia:
epappolouevo pépog Tumou BF.

ATIOQUYETE TNV EMAQPr] TNC OUOKEUNG e
VEPO Kal UYPA.

Huepounvia kataokeungc.

KoTaokeuaoTnc.

E¢ouolodoTnuévog avTimpdowmmog oTnY Eupwmaikn
Evwon.

ApIBUSG OelpdG TIPOIOVTOC.

H ocuokeur| mpootateleTal amd ) dieicduon
QVTIKEIPEVWV SIOPETPOU PeYaAUTEPNG OTTO 2,5 mm),
onw¢ GAKTUAWY, e OKOTIO TNV TTpooTacia anod
nAektporAngia.

KA&on II. O mpocappoyéag mMpooTATEVETAL EVaVTL
NAEKTPOTIANEIOC ECW SIMANC HOVWONG.

15. Emoniuavon

AvaTpéETe 0TV avTioTolyn evOTNTA 0TA AYYAIKA.

16. Texvika amoteAéopara

Avatpé€te oTnv avTioTolxn evOTNTa 0TA AyYAIKA.

ATAoUCTEUPEVN ONAWON  CUPHUOPPWONG JUUQWVA  HE TO
apBpo 1009) Tng dNAwonc ouppdpewonc TNG EE, o tumog
padloeConiopoy Bluetooth LE cuppopewvetal pe TRV odnyia

2014/53/EE.
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Mo T0 MA\APEC éyypapo petaPeite otn Slevbuvon: https://silkn.
co.uk/media/downloads/EU-Declaration-of-Conformity.pdf?_
ga=2.228140826.664266296.1655719376-935110399.1646405517

17. Nopikn onpeiwon

Mveuvuatika dikaiwpata 2022 © Home Skinovations Ltd. Me tnv emeuAaén
TIAVTOC OIKAIWUATOC,

H Home Skinovations Ltd Slotnpel To Sikaiwua va kdvel alayéc ota
TPOIOVTA TNG 1} OTIC TTPOSIAYPAPES QUTWV HE OTOXO TN BeATiwon g
anoOooNC, AgloTOTIACH KATAoKEUNCTOUG OIMANPOPOPIECTTIOUTTIAREXOVTAL
and v Home Skinovations Ltd Bewpouvtal akpiBeic kat aglomoTeg katd
TO XPAVO TG Snpocieucng Tou mapdvtoc Qotdoo, n Home Skinovations
Ltd Sev avarapBavel omoladrriote euBUvn yia T Xerion Toug, Kapia adeia
Oev TAPAXWPELTAL, CLWTNEWE 1 PNTWE, ETT OTTOIWVONTIOTE EUPESITEXVILV 1
OIKAWUATWY EVPECITEXVIWV TNG Home Skinovations Ltd. ArtayopeleTal n
avarmapaywyr r) avadnpocieuon Tou TTIAPAVTOE EyYRAPOU 1 UEPOUC TOU,
O€ OTTOIASHTTIOTE 0PN 1 UE OTTOIOSHTIOTE ETO, NAEKTPOVIKO 1) UNXAVIKO,
YIQ OTTOIOVOATIOTE OKOTTO, XWPIC TNV TPoNyoULEVn PN yeamtr adeia
™G Home Skinovations Ltd. Ta dedopéva evdéxetal va aMAEouV Xwpig
eldomoinon. H Home Skinovations Ltd KaTéyel EVPEDITEXVIEC Kal AUTATELC
EUPECITEXVILV TTOU EKKPEUOVV, EUTTOPIKA OrUATA, TIVEULATIKA SIKAIWUATA
Kal GMa Sikaipota TIVEUUATIKAG IGloKTNoiag Ta orofa KaAUTTTovTal
BepaTikd 0To APV €yyPaPo. H xopriynon Tou mapdvtog eyypdpou dev
TIAPAXWPEl O €04 omoladATIOTE ASEIA ETTE AUTWV TWV EVPESITEXVIWV,
EUMOPIKWY  ONUATWY, TIVEULATIKWV  SIKAIWPATWY 1| OTolovOrTioTe
AWV OKAIWUATWY  TIVEUUATIKAG  1BloKTNolag,  €€alpoupéviv
TWV  TIEQUTTWOEWY  TIOU  TTAPAXWEOLVTAL  PNTWS  HE  OTIOIAOATIOTE
gyypaen oupewvia g Home Skinovations Ltd. Ot mpodiaypageg
evdéxetal va alacouv xwpic eidomoinon. To Silkn kat To Aoyoturno
Silk'n amoteholv orjuata Katatebévta tng Home Skinovations Ltd,
Tavor Building, Shaar Yokneam PO. Box 533, Yokneam 2069206, [ZPAHA,
www.silkn.com, info@silkn.com.
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1.

Uyarilar

/N

Kullanim  kilavuzunda Avrupa Birligi icinde
yUrUrltkte olan standartve kurallaresasalinmistir.
Avrupa Birligi disindayken, ilgili Ulkedeki &zel
kilavuzlara ve yasalara da uymaniz gerekir.

Ik kullanimdan once, bu kullanm kilavuzunu
tamamen okuyun ve gelecekte kullanmak icin
saklayin. Her "uygulamadan once talimatlar
yeniden incelemeniz tavsiye edilir.

®

®
®

Cihazi veya tUm parcalarini her zaman
kuru tutun. Adaptort elektrik kaynagina
baglamadan 6nce mutlaka ellerinizin kuru
oldugundan emin olun.

Cihazi banyoda kullanmayin.

Kablosu ya da fisi zarar gérmus, dizgin
calismayan ya da suga batmlmg adaptord
kullanmayin. Boyle bir durumda, dokun-
madan ©nce hemen adaptorun  figini
prizden cekin. Adaptord prizden %ekmez—
seniz elektrik akimina kapilabilirsiniz!
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Cihazi patlama riski olan yerlerde kullan-
mayin. Bu cihaz, hava, oksijen veya azot oksit
lle tutusabilir anestezi maddelerinin karsimi
durumunda  kullanima uigun degildir.
Cihazi ve tim parcalarini acik alevlerden ve
sicak yUzeylerden uzak tutun.

Adaptord, acil durumlarda elektrik kay-
nagindan kolayca cikarlabilecek sekilde, her
zaman erisilebilir olarak saklayin.

Cihazi  kullanmadiginizda,  temizlemek
istediginizde veya bir anza durumunda
mutlaka cihazi kapatin ve elektrik kaynagiyla
baglantisini kesin.

Adaptord  prizden hicbir zaman  kablo-
sundan  cekerek c¢karmayin.  Mutlaka
adaptora tutarak cikarin.

Adaptor kablosunu btkmeyin ve keskin
kenarlar Uzerine koymaKm. Kabloyu takilma
tehlikesi olusturmayacak sekilde yerlestirin.

Bu cihazdan olasi tehlikeli optik radyasyonun
yayllma olasiigr vardir. Calisma lambasina
dogrudan bakmayin. Gozler zarar gorebilir.

Cihaz, kullanildigr sirada dizgin calisma-
abilecek izleme cihazlannin  (Ornegin,
alp atis Olcerler, EKG alarmlar) bulundugu

ortamlarda kullanmayin.
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®®

Bu klavuzda tanimlandigr Uzere Uretici
tarafindan temin ediimeyen parca veya
aksesuarlarrkullanmayin veya cihazherhangi
bir sekilde hasarliysa, dlizgln calismadidi
ortliyorsa veya duman %érUyor veya
okusunu alyorsaniz cihazi kullanmayin.

Cihazin icini agmaya, degistirmeye veya
tamiretmeye calismayin. Elektrik carpmasina
maruz kalabilirsiniz. Bu durumda garantiniz
de gecersiz kalrr.

Cocuklar cihaz veya herhangi bir parcasi ile
oynamamalidir. Kendilerine™ zarar verebilir
veya kicuk parcalan yutup bogulabilirler.

Kontrendikasyonlar

Cihaz 16 yas ve Uzerindeki yetiskinler icin uygundur.

Bu cihaz ¢cocuklar, fiziksel, duyusal veya psikolojik beceri ve
kapasiteleri sinirliolan yetiskinler ve cihazin kullanimiyla ilgili
yeterli bilgi ve deneyim sahibi olmayan kisiler tarafindan
kullanilmamalidir.

Cihaz herkes icin tasarlanmamistir. Yogun atimli sk
kaynaklariyla tiylerin alinmasi bazi kisilerde tlylerin daha
fazla blylmesine neden olabilse de, bu durum son derece
nadir gordltr (ntfusun %1'inden daha az). Kadinlar icin
potansiyel alanlar yliz ve boyundur ve erkekler igin ise sirt,
omuzlar ve Ust kollardir; ancak bagka alanlar da etkileyebilir.
En yUksek risk gruplart Akdeniz, Orta Dogu ve Guney Asyali
insanlardir.

Cihaz cocuklar veya hayvanlar Gzerinde kullanima uygun
degildir.
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Su durumlardan herhangi biri sizin icin gecerliyse
cihazi kullanmayin:

kalp piliniz veya ICD'niz varsa.

dogal olarak koyu ten renginiz varsa (bu kullanim
kilavuzunun 6n kismindaki semada yer alan cilt rengi
tablosuna basvurun). Koyu renkli cilde uygulama
yapmak yanik, su toplamasi ve ten renginde degisiklik
(hiperpigmentasyon veya hipopigmentasyon) gibi yan
etkilere neden olabilir.

dogal olarak beyaz, gri, acik sar veya kizil vicut tlyleriniz
varsa.

hamileyseniz veya emziriyorsaniz.
keloid yara izi ge¢misiniz varsa.
gegmiste veya halihazirda epilepsi rahatsizliginiz varsa.

porfiria, polimorfik 1sik eripsiyonu, solar Urtiker, lupus vb.
fotosensitiviteyle iliskili bir hastaliginiz varsa.

cilt kanseri gecmisiniz, mevcut bir kanser rahatsiziginizin
veya cildinizde malignite gelisme olasiligi olan bdlgeler
varsa.

gegen 6 ay i¢inde bir cilt rahatsizhd icin hekiminizden
ilaclar aldiysaniz.

metale alerjiniz varsa veya kroma temasa hassasiyetiniz
varsa.

doktorunuzun bu cihazi kullanmanizi gtvenli bulmamasina
neden olacak baska herhangi bir durumunuz varsa.

bir hastalik veya saglikla ilgili diger bir sorun nedeniyle isiy!
gerektigi gibi algilayamiyorsaniz.
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Viicudun su béliimleri tizerinde kullanmayin:

bronz cilt Gzerinde.

gozlerin cevresinde veya yakininda. Elmacik kemiklerinin
altinda kullanin.

dévme, kalict makyaj, koyu kahverengi veya siyah benekler
(blyUkciller, ben veya sigil gibi), meme uclari, genital bolge,
anus cevresi veya dudaklar Uzerinde.

dolgu maddesi veya toksin enjeksiyonu uygulanmis olan
bolgeler.

gecmiste ucuk ¢ikmis olan vicut bolgeleri.

aktif egzama, sedef hastaligl, lezyon, agik yaralar veya
enfeksiyon (ucuk), sistemik ya da metabolik hastaliklarin
(6rnegin diyabet) neden oldugu anormal cilt.

gul hastaligina yatkin bolgeler.
varisli damarlar Gzerinde.
agnil bolgeler.

daha sonra tly cikmasini isteyebileceginiz bolgeler.
Sonuclar kalicidir.
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3. Givenlik 6zellikleri

Silk'n icin glivenlik 6nce gelir

Enhanced Home Pulsed Light™ (eHPL) teknolojisi, daha dustk
enerji duzeyleriyle Ustin guvenlik saglar. eHPL teknolojisi ile
diger 15tk bazl tiy giderme cihazlar tarafindan kullanilanin ¢ok
altinda bir enerji dizeyiyle uzun sureli tly giderme sonuclari
elde edilir. Teknoloji 2 enerji kaynagini bir araya getirir: galvanik
enerji ve optik enerji. Galvanik enerji cilt gézeneklerini gegici
olarak genisleterek kil gévdesine optik enerjinin daha iyi nifuz
edebilmesini saglar. Kil gévdesi 1sigr emer, kil kdkinu etkisiz hale
getirir ve kilin buytdmesi engellenir.

DusUk enerji kullanimi yaralanma veya komplikasyonlara neden
olma olasiligini azaltir ve glvenliginize katkida bulunur.

3.1 Cildin korunmasi

Isik bazli tdy giderme, bronzlasmis cilt icin uygun degildir.
Cihaz, uygulama vyapilan ylzeyin ten rengini olcmek igin
tasarlanmis entegre bir ten rengi sensord (#3) ile birlikte temin
edilir ve enerji seviyelerini ten rengine gore uygular.

Ayrica, 1sik atimlarinin iletildigi uygulama yUzeyi (#2), cihazin
icine gomuladur. Bu ozellik uygulama ylzeyi (#2) ile cilt arasinda
dogrudan temasi dnleyerek cildinizi korumanizi saglar.

3.2 GOz korumasi

Cihaz gozlerin korunmasi icin entegre bir glvenlik ¢zelligine
sahiptir. Uygulama ylzeyi (#2) acik havaya donudkken isik
atimi yayilmasini onleyecek sekilde tasarlanmistir.  Guvenlik
ozelligi sadece uygulama ylzeyi (#2) cilt ile temas halindeyken
uygulamaya izin verir.
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3.3 Giinese maruz kalma

®

®

4.

4.1

Glnese maruz kalma ile kastedilen; koruma olmadan
araliksiz 15 dakikadan daha uzun sireyle dogrudan giines
Isigina maruz kalmak veya koruma olmadan araliksiz 1 saat
sUreyle yayilan glines 1sigina maruz kalmaktir.

Bronzlasmis cilt Uzerinde veya ginese maruz kaldiktan
hemen sonra, bronzlasma makineleri de dahil kullanmayin.
Cihazin kisa stre once gunes 1s1I§ina maruz kalmis cilt
Uzerinde kullaniimasi yanik, su toplamasi ve ten renginde
degisiklik (hiperpigmentasyon veya hipopigmentasyon)
gibi yan etkilere neden olabilir.

Uygulama ©ncesinde 4 hafta ve sonrasinda 2 hafta
boyunca glnese maruz kalmaktan kaginin. Bunun
nedeni, blytk miktarlarda melaninin herhangi bir 1sik
bazll tly giderme yontemi kullanilirken cildin daha ytiksek
riske maruz kalmasina neden olmasidir. Bu kural, cabuk
bronzlasmiyor gibi goértinenler de dahil olmak tzere tim
cilt tipleri icin gecerlidir.

Cihazinizi taniyin

Cihazin tanimi

Cihaz, evde kullanimicin tasarlanmis 1sik bazli bir kalici tly azaltma
cihazidir. GUglU bir elektrikli cihazdir. Bu nedenle givenlige 6zel
dikkat gosterilerek kullaniimalidir.
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4.2 Kullanim amaci

IPL cihazi istenmeyen tUylerin giderilmesi icin tasarlanmis
recetesizsatilan bircihazdirvetlylerin uzun sireliveyakaliciolarak
azaltiimasini etkiler. Kalici tly azaltma, bir uygulama ylzeyinde
uygulamadan sonra ¢ikan tUylerin sayisinda uzun vadeli sabit
bir azalma olarak tanimlanmaktadir. Cihazi vicudunuzdaki
istenmeyen tlyleri gidermek icin kullanabilirsiniz. Cihazin
kullanimi icin ideal vicut bolimleri koltuk alti, bikini bolgesi,
kollar, bacaklar, ytz (elmacik kemiklerinin alt), sirt, omuzlar ve
gogustar.

Cihaz tibbi bir alettir ve 6zel olarak kozmetik uygulamalar icin
tasarlanmistir. Cihaz sadece sahsi kullanim icin tasarlanmistir ve
ticari veya tedavi amacl kullanima uygun degildir.

Cihaz sadece evde kendi kendine uygulama icin
tasarlanmistir. Cihazi bir tek kendiniz kullanin, baskasinin
kullanmasina izin vermeyin.

Bu kilavuzda aciklanan amaclar disinda baska bir amacla
kullanmayin.

4.3 Paket icerikleri

* Epilasyon cihazi e Saklama kutusu
* Kablolu adaptoru e Kullanim kilavuzu
* Temizlik bezi * Garanti kitapcigi

4.4 Cihazin parcalan

Cihazdaki ozelliklerin yerleriicin bu kullanim kilavuzunun basinda
sayfa (i)deki cizime bakiniz.

* Atim dugmesi (#1)

* Uygulama ylzeyi (#2)

e Ten rengi sensorU (#3)

* Bluetooth gosterge 151G (#4)
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e Enerji dUzeyi gosterge isiklari (1-5) (#5)
* Kontrol digmesi (#6)

e Hazir/ten rengi uyar gosterge 15191 (#7)
* Taban elektrotu (#8)

* Dokunma elektrotu (#9)

* Adaptor soket (#10)

4.5 Cihaz kontrolleri

Kontrol Fonksiyon / Mod
Kontrol digmesi  « Uzun siireli basma: cihazi acar veya
(#6) kapatir.
: - Kisa siireli basma: her basildiginda enerji

3

d) seviyesi artar. Enerji seviyesi 5'teyken, bir
sonraki basma enerji seviyesini 1'e geri
cevirir.

Atim dugmesi Istk atimini tetikler.

(#1)

Taban elektrotu Atim dugmesi ile birlikte basildiginda bir isik
(#8) atimini tetikler.

Hazir/ten rengi - Sabit yesil: cihaz calistinldiginda.
Waf'l gosterge 15191 . g1k kapali: cihaz bir sonraki atim icin
(yesil) hazirlaniyor.

(#7) . - . .
- Yesil yanip soniiyor: cilt rengini
4 algilayamiyor.
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Kontrol Fonksiyon / Mod

Enerji duzeyi - Sabit yesil: enerji seviyesi aktiftir.
gostlerge Isiklart - Cihaz calistinldiginda, enerji seviyesi 1
(yesi) gésterge 1511 sabit yesildir,

(#5)

2 , - Yanmakta olan enerji dlizeyi gosterge 151§
10 saylsi secilen enerji seviyesine karsilik gelir.

Bluetooth gdsterge - Mavi siirekli yaniyor: Bluetooth aktif.
15181 (mavi)
(#4) p

1

w

4.6 Enerjiseviyeleri

@ Enerji seviyesi cilde génderilen isik atiminin yogunlugunu
belirler. Enerji seviyesi ylkseldik¢e daha iyi sonug alinir
ancak olasi yan etkilerin ve komplikasyonlarin gértlme
olasiligi da artar (bkz. bolim 5.3 Olasi yan etkiler).

@ Cihazda 5 enerji diizeyi gosterge 1sig1 ile gosterilen 1'den
(en dustk) S'e (en yuksek) kadar 5 ayri enerji seviyesi
bulunur (#5). Seviyeleri degistirmek icin kontrol digmesi
(#6) ne kisa basin.

@® Uygulama bdlgesi icin uygun enerji seviyesini belirlemek
icin 6.3 Bir nokta testi yapin baslikl bolime bakin.
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4.7 Cihaz sensorleri

Cihazin dokunma ve renk icin sensorleri vardir.

@® Temas: Cihaz sadece cildiniz ile saglam bicimde temas
ettiginde atim gonderecektir.

@® Renk: Koyu renkli cilde sk bazh tily giderme
uygulanmasi yanik, su toplamasi ve ten renginde degisiklik
(hiperpigmentasyon veya hipopigmentasyon) gibi yan
etkilere neden olabilir. Cihaz, ten renginizi otomatik olarak
algilayan bir ten rengi sensoriine (#3) sahiptir. Ten rengi
sensorl (#3) her uygulama basinda ve bazen uygulama
sirasinda ten renginizi kontrol eder.

i Cihaz ten renginizin gtvenli kullanim agisindan cok koyu

oldugunu algilarsa, hazir/ten rengi uyari gosterge 15131 (#7)
yanip sénecektir.

4.8 Atis ve Kaydirma

Ister atis ister kaydirma kullanmaya karar verin:

@ Cihazi kullanirken bosluklardan veya cakismalardan kacinin.
Cakismalar olumsuz etki olasihgini artirir.

@ Bir uygulama seansinda ayni cilt bolimiine bir defadan
fazla uygulama yapmayin.
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Atis belirli noktalara veya kuguk alanlara uygulama yapmak igin
en iyi yontemdir.

@® Uygulama ylzeyini (#2) cildinize bastinin. Atimlari belli
siralar takip ederek uygulayin (cizimde gosterildigi gibi
soldan saga veya yukaridan asagiya). Her bir siranin bir
ucundan baslayip diger ucuna dogru ilerleyin.

@ Uygulama ylzeyi (#2) uygulama yapilan bolgede gecici
basi isaretleri olustur. Bdylece, hangi bdlgeye uygulama
yapmis oldugunuzu gorebilirsiniz.

® Heratimdan sonra, uygulama yiizeyini (#2) siradaki noktaya
goturin. Tarif edilen atis islemini uygulama yaptiginiz
bolgenin tamami icin tekrarlayin.

Kaydirma vicudun daha buylk boltimlerine uygulama yapmak
icin en iyi ydntemdir.

@ Uygulama ylzeyini (#2) siki bir sekilde cildinize bastirin
ve cildini Uzerinde (cizimde gosterildigi gibi soldan sada
veya yukaridan asaglya dogru) yavasca kaydirin. Uygulama
yUzeyinin (#2) her zaman cildinize degdiginden emin olun.

@ Disik enerji seviyelerinde cihazin atimlar arasinda yeniden
sarj olmasi sadece 1-1,5 saniye sUrer. Bdylece, kesintisiz
sinyal gonderimi saglanir.

5. Uygulamalar

5.1 Uygulama plani

Ty giderme isleminin verimliligi kisiden kisiye, uygulama yapilan
vlcut bolgesine, tdy rengine ve cihazin kullanilis bicimine goére
degisir. Tipik tUy blylme donglsu 18-24 ay surebilir. Kalicr tly
azaltmanin saglanabilmesi icin bu sure icinde birden fazla
uygulama seansi gereklidir.
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Tam bir tUy bdyUme déngusu sirasinda tipik tly giderme plant:

® 1-4.uygulama seanslar:: iki hafta arayla planlayin.
(® 5-7 uygulama seanslari: Dort hafta arayla planlayin.

® 8+ uygulama seanslari: istenen sonuclar elde edilinceye
kadar gerektiginde uygulayin.

Cihazin kullanimi i¢in ideal vicut boltmleri koltuk alti, bikini
bolgesi, kollar, bacaklar, sirt, omuzlar ve gdgustir (meme ugclari
haric). YUz icin, elmacik kemiklerinin altinda kullanin ve gézlerin
veya dudaklarin cevresinde veya yakininda kullanmayin.

Isik Akisi Ortalama Tay
Cilt Tipi' Vicut Tayd? /el Vicut Bolgesi  Uygulama =~ Azaltma
cm SUresi Verimliligi
Alt veya Ust o
bacaklar 660
Koyu sari 10-12 seans,
e ile o Kollar yaklagik %50
kahverengi ' Bikini bolgesi 4 hafta %60
arasl arayla
Koltuk altlari %55
Alt veya Ust %70
bacaklar °
Kahve- 8-10 seans,
0
1-6 rengiden  2,5-4 Kollar ?E:f?ak 660
siyaha Bikini bolgesi  arayla %70
Koltuk altlari %65

1 Bireysel yanit, tUy tipine ve tly uzama seklini etkileyebilecek
biyolojik faktorlere baglidir. Bazi kullanicilar ortalama uygulama
sayisindan daha hizli veya daha yavas yanit verebilirler.

2 Tek bir uygulama seansinda veya hatta cift seansta kalici tiy
azaltma beklenemez. Kil kdkleri icin dinlenme stresinin uzunlugu
da vicut bolgesine baglidir.
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5.2 Cihazdan neler beklenmelidir

Bir uygulama seansi sirasinda asagidakiler normaldir:

@ Birfan sesi: Sogutucu fan, sac kurutma makinesine benzer
bir ses ¢ikartir.

@® Her atimda bir pat sesi: eHPL isiginin her atimi
uygulandiginda, 191gin yanip sonmesiyle ayni anda hafif bir
pat sesinin isitilmesi normaldir.

@ Isi ve karincalanma hissi: Elektrik akimi Greten her bir
atim dizisi sirasinda, galvanik ve optik enerjilerden
kaynaklanan hafif bir 1si ve karincalanma hissetmek
normaldir.

@ Bir miktar hafif kirmizi veya pembe renk: Uygulama
seansiniz sirasinda ve hemen sonrasinda, cildinizin cok hafif
pembemsi bir renk almasi olagan disi bir durum degildir.
Genellikle bu durumun en fazla fark edildigi yer killarin
etrafidir.

/\ Ciltte asin kizariklik, su toplamasi veya yaniklar gorirseniz
cihaz kullanmayi hemen birakin.

5.3 Olasi yan etkiler

Talimatlar  dogrultusunda  kullanildiginda,  cihazkullanimina
bagli yan etkiler ve komplikasyonlar sik gérilmez. Ancak evde
kullanilmak Uzere tasarlananlar dahil olmak Uzere, tim kozmetik
uygulamalarda belirli bir risk duzeyi s6z konusudur. Dolayisiyla,
evde kullanilmak Uzere tasarlanan sk atimli tly giderme
sistemlerinin kullaniminda ortaya ¢ikmasi muhtemel riskleri
ve komplikasyonlari anlamaniz ve kabul etmeniz 6nem arz
etmektedir.

Ayni cilt noktasi Uzerinde birden fazla atimin Ust Uste gelmesi
veya cakismasinin distk de olsa bazi olumsuz etkilere neden
olma riski vardir.
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Onemsiz Cilt Rahatsizhig

Isik atimli ev tipi tly giderme islemi (Home Pulsed Light) genellikle
iyi tolere edilir. Ancak, bazi kullanicilar kullanim sirasinda hafif
rahatsizlik hissedebilir. Bunun en iyi tarifi, uygulama yapilan

cilt bolgelerinde hafif bir batma hissidir. Batma hissi uygulama
sirasinda veya sonrasinda devam edebilir.

Uygulama sirasinda agri ve ciltte belirgin tahris hissederseniz,
enerji seviyesini azaltin. Bu yararli olmazsa, uygulamayi durdurun.
Cilt Kizanikhgi

Cihazi kullandiktan hemen sonra veya 24 saat icinde cildiniz
kizarabilir. Kizariklik genellikle 24 saat icinde geger.

Kizariklik 2-3 giin icinde gegmezse doktorunuza goriiniin.

Kendinizi rahat hissettiginiz ve ten renginize uygun olan enerji
seviyesini kullandiginizdan emin olun.

Asiri Kizariklik ve Sisme

Nadir durumlarda uygulama yapilan ciltte fazla kizariklik ve sisme
olabilir. Bu durum viicudun hassas bolgelerinde daha yaygin
olarak gordlebilir. Kizariklik ve sislik 2-7 glin arasinda azalmali ve
etkilenen bolge sik sik buz uygulamasi ile tedavi edilmelidir. Bolge
nazikce temizlenebilir ancak glinese maruz kalinmamalidir.

Yiiksek Cilt Hassasiyeti
Uygulama yapilan bolgedeki cilt daha hassas olur, bu nedenle
ciltte kuruluk veya pul pul dokulme gorulebilir.

Su Toplamasi veya yaniklar, cilt yaralari

ok olagan disi olsa da uygulamadan sonra ciltte su toplamasi,
yaniklar veya yaralar meydana gelebilir. Bunlarin iyilesmesi birkag
hafta strebilir ve cok nadir durumlarda fark edilir bir yara izi
birakabilir.

Etkilenen bolgeyi sogutun ve yanik kremi siriin. Bir sonraki
uygulama yapilmadan énce bdlgenin tamamen iyilesmesini
bekleyin ve daha dustik bir enerji seviyesi kullanin. Cildiniz 3 giin
icinde normal haline donmezse, doktorunuza basvurun.
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Enfeksiyon veya morarma
Cilt enfeksiyonu son derece nadirdir, ancak yine de cihazin sebep
oldugu cilt yanigi veya yaranin ardindan olasi bir risktir.

Cok nadiren, cihaz 5-10 giin surebilecek mavi-mor renkte
morarmaya neden olabilir. Morarma gectikge, ciltte kahverengi
renk degisimi olabilir (hiperpigmentasyon).

Yara izi olusumu

Cok nadir olsa da, yara izi olusabilir. Genelde, yara iz cilt Uzerinde
diz ve beyaz bir lezyon bicimindedir (hipotrofik). Ancak, biyuk
ve kirmizr olabilir (hipertrofik) veya buyUk olabilir ve yaralanmanin
kendi sinirlarinin tesine uzanabilir (keloid). Yara izi gorinimuniin
iyilestirilmesi icin daha sonra estetik uygulamalar yapiimasi
gerekebilir.

Renk Degisiklikleri

Cihaz kil govdesini, ozellikle kil kokiindeki renkli hiicreleri

ve kil koktndn kendisini hedef alir. Yine de etrafindaki ciltte
gecici hiperpigmentasyon (pigment artisi ya da kahverengiye
dénme) veya hipopigmentasyon (beyazlasma) gorilme riski
bulunmaktadir. Deri pigmentasyonunda degisiklik riski koyu

renk cilde veya asiri bronzlasmis cilde sahip olan kisiler icin daha
yUksektir. Renk degisiklikleri veya deri pigmentasyonundaki
degisiklikler genellikle gecici olup, kalici hiperpigmentasyon veya
hipopigmentasyon nadir gorulur.

Bu etkilerden herhangi biri daha siddetliyse cihaz
kullanmayi hemen kesin.

/I Etkiler 2-3 giin icinde ge¢cmezse doktorunuza gorinin.
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6.1

Baslayin!

Cihazi baglama
Cihazi ve diger parcalari kutudan ¢ikartin.

Adaptord, adaptor soketine (#10) ve ardindan elektrik
prizine takin. Tim enerji duzeyi gosterge isiklar (#5)
yanacak ve ardindan sénecektir.

Uygulama dncesi hazirhik

Kullanimdan 6nce uygulama alanindaki veya yakinindaki
tdm takilari ¢ikarin.

Tedaviye baslamadan 6nce tedavi uygulanacak bolgedeki
cilt tiras edilmis, temiz ve kuru olmali ve tzerinde herhangi
bir pudra, ter dnleyici veya deodorant bulunmadigindan
emin olunmalidir. Tyleri agdayla almayin, yolmayin
veya cimbizla almayin.

Kullanimdan once cildi temizlemek icin kesinlikle alkol
(parfumler, antiseptikler veya alkol iceren diger uygulamalar
dahil) veya aseton gibi yanici sivilar kullanmayin.

Uygulama yUzeyi (#2) bozulmus veya eksik ise cihazi kullan-
mayin.

Cildinizde uygulama yapilmamasi gereken leke, sigil veya
diger izlerin Uzerini orttigdntzden emin olun. Beyaz
bir bez veya beyaz bir tibbi bant gibi 1511 emmeyen bir
malzeme kullanin.
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6.3 Bir nokta testi yapin

Cildiniz ve tedavi uygulamak istediginiz bolge icin uygun olan
enerji seviyesini belirlemelisiniz. Ornegin, bir bolgeye enerji
seviyesi 1'de ve digerine seviye 4'te uygulama yapabilirsiniz.

Dogru enerji seviyesini secmek icin her bir uygulama boélgesini
ayri ayri test edin (bu kullanma kilavuzunun basinda verilen ten
rengi tablosuna basvurun).

Bu nokta testini uygulama yapmak istediginiz her vicut bélgesi
icin tekrarlayin.

1. Cihazi calistirmak icin Kontrol digmesine (#6) basin. 1.
seviye enerji dizeyi gosterge 151§ (#5) yanacaktir.

2. Uygulama vylzeyini (#2) cildin Uzerine vyerlestirin ve
atimi iletmek icin atim dugmesine (#1) basin. Elinizin
atim dugmesiyle birlikte taban (#8) elektrotuna (#1)
dokundugundan emin olun. Uygulama yizeyi (#2) ciltle
tam temas sagladiginda 'hazir'/ten rengi uyari gosterge
15191 (#7) yavasca yanip sbnmeye bagslayacaktr.

3. Anormal birrahatsizlik hissetmediyseniz Kontrol digmesine
(#6) yeniden basin. Enerji seviyesi ylkselecektir.

4. Farkli bir noktaya 2. enerji seviyesinde baska bir atis
yapmak icin elinizle taban elektroduna (#8) dokunarak
atis digmesine (#1) basin. Enerji seviyesini arttirarak
teste devam edin. Ten rengi tablosunda belirtilen enerji
seviyelerini kullanin. ilgili uygulama bolgesini icin konforlu
en yuksek enerji seviyesini buldugunuzda, tedaviye
baslayabilirsiniz.

i Rahatsizlik hissederseniz daha dustik bir enerji seviyesi
kullanin.

Artik uygulama yapmaya hazirsiniz.
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6.4 Uygulama adimlari

1.

Kontrol digmesine (#6) basin. Cihaz acilacak, 1. seviye
enerji gosterge 151§1 yanacak ve fan calisma sesi duyulmaya
baslayacaktir.

Kontrol digmesine (#6) basildiktan yaklasik 1 saniye sonra,
hazir/ten rengi uyari gdsterge 15191 (#7) yanar. Artik cihaz,
en dusik enerji seviyesinde kullanmaniz icin hazirdir. Her
zaman ilk uygulamaniza enerji seviyesi 1'de baslayin.

Enerji seviyesini ayarlayin. istediginiz enerji seviyesine
gelinceye kadar Kontrol digmesine (#6) arka arkaya
basarak enerji seviyesini arttirin. Enerji dlzeyi gosterge
isiklari (#5) enerji seviyesi ayarini gosterir (bkz. bélim 4.6

Enerji seviyeleri). Acik olan enerji dizeyi gosterge isiklar
(#5) secilen enerji seviyesini gosterir.

Bolgede yapacaginiz uygulama igin Atig veya Kaydirma
tekniklerinden hangisini kullanacaginiza karar verin (litfen
4.8 Atis ve Kaydirma boltimne basvurun).

Uygulama vylzeyini (#2) cilt Uzerine vyerlestirin. Atim
digmesine (#1) basin. Cihaz 6ncelikle teninizin rengini
otomatik olarak belirleyecek. Cilt rengi glvenli uygulama
yapmaya Yyetecek kadar agiksa, cihaz galvanik enerjiyi
etkinlestirecektir. Hafif bir 151 ve karincalanma hissi
duymaniz beklenir. Hafif bir patlama sesi de duyabilirsiniz.
Bu tamamen normaldir. Galvanik enerji uygulamanin daha
etkin olmasi icin gdzeneklerinizi genisletmeye yonelik
calisr.

Elinizle taban elektroduna dokunmazsaniz (#8) herhangi
bir galvanik enerji verilmeyecektir.
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A

Bunun hemen sonrasinda, cihaz cildinizin Uzerine bir
Istk atimi gonderir ve hazir/ten rengi uyar gosterge 15191
(#7) soner. Parlak bir 151gin yanip sondugidni goreceksiniz
ve ayni anda cihaz i¢in normal bir ses olan bir patlama sesi
isiteceksiniz. Hafif bir isi ve karincalanma hissedebilirsiniz.
Cihaz bir sonraki atim icin aninda yeniden sarj olacaktir.

Atis teknigini kullanarak tedavi uyguluyorsaniz islemi
tekrarlayin.  Kaydirma  teknigini  kullanarak  tedavi
uyguluyorsaniz bu sekilde devam edin. Bolgenin
tamami tedavi edilene kadar atis veya kaydirma teknigini
uygulamaya devam edin.

Bosluklardan veya cakismalardan kaginin.

Cihazin art arda atimlar gonderebilmesi icin, cildinize
saglam bicimde temas etmesi ve cildiniz Gzerinde hareket
etmeye devam etmesi gerekir.

Cildinizde su toplamasi veya yaniklar olusursa, kendinizi cok
rahatsiz hissederseniz veya cihaz ¢ok isinirsa derhal cihazi
kullanmayi birakin.

6.5 Uygulamadan sonra

Uygulama seansini tamamladiginizda:

1.

Cihazi kapatmak icin (#6) kontrol digmesine uzun sureli
basin. Kullanilan son enerji seviyesi ayarini hatirlamaya
calsin, clnkt cihaz tekrar acildiginda bu ayar geri
yUklenmeyecektir.

Adaptort elektrik kaynagindan cikarin ve ardindan cihazi
temizleyin gUvenli sekilde muhafaza edin (bkz. bolim
8. Temizlik, bakim ve saklama).

Uygulama seansindan sonra, cildinizin daha hizli
iyilesmesine yardimci olmak Uzere uygulama bolgesine bir
vUcut losyonu stirmenizi Oneririz.
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7. Cihazinizi Bluetooth'a baglama

Ucretsiz Silk'n Epilasyon uygulamasi Silk'n epilasyon cihazlari ile
attiginiz her adimi destekler. Uygulama size 6zel bir uygulama
plani olusturur, en glvenli ve en bilingli secimleri yapmaniza
yardimci olur ve en iyi sonuclar icin tim uygulama strecini takip
etmenizi saglar.

Sadece uygulamayi indirmeniz ve kayit ve Bluetooth eglestirme
adimlarini - gerceklestirmeniz  yeterlidir. Ucretsiz  bir indirme
taramasl icin:

: OBluetooth

8. Temizlik, bakim ve saklama

Her uygulamadan sonra cihazin temizlenmesi dnemlidir.

@ Cihaz elektrik kaynagindan ayirin.

@® Uygulama ylzeyi (#2) dahil cihazi temizlemek icin, temiz,
kuru bir bez ve %70 alkolle silin. Cihaziniza zarar verecek
olmalarindan dolayi asla aseton veya diger asindirici sivilar
kullanmayin.

Cihazi kurulamak icin bir bez kullanin.

®®

Cihazinizi temizledikten sonra orijinal kutusunda saklamaniz
onerilir.
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9. Sorungiderme

Tehlikeli elektrikli parcalara veya atimli isik enerjisine maruz
kalabilir ve kendinize ciddi zararlar verebilirsiniz. Bu durumda
garantiniz de gegersiz kalir. C6zUmlenmeyen soru ve sorunlariniz
icin, latfen mUsteri hizmetleri ile iletisim kurun.

Silk'n cihazinizinicini agmaya veya cihazi tamir etmeye calismayin.

Sorun Kontroller

Cihazim calismiyor.  Adaptorin cihaza dizgin bir sekilde bagh
oldugundan ve duvardaki elektrik prizine
takilr oldugundan emin olun.

Atim digmesine Sunlar kontrol edin:

(#1) bastigimda . atim dugmesine (#1) bastiginizda
galvanik atim elinizin taban elektrotuna (#8)
gerceklesmiyor. dokundugunu kontrol edin.

- galvanik enerji sadece galvanik devre
kapali oldugu zaman aktiftir. Bu durum,
atis dugmesi (#1) ve taban elektroduna
(#8) ayni anda basilarak saglanrr.

Atim digmesine Sunlarr kontrol edin:

(#1) bastgimda isik .« ciltile temasin yeterli oldugundan emin

atimi gergeklesmiyor.  olmak Uzere yesil hazir/ten rengi uyari
gosterge isiginin (#7) yavasca yanip
sondugund.

- Uygulama ytzeyinin (#2) cildinize
dizgUn bir sekilde ve sikica temas
ettigini. Atm dugmesinin (#1) devreye
girebilmesi icin uygulama ydzeyinin (#2)
cilde saglamca bastirilmasi sarttir.

‘Hazir'/ten rengi uyari gosterge 1511 (#7)

hizli bicimde yanip sénlyorsa, bu durum

cilt renginizin gtvenli kullanim icin cok
koyu oldugunun bir gostergesidir. Cihaz
farkli bir bolgede kullanmayi deneyin.
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Sorun Kontroller
Cihaz cildime temas  Cihazin bagli ve 'hazir'/ten rengi uyari
ettiginde 151k atimi gosterge isiginin (#7) acik konumda
gonderilmiyor. oldugunu kontrol edin. Uygulama
yUzeyinin
(#2) cildinize diizgun bir sekilde ve sikica
temas ettiginden emin olun.

Ten renginizin ¢ok koyu olmasi da
muhtemeldir.

Hazir/ten rengi uyar  Ten rengi ¢cok koyudur.

gosterge 15191 (#7)

yanip soner.

Bir veya birden fazla  Cihaz arizali.

stk strekli yanip

sonuyor.

Cihaz calismayi Cihazi baslatmak icin kontrol digmesine
durdurdu ve bekleme (#6) tekrar basin.

moduna girdi.

10. Miisteri hizmetleri

Daha fazla bilgi icin web sitemizi ziyaret edebilirsiniz:
www.silkn.eu. Bu kilavuzu www.silkn.eu adresinden PDF olarak
da indirebilirsiniz. Beklenmeyen calisma durumlar veya olaylari
bildirmek ya da cihazinizla ilgili tim diger sorunlar icin MUsteri
Hizmetleri ile iletisime gecin. lletisim bilgilerimiz sunlardir:

Ulke Servis numarasi E-posta

Belgika 0800-29316 serviceconsommateurbe@silkn.eu
Fransa 0891-655557 serviceconsommateurfr@silkn.eu
Almanya 089 51234423 kundenservicede@silkn.eu

italya +31(0)180-330 550 servizioclientiit@silkn.eu

Hollanda 0900-2502217 klantenservicenl@silkn.eu

Ispanya 900 823 302 servicioalcliente@silkn.eu

ingiltere 0906-2130009 customercareuk@silkn.eu
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Ulke

Servis numarasl E-posta

Diger tlkeler +31 (0)180-330 550 info@silkn.eu

11. Garanti

Tum bilgiler icin litfen ayri Uriin Garanti kitapcigina basvurun.

i

Uretici, uygunsuz veya hatali kullanimdan kaynaklanan
hasar veya yaralanmalardan dolay sorumluluk kabul etmez.

12. Bertaraf etme

Cihaziniz Kullanim  Omriiniin - sonuna  geldiginde, elektrikli
aletlerin bertarafi konusunda Ulkenizde gecerli olan kanunlara
uygun hareket ettiginizden emin olun.

99,
L

&

Ambalaj: Ambalaji tek tip malzemeler olarak ayriimig
sekilde bertaraf edin. Karton ve kutuyu atik kagit olarak
ve filmi geri donUsturulebilir malzeme toplama hizmeti
aracihdiyla bertaraf edin.

Cihaz: Cihazi evsel atiklarla birlikte atmayin! WEEE
direktifi uyarinca, bu elektrikli cihazi (tim aksesuar ve
parcalariyla birlikte) elektrikli cihazlar icin belirlenmis
bir geri déntsim toplama noktasina géndermeniz
gerekmektedir. Bu sekilde cihazin profesyonel sekilde
geri donustUrdlmesi saglanir ve zararll maddelerin®
cevreye salinmasi Onlenir. Bertaraf oncesinde cihazin
sarjsiz durumda oldugundan emin olun.

* Cd = kadmiyum, Hg = civa, Pb = kursun seklinde etiketli tGrtnler.
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13. Teknik ozellikler

Model

Galvanik

Nokta boyutu
Teknoloji

Maks. Enerji Seviyesi
Dalga boyu

Atim 151g1 sUresi
Calisma modu
Tekrarlama orant:
Sistem agirhgi
Kullanimlar arasinda tasima

ve saklama ve saklama
kosullari

Calistirma kosullari

Kullanimlar arasindaki
minimum saklama
sicakhigindan 20°C ortam
sicakligi ile minimum
calisma sicakligina gelene
kadar gereken stre
Kullanimlar arasindaki
maksimum saklama
sicakligindan 20°C ortam
sicakligi ile maksimum
calisma sicakligina gelene
kadar gereken sire

Elektrik carpmasina
karsi koruma

H3101

70-400 Mikroamper (UA)
09cmx3cm[2,7 cm?]
Enhanced Home Pulsed Light™
Maks. 4 J/cm?

475-1200 nm

500-800 ps

Surekli

1,0 Hz maksimum

2254

Sicaklik:- 40 °ila +70 °C

Bagil nem: 10 ila 90%rH
Atmosfer basinci: 500 - 1060 hPa
Sicaklik: 10/ila 35 °C

Bagil nem: 30 ila 75%rH
Atmosfer basinci: 700 - 1060 hPa

30 dakika

30 dakika

Sinif Il tibbi ekipman tip
BF uygulamali parca
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Adaptor KSAPV0361200300D5

Girisi: 100-240V; 50-60 Hz; 0,9 A
Cikis: 12Vvdc; 3A

Bluetooth LE

Calisma Frekansi: 2402 MHz ~ 2.480MHz

Verici Gucu: 10 mW/MHz degerinin altinda

Atim parametreleri (saniye) Enerji seviyesi 1: 0,9

Enerji seviyesi 2. 1,1
Enerji seviyesi 3: 14
Enerji seviyesi4: 1,7
Enerji seviyesi 5: 2,0

14. isaretler ve semboller

= -

CE..

5 Q@ I

Cihazin kullanimi veya bakimiyla ilgili énemli bilgiler.

Cihaz kullanilirken olasi veya yaklasan bir tehlike, sorun
veya diger olumsuz durumlari bildiren bir ifade veya
olay.

Bu semboli tastyan Urdnler CE Direktiflerinin
kosullarint yerine getirir.

Cihaz evsel atiklarla birlikte atilmamalidir. Ulkenizde
gecerli kanunlara uygun bicimde bertaraf edilmesini
saglayarak ¢evrenin korunmasina katkida bulunun.
WEEE Direktifine uyarinca.

Kullanim kilavuzunauygun hareket edin.

Elektrik carpmasina karsi koruma derecesi: tip BF
uygulanan parga.

Kuru tutun.
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o]

IP30

N

Uretim tarihi.

Uretici.

AB Yetkili Temsilcisi.

Urlin seri numarasi.

Cihaz, capi 2,5 mm'den buytk olan cisimlerin (6rnegdin
elektrik carpmasina karsi koruma igin parmaklarin)
girmesini 6nlemek icin gerekli korumaya sahiptir.

Sinif Il. Adaptor, cift yalitimla elektrik sokuna karsi
korunmaktadir,

15. Etiketleme

ilgili Ingilizce balime basvurun.

16. Teknik sonuclar

llgili Ingilizce bolime bagvurun.

Sadelestirilmis Uygunluk Beyani: AB uygunluk beyaninin 10 (9)
maddesi uyarinca, Bluetooth LE tipi radyo ekipmani 2014/53/ EU
Direktifine uygundur.

Belgenin tamami icin su adrese gidin: https://silkn.co.uk/
media/downloads/EU-Declaration-of-Conformity.pdf?_
ga=2.228140826.664266296.1655719376-935110399.1646405517
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17. Yasal uyari

Telif Hakki 2022 © Home Skinovations Ltd. Tam Haklar Saklidir.

Home Skinovations Ltd performansi, gtvenilirligi ya da tretim kolayligini
artirmak icin Urtinlerde ve Grdnlerin teknik ézelliklerinde dedisiklik yapma
hakkini sakli tutar. Home Skinovations Ltd tarafindan verilen bilgilerin
yayimlanma sirasinda dogru ve guvenilir olduguna inanilmaktadir.
Ancak Home Skinovations Ltd bu bilgilerin kullanilmasi agisindan
hicbir sorumluluk kabul etmemektedir. Home Skinovation Ltd'ye ait
herhangi bir patent ya da patent hakkina iliskin dolayli olarak veya bagka
sekillerde herhangi bir lisans veriimemektedir. Bu belgenin hicbir bélumda,
Home Skinovations Ltd!in agik yazili izni olmadan herhangi bir amag
icin, elektronik veya mekanik herhangi bir bicimde veya herhangi bir
yontemle ¢odaltilamaz veya yayinlanamaz. Home Skinovations Ltd'nin
bu belgenin konulari ile ilgili patentleri, inceleme streci devam etmekte
olan patent basvurulan, ticari markalar, telif haklari ve baska fikri mulkiyet
haklari bulunmaktadir. Bu belgenin tarafiniza verilmis olmasi, sizi s6z
konusu patentler, ticari markalar, telif haklan ya da diger fikri mulkiyet
haklari bakimindan Home Skinovations Ltd ile yapilan yazli bir anlasma
kapsaminda acikca belirtilenler disinda herhangi bir lisans sahibi yapmaz.
Teknik bilgiler 5Snceden bildirilmeksizin degistirilebilir. Silk'n ve Silk'n logosu
Tavor Building, Shaar Yokneam POBox 533, Yokneam 2069206, ISRAIL
adresindeki (wwwisilkn.com, info@silkn.com) Home Skinovations Ltd
sirketinin tescilli ticari markasidir.
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1. Avvertenze

I presente manuale per l'utente si basa sugli
standard e sulle norme in vigore nell'Unione
Europea. Rispettare le linee guida e le normative
locali nei paesi diversi dall'ltalia.

Primadel primo utilizzo Ieg?gere completamente
il presente manuale per Tutente e conservarlo
per l'utilizzo futuro. Raccomandiamo all'utente
di familiarizzare nuovamente con le istruzioni
d'uso prima di ogni trattamento.

® Tenere sempre il dispositivo o i suoi
componenti allasciutto. Assicurarsi  che
le mani siano asciutte prima di collegare
ladattatore allalimentazione elettrica.

® Non usare il dispositivo nella stanza da

b :
. agno

Non utilizzare mai l'adattatore se il cavo o
la presa sono danneggiati, se non funziona
correttamente 0 se € stato immerso
nellacqua. In tale circostanza, scollegare
immediatamente |adattatore prima di
toccarlo.llmancato scollegamento dell'adat-
tatore pud provocare scosse elettrichel
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Non utilizzare il dispositivo in ambienti
con pericolo di esplosione. Il dispositivo
non e adatto all'uso in presenza di miscele
anestetiche inflammabili contenenti aria,
ossigeno o protossido di azoto. Tenere |l
dispositivo e tutte le sue parti lontano da
flamme libere e superfici calde.

Assicurarsi che ladattatore sia sempre
accessibile, in modo che possa essere
estratto facilmente dallalimentazione elet-
trica in caso di emergenza.

Spegnere sempre il dispositivo e scollegarlo
dallalimentazione elettrica quando non lo
si sta usando, quando si intende pulirlo o in
caso di guasto.

Non estrarre mai ladattatore dalla presa
tirando il cavo. Afferrare sempre l'adattatore
per estrarlo.

Non piegare il cavo dell'adattatore e non
appoggiarlo su spigoli vivi. Posizionarlo in
modo che non costituisca un pericolo di
inclampo.

Questo  dispositivo  emette  radiazioni
ottiche potenzialmente pericolose. Non
guardare la lampada di funzionamento.
ischio di lesioni oculari.
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Non usare il dispositivo in presenza di
dispositivi di monitoraggio (ad es. monitor
cardiaco, allarmi ECG),” che potrebbero
non funzionare correttamente quando il
dispositivo e in funzione.

Non utilizzare se i ricambi o gli accessori non
sono forniti dal produttore come indicato
in 3uesto manuale, oppure se il dispositivo
e danneggiato in qualsiasi modo, o non
sembra funzionare correttamente, oppure
se si vede o sente fumo.

Non tentare di modificare, aprire o riparare
il dispositivo. Tali tentativi espongono al
rischio di scosse elettriche. Inoltre, cosi
facendo si invaliderebbe la garanzia.

| bambini non devono giocare con |l
dispositivo 0 qualsiasi delle sue parti.
Potrebbero ferirsi o ingoiarne piccole parti
e soffocare.

Controindicazioni

Il dispositivo e adatto all'uso da parte di adulti di eta pasi o
superiore a 16 anni.

Questo dispositivo non deve essere utilizzato da: bambini,
adulti con capacita fisiche, sensoriali o psicologiche
limitate, ovvero da manchi di esperienza o conoscenze sul
suo utilizzo.
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Il dispositivo non e destinato a chiunque. L'epilazione per
mezzo di fonti di luce pulsata intensa in alcuni individui
puo causare un aumento della crescita pilifera, anche se
tale eventualita e estremamente rara (meno dell'1% della
popolazione). Le zone potenziali per le donne sono viso e
collo, mentre per gli uomini sono schiena, spalle e parte
superiore delle braccia, anche se potrebbe verificarsi
anche in altre aree. | gruppo piu a rischio sono composti
da individui provenienti dall'area mediterranea, dal Medio
Oriente e dall’Asia meridionale.

Il dispositivo non e adatto all'uso su bambini o animali.
Non utilizzare questo dispositivo in caso di:

si e portatori di pacemaker o defibrillatori cardiaci
impiantabili (ICD).

pelle naturalmente scura (fare riferimento alla tabella con
la carnagione sulla copertina del presente manuale per
I'utente). Il trattamento sulla pelle scura pud determinare
effetti avversi, come scottature, vesciche e cambiamenti
nel colore della pelle (iper- o ipopigmentazione).

peli corporei naturalmente bianchi, grigi, biondi chiari o
rossi.

gravidanza o allattamento al seno.
anamnesi di formazione di cicatrici cheloidi.
epilessia presente o passata.

malattie collegate a fotosensibilita, come porfiria, eruzione
polimorfa alla luce, orticaria solare, lupus, ecc.

anamnesi di cancro della pelle, presenza attuale di
qualsiasi tipo di carcinoma o aree cutanee con neoplasie
potenzialmente maligne.

assunzione di farmaci prescritti dal medico per una
patologia cutanea negli ultimi 6 mesi.
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allergia al metallo o sensibilita a contatto col cromo.

qualsiasi altra condizione che, a parere del medico,
renderebbe non sicuro l'utilizzo del dispositivo.

impossibilita di percepire correttamente il calore a causa di
una malattia o di altri problemi di salute.

Non usare sulle seguenti parti del corpo:

pelle abbronzata.
intorno o vicino agli occhi. Utilizzare sotto gli zigomi.

pelle tatuata o trucco permanente, macchie brune o nere
(come lentiggini, nei, o verruche estesi), capezzoli, genital,
attorno all'ano o sulle labbra.

aree trattate con filler o tossine.
parte del corpo con un'anamnesi di insorgenze di herpes.

pelle con eczema attivo, psoriasi, lesioni, ferite aperte o
infezioni (herpes labiale), pelle con caratteristiche anomale
dovute a malattie sistemiche o metaboliche (ad es. diabete).

aree soggette a rosacea.
vene varicose.
aree dolorose.

aree dove si desidera che i peli crescano in un secondo
momento. | risultati sono permanenti.
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3. Dispositivi di sicurezza

Con Silk'n la sicurezza viene prima di tutto

La tecnologia Enhanced Home Pulsed Light™ (eHPL) offre una
sicurezza superiore con livelli di energia inferiori. eHPL consente
risultati di rimozione dei peli a lungo termine con una frazione
del livello di energia impiegato da altri dispositivi di epilazione
che sfruttano la luce. La tecnologia combina 2 fonti di energia:
energia galvanica ed energia ottica. L'energia galvanica permette
una migliore penetrazione dell'energia ottica nel fusto del pelo,
dilatando temporaneamente i pori della pelle. Il fusto del pelo
assorbe la luce e disattiva il follicolo pilifero, disabilitando la
crescita dei peli.

Il basso livello di energia riduce il rischio di danni o complicanze
e contribuisce alla sicurezza complessiva.

3.1 Protezione della pelle

L'epilazione a base di luce non & adatta alla pelle abbronzata. Il
dispositivo viene fornito con un sensore del colore della pelle
integrato (#3) progettato per misurare I'incarnato della superficie
applicata e consentire livelli di energia a seconda dell'incarnato.

Inoltre, la superficie di trattamento (#2), attraverso la quale
vengono erogati impulsi di luce, e incassata all'interno del
dispositivo. Cid consente al dispositivo di proteggere la pelle
evitando il contatto diretto tra la superficie di trattamento (#2)
e la pelle stessa.

3.2 Protezione degli occhi

Il dispositivo ha una funzione di sicurezza integrata per la
protezione degli occhi. E stato progettato in modo che non
possa e unimpulso luminoso quando la superficie di trattamento
(#2) esposta all'aria aperta. La funzione di sicurezza consente il
trattamento solo quando la superficie di trattamento (#2) € a
contatto con la pelle.
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3.3 Esposizione al sole

@ Lesposizione al sole comprende l'esposizione costante
senza protezione alla luce solare diretta per oltre 15 minuti,
o l'esposizione costante senza protezione alla luce solare
diffusa per oltre 1 ora.

® Non utilizzare su pelle abbronzata dopo una recente
esposizione al sole, compresa l'esposizione a lampade
solari. Lutilizzo del dispositivo su pelle recentemente
esposta alla luce del sole pud determinare effetti avversi,
come scottature, vesciche e cambiamenti nel colore della
pelle (iper- o ipopigmentazione).

(® Evitare l'ulteriore esposizione al sole nelle 4 settimane
precedenti e nelle 2 settimane successive al
trattamento. Questo perché maggiori quantita di melanina
espongono la pelle a maggiore rischio quando si utilizza
un qualsiasi metodo di epilazione basato sulla luce. Cio
vale per qualsiasi tipo di pelle, anche per quelli che non
sembrano abbronzarsi velocemente.

4. Informazioni sul dispositivo

4.1 Descrizione del dispositivo

Il dispositivo & un dispositivo per uso domestico che sfrutta la
luce per la riduzione dei peli permanente. Si tratta di un potente
dispositivo elettrico da usare con particolare attenzione alla
sicurezza.

4.2 Uso previsto

Questo dispositivo a luce pulsata ad alta intensita e un
dispositivo da banco progettato per eliminare i peli superflui
e che contribuisce alla loro riduzione dei peli a lungo termine
o permanente. Per riduzione dei peli permanente si intende
una concreta riduzione a lungo termine del numero di peli in
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ricrescita dopo un regime di trattamento. E possibile utilizzare
il dispositivo per rimuovere i peli indesiderati presenti sul corpo.
Zone del corpo ideali sono ascelle, inguine, braccia, gambe, viso
(al di sotto degli zigomi), schiena, spalle e petto.

lldispositivoéundispositivomedicoedédestinatoesclusivamente

a trattamenti cosmetici. E destinato esclusivamente a un uso
privato e non e adatto a scopi commerciali o terapeutici.

Il dispositivo ¢ utilizzabile solo per l'autotrattamento. Non
utilizzare il dispositivo su altre persone.

Non usare per scopi diversi da quelli descritti in questo manuale.

4.3 Contenuto della confezione

¢ Dispositivo di epilazione e Custodia
* Adattatore con cavo * Manuale per 'utente
* Panno per la pulizia * Opuscolo sulla garanzia

4.4 Partidel dispositivo

Per individuare la posizione di ciascun elemento, fare riferimento
al diagramma a pagina (i) all'inizio di questo manuale.

e Pulsante di pulsazione (#1)

* Superficie di trattamento (#2)

* Sensore del colore della pelle (#3)

¢ [ndicatore luminoso Bluetooth (#4)

e Indicatori luminosi del livello di energia (1-5) (#5)

¢ Pulsante di comando (#6)

¢ Indicatore luminoso pronto/attenzione tono pelle (#7)
e Elettrodo di base (#8)

e Elettrodo di contatto (#9)

¢ Presa dell'adattatore (#10)
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4.5 Comandi del dispositivo

Comando

Pulsante di
comando
(#6) 2

O]
Pulsante di

pulsazione
(#1)

Elettrodo di base
(#8)

Indicatore
luminoso pronto/
attenzione tono
pelle (verde)

(#7) 4

Indicatori luminosi
del livello di energia
(verde)

(#5)

Funzione / Modalita

- Pressione lunga: accende o spegne il
dispositivo.

- Pressione rapida: ogni pressione
aumenta il livello di energia. Raggiunto il
livello di energia 5, la successiva pressione
riporta al livello di energia 1.

Innesca un impulso luminoso.

Quando viene premuto insieme al pulsante
di pulsazione attiva un impulso luminoso.

- Luce verde fissa: quando il dispositivo &
acceso.

Luce spenta: il dispositivo si sta
preparando per I'impulso successivo

+ Luce verde lampeggiante: impossibile
rilevare il colore della pelle.

- Luce verde fissa: il livello di energia &
attivo.

- Quando il dispositivo & acceso l'indicatore
luminoso del livello di energia 1 e
illuminato di luce verde fissa.

« |l numero degli indicatori luminosi del
livello di energia accesi corrisponde al
livello di energia selezionato.

260



Comando Funzione / Modalita

Indicatore - Luce blu fissa: il Bluetooth e attivo.
luminoso Bluetooth
(blu) (#4)

4.6 Livelli di energia

@ I livello di energia determina lintensitd dellimpulso
luminoso sulla pelle. Aumentando il livello di energia
migliorano i risultati, ma di pari passo aumenta anche il
rischio di possibili effetti collaterali e complicanze (vedere
la sezione 5.3 Potenziali effetti collaterali).

@ |l dispositivo ha 5 livelli di energia: da 1 (il piti basso) a 5
(il piu alto), visualizzati da 5 indicatori luminosi del livello
di energia (#5). Per cambiare livello premere brevemente il
pulsante di comando (#6).

@ Per determinare il livello di energia appropriato allarea di
trattamento, consultare la sezione 6.3 Esecuzione di uno

spot test.

4.7 Sensoridel dispositivo

Il dispositivo ha sensori di contatto e colore.

(® Contatto: il dispositivo emette pulsazioni solo quando &
saldamente a contatto con la pelle.
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®

e

Colore: |'epilazione basata sulla luce su pelli di tonalita
pil scura pud determinare effetti avversi, come scottature,
vesciche e cambiamenti nel colore della pelle (iper- o
ipopigmentazione). |l dispositivo & dotato di un sensore
del colore della pelle (#3) che rileva automaticamente il
colore della pelle. Il sensore del colore della pelle verifica
il colore della pelle (#3) all'inizio di ogni trattamento, e
occasionalmente durante il trattamento.

Se il dispositivo rileva che la pelle dell'utente e di tonalita
troppo scura per un uso sicuro, il dispositivo non funzionera
e l'indicatore luminoso pronto/attenzione tono pelle (#7)
comincera a lampeggiare.

4.8 Tecnica a pulsazione e a scorrimento

Sia che si opti per la tecnica a pulsazione che per quella a
scorrimento:

®

®

Evitare vuoti o sovrapposizioni durante |'uso del dispositivo.
Le sovrapposizioni aumentano la probabilita di effetti
avversi.

Non trattare piu di una volta la stessa area nella medesima
sessione di trattamento.

262



La pulsazione ¢ la tecnica migliore per trattare punti specifici
0 aree piu piccole.

® Premere la superficie di trattamento (#2) contro la pelle.
Procedere per linee (in orizzontale o in verticale, come
mostrato nellimmagine). Partendo dall'estremo di ciascuna
linea procedere fino all'estremita opposta.

® Quando viene premuta sulla pelle, la superficie di
trattamento (#2) crea delle ‘“impronte” temporanee
sull'area trattata. In questo modo, & possibile vedere le zone
appena trattate.

® Dopo ciascun impulso, spostare la superficie di trattamento
(#2) sul punto successivo. Continuare con l'azione pulsante
su tutta l'area che si sta trattando.

Lo scorrimento ¢ la tecnica migliore per trattare aree del corpo
pit ampie.

® Premere bene la superficie di trattamento (#2) contro la
pelle facendolo aderire e scorrendolo (in senso orizzontale
o verticale). Assicurarsi che la superficie di trattamento (#2)
tocchi sempre la pelle.

@ Alivelli di energia pili bassi, il dispositivo impiega solo 1-1,5
secondi per ricaricarsi tra un impulso e laltro. Cid genera
una sequenza ininterrotta di flash.

5. Trattamenti

5.1 Piano di trattamento

Lefficienza dell'epilazione varia da persona a persona e in
rapporto alla zona del corpo, al colore dei peli, e a come viene
usato il dispositivo. Un tipico ciclo di crescita completa de peli
puo richiedere 18-24 mesi. Durante questo tempo, per ottenere
una riduzione dei peli permanente sono necessarie diverse
sessioni di trattamento.
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Un tipico piano di epilazione durante l'intero ciclo di crescita
pilifera comprende:

® Trattamenti 1-4: pianificare a distanza di due settimane
I'uno dallaltro.

® Trattamenti 5-7: pianificare a distanza di quatto
settimane 'uno dall‘altro.

® Trattamenti dall’8 in avanti: trattare secondo necessita
fino al conseguimento dei risultati desiderati.

Zone del corpo ideali sono ascelle, inguine, braccia, gambe, viso,
schiena, e petto (esclusi i capezzoli). Nel caso del viso usare al di
sotto degli zigomi, ma non sul contorno occhi o vicino a occhi
0 bocca.

Tioo di Peli Fluenza Parte del Durata Efficacia della
lee‘ corporer della luce oo media del  riduzione dei
P P [J/cm?] P trattamento peli
Parte
superiore o 60%

inferiore delle

Da )
10-12
biondo gambe Circa ,O )
sessioni
1-6 Scuro 2,5-4 Braccia . 50%
3 a 4_se_tt\mane
castano Inguine didistanza 60%
Ascelle 55%
Parte
superiore 0 20%
inferiore delle
Da gambe Circa 8-10
1-6  castano  2,5-4 Braccia sessioni 60%
2 hero ' a4 settimane
Inguine di distanza 70%
Ascelle 65%
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1 La risposta individuale dipende dal tipo di peli e dai fattori
biologici che possono influenzare il modello di crescita dei
peli. Alcuni utenti possono rispondere piu velocemente o piu
lentamente rispetto a numero medio di trattamenti.

2 Non ci si puo aspettare una riduzione dei peli permanente in una
o due sessioni di trattamento. La durata del periodo di riposo per
i follicoli piliferi dipende anche dalla zona del corpo.

5.2 Che cosa aspettarsi dal dispositivo

Durante una sessione di trattamento & normale avvertire e
provare:

® Un rumore di ventola: la ventola di raffreddamento
produce un rumore simile a quello di un asciugacapelli.

® Uno schiocco a ogni impulso: quando si attiva un
impulso di luce eHPL, € normale sentire un lieve schiocco
contemporaneamente al lampo di luce.

@® Una sensazione di calore e formicolio: durante
ciascuna sequenza di impulsi galvanici € normale avvertire
una lieve sensazione di calore e formicolio, che dipende
dalle energie galvaniche e ottiche.

® Leggera colorazione rossa o rosa: durante e subito
dopo il trattamento non é raro vedere la pelle di colore
simile al rosa, molto leggero. Generalmente, tale fenomeno
si manifesta con maggiore evidenza intorno ai peli stessi.

/i Interrompere immediatamente l'uso in caso di forte
arrossamento della parte, o in presenza di vesciche o
scottature.
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5.3 Potenziali effetti collaterali

Se utilizzati secondo le istruzioni, gli effetti collaterali e le
complicazioni associati all'uso del dispositivo sono rari. Tuttavia,
qualsiasi procedura cosmetica, comprese quelle progettate per
I'uso domestico, comporta sempre un certo grado di rischio.
Percio, & importante comprendere e accettare possibili rischi e
complicanze connesse all'utilizzo di sistemi di epilazione a luce
pulsata progettati per uso domestico.

Sussiste un lieve rischio che ripassare o sovrapporre impulsi
multipli sulla stessa area di pelle possa provocare alcuni effetti
collaterali.

Lieve fastidio cutaneo

Lepilazione per mezzo di luce pulsata casalinga (Home Pulsed
Light) & generalmente ben tollerata. Tuttavia, durante l'uso alcuni
utenti avvertono un lieve fastidio sulla pelle. Pili precisamente,
sulle aree cutanee trattate si avverte una lieve sensazione
pungente. Tale sensazione puo manifestarsi durante il trattamento
e perdurare anche successivamente.

Se si avvertono dolore e un'irritazione cutanea durante il
trattamento, ridurre il livello di energia. Se non risolve il problema,
interrompere il trattamento.

Rossore cutaneo

La pelle potrebbe arrossarsi subito dopo I'utilizzo del dispositivo o
entro 24 ore. Generalmente il rossore sparisce entro 24 ore.

Se non sparisse entro 2-3 giorni, consultare il medico.

Assicurarsi che il livello di energia utilizzato sia confortevole e
adatto al proprio colore di pelle.

Rossore e gonfiore eccessivi

In rari casi, la pelle trattata puo diventare molto rossa e gonfia. Tale
fenomeno e pit comune nelle zone sensibili del corpo. Il rossore e
i gonfiore dovrebbero sparire entro 2-7 giorni e vanno trattati con
frequenti applicazioni di ghiaccio. E consentita una delicata pulizia
dell'area ma occorre evitare l'esposizione al sole.
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Aumento della sensibilita cutanea
La pelle dell'area trattata & piu sensibile, pertanto e possibile che
si verifichino secchezza o desquamazione.

Vesciche o scottature, lesioni cutanee

E molto raro, ma a seguito di un trattamento potrebbero
comparire vesciche, scottature o ferite alla pelle. Tali lesioni
possono richiedere alcune settimane per guarire e, in casi molto
rari, lasciare una cicatrice visibile.

Raffreddare I'area interessata e applicare una crema contro

le scottature. Prima di un altro trattamento, attendere fino a
completa guarigione dell'area interessata e utilizzare un livello di
energia piu basso. Se la pelle non torna alla normalita entro 3
giorni, consultare il medico.

Infezioni o contusioni

Le infezioni cutanee sono estremamente rare, ma rientrano
comunque tra i rischi possibili a sequito di una scottatura o di una
ferita causate dal dispositivo.

Molto raramente, il dispositivo potrebbe provocare contusioni di
colore blu-viola che possono rimanere per 5-10 giorni. Man mano
che il livido svanisce, potrebbe presentarsi una chiazza di pelle di
colore ruggine-marrone (iperpigmentazione).

Cicatrici

Anche se molto rare, potrebbero presentarsi delle cicatrici.

Solitamente le cicatrici sono lesioni piatte e bianche sulla pelle

(ipotrofiche). Tuttavia, possono essere larghe e rosse (ipertrofiche)
o larghe ed estese oltre i margini della ferita stessa (cheloidi). Per

migliorare l'aspetto della cicatrice potrebbero essere necessari

trattamenti estetici successivi.
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Cambiamenti della pigmentazione cutanea

['azione del dispositivo mira al fusto del pelo, in particolare
alle cellule pigmentate del follicolo pilifero e al follicolo stesso.
Tuttavia, c'e il rischio di una temporanea iperpigmentazione
(aumento della pigmentazione o colorazione bruna) o
ipopigmentazione (sbiancamento) della pelle circostante.

Il rischio di cambiamenti nella pigmentazione della pelle e
piu elevato nei soggetti con pelle piu scura o intensamente
abbronzata. Lo scolorimento o le modifiche di pigmentazione
della pelle sono solitamente temporanei. Sono rari i fenomeni di
iperpigmentazione o ipopigmentazione permanente.

/i Nelcaso in cui uno di questi effetti collaterali sia di gravita
maggiore smettere immediatamente di utilizzare |l
dispositivo.

/i Consultareil medicose gli effetti collateralinon scompaiono
entro 2-3 giorni.

6. Periniziare!

6.1 Collegamento del dispositivo

1. Estrarreil dispositivo e gli altricomponenti dalla confezione.

2. Collegare l'adattatore al presa dell'adattatore (#10),

quindi collegare l'adattatore all'alimentazione elettrica.
Gli indicatori luminosi del livello di energia (#5) si
accenderanno e poi si spegneranno.
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6.3

Preparazione prima del trattamento

Rimuovere tutti i gioielli presenti sull'area di trattamento o
nelle sue vicinanze prima dell'uso.

Prima di trattare un‘area, la pelle di quell'area dovra essere
rasata, pulita, asciutta e priva di talco, antitraspiranti o
deodoranti. Non fare la ceretta, tirare o strappare i peli.

Non usare mai liquidi infiammabili come alcol (inclusi
profumi, disinfettanti o altri prodotti contenenti alcol) o
acetone per pulire la pelle prima dell'uso.

Non usare il dispositivo se la superficie di trattamento (#2)
e rotta 0 mancante.

Assicurarsi di coprire nei, verruche o altri segni sulla pelle da

non trattare. Utilizzare un materiale che non assorba la luce,
ad esempio un panno bianco o un nastro medico bianco.

Esecuzione di uno spot test

L'utente deve decidere quale livello di energia & appropriato
allarea che intende trattare. Ad esempio, si potrebbe trattare
un‘area al livello di energia 1 e un‘altra al livello 4.

Per selezionare il livello di energia appropriato, testare ciascuna
areaditrattamento separatamente (fare riferimentoal diagramma
colorimetrico della pelle sulla copertina del manuale).

Ripetere lo spot test su ciascuna parte del corpo che si desidera
trattare.

1.

Per accendere il dispositivo, premere il pulsante di
comando (#6). Lindicatore luminoso del livello di energia
1 (#5) si accende.
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Posizionare la superficie di trattamento (#2) sulla pelle
e premere |'pulsante di pulsazione (#1) per erogare un
impulso. Accertarsi che la mano tocchi l'elettrodo di base
(#8) insieme al pulsante di pulsazione (#1). Una volta che
la superficie di trattamento (#2) e a pieno contatto con la
pelle, lindicatore luminoso pronto/attenzione tono pelle
(#7) comincera a lampeggiare lentamente.

Se non si avverte alcun fastidio anomalo, premere di nuovo
il pulsante di comando (#6). Cosi facendo si aumentera il
livello di energia.

Premere il pulsante di pulsazione (#1) con la mano a
contatto con lelettrodo di base (#8) per erogare un
altro impulso su un punto differente al livello di energia
2. Continuare a testare aumentando il livello di energia.
Utilizzare i livelli di energia come indicato dal diagramma
colorimetrico della pelle. Una volta individuato il piu alto
livello di energia adatto a una specifica area di trattamento
& possibile iniziare il trattamento.

Se si avverte un leggero fastidio, diminuire il livello di
energia.

E tutto pronto per iniziare a eseguire un trattamento.

6.4 Fasi di trattamento

1.

Premere il pulsante di comando (#6). Il dispositivo si
accende, l'indicatore luminoso del livello di energia 1 si
illumina e si avverte il rumore della ventola.

Dopo aver premuto il pulsante di comando (#6),
I'indicatore luminoso pronto/attenzione tono pelle (#7) si
accende. Il dispositivo & quindi pronto per I'uso al livello di
energia piu basso. Iniziare sempre al livello energia 1 per il
primo trattamento.

270



Impostazione del livello di energia. Premere ripe-
tutamente il pulsante di comando (#6) per aumentare
l'energia fino al livello desiderato. Gli indicatori luminosi
del livello di energia (#5) mostrano il livello di energia
impostato (vedere la sezione 4.6 Livelli di energia). Il
numero degli indicatori luminosi del livello di energia (#5)
accesi corrisponde al livello di energia selezionato.

L'utente deve scegliere se desidera trattare I'area con una
tecnica a pulsazione o a scorrimento (consultare la
sezione 4.8 Tecnica a pulsazione e a scorrimento).

Applicare la superficie di trattamento (#2) alla pelle.
Premere il pulsante di pulsazione (#1). Per prima cosa, il
dispositivo determinera automaticamente il colore della
pelle. Se il colore della pelle e sufficientemente chiaro
per unapplicazione sicura, il dispositivo attivera l'energia
galvanica. Lutente avvertira una lieve sensazione di calore
e formicolio e potrebbe udire uno schiocco. Questo e del
tutto normale. Il energia galvanica amplia i pori per una
migliore applicazione del trattamento.

Se non si entra in contatto con l'elettrodo (#8) di base non
viene emessa energia galvanica.

Subito dopo, il dispositivo lampeggera un impulso di luce
sulla pelle e l'indicatore luminoso pronto/attenzione tono
pelle (#7) si spegnera. Si vedra un intenso lampo luminoso
e contemporaneamente udira uno schiocco, un rumore
normale per il dispositivo. L'utente avvertira una lieve
sensazione di calore e formicolio. Il dispositivo si ricarichera
immediatamente per I''mpulso successivo.

Se si sta utilizzando la tecnica a pulsazione ripetere il
processo. Se si sta utilizzando la tecnica a scorrimento
continuare normalmente. In ogni caso, continuare fino a
completare il trattamento sull'intera area.

Cercare di evitare spazi vuoti o sovrapposizioni.
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6.5

Il dispositivo emette impulsi ripetuti solo quando si trova
a stretto contatto con la pelle e viene fatto muovere su di
essa.

Interrompere immediatamente il trattamento in caso di

vesciche o scottature sulla pelle, se si avverte molto fastidio
o se il dispositivo diventa troppo caldo.

Dopo il trattamento

Una volta terminata la sessione di trattamento:

1.

7.

Tenere premuto il pulsante di comando (#6) per spegnere
il dispositivo. Annotare il livello di energia impostato
nell'ultima sessione, perché non verra automaticamente
ripristinato alla riaccensione del dispositivo.

Scollegare I'adattatore dall'alimentazione elettrica, quindi
pulire il dispositivo e conservarlo in modo sicuro (vedere la
sezione 8. Pulizia, manutenzione e conservazione).

Al termine della seduta di trattamento consigliamo
di applicare una lozione per il corpo sull'area trattata,
per aiutare la pelle a riprendersi piu rapidamente dal
trattamento.

Collegamento al Bluetooth

L'applicazione gratuita Silk'n Hair Removal supporta l'utente
passo dopo passo durante l'uso dei dispositivi di epilazione
Silk'n. La app consente di creare un piano di trattamento
personalizzato, aiuta a fare le scelte piu sicure e informate e
permette all'utente di seguire l'intero corso del trattamento per
ottenere i migliori risultati.
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Basta scaricare lapplicazione e seqguire il processo di
registrazione e le fasi per l'abbinamento al Bluetooth. Per
scaricarla gratuitamente, effettuare la scansione:

8. Pulizia, manutenzione e conservazione

Dopo ogni trattamento e importante pulire il dispositivo.

@ Scollegare il dispositivo dall'alimentazione elettrica.

@ Per pulire il dispositivo, inclusa la superficie di trattamento
(#2), utilizzare un panno asciutto e pulito e alcol al 70%.
Non usare mai acetone o altri fluidi abrasivi, perché
danneggerebbero il dispositivo.

Asciugare il dispositivo con un panno.

@ Dopo la pulizia, si consiglia di conservare il dispositivo nella
sua confezione originale.

9. Risoluzione dei problemi

Non tentare di aprire o riparare il dispositivo Silk'n. Sussiste il
rischio di esporsi a componenti elettrici pericolosi o all'energia
a luce pulsata e di gravi danni fisici. Inoltre, cosi facendo si
invaliderebbe la garanzia. Rivolgersi al servizio di assistenza
clienti per qualsiasi domanda o problema non risolti.

Problema Verifica
Il dispositivo non si Verificare che I'adattatore sia correttamente
awvia. collegato al dispositivo e inserito in una

presa elettrica a muro.
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Problema

Non c'e nessun
impulso galvanico
quando premo

il pulsante di
pulsazione (#1).

Non c'é nessun
impulso luminoso
quando premo

il pulsante di
pulsazione (#1).

Quando e a
contatto con la
pelle, il dispositivo
non emette nessun
impulso luminoso.

Verifica

Verificare che:

- controllare che la mano tocchi l'elettrodo
dibase
(#8) quando si preme il pulsante di
pulsazione (#1).

- l'energia galvanica e attiva solo quando
il circuito galvanico e chiuso. Per
chiuderlo occorre premere il pulsante
dipulsazione (#1) e l'elettrodo di base (#8)
contemporaneamente.

Verificare che:

- l'indicatore luminoso pronto/attenzione
tono pelle (#7) verde lampeggia
lentamente per assicurarsi di avere un
buon contatto con la pelle.

- la superficie di trattamento (#2) sia
uniformemente e saldamente a contatto
con la pelle. Il pulsante di pulsazione (#1)
attiva un impulso solo se la superficie di
trattamento (#2) é saldamente premuta
contro la pelle.

Se l'indicatore luminoso pronto/attenzione
tono pelle (#7) lampeggia rapidamente,
indica che il tono della pelle e troppo scuro
per un uso sicuro. Provare a utilizzare il
dispositivo su un'area diversa.

Verificare che il dispositivo sia connesso e
che I'indicatore luminoso pronto/attenzione
tono pelle (#7) sia acceso. Assicurarsi che la
superficie di trattamento

(#2) sia uniformemente e saldamente a
contatto con la pelle.

E anche possibile che il colore della pelle sia
troppo scuro.
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Problema
Lindicatore
luminoso pronto/
attenzione

tono pelle (#7)
lampeggia.

Uno o piu
indicatori luminosi
lampeggiano
ininterrottamente.

Il dispositivo
ha smesso di
funzionare ed e in
modalita standby.

Verifica
Il colore della pelle e troppo scuro.

[l dispositivo non funziona bene.

Premere nuovamente il pulsante di
comando (#6) per avviare il dispositivo.

10. Servizio di assistenza clienti

Per maggiori informazioni, visitare il sito web: www.silkn.eu. E
possibile anche scaricare questo manuale in formato PDF dal sito
web www.Silk'n.eu. Contattare il servizio di assistenza clienti per
riferire funzionamento o eventi non previsti, o qualunque altro
problema con il dispositivo. | nostri contatti sono i sequenti:

Paese Numero del servizio E-mail
di assistenza
Belgio 0800-29316 serviceconsommateurbe@silkn.eu
Francia 0891-655557 serviceconsommateurfr@silkn.eu
Germania 08951234423 kundenservicede@silkn.eu
Italia +31 (0)180-330 550 servizioclientiit@silkn.eu
Paesi Bassi 0900-2502217 klantenservicenl@silkn.eu
Spagna 900 823 302 servicioalcliente@silkn.eu
Regno Unito 0906-2130009 customercareuk@silkn.eu
Altri Paesi +31 (0)180-330 550 info@silkn.eu
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11. Garanzia

Fare riferimento all'opuscolo sulla garanzia del prodotto fornito
separatamente per le informazioni complete.

i

[l produttore non si assume alcuna responsabilita per danni

o lesioni causati da un uso improprio o scorretto.

12. Smaltimento

Al termine del ciclo di vita utile del dispositivo, attenersi alla
normativa relativa allo smaltimento di prodotti elettrici vigente
nel proprio Paese.

oy,
LT

&

Imballo: smaltire I''mballo separando i materiali per
tipologia. Smaltire il cartone e la scatola come carta da
riciclo e la pellicola mediante il servizio di raccolta dei
materiali riciclabili.

Dispositivo: non smaltire tra i rifiuti domestici! La
normativa RAEE prevede che questo dispositivo elettrico
(compresi tutti gli accessori e i ricambi) sia smaltito
presso un punto di raccolta preposto per il riciclaggio
dei dispositivi elettrici. In questo modo il dispositivo
verra riciclato in maniera professionale, evitando di
rilasciare sostanze* nocive nell'ambiente. Verificare che il
dispositivo sia scarico prima dello smaltimento.

* Prodotti che riportano in etichetta Cd = cadmio, Hg = mercurio,
Pb = piombo.
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13. Caratteristiche tecniche

Modello H3101

Galvanico 70-400 Microampere (LA)
Dimensione dello spot 09cmx3cm[2,7 cm?]
luminoso

Tecnologia Enhanced Home Pulsed Light™
Livello massimo di energia  Max. 4 J/cm?

Lunghezza d'onda 475-1.200 nm

Durata dell'impulso 500-800 s

luminoso

Modalita d'uso Continuo

Tasso di ripetizioni: 1,0 Hz al massimo

Peso del sistema 225¢g

Trasporto e conservazione Temperatura: da -40 °C a +70 °C
nel rispetto delle condizioni Umidita relativa: da 10% a 90% rH
d'uso e conservazione Pressione atmosferica: 500-1060 hPa

Condizioni operative Temperatura: da 10 a 35 °C
Umidita relativa: da 30% a 75% rH
Pressione atmosferica: 700-1060 hPa

Tempo dalla temperatura 30 minuti
minima di stoccaggio tra

gli usi alla temperatura

operativa minima a una

temperatura ambiente di

20°C

Tempo dalla temperatura 30 minuti
massima di stoccaggio

tra gli usi alla temperatura

operativa massima a una

temperatura ambiente di

20°C
Protezione dalle Dispositivo medico di Classe I
scosse elettriche Parte applicata di tipo BF
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Adattatore

KSAPV0361200300D5

Ingresso dell'adattatore: 100-240V, 50-60 Hz, 0,9 A

Uscita: 12Vcg; 3A

Bluetooth Low Energy

Frequenza operativa: 2402 MHz ~ 2.480 MHz
Potenza del trasmettitore:  Inferiore a 10 mW/MHz

Parametri di pulsazione Livello di energia 1: 0,9

(secondi)

Livello di energia 2: 1,1
Livello di energia 3: 1,4
Livello di energia4: 1,7
Livello di energia 5: 2,0

14. Segni e simboli

>

CE..

b5 Q@ 1

Informazioni importanti sull'uso e sulla manutenzione
del dispositivo.

Una dichiarazione o un evento che indica un pericolo,
un problema o un‘altra situazione spiacevole,
potenziali o imminenti, durante I'uso del dispositivo.

| prodotti contrassegnati da questo simbolo
soddisfano i requisiti delle direttive UE.

Non smaltire tra i rifiuti domestici. Smaltire
conformemente alla normativa nazionale per
contribuire a proteggere I'ambiente. Conforme alla
direttiva RAEE.

Seguire le istruzioni per I'uso.

Grado di protezione dalle scosse elettriche: parte
applicata di tipo BF.

Proteggere dall'umidita.
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el

IP30

N

Data di fabbricazione.

Fabbricante.

Rappresentante autorizzato per I'UE.

Numero di serie del prodotto.

Il dispositivo non consente l'ingresso di oggetti dal
diametro maggiore di 2,5 mm, come le dita, come
misura di protezione dalle scosse elettriche.

Classe Il ladattatore e protetto contro le scosse
elettriche per mezzo di un doppio isolamento.

15. Etichettatura

Consultare la sezione corrispondente in inglese.

16. Risultati tecnici

Consultare la sezione corrispondente in inglese.

Dichiarazione di conformita semplificata: In conformita all‘articolo
10(9) della Dichiarazione di conformita UE, l'apparecchiatura
radio di tipo Bluetooth Low Energy & conforme alla direttiva

2014/53/UE.

Per il

documento completo vai su: https://silkn.co.uk/
media/downloads/EU-Declaration-of-Conformity.pdf?_
ga=2.228140826.664266296.1655719376-935110399.1646405517
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17. Note legali

Copyright 2022 © Home Skinovations Ltd. Tutti i diritti riservati.

Home Skinovations Ltd si riserva il diritto di modificare i propri prodotti
o le loro caratteristiche tecniche per migliorarne prestazioni, affidabilita
o producibilita. Al momento della pubblicazione, le informazioni fornite
da Home Skinovations Ltd sono da ritenersi accurate e affidabili. Tuttavia,
Home Skinovations Ltd non siassume alcuna responsabilita riguardoalloro
utilizzo. Non viene concesso alcun diritto di licenza implicito né altro diritto
desumibile in base a brevetti o diritti di brevetto di Home Skinovations
Ltd. Senza esplicito permesso scritto di Home Skinovations Ltd, non e
possibile eseguire la riproduzione o la trasmissione in qualsiasi forma o con
alcun mezzo, elettronico o meccanico, di parti di questo documento. | dati
sono soggette a modifiche senza preavviso. Relativamente alloggetto del
presente documento, Home Skinovations Ltd detiene brevetti approvati
e in via d'approvazione, marchi, copyright e ogni altro diritto di proprieta
intellettuale. Al di fuori di quanto espressamente previsto da specifici
accordi scritti con Home Skinovations Ltd, la distribuzione del presente
documento non implica la concessione di alcuna licenza su detti brevetti,
marchi, copyright o qualsiasi altro diritto di proprieta intellettuale. Le
caratteristiche tecniche sono soggette a modifiche senza preavviso.
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1. Advarsler

/N

Bruksanvisningen er basert pa standardene o
reglene somfgjelderi EU.Nardu eriutlandet,ma
du i tillegg felge landsspesifikke retningslinjer
og lover.

For enheten brukes for farste gang, ma du lese
giennom bruksanvisningen i sin helhet og
oppbevare den til senere bruk. Vi anbefaler at
du gjer deg kjent med instruksjonene far hver
behandling.

@ Sgrg for at enheten eller noen av enkelt-
komponentene alltid er tarre. Pass pa
at hendene dine er tarre for du kobler
adapteren fil strom.

lkke bruk enheten pa badet.

Adapteren ma ikke brukes hvis den har en
ledning eller et stapsel som er skadet, hvis
den ikke fungerer som den skal eller har
vaert nedsenket i vann. Hvis det skjer, ma du
umiddelbart koble adapteren fra strammen
for du rgrer den. Hvis du ikke kobler fra
adapteren, kan det fare til elektrisk stet!

®
®
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lkke brukenhetenimiljger derdeterrisiko for
eksplosjon. Enheten er ikke egnet for bruk i
naerheten av antennbar anestesiblandinger
med Iuft og oksygen eller lystgass. Hold
enheten og alle dens deler vekk fra dpne
flammer og varme overflater.

Serg for at adapteren er lett tilgjengelig til
enhver tid, slik at den kan enkelt kan trekkes
ut av veggkontakten i ngdstilfeller.

Sla alltid apparatet av og koble den fra
vegquittaket nar du ikke bruker enheten,
nar du vil rengjere den eller i tilfelle feil.

Trekk aldri adapteren ut av uttaket ved a
holde i kabelen. Fjern den alltid ved & holde
i adapteren.

lkke bay adapterkabelen eller legg den over
skarpe kanter. Plasser adapterkabelen slik at
den ikke utgjer en snublefare.

Dette aEparatet kan avgi farlig optisk
straling. lkke se pa lampen. Dette kan fare
til @yeskade.

lkke bruk enheten i neerheten av overvak-
ningsutstyr  (feks.  hjertemdlere,  EKG-
alarmer). Disse kan slutte a fungere riktig nar
enheten er i bruk.
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®®

lkke bruk apparatet hvis delene eller
tilbeharet ikke er levert av produsenten
som definert i denne bruksanvisningen,
eller hvis enheten er skadet pa noen mate
eller ikke ser ut til 3 fungere som det skal
eller hvis du ser eller lukter rayk.

lkke forsgk a endre, dpne eller utfere
reparasjoner pa enheten. Du kan utsette
deg selv for elektrisk sjokk. Det vil ogsa gjere
garantien ugyldig.

Barn ma ikke leke med enheten eller noen
av enhetens deler. De kan medfgre skade
og sma deler kan fare til kveling hvis de
svelges.

Kontraindikasjoner

Enheten er bare egnet for personer som er 16 ar eller eldre.

Dette enheten ma ikke brukes av falgende personer: barn,
voksne med begrensede fysiske, sensoriske eller psykiske
evner, eller de som mangler erfaring i eller kunnskap om
hvordan de bruker enheten.

Dette enheten erikke beregnet for alle. Harfjerning med IPL-
kilder kan fare til gkt harvekst hos noen personer, selv om
dette er sveert sjeldent (mindre enn 1 % av befolkningen).
Mulige omrader for kvinner er ansiktet og halsen, og for
menn, ryggen, skuldre og overarmer, selv om det 0gsa
kan pdvirke andre omradder. Gruppen med hayest risiko er
personer fra Middelhavet, Midt@sten og Serasia.

Denne enheten er ikke egnet for bruk pa barn eller dyr.
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®®

©@0® > ® @0 ©® ® @0@@0®®®

Ikke bruk enheten hvis du:

har pacemaker eller en ICD.

har naturlig merk hud (se hudfargekartet pa forsiden av
denne bruksanvisningen). Behandling av meark hud kan
resultere i ugnskede effekter sa som brannsar, blemmer og
endringer i hudfarge (hyper- eller hypopigmentering).

ha naturlig hvitt, gratt, lys blondt eller radt kroppshar.
er gravid eller ammende.

tidligere har hatt klumpete arrdannelse (keloid).

har hatt eller har epilepsi.

har en sykdom knyttet til overfelsomhet for lys, s& som
porfyri, polyformisme, solallergi, lupus osv.

hatt hudkreft, en annen form for kreft eller hatt potensielle
hudmaligniteter pd omrader av kroppen.

har fatt medisin fra legen for en hudlidelse i lapet av de
siste 6 manedene.

er allergisk mot metall eller er falsom for kontakt med krom.

har en annen sykdom som ifglge legen din ville gjgre det
utrygt for deg & bruke enheten.

kan ikke fgle varme skikkelig pa grunn av en sykdom eller
annet helserelatert anliggende.

Apparatet ma ikke brukes pa disse delene av
kroppen:

pa solbrun hud.
rundt eller i nzerheten av gynene. Bruk under kinnbena.

pa tatoveringer eller permanent sminke, markebrune eller
sorte flekker (s& som store fregner, foflekker eller vorter),
brystvorter, kignnsdelene eller leppene.
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Den

omrader med injiserte fyll eller giftstoffer.

et omrade som har hatt herpes-utbrudd.

ONOXO)

hud som har aktiv eksem, psoriasis, lesjoner, dpne sar eller
infeksjoner (munnsdr), abnorme hudtilstander fordrsaket
av systemiske eller stoffskiftesykdommer (for eksempel
diabetes).

omrader som er utsatt for rosacea.
pa areknuter.

omrader som er smertefulle.

ONONOXO)

omrader der du kanskje vil at har skal vokse senere.
Resultatene er permanente.

w

Sikkerhetsfunksjoner

Med Silk'n kommer sikkerheten forst

Enhanced Home Pulsed Light™ (eHPL) -teknologien gir
overlegen sikkerhet med lavere energinivder. eHPL oppnar
langtids harflerningsresultater til en brekdel av energinivdet
som brukes i annet lys-basert harfierningsutstyr. Teknologien
kombinerer 2 energikilder: galvanisk energi og optisk energi.
Den galvaniske energien muliggjer bedre penetrering av
den optiske energien til luftsjakten ved & midlertidig utvide
hudporene. Luftsjakten absorberer lyset, deaktiverer harsekken
og deaktiverer harveksten.

lave energien reduserer risikoen for skade eller
komplikasjoner, og bidrar til den generelle sikkerheten.
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3.1 Hudbeskyttelse

Lysbasert harflerning er ikke egnet for solbrun hud.
Dette enheten kommer med en innebygget hudfargesensor
(#3) som er designet for a registrere hudfargen pd den pdferte
overflaten og tilpasse energinivaet i henhold til hudfargen.

| tillegg senkes behandlingsflaten (#2), som lyspulsene sendes
gjennom, inne i enheten. Dette gjer det mulig for enheten
& beskytte huden din ved & unngd direkte kontakt mellom
behandlingsflaten (#2) og huden.

3.2 @yebeskyttelse

Dette enheten har en innebygd sikkerhetsfunksjon for
oyebeskyttelse. Den er designet slik at en lett puls ikke kan
avgis nar behandlingsflaten (#2) vender mot dpen luft. Nar
behandlingsflaten (#2) er i full kontakt med huden, vil klar-lyset
begynne & blinke sakte.

3.3 Eksponering for solen

@ Soleksonering omfatter kontinuerlig, ubeskyttet ekspo-
nering for direkte sollys i mer enn 15 minutter, eller
kontinuerlig eksponering for spredt sollys i mer enn én
time.

@ Ikke bruk pa solbrun hud rett etter at huden har veert utsatt
for sol, inkludert solarium. Bruk av enheten pd hud som har
nylig har veert eksponert for sollys kan resultere i alvorlige
effekter s& som brannsar, blemmer og endringer i hudfarge
(hyper- eller hypopigmentering).

® Unnga videre soleksponering i 4 uker far og 2 uker etter
behandlingen. Dette er fordi hgyere mengder av melanin
utsetter huden for starre risiko ved bruk av en hvilken som
helst metode for lysbasert harflerning. Dette gjelder alle
hudtyper, selv de som ikke blir raskt brune.
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4. Gjor deg kjent med enheten

4.1 Enhetsbeskrivelse

Detteenheteneretlysbasertapparatforpermanentharreduksjon
beregnet for hjemmebruk. Det er et kraftig elektrisk apparat og
bar brukes med spesiell fokus pa sikkerhet.

4.2 Tiltenkt bruk

IPl-enheten selges i butikk og er ment 3 flerne ugnsket har og
effekt pa lang sikt, eller permanent harreduksjon. Permanent
harreduksjon er definert som en langvarig stabil reduksjon i antall
har som vokser ut etter et behandlingsregime. Du kan bruke
enheten for & flerne ugnsket kroppshar. Ideelle kroppsomrader
omfatter armhulene, bikinilinjen, armer, ben, ansiktet (under
kinnbena), ryggen, skuldrene og brystet.

Den er et medisinsk apparat og er kun ment for kosmetiske

behandlinger. Den er for privat bruk og er ikke egnet for
kommersiell eller terapeutisk bruk.

Enheten er kun beregnet pad egenbehandling. lkke bruk
enheten pd andre enn deg selv.

Ma ikke brukes til andre formal enn det som er beskrevet i denne
bruksanvisningen.

4.3 Pakkeinnhold

* Harfierningsenhet * Oppbevaringseske
* Adapter med ledning * Bruksanvisning
* Rengjeringsklut * Garantihefte

288



4.4 Enhetens deler

Se illustrasjonen pa side (i) foran i denne bruksanvisningen for &

se hvor de ulike funksjonene er pa enheten.

* Pulsknapp (#1)

* Behandlingsflate (#2)

» Hudfargesensor (#3)

* Bluetooth-indikatorlys (#4)

* Energinivaindikatorlys (1-5) (#5)

e Kontrollknapp (#6)

e Klar-lys / advarselsindikatorlys for hudtone (#7)
¢ Baseelektrode (#8)

* Bergringselektrode (#9)

* Adapterstgpsel (#10)

4.5 Enhetskontroller

Knapp Funksjon / modus
Kontrollknapp - Langt trykk: skrur enheten av eller
(#6) . pa.
: - Kort trykk: hvert trykk gker
d) , energinivaet. Nar energinivaet er

5, flyttes energinivaet tilbake til
energiniva 1.

Pulsknapp Utlgser en lett puls.

" @

Baseelektrode Utlgser en lett puls nér den trykkes
(#8) sammen med pulsknappen.
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Knapp

Klar /
advarselsindikatorlys for
hudtone (grenn)

(#7) @

Energinivaindikatorlys
(grenn)

(#5)

Bluetooth-indikatorlys
(bld)
(#4) -

1 3
4

5

4.6 Energinivaer

Funksjon / modus

- Gronn - konstant: nar enheten er

skrudd pa.

- Lys av: enheten gjor seg klar til neste

puls

- Grenn - blinker: kan ikke oppdage

hudtonen.

- Grgnn - konstant: energinivdet er

aktivt.

- Narenheten er sltt p3, er

energinivaet satt til niva 1 automatisk
og det grgnne lyset lyser konstant.

- Antall energinivdindikatorlys tilsvarer

det valgte energinivaet.

- Bla - konstant: Bluetooth er aktiv.

@ Energinivéet bestemmer intensiteten lett pulsen sender
mot huden din. Ettersom energinivaet gker, oker ogsa
resultatene, i tillegg til mulige bivirkninger og kompli-
kasjoner (se avsnitt 5.3 Mulige bivirkninger).

® Enheten bruker fem energinivaer fra 1 (det laveste) til 5 (det
hoyeste), representert av de fem energinivdindikatorlys
(#5). For & endre niv4, trykk raskt pa kontrollknappen (#6).

® For 3 finne riktig energinivd for behandlingsomradet, se
avsnitt 6.3 Ta en punkttest.
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4.7 Enhetssensorer

Enheten har tre sensorer for bevegelse og farge.

® Bergring: Enheten vil kun avgi pulser nar det har fast
kontakt med huden.

@ Farge: Lysbasert harfierning pad merkere hudtoner kan
resultere i ugnskede effekter s& som brannsar, blemmer
og endringer i hudfarge (hyper- eller hypopigmentering).
Dette enheten har en hudfargesensor (#3) som registrerer
fargen pa huden din automatisk. Hudfargesensoren (#3)
kontrollerer hudfargen din ved oppstart, og en gang i blant
under hver behandling.

i Hvis enheten oppdager at hudtonen din er for mgrk for

sikker bruk, klar-lys / advarselsindikatorlys for hudtone
(#7) blinker.

4.8 Pulsering og gliding

Uansett om du vil pulsere eller skyve:

® Unngd mellomrom eller overlappinger nar du bruker

enheten. Overlapp gker faren for ugnskede effekter.

@ Ikke behandle det samme hudomradet mer enn en gang
per behandlingsakt.
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Pulsering er den beste teknikken for behandling av bestemte
punkter eller sma omrader.

@ Trykk behandlingsflaten (#2) mot huden. Arbeid i rader
(enten pa tvers eller ned som vist i bildet). Start i den ene
enden av hver rad, og videre til den andre enden.

@ Behandlingsflaten (#2) skaper midlertidige trykkmerker pa
det behandlede omradet slik at du kan se omradene du
har behandlet.

@ Flytt behandlingsflaten (#2) t til neste omrade etter hver
puls. Fortsett med denne pulserende handlingen for
omradet du behandler.

Gliding er den beste teknikken for behandling av starre deler
av kroppen.

@ Trykk behandlingsflaten (#2) godt mot huden og sakte gli
over huden din (enten over eller ned, som vist pa bildet).
Pass pa at behandlingsflaten (#2) alltid er i kontakt med
huden.

@ P& de lavere energinivdene bruker enheten kun 1-15
sekunder for 3 lade seg mellom pulsene. Dette genererer
en kontinuerlig sekvens med blinking.

5. Behandlinger

5.1 Behandlingsplan

Harflerningens effektivitet varierer fra person til person i henhold
til kroppsomradet, harfarge, og hvordan enheten brukes. En
typisk full harvekstsyklus kan ta 18-24 maneder. | lapet av denne
tiden kreves det flere behandlinger for & oppnd permanent
harreduksjon.

292



Typisk harflerningsplanilgpet aven full harvekstsyklus inkluderer:

@® Behandlinger 1-4: Planlegg to uker imellom.
® Behandlinger 5-7: Planlegg fire uker imellom.
@ Behandlinger 8+: Inntil anskede resultater er oppnadd.

Idelle kroppsomrader omfatter armhuler, bikiniomrade, armer,
legger, baksiden av skuldrene og brystet (unntatt brystvortene).
| ansiktet brukes den under kinnbena, men ikke rundt gynene
eller leppene.

Gjennom-
Hud- Kropps- Lysfluens Del av snittlig Effektivitet av
type'  har? [J/em?] kroppen behandlings-  harreduksjon
tid
Legg?r eller 60 %
lar
Morke- Armer Behandling 50 %
1-6  blondt 2,5-4 10-12, ca.
til brunt Bikinilinje 4 uker imellom 60 %
Armhuler 55%
Legglesr eller 20%
ar
Behandling
16 ABrum 25-4 Armer 8-10, ca. 60 %
til svart .
Bikinilinje 4 ukerimellom 70%
Armhuler 65 %

1 Individuell respons avhenger av hartype samt biologiske
faktorer som kan pavirke harvekstmanstre. Noen brukere kan
reagere raskere eller langsommere enn gjennomsnittlig antall
behandlinger.

2 Man kan ikke forvente permanent harreduksjon i lgpet av
én eller til og med en dobbel behandlingsekt. Varigheten av
hvileperioden for harsekker avhenger av kroppsomrade.
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5.2 Hva du forvente av enheten

Under en behandlingsekt er det normalt & oppleve eller fgle:

@ Enviftelyd: Kjgleviften lager stgy som ligner en harfgner.

® En poppe-lyd ved hver puls: Nér en puls med eHPL-lys
aktiveres er det vanlig & hare en diskret poppe-lyd samtidig
med det blinkende lyset.

@® En varm fglelse og prikking: Under hver galvaniske
pulssekvens er det normalt at man feler en mild og varm
folelse, samt litt prikking fra de galvaniske og optiske
energiene.

@ Litt mild rad eller rosa farge: | lgpet av og rett etter
behandlingsekten er det ikke uvanlig & se en mild rad,
rosaaktig farge pa huden. Dette er vanligvis mest merkbart
rundt selve harene.

/I Stopp bruken umiddelbart hvis du ser at huden blir red, far
blemmer eller brannsar.

5.3 Mulige bivirkninger

Nar den brukes i henhold til instruksjonene, er det uvanlig med
bivirkninger og komplikasjoner tilknyttet bruken av enheten.
Men hver kosmetisk prosedyre, inkludert de for hjemmebruk,
innebaerer en viss grad av risiko. Derfor er det viktig at du forstar
og aksepterer risikoen og komplikasjonene som kan oppstad med
lysbaserte harfierningssystemer designet for hjemmebruk.

Det er en mindre fare for at stabling eller overlapping av flere
pulser pa det samme hudomradet kan gi uenskede effekter.
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Mindre ubehag i huden

Pulsert lysharfierning for hjemmebruk (Home Pulsed Light™) er
generelt godt tolerert. Men noen brukere fgler mildt ubehag
under bruk. Dette kan best beskrives som en mild stikkende
felelse pa de behandlede hudomradene. Den stikkende fglelsen
kan vare under eller etter behandling.

Hvis du kjenner smerte eller tydelig hudirritasjon under
behandlingen, ma du skru ned energinivaet. Hvis det ikke hjelper,
ma du avslutte behandlingen.

Red hud

Huden kan bli red umiddelbart etter bruk av enheten eller innen
24 timer. Redhet forsvinner generelt innen 24 timer.

Kontakt legen din hvis redheten ikke forsvinner i lapet av 2
til 3 dager.

Kontroller at du bruker energinivdet som er behagelig for deg og
passer for hudfargen din.

Overdreven redhet og oppsvulming

I sjeldne tilfeller kan behandlet hud bli veldig red og hoven.
Dette er mer vanlig i falsomme omrader av kroppen. Redheten
og hevelsen ber avta i lgpet av 2 til 7 dager, og bar behandles
med hyppige paferinger av is. Lett rensing er OK, men unnga
soleksponering.

@kt sensitivitet av huden
Huden pé det behandlede omradet blir mer falsomt og du kan
oppleve tarrhet og/eller flassing.

Blemmer eller forbrenninger, hudskader

Det er sveert uvanlig, men man kan fa blemmer, forbrenninger
eller skader pd huden som folge av behandlingen. Det kan ta
noen uker fer disse gror, og under sveert sjeldne omstendigheter
kan det fore til permanente arr.

Avkjel det bergrte omradet og bruk brannsalve. Vent til omradet
har grodd helt far en ny behandling, og bruk et lavere energiniva.
Hvis huden ikke gar tilbake til normalen innen 3 dager, bor
du kontakte lege.
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Infeksjon eller blamerker
Hudinfeksjon er sveert sjeldent, men det er fremdeles en mulig
risiko hvis enheten har fordrsaket forbrenning eller sar.

Under sveert sjeldne omstendigheter kan enheten fordrsaket
blalilla merker som varer i 5 til 10 dager. Nar blamerkene gar
tilbake, kan de etterlate seg en rustbrun misfarging i huden
(hyperpigmentering).

Arr

Selv om det er sveert sjeldent, kan det oppsta arr. Arret vil vanligvis
veere formet som en flat, hvit lesjon pd huden (hypotrofisk). Det
kan ogsa veere stort og redt (hypertrofisk) eller stort og ga utover
storrelsen til selve skaden (keloid). Det kan vaere ngdvendig med
gjentatt, estetisk behandling for a gjgre arret penere.
Pigmentforandringer

Enheten retter seg mot harskaftet, saerlig de pigmenterte cellene
i harsekken og selve hdrsekken. Ikke desto mindre er det en
risiko for midlertidig hyperpigmentering (gkt eller pigment brun
misfarging) eller hypopigmentering (hvithet) av den omgivende
huden. Risiko for endringer i hudpigmentering er hayere for

folk med merkere hudtoner eller tungt brun hud. Vanligvis er
misfarging eller endringer av hudpigmentet midlertidig, og
permanent hyperpigmentering eller hypopigmentering er
sjeldne.

/A Stopp bruken med en gang hvis noen av disse bivirkningen
er alvorlige.

/i\ Kontakt legen din hvis disse bivirkningene ikke forsvinner
innen 2 til 3 dager.
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6.1

Komme i gang!

Tilkobling av enheten
Ta enheten og andre komponenter ut av esken.

Sett adapteren i adapterstepsel og adapterstgpselet (#10)
i en stikkontakt. Alle energinivaindikatorlys (#5) vil sld seg
pa, og deretter sl seg av.

Forberedelse til forbehandling

Fjern smykker pa eller i naerheten av behandlingsomradet
for bruk.

For du behandler et omrdde, bar huden vaere barbert, torr
og fri for pudder, deodoranter, kremer og salver. Avsta fra
avokse, eller plukke ut haret. Bruk heller ikke pinsett.

Brennbare vaesker som alkohol (inkludert parfyme,
desinfeksjonsmidler eller andre produkter som inneholder
alkohol) eller aceton ma aldri brukes til a rense huden far
bruk.

Ikke bruk enheten hvis behandlingsflaten (#2) er gdelagt
eller mangler.

Serg for & dekke til faflekker, vorter eller andre merker pa
huden som ikke skal behandles. Bruk et materiale som ikke
absorberer lys, som f.eks. en hvit klut eller hvit medisinsk
tape.
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6.3 Ta en punkttest

Du ma bestemme hvilket energiniva som er riktig for huden
din og det omradet du @nsker & behandle. Du kan for eksempel
behandle ett omrdde pd energiniva 1, 0og et annet pa niva 4.

Avelge riktig energiniva, teste hvert behandlingsomradet separat
(se hudfargekartet pa forsiden av denne bruksanvisningen).

Gjenta denne punkttesten for hver del av kroppen du gnsker &
behandle.

1.

i

Trykk pa kontrollknappen (#6) lavt energiniveau for & sla
pa enheten. Indikatorlyset for niva 1-energinivaet (#5) vil
sld seg pa.

Plasser behandlingsflaten (#2) pd huden og trykk
pa pulsknappen (#1) for d levere én puls. Serg for at
handen din bergrer baseelektroden (#8) sammen med
pulsknappen (#1). Nar behandlingsflaten (#2) er i full
kontakt med huden, vil klar / varselindikatorlyset for
hudtone (#7) begynne a blinke sakte.

Dersom du ikke opplever uvanlig ubehag, trykk pa
kontrollknappen (#6) igjen. Dette vil ke energinivaet.

Trykk pd pulsknappen (#1) med hdnden for & bergre
baseelektroden (#8) for & levere ennd en puls pa et annet
sted med energiniva 2. Fortsett testing ved gkt energiniva.
Bruk energinivaet angitt p& hudfargekartet. Nar du finner
dethgyeste energinivdet som er behagelig for det bestemte
behandlingsomradet, kan du starte behandlingen.

Bruk et lavere energiniva hvis du opplever ubehag.

Du er nd klar til & utfgre en behandling.
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6.4 Behandlingstrinn

1.

Trykk pd kontrollknappen (#6). Enheten vil sld seg p3,
indikatorlyset for energiniva 1 vil vaere pa, og en viftelyd
vil starte.

Etter & ha trykket pd kontrollknappen (#6) vil klar /
varselindikatorlyset for hudtone (#7) sl seg pa. Enheten er
na klart til & brukes pa det laveste energinivaet. Start alltid
pa energiniva 1 ved farste behandling.

Still inn energinivaet. Trykk pd kontrollknappen
(#6) gjentatte ganger for & gke energinivdet inntil har
nivdet du ensker. Energinivdindikatorlys (#5) indikerer
energinivdinnstillingen (se avsnitt 4.6 Energinivaer). Antall
energinivaindikatorlys (#5) som er pa tilsvarer det valgte
energinivaet.

Avgjer om du vil behandle omradet med pulsering eller
gliding (se avsnittet 4.8 Pulsering og gliding).

Plasser behandlingsflaten (#2) pa& huden. Trykk pa
pulsknapp (#1). Enheten vil ferst bestemme fargen pa
huden din automatisk. Hvis hudfargen er lys nok for trygg
bruk, vil enheten aktivere den galvaniske energien. Du vil
fole en mild folelse av varme og kribling, og du kan here
en smellende lyd. Dette er helt normalt. Den galvaniske
energien forstarrer porene dine slik at behandlingen skal
virke bedre.

Hvis ikke handen din bergrer baseelektroden (#8), utlases
ingen galvanisk energi.

Rett etterpd vil enheten blinke med en lyspuls p& huden
din, og klar / varselindikatorlyset for hudtone (#7) vil sla
seg av. Du kommer til & se en skarpt blinkende lys og
samtidig here en poppe-lyd, noe som er helt normalt
for enheten. Du kommer til & kjenne varme og prikking.
Enheten vil umiddelbart lades opp for neste puls.
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Hvis du pulserer, gjenta prosessen. Hvis du bruker gliding,
bare fortsett. Fortsett d pulsere eller gli for du har behandlet
hele omradet.

Unnga mellomrom og overlapping.

Enheten vil kun avgi gjentatte pulser ndr det har kontakt
med og beveges over huden.

Stopp bruken umiddelbart dersom huden din far blemmer
eller forbrenninger, hvis du synes det er sveert ubehagelig
eller hvis enheten blir for varm.

6.5 Etter behandling

Nar du er ferdig med behandlingsekten:

1.

Trykk lenge pa kontrollknappen (#6) for & skru av enheten.
Husk det siste energinivdet du var pda, da dette ikke vil
gjenopprettes nar du slar enheten pa igjen.

Koble adapteren fra strgmtilfarselen, rengjer enheten og
lagre den trygt (se avsnitt 8. Rengjering, vedlikehold og

oppbevaring).

Etter behandlingsgkten anbefaler vi at du pafgrer en
bodylotion pa det behandlede omradet for & hjelpe huden
din med d komme seg raskere etter behandlingen.
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7. Koble til Bluetooth

Den kostnadsfrie Silk'n Hair-harfierneren falger deg hvert trinn
pa veien med Silk'n-harflerningsenheter. Appen oppretter en
personlig behandlingsplan for deg, hjelper deg 4 ta de tryggeste
og mest informerte valgene og serger for at du felger opp hele
behandlingsplanen for & fa de beste resultatene.

Du laster ned appen og felger registreringsprosessen og
Bluetooth-parringstrinnene. For en gratis nedlasting kan du
skanne:

: OBluetooth

8. Rengjoring, vedlikehold og oppbevaring

Det er viktig & rengjore enheten etter hver behandling.

(® Koble enheten fra strammen.

® Rengjer enheten og behandlingsflaten (#2) ved & torke
dem av med en ren og terr 70% klut. Du ma aldri bruke
aceton eller andre slipende vaesker, fordi de skader enheten.

Bruk en klut til & terke enheten.

®
(@ Etter rengjering anbefaler vi & lagre enheten i original-
boksen.
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9. Feilsgking

lkke forsgk & apne eller reparere ditt Silk'n-enheten. Du kan
utsette deg selv for farlige elektriske komponenter eller energi
fra pulslys og forarsake alvorlig skade pa deg selv. Det vil 0gsa
gjere garantien ugyldig. Hvis du har ulgste problemer eller
spersmal, kontakt kundeservice.

Problem
Enheten starter ikke.

Det eringen
galvanisk puls

ndr jeg trykker pa
pulsknappen (#1).

Det er ingen lett puls
nar jeg trykker pa
pulsknappen (#1).

Kontroller

Serg for at adapteren er riktig koblet
til enheten, og at det er koblet til en
stikkontakt pa veggen.

Kontroller at:

- handen din berarer baseelektroden

(#8) nar du trykker pa pulsknappen (#1).

- den galvaniske energien er bare aktiv nar

den galvaniske kretsen er lukket. Dette
gjeres ved & trykke pa pulsknappen (#1)
og baseelektroden (#8) samtidig.

Kontroller at:

- det grent klar / varselindikatorlyset for

hudtone (#7) blinker langsomt for 4 sikre
at du har god hudkontakt.

- behandlingsflaten (#2) er jevnt og godt

presset mot huden. Vil pulsknappen (#1)
kun utlgse en puls hvis behandlingsflaten
(#2) trykkes fast mot huden.

Hvis klar / varsellysindikatorlyset for
hudtone (#7) blinker raskt som malt av
hudfargesensoren, er for merk for trygg
bruk. Prev a bruke enheten pa et annet
omrade.
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Problem Kontroller

Det avgis ingen lett  Kontroller at enheten er tilkoblet og klar

puls nar enheten / varselindikatorlyset for hudtone (#7) er

bergrer huden min.  slatt pa. Kontroller at behandlingsflaten
(#2) er jevnt og godt trykket til huden.

Det er ogsa mulig at hudfargen din er for
mark.
Klar/ Hudtonen er for mark.
advarselsindikatorlys
for hudtone (#7)
blinker.

En eller flere Enheten virker ikke.
indikatorer blinker
hele tiden.

Enheten har sluttetd Trykk pa kontrollknappen (#6) igjen for &
virke og er i standby- starte enheten.
modus.

10. Kundeservice

Se var hjemmeside for mer informasjon: www.silkn.eu. Denne
bruksanvisningen er ogsa tilgjengelig som en PDF-nedlasting fra:
www.silkn.eu. Kontakt kundeservice for & rapportere uventede
problemer eller hendelser ved bruk, eller andre problemer med
enheten. Var kontaktinformasjon er:

Land Servicenummer E-post

Belgia 0800-29316 serviceconsommateurbe@silkn.eu
Frankrike 0891-655557 serviceconsommateurfr@silkn.eu
Tyskland 08951234423 kundenservicede@silkn.eu

Italia +31 (0)180-330 550 servizioclientiit@silkn.eu
Nederland 0900-2502217 klantenservicenl@silkn.eu

Spania 900 823 302 servicioalcliente@silkn.eu
Storbritannia 0906-2130009 customercareuk@silkn.eu
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Land Servicenummer E-post
Andre land +31 (0)180-330 550 info@silkn.eu

11. Garanti

Se det separate produktgarantihefte for fullstendig informasjon.

i Produsenten pétar seg ikke noe ansvar for skade eller
ulykker som skyldes feil eller uriktig bruk.

12. Kassering

Hvis enheten nar slutten pa tjenestetiden, sgrg for a folge landets
lover for kassering av elektriske artikler.

o»,  Emballasje: Kildesorter emballasjen nar du kaster den.
a9 Papp og kartong kastes som avfallspapir og filmen som
resirkulerbart materiale.

avfallet! Direktivet for elektronisk avfall (WEEE) krever at
denne elektriske enheten (inkludert alt tilbeher og alle
deler) avhendes pa et godkjent mottak for resirkulering
av elektrisk utstyr. P4 denne maten resirkuleres enheten
pa en profesjonell mate og hindrer utslipp av skadelige
stoffer* til miljget. Kontroller at enheten ikke er ladet for
avhending.

E Enhet: Skal ikke kastes sammen med husholdnings-
—

* Produkter merket med Cd = kadmium, Hg = kvikksalv, Pb = bly.
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13. Spesifikasjoner

Modell

Galvanisk
Spotstarrelse
Teknologi

Maks energiniva
Bolgelengde
Enkel pulsvarighet

Driftsmodus
Gjentakelsehastighet:
Systemvekt

Transport og oppbevaring
mellom bruk, samt
oppbevaringsbetingelser

Driftsforhold

Tid fra minimum
oppbevaringstemperatur
mellom bruk til minimum
brukstemperatur ved en
omgivelsestemperatur pa
20°C

Tid fra maksimal
oppbevaringstemperatur
mellom bruk til maksimal
brukstemperatur ved en
omgivelsestemperatur pa
20°C

Beskyttelse mot
elektrisk stat

H3101

70-400 Microampere (UA)
09cmx3cm[2,7 cm?]
Enhanced Home Pulsed Light™
Max 4J/cm?

475-1200nm

500-800pis

Kontinuerlig
1.0 Hz maksimalt

225q

Temperatur: -40 °C til 70 °C
Relativ luftfuktighet: 10-90 % rH
Lufttrykk: 500-1060 hPa

Temperatur: 10-35 °C
Relativ luftfuktighet: 30-75 % rH
Lufttrykk: 700-1060 hPa

30 minutter

30 minutter

Klasse Il medisinsk utstyrstype
BF-anvendt del
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Adapter KSAPV0361200300D5

Adapterinngang: 100-240V; 50-60Hz; 0.9A
Utgang: 12Vvdc; 3 A

Bluetooth LE

Driftsfrekvens: 2,402 MHz ~ 2,480MHz
Sendingseffekt: Under 10 mW/MHz

Pulsparametere (sekunder) Energinivd 1: 0,9
Energiniva 2: 1,1
Energiniva 3: 1,4
Energiniva 4: 1,7
Energiniva 5: 2,0

14. Tegn og symboler

Viktig informasjon om bruk eller vedlikehold av
enheten.

En erklaering eller hendelse som angir en mulig eller
forestdende fare, et problem eller annen ubehagelig
situasjon ndr du bruker enheten.

Ce Produkter som er merket med dette symbolet
o oppfyller kravene i EU-direktivene.

>

Skal ikke kastes i husholdningsavfallet. Kasser i trad
med landets lover og for d bidra til & beskytte miljget. |
henhold til direktivet for elektronisk avfall (WEEE).

Folg bruksanvisningen.

Beskyttelsesgrad mot elektrisk stgt: Bruksdel type BF.

Hold torr.

b5 Q@ 1
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Produksjons-dato.

Produsent.

]
EU-godkjent representant.

Produktets serienummer.

Enheten er beskyttet mot inntrengning av
IP30 gjenstander som er starre enn 2,5 mm i diameter, slik
som fingre, for & beskytte mot elektrisk stot.

D Klasse Il. Adapteren er beskyttet mot elektrisk stot ved
hjelp av en dobbel isolasjon.

15. Merking

Se tilsvarende avsnitt pa engelsk.

16. Tekniske resultater

Se tilsvarende avsnitt pa engelsk.

Forenklet samsvarserklzering: | henhold til artikkel 10(9) i EUs
samsvarserklaering, samsvarer radioutstyrstypen Bluetooth LE
med direktiv 2014/53/EU.

For fullstendig dokument gd til:  https:/silkn.co.uk/

media/downloads/EU-Declaration-of-Conformity.pdf?_
ga=2.228140826.664266296.1655719376-935110399.1646405517
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17. Juridiske merknader

Copyright 2022 © Home Skinovations Ltd. Alle rettigheter reservert.

Home Skinovations Ltd forbeholder seg retten til & gjere endringer pa
sine produkter eller spesifikasjoner for & forbedre ytelse, palitelighet,
eller produserbarhet. Informasjon levert av. Home Skinovations Ltd
antas & veere ngyaktig og palitelig pa offentliggjeringstidspunktet.
Men Home Skinovations Ltd patar seg intet ansvar for bruken. Det gis
ingen lisens, underforstatt eller pd annen mate, under en patent eller
patentrettigheter som tilherer Home Skinovations Ltd. Kopiering eller
overfgring av deler av dette dokumentet er ikke tillatt i noen form eller
pa noen mate elektronisk eller mekanisk, uansett hensikt, uten uttrykkelig
skriftlig tillatelse fra Home Skinovations Ltd. Data kan endres uten varsel.
Home Skinovations Ltd eier patenter og ventende patentsgknader,
varemerker, kopirettigheter eller andre intellektuelle eiendomsrettigheter
som dekker saksforholdet i dette dokumentet. Supplering av dette
dokumentet gir ingen lisens ftil disse patentene, varemerkene,
kopibeskyttelsene eller andre intellektuelle eiendomsrettigheter
dersom dette ikke er uttrykkelig gitt i en skrevet avtale med Home
Skinovations Ltd. Spesifikasjoner kan endres uten varsel. Silkn og Silk'n-
logoen er registrerte varemerker som tilhgrer Home Skinovations Ltd,
Tavor Building, Shaar Yokneam PO.Box 533, Yokneam 2069206, ISRAEL
wwwisilkn.com, info@silkn.com.
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1. Varningar

/N

Denna anvandarhandbok bﬁgger pa gadllande
normer och regler i Europeiska unionen. Nar du
arutomlands maste du ocksafoljalandsspecifika
riktlinjer och lagar.

Innan forsta anvandning, las forst hela den har
anvandarhandboken och spara den for framtida
behov. Vi rekommenderar att du dterbekantar
dig med instruktionerna fore varje behandling.

@ Se till att enheten och dess delar ar torra.
Kontrollera att handerna dar torra innan du
ansluter adaptern till elférsorning.

Anvand inte enheten i badrummet.

Anvand aldrig adaptern om den har en
skadad kabel eller kontakt, om den inte
fungerar ordentligt eller har sankts ned i
vatten. Sker det ska du omedelbart koppla
uradapterninnandu rérden. Underldtenhet
aH kokﬁ)pla ur adaptern kan orsaka elektrisk
chock!

®
®
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Anvand inte enheten i en milj® dar det
foreligger risk for explosion. Enheten ar
inte lamplig for anvandning i narvaro av
brandfarligt’ anestesimedel med Iuft, syre
eller kvaveoxid. Hall enheten och alla dess
delar bort fran dppna flammor och heta
ytor.

Se till att adaptern ar tillganglig hela tiden,
sa den latt kan tas bort fran elforsorning |
ett nodlage.

Sta'n? alltid av enheten och koppla bort
den fran elférsorining ndr du inte anvander
enheten, nar du tanker rengora den, eller i
handelse av ett fel,

Dra aldrig ut adaptern ur uttaget via kabeln.
Ta alltid bort den genom att halla i adaptern.

BGj inte adapterkabeln eller lagg den inte
dver vassa kanter. Placera den sd att den
inte utgor en snubbelrisk.

Farlig optisk strdlning kan avges fran denna
enhet. Titta inte pa arbetslampan. Det kan
resultera i skada pa 6gonen.

Anvénd inte enheten dar det finns
évervakningsutrustning (tex. hjartmoni-
torer, EKG-larm), som kanske inte fungerar
korrekt ndr enheten anvands.
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®®

Anvand inte enheten om delar eller
tillbehor inte levereras av tillverkaren enligt
definitionen i denna anvandarhandbok,
om enheten ar skadad eller inte verkar
fungera som den ska, eller om du ser eller
kanner lukten av rok.

Forsok inte andra, Oppna eller reparera
enheten. Du kan utsétta dig for en elektrisk
stot. Det kommer ocksa att gora garantin

oqgiltig.
Tilladt inte att barn leker med enheten eller

nagon av dess delar. De kan skada sig eller
svdlja smddelar och kvavas.

Kontraindikationer

Enheten &r ldmplig for vuxna éver 16 ar.

Denna enhet far inte anvandas av foljande personer: barn,
vuxna med fysiska, sensoriska eller psykologiska problem,
eller av dem som saknar erfarenhet eller kunskap om hur
man anvéander enheten.

Enheten &r inte utformad for alla. Harborttagning med
intensiva pulserade ljuskallor kan orsaka 6kad harvéaxt hos
vissa individer, dven om det dr extremt sallsynt (mindre dn
1 % av befolkningen). Potentiella omraden for kvinnor ar
ansikte och nacke, och fér man, rygg, axlar och éverarmar,
aven om det ocksa kan paverka andra omraden. De hogsta
riskgrupperna ar manniskor fran Medelhavet, Mellandstern
och Sydasien.

Enheten &r inte lamplig for anvandning pa barn eller djur.
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OBNONONONOXO)

©@0® > ® @@ @®

Anvand inte enheten om du:

har en pacemaker eller en inopererad defibrillator.

har naturligt moérk hud (se hudfargkartan pa framsidan av
denna anvdndarhandbok). Behandling av mérk hud kan
resultera i negativa effekter som brannskador, bldsor och
forandringar i hudtonen (hyper- eller hypopigmentering).

har naturligt vitt, gratt, ljusblont eller rétt kroppshar.
ar gravid eller ammar.

har en sjukdomshistoria av keloidformation.

har lidit av eller lider av epilepsi.

har en sjukdom som har med fotokanslighet att gora,
sasom porfiria, soleksem, nasselutslag fran sol, lupus 0.5.v.

har en historia av hudcancer, for tillfallet ar sjuk i nagon
form av cancer eller har omrdden med potentiella
hudmaligniteter.

fatt mediciner av din ldkare for en huddkomma inom de
senaste sex manaderna.

ar allergisk mot metall eller ar kénslig for kontakt med krom.

har eventuella andra problem som, enligt din lakare, skulle
go6ra det osdkert for dig att anvanda enheten.

inte kan kanna varme ordentligt pd grund av en sjukdom
eller annat hélsoproblem.

Anvand inte pa dessa delar av kroppen:

pa solbrand hud.
runt och ndra 6gonen. Anvand under kindbenen.

pa tatueringar eller permanent smink, pa morkbruna eller
morka flackar (som pa stora fraknar, leverflackar eller vartor),
pa brostvartor, pa genitalier, runt anus eller pa ldppar.
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ytor med injicerade fyllningar eller gifter.

en del av kroppen dér herpes har férekommit.

ONOXO)

hud med aktiva eksem, psoriasis, lesioner, dppna sar
eller infekterade ytor (munsar), eller ytor med onormala
hudsjukdomar orsakade av systematiska problem eller
matsmaltningsproblem (t.ex. diabetes).

omraden som ar bendgna att utveckla rosenfinnar.
pa aderbrack.

omraden som ar smartsamma.

ONONOXO)

omraden dar du kanske senare vill 1ta har véxa. Resultatet
ar permanent.

w

Sakerhetsfunktioner

Med Silk'n kommer sdakerheten forst

Enhanced Home Pulsed Light™ (eHPL) teknologi ger éverldgsen
sakerhet med ldgre energinivaer.eHPL uppndr ldangvariga resultat
for harborttagning med endast en brdkdel av den energiniva
som anvands av andra ljusbaserade harminskningsprodukter.
Tekniken kombinerar 2 energikéllor: galvanisk energi och optisk
energi. Den galvaniska energin mojliggér battre penetrering
av den optiska energin till harsacken genom att tillfalligt
utvidga hudens porer. Harsacken absorberar ljuset, avaktiverar
harfollikeln och harvéxten inaktiveras.

Den ldga energin minskar risken av skador eller komplikationer
och bidrar till din allmé@nna sakerhet.
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3.1 Hudskydd

Ljusbaserad hérborttagning &r inte lamplig for solbrédnd hud.
Enheten levereras med en inbyggd hudfargsensor (#3) utformad
att mdta hudfdrgen och som mojliggér energinivaer i enlighet
med hudfarg.

Dessutom dr behandlingsytan (#2), genom vilken ljuspulser
levereras, forsankt inuti enheten. Detta gor det mojligt for
enheten att skydda huden genom att undvika direktkontakt
mellan behandlingsytan (#2) och huden.

3.2 Ogonskydd

Enheten har en inbyggd sdkerhetsfunktion for ©gonskydd.
Den har utformats s& att en ljuspuls inte kan sldppas ut nar
behandlingsytan (#2) &r exponerad. Sakerhetsfunktionen
mojliggdr endast behandling nar behandlingsytan (#2) ar i
kontakt med huden.

3.3 Exponering fran solljus

@ Solexponering inkluderar konstant oskyddad exponering
for direkt solljus i 6ver 15 minuter, eller konstant oskyddad
exponering for diffust solljus i dver T timme.

@® Anvand inte pa solbrand hud efter att du nyligen har solat,
inklusive i solarium. Anvandning av enheten pa hud som
nyligen exponerats for solljus kan resultera i negativa
effekter som brannskador, bldsor och férandringar i
hudtonen (hyper- eller hypopigmentering).

@ Undvik exponering fran solljus fyra veckor innan och
tva veckor efter behandling. Detta beror pa att hogre
kvantiteter melanin exponerar huden for en storre risk nar
du anvander en ljusbaserad metod fér harborttagning.
Detta galler alla hudtyper, dven de som inte blir solbrénda
fort.
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4, Lar kannadin enhet

4.1 Enhetsbeskrivning

Detta ar en ljusbaserad enhet projekterad fér hemmabruk som
anvands for permanent hdrminskning. Det dr en stark elektronisk
enhet som skall anvandas pa ett sdkert vis.

4.2 Avsedd anvidndning

IPLl-enheten &r en ar receptfri enhet avsedd for att ta bort
oodnskat har och for att paverka harminskning, antingen for en
ldng period framat eller permanent. Permanent harminskning
definieras som en stabil minskning av atervaxt av har efter en
behandling under en Iang tid. Du kan anvénda enheten for att ta
bort oonskade kroppshaér. Ideala kroppsomraden &r underarmar,
bikinilinje, armar, ben, ansikte (under kindbenen), rygg, skuldror
och brost.

Enheten dr en medicinsk apparat och &dr endast avsedd for

kosmetiska behandlingar. Den &r for privat bruk och &r inte
lamplig for kommersiellt eller terapeutiskt bruk.

Enheten dr endast for sjdlvbehandling. Anvand inte
enheten pd ndgon annan an dig sjalv.

Anvéand inte i ndgot annat syfte dn vad som beskrivs i denna
anvandarhandbok.

4.3 Forpackningsinnehall

e Harborttagningsenhet * Forvaringsfodral
* Adapter med kabel * Anvandarhandbok
* Rengdringsduk * Garantihafte
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4.4 Enhetsdelar

Hanvisning till illustrationen pa sida () i borjan av denna

anvandarhandbok for att se placering av varje funktion.

e Pulsgivaren (#1)

* Behandlingsyta (#2)

e Hudfdrgssensor (#3)

* Bluetooth-indikatorlampa (#4)

e Energinivaindikatorlampor (1-5) (#5)
e Kontrollknapp (#6)

e Klar/varningslampa for hudtoner (#7)
* Baselektrod (#8)

* Berdringselektrod (#9)

* Adapteruttag (#10)

4.5 Enhetskontroller

Kontrollelement Funktion/Lage
Kontrollknapp + Langt tryck: stter pa eller stanger av
(#6) . enheten.
7 : - Kort tryck: varje tryck dkar
O energinivan. Nar du dr pd energiniva 5,

4

flyttar ndsta tryck tillbaka till energiniva
1

Pulsgivaren Utléser en ljuspuls.

(#1) :

Baselektrod Utldser en ljuspuls nér den pressas ihop
(#8) med pulsgivaren.
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Kontrollelement

Klar/varningslampa for -

hudtoner (gron)

(#7) @

Energinivdindikator-
lampor (gron)

(#5) ,

Bluetooth-
indikatorlampa (bld)
(#4)

4.6 Energinivaer

Funktion/Lage

Konstant gron: nar enheten ar
paslagen.

+ Ljus av: enheten forbereder sig for

ndsta pulsering.

- Blinkar gront: kan inte upptacka

hudférgen.

- Konstant gron: energinivan ar aktiv
+ Indikatorlampan for energiniva 1 ar

konstant gron nar enheten slas pa.

- Antalet tdnda

energinivaindikatorlampor motsvarar
den valda energinivan.

- Konstant bla: Bluetooth &r aktiv.

(® Energinivadn avgdr intensiteten hos ljuspulseringen som
sands ut till din hud. Ju hégre energiniva, ju battre resultat,
men dven ju hogre risk for eventuella biverkningar och
komplikationer (se avsnitt 5.3 Eventuella biverkningar).

Enheten har fem energinivaer fran 1 (den lagsta) till 5 (den
hogsta), vilka representeras av fem energinivdindikator-
lampor (#5). For att andra nivaer, tryck kort pa
kontrollknappen (#6).

@

318



(® For att bestimma ratt energinivd for ditt behandlings-
omrade, se avsnitt 6.3 Utfor en flacktest.

4.7 Enhetssensorer

Enheten har sensorer for berdring och férg.

(® Berdring Enheten sinder endast ut pulser nar den &r i
stadig kontakt med huden.

(® Firg: Ljusbaserad harborttagning pd morkare hudtoner
kan ha skadliga effekter, sdsom brannmarken, bldsor och
forandringar i hudtonen (hyper- eller hypopigmentering).
Enheten har en hudfargssensor (#3) som upptdcker din
hudfarg automatiskt. Hudfargssensorn (#3) kontrollerar din
hud vid bérjan av behandlingen och sporadiskt under varje
behandling.

i Om enheten upptécker att din hudton ar for mork for saker

anvandning kommer klar/varningslampa for hudtoner (#7)
att blinka.

4.8 Pulsera och glida

Oavsett om du bestammer dig for att pulsera eller glida:

@® Undvik mellanrum eller dverlappningar nar du anvander
enheten. Overlappningar okar sannolikheten for negativa

effekter.

® Behandla inte samma hudyta mer dn en gang per
behandlingssession.
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Pulsering &r den bdsta tekniken for att behandla specifika
flackar eller sm& omraden.

@ Tryckned behandlingsytan (#2) mot din hud. Arbeta i rader
(antingen vagrétt eller lodratt, som du kan se pa bilden).
Borja i ena dnden av varje rad och fortsdtt till den andra
anden.

® Behandlingsytan (#2) skapar tillfélliga tryckmarken p& den
behandlade ytan sa att du kan se de ytor du har behandlat.

@ Efter varje puls, ror p& behandlingsytan (#2) till nasta
omrade. Fortsétt med denna pulserande rorelse pa ytan du
behandlar.

Att glida &r den basta tekniken for att behandla storre delar av
kroppen.

® Tryck behandlingsytan (#2) hart mot och glid sakta ver
huden (antingen vagratt eller lodrétt som kan ses pa
bilden). Sédkerstall att behandlingsytan (#2) &r i kontakt
med huden hela tiden.

@ Vid de lagre energinivderna tar det endast 1-1,5 sekund
for enheten att laddas om mellan varje pulsering. Detta
genererar en konstant sekvens av ljusblixtar.

5. Behandlingar

5.1 Behandlingsplan

Effektiviteten av hdrborttagning skiljer sig fran person till person
beroende pa kroppsdel, harfarg och hur enheten anvands. En
vanlig komplett cykel for harvaxt kan ta 18-24 manader. Under
denna period behdvs flera behandlingssessioner for att uppna
permanent harminskning.
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En typisk harborttagningsplan under en komplett cykel for
harvaxt inkluderar:

® Behandlingar 1-4: Planera for tvé veckors intervall.
® Behandlingar 5-7: Planera for fyra veckors intervall.

® Behandlingar 8 och éver: Behandla efter vad som krévs
for att uppna onskvarda resultat.

Ideala kroppsomraden inkluderar underarmar, bikiniomrade,
armar, ben, rygg, axlar och brost (exkludera bréstvartor). For
ansiktet, anvand under kindbenen, men inte runt eller nara
ogonen eller ldpparna.

) . Effektivitet
Kropps- Ljusfluens Genomsnittlig 7.,
Hudtyp' N B Kroppsdel : 2 for hdrm-
har [J/cm?] behandlingstid inskning
Nedre- eller
ovre delen av 60%
Mérk- benen Session 10-12,
, o
1-6 blond 254 e Fykrian\?eecfigrs o
till brun Bikinilinjen intervall 60%
Underarmarna 55%
Nedre- eller
ovre delen av 70%
benen Session 8-10,
Brun ungefar
16 till svart 24 Armar Fyra veckors 60%
Bikinilinjen intervall 70%
Underarmarna 65%

1 Individuella resultat beror badde pa hartyp och biologiska faktorer
som kan pdverka harvaxtmaonstret. En del anvandare kan na
resultat snabbare eller [dngsammare &n det genomsnittliga
antalet behandlingar.
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2 Man kan inte forvénta sig permanent harminskning efter en enda
eller ett par behandlingssessioner. Harséckarnas viloperiod beror
ocksd pa kroppsomradet.

5.2 Vad kan man forvanta sig av enheten

Under en behandlingssession ar det normalt att erfara eller
kdnna av:

@ Nedkylningsflikten: Den medfér ungefar samma oljud
som en hartork.

@ Ett klickljud med varje puls: Nir en puls fran eHPL
lampan &r aktiverad, ar det normalt att hora ett lagt klickljud
samtidigt med ljusblixten.

® En kinsla av virme och stickningar: Under varje
galvanisk pulssekvens &r det normalt att kdnna en mild
kénsla av varme och stickningar fran galvaniska och optiska
energierna.

@ Milt rod eller rosa farg: Under och strax efter din
behandling dr det inte ovanligt att se viss ldtt, rosaliknande
farg p& huden. Detta syns oftast mest runt sjélva haren.

/I Avsluta omedelbart behandlingen om du ser att huden blir
rod, du far blasor pa huden eller brannmarken.

5.3 Eventuella biverkningar

Vid anvandning enligt instruktionerna, &r biverkningar och
komplikationer i samband med anvdndningen av enheten-
ovanliga. Dock innebdr alla kosmetiska ingrepp, inklusive de
utformade for hemmabruk, vissa risker. Darfor ar det viktigt att du
forstar och tar in riskerna samt komplikationerna som kan uppsta
med en apparat med pulserande ljus utformad for hemmabruk
som anvands fér permanent harborttagning.

Det finns en mindre risk att stapling eller dverlappning av flera
pulser pa samma hudflack kan ha vissa negativa effekter.
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Latt, obekvamlig kédnsla pa huden

HPL-harborttagning tolereras vanligen val. Dock kan vissa
anvandare kdnna av en mild, obekvém kéansla under anvandning.
Detta beskrivs bast som en mild svidande kansla pa de
behandlade hudytorna. Den svidande kanslan kan finnas kvar
under och efter behandling.

Om du kdnner smérta och en méarkbar hudirritation under
behandlingen, sank energinivan. Hjalper inte det, stoppa
behandlingen.

Huden blir rod

Huden kan bli réd direkt efter anvédndning av enheten eller under
de pafoljande 24 timmarna. Att huden &r réd avtar oftast inom 24
timmar.

Sok lakarvard om huden fortfarande &r rod efter 2-3 dagar.

Se till att du anvander en energiniva som dr bekvam for dig och
som passar din hudférg.

Extrem rodnad eller svullnad

I sallsynta fall kan huden bli valdigt rod och svullen. Detta &r
vanligare pa kénsliga delar av kroppen. Rodnaden och svullnaden
skall g& ner inom 2-7 dagar och skall behandlas frekvent med

is pa de paverkade ytorna. Mild rengéring ar OK men undvik
exponering i solen.

Okad hudkénslighet
Den behandlade hudytan &r mer kénslig &n andra ytor, sa du kan
erfara torr hud eller att huden flagnar.

Blasor eller brannskador, hudsar

Det &r mycket ovanligt men bldsor, brannskador eller hudsar kan
uppsta efter en behandling. Dessa kan krava nagra veckor for att
ldka, och i mycket séllsynta fall kan de ldmna ett markbart arr.

Kyl ner den paverkade ytan och smorj in med brannskadekram.
Vdnta tills hudytan har Ikt helt och hallet innan ndsta behandling
och anvand da en lagre energinivé. Uppsok lakare om, huden
inte atergar till det normala inom 3 dagar.
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Infektion eller blamarken
Infektion av huden ar ytterst sallsynt men &r fortfarande en mojlig
risk efter en brannskada eller sar orsakat av enheten.

Mycket sallan kan enheten orsaka blalila bldmarken som kan
vara i 5-10 dagar. Nar bldmarken bleknar kan det bli en rostbrun
missfargning av huden (hyperpigmentering).

Arrbildning

Aven om det ar mycket séllsynt kan arrbildning férekomma.
Vanligtvis ar arret i form av en platt och vit lesion pa huden
(hypotrofiskt). Det kan emellertid vara stort och rott (hypertrofiskt)
eller stort och stracka sig utover sjalva skadans omrade (keloid).
Efterfoljande estetiska behandlingar kan bli nédvéandiga for att
forbattra drrets utseende.

Pigmentforandringar

Enheten riktar in sig pa harrotterna, speciellt pa de pigmenterade
cellerna i sjdlva harsacken. Trots detta finns en risk for tillfallig
hyperpigmentering (6kat pigment eller brun missfargning)

eller fér hypopigmentering (blekning) av den nérliggande
huden. Risken for pigmentférandringar i huden &r hogre hos
dem med morkare hudtoner och pa starkt solbrand hud.
Vanligtvis ar missfargningar eller férandringar av hudpigmentet
endast tillfélliga och permanent hyperpigmentering eller
hypopigmentering ar ovanligt.

/i Sluta omedelbart anvandning om nagon av dessa effekter
ar allvarligare.

/\ S0k upp din ldkare om reaktionerna inte forsvinner inom
2-3 dagar.
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Kom igang!

Ansluta enheten
Ta ut enheten och alla andra delar fran asken.

Anslut adaptern i adapteruttag (#10) och koppla in
adaptern i eluttaget. Alla energinivaindikatorlampor (#5)
kommer att sédttas pa och sedan stangas av.

Forberedelse for behandling

Ta bort alla smycken pa eller i ndrheten av behandlings-
omradet fére anvandning.

Innan du behandlar en yta maste huden vararakad, ren, torr
och utan ndgra pulver, antiperspiranter eller deodoranter.
Vaxa inte, plocka inte och anvdnd inte pincett for att
ta bort har.

Anvand aldrig lattantandliga vatskor sasom alkohol
(inkluderar parfymer, desinfektionsmedel eller andra
applikationer som innehdller alkohol) eller aceton for att
rengdra innan anvandning.

Anvand inte enheten om behandlingsytan (#2) ar trasig
eller saknas.

Sakerstall att tacka leverflackar, vartor eller marken i huden
som inte ska behandlas. Anvdnd ett material som inte
absorberar ljuset, sdsom en vit trasa eller vit medicinsk tejp.
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6.3 Utfor en flacktest

Du maste sjélv bestdmma vilken energinivd som passar din
hud och den yta som du vill behandla. Till exempel, du kanske
vill behandla ett omrdde med energinivd 1 och ett annat med
energiniva 4.

For att vélja rétt energinivd, testa varje behandlingsomrade
separat (se hudfargsskalan i borjan av denna anvéndarhandbok).

Upprepa detta flacktest for varje kroppsdel du énskar behandla.

1.

i

Tryck pa kontrollknappen (#6) for att sdtta pa enheten.
Indikatorlamporna for energiniva 1 (#5) kommer att sattas

pa.

Placera behandlingsytan (#2) pa huden och tryck pa
pulsgivaren (#1) for en puls. Se till att din hand ror
baselektroden (#8) tillsammans med pulsgivaren (#1). Nar
behandlingsytan (#2) har fullstandig kontakt med huden
kommer klar/varningslampa for hudtoner (#7) att borja
blinka sakta.

Om du inte kdnner att det &r onormalt obekvamt, tryck
pd kontrollknappen (#6) igen. Detta kommer att Oka
energinivan.

Tryck pad pulsgivaren (#1) medan handen beror
baselektroden (#8) for att leverera ytterligare en puls
pa en annan flack med energiniva 2. Fortsdtt testa med
Okade energinivaer. Anvand energinivderna som visas
pa hudfargsskalan. Nar du hittar den hogsta energinivan
som dr bekvam for behandlingsomradet sa kan du borja
behandlingen.

Anvand en ldgre energinivd om du upplever obehag.

Nu &r du redo att utféra en behandling.
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6.4 Behandlingssteg

1.

[

Tryck pd kontrollknappen (#6). Enheten kommer att
satta pa indikatorlampan fér energiniva 1 och ett flaktljud
kommer att borja lata.

Efter att du tryckt pa kontrollknappen (#6), aktiveras klar/
varningslampa for hudtoner (#7). Enheten &r da redo for
anvandning med den ldgsta energinivan. Borja alltid pa
energiniva 1 for din forsta behandling.

Stall in energinivan. Tryck pad kontrollknappen
(#6) flera gdnger for att 6ka energinivan tills du natt
den nivd du vill anvanda. Energinivdindikatorlampor
(#5) visar instdllningen av energinivan (se del 4.6
Energinivder). Antalet tdnda energinivdindikatorlampor
(#5) som ar tdnda indikerar den valda energinivan.

Valj om du vill behandla ytan genom Pulsering eller
Glidning (se avsnitt 4.8 Pulsera och glida).

Satt behandlingsytan (#2) mot huden. Tryck pa pulsgivaren
(#1). Enheten kommer forst att automatiskt avgora
hudfargen. Ar hudfargen tillréckligt jus for séker applicering
aktiverar enheten den galvaniska energin. Du kommer att
kdnna en mild, varm och kittlande kénsla och kan komma
att hora ett klickande ljud. Detta &r helt normalt. Den
galvaniska energin arbetar for att férstora dina porer for en
battre tillampning av behandlingen.

Om handen inte berdr baselektroden (#8) kommer ingen
galvanisk energi att avges.

Direkt efterat blinkar enheten en ljuspuls pa din hud och
klar/varningslampa for hudtoner (#7) inaktiveras. Du
kommer att se en stark ljusblixt och samtidigt hora ett
klickande ljud, vilket &r ett normalt ljud fér enheten. Du
kan komma att kdnna en latt fornimmelse av varme och
stickningar. Enheten kommer omedelbart att bérja ladda
for nésta pulsering.
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A

Om du ldter apparaten pulsera, upprepa processen. Om du
glider, fortsatt bara. Fortsétt pulsera eller glida tills ytan ar
fardigbehandlad.

Undvik mellanrum eller éverlappningar.

Enheten sander endast ut repeterande pulser nar den ar i
stadig kontakt med huden och du roér den éver huden.

Sluta anvanda omedelbart, om du far blésor eller om
det borjar brdnna pa huden, om du kdnner dig valdigt
obekvam eller om enheten blir for varm.

6.5 Efter behandlingen

Nar du har avslutat din behandlingssession:

1.

Langt tryck pd kontrollknappen (#6) for att stdnga av
enheten. Kom ihdg vilken energiniva du anvénde for den
kommer inte att finnas kvar nér du satter pa enheten igen.

Koppla ifrdn adaptern fran elnatet, rengdr darefter enheten
och férvara den sdkert (se avsnitt 8. Rengoring, underhall

och férvaring).

Efter behandlingssessionen rekommenderar vi att du
applicerar en hudkrdm péd det behandlade omradet
for att hjdlpa huden att snabbare aterhdmta sig fran
behandlingen.
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7. Anslut din till Bluetooth

Den kostnadsfria appen Silk'n Hair Removal (Harborttagning)
stoder alla steg for Silk'n harborttagningsenheter. Den
applikationen skapar en personlig behandlingsplan, hjalper dig
att gora de sakraste och mest informerade valen och ser till att
du foljer hela behandlingsplanen for basta resultat.

Ladda ner appen och folj registreringsprocessen och stegen for
Bluetooth-parning. For en gratis nedladdning, skanna:

: @Bluetooth

8. Rengoring, underhall och férvaring

Det ar viktigt att du reng6r enheten efter varje behandling.

® Koppla ifrén enheten fran elnatet.

@ For att rengdra enheten inklusive behandlingsytan (#2),
torka av den med en torr trasa och 70 % alkohol. Anvand
aldrig aceton eller andra starka vatskor, eftersom de kan
skada enheten.

Anvand en trasa for att torka enheten.

®®

Efter rengoring rekommenderar vi att du forvarar enheten i
originalférpackningen.
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9. Felsokning

Forsok inte Oppna eller reparera din Silk'n-enhet. Du kan utsatta
dig for farliga elektriska komponenter eller pulsljusenergi och
orsaka allvarlig skada pa dig sjélv. Det kommer ocksa att gora
garantin ogiltig. For oldsta problem eller fragor, vanligen
kontakta kundservice.

Problem Kontroller
Enheten startar inte. Se till att adaptern ar ordentligt inkopplad i
enheten och i ett eluttag.

Det finns ingen Kontrollera att:

galvaniskpuls . kontrollera att din hand rér baselektroden
nérjag trycker pa (#8) nar du trycker pa pulsgivaren (#1).

pulsgivaren (#1). den galvaniska energin dr endast aktiv
nar den galvaniska kretsen dr sluten. Det
uppnasgenomatttryckpdpulsgivaren (#1)
och baselektroden (#8) samtidigt.

Det syns ingen Kontrollera att:

ljuspuls nar - den grona klar/varningslampa for

jag trycker pa hudtoner (#7) blinkar l&ngsamt for att

pulsgivaren (#1). garantera att du har bra kontakt med
huden.

- behandlingsytan (#2) ar jamnt och fast
pressad pa huden. Aktiverar pulsgivaren
(#1) endast en puls om behandlingsytan
(#2) ar ordentligt pressad mot huden.

Om klar/varningslampa for hudtoner

(#7) blinkar snabbt, &r det en indikation att
din hudton ar for mork for saker anvandning.
Forsok att anvénda enheten pa ett annat
omrade.
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Problem Kontroller

Det finns ingen Kontrollera att enheten dr ansluten och att
ljuspuls nar enheten klar/varningslampa for hudtoner (#7) lyser.
vidrér huden. Se till att behandlingsytan (#2) trycks jamnt

och hart mot huden.

Det ar dven mojligt att hudférgen dr for

mork.
Klar/varningslampa Hudfargen ar for mork.
for hudtoner (#7)
blinkar.
En eller flera Enheten kranglar.

lampor blinkar

kontinuerligt.

Enheten har slutat ~ Tryck pa kontrollknappen (#6) igen for att
attfungeraoch dri  starta enheten.

vanteldge.

10. Kundservice

Besok var hemsida for mer information: www.silkn.eu. Denna
anvandarhandbok finns &ven som nedladdningsbar PDF-fil
fran: www.silkn.eu. Kontakta kundservice for att rapportera
verksamhet, hdndelser eller eventuella andra problem med
enheten. Vara kontaktuppgifter ar:

Land Kundtjanstnummer E-postadress

Belgien 0800-29316 serviceconsommateurbe@silkn.eu

Frankrike 0891-655557 serviceconsommateurfr@silkn.eu

Tyskland 089 51234423 kundenservicede@silkn.eu

[talien +31(0)180-330 550 servizioclientiit@silkn.eu

Nederldnderna  0900-2502217 klantenservicenl@silkn.eu sy
Spanien 900 823 302 servicioalcliente@silkn.eu

Storbritannien  0906-2130009 customercareuk@silkn.eu

Andra lander +31(0)180-330 550 info@silkn.eu
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11. Garanti

Se det separata produktgarantihaftet for fullstandig information.

i Tillverkaren tar inget ansvar for skada eller skador som
orsakats av otillborlig eller felaktig anvandning.

12. Avfallshantering

Om enheten har gjort sitt, se till att du foljer landets lagar for
avfallshantering av elektronisk utrustning.

e»,  Forpackning: Sling forpackningen uppdelat per
Yy materialtyp. Kassera kartong som avfallspapper och film

via dtervinningsbar materialuppsamlingstjansten.

ﬁ Enhet: Sling den ej i hushallssopornal WEEE-direktivet

kraverattdu kasserardennaelektriska enhet (inklusive alla

= tillbehor och delar) vid en angiven atervinningsinsamling
for elektriska enheter. Detta garanterar att enheten
atervinns professionellt och foérhindrar utslapp av
skadliga dmnen* i miljon. Kontrollera att enheten &r i
oladdat skick innan du kasserar den.

* Produkter méarkta med Cd = kadmium, Hg = kvicksilver, Pb = bly.

13. Specifikationer

Modell H3101

Galvanisk 70-400 mikroampere (uA)
Flackstorlek 09x3cm 27 cm’]

Teknik Enhanced Home Pulsed Light™
Max Energinivé Maximalt 4 J/cm?

Vaglangd 475-1200 nm
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Pulslampans varaktighet

Anvéndningsatt
Upprepningsfrekvens:
Systemets vikt

Transport och férvaring
mellan anvandning och
lagringsfoérhallanden

Driftsforhallanden

Tid fran minsta
forvaringstemperatur
mellan anvandningar till
anvandningstemperatur
da omgivande temperatur
ar20°C

Tid frdn hogsta
forvaringstemperatur
mellan anvandningar till
anvandningstemperatur
da omgivande temperatur
ar20°C

Skydd mot elchock

Adapter
Ineffekt:
Uteffekt

Bluetooth LE
Driftfrekvens:
Sandareffekt:

Pulsparametrar (s)

500-800 s

Kontinuerlig

Maximalt 1,0 Hz

2259

Temperatur: - 40 till +70 °C

Relativ fuktighet: 10-90 % rH
Atmosfarstryck: 500 - 1060 hPa

Temperatur: 10 till 35 °C

Relativ fuktighet: 30 % - 75 %
Atmosfarstryck: 700 - 1060 hPa

30 minuter

30 minuter

Klass Il medicinsk utrustning typ

BF berdrda delar

KSAPV0361200300D5
100-240V; 50-60Hz; 0.9A
12Vdc; 3A

2402 MHz ~ 2 480 MHz
Ldgre an 10 mW/MHz
Energiniva 1: 0.9
Energiniva 2: 1.1
Energiniva 3: 1.4
Energiniva4: 1.7
Energiniva 5: 2.0
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(V)]
2

14. Tecken och symboler

>

CE..

(2]

d B RELEP QI

Viktig information om hur du anvander eller
underhdller enheten.

En uppgift eller hdndelse som indikerar mojlig
forestaende fara, problem eller annan obehaglig
situation vid anvandning av enheten.

Produkter markta med denna symbol uppfyller kraven
for EU-direktiv.

Slang inte med hushallsavfall. Gor dig av med
apparaten enligt landets lagar och hjalp till att skydda
miljon. I enlighet med WEEE-direktiv.

Folj bruksanvisningen.

Skyddsgrad mot elektrisk stét: typ BF berord del.

Hall enheten torr.

Tillverkningsdatum.

Tillverkare.

Auktoriserad representant i EU.

Produktens serienummer.

334



Enheten ar skyddad mot intrdngande av objekt som
[P30  érstorre dn 2,5 mm i diameter, sdsom fingrar, for skydd
mot elektrisk stot.

I:l Klass Il. Adaptern ar skyddad mot elektrisk stét genom
en metod som anvander dubbel isolering.

15. Markning

Se motsvarande avsnitt pa engelska.

16. Tekniska resultat

Se motsvarande avsnitt pa engelska.

Forenklad forsakran om dverensstdmmelse: | enlighet med artikel
10(9) i EU:s forsa kran om dverensstammelse, radioutrustningen
typ Bluetooth LE dverensstammer med direktivet 2014/53/EU.

For hela dokumentet ga till: https:/silkn.co.uk/media/
downloads/EU-Declaration-of-Conformity.pdf?_
ga=2.228140826.664266296.1655719376-935110399.1646405517
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17. Rattsligt meddelande

Upphovsratt 2022 © Home Skinovations Ltd. Alla rattigheter forbehdlls.

Home Skinovations Ltd innehar réttigheterna att dndra sina produkter
och deras specifikationer for att kunna forbédttra deras anvandning,
palitighet och tillverkning. Information som ges av Home Skinovations
Ltd Skall anses som sann och tillforlitlig vid tidpunkten fér publicering.
Dock tar inte Home Skinovations Ltd ndgot ansvar for anvandandet
av produkten. Ingen licens bevilias genom dess implikation eller pa
annat satt enligt eventuella patent- eller patentrattigheter fran Home
Skinovations Ltd. Inga delar av detta dokument far aterskapas eller
Overforas till ndgon pa nagot satt, d.v.s. inte elektroniskt och inte mekaniskt
for ndgon anvéndning utan innehav av skriftligt godkdnnande fran
Skinovations Ltd. Data kan dndras ndr som helst utan att det meddelas
i forvdg. Home Skinovations Ltd innehar patent och patentansokningar
som vantar pad godkdnnande, varumarken, upphovsratter och annan
egendom som &r dmnesfokus i detta dokument. Skapandet av detta
dokument ger dig inga som helst licenser till innehavda patent,
varumarken, upphovsrtter eller annan egendom férutom vid innehav
av skriftligt godkdnnande fran Home Skinovations Ltd. Specifikationerna
kan dndras ndr som helst utan att det meddelas i forvag. Silk'n och
Silk'n logotyp ér registrerade varumérken for Home Skinovations Ltd,
Tavor Building, Shaar Yokneam PO.Box 533, Yokneam 2069206, ISRAEL,
wwwisilkn.com, info@silkn.com.
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1. Advarsler

/N

Brugermanualen er baseret pa geeldende
standarder og regler i EU. | udlandet skal du
falge de landespecifikke retningslinjer og love.

For forste anvendelse skal du leese hele
brugermanualen og dgemme den til senere
brug. Vi anbefaler, at du %@r dig bekendt med
vejledningen inden hver behandling.

@ Hold altid apparatet og dens dele tarre.
Serg for haenderne er tarre, for du tilslutter
adapteren il strammen.

Du ma ikke bruge apparatet i badeveerelset.

Brug ikke adapteren med beskadiget
ledning eller stik, hvis den ikke virker korrekt
eller den er i vand, Sker det, skal adapteren
straks afbrydes, for du rgrer den. Hvis
adapteren ikke afbrydes, er der risiko for
elektrisk stad!

®
®
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Betjen ikke apparatet et sted med
eksplosionsfare.  Apparatet er ikke egnet
til at blive brugt i naerheden af brandbare
bedgvende stoffer med Iuft, ilt eller
kveelstofoverilte. Opbevar apparatet og
alle dele pa afstand af dben Ild og varme
overflade.

Veksel-/jaevnstrgmsadapteren  skal  altid
veere tilgeengelig, sa den let kan afbrydes
fra strammen i et ngdstilfeelde.

Sluk altid apparatet og afbryd fra strammen,
nar du ikke bruger apparatet, nar du har
teenkt dig at gere den ren i tilfaelde af fej.

Trek ikke adapteren ud af stikket ved at
holde i ledningen. Tag den ud ved at holde
i adapteren.

Adapterkablet ma ikke bajes eller f@res over
skarpe kanter. Det skal placeres, sa der ikke
er risiko for at falde over det.

Der er risiko for farlig optisk straling fra
apparatet. Kig ikke ind i driftslampen. Det
kan skade dine gjne.

Du ma ikke bruge apparatet, hvis der
er overvagningsudstyr  (fx hjerteover-
vagningsudstyr, EKG-alarmer), som even-
tueltikke vil virke, mens apparatet anvendes.
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®®

Ma ikke anvendes, hvis der er dele eller
tilbehear, som ikke leveres af producenten jf.
manualen, eller hvis apparatet er beskadiget
eller det ikke virker korrekt, eller hvis du ser
eller lugter rag.

Forseg ikke at eendre, dbne eller reparere
din apparat. Du udsaetter dig selv for risiko
for elektrisk stgd. Det vil gare garantien

ugyldig.
Barn ma ikke lege med emballagen
apparatet (eller nogen af dens dele). De kan

komme til skade eller komme il at sluge
dele og fa noget galt i halsen.

Kontraindikationer

Apparatet er egnet for voksne pa og over 16 ar.

Enheden ma ikke bruges af felgende personer: born,
voksne med begraensede fysiske, folelsesmaessige eller
psykologiske evner eller personer med manglende
kendskab til at betjene apparatet.

Apparatet kan ikke anvendes af alle. Harflernelse med
laser eller intense pulserende lyskilder kan forarsage aget
harveekst hos nogle mennesker, selvom det er meget
sjeeldent (mindre end 1%). Potentielle behandlingsomrader
for kvinder er ansigtet og halsen og for maend er det
ryggen, skuldre og overarme, selvom andre omrader ogsa
kan behandles. De stgrste risikogrupper er mennesker fra
Middelhavsomradet, Mellemasten og det sydlige Asien.

Apparatet er uegnet til brug pd bern eller dyr.
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©@0® >0 ©@©® ® ® ©©O©O©®

®

Du ma ikke bruge apparatet, hvis du har:

pacemaker eller ICD.

naturlig merk hud (se hudfarvetabellen forrest i manualen).
Behandling af merk hud kan have bivirkninger sdsom
forbraending, vabler og hudfarveaendring (hyper- eller
hypo-pigmentering).

naturligt hvide, grd, lysblonde eller rade kropshar.
er gravid eller ammende.

sygdomshistorie med dannelse af arkeloid.

idt eller lider af epilepsi.

en sygdom relateret til fotosensitivitet, som porfyri,
polymorf lyseruption, Urticaria solaris, lupus etc.

tidligere har haft hudkraeft, du har kraeft eller potentiel
hudbladning.

modtaget laeegemidler fra din laege for en hudsygdom i
lobet af de sidste 6 maneder.

er allergisk for metal eller overfalsom over for chrom.

andre sygdomme, som efter din laages mening udger en
risiko for dig ved brug af apparatet.

kan ikke fale varme pé grund af sygdom eller lidelse.
Ma ikke anvendes pa folgende steder pa kroppen:

pa solbrun hud.
omkring eller nzer gjnene. Brug under kindbenene.

tatoveringer eller permanent makeup, markebrune eller
sorte pletter, (som store fregner, skenhedspletter eller
vorter), brystvorter, genitalier, omkring anus, eller leber.

omrade med indsprgjtet fyldstof eller toxiner.
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®

en del af kroppen, hvor der tidligere har vaeret udbrud af
herpes.

®

hud med eksem i udbrud, psoriasis, skadet hud, dbne
sar eller infektioner (kolde sar), unormal hud forarsaget
af systemiske eller stofskiftesygdomme (for eksempel
diabetes).

omrader udsat for rosacea.
pa dreknuder.
smertefulde omrader.

omrader, hvor du eventuelt senere gnsker harveekst.
Resultatet er permanent.

ONONOXO)

Sikkerhedsfunktioner

w

Med Silk'n Motion kommer sikkerheden i forste raekke

Enhanced Home Pulsed Light™ (eHPL) teknologi giver
fremragende sikkerhed med et lavt energiniveau. Med
eHPL opnds langvarige harflernelsesresultater med en
brokdel af energiforbruget der anvendes i andet lysbaseret
harflernelsesudstyr. Teknologien kombinerer 2 energikilder,
nemlig galvanisk energi og optisk energi. Den galvaniske
energi giver mulighed for bedre penetrering af optisk energi til
harsaekken ved midlertidigt at udvide hudens porre. Harsaekken
absorberer lyset, deaktiverer hdrseekken og hdrveeksten standses.

Det lave energiforbrug reducerer faren for skader eller problemer
og bidrager til den generelle sikkerhed.
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3.1 Hudbeskyttelse

Lysbaseret harflernelse er ikke egnet til solbrun hud.
Apparatet er udstyret med indbygget hudfarvesensor (#3), som
er designet til at male teinten af den behandlede overflade og
anvender et energiniveau, der passer med teinten.

Endvidere bliver behandlingsoverfladen (#2), som der
sendes lys igennem forseenket i apparatet. Dermed kan
apparatet beskytte din hud og undgd direkte kontakt af
behandlingsoverflade (#2) og huden.

3.2 Beskyttelse af gjne

Apparatet har indbygget sikkerhedsfunktion med gjen-
beskyttelse. Den er designet, sa lysimpulser ikke kan udsendes,
nar behandlingsoverfladen (#2) vender mod det d&bne.
Sikkerhedsfunktionen ggr, at behandling kun kan ske, nar
behandlingsoverfladen (#2) er i kontakt med huden.

3.3 Udseettelse for sollys

@ Sollys indebeerer konstant ubeskyttet eksponering for
direkte sollys i over 15 minutter eller konstant ubeskyttet
eksponering for diffust sollys i over 1 time.

@® M3 ikke bruges pa solbrun hud, eller hud der for nyligt
har veeret udsat for sol (geelder ogsd brug af solarier).
Brug af apparatet pd hud med nylig eksponering til
sollys kan resultere i ugnskede bivirkninger som feks.
forbraendinger, vabler og aendringer i hudfarven (hyper-
eller hypopigmentering).

® Undgé yderligere soleksponering i 4 uger fer og 2 uger
efter din behandling. Dette skyldes at tilstedevaerelsen af
store mangder melanin udsaetter huden for sterre risiko
ved brug af enhver form for lysbaseret harfierningsmetode.
Dette geelder for alle hudtyper ogsd typer som
tilsyneladende ikke bliver hurtigt solbrune.
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4. Leerdinapparat at kende

4.1 Beskrivelse af apparat

Apparatet er en lysbaseret harfjerner (permanent harreducering)
med langtidsvirkning beregnet til hjemmebrug. Det er et kraftigt
elektrisk apparat, som derfor bar anvendes med omtanke.

4.2 Beregnet anvendelse

IPl-apparatet fas i handkeb og er beregnet til flernelse af
ugnsket harvaekst og har en langvarig effekt eller permanent
harreducering. Permanent harreducering defineres som en
langvarig stabil reducering i antallet af har der vokser ud igen
efter en behandling. Du kan bruge apparatet til at flerne ugnsket
kropsbeharing. Ideelle kropsomrader er underarme, bikinikant,
arme, ben, ansigt (under kindbenene), ryggen, skulderen og
brystet.

Det er medicinsk apparat og kun beregnet til kosmetisk

behandling. Det er til personligt brug og ikke til brug
erhvervsmaessigt eller til medicinsk behandling.

Apparatet er kun til selvbehandling. Brug ikke apparatet pa
andre end dig selv.

Den mad ikke bruges til noget andet formdl end det, som
beskrives i brugermanualen.

4.3 Pakkens indhold

e Harfjerner * Opbevaringskasse
* Adapter med kabel * Brugermanual
* Rengeringsklud * Garantiheefte
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4.4 Apparatets dele

Se tegningen pa side (i) forrest i manualen for placering af hver
funktion.

e Pulsudlgseren (#1)

* Behandlingsoverflade (#2)

* Hudfarvesensor (#3)

* Bluetooth-indikatorlys (#4)

e Indikatorer for energiniveau (1-5) (#5)

* Kontrolknap (#6)

¢ Klar/hud-lydadvarsel og indikatorlys (#7)
¢ Basiselektrode (#8)

* Touch-elektrode (#9)

* Adaptersokkel (#10)

4.5 Kontrolfunktioner

Kontrol Funktion / Mode
Kontrolknap - Langt tryk: teender eller slukker apparatet
(#6) S - Kortvarigt tryk: hvert tryk ager
Y energiniveauet. Pa energiniveau 5 vil et

O tryk skifte tilbage til energiniveau 1.
Pulsudlaseren Udlgser lysimpuls.
h @
Basiselektrode Udlgser et lysimpuls ved tryk sammen med
(#8) pulsudlgseren.
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Kontrol Funktion / Mode

Klar/

- Konstant grgn: ndr apparatet taendes.

hud-lydadvarsel og . :
indikatorlys (gron) thT:ket lys: apparatet er klar til nzeste

(#7)

@ - Gront blink: kan ikke registrere hudfarve.
Indikator for - Konstant grgn: energiniveau er aktivt.
energm#l;/seau - Indikator for energiniveau 1 lyser konstant
(gren) (#5) grent, nar apparatet er taendt.

; n 5 - Nummeret for indikatorer for energiniveau

Q svarer til det valgte energiniveau.

p

5
Bluetooth- - Konstant bla: Bluetooth er aktiv.
indikatorlys (bld)
(#4)

2

5
4.6 Energiniveauer
(® Energiniveauet bestemmer intensiteten af lysimpulserne

®

pa din hud. Med hgjere energiniveau fglger flere resultater
og risiko for eventuelle bivirkninger og komplikationer (se
afsnit 5.3 Mulige bivirkninger).

Apparatet har 5 energiniveauer, som starter pa 1 (laveste)
og gar til 5 (hgjeste), og som er vist med 5 indikatorer
for energiniveau (#5). Skift niveau med kort tryk pa
kontrolknappen (#6).
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® For at kunne afggre det rigtige energiniveau for dit
behandlingsomrade, bedes du se afsnit 6.3 Lav en stikprove.

4.7 Apparatets sensorer

Apparatet har sensorer til bergring og farve.

(® Bergring: Apparatet udsender kun pulsslag ved stabil
kontakt med huden.

@ Farve: Lysbaseret harflerning pd merk hudfarve kan
resultere i ugnskede bivirkninger som f.eks. forbreendinger,
vabler og andringer i hudfarven (hyper- eller hypo-
pigmentering). Apparatet har en hudfarvesensor (#3) som
registrerer din hudfarve automatisk. Hudfarvesensoren
(#3) kontrollerer hudfarven i starten af og jeevnligt i lobet
af hver behandling.

i Hvis apparatet registrerer for mark hudfarve til sikker brug
Klar/hud-lydadvarsel og indikatorlys (#7) vil blinke.

4.8 Pulserende og glidende

Uanset om du veelger puls eller glidende:

® Undgé at lave huller eller springe omrader over ved brug af
apparatet. Overlapning ager risikoen for bivirkninger.

@® Dumaikke behandle det samme hudomrdde mere end en

gang i samme behandling.
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Pulserende er den bedste teknik til at behandle bestemte
punkter eller et mindre omrade.

®

®

®

Pres behandlingsoverfladen (#2) mod din hud. Fungerer i
reekker (enten pa tveers af eller ned som vist pa billedet).
Start i den ene ende af hver raekke og fortsaet til den
modsatte ende.

Behandlingsoverfladen  (#2) skaber et midlertidige
trykmaerker pd det behandlede omrdde, s& du kan se de
omradder du har behandlet.

Efter hver puls flyttes behandlingsoverfladen (#2) til naeste
punkt. Fortseet med at udfere denne pulserende handling
pa det omrade du er ved at behandle.

En glidende er den bedste teknik til at behandle et starre
omrade pa kroppen.

®

®

5.

Pres behandlingsoverfladen (#2) taet ind mod huden og
glid forsigtigt henover huden (enten pa tveers eller ned
som vist pa billedet). Serg for behandlingsoverfladen (#2)
hele tiden er i kontakt med huden.

| de lavere energiniveauer tager apparatet kun 1-1.5
sekunder at genoplade mellem impulser. Dette giver en
uafbrudt sekvens af blink.

Behandlinger

5.1 Behandlingsplan

Effektiviteten af harflerningen varierer fra person ftil person
afhaengig af legemsomrade, héarfarve, og hvordan apparatet
bruges. En typisk hel harvaekstcyklus kan tage 18-24 maneder. |
lgbet af dette tidsrum kraeves der adskillige behandlinger for at
opna permanent harreducering.
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Typisk harflerningsprogram for en komplet harvaekstcyklus
omfatter:

@® Behandlinger 1-4: Planleeg med fire ugers mellemrum.
® Behandlinger 5-7: Planlaeg med fire ugers mellemrum.

@ Behandlinger 8+: Behandl| efter behoy, indtil det
gnskede resultat er opnaet.

De ideelle kropsomrader omfatter armhuler, bikinilinje, arme,
ben, skuldre og bryst. For ansigtet kun under kindbenene og
ikke omkring eller teet pa gjne eller laeber.

Krops- Lyspa- Gennemsnitli Fffektiviteten
Hudtype' héFr)Z virkning  Kropsdel behandlin sti% af
[J/cm?] 9 harreduktion
Ben eller lar 60 %
Marke- Arme Sisriggrlg{]z 50 %
16 blondt 254 . d
til brunt Bikinilinje ~_Fire ugers 60 %
mellemrum.
Underarme 55 %
Ben eller lar 70 %
Session 8-10
- i 0
16 Brun- 5c, Arme omtrenthg 60 %
sort Fire ugers
Bikinilinje  mellemrum. 70 %
Underarme 65 %

1 Individuelle resultater afhaenger af hartype sével som biologiske
faktorer der kan pavirke harvaekstmeanstrene. Visse brugere
reagerer hurtigere eller langsommere end gennemsnittet pa
behandlinger.

2 Man kan ikke forvente permanent harreducering i en enkelt eller
dobbelt behandlingssession. Varigheden af hvileperioden for
hdrszekken afhanger af kropsomradet.
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5.2

Hvad du kan forvente med enheden

| lgbet af en behandling er det normalt at fale og opleve
folgende:

®
®

A\

53

Bleesestaj: Ventilatoren laver en stgj, der minder om en
harterrer.

Pop-up-lyd med hver pulsslag: Nar der aktiveres et
pulsslag med eHPL-lys, er det normalt at hgre en svag lyd
samtidig med lysblinket.

En folelse af varme og prikken: | hver galvanisk
pulssekvens er det normalt med en varme og prikkende
folelse fra den galvaniske og optisk energi.

Svag rad eller pink farve: | Igbet af og lige efter
behandlingen er det ikke unormalt at se meget svag,
pinkfarvet hud. Dette er mest udbredt rundt om harene.

Stop @jeblikkeligt brugen hvis du oplever redmen eller hvis
der opstar vabler eller sar pa din hud.

Mulige bivirkninger

Folges vejledningen, forventes der ingen bivirkninger eller
komplikationer med brug af apparatet. Men enhver kosmetisk
procedure, herunder dem, der er beregnet til brug i hjemmet,
indebaerer en vis grad af risiko. Derfor er det vigtigt, at du forstar
0g accepterer de risici og komplikationer, der kan opstd med
systemer til harfiernelse beregnet til brug i hjemmet.

Der er en mindre risiko for, at flere impulser oven pa hinanden pa
det samme sted pa huden kan medfare bivirkninger.
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Ubetydelige hudgener

Harflernelse med pulserende lys til hjemmebrug (Home pulsed
light) giver normalt ingen gener. Der er imidlertid nogle brugere
som oplever behandlingen lidt ubehagelig. Dette kan bedst
beskrives som en mild stikkende fornemmelse pa de behandlede
hudomrader. Denne stikkende fornemmelse kan forekomme
under og efter behandlingen.

Foler du smerte eller ubehag under behandlingen, skal du
reducere energiniveauet. Hjaelper det ikke, sd stop behandlingen.
Roadmen af huden

Din hud kan blive red umiddelbart efter brugen af apparatet eller
inden for de efterfalgende 24 timer. Redmen aftager normalt
inden for 24 timer.

Opsag din laege hvis ikke redmen forsvinder i Iebet af 2-3
dage.

Serg for at bruge et energiniveau som er behageligt for dig og
passende for din hud.

Voldsom redme og heevelse

I sjeeldne tilfeelde kan behandlet hudomrader blive meget rede
og heaevede. Dette er iszer almindeligt pa kroppens falsomme
omrader. Redmen og haevelse forsvinder inden for 2-7 dage og
skal behandles med hyppige kolde omslag. Du ma gerne rense
huden forsigtigt men undga at udsaette den for sollys.

@get overfolsomhed af huden

Det behandlede hudomrade er mere fglsomt, sa du kan opleve
terhed og hudafskalning.

Vabler eller forbraendinger, hudsar

Det er meget usaedvanligt, men der kan komme blister,
forbraending eller sdr efter behandlingen. Der kan gd et par uger,
for det heles og i meget sjeeldne tilfaelde kan der komme et
synligt ar.

Afkel det pavirkede omrade og péfer creme, der modvirker
solskoldning. Vent indtil omradet er fuldsteendigt helet inden du
pabegynder en ny behandling og brug et lavere energiniveau.
Hvis ikke huden bliver normal igen inden for 3 dage, skal
du sgge laege.
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Infektion eller rede maerker
Hudinfektion er saerdeles sjzeldent men indebaerer en risiko efter
hudforbraending eller forarsaget af apparatet.

I meget sjeeldne tilfaelde kan apparatet give bld maerker i op til 5 til
10 dage. Nar de bla maerker forsvinder, kan huden fa en rustbrun
misfarvning (hyperpigmentering).

Ardannelse

Selvom det er meget usandsynligt kan der opsta ar. Normalt vil
et ar veere et fladt og hvidt maerke i huden (hypotrofisk). Men det
kan ogsa veere storre og redt (hypertrofisk) eller starre og udenfor
selve det bergrte omrade (keloid). Efterfalgende smertestillende
behandlinger kan vaere ngdvendige for at fierne ar.

Pigmentforandringer

Apparatet angriber harstraet og iseer de pigmenterede celler i
harsaekken og selve harszekken. Ikke desto mindre er der risiko
for midlertidig hyperpigmentation (aget pigmentering eller
brun misfarvning) eller hypopigmentation (hvid hud) pa den
omgivende hud. Der er starre risiko for hudpigmentation for
personer med mark hudfarve eller meget solbrune personer.
Normalt er misfarvning eller zendringer af hudpigmenteringen
midlertidig og permanent hyperpigmentation eller
hypopigmentation er sjeeldne tilfaelde.

Stop straks med at bruge udstyret i tilfeelde af en mere
alvorlig bivirkning.

/i\  Kontakt leegen, hvis bivirkningen ikke forsvinder i labet af
2 -3 dage.
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6.1

Kom godt i gang!

Tilslutning af apparatet
Tag apparatet og de andre dele ud af aesken.

Tilslutadapteren til adaptersokkel (#10) og tilslut adapteren
til strammen. Alle indikatorer for energiniveau (#5) taendes
og slukkes igen.

Forbehandling

Fjern piercing eller smykker fra behandlingsomradet for
brug.

Hudomradet der skal behandles bar vaere barberet, rent,
tert og fri for pudder, antiperspirant eller deodorant. Fjern
ikke har med voks, udtraekning eller pincet.

Brug aldrig anteendelig vaeske sdsom alkohol (herunder
parfume, desinfektionsmiddel eller andet stof indehol-
dende alkohol) eller acetone til at rengere huden fer brug.

Brug ikke apparatet, hvis behandlingsoverflade (#2) er
gdelagt eller mangler.

Serg for at afdaekke modermeerker, vorter eller andre
meerker pa huden, som ikke skal behandles. Brug et
materiale, der ikke absorberer lys fx en hvid klud eller hvid
tape.
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6.3 Lav en stikprove

Du skal beslutte hvilket energiniveau der er rigtigt for din hud og
hvilket omrdde af huden du vil behandle. Du kan fx behandle et
omrdde med energiniveau 1 og et andet med niveau 4.

For at veelge det rigtige energiniveau, skal du teste hvert
behandlingsomrade separat (se hudfarveskemaet pa fronten af
manualen).

Gentag denne stikprgve for hver del af kroppen du ensker at
behandle.

1.

Tryk pa kontrolknappen (#6) for at teende for apparatet.
Indikator for energiniveau 1 (#5) taendes.

Seet behandlingsoverfladen (#2) pad huden og tryk pa
pulsudlgseren (#1) for at afgive en puls. Serg for din hand
bergrer basiselektroden (#8) sammen med pulsudlgseren
(#1). Sa snart behandlingsoverfladen (#2) er i fuld kontakt
med huden, vil Klar/hud-lydadvarsel og indikatorlys (#7)
begynde at blinke langsomt.

Hvis du ikke oplevede unormal ubehag, s& tryk pa
kontrolknappen (#6) igen. Dette vil age energiniveauet.

Tryk pd pulsudlgseren (#1) med hdnden, mens du berarer
basiselektroden (#8) for at give et til pulsslag et andet
sted med energiniveau 2. Fortseet med at teste ved
stigende energiniveauer. Anvend energiniveauerne der
er angivet pd hudfarveskemaet. Nar du har fundet det
hojeste energiniveau, som er behageligt for omradet, der
behandles, kan du begynde pa behandlingen.

Brug et lavere energiniveau, hvis du oplever behandlingen
er ubehagelig.

Nu er du klar til at lave en behandling.
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6.4 Behandlingstrin

1.

Tryk pd kontrolknappen (#6). Apparatet vil taende, indikator
for energiniveau 1 teendes, og en blzaeser lyd starter.

Efter du trykker pad kontrolknappen (#6), vil Klar/hud-
lydadvarsel og indikatorlys (#7) taendes. Apparatet er
derefter klar til brug pa det laveste energiniveau. Start altid
ferste behandling pa energiniveau 1.

Indstil energiniveau. Tryk pd  kontrolknappen
(#6) gentagne gange for at @ge energiniveauet indtil du
opndr det gnskede niveau. Indikatorer for energiniveau
(#5) angiver energiniveauindstillingen (se afsnit 4.6
Energiniveauer). Antal indikatorer for energiniveau (#5),
som vises for det valgte energiniveau.

Beslutomdugnskeratbehandle omradetmed pulserende
eller glidende (se afsnit 4.8 Pulserende og glidende).

Brug behandlingsoverfladen (#2) pd huden. Tryk pa
pulsudlgseren (#1). Apparatet vil ferst fastslda hudfarven
automatisk. Hvis hudfarven er lys nok til sikker anvendelse,
vil apparatet aktivere galvanisk energi. Du vil opleve en
mild varm og prikkende falelse og der hares en poppende
lyd. Det er normalt. Den galvaniske energi virker ved at
udvide dine pore med henblik pad bedre anvendelse af
behandlingen.

Hvis din hand ikke bergrer basiselektroden (#8), udsendes
der ingen galvanisk energi.

Direkte bagefter vil apparatet afgive pulslys pd huden og
Klar/hud-lydadvarsel og indikatorlys (#7) slukkes. Du vil se
et skarpt lys og samtidig here et knald, hvilket er en normal
lyd fra apparatet. Du vil opleve en svag varme og prikkende
folelse. Apparatet vil straks lade op til den nzaeste pulsering.
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Hvis duanvender pulserende, bedes du gentage processen.
Hvis du anvender glidende, kan du roligt fortsaette. Fortsaet
med pulserende eller glidende indtil du har behandlet hele
omradet.

Undga at springe steder over.

Apparatet udsender kun gentagne pulsslag ved stabil
kontakt med huden og nér du Igbende beveaeger den pa
huden.

Stop omgdende brugen, hvis der opstdr vabler eller
forbraendinger pad huden, eller hvis apparatet bliver for
varm.

6.5 Efter behandling

Nar du har afsluttet din behandlingssession:

1.

Langt tryk med kontrolknappen (#6) for at slukke apparatet.
Veer sikker pa at huske den sidste energiniveauindstilling
du brugte, da den ikke vil blive gendannet, ndr du taender
for apparatet igen.

Afbryd adapteren fra streammen, renger apparatet og
opbevar det sikkert (jf. afsnit 8. Rengaring, vedligeholdelse

0g opbevaring).
Efter behandlingen anbefaler vi, at du kommer bodylotion

pa det behandlede omrade for at hjaelpe huden med at
komme sig hurtigere efter behandlingen.
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7. Tilslutning af til Bluetooth

Den gratis Silk'n-applikation til at fierne har hjeelper dig hele
vejen i forhold til Silk'n-enheder til at fierne har. Met den app du
kan lave din egen behandlingsplan, sikre og velorienterede valg,
og hjeelper dig med at gennemfare hele behandlingen med
henblik pa det bedste resultat.

Download vores app og felg registreringsprocessen og
Bluetooth-parringen. Gratis download-scanning:

: @Bluetooth

8. Renggring, vedligeholdelse og opbevaring

Det er vigtigt at rengare apparatet efter hver behandling.

(® Afbryd apparatet fra elforsyningen.

® Rengor apparatet og behandlingsoverfladen (#2) med en
ren og ter klud og 70% alkoholoplasning. Brug ikke acetone
eller ridsende vaeske, som vil beskadige din apparat.

® Brugen serviet til at tarre apparatet af med.
@ Efter rengering anbefaler vi at du opbevarer apparatet i
den originale emballage.
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9. Problemlgsning

Prov ikke pa at dbne eller reparere dit Silk'n apparat. Du kan
risikere sted fra farlige elektriske dele eller lavt pulserende energi
og komme til skade. Det vil gare garantien ugyldig. | tilfeelde af
ulaste problemer eller spargsmal skal du kontakte kundeservice.

Problem
Min apparat vil ikke
starte.

Der eringen
galvanisk puls,

nar jeg trykker pa
pulsudlgseren (#1).

Der eringen
lysimpuls, nar

jeg trykker pa
pulsudlgseren (#1).

Der er ikke nogen
lysimpulsering
nar apparatet har

kontakt med huden.

Kontroller

Serg for at adapteren er korrekt tilsluttet
til apparatet og at det er forbundet til en
stikkontakt pa veeggen.

Kontroller falgende:

- din hand rerer ved basiselektroden

(#8), nar du trykker pa pulsudl@seren
(#1).

- galvanisk energi er kun aktiv, nar det
galvaniske kredslab er lukket. Det opnas
ved at trykke pd pulsudlgseren (#1) og
basiselektroden (#8) pa samme tid.

Kontroller falgende:

- det gule Klar/hud-lydadvarsel og
indikatorlys (#7) blinker langsomt for at
sikre, at der er god hudkontakt.

- behandlingsoverfladen (#2) er i jeevn
og fuld kontakt med huden Aktiverer
pulsudlgseren (#1) kun en puls, hvis
behandlingsoverfladen (#2) trykkes taet
mod huden.

Hvis Klar/hud-lydadvarsel og indikatorlys
(#7) blinker hurtigt, er det tegn p3, at
hudfarven er for merk til sikker anvendelse.
Prov at bruge apparatet pa et andet sted.
Kontroller at apparatet er tilsluttet og Klar/
hud-lydadvarsel og indikatorlys (#7) er
teendt. Serg for at behandlingsoverfladen
(#2) er i jeevn og fuld kontakt med huden

Det er ligeledes muligt at din hudfarve er
for mark.
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Problem Kontroller

Klar/hud-lydadvarsel Hudfarven er for mark.

og indikatorlys (#7)

blinker.

Eteller flere lys Apparatet er behaeftet med fejl.
blinker hele tiden.

Apparatet virker Tryk pa kontrolknappen (#6) igen for at

ikke leengere og er i starte apparatet.
standby-mode.

10. Kundeservice

Se vores website for yderligere oplysninger: www.silkn.eu.
Denne brugermanual er ogsa tilgeengelig som PDF download
fra: www.silkn.eu. Kontakt kundeservice for at rapportere en
uventet funktion eller haendelse eller andet problem med
apparatet. Vores kontaktoplysninger:

Land Servicenummer E-mail

Belgien 0800-29316 serviceconsommateurbe@silkn.eu
Frankrig 0891-655557 serviceconsommateurfr@silkn.eu
Tyskland 08951234423 kundenservicede@silkn.eu

[talien +31 (0)180-330 550 servizioclientiit@silkn.eu

Holland 0900-2502217 klantenservicenl@silkn.eu
Spanien 900 823 302 servicioalcliente@silkn.eu
Storbritannien  0906-2130009 customercareuk@silkn.eu

Andre lande +31(0)180-330 550 info@silkn.eu

11. Garanti

Se garantiheefte for alle oplysninger.

i Producenten patager sig ikke noget ansvar for skade eller
personskade som felge af upassende eller forkert brug.
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12. Bortskaffelse

Hvis du @nsker at bortskaffe dit brugte enhed, skal du serge for
at folge de nationale love vedrarende bortskaffelse af elektriske

apparater.
':“ Emballage: Bortskaf emballagen adskilt i to typer
14

it

materialer. Bortskaf pap og karton som affaldspapir og
film via genbrugspladsen.

Enhed: Du mad ikke bortskaffe apparatet sammen
med almindeligt affald! Ifelge WEEE-direktivet skal du
bortskaffe elektrisk apparat (samt tilbehgr og dele)
pa den relevante genbrugsstation til elektrisk udstyr.
Dermed sikres det, at apparatet genbruges korrekt
og skadelige stoffer* ikke udledes i miljget. Serg for at
apparatet ikke er opladet fgr bortskaffelse.

* Produkter maerket Cd = cadmium, Hg = kviksglv, Pb = bly.

13. Specifikationer

Model H3101

Galvanisk 70-400 mikroampere (uA)

Spot starrelse 09 cmx3cm[2,7cm?]
Teknologi Enhanced Home Pulsed Light™
Maks. energiniveau Maks. 4J/cm?

Bolgelzengde 475-1200 nm

Varighed af pulslys 500-800ps

Betjeningsfunktion Lgbende

Gentagelsesfrekvens: Maksimum 1,0 Hz

Systemvaegt 2259
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Transport & opbevaring
mellem brug og
opbevaringsbetingelser

Opbevaringsbetingelser

Tid fra mindste
lagringstemperatur
mellem brug til mindste
driftstemperatur med
en temperatur pa 20°Ci
omgivelserne

Tid fra maksimal
opbevaringstemperatur
mellem brug til maksimal
driftstemperatur med
en temperatur pa 20°Ci
omgivelserne
Beskyttelse mod
elektrisk chok

Adapter

Adapter -indgang:
Udgang:
Bluetooth LE

Driftsfrekvens:
Effekt:

Pulsparametre (sekunder)

Temperatur: - 40 to +70°C
Relativ fugtighed: 10 til 90 % RF
Atmosfaerisk tryk: 500 - 1060 hPa

Temperatur: 10 til 35°C
Relativ fugtighed: 30 til 75 % RF
Atmosfeerisk tryk: 700 - 1060 hPa

30 minutter

30 minutter

Medicinsk udstyr i klasse I type BF
anvendt del

KSAPV0361200300D5
100-240V; 50-60Hz; 0,9A
12Vdc; 3A

2,402 MHz ~ 2,480MHz
Under 10 mW/MHz
Energiniveau 1: 0,9
Energiniveau 2: 1,1
Energiniveau 3: 14
Energiniveau 4: 1,7
Energiniveau 5: 2,0
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14. Tegn og symboler

>

CE..

(2]

o B RELELYPQOIA

Vigtig information om brug eller vedligeholdelse af
apparatet.

Et udsagn eller en haendelse med tegn pa mulig eller
neertstaende fare, problem eller ubehagelig situation
ved brug af apparatet.

Produkter maerket med dette symbol opfylder
geeldende krav i EU-direktiver.

Du ma ikke bortskaffe enheden sammen med
almindeligt affald. Bortskaf i overensstemmelse med
landets love og hjeelp med at beskytte miljget. |
overensstemmelse med WEEE-direktivet.

Folg brugsvejledningen.

Graden af beskyttelse mod elektrisk stad: type BF,
anvendt del.

Skal holdes tart.

Produktionsdato.

Producent.

Autoriseret EU-repraesentant.

Produktserienummer.
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Apparatet er beskyttet mod indtreengen af genstande
[P30 dererstarre end 2,5 mm i diameter, sésom fingre, for
at beskytte mod elektrisk stad.

I:l Klasse Il. Adapteren er beskyttet mod elektrisk stad
ved hjzelp af dobbelt isolering.

15. Maerkning

Se det tilhgrende afsnit pa engelsk.

16. Teknisk resultat

Se det tilhgrende afsnit pa engelsk.

Forenklet overensstemmelseserklaering: | overensstemmelse
med artikel 10, stk. 9, i EU-overensstemmelseserkleeringen
er radioudstyrstypen Bluetooth LE i overensstemmelse med
direktiv 2014/53 / EU.

For det komplette dokument ga fil: https./silkn.co.uk/
media/downloads/EU-Declaration-of-Conformity.pdf?_
ga=2.228140826.664266296.1655719376-935110399.1646405517
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17. Juridisk information

Copyright 2022 © Home Skinovations Ltd. Alle rettigheder forbeholdes.

Home Skinovations Ltd forbeholder sig ret til at foretage aendringer
af deres produkter eller specifikationer med henblik pa at forbedre
ydeevnen, troveerdigheden eller forarbejdningsevnen. Informationen,
der tilvejebringes af Home Skinovations Ltd, anses for at vaere ngjagtig
og troveerdig pa udgivelsestidspunktet. Home Skinovations Ltd
patager sig imidlertid intet ansvar for dets anvendelse. Der gives
ingen licens ud fra deres implikationer eller pa anden vis under noget
patent eller patentrettigheder tilhgrende Home Skinovations Ltd.
Gengivelse eller overfarsel af dele af dette dokument er ikke tilladt i
nogen form eller pd nogen made hverken elektronisk eller mekanisk
eller til noget formdl uden udtrykkelig skriftlig tilladelse fra Home
Skinovations Ltd. Data kan aendres uden varsel. Home Skinovations Ltd
har patenter og patentansggninger, varemeerker, ophavsrettigheder
eller andre immaterielrettigheder, der daekker emner i dette dokument.
Fremlaeggelse af dette dokument giver ikke licens til disse patenter,
varemeerker, ophavsrettigheder eller andre immaterielrettigheder med
undtagelse af, hvad der udtrykkeligt fremsaettes i en skriftlig aftale fra
Home Skinovations Ltd. Specifikationer kan zendres uden varsel. Silk'n og
logoet for Silk'n er registrerede varemaerker ejet af Home Skinovations Ltd,
Tavor Building, Shaar Yokneam PO.Box 533, Yokneam 2069206, ISRAEL,
wwwisilkn.com, info@silkn.com.
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